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The issue of women's political participation in developing countries is a complex 

phenomenon and is related to the dynamics and development of political systems. The 

purpose of this research is to understand and analyze the situation of women's political 

participation, which was done with qualitative methodology and Grounded theory method. 

For this purpose, in-depth and semi-structured interviews were conducted with seventeen 

women living in Tehran who were selected by purposeful sampling and a combination of 

snowball strategies and maximum changes. After data analysis, 85 primary codes, seven core 

categories, and one core category were extracted through the data coding system: Causal 

conditions (economic issues and challenges, egalitarian governance), background conditions 

(unequal political structure and patriarchal challenges), intervening conditions (personal-

spiritual factors), strategies (merits and creating a platform for prosperity), and consequences 

(active political activism of women and rejection of passivity) political). Also, "women's 

political participation; Meaningful and multifaceted action" was counted as the core category 

and finally the paradigm model extracted from the data was established. The findings 

indicate that women are active actors and activists in political participation and take actions 

based on political issues; An action of the type of participation that identifies the obstacles 

and facilitating factors can open the way for their active political participation as effective 

citizens in the field of politics. 
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های  چالش ،یشناس بیآس

شهر تهران،  زنان ،مردسالارانه

 .یاسیمشارکت س ،یاسیساختار س
 

های سیاسی نظام ةاست و به پویایی و توسع ای پیچیده ۀتوسعه، پدید سیاسی زنان در کشورهای درحالموضوع مشارکت 
شناسی کیفی و  که با روش استهدف این پژوهش، درک و تحلیل وضعیت مشارکت سیاسی زنان  شود. مربوط می
 ترکیبیگیری هدفمند و روش نمونهزن ساکن شهر تهران که با  هفدهای انجام شد. به این منظور با  زمینه ةروش نظری

ساختاریافته انجام شد. پس از های عمیق و نیمهشده بودند، مصاحبه برفی و حداکثر تغییرات انتخاب  های گلوله راهبرداز 
ها استخراج شد: هسته از خلال نظام کدگذاری داده ةمقوله محوری و یک مقول هفتکد اولیه،  50ها،  تحلیل داده
های  ای )ساختار سیاسی نابرابر و چالشهای اقتصادی، حکمرانی برابرمحور(، شرایط زمینه سائل و چالشی )ملشرایط ع

سالاری و ایجاد بستر شکوفایی( و پیامدها ها )شایسته راهبردروحی(،  -گر )عوامل شخصیتی مردسالارانه(، شرایط مداخله
« کنشی معنادار و چندوجهی ؛مشارکت سیاسی زنان» )کنشگری فعال سیاسی زنان و طرد انفعال سیاسی(. همچنین

ها بر این دلالت دارند که ها تنظیم شد. یافتهشد و درنهایت مدل پارادایمی مستخرج از داده احصاهسته  ةعنوان مقول به
زنند؛ های سیاسی می های مبتنی بر زمینه زنان در مشارکت سیاسی عاملان و کنشگرانی فعال بوده و دست به کنش

گشای مشارکت سیاسی فعال آنان به عنوان  تواند راه گر می نشی از نوع مشارکت که با شناسایی موانع و عوامل تسهیلک
 .شودسیاست بدل  ۀشهروندانی اثرگذار در حوز
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 مقدمه. 1

بته پویتایی و    کته استت   ای پیچیده ۀتوسعه، پدید موضوع مشارکت سیاسی زنان در کشورهای درحال
یتک نظتام    ۀدهنتد  شود. سطح مشارکت سیاسی شهروندان، نشان سیاسی مربوط میهای نظام ةتوسع

های سیاسی در یک ملت به میزان نظام ةیک کشور یا دولت است. توسع وسیلة بهیافته  سیاسی توسعه
(. Mukarom, 2022: 280)بستتگی دارد   یمشارکت سیاسی شتهروندان آن بتدون تفتاوت جنستیت    

دهد اگر مسیر فعلی در جهتان  جهانی )مشارکت سیاسی زنان( نشان میگزارش اخیر شکاف جنسیتی 
سال طول خواهد  0/81سال دیگر و برای کشورهای جنوب آسیا  2/02حفظ شود، برای اروپای غربی 

 Madiha Hussain, 2020; The World Economicکشید تا شکاف جنسیتی را کاهش دهنتد ) 

Forum, 2020سیاسی محدود شتده   ةن و همچنین مشارکت در صحن(. در سطح جهانی، رهبری زنا
عنوان رهبتر و حتق   شان به نظر از تواناییاست و زنان تمایل کمتری دارند که رهبر شوند. زنان صرف

  کننتد  سیاستی را تجربته نمتی    ۀداری دموکراتیک، نمایندگی برابتر در حتوز   مشارکت برابر در حکومت
(UN Women, 2020.) ها  از توانمندی سیاسی زنان و همچنین اشتغال آن های متعددی مانع چالش

شود. در این بین، عوامل متعددی در مشتارکت سیاستی زنتان دخالتت دارنتد.       در مشاغل سیاسی می
، عصر جدیدی را در بسیج عمتومی و پاستخگویی رقتم زده    یاختراع اینترنت همراه با پیشرفت فناور

ای قدرتمند برای انتقال مسائل حقوق زنان به توجه  لهاند که وسی های اجتماعی ثابت کرده است. رسانه
هتتای شتتهرهای سراستتر جهتتان و تشتتویق  کتتردن اقتتدامات در خیابتتان تتتر، فعتتال عمتتومی گستتترده

زنتان   ةکردن مشارکت سیاستی فعالانت   گذاران به افزایش تعهدات به برابری جنسیتی و فراهم سیاست
 (.Nnabuife et al., 2022: 95هستند )

یتافتگی جوامتع،    توستعه  ۀهای مهم در ستنجش انتداز  از شاخص یکیدر دنیای امروز در حقیقت، 
نیمتی از نیتروی    ،هاستت. زنتان   چندوچون مشارکت زنان در زندگی اقتصادی، اجتماعی و سیاسی آن

هتای   رغم محدودیت اند. زنان ایرانی علی ترین منابع توسعهکه خود یکی از مهم هستندانسانی جوامع 
و تمایل بیشتری به مشارکت اجتماعی و  اند های سنتی خود فاصله گرفته فرهنگی، از نقشاجتماعی و 

دهد بدون مشارکت فعتال   توسعه در کشورهای مختلف نشان می ةاند. تجرب سیاسی از خود نشان داده
. اگرچته  شود پایدار محقق نمی ةگیری، توسع کردن دیدگاه آنان در سطوح مختلف تصمیم زنان و لحاظ

های اخیر رشد پیدا کرده است، شتواهد و قترائن نشتان     های مربوط به مشارکت زنان در سال صشاخ
هتای مختلتف    دهد متناسب با ارتقای سطح تحصیلات، ادغام اجتماعی و مشارکت زنان در عرصه می

 ,Ghaderzadeh & Rezazadeh) اقتصادی، اجتماعی، مدنی و مدیریتی رشد چندانی نداشته استت 

2020: 64; Ghaderzadeh & Yousefvand, 2013; 102.) 



 
 
 
 
 
 

 0412، 4 ۀ، شمارویک بيست ۀزن در توسعه و سياست، دور        
 

 

840 

هتای بتالای    هتای متدیریتی و رده   جتوی پستت  و بر شمار زنانی کته در جستت   ،های اخیر در دهه
های ستازمانی بتالا    اند افزوده شده است، ولی هنوز هم نسبت حضور زنان شاغل در رده سازمانی بوده

بتر گتزارش جهتانی شتاخص شتکاف      (. بنا Nasiri & Beheshtirad, 2015: 150در اقلیت است )
 ةدر رتب 005/9کشور با امتیاز  120در شاخص شکاف جنسیتی در بین  2915ی، ایران در سال یتجنس
، جایگتاه  2912ی در ستال  یتقرار گرفته است. در مقایسه با گزارش جهانی شاخص شکاف جنس 122

هتای   رسیده است. اما شاخص شکاف جنستیتی ایتران در گتزارش ستال     122 ةبه مرتب 138ایران از 
میتزان آن بته    2912مواجته بتوده و در ستال     یبا تناوب با تغییرات افزایشی و کاهش 2912تا  2990
رسیده استت؛ یعنتی رقمتی کمتتر از آنچته در گتزارش        005/9به  2915و در نهایت در سال  003/9
گترد یتا حتداقل     نتوعی عقتب   ،تغییرات شکاف جنسیتی در ایتران بنابراین، در  ؛اعلام شده بود 2998

شتود. بهتترین رتبته در     های جنستیتی مشتاهده متی    گذشته در کاهش نابرابری ةده ةایستایی از میان
مربوط به بخش آموزش )دستیابی به آمتوزش( استت    2915در سال  یشاخص شکاف جهانی جنسیت

 ة( قرار گرفته است. پس از آن، بهتترین رتبت  000/9از امتی) 193 ةکشور در رتب 120که ایران در بین 
 The Ministry ofمربتتوط بتته بختتش ستتلامت استتت )  128 ةایتتران بتتا قرارگتترفتن در رتبتت 

Cooperatives, Labor and Socialwelfare, 2018   انستانی   ستعة (. همچنتین گتزارش دفتتر تو
ها  یزان پایبندی و اهتمام دولتاقدامات کشورهای عضو در زمینة م دربارۀ( 2929سازمان ملل متحد )

دهتد   دهی زنان در سیاستت نشتان متی    های توانمندسازی جنسیتی و مشارکت در تحقق اهداف برنامه
تترین علتت آن،    از مردان است کته شتاید مهتم    کمترسیاسی و ساختار قدرت،  ةحضور زنان در عرص

عرفی و شرعی باشد که متانع   های بودن ساختار سیاسی کشورهای خاورمیانه و محدودیت مردسالارانه
تتر از همته، نگترش جامعته      شود و مهم گوناگون می های عرصهررنگ و چشمگیر زنان در پاز حضور 

دهتد   های مختلف، میزان مشارکت زنان را تحت تأثیر قرار متی  حضور و فعالیت زنان در عرصه ۀدربار
(Maleki & Puran, 2016: 341; Palmer & Simon, 2005.) 

عنتوان یتک    شناسی مشارکت سیاستی زنتان بته    شده، آسیب به آمار موجود و مسائل طرحبا توجه 
هتا و   ررسی و تحلیل است. در پژوهشب صورت عینی، قابل کم به سیاسی، دست-موضوع مهم اجتماعی

مشارکت سیاسی زنان، از جمله مشارکت سیاسی زنان در شتهر تهتران،    ةرویکردهای موجود به مسئل
ستاز و   وصیف وضعیت مشارکت سیاسی زنان متمرکز است تا توجه به شرایط زمینته رویکرد غالب بر ت

ستعی پژوهشتگران بتر ایتن      ،بنابراین در این پژوهش ؛سیاست ةها در عرص آن ةعدم مشارکت فعالان
مشتارکت   هتای  شناختی، از بدیهیات اولیه در رابطه با آسیب اندازهای جامعه است تا در چارچوب چشم

اصتلی آن پرداختته شتود. ایتن پتژوهش، فتار  از        های زمینهها و  کرده تا به ریشه سیاسی زنان گذر
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گذاری نسبت به مشارکت سیاسی زنان، بته دنبتال درک و تحلیتل وضتعیت مشتارکت      هرگونه ارزش
زنان با آن و در نهایت پیامدهای  هةهای مواجراهبردای و  مداخله ،ایسیاسی زنان، شرایط علی، زمینه

زنان شهر  که است این ،طرح است کلی در این پژوهش قابل ةعنوان مسئل آنچه به ،راینبناب ؛آن است
 مشتارکت هتای   فهمند و چه درک و تجاربی از آن دارند. آستیب  تهران مشارکت سیاسی را چگونه می

گیری مشارکت سیاستی آنتان    گری در شکل ای و مداخله زمینه علی، شرایطسیاسی آنان چیست؟ چه 
را برای مواجهه  راهبردهاییو چه  اند سیاسی کنار آمده مشارکت ةنقش دارد؟ زنان چگونه با این تجرب

 چیست؟ زنان سوی از راهبردهااین  کارگیری به پیامدهای درنهایت، وبندند؟  با آن به کار می
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 نظری پیشینۀ. 2-1

های موجود،  در این بخش با پرداختن به مفاهیم حساس و محوری مرتبط با موضوع تحقیق و دیدگاه
پژوهش مرور شده است. در این بخش، هدف استفاده از  ةتحلیل با زمین ۀبخشی از مفاهیم پیونددهند

ری است و به دنبتال  سازی و حساسیت نظ مفهوم یبرانظریه در این پژوهش در ابتدا صرفاً راهنمایی 
زیترا ماهیتت    ؛شتده نیستت   آوری اطلاعتات از پتیش تعیتین    ذهنیتی برساخته از نظریه در جهت جمع

نظریته و   اند سعی کرده انمحققبنابراین،  ؛پژوهش اکتشافی ورود به میدان تحقیق با ذهنیتی باز است
 د. نو میدان استخراج کن دادهمفهومی را از  های نظم

یتافتگی   یکتی از معیارهتای ستنجش میتزان توستعه      عنوان بهارکت سیاسی مشارکت یا عدم مش
استت. مشتارکت    شده بررسیسیاسی جوامع در سطوح مختلف همواره از سوی پژوهشگران متعددی 

های مختلف صورت پذیرفته کته  سیاسی زنان در ایران از انقلاب مشروطه تا انقلاب اسلامی به شیوه
است. زنان در ایران بین دو انقلاب مذکور، بتا   هدر سیر تحولات تاریخی ایران داشت یریچشمگنقش 

پتارامتر   یتوجه به بسیاری از موانع برخاسته از جامعه، سنت، فرهنگ و... از جایگتاه والایتی در ارتقتا   
هریتک از  (. Georgian, 2020: 25) انتد  همشارکت سیاسی نسبت به تحولات تاریخی برخوردار بتود 

های خاصی تأکید دارند. آنان بترای درک عوامتل   پردازان در تبیین مشارکت سیاسی بر شاخصیهنظر
 ةیند سرنوشتت سیاستی جامعت   اها و فرطورکلی بر نشانهمؤثر بر مشارکت سیاسی زنان و شهروندان به

. مشارکت، فرصتتی  ندا هپرداختهای گوناگون در جهت ایفای نقش سیاسی و اجتماعی خویش به شیوه
 کتار  بته سازد تا صدای سیاسی خود را با بیان ترجیحتات سیاستی ختویش    رای شهروندان فراهم میب

ترجیحتات   برسازد تا زیرا شهروندان را قادر می ؛ند انتخاباتی استیاگیرند. همچنین مشارکت قلب فر
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مهم  یها شاخص از یبرخ به نیب  نیا درخود تمرکز کنند و بر گزینش مقامات انتخابی تأثیر بگذارند. 
 .میپرداز یم کنند یم ارائه ینظر یبالا نییتبکه  یاسیمشارکت س

 

 ياسیس شدن ياجتماع. 2-1-1

 پتنج  در یو دموکراست  یاسیس یها یریگ جهت ؛یفرهنگ مدندر کتاب  1وربا یدنیآلموند و س لیگابر
 یعنتوان شاخصت   به یاسیزنان در مشارکت س ژهیو شهروندان به یاسیس شدنیاجتماع نقش به ،کشور
انتواع   کیت تفک یمحتور  یهتا  مؤلفه زا یکی یاسیمشارکت س ،یشناس مفهوم نی. در اپردازندیمهم م

 امتد یپ ر،یچشتمگ  یا گونته  بته  یاست یس یورزها، کتنش  زعم آن شمار رفته است. بهبه یاسیفرهنگ س
و تتا   شتوند  یمت  آشتنا  یاست یبا نظام س نیمع یا آن افراد در جامعه یاست که ط یاسیس یریپذ جامعه
و به کمک آن دانش  نییتع یاسیس یها دهیبه پد شانیهاو واکنش استیاز س افتشانیدر یادیز ۀانداز
 رو نیت از ا کننتد؛  یکسب مت  ینیموضوعات مع ۀرا دربار یاسیس یو باورها یاسیس یهاارزش ،یاسیس
 یو اجتمتاع  یاسیگوناگون س یرا در رفتارها یاسیشدن سیاجتماع یآثار و نمودها یروشن به توان یم

 :Ghaderzadeh et al., 2019) کترد  مشتاهده و...  یاسیاز احزاب س یبانیدادن گرفته تا پشت یاز رأ

101; Almond & Verba, 1936: 532     افتراد در   ةداوطلبانت  تی(. بته بتاور آلمونتد و وربتا، عضتو
 یاسیس یها . اگر نظامدهد یم شیرا افزا یاسیمشارکت س ،یاجتماع یها ها و انجمن ها، گروه سازمان

تتا حتد    دیت مؤثر و مشروع باشند. اعمال دولت با دیبا ،مؤثر و مشروع باشند دیبا ،بمانند یبخواهند باق
 ختتود را حفتتظ  تیتتموجود متتدت ینگتته دارد تتتا بتوانتتد در طتتولان  یشتتهروندان را راضتت یادیتتز

دارد  یاست یبا رقابتت و مشتارکت س   یمیمستق ةرابط ،یاسینظام س تیبودن و مشروعمؤثرکند. ثبات، 
(Almond & Verba, 1936: 217.) 
 

 يمدن يو همبستگ يمدن ۀجامع. 2-1-2
و وجتود   یاجتمتاع -یاقتصتاد  ةتت یمدرن ریبه تتأث  ،یمدن یها و سنت یدموکراسرابرت پاتنام در کتاب 

را  یمتدن اتنتام مشتارکت   پ. پتردازد  یم یمدن یو همبستگ یمشارکت مدن یالگوها یعنی یمدن ةجامع
در مباحت  و   مشارکت یو آمادگ یبه مسائل عموم یمند علاقه یوممشارکت فعال در موضوعات عم

عنتوان مقتوم    بته  یبارز مشارکت مدن ةها را نمون مشارکت در انجمن ی. وداند یم یعموم یها تیفعال
. پاتنتام  کنتد  یتر و عموماً دولت را کم مت  بزرگ ةافراد و جامع انیم ةکه فاصل داند یم یاسیفرهنگ س

و  یمتدن  یهتا  بتا تفکتر لتزوم انجمتن     یستاختن تفکترات اجتمتاع   مترتبط  قیرکه از ط کند یم انیب

___________________________________________________________ 
1  . Almond & Verba 
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 نتان یکارآمتد اطم  یبه وجتود حکتومت   توان یم یاسیبه مشارکت س یابیداوطلبانه در دست یها سازمان
. شتود  یمت  یا منطقته  یها مردم و حکومت وندیپ لیسبب تسه یاجتماع یةسرما ،داشت. به نظر پاتنام

دارد. در  یمردم بستتگ  یفرهنگ مشارکت زانیبه م یاجتماع یها هیها و گسترش سرما انجمن لیتشک
 یاجتمتاع  یها هستند و مردم در شبکه انهیجو کتمشار یمدن یها سنت یکه شهروندان دارا یجوامع
تناسب بتا آن  م یاسی، فرهنگ سندمند علاقه یاسیو به مسائل س  با هم در ارتباط یردولتیغ یاسیو س

 یو. کنتد  یمت  لیرا تسه یاسیو مشارکت س یاسیس ةتوسع ،یاسینوع فرهنگ س نیو ا ردیگ یشکل م
ختود بته    ةنوبت  منابع تجربه دارد کته بته   ۀندیزاشدن فیدر خصوص یاساس ینقش ،یورامعتقد است فن

نستل   انیت در م یا نتده یصورت فزا امر به نی. اشود یمنجر م سامان یمتفرق و ب یا جامعه یریگ شکل
 (.Ghaderzadeh et al., 2019: 102) ترشد اس جوان روبه

 

 . نوسازی2-1-3

 ی. لرنر، نوسازداند یم استیس ةعرصدر  ساز مهم مشارکت یها از شاخص یکیرا  ینوساز 1لرنر لیدان
از  قتاً یدق ینوستاز  او، ۀدیت . بته عق پنتدارد  یم دگاهید یو مشارکت را نوع یمشارکت ةبه جامع الرا انتق
 دهیت دم یو عقلان یکه ابتدا در اذهان اثبات ردیگ یصورت م یاجتماع جیبس یحذف سنت و نوع قیطر

 یمنافع عموم باو برعکس مرتبط  یتعلقات گروه ۀزیو فار  از انگ ریفراگ یشود و آنگاه افراد به رفتار
بته تحقتق    توانتد  یرونتد توستعه استت و مت     یربنتا یز ،یجیبس نی. چنابندی یسوق م یجمع تیو هو

از  یریت گ با بهتره  که نجامدیمشارکت در انتخابات ب یبالا زانیو م یهمگان یبر رأ یمبتن یدموکراس
 ارکتمشت  و شتود  یمت  شتریب یاسیس یها و ارتباطات تحول درک افراد و شناخت جامعه و آگاه رسانه
درواقع . (Lerner, 2004: 80) سازد یم یافراد ضرور یرا برا یاسیو دخالت در سرنوشت س یاقتصاد

در جامعه باشد و خود را  دیها و روابط جد نقش یفایا یرایپذ تواند یانسان م یتیظرف نیچن شیدایبا پ
ختود را بته    یاست یس یهاقرار دهد و درخواست دیجد یها نو و سازمان لاتیدر تشک گانیصورت را به
 .کند یریگیمشارکت پ یانجیم
  

 ساز مشارکت ياجتماع یها انیبن. 2-1-4

 یهتا  نته یزم یبه واکتاو  استیس یاجتماع یها انیبن ؛یاسیانسان سدر کتاب ( 1003) 2پستیمارتین ل
. پردازد یطور خاص م به یده یو رفتار رأ یبه طور عام و مشارکت انتخابات یاسیمشارکت س یاجتماع

 یبه الگوهتا  ژ،نرو کا،یچون آلمان، سوئد، آمر ییدر کشورها یمشارکت انتخابات یها او با اتکا به داده

___________________________________________________________ 
1. Lerner 

2. Lipset 
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مشتارکت دلالتت    یاجتمتاع  یهتا  انیکرد که بر بن دایدست پ یدر مشارکت انتخاب یمشابه ریچشمگ
 ها:  داده یدارد. بر مبنا
  ؛از زنان شتریمردان ب

 ؛کمتر لاتیاز افراد با تحص شتریب کرده لیافراد تحص
  ان؛ییاز روستا شتریساکنان در شهر ب 

  ؛ترها و سالخوردگان از جوان شتریب ساله 00تا  30افراد 
 ؛از افراد مجرد شتریافراد متأهل ب 
 ؛تر نازل یاجتماع گاهیاز افراد با پا شتریبالاتر ب یاجتماع گاهیافراد با پا 
  ؛هستند یسازمان تیکه فاقد عضو یاز افراد شتریها ب سازمان یو اعضا 
 (.Lipset, 1936: 82) کنند یانتخابات شرکت م در

کته رابترت دال    تاست  یمهمت از مفاهیم بسیار  ،عدم گرایش افراد به مشارکت سیاسیگرایش و 
د. در ایتن خصتوص، وی معتقتد استت اگتر میتزان       کنت بیین مشارکت سیاسی زنان مطرح میت یبرا

یابتد و اگتر میتزان اثربخشتی     ، میزان مشارکت سیاسی نیز افتزایش متی  است ادیزاثربخشی سیاسی 
آورد. به نظر وی، وقتی افراد تصتور کننتد آنچته انجتام     ی به ارمغان مییاعتنا ، بیاست اندکسیاسی 

 نتد و  کنمتی  مشتارکت بیشتر در امور سیاسی  ،بر نتایج سیاسی خواهد گذاشت یریچشمگدهند اثر  می
این مفهتوم حستاس نظتری کته از نتوع       .( Dahl, 2011: 67; Ebrahimi, 2020: 271کس )رعب

درصدد است مشخص کنتد کته چته عتواملی      ،مشارکت سیاسی استشناسی سیاسی در توضیح  روان
شود و چرا بعضی بیش از دیگران خود را در امور سیاستی  از سیاست می افرادگیری برخی سبب کناره
کند که های خود استدلال میکنند و مشارکت و حضور بیشتری دارند. دال با استناد به یافتهدرگیر می

. برای پتاداش یتا مزایتای    1دلیل در فرایندهای سیاسی مداخله دارد که: ا قشر سیاسی به این یطبقه 
هتایی کته بته ایتن ترتیتب ممکتن استت        کند راه. تصور می2 ؛حاصل از آن، ارزش بسیار قائل است

توانتد در نتتایج   متی  . مطمتئن استت حتمتاً   3 ؛هتای دیگتر استت   تر از راهش قرار بگیرد مهمیرو پیش
 بتترای کارهتتا . معتقتتد استتت اگتتر ختتودش ختتوب کتتار نکنتتد نتتتایج  2 ؛تصتتمیمات تأثیرگتتذار باشتتد

موردنظر، شناخت و مهارت کتافی دارد   ةا مسئلی. درمورد واقعه 0 ؛بخش نخواهد بوداو چندان رضایت
. معتقد است برای پترداختن بته عمتل    0 ؛برخوردار است یا کند که از چنین آگاهیفکر می حداقلیا 

از موانتتع و ستتدهای چنتتدانی بگتتذرد    زم نیستتت حتمتتاً سیاستتت لا ةسیاستتی و ورود بتته عرصتت 
(Saboktakinrizi et al., 2016: 104.) 
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تتوان براستاس نظریتات آنتتونی     انتخاب عاقلانه و منافع از مفاهیم حساس دیگری است که متی 
 ینظتر اسی زنان برداشت کرد. داونز در چارچوب مکتب انتخاب عاقلانه، تبیینی یداونز در مشارکت س

تواند به برخی انواع دیگتر مشتارکت سیاستی نیتز     دهی مردم ارائه داده است که البته میرأی از رفتار
 ۀکنتد و در جریتان مبتارز   عقلانی عمتل متی   ةبالقوه براساس محاسب ۀدهندتعمیم باشد. هر رأیقابل

مخالف و بتا  های احزاب آن با ادعاها و برنامه ةو مقایس استکار  رانتخاباتی با ارزیابی دولتی که بر س
رود از پیروزی این یا آن حزب عایتد شتخص او شتود، دستت بته      درنظرگرفتن منافعی که انتظار می

ای برای  کنندگان عاقلی هستند که شرکت در انتخابات را وسیلهدهندگان انتخابزند. رأیگزینش می
ست به مبادلته  اقتصاد د ةدرست مانند کنشگری که در عرص ؛کنندتأمین منافع شخصی خود تلقی می

نامنتد، سته مفترو     اقتصادی داونز که آن را رویکرد انتخاب عامه نیز می ةدر نظری ،بنابراین ؛زندمی
هتا و   دادن برحستب انگیتزه  . تبیین عمتل رأی 1: شود دهی مشاهده می رفتار رأی ۀمرتبط با هم دربار

هتای   گیتری  افتراد در تصتمیم  . عقلانیتت  2 ؛شناختیهای فردی )موضع فردگرایی روشگیریتصمیم
ای که منافعشتان از  گونهسود و زیان شخصی و عمل به ةدهندگان به محاسب. تمایل رأی3 و ؛سیاسی
(. داونز یک Ebrahimi, 2020: 271; Downs, 1957: 63پردازند، بیشتر باشد )هایی که میهزینه
تتوان آن  متی  ،دادن استبه رفتار رأی محدود داًکند که اگرچه تعمنیرومند از مشارکت ارائه می یةنظر

کنتد کته   گر عقلانی را مطرح متی را بر سطوح و انواع دیگر مشارکت تطبیق داد. او یک فرد محاسبه
بیین داونز این است که انتخابتات مهتم   تها را به حداقل و منافع را به حداکثر برساند. کوشد هزینه می

به افراد ایتن   ،اندروشنی تعریف شدهاباتی که در آن مسائل بهگذارند و در انتخدر منافع افراد تأثیر می
کننتدگان بیشتتر استت.    تعتداد شترکت   تر درک کنند و معمتولاً دهد تا منافعشان را آسانامکان را می

اساس اقتصادی استت   ،امل مهم در انگیزش افراد برای مشارکتوع از یداونز معتقد است یک ،درواقع
(Rahbarghazi et al., 2017: 108.) 

سه مفهوم حساس دیگر از جمله ارتقای سطح تحصیلات و اطلاعتات سیاستی و تغییتر     نیهمچن
  سیاستتتی طتتترح  تهنجارهتتتای حتتتاکم بتتتر مشتتتارکت از ستتتوی اینگلهتتتارت در مشتتتارک    

کننتد و   تأکید متی  کمتراین عوامل بر نیازهای آنی،  ،وی ۀعقید(. بهInglehart, 2003: 57) شود می
میتان اعتمتاد و    ةورزند. اینگلهارت علاوه بر عوامتل یادشتده، رابطت   ابراز نظر تأکید میبیشتر بر حق 

دهد و معتقد است اعتماد به یکدیگر از عوامل متؤثر در مشتارکت   مشارکت را نیز مورد توجه قرار می
و آن تقویت حتوزه کتنش    ةو نتیج شود بینی میپیشاعتماد، رفتارها قابل ةواسطزیرا به ؛سیاسی است

گیری است. این رویکرد تا حدودی به رویکرد آلموند و وربا نزدیک است که در بح  فرهنتگ  تصمیم
داننتد. اینگلهتارت همچنتین    اعتماد را از لوازم فرهنگ دموکراتیک و تشکیل روابط ثانویه متی  ،مدنی
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و مدارا استت   اجتماعی فرهنگ اعتماد ةداند و معتقد است سرمای ارز اعتماد میاجتماعی را هم ةسرمای
 ةهتا نتیجت  یابند. به اعتقاد او، شتبکه های داوطلبانه رشد می سازمان ۀهای گستردکه به مدد آن شبکه

شدن مردم باشد. مردمی که به اینکه اعتماد محصول جانبی انجمنی نهاعتماد مردم به یکدیگر است، 
 (. Maleki & Omidvar, 2016: 140) کنندورزند، با یکدیگر ارتباط برقرار مییکدیگر اعتماد می

 

 يتجرب ۀنیشیپ. 2-2

ویتژه   که مطالعات مرتبط با مشارکت سیاسی زنان بته  استآن  ازتجربی پژوهش حاکی  ةپیشین مرور
. از دارد وجتود شناسی آن نسبتاً اندک بوده و همچنان نیاز به انباشت مطالعتاتی در ایتن حتوزه     آسیب

بنتابراین ستعی    ؛شده با پژوهش حاضر قیاس کاملی نیستت  های انجام تطبیق و قیاس پژوهش رو، نیا
هتای  . همچنین غالب پتژوهش شود اشاره نظر موردپژوهشی با موضوع  ةترین پیشین طتبمر بهشده تا 
علوم سیاستی و حقتوق    اجتماعی، علوم مختلف های مشارکت سیاسی در رشته ۀگرفته در حوز صورت

شتود  هتایی متی   ( است و معتدود پتژوهش  یشناسی کم با تمرکز بر چرایی )و در نتیجه مبتنی بر روش
هتای ایتن    های کیفی به دنبال درک فهم زنان از مشارکت سیاستی و آستیب   ا  گرفت که با روشسر

بتا ستؤالات تحقیتق     ترین این مطالعات متناسب هرروی، در ادامه به برخی از مهم د. بهنمشارکت باش
 شود. اشاره می

(، هرچنتد احتزاب سیاستی بعتد از     1291سترائی و همکتاران )  سمائی صحنه ةمطالع نتایج مطابق
انتد،   سیاسی و اجتماعی بتوده  ةمدعی گسترش نقش زنان در عرص 1359و  1389 ةهای ده مهروموم

نتدرت اتفتاق افتتاده استت و      این مهتم در ستطوح عتالی بته     ،دلیل ماهیت احزاب سیاسی در ایران به
نهاد تا حدود بسیار زیادی از وضعیت بهتری برای حضور، گستترش و ایفتای نقتش     های مردم سازمان
ای  ( دریافتند عوامتل زمینته  1299گرجی و همکاران ) اند. صیامیان زنان برخوردار بوده ةجویان مشارکت

انگیزه، تطمیعتی،   عوامل درون بیترت بهاز آن   زنان دارند و پس بیشترین نقش را در مشارکت سیاسی
مفتاهیم   ةپتذیری و اعتمتاد اجتمتاعی، شترایط ختانوادگی و اشتاع       هتا، جامعته   دوربرد، باورها و ارزش

هتای ورود زنتان    (، چالش1299گیرند. براساس پژوهش کمالی و کامیابی ) اجتماعی قرار می-فرهنگی
 ةاول و غیرحکتومتی در رتبت   ةهای سیاسی )حکومتی در رتبت  اول چالش ةبه مناصب سیاسی در مرحل

چتالش،   32شتود. از بتین    های حقوقی را شامل می دوم، چالش ةگیرد( و در مرحل دوم اهمیت قرار می
مردان در سیاست )مردسالاری(، فرهنگ اداری مردسالار و فقتدان   ةتوان از سلط ترتیب اهمیت می به

پتذیری جنستیتی متفتاوت زنتان،      ( از جامعته 1299ام برد. زنگنه و همکاران )حمایت قانونی از زنان ن
پتذیری  عنتوان موانتع جامعته   پدری، بته  ۀترجیحات ارزشی، خودباوری زنان و ساختار قدرت در خانواد
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پتذیری جنستیتی متفتاوت زنتان را از موانتع       ( جامعته 1300برند. زنگنته و همکتاران )   سیاسی نام می
( در پژوهشتی نتیجته گرفتنتد کته     1305کنند. قادرزاده و رضازاده ) محسوب میپذیری سیاسی  جامعه

فعالیتت   ةزیستت  ةهای مدنی تابع منتابع در دستترس زنتان و تجربت     حضور و مشارکت زنان در انجمن
زنتد. بازستازی    وکیف مشارکت زنان را رقم می شرایط علی، کم ةمثاب مذکور به ةاجتماعی است و زمین
ورزی زنانته، کارآمتدی،    ک زنان از کنش مدنی بر سیاست حضور و تقدیس کتنش معنایی تجربه و در
رفت از ملال زندگی و بسترزدایی فرهنگی از زنتانگی دلالتت دارد. نتتایج پتژوهش      ندای درون، برون
ها بیشترین تأثیر و تمایتل   ( حاکی از آن است که متغیر فعالیت فرد در انجمن1301گلابی و حاجیلو )

 ه مشارکت، کمترین تأثیر را بر مشارکت سیاسی زنان داشته است.والدین فرد ب

( نشتان داد آگتاهی سیاستی    2922) 1های داولتتووا و همکتاران   در بین مطالعات خارجی نیز یافته
حضور زنتان در   به عدم تهای اجتماعی و فرهنگی نسب تواند تعصب ناشی از تحصیلات دانشگاهی می

. نابویف شودو به توانمندسازی سیاسی زنان در جامعه منجر  ددهسیاست و مشاغل سیاسی را کاهش 
هتای اجتمتاعی در    ( با بررسی میزان اثربخشی استفاده از مطالب ترویجتی گتروه  2922) 2و همکاران

بوک بر میزان مشارکت سیاسی زنان، دریافتند تشتویق زنتان بترای شترکت در      اجتماعی فیس ةشبک
بستیار   ،دهنتد  متی   هتای اجتمتاعی تشتکیل    زنان در شبکه هایی که های سیاسی توسط کمپین عرصه

هتای ختانگی،    بخشتی همچتون مستئولیت    ( از عوامل محتدودیت 2922) 3تأثیرگذار است. نعیم و بات
بخش فرهنگی حاکم بر حضور زنان در جامعه، عدم آموزش و آگاهی سیاسی و  های محدودیت دیدگاه

برنتد کته    سیاستی نتام متی    ةر زنان و رقابت در عرصها از حضو خانواده اندکدر نهایت حمایت بسیار 
( نشان 2921) 2های زبیر مردان داشته باشند. یافته ازتری کمموجب شده است زنان مشارکت سیاسی 

دادن  ممنوعیتت رأی  ةهای جنسیتی، تفسیرهای مذهبی، وجود افکار جمعی در زمینت  داد وجود تبعیض
بودن سطح سواد و فقدان آموزش متدنی از   دهندگان، پایین نام رأی زنان، مسائل قانونی مربوط به ثبت

 0بودن سطح مشارکت سیاسی زنان است. نتایج تحقیق حتاج تالوکتدار و همکتاران    دلایل اصلی پایین
اند،  ( بیانگر این موضوع است که زنانی که از نظر مشارکت سیاسی در سطح پایینی قرار گرفته2921)

 0اند. آتتری  های خانوادگی را تجربه کرده سطوح پایینی از محدودیتسطوح بالایی از موانع فرهنگی و 
مندی به مشارکت سیاسی، نداشتن دانش سیاسی کافی،  ( در پژوهشی دریافت که فقدان علاقه2921)

___________________________________________________________ 
1. Dauletova et al. 

2. Nnabuife et al.  

3. Nayeem & Bhat 

4. Zubair 

5. Haque Talukdar et al. 

6. Attri 
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نفس از جمله عواملی  ها و نداشتن اعتمادبه عدم اعتقاد به مؤثربودن آرای سیاسی، تبلیغات منفی رسانه
 ایتن د. نتایج نشو های سیاسی می زنان در احزاب و فعالیت ۀمشارکت فعال و گسترد هستند که مانع از

تتری دارنتد و    تر و زنان با سطح تحصیلات بالاتر مشارکت سیاسی فعتال  زنان جوان دادمطالعه نشان 
( دریافتنتد دلیتل اصتلی افتزایش تعتداد      2929) 1کشند. ربتاب و همکتاران   این موانع را به چالش می

گتردد. بته بیتانی     این زنان برمتی  ۀسیاسی خانواد ةبه سابق ،پاکستان ةمقنن ۀهای زنان در قو نمایندگی
قدرت سیاسی  ،اند و درنتیجه در بسیاری از موارد های این زنان در سیاست حضور داشته دیگر، خانواده

تتوان بته    هتای دیگتر ایتن افتزایش حضتور متی       پدران به دختران انتقال یافته است. از جمله زمینته 
نماینتدگی بترای    یةمشدن افکار برابری جنسیتی، ایجاد احزاب چپ رادیکال و درنظرگرفتن سه مطرح

 مقننه اشاره داشت. ۀزنان در قو
. 1: دارد ساستی ند موضتوع ا چ بر دلالتزنان بندی مطالعات قبلی در زمینة مشارکت سیاسی  جمع

سیاستی: بتا نگتاه تحلیلتی بته      -اجتمتاعی  ۀعنوان یک پدید شناسی مشارکت سیاسی به اهمیت آسیب
توان به اهمیت مسئله مشارکت سیاسی در جوامع مختلف از غرب تا شترق  شده می های اشاره پیشینه
و  پردازنتد  یمت فی وضعیت مشارکت سیاسی های توصیدرستی به جنبه های پژوهش به رد. پیشینهبپی 
محتور و   نگتاه زمینته   نداشتن. 2 ؛توانند در نوع نگاه، سطح تحلیل و هدایت پژوهش اثرگذار باشند می

و  بپردازنتد شناسی به رسالت ختود یعنتی نگتاه موشتکافانه     های جامعهبایست پژوهش موشکافانه: می
محتور و کاوشتی عمیتق     ا رویکتردی زمینته  شناسی این حتوزه را بت   موضوع مشارکت سیاسی و آسیب

هتای گذشتته و    سیاسی مشارکت سیاسی زنان در قیاس بتا ستال  -های اجتماعی پیگیری کنند. زمینه
به  یتوجه کم. 3 ؛تر و مقتضیات آن بیشتر شده است های پیشین متغیرتر، متنوعحتی در نتایج پژوهش

مورد مطالعته نشتان    ۀگرفته در حوز های صورتبندی پژوهش پارادایم تفسیری و پدیدارشناسانه: جمع
های مثبت و نقاط قوت، مبتنتی بتر پتارادایم    شده با وجود جنبه های بررسیدهد بسیاری از پیشینهمی

شده و هدایت براساس  های از پیش مشخص بر نظریه  صرفاً با تکیه ،یمشناسی ک گرایی و روشاثبات
هتای آمتاری    صورت عدد و رقم و آزمون ها را به این پژوهشهدایتی که نتایج  است؛ بودهها  آن نظریه

شناسی  درآورده است که البته در جای خود کارکرد مثبتی دارند. عدم پرداختن به نظریات جدید جامعه
ها در حد تأکید شده نتایج این پژوهش سببمشارکت سیاسی زنان  ةنگاه تفسیری به تجرب نداشتنو 

  بر موارد سطحی باقی بماند.
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 پژوهش شناسي روش. 3

. بته همتین   استشناسی کیفی از مشارکت سیاسی زنان شهر تهران  هدف این مطالعه، درک و آسیب
ای )گرانتدد تئتوری(    زمینته  ةپارادایم تفسیری برای انجام این پژوهش انتخاب و از روش نظری ،دلیل

ستاکن شتهر تهتران بودنتد. بترای       ةستال  00تا  21کنندگان این پژوهش، زنان  استفاده شد. مشارکت
ساختاریافته انجام شد و پژوهش از  های نیمه زن ساکن شهر تهران مصاحبه هفدهبا  ،ها آوری داده جمع

گیری هدفمند استفاده  کنندگان از روش نمونه جهت داده به اشباع نظری رسید. برای انتخاب مشارکت
ای( صتورت   برفی )زنجیتره  گیری گلوله دو نمونهگیری هدفمند،  مختلف نمونه یراهبردهاشد. از میان 

 در تتوازن  تیت رعا و تنتوع  حتداکثر  کترد یرو براستاس کار گرفته شتدند.  و حداکثر تغییرات به رفتیپذ
متنتوع،   لاتیتحصت  رشتاغل، یزنان شاغل و غ انیتا از م شد یسع شوندگان،مصاحبه هدفمند انتخاب

طتور   هتا بته  . مصتاحبه رنتد یمتفاوت مورد مصاحبه قترار گ  یاسیس یکردهایمختلف و رو یطبقات سن
ساعت زمان برد و در مواردی در چنتدین جلسته ادامته یافتت. متدت      چهارقیقه تا د یسمیانگین بین 
ها با نظام کدگذاری  ماه به درازا کشید. تحلیل داده شش حدود همصاحب طریق ازآوری داده فرایند جمع

ای است، سه مرحله طی شد:  زمینه ةروش نظری مخصوصنظری انجام شد. در این نوع کدگذاری که 
ها ستطر  کدگذاری باز، متن مصاحبه ةکدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری گزینشی. در مرحل

و  ندگر قترار داده شتد  بندی شد. در کدگذاری محوری، این مفاهیم کنار یکدی و مفهوم دهبه سطر خوان
هسته در ستطحی   ةمحوری درآمدند. در نهایت، مقول یها هصورت مقول پوشانی معنایی به براساس هم

هتا از  تر از دو مرحلة پیشین حاصل شد. ذکر این نکته ضروری است که فرایند کدگذاری دادهانتزاعی
 زمان پیش رفت. صورت هم یل بهدوم به بعد آغاز شد و تا پایان کار تحلیل، مصاحبه و تحل ةبمصاح

 

 کنندگان تحقیق بافت جمعیتی مشارکت .1جدول 

 رشته تحصیلی شغل تحصیلات سن نام ردیف

 شناسی بالینیروان مدرس دانشگاه دکتری 30 فرناز 1

 پرستاری پرستار لیسانس فوق 28 سارا 2

 شناسیجامعه معلم دکتری یدانشجو 38 ساناز 3

 افزارنرم بیکار کارشناسی یدانشجو 21 مهتاب 2

 شناسیجامعه استاد دانشگاه دکتری 00 زهرا 0

 علوم سیاسی استاد دانشگاه دکتری 21 نگین 0

 شناسیروان دبیر کارشناسی ارشد 30 نگار 8

 مشاوره مشاور مدرسه کارشناسی ارشد 30 سعیده 5

 علوم تربیتی دبیر کارشناسی ارشد 20 سمیه 0

 یشناستتتجامعتتته پژوهشگر دانشجوی دکتری 30 فرشته 19
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 رشته تحصیلی شغل تحصیلات سن نام ردیف

 سیاسی

 علوم انسانی آرایشگر دیپلم 39 نوشین 11

 هنر بازیگر لیسانس 32 سولماز 12

 گرافیک بیکار لیسانس فوق 25 سحر 13

 مدیریت کارمند دکتری 32 فرزانه 12

 اقتصاد معاون اداری لیسانس فوق 22 حمیده 10

 پزشکی پزشک عمومی دکتری 31 ساغر 10

 مدیریت مدیر اداری لیسانس فوق 00 سیمین 18
 

م بتا اعتمتاد بتا    أهتا، ارتبتاط نزدیتک و تتو    یافتته  اعتمادپذیری ویژه به تحقیق کیفیت تأمینبرای 
 اعضا ةلیوس بهماه گردآوری داده، این ارتباط حفظ شد. کنترل  ششکنندگان ایجاد و در طول  مشارکت

(DePoy & Gitlin, 2005)، ها برای ارزیابی درستتی مشتاهدات و   در سرتاسر فرایند گردآوری داده
طور مرتب در فرایند کار و بعد  کار گرفته شد. مفاهیم برساخته و نتایج پژوهش بهتفاسیر پژوهشگر، به
. پژوهشتگران در ایتن مطالعته بتا     ندکنندگان در میان گذاشتته شتد   ها با مشارکتاز اتمام تحلیل داده

هتا، تتلاش    در کنار توجه به بازخورد آنان از تحلیل ،کنندگان های مشارکتمداوم صحبت های مقایسه
هتا )بتا    کردند به سطح مناسبی از اطمینان در پژوهش دست یابند. همچنین بخش زیادی از مصتاحبه 

کنندگان مبنتی بتر    کنندگان( ضبط شد و بخش دیگر با توجه به نظر مشارکت رضایت کامل مشارکت
 .شدزمان در حین مصاحبه یادداشت صورت هم ضبط صدا، به عدم رضایت

کننتدگان جلتب   پیش از شروع مصاحبه، رضتایت مشتارکت   حی  رعایت ملاحظات اخلاقی نیز از
شوندگان با روند کار آشتنا شتدند تتا     پژوهش، مصاحبه ۀشد. همچنین با توضیح هدف، موضوع و شیو

اختیار و انتخاب کتافی بته آنتان داده شتود. حفاظتت از       ،تمایل به شرکت در مصاحبه عدمدرصورت 
 ،عدی بسیار مهتم در کتار پژوهشتی استت و بته همتین دلیتل       باطلاعات شخصی و خصوصی افراد، 
به ضبط، یادداشتت و استتفاده از    ،کننده در پژوهش  مشارکتهر  ۀپژوهشگر با رضایت کامل و با اجاز

که  یاتدیتمه هد. از جملمانشد که اطلاعات محرمانه خواهد  ها اقدام کرد و به افراد اطمینان دادهداده
کتار گرفتته شتد، استتفاده از استامی       کنندگان بته شدن هویت واقعی مشارکت برای جلوگیری از فاش

 مستعار در ثبت اطلاعات آنان بود.
 

 ی پژوهشها یافته. 4

 هفتکد اولیه و  50کدگذاری باز،  ةها با استفاده از روش کدگذاری نظری تحلیل شدند. در مرحلداده
کدگذاری محوری، روابط بین این مفاهیم بررسی و مفتاهیم   ةمحوری استخراج شدند. در مرحل ةمقول



 

 

 

 

 

 
 و دیگران آخوندی /...مشارکت سياسي زنان شهر تهرانشناسي  آسيب     

 
 

 

851 

 ة. درنهایتت، در مرحلت  دادنتد  تشتکیل  را محتوری  یهتا  مقولته پذیر در یکدیگر ادغتام شتدند و    تلفیق
نمتایی از شترایط    2جتدول   یها هولمقولة نهایی و هسته شکل گرفت. کدها و مق ،کدگذاری گزینشی

شناسی مشارکت سیاسی زنتان را نشتان    و پیامدهای آسیب راهبردهاگر، پدیده،  ای، مداخلهزمینه ،یلع
استت.  « کنشی معنادار و چنتدوجهی  ،مشارکت سیاسی زنان»حاصل از بررسی،  ةهست ةدهد. مقولمی

عناداری فعالیت یا عدم فعالیت سیاسی های چندوجهی مشارکت سیاسی و م این مقوله برآمده از چالش
کننتدگان و دریافتت و تحلیتل     اظهارات مشارکت بر ابتنای باها داده ،زنان شهر تهران است. در ادامه

گر، راهبردها و  ای، مداخلهی، زمینهلصورت شرایط ع و به مییپارادا مدل ابعاد چارچوب درپژوهشگران 
   بندی شدند. پیامدها صورت

 

 هاشده از داده های استخراجکدها و مقوله .2جدول 

 هسته ۀمقول مقولات محوری کدهای اولیه ابعاد مدل

شرایط 
 علی

هتای   خواهی مالی، هزینهداشتن درآمد، استقلالعدم استقلال مالی زنان، اهمیت
های اقتصادی، فقدان منابع مالی کتافی بترای امتور سیاستی زنتان،       زیاد فعالیت

کتردن   مالی زنان، عدم تمایل زنان به هزینه ةزنان، فقدان اندوختوابستگی مالی 
های سیاسی، بتالابودن   شدن مالی زنان در عرصه سیاسی، عدم حمایت ةدر عرص
های مشارکت فعال سیاسی برای زنان، تمایل شدید بته داشتتن استتقلال     هزینه

 های اقتصادی بربودن فعالیت مالی، پول عامل موفقیت سیاسی، هزینه

سائل و م
و  یمالهای  چالش
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های مختلف در سیاستت   سیاسی گروه ةانحصارگرایی فضای سیاسی، عدم مداخل
ستاختار مناستب حزبتی     نبودهای سیاسی حامی از زنان،  ود گروهنباز جمله زنان، 

گرایتی   نشتناختن سیاستی زنتان، درون    رستمیت  برای زنان، طرد سیاسی زنان، به
 های سیاسی  گروه

 طرد و انحصار
 یاسیس

شرایط 
 ایزمینه

تبعیض جنسیتی فضای سیاستی، عتدم پتذیرش کتافی جامعته بترای مشتارکت        
زنتان از مشتارکت    پنهتان سیاسی زنان، نگاه مردانه داشتن به امر سیاست، طترد  

منفتی   داوریسیاسی، عدم نگاه مثبت سیاسیون به زنان در فضای سیاسی، پیش
دانستن شایستگی سیاسی از سوی خانواده، جامعته،  از زنان در امر سیاسی، مردانه

هتای فتراوان زنتان در     هتا و ظرفیتت   حاکمیت و دوستان، عدم اعتقاد به توانتایی 
به نتاتوانی زنتان، جتو     باورن فرهنگ جامعه، بود سیاست و مدیریت، مردسالارانه

 مردسالار حاکم بر جامعه

 و یفرهنگ ساختار
 و گرا ذات یاسیس

 گرا انیبن

شرایط 
 ایزمینه

کننده  منع یاجتماععدم حمایت کافی خانواده از زنان در مناصب سیاسی، عوامل 
امتور   ۀکننده بترای زنتان در حتوز    پذیری منع سیاست، جامعه ۀبرای زنان در حوز

سیاسی، عدم آموزش حقوق سیاسی برای زنان، غیرسیاسی پترورش دادن زنتان   
در جامعه و خانواده، عدم حمایت کتافی زنتان از یکتدیگر، ختانواده، عتدم رشتد       

در جامعته، نگتاه بته زنتان بته       زنتان  به ینیشیپ و انهیگراذات نگاهسیاسی زنان، 
هتای مختلتف    ایتت توستط لایته   عنوان افراد با توانایی پایین، عدم اعتمتاد و حم 

مردمحور و  ةجامع
 جبر محیطی
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 هسته ۀمقول مقولات محوری کدهای اولیه ابعاد مدل

هتا و   گرایی در خانواده اجتماعی از زنان، محدودیت شدید در محیط خانواده، سنت
عدم پذیرش زنان در مناصب سیاسی، عدم استقبال جامعه از زنان موفق سیاسی، 

عنتوان افتراد    های جمعی به زنان سیاستی، نمتایش زنتان بته     کافی رسانهناتوجه 
 ها نهضعیف و ناکارآمد در رسا

شرایط 
 گرمداخله

بینی، عدم اعتماد بته نفتس سیاستی زنتان،      باوری زنان در سیاست، خودکمناخود
هتای قتوی بترای     استرس، باور به نداشتتن شخصتیت  روردن در مشاغل پنیا دوام

گرایی زنان، ترس و اضطراب بتالا، عتدم تمایتل درونتی      مدیریت سیاسی، درون
تفتاوتی سیاستی زنتان، تترس از      بودن و بتی  برای شرکت در امور سیاسی، منفعل

پذیری و  ریسک نداشتناقتدار شخصیتی،  نداشتنمشارکت سیاسی در امور مهم، 
های مهم سیاسی از  احساس ضعف در روحیه و مقابله با چالش کردن زنان،نخطر

 انگیزگی سیاسی زنان سوی زنان، بی

عوامل شخصیتی و 
 روحی

 راهبردها

آمیتز و   تقستیم کتار جنستیتی، رفتع قتوانین تبعتیض       ۀعدالت اقتصتادی در حتوز  
 هایمردسالارانه، ایجاد بسترهای رشد و نمو برای زنان مانند مردان، ایجاد زمینه

ی بترای زنتان، حمایتت از مشتارکت     ورخودشکوفایی و تربیتت براستاس خودبتا   
سیاسی زنان و اقبال عمومی جامعه، پرورش زنان و توانمندسازی بترای آنتان از   
دوران مدرسه، انتخاب زنان به عنوان مدیران رده بالا و میانی، پذیرش زنتان در  

هتای   گیتری  میمدادن زنتان در تصت  های مختلف اقتصادی سیاستی، بتازی   عرصه
به زنان در شتکوفایی و مشتارکت سیاستی، تغییتر      ها کردن سمن مختلف، کمک

هتای دختتران و زنتان،     شکاف میان خانواده و زنتان و اعتمتاد آنتان بته توانتایی     
های مختلف سیاسی و تابوشکنی از حضور زنتان   شکنی از حضور زنان در رده قبح

 های بالای سیاسی در رده

شکوفایی  یبسترها
 ان در سیاستزن

 پیامدها

رفتن انفعال سیاسی، مشارکت سیاسی فعال بخش مهمی از جامعه، تحترک   ازبین
 ةو اثرگذاری مثبت زنان بتر فراینتد متدیریت کشتور، حرکتت بته ستمت توستع        

 اجتماعی و فرهنگی کشور، استفاده از نیروی کار زنان 

کنشگری فعال 
سیاسی زنان و طرد 

 انفعال سیاسی
  

 کنشي معنادار و چندوجهي ؛: مشارکت سیاسي زنانهسته ۀمقول. 4-1

مشارکت سیاسی زنتان، کنشتی   »ای حاصل از بررسی مفاهیم و مقولات در این پژوهش  هسته ةمقول
. استت های مختلتف   ای از عوامل، شرایط و زمینه مجموعه ۀاست که دربرگیرند« معنادار و چندوجهی
اجتمتاعی   ۀکه فرایند مشارکت سیاستی زنتان یتک پدیتد    توان مدعی بود  دهد نمی این امر نشان می

آن هم در میان  ،های مختلف آن نپرداخت. مشارکت سیاسی ابعاد و زمینه به بنابراینو  استعلتی  تک
شتدن در  رفتته یمشارکتی از جنس پذ ؛مشارکت مردانه در سیاست دارد باتبیینی متفاوت  حتم به ،زنان
هتای مختلتف اقتصتادی،     هخواهی در عرصموجودیتی اجتماعی و برابریهای سیاسی به عنوان  رقابت

شغلی، اجتماعی و فرهنگی و در نهایت کنشگری سیاسی. به این معنا که کنشگری زنان و مشتارکت  
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لتف استت   ختم اجتماعیهای سیاست مستلزم ایجاد بسترهایی واقعی در عرصه ةآنان در عرص ةفعالان
هتای اجتمتاعی و   بستترهایی بتا فترم    ؛نتد کنسیاسی زنتان را تستهیل   تا این بسترها فرایند مشارکت 

  های زنان جامعه.ها و مهارتشناختن توانایی رسمیت فرهنگی و به
 

 شرایط علي. 4-2

 یریگ کنارهدر بخش شرایط علی مشارکت سیاسی زنان، در حقیقت به دنبال دلایل اصلی مشارکت یا 
شتده کته عتاملی مهتم در مشتارکت      های مطترح از دغدغه. یکی میهستهای سیاسی  فعالیت ۀحوز از

به آن است. زنانی که از نظر  های مربوطشرایط اقتصادی و چالششود، سیاسی زنان درنظر گرفته می
های نمایندگی  شانس موفقیتشان در کسب کرسی ،اند جایگاه اقتصادی در وضعیت بالاتری قرار گرفته

هتای جتانبی    غات، نیازمند پول کتلان هستتند تتا بتواننتد هزینته     زیرا این زنان برای تبلی ؛بیشتر است
دار شتوند  رو از شانس بیشتری برای کسب مناصب سیاسی برخو کنندکاندیداتوری خویش را پرداخت 

(Dara & Sadeghi, 2022 & Georgian, 2022فرزانه .)، معتقتد استت    ،ساله و متدیر اداری  32
  کافی تمکن مالی داشت: ۀاین حوزه باید به انداز برای هرگونه فعالیت سیاسی و موفقیت در

تونم واسه خودم جایگاهی درست درمون تو سیاستت  کار دارم. کی می ةسال سابق ده ممن خود»
کنه شما چقتدر بتتونی تبلیغتات کنتی، بتتونی از      پوله که تعیین می ؟وقتی پول نداشته باشم ،پیدا کنم

ا خودمتون هتزار تتا ستوراب ستمبه داریتم بترا        هت  مخارج بربیای و بقیه تو رو بشناسنت. ما زن ۀعهد
 «ای واسه سیاست خرج کنی.ومونه که بخها و مشکلات زندگی. پولی نمین پولدکر خرج

 نظری مشابه با فرزانه دارد: ،عد اقتصادیبساله نیز در رابطه با اهمیت  25سحر 

دونم شوهرت بده، توقع داری رشد کنی؟ به نظرم زنتی کته    ا چه میتا وقتی خرجیت رو بابات ی»
هیچ اختیاری نداره واسه کاری. همین که خرجتو بدن باید کلاهتتو   ،پدر یا شوهرشه و بیکاره ةتو خون

 یای حرف سیاسی بزنی یا بخوای برای ختودت کستی بشتی و بلنتدپرواز    وچه برسه بخ ،بندازی هوا
 «کنی.

تواند در گروه شرایط علتی قترار گیترد. انحصتارگرایی فضتای      تی نیز میعوامل سیاستی و حاکمی
های سیاسی حتامی  گروه نبودهایی با جنسیت غیرمردانه،  دادن گروه مردان و عدم راه ةلیوس بهسیاسی 

هتای سیاستی   گرایی گروهنشناختن سیاسی زنان و به نوعی درون رسمیت زنان در ساختار حاکمیت، به
 .شودیا به طرد سیاسی آنان منجر  اشدعوامل مهم عدم مشارکت سیاسی زنان بتواند از  می
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هتای   زیاد بته مشتارکت در فعالیتت    ةشناسی است. او با وجود علاق ساناز دانشجوی دکتری جامعه
 نته یزمدر این  اوسیاست وجود نداشته و ندارد.  ةسیاسی و حزبی معتقد است جایی برای زنان در عرص

 گوید: می

م خودمون رو نشون بدیم. خیلی بختوای  یا نیست که بخواه جایی برای ما زن ،من نوعی به نظر»
کشتیم هتا. یعنتی مردهتا     گن اوی خیلی سرعتت بالاست. ترمزتو میگیرند و میرشد کنی جلوتو می

بهشون دستور بدیم. یه جوری شده کته مردهتا همته     تونن قبول کنند که ما بزرگ بشیم و مثلاً نمی
 «دن.شون هست و کسی رو راه نمیچی دست خود

 داند: های حزبی می مند به فعالیت هو خود را علاق استساله، بازیگر  32سولماز 

تونه درست عمل کنه که  ولی به نظرم شهروندی می ،درسته بازیگری خوندم و به هنر رو آوردم»
باشه. خب ما تو این  حزب یا سندیکا هخواد باشه، عضو یدر کنار شغل اصلیش که حالا هر چیزی می

ن ئزن، حزب سیاسی مستقلی در نظر نگرفته. مطمت  ةها و جامعحوزه ضعیف هستیم و جامعه برای زن
 «تونن اثرگذار باشن. کنن و می ها باشه، خیلی زیاد فعالیت میباشین اگر حزبی واقعی برای زن

  

 ای شرایط زمینه. 4-3

ساز مشارکت سیاسی زنتان   گیرد که زمینه را درنظر می ها و مفاهیمیای در حقیقت مقولهشرایط زمینه
 آنتان متانع مشتارکت سیاستی     ،عکسریتا بت   کنتد  یمتسهیل  راشدن آنان در این حوزه و فعال است
ساختار نابرابر و  ،مشارکت سیاسی زنان در شهر تهران ةای مهم در زمین. یکی از شرایط زمینهشود می

عنتوان یتک سیستتم رفتتاری      . عامتل مردستالاری بته   کنشگری سیاسی استت  ۀمردسالاری در حوز
این الگوی رفتتاری   ،اند پذیر شده کند. مردانی که با این سیستم جامعه سرکوبگر نقشی کلیدی ایفا می

کننتد. در   صورت جزئی به سیستم حزبی و انتخاباتی منتقل متی صورت کلی در جامعه و به را با خود به
 درواقتع خود با رفتارهای پدرسالارانه مواجه خواهند شتد.   ۀخانواد آن زنان حتی خارج از خانه و ةنتیج
ای غیرزنانه بداننتد و بتدتر از آن ایتن     مردان در سیاست موجب شده است که سیاست را پدیده ةسلط

چنتدان خوشتایند و   نهدانند. وضعیت برای زنان،  تفکر که سلطة مردان بر سیاست را امری طبیعی می
این پتژوهش   در کنندگان مشارکتکلی طور (. بهKamali & Kamyabi, 2022حتی خصمانه است )

 ،های سیاسی بین دو جنسیت لیتؤمس ةسیاست در ایران و نابرابری در زمین ۀبودن حوز معتقدند مردانه
 .استراه مشارکت سیاسی زنان  سرمانعی مهم بر 

 رکتار در ادارات کشتو   ةستال دوازده ةسازمان دولتی کته دارای تجربت   یکساله، معاون  22حمیده 
 د:یگونابرابری شرایط کنشگری سیاسی زنان می ۀراست، دربا
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خوای دکتری علوم سیاسی بگیر، چتون  خوای خدای سیاست و تحلیل سیاسی باش، می شما می»
یته چیتزی    ،گتن زنته دیگته   کنند که چیز زیادی حالیت نیست. میجوری قضاوتت میزن هستی این

چیزی حالیت نیست یا چون مرد نیستی نباید زیتاد تتو سیاستت     ،چون زنی گنگه. تا وقتی که می می
ها پیشرفتی تو سیاست بکنند. اول بایتد  شه امید داشت زننمی ،کنیچون خرابکاری می ،دخالت کنی

دراز. شتیردیدن  دهر هستن و ما غتاز گتردن   ةنگاه مردها رو تغییر بدیم که فکر نکنن خودشون علام
وقت وارد جنگتل بتزرگ   ارن هیچذشه ما رو توی برکه نگه دارند و نما باع  میخودشون و غازدیدن 

 «سیاست بشیم.

و ساختار نابرابر سیاسی در حاکمیتت و  اشناسی است. جامعه ةساله، استاد دانشگاه در رشت 00زهرا 
یتت  توان شترکت در فعال  نداشتنهای سیاسی را عاملی بر لیتؤپذیرش مس ۀنگاه مردسالارانه در حوز
 داند:های سیاسی زنان می

 یتیکفا یبا به دلیل ه عنوان مصداق بخوام بگم زننیست که خیلی به ها ایراد از زن ،به نظر بنده»
که  هبودن به زنوپاگیر و این نگاه ناتواناین قوانین دست ن. اتفاقاًردست بیا هنتونستن قدرت سیاسی ب

نجه نرم کنند و هم با عترف  پوبا قوانین و ساختارها دستزمان هم باید ها همکنار زده و زن وها ر زن
بتازی.  چه بته سیاستت   و، یا زن رهدار بهتر از زن شاغلاجتماعی مانند اینکه زن خانه ةو قوانین نانوشت

بترای قرارگترفتن در قتدرت سیاستی یتا       ومراتب بترای جتنس زن   به وخب این شکل از تفکر کار ر
 دیت باسیاست رشد کتنن   ةهایی که بتونن در این شرایط در عرصزن آفرینی سخت کرده و اتفاقاً نقش

 «ذارم.ها احترام مین زناو ةجا به همبسیار توانا باشن و من از همین

 دهد:می حیتوضهای سیاسی نگاه مثبت به زن در حوزه نبودرابطه با وضعیت مردسالاری و  درسحر 

گیتره.  ما مردسالاری مطلق هست. همیشه تصمیمات نهایی رو پدرم متی  ۀتو خانواد ببینید اصلاً»
 متا اصتلاً   ۀچتون ختانواد   ؛اظهتارنظر و صتحبت سیاستی رو نتداره     ۀبلکه برادرم هم اجاز ،تنها مننه

های سیاسی نشیم. چه برسته بته اینکته متن     کاره و همیشه ما رو ترسوندن که وارد صحبت محافظه
 هتونه تو اینکه دختر بخواد رشد بکنه و بت خانواده خیلی می ،بنابراین ؛بخوام شغل سیاسی داشته باشم

خانواده باید پشت دخترش باشه و ازش حمایت کنه که دخترشون  ،ثر باشه. به نظر منؤجایی برسه م
 «خواد برسه.می کهبتونه تو جامعه خودشو نشون بده و براش هزینه کنن تا به چیزی 

جهان یا  عدم مشارکت سیاسی زنان، شرایط اجتماعی زیست ایارکت ساز مشاز جمله شرایط زمینه
هتای جنستیتی    ای که زنان تحتت تتأثیر قالتب    افراد است. در جامعه ۀپذیرکنند محیط اجتماعی جامعه

هتا، متدارس،    نهادهتایی مثتل ختانواده، رستانه     ةهایی که به وستیل  شوند، قالب پذیر می ای جامعه ویژه
نشین شتود   شود این تصور در آنان شکل گرفته و ته شود، موجب می القا مینهادهای آموزشی به آنان 
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(. Zangeneh, 2022) ستت ینکه سیاست امری مردانه است و حضور زنان در این عرصه پتذیرفتنی  
بررستی شتده، نشتان     تفصتیل  ( بته 2929جهان زنان که در پژوهش رباب و همکتاران )  شرایط زیست

موجب انتقال  ،کنند سیاسی فعالیت می ةکه زنان و مردان آن در عرصهایی  دهد زندگی در خانواده می
کند. به عبتارت   سیاسی توانمند می ةها و تجربیاتی خواهد شد که زنان را برای شرکت در عرص ویژگی
قدرت سیاسی پدران و مادران به دختران انتقال یافته است. این نتتایج نشتان    ،بسیاری از موارد ،دیگر
گیرد به ایتن بتاور    های زنانه شکل می ها و برداشت دهد زنان تحت تأثیر فرایندی که در آن ارزش می
گر، مهربان، ستطحی،   د رسید که باید احساساتی، لطیف، پایبند به خانه و خانواده، منفعل، عشوهنخواه
د و وشت  یمت نقاط ضعف محسوب  ،سیاسی ةهایی که در عرص ویژگی ؛ته و گریزان از رقابت باشندوابس

دکتتری   ،ستاله  30. فرنتاز  کننتد  یمخود را ناتوان از شرکت در این حوزه ارزیابی  ،زنان با توجه به آن
استی  در رابطه با مشتارکت سی  کنندهاز شرایط اجتماعی و محیط اجتماعی محدود ،شناسی بالینیروان

 :دیگو یم

مردانه تعریف شده. شما فکتر کتن    ها اساساً، بیشتر شغلهما برخلاف جوامع دیگ ةتو جامع دقیقاً»
جمهتوری بته استم    یسئت جمهور زن داشته باشیم. چترا نبایتد داشتته باشتیم؟ مگته ر     یسئروزی ر هی

نام کنن و قتانون  تها تو این رقابت ثبدن زنمردهاست یا سند رو به نام مردها زدن؟ حتی اجازه نمی
؟ مگه چیتزی غیتر   نهست یا های سیاسی مردونهپرسی شغلهاست در این مورد. بعد شما می علیه زن
ها رو  انگار که فقط اون شغل ؟دنهای سیاسی راه میها رو تو خیلی از پستما زن مگه اصلاً ؟از اینه

 سته تا  دودن که حداقل ن وعده میآ ساله می چهاردها انجام بدن و این اشتباهه. رک بگم هباید مرد
هتا   بآوقتی  ،وردنآ یأشدن و رکنن. ولی بعد از انتخابها انتخاب مینفر از وزیرهای کابینه رو از زن

قتای  آ ۀکنن و غیتر از دور خودشون نمی ةهای مختلف هیچ زنی رو وارد کابینبه بهونه ،سیاب افتادآاز 
 «دیگه هیچ وزیر زنی نداشتیم. ،دی بودناد که وزیر بهداشت خانم دستجرژناحمدی

مند به مباح  و مشارکت سیاسی است. او ختود را فعتالی    هساله، پزشک عمومی و علاق 31ساغر 
 گوید:مشارکت سیاسی زنان می یبراو از موارد متعدد اجتماعی  داند یمسیاسی 

نته نظتر سیاستی    وخ توکه شما  هشاز بچگی به شما یاد داده می ،م شروع کنیمیاز خانواده بخوا»
ها مختص آقایون هست. در جامعته کته دیگته    ها و دورهمینیوهای سیاسی در مهمنده. اینکه بح 

ا هتم قبتول   هت  ستفانه زن أاین موارد مختتص مردهاستت و مت   ،و از مدرسه تا سطح جامعه ستواویلا
 هتای انتخابتاتی تمامتاً   برنامهدر اجرای  ،کشن. در رسانه، تلویزیونکنن این موضوع رو و کنار می می

مردانته داره و انگتار    ما برای مشارکت و فعالیت سیاسی، اتمسفری کاملاً ةمردانه است و درواقع جامع
  «ها جایی ندارن برای ابراز وجود.زن
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 گر شرایط مداخله. 4-4

عتواملی استت کته    ، در حقیقت نمایتانگر  ای زمینه ةنظری روشگر در پژوهش کیفی با شرایط مداخله
گتر در مشتارکت   بخشند. یکی از شترایط مداخلته  یا به آن شدت می کند یمنظر را تعدیل  مورد  ۀپدید

گردد. با وجود ماهیت مدنی و سیاسی برمی ةدر عرص آنانهای روحی و روانی سیاسی زنان، به ویژگی
فعالیتت   ،ه بیتانی دیگتر  . بت هستتند ثر أعقلانی مشارکت سیاسی، زنان از وجوه روحی و روانی نیز متت 

شخصتیتی زنتان از جملته    -هتای روحتی   پذیرد و ویژگی سره از عوامل عقلانی تأثیر نمیسیاسی یک
پذیری و اقتدار شخصتیتی از جملته    بینی، تمایل به مشارکت سیاسی، ریسک نفس، خودبزرگاعتمادبه

. از طترف دیگتر   کننتد ارتباط زنان بتا ستاختار سیاستی را مختتل      ةتوانند حلق شرایطی هستند که می
نیازهتای بشتری،    ،یکند. به عبارت یت میورا تق یروان و یروحهای  مشارکت سیاسی زنان این ویژگی

ولی رفتع ایتن نیازهتا     ،شوند روانی درنظر گرفته می-پندارد، پدیداری انگیزشی گونه که مازلو میهمان
. مشارکت سیاسی بته زنتان   ستاهای اجتماعی از جمله مشارکت سیاسی  شرطمبتنی بر روابط و پیش

د. از دهت  نفس میو به آنان احساس مفیدبودن، کفایت، ارزش و قدرت و اعتمادبه بخشد نفس میعزت
اعتنایی به این نیازهتای روحتی و روانتی، بته احساستاتی از قبیتل حقتارت، ضتعف و          طرف دیگر بی

شناستی، نقتش عوامتل    جامعه ةرشتساله، استاد دانشگاه در  00شود. زهرا  درماندگی در آنان منجر می
 د:دانررنگ میپشخصیتی را در میان زنان بسیار 

کتنم، عامتل اصتلی و    پژوهش و تحقیقات کار کردم و می ۀاز نظر من که با زنان زیادی در حوز»
ن اوستفانه  أهتای متا مت  . اینکته زن هگترد متی رهتا ب سیاست، بته ختود زن   ةانفعال زنان در عرص ،اول

تونن از  نن میوودباوری که باید رو ندارند، اینکه خودشون رو قبول داشته باشن و بدنفس و خ اعتمادبه
 ههتای کشتورهای دیگت   تتونن مثتل خیلتی از زن   . اینکته متی  انیت بربهای مهم سیاسی سمت ۀعهد

هتا   بینی و عدم باور درست بته توانتایی   کمهای ما دچار خودگیرنده باشن. خب به هر دلیلی زن تصمیم
نی وو به قتول خودمت   بشی رداز خیلی مسائل  ،خود بکشی کنارشه شما خودبهباع  میهستن و این 

 «در حد برخی از امور نبینی. وخودت ر

 دهد: می حیتوضروحی و شخصیتی زنان  یها و در باب ویژگیاساله و آرایشگر است.  39نوشین 

بهت بگم که  بکنیم. مثلاًایی هترسیم یه کار ها باید قبول کنیم در خیلی موارد میراستش ما زن»
فکرکتردن بهتش هتم منتو      واقعتاً  ،هستم. من بخوام کار سیاسی کتنم  یا آدم ترسو و استرسی مخود
ان دیگه. به نظرم زنی باید بره سمت مسائل سیاسی که دل و جیگتر  ها اینجوریترسونه. خب زن می

کتار هرکستی نیستت. بایتد      ،نترس باشه. اینکه مناظره کنه و جلوی حرف زور بایستته  وداشته باشه 
 «تونه اینجوری باشه.پذیر باشه به نظرم و هر زنی نمیریسک
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 راهبردها. 4-5

نظر هستند. زنان  های معنادار کنشگران اجتماعی در راستای موضوع مورد  کنش ۀدهند راهبردها نشان
بتا   نتد توان و معتقدند می اند کرده اختیار خودمشارکت سیاسی  یبراراهبردهای مختلفی  ،مورد پژوهش

پیشتنهاد   ،ارتقا دهند. فرناز پزشک بالینی در رابطه با راهبردهتا  را شان این راهبردها مشارکت سیاسی
 گوید: باره می  و در این ردبردن مردسالاری بر فضای سیاسی داکید بر ازبینأت

حتاکم بتر    ةو قتوانین مردستالاران   هشت  های زنان نادیده گرفته می اولین مشکل اینه که خواسته»
هتا و هتم مردهتا    زن هم. اول باید شرایط اقتصادی جامعه طوری باشه که برای هیر کنیجامعه باید تغ

هتا فعالیتت بیشتتری    عرصته  ةها در همها به طور مساوی تقسیم بشه و زنشرایط و شغل ،برابر باشه
جتای رابطته براستاس     هب ،سالاری حاکم باشهداشته باشن تا بیشتر دیده بشن و اگر در جامعه شایسته

چون دخترهای ما در چند سال  ؛شه بیشتر استفاده کردهای زنان میاز توانایی ناًئتبعیض جنسی، مطم
 نهتا بتتون  که زن هاخیر بیشتر وارد دانشگاه شدن و به مدارج علمی بالایی رسیدن. باید اجازه داده بش

ایتن هتم    ةبر رشد کنن، ابراز وجود کتنن و دیتده بشتن. لازمت    بدون دغدغه مثل مردها در شرایط برا
 .«ههای کشوربردن مردسالاری در بیشتر حوزه ازبین

برای مشتارکت فعتال    راهمعتقد است بهترین  ،جوی دکتری علوم سیاسیشساله و دان 30 ،فرشته
 آید:سیاسی زنان از دل جامعه بیرون می

. هشت  شن، کاری درستت نمتی  بتونن مانند مردان در سیاست موفق که زنان می هتا جامعه نپذیر»
و اجازه بتده   هکنار بذار وهای جنسی رده به زنان. تبعیضبن ونش وجامعه و دولت باید اقبال خودش ر

های دختر و پسری را کنار بگذارند و دختران ها باید کلیشهزنان در فضای رسانه فعالیت کنن. خانواده
لین متا بایتد بته زنتان     ئوهای علوم انسانی و سیاسی کننتد. مست  ه رشد در حوزهخودشون رو تشویق ب
نه و متدیرکلی بتدن. در   وهای مهمی مثل وزارتخها سمتناوو به  ،شعار حد در نهاعتماد واقعی کنند 

شتکنی   هتای باقتدرت قتبح   عنوان انسانیک جمله بهتون بگم اینکه باید از حضور زنان در سیاست به
 .«هشبتا راه برای زنان باز  هر عادی جلوه داده بشو این ام بشه

 

 پیامدها. 4-6

و  وانفعتالات  فعتل اعمال  ةنتیج ،درواقع ،. پیامدهااستربوط به پیامدها م ،مدل پارادایمی از بعد آخرین
استت. از دیربتاز، تعریتف زن در     نظتر   متورد  ۀپدیدراهبردهای مختلف از سوی افراد برای مواجهه با 

زنان مبدل شتده استت. بترای     یهای خانوادگی و جنسیتی، به هویت نقشی مسلط برا چارچوب نقش
های سیاسی و حتی اشتغال در آن به نتوعی ازجاکنتدگی از    ورود به عرصه ةتجرب ،زنان مورد مصاحبه
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و  (Giddens, 2002: 2; Ghaderzadeh & Rezazadeh, 2020)شتود   زمان و مکان تعبیتر متی  
دهد. با افزایش مشارکت سیاسی زنان به عنتوان یتک    تر از خانه قرار می ای گسترده آنان را در عرصه

های سیاسی و اجتماعی لازم برای حضور و  مهارت سو کیمنبع در دسترس، زنان قادر خواهند بود از 
هتای سیاستی بترای     دیگر فعالیتت  سویو از  کنندهای اجتماعی و مدنی را کسب  مشارکت در عرصه

 ةها و فرایندهای سیاستی، تجربت   آنان منزلت و اعتبار به دنبال داشته باشد. برای زنان فعال در عرصه
هتا، استتعدادها و    مجرایتی بترای تکتوین و تقویتت مهتارت      ةمثابهای سیاسی در هر قالبی به فعالیت
 30 ،شود. نگار تن نیمی از جمعیت جامعه تصور میساخبرداری از این منابع و به بیانی دیگر، فعال بهره
 گوید:پیامدهای مشارکت سیاسی زنان می ۀردربا ،شناسی دبیر روان وساله 

هتا استت راه   ناوهای مختلف که سیاستت یکتی از   اطمینان داشته باشید اگر زنان رو به عرصه»
کشتور بته    ه،درست بش ۀاستفاد مردم خواهید دید. به نظرم اگر از زنان ةبدین، نتیجش رو به نفع هم

 «کنید.کنه و همچنین نصف جمعیت کشور رو فعال میسمت توسعه و پیشرفت بیشتر حرکت می

 دهد:می حیتوضگیری و مشارکت سیاسی زنان پیامد بهره ۀرساله نیز دربا 00زهرا 

 شو در شتکل پایتانی   هتا  اونگیری و انفعال دادن زنان، مشارکت فعال، عدم کنارهدخالت ةنتیج»
شتک   ن،یبتد هتای سیاستی بتازی    در بازی و. اگر زنان رهتوجه زنانجلب اعتماد سیاسی جمعیت قابل

 وتتوجهی از جامعته ر  تونستید جمعیت قابتل  ونچ ه؛نظام سیاسی ع، نتیجه به نفشدر شکل کلی ننکنی
 «.هنورسسیاسی نفع میهای گروه ةآفرینی به همدید و این نقشببااعتماد پرورش  شوننسبت به خود

 

 گیری نتیجه. 5

مشتارکت   پیامتدهای  و راهبردهتا  ،گتر  ای و مداخلته  شرایط علی، زمینته   بیانگرمدل پارادایمی تحقیق 
های آن و عوامل سیاستی و  شرایط اقتصادی و چالش ،این مدل طبقسیاسی زنان شهر تهران است. 

 ماننتد شتوند. شترایط اقتصتادی     محسوب می زنان سیاسی مشارکت در مهم موانعاز جمله  ،حاکمیتی
بیکاری، وابستگی مالی به خانواده و همسر از عواملی هستند که مشتارکت سیاستی زنتان را محتدود     

کنندگان معتقدند درآمد پایین اقتصادی و در مقابل آن وجتود مشتکلات و    کنند. برخی از مشارکت می
امعه از درآمد آنتان پیشتی گرفتته استت، زمتان و      های مالی متعدد که با توجه به تورم بالای ج هزینه

آمیتز در   حضتور موفقیتت   ،دهد. با توجه به این شترایط  به خود اختصاص می منابع مالی آنان را کاملاً
از  ،های سیاسی و کسب جایگاه در آن یا شرکت در مباح  سیاسی و توجه به تحولات سیاسی رقابت
از سوی آنان در اولویت قرار نخواهتد گرفتت.    است،کافی  که نیازمند منابع مناسب مالی و زمان اآنج
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وابستگی مالی به همسر و ختانواده متانع از رشتد سیاستی زنتان       کردندبرخی دیگر از زنان نیز اظهار 
  شود. می

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دهد که برای حضتور در انتخابتات و    استقلال مالی به زنان این توانایی و اختیار را می ی،ه عبارتب
و در  کننتد گیتری   لانته تصتمیم  اکتافی و فع  ۀهای سیاسی یا شرکت در مباح  سیاسی با انگیز رقابت
اقتصتادی از جملته ختانواده و همستر      ۀکننتد  منابع تأمین ازناشی  ۀموانع و شرایط محدودکنند ،مقابل

( با اشاره به شرایط ضعیف اقتصادی خانواده و قتادرزاده  1301منفعلانه رفتار نکنند. گلابی و حاجیلو )
تأثیر اقتصاد را بر مشارکت سیاسی زنان تأیید  ،به توانمندسازی مالی زنان اشاره( با 1305و همکاران )

(، تالوکوار و همکتاران  2922این یافته توسط آوا و همکاران ) ،های خارجی ش پژوهشد. در بخان کرده
یکی دیگر از موانعی استت   ،. عوامل سیاستی و حاکمیتیاست شده( نیز تأیید 2921( و آتاری )2921)

 نتد شوند. در این حوزه بخشتی از زنتان معتقد   زنان از مشارکت سیاسی بازداشته می ،که به موجب آن
شوند که زنان حضور فعتالی داشتته    و مانع از آن می اند سیاست را در انحصار خود گرفته ۀحوز مردان،

چرا که  ؛دوش میباشند و اگر در این حوزه پیشرفتی حاصل شود با واکنش منفی مردان سیاسی مواجه 
( تأییتد  1299ند. این یافته توسط کمالی و کامیابی )ورتوانند ریاست زنان را بر خود تاب بیا مردان نمی

 مشارکت سیاسی زنان؛ پدیده:

 کنشی معنادار و چندوجهی 

 

 و طرد سیاسیمسائل و چالش های مالی و اقتصادی، انحصار  شرایط علی:

گرا و ساختار فرهنگی و سیاسی ذات ای:شرایط زمینه

  
 عوامل شخصیتی و روحی گر:شرایط مداخله

سالاری و ایجاد بستر شایسته :راهبردها

 شکوفایی زنان در سیاست

کنشگری فعال سیاسی زنان و طرد  پیامدها:

 انفعال سیاسی

 مدل پارادایمی مشارکت سیاسی زنان .1نمودار 

مردمحور و جبر محیطیبنیانگرا، جامعة
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کنندگان مورد توجه بوده است. زنتان   ها و احزاب واقعی زنانه نیز توسط مشارکت گروه نبوده است. شد
در کنتار   ،صحیح شهروندی نیازمند حضور زنان در احزاب و سندیکاهای سیاسی ةمعتقدند انجام وظیف

ب مستقل سیاسی واقعتی  احزا نبودلیت به دلیل ؤاما این حس مس ،فعالیت در مشاغل اصلی آنان است
سترایی و  (، ستمائی صتحنه  1299شود. این یافته در تحقیقات کمتالی و کامیتابی )   برای زنان ایفا نمی

( و ربتاب  2922(، سلیم و کاستون )2922(، نعیم و بات )2922داولتووا و همکاران ) ،(1299همکاران )
 . شود یم مشاهده( 2929و همکاران )

  گیرد: مجموعة خاصتی از شترایط کته در یتک     ای مورد توجه قرار میشرایط زمینه ،در گام بعدی
اوضاع، احوال و مسائلی را پدید آورند کته اشتخاص بتا     ةتا مجموع اند زمان و مکان خاص جمع شده
مشتارکت   ةای مهتم در زمینت  دهند. از جمله شترایط زمینته  ها پاسخ میعمل و تعاملات خاص به آن

کنشتگری سیاستی استت. براستاس      ۀنابرابر و مردسالارانه در حتوز  سیاسی زنان شهر تهران، ساختار
دولتی، دیدگاه غالب مردان مبتنی بر ایتن استت کته     اتشوندگان شاغل در ادار مصاحبه ةزیست ةتجرب

تواننتد   نمتی  وسیاستی برختوردار نیستتند     ةهای لازم برای حضور در عرص و قابلیت  زنان از توانمندی
در جنستیت مردانته    فقتط هتا   ها و توانایی ست داشته باشند. این قابلیتبخشی در سیا عملکرد رضایت

شود.  از حضور زنان در آن جلوگیری  دیباسیاست مردانه است و  ۀحوز ،آن ةشوند که درنتیج یافت می
(، تتالوکوار و همکتاران   2922(، نعتیم و همکتاران )  2922پژوهشگرانی همچون داولتودا و همکتاران ) 

نه و اایتن ستاختارهای مردستالار    هصورت جداگانته بت  ( هرکدام به2929مکاران )( و رباب و ه2921)
سیاستی   ةهای سیاسی و تأثیر منفی آن بر حضور زنان در عرصت  مسئولیت ةنابرابری جنسیتی در زمین
بتا   ،نابرابری ساختاری به عنوان یک عامتل بیرونتی   ۀ. تأثیر محدودکننداند کردهپرداخته و آن را تأیید 

اجتماعی که زنان از آن با عنوان عرف اجتمتاعی یتاد    ةای دیگر یعنی قوانین نانوشت ل زمینهوجود عام
جهتتان یتتا محتتیط اجتمتتاعی   شتترایط اجتمتتاعی زیستتت » ةآن را در مقولتت انکننتتد و محققتت متتی
هتای رستمی و    آمتوزش  اقتوانین عرفتی کته بت     ؛شتود  د، تشدید مینکن منعکس می« پذیرکننده جامعه

و آنان را از مشتارکت   کندعنوان یک عامل درونی عمل تواند به ذهن آنان شده و می ةغیررسمی ملک
گیتری   بینند. شرایط تصتمیم  مردسالار می سیاسی فعال بازدارد. برخی از زنان، ساختار جامعه را شدیداً

اختار بتع در ست  ط های این زنان امری مردانه است و زنان مجاز به آن نیستند. این شرایط به در خانواده
ها حتی از  حضور زنان در این عرصه از ،آن ةشود و درنتیج ها نیز منعکس می سیاسی و حکومتی دولت

چرا که سیاست امری مردانه استت. زنگنته و همکتاران     ؛دشو سوی قشر وسیعی از زنان، استقبال نمی
(، نابایوف و 2922(، داولتودا و همکاران )1301(، گلابی و حاجیلو )1299(، گرجی و همکاران )1299)

 ،های مورد تحقیق ختود  (، هرکدام در حوزه2929( و رباب و همکاران )2921( آتری )2922همکاران )
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صتورت  بته  ،پذیرکننده را مشاهده و تأثیرات منفی آن بر مشارکت سیاستی زنتان   های جامعه این شیوه
 اند.  تأیید قرار داده موردمکرر 

ای وجود دارند که در تحقق راهکارها نقش ترمز را ایفتا  خلهای، شرایط مدادر مقابل شرایط زمینه
گر نقتش تشتدیدکننده، تغییردهنتده و در     (. درواقع، شرایط مداخلهMaddahi et al., 2021)کنند  می

گر نوعی دلیل تشدید این پدیده را د. در اینجا شرایط مداخلهنکنمواقعی هم کندکنندۀ پدیده را ایفا می
هتای   ناکارآمتدی از ویژگتی   ةحلقت هد. برخی از این زنتان و دختتران ختود را در    د وضوح نشان می به

ی، ورنفتس، ناخودبتا  اعتمادبته  نداشتتن  ریت نظهتایی   اند. ویژگی روانی گرفتار دیده-شخصیتی و روحی
تواننتد از   شود زنان به این باور برسند که نمی می سببها  باور درست به توانایی نداشتنبینی و کمدخو
 ،های سیاستی  ها و پست درصورت قرارگیری در جایگاه نیهای مهم سیاسی برآیند. همچن سمت ۀعهد
ه شتد  های محتول  مسئولیت ۀها قادر نیستند از عهد دلیل ترس و استرس فراوان ناشی از این ویژگیبه

نان در این با این تفاوت که ز ؛پذیرند گزینی را می بسیاری از آنان واکنش انزوا و عزلت هبرآیند. درنتیج
 الزامتات د که از نبین ی مییها ها و توانمندی اما خود را عاری از ویژگی کنند، یمزمینه هنجارها را تأیید 
نتدرت توستط پژوهشتگرانی    شوند. این شرایط نیتز بته   ب سیاسی انگاشته میصکسب موفقیت در منا

زنان راهبردهتای   اهبردها،ر ة( مورد توجه قرار گرفته است. در زمین1299همچون زنگنه و همکاران )
برداشتتن فضتای مردستالاری در    اند. ازمیتان  کرده اختیارمختلفی برای افزایش مشارکت سیاسی خود 

کننده معتقدند اگر قوانین مردسالارانه تغییر  این راهبردها است. زنان مشارکت ةسیاسی، از جمل ةعرص
زنان و مردان  به تاسالاری اداره شود  شایسته. جامعه باید با شدهای زنان توجه خواهد  خواسته بهکند، 
شتود کته در     به زنان مانند مردان این فرصت داده نیهمچند. وهای مختلف یکسان نگریسته ش حوزه
ها و استعدادهای ختود بپردازنتد. درنهایتت     و به کسب و بروز توانمندی بندهای مختلف حضور یا حوزه

مردان  مانندتوانند  تماد در جامعه نهادینه نشود که زنان نیز میزنان معتقدند تا زمانی که این باور و اع
 در سیاست کارکرد داشته باشند، تحقق مشارکت سیاسی آنان ناممکن خواهد بود. 

های متعددی برای مصاحبه و  ها و دشواری محدودیت باکنونی  ةذکر است مطالع انیشا ،درنهایت
نگرنتد. زنتانی کته توستط      تردید به جامعته متی   ۀجلب همکاری و اعتماد زنانی همراه بود که به دید

اند که  باطل گرفتار آمده ةدر یک چرخ نیبنابرا شود؛ یمعنوان جنس دوم نگریسته خانواده و جامعه به
کتل   کترد توان ادعا  یابند. بر همین اساس نمی روی خود نمی پیش جز مهاجرت یا انزوا راهکار دیگری

، حتال  نطور کامل روایت شده است. با ایت مشارکت سیاسی به ۀهای معنایی افراد مذکور دربار برساخته
کننتدگان و دیگتر    ای بتا دیگتر مشتارکت    صتورت مقایسته  های پژوهش حاضر کته بته   ها و یافته داده

 .استتأمل  گر مسائلی است که در همین حد نیز قابلها استخراج شده، بیان پژوهش
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 منافعتعارض . 6

 اول است و در آن هیچ تعار  منافعی وجود ندارد. ۀنویسنددکتری  ةاین مقاله برگرفته از رسال
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