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 041-011، صفحات 1041 تابستان، چهاردهم، شماره چهارم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

 ولا متوسطه مقطع آموزدانش نوجوان دختران در رنتاینت از استفاده میزان با والد و نوجوان تعارض بررسی حاضر پژوهش هدف

 توسطهم اول مقطع آموزاندانش کلیه را تحقیق این آماری جامعه. است همبستگی نوع از توصیفی پژوهش این تحقیق روش. است

 252 نمونه حجم و نفر 051 تحقیق این جامعه مورگان جدول طبق. دادند تشکیل 0933-0011تحصیلی سال در البرز استان 2 ناحیه

 شیوع و جامعه خاص شرایط دلیل به. شد استفاده ایمرحله ایخوشه گیرینمونه روش از پژوهش این در. گردید محاسبه نفر

 پرسشنامه 20 که است توضیح به لازم. شد استفاده اینترنتی اجرای روش از اجتماعی، ارتباطات و تردد محدودیت و کرونا ویروس

 نهایی ینمونه عنوانبه پرسشنامه 223 درنهایت پرسشنامه، 252 تعداد از و شدند گذاشته کنار و شد داده صتشخی پرت داده عنوانبه

 سشنامهپر واشتراوس  ایموری مادر و پدر با تعارض هایتاکتیک مقیاس پرسشنامه شاملها داده آوریجمع ابزار .شد گرفته نظر در

 و مثبت ابطهر اینترنت از استفاده میزان با نوجوان و والد تعارض بین داد، نشان تحقیق نای هاییافته. بود یانگ اینترنت به اعتیاد

 میزان ینیبپیش به قادر پدر فیزیکی پرخاشگری و مادر روانی-کلامی پرخاشگری متغیر شد مشخص همچنین. دارد وجود معناداری

 اعتیاد و ابستگیو زمینه تواندمی خانواده محیط در والدین پرخاشگری میزان که کرد گیرینتیجه توانمی. باشندمی اینترنت از استفاده

 .گردد اجتماعی معضلات سبب و فراهم نوجوانان در را اینترنت به

 ان.آموزدانش، اینترنت از استفاده میزان والد، و نوجوان تعارض :کليدی هایواژه
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 قدمهم

 سازدمی قادر را کاربران هاشبکه این و هست مجازی اجتماعی هایشبکه آمدن وجود به برای لازم هایزمینهپیش از یکی اینترنت

 افراد بین ظممن ارتباط برقراری ترنتاین هدف دیگرعبارتیبه. کنند عمل ترراحت و ترسریع دیگران با ارتباط و اطلاعات تبادل در

 اینترنت به وابستگی( 0331) یانگ کیمبرلی مجازی فضای و اینترنت به اعتیاد نظریه اساس بر(. 2103 والر، و سینگ نوتوگی،) است

 احساس د،خو کنترل توانایی نداشتن رضایت، کسب جهت استفاده زمان افزایش به نیاز احساس ذهنی، مشغولیت احساس عنوانبه

 روغد مشکلات، از فرار برای راهی و خلق کردن آرام جهت استفاده ،آن از استفاده توقف یا قطع هنگام در پذیریتحریک و ناآرامی

 احمدی، خواجه ؛0331 یانگ،) است شدهتعریف اینترنت به شدن گرفتار و استفاده مقدار ساختن مخفی منظوربه اطرافیان به گفتن

 برای اینترنت توسط که افراد بین ارتباط برقراری و اطلاعات تبادل همچون امکاناتی و مزایا به توجه با(. 0935 بحرینی، و پولادی

 ازاندازهبیش ادهاستف و اینترنت به وابستگی. شودمی اعتیاد موجب آن از زیاد و رویهبی استفاده است، شده مهیا نوجوانان ویژهبه افراد

 (.2101 مارتین، و مولینس ،اگلی ،شوآی ،هاردی رایت،) شودمی زیادی اجتماعی و روانی هایآسیب موجب آن از

 کاش،) دشومی تلقی ارتباطات و اطلاعات گذاشتن اشتراک به سرگرمی، آموزش، برای مهم بسیار ابزاری عنوانبه اینترنت امروزه

 و داده تغییر را افراد زندگی هایجنبه از بسیاری است توانسته فناوری این کهطوریبه(. 2100 پولی، ؛2102وینکلر، و استیل راع،

 این(. 2101 پارک، و هان لی، چان، چویی،) شود تبدیل آنان زندگی از ناپذیریجدایی بخش به و( 2100 میحاجلو،) بخشد بهبود

 چگونه ادافر که این رکد بنابراین است؛ گسترش حال در انسان زندگی مختلف هایجنبه در اینترنت از استفاده که است حالی در

 اجتماعی هایانهرس و اینترنت با افراد تعاملات به وابسته اختلالات امروزه چنانچه. است مهم بسیار امری کنند،می برقرار ارتباط آن با

 هب آن پیشرفت که دنیایی در رواین از(. 2100 ترنر، و اوسچ) است گیریشکل حال در تحقیقاتی علمی مهم موضوع عنوانبه

 گفت توانمی(. 2100 بیرد،) گیرد صورت سختیبه آن به اعتیاد و اینترنت به نیاز بین تمایز رسدمی نظر به است، وابسته تکنولوژی

 سویبه را راداف ،آن از فزاینده استفاده دیگر، سویی از و است کرده تسهیل را انسان هایفعالیت و ارتباطات امکان اینترنت ،سویک از

 ایفزاینده طوربه اینترنت از استفاده که کنندمی رشد محیطی در نوجوانان امروزه (.2102 هسماجاج،) است داده سوق نترنتیای اعتیاد

و  اینترنت به اعتیاد به گرایش در مؤثر عوامل ازجمله(. 2102 لائو، و ویو وانگ،) است شدهتبدیل آنان زندگی از مهمی جنبه به

 فرزندان به والدین کافی توجه عدم ،(2100 بیرد،) همسالان با تعامل فرهنگی، خانوادگی، عوامل به توانمی آن از ازحدبیش استفاده

 الانسبزرگ از بیش نوجوانان گفت بتوان شاید درنتیجه. کرد اشاره ،(0930 ندرآبادی، جعفری) ارتباطی هایشیوه به نسبت ناآگاهی و

 دوره نوجوانی دوره که این به توجه با رواین از(. 2100 پارک، و لی کیم، کیم، لیم،) پذیرترندآسیب اینترنت از استفاده به نسبت

 نوجوانان درک لذا. روندمی شمار به دوره این در نوجوانان حمایت اصلی منبع والدین و است هااسترس مختلف انواع با مواجهه

 (.2100 ایی، چان) است مفید بسیار وراند این هایچالش بر غلبه به کمک در آنان از حمایت و والدین توسط

 میان تعارض دیگر تعریفی به و نوجوانان و کودکان از خانواده حمایت کاهش اینترنت، از بالا استفاده میزان دلایل از دیگر یکی

 محسوب لدینوا عمده هایمشغولیدل از یکی اینترنت از استفاده چگونگی جوانان، و نوجوانان با رابطه در. است فرزند -والد

 ای،وان جکسون،) دارند اینترنت از فرزندانشان استفاده به نسبت مثبتی نگرش والدین اکثر که اندداده نشان قبلی هایپژوهش. شودمی
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 جونز، و رینی هووارد،) دهندمی نسبت اینترنت از استفاده به را متعددی هایمزیت و( 2119 فیتزگرالد، و ژائو بیوکا، بارباتسیس،

 وجبم که آموزشیکمک منبع یک عنوانبه اینترنت از استفاده مزایای بر شده، انجام هایپژوهش از زیادی، حجم حقیقت در(. 2110

 (.2119 مش، ؛2119 گرالد، وفیت ژاو بیوکا، بارباتسیس، ای، وون جکسون،) اندگذاشته صحه شود،می تحصیلی و آموزشی ارتقاء

 هایفعالیت زا بسیاری انجام و نموده تسهیل را روز دانش و اطلاعات به دسترسی تواندمی اینکه بر علاوه اینترنت بستر دیگر طرف از

 همفرا را نامناسب محتواهای به دسترسی امکان و داده توسعه را تعاملات دامنه کند، پذیرامکان غیرحضوری صورتبه را روزمره

 یا فرادا سوءاستفاده انواع معرض در را نوجوانان خاص طوربه و شود منجر ناناآش افراد با ناسالم روابط برقراری تواندمی و کندمی

 راهمف را مجازی دنیای به فرزندان دسترسی زمینه اینترنت، از استفاده مزایای دلیل به والدین هرچند روازاین .دهد قرار بدافزارها

 ودخ فرزندان برخط هایفعالیت نگران همواره اما آورند،نمی عمل به ممانعت اینترنت، از فرزندان استفاده در خصوص و کنندمی

 از برخی مثال ایبر. باشند داشته کنترل و نظارت اینترنت از فرزندانشان استفاده بر تا کنندمی سعی مختلف هایشیوه به و هستند

 هایعالیتف در اینترنت از استفاده که شوندمی آن از مانع گونه بدین و سازندمی محدود را اینترنتی هایفعالیت از استفاده زمان آنان

 مربوطه نیازهای با فرزندان اینترنت از استفاده زمینه در والدین هایمحدودیت افزایش زمانیهم. کند ایجاد تداخل فرزندانشان درسی

 در اریخودمخت و تقلالاس خواستار بیشتر و نوجوانان شود تعارض بروز موجب تواندمی نوجوانانشان، استقلال و خودمختاری به

 تعارض هدرنتیج. دهندمی نشان والدین با آشکارتر مخالفت طریق از را آن که شوندمی شانشخصی وقت از استفاده چگونگی زمینه

 و تعاملات کاهش به تواندمی فرزند -والد رابطه در منفی هیجانات و شدید تعارض(. 0932 اسماعیلی، و شهرکی) گیردمی شدت

 شیرالی و ایمانی) دهد کاهش را فرزندان زندگی از رضایت نهایتا   و شود نوجوانی هایسال طی یکدیگر، به نسبت ثبتم احساسات

 (.0930 نیا،

 است هشدتبدیل آنان زندگی از مهمی جنبه به ایفزاینده طوربه اینترنت از استفاده که کنندمی رشد محیطی در نوجوانان امروزه

 انوادگی،خ عوامل به توانمی آن از ازحدبیش و استفاده اینترنت به اعتیاد به گرایش در مؤثر عوامل ازجمله(. 2102 لائو، و ویو وانگ،)

 جعفری) ارتباطی هایشیوه به نسبت ناآگاهی و فرزندان به والدین کافی توجه عدم ،(2100 بیرد،) باهمسالان تعامل فرهنگی،

 پذیرترندسیبآ اینترنت از استفاده به نسبت سالانبزرگ از بیش نوجوانان گفت وانبت شاید نتیجه در. کرد اشاره ،(0930 ندرآبادی،

 و است هااسترس مختلف انواع با مواجهه دوره نوجوانی دوره که این به توجه با روازاین(. 2100 پارک، و ل لی، کیم، کیم، لیم،)

 هب کمک در آنان از حمایت و والدین توسط نوجوانان درک ذال. روندمی شمار به دوره این در نوجوانان حمایت اصلی منبع والدین

 آنان روابط که کنند احساس نوجوانان دوره این در اگر چنانچه،(. 2100 ایی، چان) است مفید بسیار دوران این هایچالش بر غلبه

 برای است ممکن. هستند سدسترغیرقابل والدین روانی، ازلحاظ و شوندنمی حمایت آنان طرف از دیگر شده، سرد والدین با

 نوجوان اب والد تعارض ایجاد سبب امر همین. بیاورند روی اینترنت از ازحدبیش استفاده به جایگزین، اجتماعی حمایت جستجوی

 گاریناساز از ناشی و شودمی تعریف وجدلبحث و توافق داشتن عدم معنی به کلی حالت در نوجوان و والد بین تعارض. گرددمی

 (.2103 پاگانویان، و ربکا اوکاماتو، توماس،) است بازیلج و معمول فاتاختلا و
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 اینترنت از ادهاستف با ارتباط در که زیادی مزایای به توجه با که رسدمی نظر به چنین شده، بیان پژوهشی و نظری مبانی به توجه با

 وجود( 2100 ین، و هو سیائو، کو، لی، لوو،) گاهیآ و دانش افزایش اطلاعات، اشتراک در تسهیل اطلاعات، سریع جستجوی مانند

 ایجاد تحصیلی و فردی بین روابط خانوادگی، سطح در را مشکلاتی تواندمی آن از اندازه از بیش استفاده نیز اندازه همان به دارد،

 هاخواسته نوعت و اینترنت از زحدابیش استفاده و اعتیاد مشکلات رسدمی نظر به شد، گفته آنچه به توجه با(. 2100 شیک، و یو) نماید

 از هاستفاد در تعادل ایجاد و اینترنت از استفاده به آوریروی در نوجوانان هیجان خواهی به توجه و اطلاعات کسب در انتظارات و

 قشن یا تربیش مسئولیت رسدمی نظر به که دختران ویژهبه) نوجوانان استفاده اینکه. است جامعه و خانواده مهم مسائل از ،آن

 اصلی دغهدغ است، چگونه اینترنت از( دارند جامعه روان سلامت در غیرمستقیم طوربه درنتیجه و فرزندان تربیت در تریمستقیم

 هب را آنان نوعیبه و دارندبازمی مهیج کارهای انجام از را دختران ها،خانواده برخی طورمعمولبه ایرانی فرهنگ در. است پژوهشگر

 ازحدیشب استفاده به فرزندی والد تعارض دلیل به نوجوان دختران حد تا چه که موضوع این. کنندمی تشویق اناتشانهیج سرکوب

. دارد نیاز ریزیبرنامه و گذاریسیاست پژوهش، مطالعه، به امر این. است مهمی و تأملقابل مسئله کنند،می پیدا گرایش اینترنت از

 دارد؟ رابطه اینترنت به اعتیاد با نوجوان والد تعارض آیا که است سؤال این به پاسخ پی در حاضر پژوهش لذا

 پژوهش روش

 امعهج. باشدمی کاربردی هدف نوع لحاظ به و است همبستگی نوع از توصیفی، داده، گردآوری ازلحاظ کمی، حاضر تحقیق روش

 طبق .باشند می 33-0011تحصیلی سال در البرز استان نهم و هشتم پایه متوسطه اول مقطع آموزاندانش کلیه حاضر، پژوهش آماری

 استفاده ایمرحله ایخوشه گیرینمونه روش از پژوهش این در. گردید محاسبه نفر 252 برآورد بیش با نمونه حجم مورگان جدول

 دبیرستان سه این از و ابانتخ تصادفبه دبیرستان 9 ناحیه این از سپس انتخاب، ناحیه 0 البرز استان نواحی از اساس این بر. شد

 شیوع و جامعه خاص شرایط دلیل به سپس. شدند انتخاب تصادفبه آموزدانش 252 هاآن بین از و شدند انتخاب نهم و هشتم پایه

 هک بود صورت این به کار روش. شد استفاده اینترنتی اجرای روش از اجتماعی، ارتباطات و تردد محدودیت و کرونا ویروس

 است حتوضی به لازم. یافت انتشار( آپ واتس و تلگرام) اجتماعی هایشبکه طریق از و شد طراحی آنلاین صورتبه اهپرسشنامه

 پرسشنامه 223 درنهایت پرسشنامه، 252 تعداد از و شدند گذاشته کنار و شد داده تشخیص پرت داده عنوانبه پرسشنامه 20 که

 .شد گرفته نظر در نهایی ینمونه عنوانبه

 از پس. شد صحبت پرسشنامه اجرای نحوه و تحقیق اهداف و اهمیت خصوص در ها،آزمودنی با لازم هایهماهنگی انجام از سپ

 هازمودنیآ به( اشتراوس ایموری مادر و پدر با تعارض هایتاکتیک یانگ، اینترنت به اعتیاد) هاپرسشنامه افراد این همکاری جلب

 SPSS 24افزار نرم از هاپرسشنامه تکمیل از پس. شد داده نامهپرسش تکمیل زمینه در لازم لاعاتاط و توضیحات و شد داده ارسال

 .شد استفاده هاداده وتحلیلتجزیه برای
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 پژوهش ابزار

 با عارضت فرم اشتراس. ای موری توسط پرسشنامه این: اشتراوس ایموری مادر و پدر با تعارض هایتاکتيک مقياس پرسشنامه

 استدلال،) تعارض حل تاکتیک سه سنجیدن برای که است سوالی 05 ابزار یک مقیاس این. است شدهساخته( 0333) والدین

 ارهاییرفت گویای( تعارض هایتاکتیک مقیاس) هایپرسش. است شدهتدوین خانواده اعضای بین( خشونت و کلامی پرخاشگری

 الس در موردنظر رفتار که است دفعاتی تعداد آن نمرات و زندمی ستد هاآن به خانواده اعضای با تعارض شرایط در فرد که است

 نمرات. دآیمی دست به هاپرسش نمرات جمع با دارد، بالینی کاربرد که تعارض هایتاکتیک بودن مزمن نمرات. است دادهرخ گذشته

 پرخاشگری" نمرات. آیدمی دست به 5تا 0 هایپرسش از " تعارض هایتاکتیک " هایمقیاس از هریک در " استدلال " مقیاس زیر

 حداکثر نمرات دامنه. یدآمی به دست 05تا 00 هایپرسش جمع با " فیزیکی پرخاشگری" و 01 تا 2 هایپرسش جمع با " کلامی

 وصخصبه تاکتیک یک از بیشتر استفاده معنی به بالاتر نمرات که است 05-05 کل برای و 25تا 5 هازیرمجموعه برای حداقل و

 لامیک پرخاشگری استدلال، هایزیرمقیاس درونی همسانی تحقیقاتی، کار شش اصلی، مأخذ اطلاعات به بنا(. 0910 ثنایی،) است

 برای. است 02/1 تا 02/1 از استدلال زیرمقیاس برای آلفا ضریب 02 دامنه. کنندمی تائید را خشونت یا فیزیکی پرخاشگری و

 فیزیکی پرخاشگری زیرمقیاس برای. است 11/1 تا 29/1 از هاآن دامنه که است موجود آلفا ضریب 02 کلامی پرخاشگری زیرمقیاس

 مورد نیز( 0919) زابلی پریسا پژوهش در مقیاس این محتوایی روایی. است 32/1 تا 02/1 دامنه که است موجود آلفا ضریب 00

 .آمد به دست 12/1 با رابرب ابزار کرونباخ آلفای پژوهش، این در(. 0910 ثنایی،) است قرارگرفته تائید

 پرسشنامه این. شد ساخته یانگ کیمبرلی توسط 0311 سال در یانگ اینترنت به اعتیاد پرسشنامه :یانگ اینترنت به اعتياد پرسشنامه

 پرسشنامه این. یرخ یا است گذاشته اثر فرد زندگی مختلف هایجنبه بر اینترنت به اعتیاد آیا که کندمی تعیین و است گویه 21 دارای

 پرسشنامه این. داشت خواهد را 011 تا 21 از ایدامنه و بوده پرسشنامه کلی نمره. است شدهبندیدرجه لیکرت پنج مقیاس در

 ایران در مقیاس این فارسی نسخه. است شدهگزارش 31/1 کرونباخ آلفای با قبلی مطالعات در آن و پایایی روایی و است استاندارد

 پژوهش، این در. اندکرده تائید 11/1 کرونباخ آلفای با زادهقاسم و 10/1 کرونباخ آلفای با را آن پایایی و رارگرفتهق مورداستفاده نیز

 .آمد به دست 02/1 با برابر ابزار کرونباخ آلفای
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 هایافته

 پژوهش واحدهای در تحصيلی مقطع متغير فراوانی توزیع. 1 جدول

 درصد فراوانی فراوانی 

 

 یمقطع تحصیل

 9/59 022 پایه هشتم

 0/02 010 پایه نهم

 .بودند نهم پایه درصد 0/02 و هشتم پایه پژوهش در کنندهشرکت افراد از درصد 9/59 شودمی مشاهده 0 جدول در که طورهمان

 اینترنت به اعتياد و مادر و پدر با تعارض هایتاکتيک متغيرهای توصيفی آمار نتایج. 2جدول

 انحراف استاندارد انگينمي تعداد هامؤلفه

 22/5 74/11 222 استدلال پدر

 22/7 11/7 222 روانی پدر-پرخاشگری کلامی

 41/1 41/1 222 پرخاشگری فيزیکی پدر

 22/5 11/12 222 استدلال مادر

 11/5 21/7 222 روانی مادر-پرخاشگری کلامی

 22/2 51/1 222 پرخاشگری فيزیکی مادر

 14/21 21/11 222 اعتياد به اینترنت

 نمرات توزیع بودن نرمال ارزیابی جهت کشيدگی و چولگی اسميرنوف، -کلموگروف آزمون .1 جدول

 کشیدگی چولگی P-value آماره آزمون هامؤلفه

 11/2 51/1 112/1 24/1 هيجان خواهی

 -21/1 11/1 14/1 24/1 استدلال پدر

 11/1 24/1 111/1 21/2 روانی پدر-پرخاشگری کلامی

 12/11 1 111/1 12/1 رخاشگری فيزیکی پدرپ

 -17/1 -11/1 74/1 27/1 استدلال مادر

 22/1 21/1 111/1 74/2 روانی مادر-پرخاشگری کلامی

 21/5 21/2 111/1 12/5 پرخاشگری فيزیکی مادر

 -11/1 15/1 12/1 51/1 اعتياد به اینترنت

 دهشمحاسبه معناداری سطح مقدار که دهدمی نشان اسمیرنوف -کلموگروف نآزمو نتایج شود،می مشاهدهبالا  جدول در که طورهمان

 توزیع که گرفت نتیجه توانمی پس باشد؛ می ترکم 15/1 معناداری سطح از مادر استدلال و پدر استدلال جزبه هامقیاس خرده بیشتر

 و دگیکشی شاخص مانند نرمالیتی هایمفروضه سایر نمونه، حجم بودن بالا به توجه با. باشد می نرمال غیر هامقیاس این نمرات

 بنابراین ؛برخوردارند نرمال از توزیع ها داده باشد (-2 و 2) بازه در کشیدگی و چولگی چنانچه کلی حالت در. گردید چک چولگی

 چون هاپرخاشگری مورد در. کرد فرض نرمال را مادر فیزیکی پرخاشگری و پدر فیزیکی پرخاشگری هامؤلفه تمام توزیع توانمی

 شونتخ تجربه فاقد هابچه اکثریت اما گرفتندمی قرار والدین توسط خشونت مورد زیادی دفعاتبه انآموزدانش از محدودی تعداد

 .نرود بین از طورکلیبه والدین خشونت مورد در اطلاعات تا نشد حذف کشیدگی اصلاح برای ها داده همه بودند،
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 اینترنت به اعتياد وابسته متغير در بودن خطیهم عدم فرضپيش رسیبر . نتایج7 جدول

 خطیآماره هم متغیرها

Tolerance VIF 

 01/0 10/1 روانی مادر-پرخاشگری کلامی

 0 33/1 هیجان خواهی

 01/0 10/1 پرخاشگری فیزیکی پدر

 یپرخاشگر و خواهی هیجان مادر، روانی-کلامی ریپرخاشگ متغیر سه هر( تولرنس) تحمل ضریب آماره دهدمی نشان 0 جدول نتایج

 بودن خطیهم عدم فرضپیش بنابراین باشد، می 2 از کمتر هاآن( VIF) واریانس تورم عامل آماره و 0/1 از بیش پدر فیزیکی

 .است شده رعایت بینپیش متغیرهای

 اینترنت به اعتياد با مادر و پدر با تعارض هایتاکتيک بين پيرسون همبستگی ضریب ماتریس .5 جدول

 اعتیاد به اینترنت  مقیاس

 110/1  استدلال پدر 

 99/1** روانی پدر-پرخاشگری کلامی

 20/1** پرخاشگری فيزیکی پدر

 09/1* استدلال مادر

 91/1** روانی مادر-پرخاشگری کلامی

 92/1** پرخاشگری فيزیکی مادر

 همبستگی ضریب. است 110/1 با برابر اینترنت به اعتیاد مقیاس با پدر دلالاست مقیاس همبستگی ضریب که دهدمی نشان نتایج

 فیزیکی پرخاشگری مقیاس همبستگی ضریب. است 99/1 با برابر اینترنت به اعتیاد مقیاس با پدر روانی-کلامی پرخاشگری مقیاس

 09/1 با برابر اینترنت به اعتیاد مقیاس با مادر لاستدلا مقیاس همبستگی ضریب. است 20/1 با برابر اینترنت به اعتیاد مقیاس با پدر

 همبستگی ضریب. است 91/1 با برابر اینترنت به اعتیاد مقیاس با مادر روانی-کلامی پرخاشگری مقیاس همبستگی ضریب. است

 .است 92/1 با برابر اینترنت به اعتیاد مقیاس با مادر فیزیکی پرخاشگری مقیاس

 اینترنت به اعتياد وابسته متغير با مادر و پدر با تعارض هایتاکتيک و خواهی هيجان متغيرهای بين رگرسيون ضرایب . نتایج1جدول

 استانداردضرایب ضرایب غیراستاندارد  مدل

 t p-valueمقدار مقداربتا خطای استاندارد Bمقدار

 عددثابت 

 روانی مادر-پرخاشگری کلامی

15/29 

21/0 

11/0 

25/1 

 

91/1 

22/09 

90/2 

110/1 

110/1 

 عدد ثابت 

 روانی مادر-پرخاشگری کلامی

 پرخاشگری فيزیکی پدر

02/3 

92/0 

01/0 

20/2 

20/1 

11/1 

 

90/1 

00/1 

52/0 

10/0 

20/2 

02/1 

110/1 

12/1 

 ولا امگ در بود آن از حاکی گامبهگام شیوه به چندگانه رگرسیون تحلیل آزمون نتایج شودمی مشاهده شماره جدول در که طورهمان

 باشد. می تاینترن به اعتیاد وابسته متغیر برای معنادار بینیپیش قدرت بیشترین دارای مادر روانی-کلامی پرخاشگری متغیر
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 فیزیکی پرخاشگری متغیر و (β= 90/1) مادر روانی-کلامی پرخاشگری متغیر استاندارد بتای ضرایب ،شودمی مشاهده که طورهمان

 .هستند اینترنت به اعتیاد کننده بینیپیش تیبتر به که است( β= 00/1) پدر

 گيرینتيجهبحث و 

د. متوسطه می باش اول یدوره دختر انآموزدانش در اینترنت از استفاده میزان با والد و نوجوان تعارض رابطه هدف پژوهش بررسی

رد که وجود دا داریمعنیان دختر رابطه آموزشداننتایج پژوهش نشان داد که تعارض نوجوان و والد با میزان استفاده از اینترنت در 

 تعارضات بر مسئله حل مهارت آموزش اثربخشی بررسی به( 0930) رحمانی و سیدان: است همسو زیر هایپژوهش این نتایج با

 که است آن از حاکی هایافته. پرداختند حیدریهتربت شهرستان پسرانه هایدبیرستان نوجوانان اینترنت به اعتیاد و نوجوان-والد

 رابطه تعیین به( 0935) اللهیروح. گرددمی دبیرستان انآموزدانش در نوجوان-والد تعارض کاهش باعث مسئله حل مهارت آموزش

 بین ستگیهمب ضریب و پدر با تعارض بین داد نشان نتایج. پرداخت دختر نوجوانان در اینترنت به اعتیاد با فرزند والد تعارض

 رابطه به خود پژوهش در( 2100) کو و هانگ و وو ین، پژوهش. است معنادار و مثبت اینترنت به اعتیاد بینیپیش رد مادر با تعارض

 که دادند اننش نتایج. پرداختند فرزندی - والد تعارض میانجی نقش با شناختیروان سلامت و خشونت با مجازی فضای به اعتیاد

 را یینپا شناختیروان سلامت و بالا خشونت( اینترنت) مجازی جهان در هم و واقعی هانج در هم اینترنت به اعتیاد مبتلابه افراد

 استفاده انمیز دلایل از یکی گفت، توانمی هایافته تبیین در .دارند قرار بالایی سطح در فرزندی والد تعارض ازلحاظ و هستند دارا

 نوجوانان اب رابطه در. است فرزند -والد میان تعارض دیگر تعریفی به و نوجوانان و کودکان از خانواده حمایت کاهش اینترنت، از بالا

 که اندداده نشان قبلی هایپژوهش. شودمی محسوب والدین عمده هایمشغولیدل از یکی اینترنت از استفاده چگونگی جوانان، و

( 2119فیتزگرالد، و ائوژ بیوکا، بارباتسیس، ای،وان جکسون،) دارند اینترنت از فرزندانشان استفاده به نسبت مثبتی نگرش والدین اکثر

 هایپژوهش از زیادی، حجم حقیقت در(. 2110جونز، و رینی هووارد،) دهندمی نسبت اینترنت از استفاده به را متعددی هایمزیت و

 حهص شود،می تحصیلی و آموزشی ارتقاء موجب که آموزشیکمک منبع یک عنوانبه اینترنت از استفاده مزایای بر شده، انجام

 شدهتبدیل آنان زندگی از مهمی جنبه به ایفزاینده طوربه اینترنت از استفاده که کنندمی رشد محیطی در نوجوانان امروزه. اندگذاشته

 لعوام به توانمی آن از ازحدبیش و استفاده اینترنت به اعتیاد به گرایش در مؤثر عوامل ازجمله(. 2102لائو، و ویو وانگ،) است

 ارتباطی هایشیوه به نسبت ناآگاهی و فرزندان به والدین به کافی توجه عدم ،(2100بیرد،) باهمسالان تعامل فرهنگی، خانوادگی،

 رنتاینت از استفاده به نسبت سالانبزرگ از بیش نوجوانان گفت بتوان شاید درنتیجه. کرد اشاره ،(0930ندرآبادی، جعفری)

 مختلف انواع با مواجهه هرود نوجوانی دوره که این به توجه با روازاین(. 2100پارک، و ل لی، کیم، کیم، م،لی) پذیرترندآسیب

 حمایت و والدین توسط نوجوانان درک لذا. روندمی شمار به دوره این در نوجوانان حمایت اصلی منبع والدین و است هااسترس

 از دیگر یکی نمود اذعان توانمی همچنین (.2100ایی، چان) است مفید بسیار ندورا این هایچالش بر غلبه به کمک در آنان از

 کرونا شیوع هب توجه با جامعه کنونی شرایط به مربوط اینترنت از اندازه از بیش استفاده و نوجوان و والد میان تعارض بر مؤثر عوامل

 طراباض شرایط در قرارگیری و هم کنار در خانواده زحدابیش حضور و آمدهپیش شرایط به توجه با که صورتبدین. است ویروس

 این به وجهت با لذا. شودمی دیده بیشتر گیریهمه از قبل به نسبت خانواده اعضای بین تعارضات گیری،همه این از ناشی استرس و
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 هایبکهش و اینترنت از را ویروس این اخبار و اطلاعات افراد اغلب ویروس، این از ناشی شناختیروان پیامدهای به توجه با و شرایط

 خود اوقات ادهخانو اعضای بیشتر تفریحی فضاهای و مشاغل تعطیلی و خانه در ازحدبیش ماندن سبب به و کنندمی پیگیری مجازی
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 و دانست رمعتب توانمی شرایط این در فقط را پژوهش این نتایج بنابراین است بوده نهم و هشتم پایه متوسطه اول مقطع و 2 ناحیه
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