
 

 

 دوره انآموزدانش بین در خشونت بر مؤثر عوامل از معلمان زیسته تجارب واکاوی
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 80-93، صفحات 1041 تابستان، چهاردهم، شماره چهارم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

 نمیدا. بود ابتدایی دوره انآموزدانش بین در خشونت بر مؤثر عوامل زمینه در معلمان تجارب بررسی پژوهش این انجام از هدف

 مینهز در معلمان زیسته تجربه داشت قصد پژوهشگر کهازآنجایی. بودند سنندج شهر مدارس معلمان موردمطالعه جامعه و تحقیق

 این رد گیرینمونه روش. شد انتخاب پدیدارشناسی راهبرد لذا کند؛ پیدا را ابتدایی انآموزدانش بین در خشونت بر مؤثر عوامل

 عمل به دعوت مشارکت برای نفر 01 از درمجموع سنندج شهر مدارس معلمان بین از. شد انجام ملاکی و هدفمند شیوه به پژوهش

 تجارب. گرفت قرار مورداستفاده گیرینمونه اتمام برای نظری اشباع اصل. بودند زن نفر 6 و مرد معلمان آنان نفر 4 که آمد

 مقام و جایگاه تنزل فردی، رفتار و در تدریس ناکارآمدی) معلمان پیامدهای و عوامل -0. گردید ترسیم الگو دو در کنندگانمشارکت

 افزایش تحصیل، ترک و افت) انآموزدانش پیامدهای و عوامل -2(مدرسه کادر عوامل و همکاران با خشونت جامعه، در معلم

 (.روانی و روحی آسیب اجتماعی، معضلات

 .مدرسه ان،آموزدانش زیسته، تجارب معلمان، خشونت، :کليدی هایواژه
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 قدمهم

است و  هاآنابله با قهای مهای رفتاری و روانی و روشگوناگون ناهنجاری عت اجتماعی امروز در جواملایکی از مسائل و مشک

طالعات نشان م. یابداهمیت بیشتری می روزروزبههای رفتاری نیست که مسئله بهداشت روانی، پیشگیری و درمان ناهنجاریتردیدی 

های خانواده و مدرسه است، بر اثر مرور زمان به یک ماتی و کوششقدهای مآن مستلزم آگاهی عدهد یک مشکل جزئی که رفمی

 آموزانیدانش روزههمه مدارسدر . ت کودکان و نوجوانان استلامشک ترینشایع یکی از خشونتشود و مشکل حاد تبدیل می

درت ق معمولاًآموزان پرخاشگر شوند. دانشباطی میضشوند که به علت زدوخورد، دعوا و رفتارهای پرخاشگرانه تنبیه انمشاهده می

گذارند، در اغلب موارد با والدین کنند زیر پا میدگی میای را که در آن زنق جامعهلاو اخ ورسومآدابمهار رفتار خود را ندارند 

 هانآ راجشود که به اخآزار و اذیت اطرافیان می ثگاهی به حدی باع هاآنکنند و حرکات خود و مسئولین مدرسه درگیری پیدا می

است که در آن به حقوق  ایشیوهبه معنای حمایت از خود به  (. در واقع، خشونت2121، 0مارتین استوری) انجامداز مدرسه می

 تواندیمتحکیم جویانه و خصمانه است و ، آمیزسرزنشرفتار پرخاشگرانه به صورت معمول تنبیه گرایانه، . شودمیدیگران تجاوز 

بر  هااثرات فردی و اجتماعی خشونت(. 2102، 2، جونیوری و سباپارکس )هسلوپ، تهدید، توهین و حتی تنبیه بدنی را شامل شود

گیرد علاوه بر های کلامی یا بدنی قرار میآموزی که به هر علت در محیط آموزشی تحت خشونتکسی پوشیده نیست. دانش

خود را به صورت افت تحصیلی یا ترک تحصیل  تدریجبهو بیزاری از مدرسه، که عواقب آن در زندگی تحصیلی او  ناامنیاحساس 

در مدرسه  هاناآرامیها و بسیاری از تنش. وع رفتار را در طول زندگی به همراه خواهد داشتآشکار خواهد کرد اثرات ناگوار این ن

های اجتماعی و فرهنگی متفاوت در کنار هم در مدرسه تحصیل زمینه رغمبهان است که آموزدانشناشی از رفتارهای میان فردی 

عمده  هایبیشتر پژوهشگرانی که طرح. دارندنمیاجتماعی دریافت های کنند و هرگز آموزشی برای ایجاد تفاهم و بهبود مهارتمی

ای آموزشی ههای پیشگیری از خشونت باید بخشی از برنامهکه برنامه تأکیددارند انددادهدر زمینه مقابله با خشونت در مدارس ارائه 

ایر سرطان و س ،های قلبیه که در مورد بیماریدر مدارس باشد و کلیه شهروندان باید در زمینه پیشگیری از خشونت به همان انداز

یک آسیب  عنوانبه(. خشونت 0921ای، احمدپناه، معینی و مقیم بیگی، سیار پور، هزاوه) ببینندشوند آموزش ها راهنمایی میبیماری

 ؛(0921)هدایتی،  باشد آموزان و متناسب با آن برای جامعه داشتهتواند عواقب زیانباری برای دانشاخلاقی اگر کنترل نشود می

فریاد )، لفظی (ضربه زدن)شود که ممکن است فیزیکی ق میلااط رسانیآسیببا قصد و نیت  مشاهدهقابلبه رفتار  خشونتبنابراین، 

دارای عوارض جسمی،  خشونتتحقیقات نشان داده است که . ابراز شودیا به صورت تجاوز به حقوق دیگران  (زدن، رنجاندن

توجهی به حقوق و روانی و اجتماعی فراوان است و موجب نشانگانی مانند احساس درماندگی، تنهایی، ناسازگاری اجتماعی، بی

 ودکانیکشود. در فشارخون، افسردگی، اضطراب و افت تحصیلی می لالزخم معده، میگرن، اخت مانند هاییبیماری و دیگران خواسته

رودهای هستند،  -دارای نشانگان مرضی جسمانی مانند سردرد و دردهای معدی تنهانهدارند،  خشونت ازجملهرفتاری ت لاکه مشک

                                                           
1. Martin-Storey 
2. Heslop, Parkes, Januario & Sabaa 



 و همکاران حیمیر                                                                                                                    ... خشونت بر مؤثر عوامل از معلمان زیسته تجارب واکاوی 

  

 
 56                                                                                                         1041تابستان ، چهاردهمدوره چهارم، شماره ، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

 بنابراین، خشونت ؛(2109، 0لان کویست) ندارندهای اجتماعی دیگران توجهی برند و به خواستهبلکه در انزوا و تنهایی به سر می

 موجب آزار و اذیت دیگران مستقیم طوربهاست که  اددادوفریمی و لاگویی، تهدید کدربرگیرنده رفتارهای خصمانه نظیر ناسزا

 داردنام  (آشکار نا )خشونتای رابطه خشونتاند که را شروع کرده و خشونت گران مطالعه شکلی از خشونتشود. پژوهشمی

 نوعیبهجسمانی است که  خشونتای دارای همان الگوی رفتاری رابطه (. خشونت2121، 2ساتر، پی هت، رایدر، زیمرمن واستیفان)

رساند و کنار گذاشته شدن کودک از به روابط دوستانه آسیب می خشونتع ومد. این ناانجآسیب و آزار دیگران از راه روابط می

 رابطه دوستانه موجب عقط ن را در پی دارد. کودک پرخاشگر با پخش شایعات و بدگویی یا وادار کردن سایرین بهالاگروه همس

دهد پررورش همدلی در سنین دبستانی کودکان نشان می خشونتمطالعات جدید در زمینه  نتایج .شودحذف کودک از گروه می

سند پ توان رفتارهای جامعهدهد که با افزایش همدلی مینتایج این مطالعات نشان می. شودموجب کاهش رفتارهای پرخاشگرانه می

 (.0926احمدی، عصاران، سید محرمی، سید محرمی، ) دادد را در کودکان دبستانی افزایش و حرمت خو

 آموزانعوامل مؤثر بر بروز خشونت دانش

رد بباشد. کودک از بدو تولد خصوصیاتی را از والدین خود به ارث میو اساسی در رفتار افراد می مؤثریکی از عوامل  :خانواده (.1

کند. نفوذ والدین در کودکان تنها جنبه ارثی و وراثتی ندارد بلکه در آشنایی کودک با زندگی فراهم می های رشد وی راو زمینه

اجتماعی و فرهنگ پذیری وی خانواده و والدین نقش اساسی دارند. ساختار و شکل خانواده، نحوه ارتباط اعضاء هر خانواده با 

 ستاها در افراد متفاوت در بیشتر موارد همسانی ندارد لذا رفتار و تاثیر خانواده کندای که خانواده در آن زندگی مییکدیگر و جامعه

 (.0955و نیسی،  مجتهد زاده)

کلامی و بدنی در پسرها خشونت  مهدکودکمشهود است. در  سالگیسه -میان دو جنس از دو خشونتتفاوت در  (. جنسيت:2

ها رهنگپسران و دخترها در همه ف خشونتاین تفاوت در  و ؛آیندتلافی برمی درصددپسرها بیشتر  معمولاًبیشتر از دختران است و 

 .شودو طبقات اجتماعی دیده می

-تهتوانند با بیان کلامی به خواسزنند، زیرا میمی خشونتشوند کمتر دست به رفتارهای می تربزرگهرچه کودکان  معمولاً (. سن:3

 ز نوعااین نوع رفتار  غالباًاز خود نشان دهند  آمیزتخشونهای خود دست یابند. البته چنانچه کودکان در سنین مدرسه رفتارهای 

تر به کنند و بیشها و تمایلات خود با قصد و برنامه قبلی عمل میبرای رسیدن به خواسته دیگرعبارتبهخصمانه آن خواهد بود. 

 .پردازندهای کلامی میو فحاشی و یا مخالفت گویییاوهقاد، تمسخر، های کلامی مثل انتخشونت

را فراهم آورد و در صورت  خشونتها و طریقه درست موجبات کاهش تواند با اتخاذ روشمدرسه عاملی است که می (. مدرسه:4

نماید می ازیسزمینه هاآنبرای بروز  رفتارها و حرکات گشته و یا گونهاینهای تربیتی صحیح باعث افزایش از روش گیریبهرهعدم 

های درستی مبتنی بر اصول و روش هاآنهایی که از سلامت روانی برخوردارند و روابط خانوادگی و حتی گاهی فرزندان خانواده

 (.0920 نژاد، نجفی) دهنددر مدرسه رفتار پرخاشگرانه از خود بروز می است با حضور

                                                           
1. Lundqvist 
2. Suter, Pihet, Ridder, Zimmermann & Stephan 
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 شوند. از دیدگاه ارونسوندر بروز رفتارهای پرخاشگرانه محسوب می تأثیرگذارعوامل  ترینمهمیکی از  هارسانه ها:(. رسانه5

هرچه افراد در کودکی خشونت بیشتری را در . کنندها و بخصوص تلویزیون نقش اساسی در اجتماعی کردن کودکان ایفاء میرسانه

پرخاشگری بیشتری از خود نشان خواهند داد. کودکان حتی  تلویزیون تماشا کنند بعدها در دوره نوجوانی و بزرگسالی خشونت و

 وندشهای خشن قرار بگیرند پرخاشگر میاگر مستعد پرخاشگری هم نباشند اگر برای مدت طولانی در معرض نمایش پیوسته فیلم

 (.0921 اکبری،)

ای ویدیویی و رایانه هایدربازی شدهمطرحموضوعات اساسی  ازجملهپرخاشگری و خشونت ای: و رایانه دیویی وهای (. بازی6

پدیده خشونت و پرخاشگری در جریان  سازیعادیها حاوی نوعی از بازی گونهاینآید. بررسی مفاهیم پرخاشگرانه در به شمار می

 .هاستبازی

ا و حرکات آنان نیز از رفتاره گیرندفرامیکه دروس معلمین را  گونههمانآموزان دانش: روابط بين اوليای مدرسه و شاگردان -7

. ذاردگمدرسه بخصوص در دوران دبستان اثرات فراوانی بر روی کودک بر جا می اندرکاراندسترفتارهای معلمان و  .گردندمتأثر می

، محول نمودن تکالیف آموزانهای شدید بر دانشمدرسه، فشارها و تحمیل اندرکاراندستمعلمان و  تهدیدآمیزرفتارهای تند و 

ست که عواملی ا ازجملههمه  موقعبهمحبت کافی و تشویق  های بدنی، تحقیر، تبعیض، عدم، تنبیههاآنتوان به  ازحدبیشسی در

 (.0950 ،محمدی) شوندهای پرخاشگری محسوب زمینه عنوانبهتواند می

شوند حال اگر والدین پرخاشگری میاقتصادی سبب تهاجم و  هایو محرومیتدر برخی از موارد فقرها  عوامل اقتصادی: -8

ود، اندوخته ش موردنظرو برای تهیه وسیله  آوریجمعبتوانند با دادن وعده برای خرید، دادن پول به آنان که به صورت تدریجی 

کودک  وسیله است که در عین عدم تهیه آن آمیزفاجعهشود و توانند تا حدود زیادی جلوی آن را بگیرند. این امر زمانی تشدید میمی

 (.0921اکبری،) دهندرا سرزنش و سرکوب کرده و مورد ملامت قرار می

 خشونت مربوط به هایتبيين

 یک رفتار غریزی است خشونت -الف

نامشخص  ایهگونبهانسان  کندمیتبیین در مورد پرخاشگری انسان، نظریه غریزه است که بیان  ترینشدهشناختهو شاید  ترینکهن

این دیدگاه زیگموند فروید است. به باور فروید، پرخاشگری  نظرانصاحبمشهورترین . کندمیریزی پرخاشگرانه برنامهبرای رفتار 

ه او معتقد بود ک پردازدمیخود و آزار به خود متوجه شده و سپس به آزار دیگران  سویبهعمدتاً ناشی از سرکوب غرایز است که 

 .کرد که بر همه اشخاص حاکم است وجوجستمرگ یا غریزه مرگ  پرخاشگری را باید در آرزوی هایریشه

 شودیک رفتار اجتماعی است که یاد گرفته می خشونت -ب

نظریه یادگیری اجتماعی بر اهمیت یادگیری رفتار پرخاشگرانه از الگوها تأکید دارد. از این نظریه بیشترین حمایت پژوهشی 

 ایستبمیاست که  ثباتبیخطرناک و  ایپدیدهکه پرخاشگری  تأکیددارندبر این واقعیت هواداران این دیدگاه  است آمدهعملبه

در مقابل نظریه . هاستخشونتخشونت و افراط گری کشورها علیه یکدیگر از این نوع  .یک رفتار اجتماعی یاد گرفته شود عنوانبه
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صه خشن پا به عر هایپاسخپرخاشگری و  هایانگیزهاز  ایمجموعهبا  هاانساناین نظریه معتقد است که غریزی بودن پرخاشگری، 

چنان چه  .، رفتار پرخاشگرانه را نیز باید یاد بگیرندگیرندمیاشکال پیچیده دیگر رفتار را یاد  کهچنان، بلکه هم گذارندنمیحیات 

 .کنندمیو یا سرنیزه به دیگران حمله  تفنگ دولولکونگ فو،  مثلخاص خود  هایشیوهمختلف به  هایفرهنگمردم  شودمیدیده 

 یک سائق خارجی است خشونت -پ

. طبق ودشمیکه پرخاشگری از یک سائق خارجی برای آسیب رساندن به دیگران ناشی  اعتقاددارندبرخی از روان شناسان اجتماعی 

دید و سائق پرخاشگری به ته کندمیایجاد  آمیزخشونتنیرومند برای انجام رفتار  هایانگیزهشرایط خارجی متفاوت، این دیدگاه، 

که ناکامی سائق  داردمیقرار داده و اذعان  موردبررسی. این نظریه فرضیات ناکامی پرخاشگری را انجامدمیعلنی علیه دیگران 

ظریه ن .رساندمیبه منابع ناکامی حمله کرده و آسیب  ویژهبهگوناگون و  هایهدفو این سائق به  کندمیپرخاشگری را تحریک 

ناکامی پرخاشگری بیانگر این مسئله است که به دنبال ناکامی، پرخاشگری بروز خواهد کرد. البته باید به خاطر داشت که پرخاشگری 

یعنی ممکن است هدف پرخاشگری، خود فرد یا دیگری باشد. افزایش  ؛حالت پرخاشگری پنهان یا آشکار داشته باشد تواندمی

از  هاییجلوه هااینخودکشی و مانند اجتماعی، فرار از خانه، اعتیاد، الکلیسم،  هایانحرافجوانان،  زدگیدلافسردگی، یأس و 

 (.8021، 0پارسونس) استپرخاشگری پنهان هستند که متأسفانه در جامعه ایران نیز رو به فزونی 

تیجه به این ن« های پیشگیری از آن با رویکرد دینیهای خشونت و راهکاربررسی زمینه» عنوانبه( در تحقیق خود 0926) مهدیخوانلو

رشد و تعالی جامعه و رسیدن به سعادت  در ابعاد اعتقادی، اخلاقی و احکامی ها و تعالیم دینی و اسلامیرسید که، هدف اصلی آموزه

یکتا و همکاران  شکوهی هر نوع خشم و خشونتی صورت بگیرد. دورازبهباید  هرکسیو قرب الهی است و این هدف و حق 

های کنترل خشم و پیشگیری از نیز یکی از مؤثرترین راهکارهای کاهش خشونت در مدارس را گنجاندن آموزش روش( 0920)

تواند تحت عناوین مختلف مانند آموزش شهروندی، آموزش ها میداند که این برنامههای آموزشی مدارس میخشونت در برنامه

 تواندمینشان داده است که خشونت خشونت در بررسی انواع  (2112) 2براتمن و همکارانهای یافته. باشدسلامت و بهداشت روانی 

ی ، لگد زدن به همدیگر، کشیدن لباس و مواشیاء بمی مانند رفتارهای خصمانه، هل دادن، پرتالابه صورت رفتار آشکارِ فیزیکی و ک

ردن، ر کقیوز داده شود مانند ناسزاگویی، تحمی و خصمانه برلاعمال به صورت ک... باشد یا به شکل تهدید به انجام این ا سر و

طی ( 2100) 9، پونی، اسکوبار کونی و اسکوبارگرانرو) شودموجب آزار دیگران می ستقیمم طوربهکه  دادوفریادمسخره کردن و 

پیامدهای خشونت در میان نوجوانان  هاآنداختند تم، هشتم و نهم ونزوئلا پران هفآموزدانشپژوهشی به بررسی خشونت در میان 

های مکرر از مدرسه، فحاشی نسبت به معلمان و والدین، عوارض روانی، اختلال صورت افت تحصیلی شدید، غیبت در مدارس را به

دبستانی  و دبستانیپیشکه مشکلات رفتاری در دوران  انددادهمطالعات نشان  .در تغذیه و گرایش به مصرف ماری جوانا عنوان کردند

. رفتارهای پرخاشگرانه و لجبازانه، دعوا، بیش فعالی، ضریب هوشی کنندمی بینیپیشاختلالات روانی را در دوران بعدی زندگی 

                                                           
1. Parsons 
2. Brotman  
3. Granero, Poni, Escobar-Poni &Escobar 
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 داجتماعیضهای خوبی برای اختلال شخصیت کننده بینیپیش، سالگییازدهدر کودکی تا پیش از  نفساعتمادبهپایین و نداشتن 

مت جسم و روان آنان داشته باشد، لاباری بر ستواند اثرات زیانمی خشونتکشور هستند و  سازانآیندهچون کودکان  .هستند

 های آنان را شناخت و راه ارتباط وت، مسائل و خواستهلاها، مشکبنابراین باید نگرش ؛توان این جمعیت فعال را نادیده گرفتنمی

الم در بین باعث ارتباط ناس در مقاطع ابتدایی ویژهبهکودکان در  خشونتتوجهی در رسیدگی به کم. را پیدا کرد هاآنرفتار صحیح با 

ر نوجوانی د زند و نیز منجر به عوارضی نظیر فرار از مدرسه، افت تحصیلی وشود، بر کیفیت زندگی افراد لطمه میافراد جامعه می

ها و همچنین حس تفاهم ها، تواناییمانع رشد و شکوفایی ظرفیت شود که این عوارض به نوبه خودسوءمصرف مواد می منجر

شونت خبنابراین شناخت هرچه بهتر متغیرهای تأثیرگذار بر  ؛شودمی اننوجوانکودکان و اجتماعی و نیز مانع جریان اجتماعی شدن 

فی راد، شری) رسدضروری به نظر میارس در مد های مناسب برای پیشگیری و درمان این پدیدهو در نتیجه آن تدوین برنامه کودکان

 .(0924بهاری، بازانی و جلیلیان، 

 ؟انددمکآموزان دوره ابتدایی عوامل مؤثر بر خشونت در بین دانش است سؤال این پاسخ به دستیابی پی در حاضر لذا، پژوهش

 .پاسخگویی علمی به این مسئله هدف اصلی تحقیق است

 روش پژوهش

 لذا ند؛ان ابتدایی را پیدا کآموزدانشتجربه زیسته معلمان در زمینه عوامل مؤثر بر خشونت در بین  داشت قصد پژوهشگر ازآنجاکه

 چگونه که ددریاب تا قرارداد همورداستفاد خود تحقیقات در پیاژه که است روشی مشابه راهبرد این. شد انتخاب پدیدارشناسی راهبرد

 اجتماعی ای طبیعی واقعیت از ایجنبه هر درباره پژوهش برای تقریباً توانمی را ارشناسیپدید. فهمندمی را خود اطراف جهان کودکان

 (.0959 همکاران، و نصر ترجمه گال، و بورگ گال،) قرارداد مورداستفاده اندآورده دست به برداشتی آن درباره افراد که

یعنی افرادی برای مشارکت دعوت شدند که معیارهای مهم و  ؛انجام شد 0گیری به شیوه هدفمند و ملاکینمونهگيری: روش نمونه

نفر برای مشارکت دعوت به  01از  درمجموعاز بین معلمان مدارس شهر سنندج  و ؛شده موردنظر پژوهشگر را داشتنداز پیش تعیین

 گیری مورداستفاده قرار گرفت.مونهنفر زن بودند. اصل اشباع نظری برای اتمام ن 6نفر آنان معلمان مرد و  4عمل آمد که 

ها در زمان فراغت معلمان و در محیطی مصاحبه نیمه ساختاریافته استفاده شد. مصاحبه 2ها از یک منشورجهت گردآوری داده ابزار:

سایر اطلاعات  شوندگان و یاشد که نام مصاحبهگرفت. اطمینان داده میزا صورت میهر نوع عامل مزاحم و استرس دورازبهآرام و 

شود و اصل رازداری و محرمانه ماندن اطلاعات در تمام درج نمی هاآنهای شخصی بر روی متون پیاده شده و متن حاصل از گفته

 دقیقه متغیر بود. 41تا  21ها بین شود. مدت مصاحبهمراحل پژوهش رعایت می

 

 

 

                                                           
1. Criterion 

2. Protocol 
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 هایافته

های توصیف بود. طبق نظر ها استخراج مقولهپدیدارشناسی بود. هدف از تحلیل دادهها بر اساس اصول راهبرد تحلیل مصاحبه

، به نقل 0222، 0بارنارد) است موردمطالعهی ها از پدیدهی توصیف بیانگر درک سوژههایدارشناسان اولیه، تعدادی معدود از مقولهپد

( 0225) 2و گزینشی( و مقایسه مداوم اشتراوس و کوربین باز، محوری) ایها به روش سه مرحلهکدگذاری (.0921از محمد پور، 

ای از پالایش کدگذاری باز به نمونه 0جدول  دست آمد. مقوله گزینشی به 2مقوله محوری و  6، کدباز 88 درمجموعانجام شد. 

 دهد:شیوه مقایسه مداوم را نشان می

 ها با روش مقایسه مداومای از کدگذاری دادهنمونه .1جدول 

تواند سبب ناکارآمدی معلمان در تدریس، اعمال خشـونت در برقراری های آموزشی میدر محیط آمیزخشونت بروز رفتاربنابراین، 

ارتباط با همکاران، انتقال خشونت به بیرون از مدرسه و تنزل جایگاه معلم در جامعه شود. همچنین افت یا ترک تحصیل، افزایش 

آموزان را تحت تأثیر تیجه اعمال خشونت در مدارس، دانشروانی ماندگار پیامدهایی است که در ن و عوارضمعضلات اجتماعی 

 .دهدقرار می

                                                           
1. Barnard 

2. Straws & Corbin 

کدگذاری گزینشی و بازنگری 

 کدها
 کدگذاری باز کدگذاری محوری

 عوامل و پیامدهای معلمان

و رفتار  در تدریس ناکارآمدی

 فردی

ایجاد  ،تندخوییدر کلاس، خشونت با سایر معلمان، نارضایتی سازمانی،  عدالتیبیناتوانی در ارائه محتوا، باور 

، خشم و عصبانیت معلم در انآموزدانشنگرش منفی، نوع نگاه غلط به ان، نارسایی رفتاری، آموزدانشاسترس در 

 ان در کلاس، عدم توجه به باور دینی و مراسمات و مذهبآموزدانشکلاس، تعداد زیاد 

تنزل جایگاه و مقام معلم در 

 جامعه

 آمدنین معلم، پایبه معلم، عدم الگو و سرنوشت گیری نسبت به معلم، نگرش و دید منفی نسبت به  احترامیبی

منزلت و مقام معلم، عدم ارزشمندی معلم در جامعه، عدم پاسخگویی در برابر جامعه، عدم انجام وظایف و رسالت 

 خویش

خشونت با همکاران و عوامل 

 کادر مدرسه

ا و ، دعوتندخوییدرگیری لفظی و کلامی، پایین بودن کیفیت روابط با معلمان، رفتار نامناسب، حسادت و 

 نشدهحلارضایتی، خشونت ن

 انآموزدانش پیامدهای وعوامل 

 افت و ترک تحصیل
به تحصیل، آسیب روحی و روانی، تنبیه و  علاقگیبی، گراخشونتعدم قبولی، فرار از مدرسه، تماس با افراد 

 ، ضعف تحصیلیآموزدانش نتوشخ

 افزایش معضلات اجتماعی
کشیدن، مصرف الکل، انحراف از مسیر زندگی، فکر کردن به خودکشی، ، سیگار برداریکلاهبزهکاری، دزدی، 

 ضداجتماعیرفتار 

 های روحی و روانیآسیب
ن، ناراحتی پایی نفسعزتتحصیلی، احساس تنهایی،  انگیزگیبینسبت به آینده، افسردگی و اضطراب،  ناامیدی

 روحی روانی، مشکلات تمرکز
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 گيرینتيجهبحث و 

ام انج خشونت آموزان دوره ابتداییمعلمان از عوامل مؤثر بر خشونت در بین دانش واکاوی تجارب زیسته باهدفپژوهش حاضر 

در بعد زمانی و مکانی سلامت جسمی، روانی،  تنهانهخشونت در مدارس مشکلی است که عـوارض آن  گرفت. نتایج نشان داد

 نیز تهدیدتوسعه ملی را  های آتی، کل جامعه واندازد بلکه عواقب آن نسلاجتماعی و معنوی کودکان و نوجوانان را به خطر می

فتارهای دهند احساس شدید و مکرر خشم و بروز ردر رابطه با عوارض جسمی ناشی از خشونت مطالعات نشان می .کندمی

کلات ضربان قلب، مش و فشارخونبه سبب بالا بودن  مدتطولانیتواند در کند و میفشار زیادی را به بدن وارد می آمیز خشونت،

 گاران وو مراقبت آموز موردتوجهکنند که احساس می آموزانیدانش، آن دسته از طورکلیبهضعف دستگاه عصبی ایجاد کند.  قلبی و

زمینه  جانبه دربدین لحاظ مطالعه عمیق و همه. بار دست بزنند رهای خشونتدارد به رفتا کمتر احتمالگیرند، قرار میهمسالان خود 

 دلایل بنا برآموزانی هستند که در مدرسه همواره دانشبنابراین،  ؛پیشگیری از خشونت در مدارس امری مبرم و ضروری است

ی، عدم همدلی و مهارت نداشتن در درک احساس دیگران، با رفتار نامطلوب خود، طلبی، خشونت و پرخاشگر متفاوت مانند قدرت

و با رفتارهایی مانند دعوا، تحقیر،  آورنددرمیهای شخصیتی را تحت سلطه خود از نظر جسمانی یا ویژگی ترضعیفان آموزدانش

تایج نشان داد، عوامل خانوادگی و خشونت والدین، . نکنندهای خود میکتک زدن آنان را وادار به پیروی از خواسته هول دادن و

و  نفساعتمادبهو پایین بودن  آمیزخشونتهای اجتماعی، الگوهای نامناسب، عدم توجه به کودک و برآورده نشدن نیازها، دیدن فیلم

 آموزی شده بود.... سبب رفتار خشونت چنین دانش

نین به اصلاح قوا های آموزشیبرای کاهش این رفتار مذموم در محیطشود اد میهای این پژوهش؛ پیشنهبنابراین بر اساس، یافته

یتی های مناسب تنبیه تربها ارتقاء داد، شیوهخانواده بین درانضباطی مدارس پرداخت، جایگاه مشاوره و امور تربیتی را در مدارس و 

مختلف آموزش خانواده را برای والدین، جهت تغییر نگرش  هایهای متنوع ضمن خدمت را برای معلمان و کلاسرا ارائه کرد؛ دوره

توان از طریق رسانه همچنین برای کاهش پیامدهای اعمال خشونت در مدارس، می .آموزان، برگزار کردنسبت به جایگاه دانش هاآن

کرد. قبل از پرداختن به هرگونه آموزان ارائه ی دیداری و شنیداری، الگوهای مناسب رفتاری به دانشهارسانهملی و همکاری سایر 

موزان آمعلمان، مشاوران و والدین به رفتارهای دانشبروز آن پرداخت،  یابیریشهبه  آموزدانشالعملی در قبال رفتار ناخوشایند  عکس

امطلوب ن رفتارهایآموزشان در جهت رفع آن تلاش کنند. بیشتر توجه کنند و در صورت مشاهده ناسازگاری و خشونت رفتار دانش

مواجه شود و در مقابل به رفتارهای مطلوب پاداش داده شود یعنی معلمان  اعتناییبیکنند با و ماجراجویانه که پاداش دریافت می

ان پاداش دهند در این صورت سطح آموزدانشآموزان غفلت کرده و فقط به رفتارهای مثبت دیگر های خشن دانشاز کنش عمداً

توجه  با .درآوردخود را تحت کنترل  خشونتآموزد چگونه یابد یعنی کودک میکاهش می رفتهرفتهقبلی  آموزانپرخاشگری دانش

و  هاانوادهخبا آگاهی دادن  توانمیمحیطی است تا شخصیتی و یادگیری در آن بسیار دخیل است  ایسازهبیشتر  خشونتبه اینکه 

ان موزآدانشاز همه برای کاهش خشونت در میان  ترمهمو  و کنترل نمود را تا حد زیادی پیشگیری خشونتمدارس به این موضوع 

 پرداخت. آمیزخشونتان و کاهش رفتارهای آموزدانشآن به اصلاح رفتار  برتکیهبا  های دینی و قرآنی بهره گرفت وتوان از آموزهمی
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