
 

 

 گریپرخاش با زناشویی رضایت میزان و والدین پروری فرزند هایشیوه بین رابطه بررسی

 کودکان

 2تراکمه ملایی ، زهره1امیری مهدی

 .(مسئول نویسنده). ایران تهران، نور، پیام دانشگاه ،تربیتی علوم گروه ،علمیهیئت عضو .1

 . ایران تهران، نور، پیام دانشگاه دانشجوی .2
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 چکیده

ن کودکا پرخاشگری با زناشویی رضایت میزان و والدین پروری فرزند هایشیوه بین یهدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه

 تحصیلی سال در که ناشوالدین و لامرد شهرستان مهدکودک 81 سالهپنج نوآموزان تمام. جامعه پژوهش شامل باشدمیشهرستان لامرد 

کودکان مذکور و  از نفر 05شامل آن نمونه آماری . باشدمی هستند فعالیت به مشغول شهرستان این هایمهدکودک در 8911-8911

 امهپرسشن شامل . ابزار پژوهشندز جامعه فوق انتخاب شدساده اتصادفی  گیرینمونهبوده که با استفاده از روش  هاآنوالدین 

نریچ که ا زناشویی رضایتمندی و پرسشنامه اچ پری مارک و باس آرنولد پرخاشگری بامریند، پرسشنامه فرزند پروری استاندارد

 ن سبکتحقیق مبین آن است که بینتایج  ترینعمده. باشدمیاست،  تأییدشدههای قبلی در ایران پایایی و روایی آن توسط پژوهش

پرخاشگری کودکان هیچ رابطه معناداری وجود ندارد. همچنین  هایمؤلفهفرزند پروری دموکراتیک، سهل گیرانه و مستبدانه والدین با 

یچ رابطه ه پرخاشگری کودکان و بین رضایت زناشویی والدین با سبک فرزند پروری هایمؤلفهرضایت زناشویی والدین با بین 

 معناداری وجود ندارد. 

 .کودکان پرخاشگری، زناشویی، رضایت ،فرزند پروری :کليدی هایواژه
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 قدمهم

ظر رشد و ارتقا شخصیت و نیل به آثار فراوانی از ن هاانسانازدواج و تشكیل خانواده یكی از مسائل مهمی است که در زندگی 

داشته باشد. اثرات مطلوب ازدواج منوط به  تواندمیکمالات اخلاقی و انسانی و همچنین حفظ بهداشت روانی و افزایش کارائی 

ان دور نمؤثرتریو  ترینمهمبدون شک یكی از   .شودمیاز زندگی  نهایتاًشرایطی است که منجر به رضامندی از زندگی زناشویی و 

ه اثبات ب انكارناپذیر. امروز این حقیقت گیردمیشده و شكل  ریزیپایهزندگی آدمی کودکی است. دورانی که در آن شخصیت فرد 

 هانآرسیده است که کودکان در سنین پایین فقط به توجه و مراقبت جسمانی نیاز ندارند بلكه این توجه باید همه ابعاد وجودی 

 چنان« تحول» فرایند بر خانواده تأثیر (.8915)کمالی نیا و همكاران،  برگیردخصیتی و هوشی را در شامل رشد اجتماعی عاطفی ش

 نظر مشترکی نقطه تحول، بر آن تأثیر و خانواده اهمیت زمینة در شناسی، ن روا نظرانصاحب بین موجود اختلاف باوجود که است بارز

 عاطفی تحول اساس را فرزندانشان و والدین میان متقابل هایکنش معتقدند، آن به که مكتبی از نظرصرف شناسان روان اکثر دارند.

 (.8931، برومند نسب) کنندمی تلقی

ند پروری فرز کهدرحالی گرددمیاست که فرزند پروری خصوصیتی است که پس از تولد کودک به والدین اعطا  براینتصور عموم 

یری دارد و طبعاً والدینی که این مهارت را کسب نكرده باشند توانایی اداره کردن مهارت و علمی است که نیاز به آموزش و فراگ

نادرست موجب تشدید مشكلات رفتاری کودک  هایشیوهرفتارهای نامناسب کودک خویش را ندارند و ممكن است با توسل به 

؛ شوندمیپرخاشگرانه در کودکان  رهایرفتاموجب بروز  درازمدتبرخی تعاملات والدین و کودکان در  (.8913عربگل، ) گردند

رایطی . در چنین شدهندمیدیگر هم تعمیم  هایموقعیتسپس سودمندی و فواید پرخاشگری را به  شوندمیتقویت  رفتارهازیرا این 

نیز  ندهآیو در  مانندمیپرخاشگر باقی  اندشدهتقویتو  اندگرفتهخود نتیجه  سالانهمچون از پرخاشگری نسبت به همشیران و 

 (.8911فیروز بخت،  ترجمه ممكن است یک فرد ناموفق و یا پرخاشگر باشد و دارای مشكلات خانوادگی باشد )مارتین هربرت؛

و در اوایل زندگی اغلب با کمک والدین  نمایندمی الگوبرداریرا  هاآنو نقش   گیرندمیکودکان رفتار پدر و مادر را یاد  ازآنجاکه

( رفتارهای 8911 دنیل اکستین و روی کرن؛ ترجمه علیزاده و همكاران،) شوندمی تربزرگلنگر وارد اجتماعی  وانعنبهو خانواده 

برای کودک یک رفتار عادی ممكن است تلقی شود و او آن را انجام بدهد.  پرخاشگرانهرفتار  هرگونهو  گیرندمیخشن را نیز یاد 

نوع شیوه فرزند پروری والدین بر نوع رفتار و میزان  پررنگزندگی کودکان و نقش  پس با توجه به اهمیت رفتار و پرخاشگری در

که چشم پدر و مادر  مهدکودکخانه یعنی محیط  دورازبهدر یک محیط  همآن سالانهم خصوصبهپرخاشگری کودکان با دیگران 

ای یكسان و بر طبق یک الگو و مدل خاصی نیست. بطهوالدین اعم از آموزشی یا غیر آموزشی با فرزندان، را رابطه .بیندمیرا دور 

فرزند پروری  هایروش، تعداد هاخانوادهوجود ندارد. بلكه به تعداد  هاخانواده همهیک مدل فرزند پروری در "کاستلان  گفتهبه 

 از شخصیت فرهنگی بخشییکو هر  توسط منابع مختلف بر روی انسان عملی شده پذیریجامعهامر  .(8111، 8کاستلان) داردوجود 

این  که ایران بیشترین نقش را ایفا کرده ازجمله، خانواده در اکثر جوامع بیندراین. سازندمیو اجتماعی شخصِ اجتماعی شده را 

                                                           
1. Castellan 
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است باور  براین (8118) 8به نقل از مینوچین (8931) ثنائیدر این رابطه  .شودمیمتبلور  هاآننقش در رفتارها و نوع فرزند پروری 

 هایشیوه یا فرزندان با والدین رابطه .و هویت فرد است گیریشكلخانواده کانون  درواقع .نیست تعریفقابلفرد بدون خانواده،  که

 پیشرفت و رشد ،شناسایی روانی، و اخلاقی تربیت. بردارد در را گوناگونی اهداف که است اعمالی از درگذر پروری، فرزند

. باشندمی اهداف این ازجمله والدین، دید از جامعه هنجارهای و قوانین با کردن آشنا ،هامهارت زشآمو فرزندان، استعدادهای

 (.8931 زی،اعزا) " گیردمی نظر در خانواده برای را فرزند شخصیت شكوفایی و کردن اجتماعی یعنی اساسی کارکرد دو نیز پارسنز"

 در رزندانف با را هاآن ارتباط غیرمستقیم یا مستقیم صورتبه که شودمی اعمالی و هافعالیت تمام شامل که والدین اهداف گونهاین

 آموزشی رابطه یا پروری فرزند عنوان تحت که بوده مقاله این اصلی هسته ،دهدمی نشان( 8111 لوکمان، و برجه) روزمره رفتارهای

عامل خود ت دبستانیپیشظرگرفتن والدینی که با فرزندان تحقیقات، با زیرن رشتهیک( در 8113) 2. دایانا بامریندباشدمی مطرح

فرزند پروری گردآوری کرد. معلوم شد که فرزند پروری دو جنبه گسترده دارد:  جنبه اول  هایشیوه، اطلاعاتی را در مورد کردندمی

توقع دارند که این معیارها را برآورده  هاآنو از  کنندمیپرتوقع بودن است. برخی از والدین، معیارهایی عالی برای فرزندانشان مقرر 

 دهیاسخپقرار دهند. جنبه دوم،  تأثیررفتار فرزندانشان را تحت  کنندمیسعی  ندرتبهسازند. والدین دیگر، توقع خیلی کمی دارند و 

گو به بحث آزاد و گفت لباً غا هاآن. دهندمیپاسخ  هاآن هایدرخواستهستند و به  خودپذیرااست. برخی والدین، نسبت به فرزندان 

، چهار دهیخپاسترکیبات گوناگون پرتوقعی و  کهطوریبهکننده و بی اعتناء هستند. د طر هم. برخی والدین پردازندمیبا فرزندان 

 از:  مقتدرانه، مستبدانه، آسان گیرانه و بدون دخالت.  اندعبارتکه  آوردمیسبک فرزند پروری را به بار 

نها و سی) دارندبودن احساس شادمانی و رضایت  باهمحالتی است که طیّ آن زن و شوهر از ازدواج با یكدیگر و  رضایت زناشویی

( معتقدند که رضایت زناشویی انطباق 8131و همكاران او ) 2(. ینچ8912به نقل از میر احمدی زاده و همكاران،  8118، 8ماکرجی

( بیان می کند که رضایت زناشویی احساسات عینی از خشنودی، 8111) 9الیس بین وضعیتّ موجود و وضعیت مورد انتظار است.

 (.8939)سلیمانیان،  گیرندمیرا در نظر  ازدواجشان هایجنبههمه  کههنگامیتوسط زن یا شوهر است  شدهتجربهرضایت و لذت 

حساس شادمانی و رضایت دارند )سینها و بودن ا باهمرضایت زناشویی حالتی است که طی آن زن و شوهر از ازدواج با یكدیگر و 

 (.8912به نقل از میر احمدی زاده و همكاران،  8118، 8ماکرجی

وامل برای ایجاد رضامندی کافی نیست. البته این ع تنهاییبهاز عوامل متفاوت است که هیچ  ایمجموعهرضایت زناشویی تحت تأثیر 

صلی هسته ا ساززمینهند. با توجه به مطالب فوق رضایت افراد از ازدواجشان مختلف متفاوت باش هایفرهنگ هازوجدر  توانندمی

و نیز موفقیت  هاخانواده پاشیدگیازهم( علل 8919) همكاراناست. در پژوهش بنی جمالی و  طورکلیبه و زندگیرضایت از خانواده 

به هنگام ازدواج، فقر اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، کمی سن جوانان  -8ی جوان را شامل موارد ذیل عنوان کردند:هازوجازدواج 

                                                           
1.Minuchin 
2.Diana Baumrind  

3. sinha & mukerjee 

4.Winch 

5. Ellis 

6. sinha & mukerjee 
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به  ، وابستگی مالی زوجینناموفقی هازوجاطرافیان، پدیده طلاق والدین  ردموبیکم بودن سواد، پایین بودن سطح شغلی، دخالت 

ختلف موجب اختلاف عدم همسویی زوجین در جهات م -2زندگی مشترک زوجین جوان بودند؛  تهدیدکنندهوالدین، همه از عوامل 

 هایبیماریوجود  -1زندگی مشترک شناخته شد؛  بخشتداومعامل  عنوانبهتشابه نظرات زوجین  -9؛ شودمیزناشویی بین زوجین 

 عامل سستی روابط بین زوجین تلقی شد. هاآنی هاخانوادهاز سوی همسران و  نشدهاعلامجسمی، روانی و اختلالات رفتاری 

از طریق  نندکمیکه کودکان از والدین خود دریافت  هاییپیام. بیشتر باشندمیلگوی یادگیری رفتارهای کودکان ا ترینمهموالدین 

دستور  نحوه ازجملهاز والدین خود چگونگی برقراری ارتباط و تعامل با دیگران  الگوبرداریآنان از طریق . است غیرکلامیارتباط 

گری پرخاش صورتبه. وقتی الگوی رفتاری والدین آموزندمیراز خشم و سایر رفتارها را دادن، درخواست کردن، مدیریت و نحوه اب

همچون تنبیه بدنی، پرت کردن  غیرکلامیصحبت کردن و دستور دادن و پرخاشگری  دادوفریادکلامی همچون با صدای بلند و 

 زندآمومیخود و تعامل با دیگران  هایدرخواستوسایل و مشت کوبیدن باشد؛ کودکان نیز چنین الگوی رفتاری را برای ابراز 

صورت غیرمستقیم با تحسین و تمجید رفتار خشن و تهاجمی دیگران، گروهی از پدران و مادران، ناآگاهانه و به .(8911)زارعی، 

فتار کنند؛ یا به ریرا به فرزندان توصیه م زدوخوردهای خشن و پر کنند و یا تماشای فیلمخشونت را در فرزندان خود ترغیب می

باورهای اشتباه، معتقدند که پسران باید رفتاری جدی و خشن داشته  تأثیردهند و یا تحت بار فرزندان خود اهمیت نمیخشونت

 (.8918سعیدی، ) کنندباشند تا پیشرفت 

با تنبیه  کهاینمؤثر بدون  هایراهاستفاده از داشته باشند و با  باثباتیکردن فرزندانشان رفتار  در پاداش دادن و تنبیه توانندمیوالدین 

پرهیز  (.8911میرثانی، ) میسراستدورانی نسبتاً کوتاه  شدید همراه باشد پرخاشگری کودکان را کنترل کنند و بازآموزی کودکان در

یا تعدیل  هاناکامیرفع ، به هدف دررسیدنعدم تشویق رفتار پرخاشگرانه ، آمیزخشونتجلوگیرى از تماشاى اعمال ، از تنبیه بدنى

 پیشگیرى و مقابله با پرخاشگرى هایروش ازجمله هماهنگى والدین در تربیت کودکانو  توجه مثبت غیرمشروط به فرزند، هاآن

فرزند پروری والدین با  هایسبکرابطه بررسی  ( در پژوهشی به8915) همكارانکمالی نیا و  .(8911،اسرافیان) استدر کودکان 

اشگری و برای کاهش پرخ فرزند پروریکه بهترین روش بود  این هاآنپرداختند که نتایج  ری نوجوانان شهرستان شبسترپرخاشگ

 بر کودک -والد رابطه درمانیگروه اثربخشی( با بررسی  8915) همكارانرجب پور و  .باشدمیآن سبک دموکراتیک  هایمؤلفه

 کاهش در پروری فرزند هایمهارت آموزش با کودک، -والد رابطه درمانیگروهنتیجه گرفتند  دبستانیپیش کودکان پرخاشگری

 فرزند هایشیوه بیننتیجه گرفت که  ایبامطالعه( 8911) زارعی .است مؤثر دبستانیپیش کودکان فیزیكی و کلامی پرخاشگری

 .دارد وجود رابطه معنادار والدین بااهمیت و برجسته نقش دلیل به فرزندان مخرب و سازنده رفتارهای و والدین پروری

 دانش روانی سلامت و خودکارآمدی با فرزند پروری هایشیوه رابطه ( در پژوهشی به بررسی8913) همكارانحسینی نسب و 

 فاوتت ،اندداشته متفاوتی فرزند پروری هایشیوه هاآن والدین که آموزانیدانش خودکارآمدی بین که داند نشانو  آموزان پرداختند

 اهمب داریعنیم صورتبه ،اندکرده تجربه را متفاوتی فرزند پروری هایشیوه که آموزانیدانش روانی سلامت. دارد وجود داریمعنی

 سرپ و دختر آموزان دانش روانی سلامت بین. دارد وجود داریمعنی و مثبت رابطه خودکارآمدی و روانی سلامت بین. دارد تفاوت

 انشد خودکارآمدی. است متفاوت هاآن تحصیلی رشته به توجه با آموزان دانش فرزند پروری شیوه. ندارد دوجو داریمعنی تفاوت
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 فاوتت روانی سلامت نظر از کنندمی تحصیل مختلف هایرشته در که آموزانیدانش. باشدنمی متفاوت مختلف هایرشته در آموزان

 .ندارد وجود داریمعنی تفاوت خودکارآمدی نظر از پسر و دختر آموزان دانش بین. ندارند باهم داریمعنی

 رفتاری مشكلات با والدین فرزند پروری هایسبک و زناشویی رضایت( در تحقیقی به بررسی رابطه بین 8913) همكارانرضوی و 

 هایسبک و رضایت زناشویی بین معكوس و معنادار رابطه کهارسنجان پرداخته و به این نتیجه رسیدند  شهر ابتدایی دوره در فرزندان

 و والدین گیرانه سهل فرزند پروری هایسبکبین  معنادار رابطه چنینهم ،کرد تائید را رفتاری مشكلات با مسئولانه فرزند پروری

 تفاوت فرزندان، رفتاری مشكلات میزان و فرزند پروری هایسبک نوع تفاوت بین بررسی داد. در نشان را فرزندان رفتاری مشكلات

گرفته  معكوس نتیجه فرزندان، رفتاری مشكلات و گیرانهسخت فرزند پروری هایسبک بین رابطه در بررسی اما شد، تائید ارمعناد

 و خانوادگی تعارضات و زناشویی والدین اختلافات که گفت توانمی حاصل اطلاعات به توجه نشد. با تائید موردنظر فرضیه و شد

 از حاکی مسئولانه شیوه و است کودکان در رفتاری قوی مشكلات هکنند بینیپیش گیرانه سهل فرزند پروری هایسبک از استفاده

 .نمایدمی جلوگیری فرزندان در رفتاری بروز مشكلات از که است تربیتی صحیح روش

ختران و دنمود که  گیرینتیجهانجام داد و  دبستانیای نزد کودکان پیشبررسی پرخاشگری رابطه باهدف( پژوهشی 8911) شهیم

برند نزد یکار مای بهداری با یكدیگر ندارند. کودکانی که پرخاشگری رابطهای تفاوت معنیپسران ایرانی از نظر پرخاشگری رابطه

 کودکان رفتاری عاطفی مشكلات با زناشویی مندییت( نشان داد که رضا8919) احدی تحقیق نتایج .دارای محبوبیت هستند سالانهم

 یابدمی کاهش کودکان نفسعزت زناشویی افزایش تعارضات با رسیدکه نتیجه این به شهایپژوهش ( در8131) 8ماتسن دارد. ارتباط

 ( تداوم8112) 2پترسن بررسی (. براساس8919کاشف نیا، ) است ارتباط در زوجین زناشویی رضایت با کودک، مثبت نفسعزت و

 افرادی داد ( نشان8112) 9پارکر بررسی یک (. در8931بحرینی، ) استشان والدین با آنان هایتعامل از ناشی کودکان در پرخاشگری

 افسردگی که دچار دارد وجود بیشتری احتمال هافقدان وقوع هنگام به باشد، نشده ارضا مناسب ایگونهبه شانکودکی دوره نیازهای که

 بوده حمایتگری بیش و توجهیکم از ایملغمه یعنی احساس، فاقد مهار شیوه یک صورتبه هاآن والدین سبک افراد، این در شوند.

 والدین زناشویی سازگاری بین که دادند نشان خود هایپژوهش( طی 8110) 1میشل و سترمن چنینهم (.92: 8911بحرینی، ) است

 دریافتند که خود حقیقاتت در همكارانش و کورد (. مک8919کاشف نیا، ) دارد وجود ارتباط مدرسه در هابچه رفتاری عملكرد و

داشت.  پذیریانعطاف خانواده مادر که بودند ییهاخانواده به متعلق خود، به مطمئن و نرمال فرزندان کارگر، طبقه یهاخانواده میان در

 یا فرزندان، روی هاآن مادر یا پدر که داشتند تعلق ییهاخانواده به کردندمی استفاده سازی تخلیه مكانیسم از که پسرهایی مقابل، در

: 8901گلشن ابراهیمی، ) دادندمینشان  زیادی پرخاشگرانه رفتار کودکان درنتیجه ،کردندمی کنترل را هاآن ازحدبیشیا  نداشتند کنترل

91.) 

                                                           
1. Matson.  
2. Peterson 
3. Parker 
4. Seterman & Michele  
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 رتباطا آنان والدین زناشویی رضایت و موردپژوهش نوجوانان افسردگی میزان بیننشان داد که  2558 سال در وانگ تحقیق نتایج

 عناوین افزایش تحت را خود نتایج مداخلات پژوهش، متغیرهای نیز با سنجش کیفی  9و وایت 2، هیگدان8. فولیدارد وجود دارمعنی

 رفتاری گزارش والدینی و بهبود مشكلات استرس پروری کاهش فرزند شیوه تغییر کودک و -والد رابطه در صمیمیت و اعتماد

 شده ریزیبرون رفتارهای و مشكلات رفتاری کاهش بر درمانی روش این اثربخشی مختلف هایپژوهش این، بر علاوه  نمودند.

 (.2559، 1لی) است داده نشان ترکیه و کره آمریكا، ازجمله جهان نقاط مختلف در را کودکان

ار ای به کخصمانه هایسبکخود  هایتعارض والدینی که برای حل در تحقیقات خود به این نتیجه رسیدند( 8119) 0کاتز و گاتمن

 .تر هستند ضداجتماعی رفتار هاینشانه، فرزندانی دارند که دارای برندمی

 دارای فرزندانی ،کنندمی استفاده گیرانهسخت الگوهای از که والدینی که است آن مؤید یفرزند پرور هایسبک مورد در هاپژوهش

 پذیرنده استفاده و گرم هایسبک از که والدینی مقابل، در .داشت خواهند پرخاشگرانه و رفتارهای سالانباهم ارتباطی مشكلات

 پژوهش این (.8911 ؛ به نقل از دبیری،2550 ایزر و همكاران،) شوندمی مواجه خود فرزندان در کمتری اجتماعی مشكلات با کنند،می

 رابطه کودکان پرخاشگری میزان و زناشویی رضایت ،والدین تربیتی هایشیوه بین آیا که است سؤالات این به گوییپاسخ دنبال به

 خیر؟ یا دارد وجود

 پژوهشروش 

مهدکودک  81 سالهپنجنوآموزان شامل تمام  موردمطالعهجامعه آماری  .بوده است همبستگی نوع از توصیفی روش پژوهش حاضر

. باشدمیشهرستان مشغول به فعالیت هستند این  هایمهدکودکدر  8911-8911در سال تحصیلی  کهآنشهرستان لامرد و والدینش

نفر از کودکان مذکور  05تصادفی ساده  گیرینمونهدر راستای برآورد تعداد نمونه لازم برای اجرای ابزار پژوهش، با استفاده از شیوه 

الدین را نیز والدین هریک از و پرسشنامه و هاآنپرسشنامه مربوط به کودکان را مربیان  .از جامعه فوق انتخاب شدند هاآنو والدین 

 ، تكمیل کردند. شدهانتخابکودکان 

 ابزار پژوهش

سوال یكی از سبک فرزند  85که هر  ایدرجه 0سوال و در طیف لیكرت  95با  (2791) 6بامریند فرزند پروریپرسشنامه استاندارد 

( میزان پایایی این پرسشنامه را با استفاده از روش 8118) 3بوری. سنجدمیرا  آزادگذاری، استبدادی و اقتدار منطقی والدینپروری؛ 

برای شیوه قاطع و منطقی  31/5برای شیوه استبدادی و  11/5برای شیوه سهل گیرانه،  18/5به ترتیببازآزمایی در بین گروه مادران 

زمانی  بافاصلهبه شیوه بازآزمایی و  ( پایایی آزمون را8931) اسفندیاریگزارش داد.  11/5و  10/5، 33/5پدران به ترتیب  در بینو 

                                                           
1. Foley 
2. Higdon 
3. White 
4. Lee 
5. Katez & Gatman  
6. Baumrind 
7. Buri 
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( گزارش نمود. روایی محتوایی آن را 39/5) منطقی( و شیوه اقتدار 33/5) استبدادی(، شیوه 11/5) گیرانهیک هفته برای شیوه سهل 

 قرار داد.  تائیدمورد  پزشكیروانروانشناسی و  نظرانصاحبنفر از  85نیز با استفاده از 

 چهار جنبه از پرخاشگریماده است  21است که حاوی  شدهتدوین (2771ولد باس و مارک پری اچ )آرن پرسشنامه پرخاشگری

لی میزان پرخاشگری ک سؤالاتکل  پرسشنامه پرخاشگری با نمره .دهدمیقرار  موردسنجش)فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( را 

ز پرسشنامه پرخاشگری ا اعتبار و پایایی .دهدمیرا نشان  پرخاشگری  آن تجلیات گوناگون هایمقیاسو نمرات خرده  سنجدمیرا 

صومت خ پرخاشگری فیزیكی، پرخاشگری کلامی، خشم و هایمقیاسهمسانی درونی خوبی برخوردار است ضرایب آلفا برای خرده 

 شدهانجام هایپژوهش است علاوه براین، 11/5 نامهپرسشاست و ضریب آلفای کل نمرات  10/5و  33/5، 19/5، 32/5به ترتیب 

 (.8931)لنگری،  اندکرده تائیددر ایران نیز اعتبار و روایی پرسشنامه را 

عنوان یک ابزار تحقیق معتبر در تحقیقات متعدد برای سنجش از این پرسشنامه به پرسشنامه رضایتمندی زناشویي انریچ:

مقیاس شامل پاسخ قراردادی، رضایت  82سؤال و  880ی شود. پرسشنامه دارامندی در رابطه زناشویی استفاده میرضایت  سطح

های مربوط به اوقات فراغت، روابط جنسی، های شخصیتی، ارتباط زناشویی، حل تعارض، نظارت مالی، فعالیتزناشویی، موضوع

-0ی لیكرت از ادرجه 0گیری عقیدتی است که روی مقیاس طلبی و جهتهای مساواتازدواج و فرزندان، بستگان و دوستان، نقش

و پایایی آن با استفاده از روش آلفای کرونباخ  شدهتهیه( 8939) سلیمانیانسؤالی این پرسشنامه توسط  13شود. فرم گذاری مینمره 8

 12/5ه یک هفت ( نیز ضریب اعتبار این پرسشنامه را با استفاده از روش بازآزمایی به فاصله8918) رسولیاست.  شدهگزارش 10/5

 (.8911شاهی و همكاران، ) استکرده  گزارش

ون؛ فراوانی، چ هاییشاخصاست. در تحلیل توصیفی از  شدهاستفادهاز دو روش توصیفی و استنباطی  هادادهتحلیل آماری  منظوربه

 است. دهشاستفاده، «ضریب همبستگی پیرسون» چون؛ هاییآزمونمیانگین، انحراف معیار و جداول و در تحلیل استنباطی نیز از 

 هایافته

 . آمار توصيفي متغيرهای پژوهش2جدول 

 انحراف معيار ميانگين حجم نمونه هامؤلفهابعاد و  متغير

 بينپيش

 981/0 21/91 05 فرزند پروری دموکراتیک 

 151/0 95 05 فرزند پروری سهل گیرانه

 181/0 21/21 05 فرزند پروری مستبدانه

 115/0 051/92 05 کل() فرزند پروریسبک 

 183/8 12/1 05 پاسخ قراردادی

 910/0 12/81 05 رضایت زناشویی

 981/2 81/1 05 موضوعات شخصیتی

 951/2 95/1 05 ارتباط زناشویی

 513/2 91/81 05 حل تعارض
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 990/8 12/3 05 مدیریت مالی

 002/8 32/0 05 فراغتی مربوط به اوقات هافعالیت

 189/8 52/3 05 روابط جنسی

 11/8 81/89 05 هابچهازدواج و 

 002/2 21/82 05 بستگان و دوستان

 831/8 21/0 05 مربوط به برابری مرد و زن هاینقش

 058/8 01/89 05 عقیدتی گیریجهت

 501/1 81/820 05 رضایت زناشویي )کلي(

 ملاک

 فیزیكی
05 

11/23 858/1 

 892/1 31/80 05 کلامی

 513/1 91/81 05 خشم

 281/1 12/21 05 خصومت

 03/21 1/18 05 کل() یپرخاشگر

ا استفاده از های تحقیق، بباشد، پیش از بررسی فرضیهمی هافرضپیش ترینمهمنرمال بودن توزیع متغیرها در رگرسیون، از  ازآنجاکه

مربوط به هر یک از متغیرها را  یآمدهدستبههای اسمیرنوف، فرض نرمال بودن توزیع داده - کلموگروف نا پارامتریآزمون 

 است. شدهخلاصه 2اسمیرنوف، در جدول شماره  کلموگروفحاصل از انجام آزمون  نتایج ایم.قرار داده موردبررسی

 اسميرنوف – کلموگروف. نتایج آزمون 1جدول 

 Z P-Value یمقدار آماره متغير

 195/5 311/5 پرخاشگری کودکان

پروری  های فرزندشیوه

 والدین

 181/5 119/5 دموکراتیک

 113/5 121/5 سهل گیرانه

 121/5 121/5 مستبدانه

 120/5 011/5 رضایت زناشویی والدین

باشد، دلیلی برای رد فرض صفر /. می50از  تربزرگبرای کلیه متغیرهای پژوهش، عددی  آمدهدستبه p-valueمقدار  ازآنجاکه

 شود.می تائیدی متغیرها ن، در مورد کلیهوجود نداشته و فرض نرمال بود

ی، پرخاشگری کودکان )فیزیك هایمؤلفهبین سبک فرزند پروری دموکراتیک والدین و » اینكهعبارت بود از فرض اول پژوهش 

 هایهمؤلفبرای بررسی رابطه بین سبک فرزند پروری دموکراتیک والدین و «. کلامی، خصومت و خشم( رابطه معنادار وجود دارد

 9پرخاشگری کودکان )فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره 

 است. شدهدادهنشان 
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 های پرخاشگری کودکانی فرزند پروری دموکراتيک والدین و مؤلفهشيوه. ماتریس همبستگي بين 3جدول 

 متغیر
 ی فرزند پروری دموکراتیکشیوه

 p-value ضریب همبستگی
 فیزیكی پرخاشگری

 کلامی پرخاشگری

 خشم

 خصومت

811/5- 

511/5- 

511/5- 

819/5- 

5201/5 

5101/5 

091/5 

925/5 

 995/5 -818/5 پرخاشگری

ی فرزند پروری دموکراتیک با ی معكوس بین شیوهبرای ضریب همبستگی حكایت از وجود رابطه آمدهدستبهمقادیر  اگرچه

از این  یکهیچشود که ملاحظه می p-valueبرای  آمدهدستبههای آن دارد اما با توجه به مقادیر ری و نیز هر یک از مؤلفهپرخاشگ

 دیگرعبارتبهشود یا ی اول تحقیق پذیرفته نمی(. بنابراین فرضیه  < 5050p-valueباشند )روابط در سطح پنج درصد معنادار نمی

 ودکانکپرخاشگری  هایمؤلفههیچ رابطه معناداری بین سبک فرزند پروری دموکراتیک والدین و لذا  .شودمی تائیدفرض صفر 

 فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( وجود ندارد. )

ی، پرخاشگری کودکان )فیزیك هایمؤلفهبین سبک فرزند پروری سهل گیرانه والدین و » اینكهعبارت بود از  فرض دوم پژوهش

 هایهمؤلفبرای بررسی رابطه بین سبک فرزند پروری سهل گیرانه والدین و « ابطه معنادار وجود داردکلامی، خصومت و خشم( ر

 1پرخاشگری کودکان )فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره

 است. شدهادهدنشان 

 های پرخاشگری کودکانوالدین و مؤلفه یگيرانهسهلپروری  ی فرزندشيوهماتریس همبستگي بين  .4جدول 

 
 گیرانهی فرزند پروری سهلشیوه

 p-value ضریب همبستگی
 فیزیكی پرخاشگری

 کلامی پرخاشگری

 خشم

 خصومت

599/5 

811/5 

511/5 

585/5 

181/5 

252/5 

011/5 

111/5 

 112/5 513/5 پرخاشگری

با رانه گیسهلی فرزند پروری ی مستقیم بین شیوههمبستگی حكایت از وجود رابطهبرای ضریب  آمدهدستبهمقادیر  اگرچه

از این  یکهیچشود که ملاحظه می p-valueبرای  آمدهدستبههای آن دارد اما با توجه به مقادیر پرخاشگری و نیز هر یک از مؤلفه

 دیگرعبارتبهشود یا ی دوم تحقیق پذیرفته نمیراین فرضیه(.  بناب  < 5050p-valueباشند )روابط در سطح پنج درصد معنادار نمی

 ودکانکپرخاشگری  هایمؤلفهلذا هیچ رابطه معناداری بین سبک فرزند پروری سهل گیرانه والدین و  .شودمی تائیدفرض صفر 

 فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( وجود ندارد. )

یزیكی، کلامی، ف) کودکانپرخاشگری  هایمؤلفهپروری مستبدانه والدین و  بین سبک فرزند» اینكهعبارت بود از  فرض سوم پژوهش

خاشگری پر هایمؤلفهبرای بررسی رابطه بین سبک فرزند پروری مستبدانه والدین و « خصومت و خشم( رابطه معنادار وجود دارد.
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 شدهدادهنشان  0ایج آن در جدول شماره کودکان )فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد که نت

 است.

 های پرخاشگری کودکانمستبدانه والدین و مؤلفه فرزند پروریی شیوه. ماتریس همبستگی بین 0جدول 

 
 ی فرزند پروری مستبدانهشیوه

 p-value ضریب همبستگی
 فیزیكی پرخاشگری

 کلامی پرخاشگری

 خشم

 خصومت

513/5- 

225/5- 

580/5- 

518/5- 

050/5 

820/5 

180/5 

333/5 

 019/5 -511/5 پرخاشگری

ا ب مستبدانهی فرزند پروری ی معكوس بین شیوهبرای ضریب همبستگی حكایت از وجود رابطه آمدهدستبهمقادیر  اگرچه

از این  یکهیچشود که ملاحظه می p-valueبرای  آمدهدستبههای آن دارد اما با توجه به مقادیر پرخاشگری و نیز هر یک از مؤلفه

 دیگرعبارتبهشود یا ی سوم تحقیق پذیرفته نمی(.  بنابراین فرضیه  < 5050p-valueباشند )روابط در سطح پنج درصد معنادار نمی

فیزیكی، ) ودکانکپرخاشگری  هایمؤلفهلذا هیچ رابطه معناداری بین سبک فرزند پروری مستبدانه والدین و  .شودمی تائیدفرض صفر 

 خصومت و خشم( وجود ندارد. کلامی،

صومت فیزیكی، کلامی، خ) کودکانپرخاشگری  هایمؤلفهبین رضایت زناشویی والدین و » اینكهعبارت بود از  فرض چهارم پژوهش

پرخاشگری کودکان )فیزیكی،  هایمؤلفهرضایت زناشویی والدین و  ینببرای بررسی رابطه « و خشم( رابطه معنادار وجود دارد.

 است. شدهدادهنشان  1می، خصومت و خشم( از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج آن در جدول شماره کلا

 های پرخاشگری کودکانرضایت زناشویي والدین و مؤلفه. ماتریس همبستگي بين 6جدول 

 
 رضایت زناشویی والدین

 p-value ضریب همبستگی
 فیزیكی پرخاشگری

 کلامی پرخاشگری

 خشم

 خصومت

553/5 

513/5- 

515/5 

591/5 

115/5 

319/5 

312/5 

150/5 

 152/5 581/5 پرخاشگری

از مقادیر ضریب همبستگی در سطح پنج  یکهیچشود که ، ملاحظه می1در جدول  p-valueبرای  آمدهدستبهبا توجه به مقادیر 

 ئیدتار فرض صف دیگرعبارتبهشود یا رم تحقیق پذیرفته نمیی چها(.  بنابراین فرضیه  < 5050p-valueباشند )درصد معنادار نمی

م( فیزیكی، کلامی، خصومت و خش) کودکانپرخاشگری  هایمؤلفهلذا هیچ رابطه معناداری بین رضایت زناشویی والدین و  .شودمی

 وجود ندارد.
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رای بررسی ب«. روری آنان رابطه وجود داردبین رضایت زناشویی والدین و سبک فرزند پ» اینكهعبارت بود از  فرضيه پنجم پژوهش

رضایت زناشویی والدین و سبک فرزند پروری آنان از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج آن در جدول  بینبینرابطه 

 است. شدهدادهنشان  3شماره 

 هاآنهمبستگي بين رضایت زناشویي والدین و سبک فرزند پروری . ماتریس 9جدول 

 
 ت زناشویی والدینرضای

 p-value ضریب همبستگی
 ی دموکراتیکشیوه

 ی سهل گیرانهشیوه

 ی مستبدانهشیوه

281/5- 

510/5- 

591/5 

821/5 

003/5 

180/5 

از مقادیر ضریب همبستگی در سطح  یکهیچشود که ، ملاحظه می3در جدول شماره  p-valueبرای  آمدهدستبهبا توجه به مقادیر 

صفر  فرض دیگرعبارتبهشود یا ی پنجم تحقیق پذیرفته نمیبنابراین فرضیه (.  < 5050p-valueباشند )دار نمیپنج درصد معنا

 لذا هیچ رابطه معناداری بین رضایت زناشویی والدین و سبک فرزند پروری آنان وجود ندارد. .شودمی تائید

 گيرینتيجه

فرزند  یی معكوس بین شیوهبرای ضریب همبستگی حكایت از وجود رابطه آمدهدستبهمقادیر  اگرچهی پژوهش نشان داد هایافته

از  کیهیچملاحظه شد که  آمدهدستبههای آن دارد اما با توجه به مقادیر پروری دموکراتیک با پرخاشگری و نیز هر یک از مؤلفه

اداری برای ی معنکنندهبینیموکراتیک، پیشی فرزند پروری دمتغیر شیوه باشند. پساین روابط در سطح پنج درصد معنادار نمی

های افتهی به پرخاشگری کودکان پی برد. تواننمیپرخاشگری کودکان نبوده است. یعنی از روی نوع سبک فرزند پروری والدین 

شان دادند که بین ها ن دریافته( که 8915) همكارانو  پژوهش کمالی نیاها در یابیاز زمینه آمدهدستبهاین پژوهش، با اطلاعات 

ن دلیل که ممكن است به ای .باشدمی غیرهمسو ،رابطه غیرمستقیم معنادار وجود دارد پرخاشگریبا  دموکراتیکسبک فرزند پروری 

کودکان در  کهنایتكمیل نگردیده و یا  درستیبه شدهتكمیلپرخاشگری که برای کودکان توسط مربیانشان  هاینامهپرسشباشد که 

با توجه به شرایط آن بروز پرخاشگری ندارند. نتایج پژوهش نشان داد که بین سبک فرزند پروری سهل گیرانه و مستبدانه  مهدکودک

 اشدبمیبدان معنا  و اینوجود ندارد.  دارمعنیپرخاشگری کودکان )فیزیكی، کلامی، خصومت و خشم( رابطه  هایمؤلفهوالدین و 

 أثیرتبر میزان پرخاشگری کودک  شودمی کاربردهبهو مستبدانه با توجه به نوع روشی که فرزند پروری سهل گیرانه  هایسبککه 

ی ندارد در بحث سهل گیرانه کودک چون آزاد است شاید هیچ مانعی بر سر راه خود نبیند که باعث کاهش یا تشدید دارمعنی

 یندهآپرخاشگری کودک گردد و ممكن است در  پرخاشگری وی بشود و در سبک مستبدانه شاید به خاطر ترس باعث عدم بروز

 خوانیهم( نیز 2551و همكاران ) 8و آرگیز (8915) پور( و رجب 8915) همكاراننماید. که این نتایج با نتایج کمالی و  ریزیبرون

 بوده است.کودکان نی معناداری برای پرخاشگری کنندهبینیکه متغیر رضایت زناشویی والدین، پیشنشان داد دارد. نتایج پژوهش 

ا نتایج ی این پژوهش بهایافتهبه  رضایت زناشویی والدین پی برد.  تواننمیبا دانستن  میزان پرخاشگری کودکان   کهاینیعنی 

                                                           
1. Argys, Ress 
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 همكارانرضوی و (، 8911) زارعی(، 8915) همكارانرجب پور و (، 8915) همكاران(، کمالی نیا و 8918) خانی(، بابا 8919) احدی

( نشان 8919) احدی تحقیق نمونه  نتایج عنوانبه. باشدمی غیرهمسو( 8119) گاتمنکاتز و ( و 8910) همكارانملاباقری و  (،8913)

 ازآنجاکهی پژوهش باید گفت شاید هایافتهدر تبیین دارد.  ارتباط کودکان رفتاری عاطفی مشكلات با زناشویی داد که رضامندی

اهی و هایبهانهدر خانه به  وجدلبحثشویی پایینی دارند  و به این جهت که ممكن است یا خیلی والدینی که میزان رضایت زنا

شكلات و دیگر م گیریگوشهبه کودک نیز منتقل شود و باعث آرام بودن او و شاید  هاپرخاشگریو  هاوجدلبحثگرفته شود و این 

اخته شود. همچنین با توجه به فرهنگ و رسوم سنتی شهر لامرد زنان  بدان پرد شودمیآتی توصیه  هایپژوهشعاطفی بشود که در 

و مردان شاید خیلی از مسائل زناشویی و شخصی خود را بروز ندهند و تحمل نمایند و ممكن است به محرمانه بودن نتایج آزمون 

وده باشند. و ممكن است که عدم شانسی عمل نم هانامهپرسشدر تكمیل  هاآزمودنیاعتماد نداشته بودند  و ممكن است که  

نیز مزید بر علت باشد. این نكته با توجه به نكات   هاآنو فقدان دسترسی مجدد به  هانامهپرسشهمكاری دقیق والدین در تكمیل 

 نو نیز طولانی بود دهدمیقرار  تأثیرمیدانی مرتبط با رفتار انسان را تحت  هایپژوهشفرهنگی غالب در جامعه که اجرای 

اد در نظر گرفتن حداقل سو باوجود هانامهپرسشمحتوای مواد  رسدمیبه نظر  براینتا حدی قابل توجیه است. علاوه  هانامهپرسش

رای پژوهش حاضر  ب هاییافتهتعمیمدر  گرددمیدشواری در فهم مطالب همراه است. بنابراین تأکید  وبرای پاسخ گویان با ابهام 

 یاابطهرمختلف فرزند پروری با رضایت زناشویی  هایشیوهط لازم صورت پذیرد. نتایج پژوهش نشان داد که تحقیقات آتی احتیا

و  اشدبمیرضایت زناشویی به روابط بین زن و مرد  تا حدودی مربوط  ازآنجاکهی پژوهش باید گفت هایافتهندارد. در تبیین 

ند پروری فرز هایشیوه ورضایت زناشویی بین  این دو ) ایرابطهپس  باشدمین فرزند پروری به رابطه والدین با کودکا هایشیوه

( بر رابطه رضایت زناشویی و سلامت روان والدین تأکید 8911شاهی و همكاران، ) پیشین هایپژوهش.  البته در باشدمیوالدین( ن

نه پیشنهاد داد که پژوهش بیشتری در این زمی توانمینیست  تأثیربیسلامت روان نیز بر نوع فرزند پروری  ازآنجاکهشده است و 

ید معناداری یافت نگرد یرابطهفرزند پروری والدین  هایو شیوهبین رضایت زناشویی در پژوهش حاضر  درهرحال  صورت پذیرد.

نی بر میزان شرایط سمتغیر سن در این پژوهش در نظر گرفته نشده بود ممكن است که  کهآنگردید. با توجه به  تائیدو فرض صفر 

باشد بنابراین یكی از دلایل عدم ارتباط بین این دو  متغیر سن ممكن است که باشد. و یا ممكن است  تأثیرگذاررضایت زناشویی 

ل مثل ماهواره و اینترنت نوع شغل و یا مح جمعیارتباطسطح تحصیلات و یا طلاق یكی از والدین، اعتیاد و یا حتی داشتن وسایل 

یشتر و ب سؤالاتبا توجه به تعداد  هانامهپرسشدر تكمیل  هاآزمودنیباشد و شاید هم  تأثیرگذارشهری و روستایی در آن  سكونت

 مدنظرزم را احتیاط لا شودمیابهام داشتن در بعضی موارد شانسی عمل نموده باشند بنابراین در این مورد به پژوهشگران آتی توصیه 

 و از تحقیقات دیگر پژوهشگران نیز استفاده گردد. بااحتیاطنتایج  قرار بدهند و در تعمیم

ت پرخاشگری کودکان )فیزیكی، کلامی، خصوم هایمؤلفهفرزند پروری والدین و  هایسبککه بین  نتایج کلی این پژوهش نشان داد

اشگری کودکان )فیزیكی، کلامی، پرخ هایمؤلفهوجود ندارد همچنین بین رضایت زناشویی والدین و  دارمعنیو خشم( رابطه 

 فرزند پروری والدین هایو شیوهوجود ندارد. و دیگر نتیجه این بود که بین رضایت زناشویی  دارمعنیخصومت و خشم( رابطه 

فرزند پروری و رضایت زناشویی والدین  با پرخاشگری کودکان  هایشیوه کهاینکلی  گیرینتیجهوجود ندارد.   دارمعنیرابطه 
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 هایشیوه وبر روی مسائل عاطفی  و روانی  شدهانجامدر تبیین این پدیده، باید گفت با توجه به مطالعات  ی ندارد.دارمعنی یرابطه

 ملهازجمختلفی  متغیرهایبه  توانمیتناقضات را  این از موارد تناقض است. ایپارهدر  هاآنی هایافتهو  هاخانوادهفرزند پروری  

 رسدمی نسبت داد.  به نظر متغیرهااز سوی آنان و نحوه کنترل  شدهگرفتهوالدین جامعه تحقیق، نوع ابزار به کار  هایداشتنوع باور 

لامرد و شاید زیاد  سنتی شهر ورسومآدابشرایط فرهنگی و  تأثیربودن با نتایج پیشین تحت  غیرهمسوکه نتایج پژوهش با توجه به  

ه با ک رسدمیولی این  محتمل به نظر  اندنمودهشانسی عمل  هاآزمودنی  کهاینو یا  قرارگرفته هانامهپرسش سؤالاتبودن تعداد 

 ایهپژوهشو آداب فرهنگی غالب در جامعه که انجام  افراد یهمهتوجه به نوع زندگی سنتی و کوچک بودن محیط و شناس بودن 

این   أثیرت، نتایج پژوهش تحت هادادهو شاید ایمان نداشتن به محرمانه بودن  دهدمیقرار  تأثیرمیدانی مرتبط با رفتار انسان را تحت 

 باشد. قرارگرفتهمورد 
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 ،21-21 ،13 ،کودک. کودکان در پرخاشگری(. 8911. )زینب ،گل زاری فروغ؛ اسرافیان . 

 و روشنگران انتشارات. معاصر دوران در خانواده کارکرد و ساختار نقش، بر تأکید با خانواده شناسیجامعه(. 8931) شهلا اعزازی 

 .زنان مطالعات

 به کننده اقدام غیر و کننده داماق نوجوانان والدین زناشویی رضایت و خانوادگی عملكرد مقایسه(. 8918) حمید پور، باباجانی 

 .فرهنگ و علم دانشگاه ،نشدهچاپ بالینی، روانشناسی ارشد، کارشناسی نامهپایان خودکشی،

 ،کارشناسی نامة . پایانپنداشت خود هایمؤلفههماهنگی  و روانی سلامت با فرزند پروری هایشیوه رابطه (.8931) شهناز بحرینی 

 .شیراز آزاد دانشگاه ارشد،

 شهرستان راهنمایی مقطع آموزان دانش مهار در جایگاه و والدین فرزند پروری هاینگرش رابطه بررسی  (.8931) مسعود ومندنسب،بر 

 .اهواز چمران شهید دانشگاه شناسیروان و تربیتی علوم مجله دزفول.

 هایویژگی با رابطه در هاخانواده پاشیدگیازهم علل یابیریشه(. 8919)یده منور س یزدی، و لامرضاغ نفیسی، شكوه؛ جمالی، بنی 

 .835-819 (،2-8)9، اهواز چمران شهید دانشگاه شناسیروان و تربیتی علوم مجله. ازدواج از قبل پسران و دختران اجتماعی –روانی

 ،بعثت انتشارات موسسه: تهران. ازدواج و خانواده سنجش هایمقیاس(. 8931) اقرب ثنایی. 

 خودکارآمدیبا  فرزند پروری هایشیوهررسی رابطه ب (. 8913) محمدحسین روانبخش، و فاطمه ؛ احمدیان،دسیدداوو ،حسینی نسب 

 .28-93 ،(8) 1، مطالعات تربیتی و روانشناسی، و سلامت روانی دانش آموزان

 ( 8911دبیری، سولماز؛ دلاور، علی و صرامی، غلامرضا.) در خود حرمت و فرزند پروری هایسبک کننده بینیپیش نقش بررسی 

 .8-81(، 3)25، فصل نامه تربیتی .دانشجویان شادکامی

 نشر: اهواز کرمی، فروزان و سیفی محسن علیزاده، حمید ترجمه زندگی سبک درمان و ارزیابی(. 8911) روی، کرن و دنیل، اکستین 

 . رسش
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  ،پرخاشگری بر کودک -والد رابطه درمانیگروه (. اثربخشی8918) پرورینرجب پور، مجتبی؛ مكوند حسینی، شاهرخ و رفیعی نیا 

 .10-31(، 89)851 مجله روانشناسی بالینی، .دبستانیپیش کودکان

 والدین فرزند پروری هایسبک و زناشویی (. بررسی رابطه بین رضایت8913) محبوبهمحمودی، میترا و رحیمی،  ؛رضوی، عبدالحمید 

 .39-15(، 1)2خانواده و پژوهش،  .ارسنجان رشه ابتدایی دوره فرزندان در رفتاری مشكلات با

 ،قیاسم اساس بر پرخطر رفتارهای به نوجوان ارتكاب با والدین پروری فرزند های شیوه بین یرابطه  بررسی(. 8911) اقبال زارعی 

 .9 ،81 پرخطر، رفتارهای همایش نامه ویژه  کلونینگر،

 ،ای حرفه بهداشت گروه پشتیبانی، و رفاه اداری، امور ردفت دبستان، دوره در پرخاشگری(. 8918) طلعت سعیدی. 

 ،رشدا کارشناسی نامه پایان معلم، دانشجویان زناشویی رضامندی بر منطقی غیر افكار تأثیر بررسی(.  8939) اکبر علی سلیمانیان 

 تهران  معلم تربیت دانشگاه مشاوره،

 ،علوم دانشگاه مجله زوجین، زناشویی مندیرضایت و روان سلامت رابطه (.8911) خلیل قاسمی، و ابراهیم غفاری، ؛عبدالستار شاهی 

  .881-821(، 2)80 کرمانشاه، پزشكی

 ،211-238 ،05 ایران، بالینی روانشناسی و پزشكیروان مجله. دبستانیپیش کودکان در ای رابطه پرخاشگری(. 8911) سیما شهیم 

 ،قطره، نشرتهران:  کنم؟ تربیت را کودکم چگونه: پروری فرزند(. 8913) فریبا عربگل  

 ارشد، کارشناسی نامة آشفته. پایان و ی گسستههاخانواده در فرزندان روانی بهداشت مقایسة و بررسی (. 8919) معصومه نیا، کاشف 

 بجنورد. دانشگاه

 ،والدین با پرخاشگری نوجوانان فرزند پروری  هایسبکرابطه (. 8915و آهنگرانزابی، احد ) پرویز کمالی نیا، محسن؛ شریفی درآمدی

 .8-1(، 8)8،علوم شناختی و رفتاری هایپژوهشمجله ، شهرستان شبستر

 راهنمایی دوره پسر و دختر آموزان دیدگاه دانش از والدینی فرزند تربیت هایروش (. خصوصیات8901) گلرخ ابراهیمی، گلشن 

 مرودشت. آزاد شگاهدان شناسی، روان ارشد نامة کارشناسی پایان شیراز. شهرستان

 ،انپای بجنورد، شهر یهاآندبیرست متوسطه اول سال مهاجر پسر آموزان دانش پرخاشگری میزان مقایسه(. 8931. )محمدرضا لنگری 

 .معلم تربیت دانشگاه روانشناسی، ارشد کارشناسی نامه

 رسا: تهران فیروزبخت، مهرداد ترجمه کودک، بالینی روانشناسی(. 8911) هربرت مارتین. 

 آن ارتباط و نوجوانان افسردگی های نشانه میزان بررسی(. 8919) حجت زراعتی، و الملوک شمس منش، جلال معصومه؛ باقری، ملا 

 .19-05 (،95-21)1 روانی، بهداشتی اصول نامه فصل. 8919 سال در تویسرکان شهرستان در آنان مادران زناشویی رضایت با

  ،(. رضامندی زناشویی و تعیین 8912) امینو شفیعیان، ر سید حمیدرضا؛طباطبایی،  نوذر؛رودی، نخعی ام علیرضا؛میراحمدی زاده

 .19-01 (،1)1، اندیشه و رفتارعوامل تاثیرگذار بر آن در شیراز. 

 ،نامه انپای یادگیری، اختلال دارای کودکان و عادی کودکان مادران پروری فرزند هایشیوه مقایسه و بررسی (.8911) هاشم میرثانی 

 بیرجند. استثنایی کودکان روانشناسی ارشد کارشناسی
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