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 مقذمه
 ـ    فٙٛاٖ ثٝقبزی ٚ ٘كبط  ٞربیی   ٞسف ٔكتطوی وٝ ٕٞٝ زض تلاـ ثرطای ضؾریسٖ ثرٝ آٖ ٞؿرتٙس، اضظ

ٝ   ٞب ٔری  ض٘س. ایٗ اضظـآٚ ٚرٛز ٔی قبٖ ثٝ وٝ افطاز زض ذٛز ٚ ظ٘سٌی ٞؿتٙس قرٙبذتی زاقرتٝ    تٛا٘ٙرس رٙجر

ٌیطز ٚ یب رٙجٝ فبعفی ورٝ قربُٔ    ٔٛضز ذكٙٛزی اظ ظ٘سٌی نٛضت ٔیٞبیی وٝ زض  ثبقٙس؛ ٔب٘ٙس لضبٚت

قٛز. ثٙبثطایٗ قربزٔب٘ی اظ نٙرس    ظ٘سٌی ؽبٞط ٔی یسازٞبیضٚٞبیی اؾت وٝ زض ٚاوٙف ثٝ  ذّك ٚ ٞیزبٖ

ذكٙٛزی اظ ظ٘رسٌی، ذّرك ٚ ٞیزب٘ربت ٔخجرت ٚ ذٛقربیٙس، ٘جرٛز ذّرك ٚ         قبُٔرعء تكىیُ یبفتٝ وٝ 

 (.  24 : 1988ٕىبضاٖ، ٞ )زا٘یط ٚ اؾت ٞیزب٘بت ٔٙفی

ای اظ فٛاعف ا٘ؿب٘ی اؾت ورٝ زاضای تزّیربت ٔرتّرف فرطزی، ارتٕربفی، ضٚا٘ری،        قبزی رٙجٝ

ثبقس. اظ آ٘زب وٝ قبزی تأحیط وٕیّ ٚ ویفی ظیربزی ثرط ظ٘رسٌی فرطزی ٚ      رؿٕب٘ی ٚ قٙبذتی فبعفی ٔی

ٞربی   غبِرت پرػٚٞف  وبضی زاضز زض فطآیٙس تٛؾقٝ ٚ تحَٛ ٔٛضز تأویس ٚ تٛرٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ٞرسف  

ِٔٛس آٖ اؾت. اظ ؾٛی زیٍرط زاقرتٗ قربزی ٚ ذّرك      یٙسٞبیفطآپیطأٖٛ قبزی، ثطضؾی فُّ قبزی ٚ 

ٕ٘بیس )ٔؾفط،  ز ضا تؿٟیُ ٔیفط یارتٕبفوٙس ٚ ضٚاثظ  ٞبی وبضثطزی ٚ فّٕی ٚی ضا تمٛیت ٔی ذٛة پیبْ

ٖ  ثب وٝ وؿب٘ی ثٝؿجت وٙٙس؛ ٘ (. افطازی وٝ ثب ٘كبط ٞؿتٙس؛ احؿبؼ أٙیت ثیكتطی ٔی21 : 1379  آ٘رب

 (.  90 : 1389ٕٞىبضاٖ،  ٚ اِّٟیفضُ) وٙٙسٔی ضضبیت احؿبؼ ثیكتط وٙٙس؛ٔی ظ٘سٌی

ٖ  وٝ ٞبیینبِف زاقتٗ ٘ؾط زض ثب  ٚ ٘كربط  ٔعایربی  ٚ ٔٛارٟٙرس آٟ٘رب   ثرب  أرطٚظی  ٞربی ؾربظٔب

ٖ  ثٝ تٛأٖی ضا قبزوبٔی ٚ وبض، ٘كبط ٔحیظ زض وبضوٙبٖ قبزوبٔی  اؾرتطاتػیه  ییبظٞرب ٘ اظ یىری  فٙرٛا

ٖ  ٘كربط  ثب(. 1 : 1388ظازٜ، غلاْ) ٌطفت ٘ؾط زض ؾبظٔبٖ ٔست ثّٙس ٔٛفمیت ثطای  وربض  ٔحریظ  زض ثرٛز

تحمیمربت،   ثطاؾربؼ (. 82:  1384تطیپتری،  ) اؾت زاقتٗ زاضذٙسٜ ضفتبض یب ٚ ٌفتٗ ِغیفٝ اظ فطاتط نیعی

ٝ  ثیٕربضی، زؾرتیبثی   تفّ ثٝ وبضی ٞبیغیجت ٞب، وبٞفٞعیٙٝ وبٞف ثٝ قبز ٚ ٔٙبؾت وبضی ٔحیظ  ثر

اؾبؼ،  ایٗ ثط. ٌطززٔی ٔٙزط ؾبظٔبٖ وبضوٙبٖ ضٚا٘ی ٚ ضٚحی آضأف افعایف ٚ ٚضیثٟطٜ آَ ایسٜ ؾغح

ٖ  ٘كبط ٚ قبزوبٔی احؿبؼ زض ضا تأحیط ثیكتطیٗ وٝ فٛأّی ٌطزیسٜ ؾقیحبضط  پػٚٞف زض  زض وبضوٙرب

ٖ  تنبح ثب ٔهبحجٝ عطیك زاض٘س، اظ ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ وبضی ٔحیظ ٗ  ٚ أرط  ٘ؾرطا ٝ  ٕٞچٙری  وٕره  ثر

ٝ  ٚ ٔفبٞیٓ فّٕیبتی تقطیف ثب ؾپؽ. قٛز قٙبؾبیی فّٕی ٔٙبثـ ٔغبِقٝ  ٔحمرك ٘بٔرٝ   پطؾرف  وٕره  ثر

 . ٌطزز فٛأُ ایٗ تأحیط ؾٙزف ثٝ الساْ ؾبذتٝ
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  ینظر یمبان بر یمرور
ٝ   ضٚا٘ی یبظٞبی٘ یٗتط ٟٔٓ اظ یىی فٙٛاٖ ثٝ قبزٔب٘ی ٚ ٘كبط ُ  ثكرط، ثر ٝ  یافٕرسٜ  ترأحیطات  زِیر  ثرط  ور

 ورطزٜ  ٔكغَٛ ذٛز ثٝ ضا ا٘ؿبٖ شٞٗ زاضز، ٕٞٛاضٜ ا٘ؿبٖ ظ٘سٌی ٔزٕٛفٝ ٚ آزٔی قرهیت ٌیطی قىُ

ٝ  زض آٔطیىرب  رٕٟرٛض ضیریؽ  ؾٛٔیٗ ٚ ، ٔرتطؿ، ؾیبؾتٕساض1رفطؾٖٛ تٛٔبؼ. اؾت  ٔرهرٛل  افلأیر

 ٚ اؾرت  فرطز  ٞرط  اؾبؾری  ٚ اِٚیٝ حمٛق اظ ذٛقجرتی، یىی ٚ ٘كبط تقمیت: اؾت آٚضزٜ نٙیٗ اؾتملاَ

ٖ  ٔغرط   ثرب (. 1388 : 1ظازٜ، غلاْ) اؾت آظازی ٚ ظ٘سٌی ا٘ساظٜ ثٝ آٖ إٞیت ٚ اضظـ ٖ  ضٚظ قرس  افرعٚ

 ا٘ؿبٖ، ثطای ضٚا٘ی لٛای تمٛیت زض آٖ تأحیط ٕٞچٙیٗ ٚ ذٛقجرتی ٚ ضٚاٖ ؾلأتی أط زض ٘كبط إٞیت

ْ  حتری  ٚ ٔحممبٖ، ا٘سیكٕٙساٖ ٘ؾط ثٝ أطٚظ، تٛرٝ ز٘یبی ٔكىلات ٚ ٞبپیچیسٌی ثب ٔمبثّٝ ْ  فرٛا  ٔرطز

 آٚضزٖ زؾرت  ثٝ نٍٍٛ٘ی اظ ٘ؾط نطف ٘كبط وٝ زٞسٔی ٘كبٖ تحمیمبت. اؾت وطزٜ تغییط آٖ ثٝ ٘ؿجت

 ثیكرتطی  أٙیرت  احؿربؼ  ٞؿرتٙس؛  ٘كربط  ثب وٝ افطازی. ثركس ثٟجٛز ضا رؿٕب٘ی ؾلأتتٛا٘س  ٔی آٖ

ٝ  ت٘ؿج ٚ ٞؿتٙس ثیكتطی ٔكبضوتی ضٚحیٝ زاضای ٌیط٘س؛ٔی تهٕیٓ تط آؾبٖ وٙٙس؛ ٔی ٝ  وؿرب٘ی  ثر  ثرب  ور

 (.9:  1389ٕٞىبضاٖ،  ٚ اِّٟیفضُ) وٙٙسٔی ضضبیت احؿبؼ ثیكتط وٙٙس؛ٔی ظ٘سٌی آ٘بٖ

ٗ  زاضذٙرسٜ  ضفتربض  یرب  ٚ ٌفتٗ ِغیفٝ اظ فطاتط ٔطاتت ثٝ نیعی وبض ٔحیظ زض ثٛزٖ ٘كبط ثب   اؾرت  زاقرت

 ٚ ٘ربٔغّٛة  طایظقر  ثرب  ؾربظٌبضی  ٟٔربضت  ٚ ٞٙط اظ اؾت فجبضت وبض ٔحیظ زض ٘كبط(. 1384تطیپتی، )

ٝ  ٘كبط. وبض ٔحیظ زض ثب٘كبط ٚ ٔخجت ٞبیتزطثٝ ایزبز ٚ ذّك حبَ فیٗ زض ٚ ٔكىلات ُ  ثر ٝ  زِیر  ایٙىر

 زض فهرجی  فكربض  ثب وبضٔٙساٖ ضٚیبضٚیی ثطای ضا وبضٔٙساٖ تٛا٘بیی تٛا٘سقٛز، ٔیٔی تٙف وبٞف ٔٛرت

 وٙٙرس  حفرؼ  ٘یع فكبض تحت ضا ٛزذ ٘ٛآٚضی ٚ ذلالیت، ا٘قغبفآٟ٘ب  قٛزٔی ثبفج ٚ ثجطز ثبلا وبض ٔحیظ

 (.  1389پطوؽ،  ِصِی)

ٗ  ثیٕبضی، زؾت فّت ثٝ وبضی ٞبیغیجت ٞب، وبٞفٞعیٙٝ وبٞف ثٝ ٔٙبؾت وبضی ٔحیظ  یربفت

 قطایظ ثٝ ٔتفبٚتی ٞبیٌٛ٘ٝ ثٝ ٔرتّف افطاز. ٌطززٔی ٔٙزط ضاحتی افعایف ٚ آَایسٜ ٚضیثٟطٜ ؾغح ثٝ

ٗ  یٔخجتر  اضتجبط زٞٙسٜ ٘كبٖ میمبتتح یعٛضوّٝ ث أب زٞٙس؛ ٔی پبؾد ٔحیغی  ٚ تٛإ٘ٙرسی  ٚ ٘كربط  ثری

 (.  1385 ثٟطأی، ٘هطآثبزی ٚ ثرتیبض) اؾت وبض ٔحیظ زض ضاحتی ٚ وبضایی

 

1. Thomas Jefferson  
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وٙٙرس،  ٔری  غیجرت  ا٘رس، وٕترط  وطزٜ فزیٗ ٘كبط ثب ضا وبضقبٖ ٔحیظ وٝ ٞبییؾبظٔبٖ وبضٔٙساٖ

(. 1389پرطاوؽ،   ِرصِی ) ضٚ٘رس ٔری  زض بضور  ظیط اظ وٕتط ٚ ٞؿتٙس ٚضتط ثٟطٜزاض٘س،  ثبلاتطی قغّی ضضبیت

ٝ  ٌیط٘رس، زاضای ٔری  تهٕیٓ تط آؾبٖوٙٙس، ٔی ثیكتطی أٙیت ٞؿتٙس، احؿبؼ ٘كبط ثب وٝ افطازی  ضٚحیر

ٔری  ضضربیت  احؿربؼ  وٙٙس، ثیكتطٔی ظ٘سٌی آ٘بٖ ثب وٝ وؿب٘ی ثٝ ٘ؿجت ٚ ٞؿتٙس ثیكتطی ٔكبضوتی

ُ ) ٌرطزز ٔری  قىٛفب ٚی اؾتقساز ٚ بپٛی اٚ پٛیب، ظثبٖ ا٘ؿبٖ شٞٗ ٘كبط ثب ٔحیظ زض. وٙٙس  ٚ اِّٟری  فضر

 (.  1389، ٕٞىبضاٖ

ٝ  ِٚری  اؾت ثٛزٜ تٛرٝ ٔٛضز وبضٔٙساٖ رؿٕی ؾلأت ثٝ تٛرٝ وٝ اؾت ثؿیبضی ٞبی ؾبَ  تٛرر

ٝ  پیف ظٔب٘ی ا٘سن تب. اؾت ٍ٘طفتٝ لطاض تٛرٝ ٔٛضز نٙساٖ آ٘بٖ ضٚحی ؾلأت ثٝ  ؾرلأت  ٚضرقیت  ثر

 ضٚحری  ؾلأت اضتمبء نٍٍٛ٘ی ظٔیٙٝ زض ٞٓ آٔٛظـ حتی ٚ قسٕ٘ی تٛرٝ وبض ٔحیظ زض وبضوٙبٖ ضٚحی

 وٝ ثٛز٘س وٕی ٞبیٔٛضٛؿ، ؾبظٔبٖ ایٗ اذلالی ٚ فّٕی إٞیت ٚرٛز ثب ٚ ٘ساقت ٚرٛز وبضوٙبٖ ثطای

ٖ  آقرىبض  ثرب (. 1385 ثٟطأی، ٚ ٘هطآثبزی ثرتیبض) ثبقٙس زازٜ لطاض تٛرٝ ٔٛضز آ٘طا  فٛایرس  ٚ إٞیرت  قرس

ٗ  ثرط . وطز٘رس  ٔٛضرٛؿ  ایٗ ثٝ ذبنی تٛرٝ ٔرتّف ٞبیوكٛض، ٘كبط ثب وبضی ٔحیظ  تقرساز  اؾربؼ  ایر

ٚ  ظاضفری ) اؾت زاقتٝ نكٍٕیطی افعایف زٞٝ یه عی زض ذهٛل ایٗ زض قسٜ ٔٙتكط ٔمبلات  ٔتریٗ 

ٜ  ثؿیبضی ٞبیزٌطٌٛ٘ی ٚ تحٛلات ثب ثكطی حیبت وٙٛ٘ی زٚضٜ(. 32 : 1388زیٍطاٖ،  . ثبقرس ٔری  ٕٞرطا

ٗ  زضن ثرب  اؾت وطزٜ ایزبز یساض٘بپب قست ثٝ رٟب٘ی، فضبیی ضلبثت ٓ  ایر  لرسضت  افرعایف  ضرطٚضت  ٟٔر

 وربٔلا  ٔكرٟٛز   ارتٕربفی  ٚ تزربضی، التهربزی   ٔرتّرف  ٞبیفطنٝ زض تحٛلات ثب ا٘غجبق ٚ ؾبظٌبضی

ٝ  ؾبظٔبٖ ٞط پٛیبیی ٚ ؾبظٌبضی، تحَٛ لسضت افعایف. قٛز ٔی ٖ  ثر  ـ تٛإ٘ٙرسی  ٔیرعا  آٖ ا٘ؿرب٘ی  ٔٙربث

 قرٛز ٔری  ٔحؿٛة ضلبثتی ٔعیت یه تٛإ٘ٙس ا٘ؿب٘ی ٔٙبثـ زاقتٗ ٜأطٚظ ثٙبثطایٗ. زاضز ثؿتٍی ؾبظٔبٖ

 (.  1386فبیؿی،  ٚ اثغحی)

ٝ  ضؾیسٖ ثطای تلاـ زض ٕٞٝ ٚ ٞبؾت ا٘ؿبٖ ٕٞٝ ثطای ٔكتطن ٞسفی قبزوبٔی ٚ ٘كبط   آٖ ثر

 زضضٚز، ٔی ز٘یب اظ وٝ زٔی آٖ تب آیسٔی ز٘یب ثٝ وٝ ایِحؾٝ اظ ا٘ؿبٖ 1فطْٚ اضیه ٌفتٝ ثٝ ثٙب. ثبقٙسٔی

 . ثبقس ذٛقجرت ٚ قبز تب اؾت تلاـ

 

1 . Erich Fromm 
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 ٔٛفمیرت  ٚ ضقس ثطای فبّٔی ٚ اؾت ظ٘سٌی زض ا٘ؿبٖ اؾبؾی یبظٞبی٘ اظ یىی قبزوبٔی ٚ ٘كبط

 ؾیبؾی ٚ التهبزی، فطٍٞٙی، ارتٕبفی تٛؾقٝ زض ٔؤحط ثؿیبض فٛأُ اظ ربٔقٝ ٘كبط. آیسٔی ثكٕبض آزٔی

 ٚ زازٖ وربض  ثٝ زَ ٚ تحهیُ ثٝ ضغجت ٚ ٔیُ ذب٘ٛازٌی، علاق، افعایف ٞبی٘بثؿبٔب٘ی وبٞف ٚ اؾت

ٝ  زؾتیبثی ثطای(. 4:  1388ظازٜ،  غلاْ) قٛزٔی ؾجت ضا تِٛیس افعایف ٗ  ثر ٖ   ایر  ؾرقی  ٞرب ٟٔرٓ، ؾربظٔب

ٚضی، ذلالیرت،  ثٟرطٜ  افرعایف  ا٘ؿرب٘ی، رٟرت   ٔٙبثـ یقٙی ذٛز زؾتطؼ زض ٔٙجـ تطیٗانیُ اظ وٙٙس ٔی

 .وٙٙس تضٕیٗ ضا ؾبظٔبٖ ثمبی ثتٛا٘ٙس تب وٙٙس اؾتفبزٜ تطیٔغّٛة عطظ ثٝ ٔكتطی ضضبیت

ُ  ثط ٔبظاز یفكبضٞب ترّیٝ ثطای ایٚؾیّٝ نٙب٘چٝ ٞبؾبظٔبٖ زض  ٖ  تحٕر ٝ  ٚررٛز  وبضوٙرب  ٘ساقرت

ٗ  وربض، ؾرجت   ٔحریظ  زض اذلالری  ٞربی ثحطاٖ ٚ ٞبغیجت وٝ ٌصقت ٘رٛاٞس نیعی ثبقس؛ ٖ  پربیی  آٔرس

ٗ  اظ رٌّٛیطی ثطای. قس ذٛاٞس بٖؾبظٔ پبقیسٌی ٞٓ اظ ٚ ؾٛزآٚضی وبٞف آٖ پی زض ٚ ٚضی ثٟطٜ  نٙری

 زض آفطیٙری  ٘كربط . اؾرت  ضرطٚضی  وٙرس  حُ ضا ثحطاٖ ایٗ ثتٛا٘س وٝ اثعاضی ٚرٛز ٘بٌٛاضی یكبٔسٞبیپ

 ظیرطا  زاض٘رس  تطیعٛلا٘ی فٕط ٘كبط ثب افطاز(. 1384، تطیپتی) وٙس ایفب ضا ٘مكی نٙیٗ تٛا٘سٔی ٞبؾبظٔبٖ

 ـ ثبیرس  رٛأـ ٘تیزٝ ضز. وٙسٔی حفؼ ضا افطاز رؿٕی ٘كبط، ؾلأت  افرعایف  رٟرت  ضا ثیكرتطی  ترلا

 (.1389، ٚاٟٖ٘ٛ) آٚض٘س فُٕ ثٝ ربٔقٝ وُ ؾغح زض فٕٛٔی ٘كبط

 ثطای ٞٓ وٝ قٛزٔی ٘بقی ئیرب آٖ اظ آٖ ایزبزوٙٙسٜ فٛأُ ٚ ٘كبط ٔمِٛٝ ثٝ پطزاذتٗ ضطٚضت

 ثرطای  وّیس یٗتط ثعضئسیطیت،  ٔترههبٖ ٘ؾط عجك. اؾت ٟٔٓ ثؿیبض آٖ ٟ٘بزٞبی ثطای ٞٓ ٚ ربٔقٝ

ٖ  ٔی وبض ٔحیظ زض ٘كبط ٚ قبزوبٔی آحبض زیٍط اظ. اؾت قبز ٚضی، وبضوٙبِٖثٟطٜ ٝ  ترٛا ؾرٛز،   افرعایف  ثر

 ثب وبضٞب زازٖ غیجت، ا٘زبْ ٔكتطیبٖ، وبٞف ضضبیت ٌیطی، افعایفتهٕیٓ تٛا٘بیی تِٛیس، ثٟجٛز افعایف

 ٚ ذلالیت افعایف ٚ تیٕی وبض بٖ، تمٛیتؾبظٔ ثٝ وبضوٙبٖ تقٟس اضتجبعبت، افعایف ثیكتط، ثٟجٛز اقتیبق

ٗ  ظاضفی) وطز اقبضٜ ؾبظٔبٖ زض ٘ٛآٚضی ٗ ٔتری ٖ  زض(. 1390ٌٛیربٖ، ظِفرب،    حرك  ٚ ، حؿر  ٚ اؾرٙبز  ؾربظٔب

 فطاٚا٘ری  إٞیرت حربئع   وبضوٙبٖ ثیٗ زض ٘كبط ٚرٛز فّٕی، ذسٔبتی ٟ٘بزی فٙٛاٖ ثٝ ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ

ٗ  زض ٔخجرت  تیرب ضٚح ایزبز ذٛز، ٔٛرت ضٚییكبزٌٜ تٛا٘ٙس ثب ٔی ثب٘كبط وبضوٙبٖ وٝ نطا. اؾت  ٔرطارقی

احتٕبلا   ٔٛضٛؿ ایٗ .ٞؿتٙس زوتطا ٚ اضقس وبضقٙبؾی ٔساضن ثب ٘رجٝ افطاز ٚ پػٚٞكٍطاٖ وٌٝطزز  ٔطوع

ٖ  فّٕری  تطلی آٖ وّی ٘تیزٝ ٚ ٌطزیسٜ ٔطوع ایٗ ثٝ ٔطارقٝ ثطای افطاز ثیكتط ضغجت ؾجت ٗ  فطظ٘رسا  ایر

ٗ  زض ٘كبط زیٍط ؾٛی اظ. ثٛز ذٛاٞس وكٛض ثبِٙسٌی ٚ ضقس ٟ٘بیت زض ٚ ثْٛ ٚ ٔطظ ٖ  ثری احتٕربلا    وبضوٙرب

 ..ٌطززٔی آ٘بٖ قغّی ضضبیت ٚ ٚضیاٍ٘یعٜ، ثٟطٜ افعایف ؾجت
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 (8311مذل مفًُمی پضيَص )ضبکزی ي َمکبران،  8ضکل 

 نٛضت ظیط تسٚیٗ قس٘س:  ٞبی پػٚٞف ثٝ ٔسَ فٛق فطضیٝ اؾبؼثط 

ٙبزاضی ثط تمٛیت ٔیعاٖ ٘كبط وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ اؾٙبز ٚ وتبثرب٘ٝ فٛأُ رٕقیت قٙبذتی تأحیط ٔق

 ّٔی ایطاٖ زاضز. 

 فٛأُ فطزی تأحیط ٔقٙبزاضی ثط تمٛیت ٔیعاٖ ٘كبط وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ اؾٙبز ٚ وتبثرب٘ٝ ّٔی ایطاٖ زاضز.

ُ ؾبظٔب٘ی تأحیط ٔقٙبزاضی ثط تمٛیت ٔیعاٖ ٘كبط وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ اؾٙبز ٚ وتبثربٝ٘ ّٔی ا أٛ  .یطاٖ زاضزف

 نشاط سازمانی

ٝ  زا٘س یٔ ی٘كبع احؿبؼ ضا وبض زض ٘كبط وطِٚف( : یؾبظٔب٘ ٘كبط) وبض یظٔح زض ٘كبط  فرطز  وربض  اظ ور

ٝ  زا٘رس  یٔ یٍ٘طق ضا وبض یظٔح زض ٘كبط 1رٛ٘ع – یؽپطا. (1385 ،وزطِٚف. )قٛز یٔ ٔكتك  ضا فرطز  ور

 . وٙس قىٛفب ضا ذٛز ثبِمٜٛ یاؾتقسازٞب ٚ ضؾب٘سٜ حساوخط ثٝ ضا ذٛز فّٕىطز ؾبظز یٔ لبزض

 

1 . Pryce- Jonse 
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ٝ  یبثیزؾت رٟت زض فطز وٝ قٛز یٔ حبنُ یظٔب٘ وبض یظٔح زض ٘كبط زیٍط یفیتقط زض  اٞرساف  ثر

ٖ  وبض یظٔح زض ٘كبط. وٙس یٔ اؾتفبزٜ ذٛز یاؾتقسازٞب ٚ ٞب ییتٛا٘ب اظ ذٛز یوبض ٝ  یؿرت ٘ ٔقٙرب  ثرسا  ور

 فٛاعف یچٍبٜٞ ٚ ثٛزٜ زاضا وبض یظٔح ضز ٘كبط ٚ یقبزوبٔ ثط یٔجتٙ یاحؿبؾ اٚلبت تٕبْ زض ثبیس افطاز

 یتٕبٔ ثّىٝ. ٘ىٙٙس تزطثٝ ضا قىؿت یب یسی٘بأ ٚ ی٘بوبٔ یتفهجب٘ ٕٞچٖٛ وبض یظٔح زض ٔقَٕٛ یٔٙف

ْ  ذرٛز  ٘كربط  یٝضٚح ثبظٌكت رٟت زض ضا یٔتفبٚت الساْ فطز قٛز یٔ ٔٛرت احؿبؾبت یٗا . زٞرس  ا٘زرب

 افترربض  احؿربؼ  آٖ زازٖ ا٘زبْ اظ ٚ زٞس ا٘زبْ یٌثعض وبض فطز وٝ آیس یٔ زؾت ثٝ یظٔب٘ وبض زض ٘كبط

 ضا ذرٛز  وبض یتٔؿئِٛ اؾت، لبئُ اضظـ وبض یثطا، اؾت ثطذٛضزاض ییثبلا یتإٞ اظ اٚ وبض وٝ ثسا٘س، وٙس

 یع٘ یحتفط فطز وبض یظٔح زض، وٙس یا٘طغ ٚ یعـاٍ٘ احؿبؼ ،وٙس ضقس ٚ یبٔٛظزث وبض یظٔح زض، پصیطز یٔ

 (  2007، وزطِٚف. )ثبقس زاقتٝ ٚرٛز

 تٛاٖ فٛأُ ظیط ضا زض ٘كبط ؾبظٔب٘ی ٔٛحط زا٘ؿت: ثطاؾبؼ ازثیبت ٔی

ٝ  غیط٘مسی ٔعایبی ٞطٌٛ٘ٝ یب ٘مس ٚرٝ اظ اؾت فجبضت زضآٔسزضآٔس:  ٖ  ور َ  زض وبضوٙرب ْ  لجرب  ا٘زرب

ٖ   اظ زیٍط، ٔٙؾرٛض  ٔٙؾطی اظ(. 1371ٔیطؾپبؾی، ) وٙٙس ٔی زضیبفت وبضفطٔب وبض، اظ  لرسضت  حرطٚت، ٔیرعا

ٗ  ثٝ ٚضرٛ   قبذم ایٗ ِصا اؾت؛ ظ٘سٌی تؿٟیلات تٟیٝ أىبٖ ٚ ٔطزْ ذطیس  اؾرتغبفت  وٙٙرسٜ  تقیری

ٗ  (1389ٕٞىبضاٖ،  ٚ أیس٘یب) ثبقس ٔی ا٘ؿب٘ی اِٚیٝ یبظٞبی٘ تأٔیٗ ثطای افطاز ٔبِی وٙٙرسٜ   ٚ فبّٔی تقیری

 . زض ٘كبط ؾبظٔب٘ی اؾت

ٝ فطٍٞٙری  یٞب اضظـٔغبِقٝ ولاؾیه ٞبفؿتس زض ٔٛضز اثقبز : فطٍٞٙی اثقبز عرٛض ذربل ثرط     ، ثر

وٙس. ٞبفؿتس یه ضٚا٘كٙبؼ ارتٕبفی ّٞٙسی اؾت وٝ ٔقتمس اؾرت   ٔطثٛط ثٝ وبض تٕطوع ٔی یٞب اضظـ

ٝ ٞبی شٞٙی ذٛز ضا زاض٘س وٝ زض ذب٘ٛازٜ، زض اٚایُ زٚضٜ وٛزوی آٟ٘رب   افطاز ثط٘بٔٝ آیرس ٚ زض   ٔری  ٚررٛز  ثر

ثبقٙس ٚ ثرٝ   ِٔٛفٝ فطًٞٙ ّٔی ٔیٞبی شٞٙی حبٚی  قٛ٘س. ایٗ ثط٘بٔٝ تمٛیت ٔی یٞب ؾبظٔبٖٔساضؼ ٚ 

قرٛ٘س. اعلافربت    ٔرتّف وٝ زض ٔیبٖ افطاز وكٛضٞبی ٔرتّف ٚرٛز زاضز، ثیبٖ ٔی یٞب اضظـٚضٛ  زض 

َ وٝ زض  اْ یث یقطوتاؾتفبزٜ قسٜ ثطای تٛؾقٝ ٔسَ ٞبفؿتس اظ تحمیمبت وبضٔٙساٖ  ترب   1967 یٞرب  ؾرب

یطاٖ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ثسؾت آٔسٜ اؾرت.  وكٛض اظ رّٕٝ ا 62وبضٔٙس زض  116000تٛؾظ ثیف اظ  1973

 یٞرب  قرطوت وبضی رٟب٘ی ٘یؿتٙس. ؾتبزٞبی ٔطورعی   یٞب اضظـ بفؿتس زض ٔغبِقبت ذٛز زضیبفت وٝٞ

ٝ ٚ ٞٙزبضٞبی ٔكربثٟی ضا ثرطای تٕربْ ظیرط      ٞب ٘طْ  ثیٗ إِّّی . وٙٙرس  یٔر ذرٛز تزرٛیع    یٞرب  ٔزٕٛفر
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)ٔیت ٚ ا٘سضٚظ،  وٙس یٔٔطوعی ضا تقییٗ زیىتٝ قسٜ اظ ؾتبزٞبی  ٞب اضظـٔحّی قیٜٛ تفؿیط  یٞب اضظـ

رربی ایٙىرٝ زضٖٚ ؾربظٔبٖ، قرغُ، پیكریٙٝ وربضی، یرب         ٞبفؿتس ٔتٛرٝ قس وٝ فطًٞٙ ّٔی ثٝ(. 2005

زٞس. ٚی اثتسا نٟبض  وبضی قط  ٔی ٞبی یفٌطاٚ  ٞب اضظـضا زض  ٞب تفبٚترٙؿیت ضا تٛضیح زٞس، ثیكتط 

تٛضیح زازٜ وٝ ثقسا   یه ثقس زیٍط ٘یع ثرٝ   ٞب فطًٞٙ زض ٔیبٖ ٞب تفبٚتثقس اضظقی ضا ثطای تٛضیح ایٗ 

ٛ ، اضی اظ تطزیس ٚ زٚزِیذٛز ز، فبنّٝ لسضت، فطزٌطایی زض ثطاثط رٕـ ٌطاییوٙس:  آٖ اضبفٝ ٔی ی یٔطزذر

 ذٛززاضی افطاعی ٚ ثی لیسی ، ثّٙس ٔست زض ٔمبثُ وٛتبٜ ٔست، زض ٔمبثُ ظٖ ذٛیی

ظ افتمربز ثرٝ ایٙىرٝ یره ٘ؾربْ ٘ربٔطیی زض ٕٞرٝ        ثبٚضٞب ٚ افتمبزات ٔصٞجی: زیٗ فجبضت اؾت ا

ؾت وٝ ذٛز ضا ثب ایٗ ٘ؾبْ ٕٞبٍٞٙی زٞریٓ؛ ٚ یرب نٙریٗ    ا ایٗ رٟبٖ اؾت ٚ ثٟتطیٗ وبض ایٗ یعٞبین

ٌفت: زیٗ فجبضت اؾت اظ احؿبؼ ٚ افٕبَ ٚ تزبضة ا٘ؿبٖ زض ذّٛت ثرب آ٘چرٝ ورٝ آ٘رطا ذرسا       تٛاٖ یٔ

 (.  1388 ٞٙطٔٙس، ظازٜ یٔحطاث)وبؽٕیبٖ ٔمسْ ٚ  زا٘س یٔ

 ـ وؿرت  ٔرٛضز  زض فطز افتمبز ٔیعاٖ ثٝ وٙتطَ وبٖ٘ٛوبٖ٘ٛ وٙتطَ:   ٚ وٛقرف  عطیرك  اظ پربزا

ٗ  ثط ثطذٛضزاض٘س زضٚ٘ی وٙتطَ وبٖ٘ٛ اظ وٝ افطازی. قٛز ٔی اعلاق قرهی تلاـ ٝ  ثبٚض٘رس  ایر  ازاضٜ ور

 تأحیطٌصاض یضٞبضفتب ٚ ٚلبیـ وٙتطَ ثٝ لبزض ٔقتمس٘س آٟ٘ب فجبضتی اؾت، ثٝ ذٛزقبٖ زؾت زضآٟ٘ب  ؾط٘ٛقت

 . ٞؿتٙس قبٖ یظ٘سٌ ثط

ْ  حبِت یه ضا ضٚاٖ ؾلأت( 2004) رٟب٘ی ثٟساقت ؾلأت ضٚاٖ: ؾبظٔبٖ رؿرٕی،   فیربض  تٕرب

ٝ  ذٛقی احؿبؼ ضا آٖ ٚ زا٘س ٔی ارتٕبفی ضفبٜ ٚ ضٚا٘ی ٝ  ضا ٞربیف  ییتٛا٘رب  آٖ زض آظٔرٛز٘ی  ور  وربض  ثر

 ٚ حیسضظازٌبٖ) وٙس ٔی احطثرف، تقطیف ٚ سارتٕبؿ، ٔفی ٚ آٔسٜ وٙبض ظ٘سٌی ٔقَٛ یفكبضٞب ثب ٚ ثٙسز ٔی

 (.  1390فجبؼ،  ٔكٟسی

 پای  دس عاادات  حسب بش فشد کِ است کشدى فکش اص ضکلی اًذیطی هخبتاًذیطی:  هخبت

 (. 1389صادُ،  سلین ٍ تَاًایی) باضذ هی ضشایظ بذتشیي اص ًتیجِ بْتشیي آٍسدى دستِ ب

ٝ  زؾرتیبثی  ٔٙؾٛض ثٝ فطز ضفتبض ثٝ بٖاعٕیٙ اظ اؾت فجبضت افتٕبزافتٕبز ثیٗ وبضوٙبٖ:   اٞرساف  ثر

 (. 1388فطز،  زا٘بیی) آٔیع ٔربعطٜ قطایظ زض ٘بپبیساض ٘ؾط، أب ٔٛضز

ٗ  تفطیحری -ٚضظقری  ٞبی فقبِیت ٚ فطاغت اٚلبت ٞبی فقبِیتٞبی ٚضظقی ٚ تفطیحی:  ثط٘بٔٝ  حری

ٖ  ؾطفت زِیُ ثٝ ٚضظـ. ٞؿتٙس قبزٔب٘ی ثطای ذٛثی ثؿیبض ٔٙجـ ذسٔت ٝ  ثركریس ٜ  ثر  ـ زؾرتٍب  ٌرطز

َ  ثٝ. وٙس ٔی تمٛی ضا تٙفؽ، فضلات زؾتٍبٜ ٚ ذٖٛ  وٙرس  ٔری  احؿربؼ  رؿرٕب٘ی، فرطز   تمٛیرت  ز٘جرب
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 ثیكرتط  قبزوبٔی ثٝ ٌصاقتٝ، ٔٙزط تأحیط ٚی ضٚحی ٚ رؿٕی اثقبز ضٚی ثط ٚ یبفتٝ افعایف ٞبیف تٛا٘بیی

 اظ.افعایرس  ٔری  طزفر  یا٘طغ ثط ٚ زٞس ٔی وبٞف ضا افؿطزٌی ٚ ٚضظـ، ذؿتٍی، تٙف، اضغطاة. ٌطزز ٔی

 ٚ ٞرب  ذكرٛ٘ت  اظ ضا اٚ ٚ وٙس ٔی ِغیف ضا ا٘ؿبٖ ضٚ  ٔٛؾیمی. اؾت تفطیحی، ٔٛؾیمی ٞبی فقبِیت زیٍط

ٔرٛظٖٚ،   ٘غٕربت  ٚ فیخبغٛضث، ٔٛؾیمی ٚ افلاعٖٛ ٘ؾط ثٝ. ضٞب٘س ٔی آٖ لٛا٘یٗ ٚ ٔبزٜ فبِٓ ٞبی ؾرتی

ٝ  ٚ قرٙیسٜ  تِٛس اظ لجُ بِٓف ٚ شض فبِٓ زض ا٘ؿبٖ وٝ ضا آؾٕبٖ حطوبت ٔٛظٖٚ ٚ ذٛـ یبزٌبضٞبی  آٖ ثر

 ضا وٙس، ا٘ؿبٖ ٔی ثیساض ضا ٌصقتٝ یبزٌبضٞبی آ٘ىٝ ٚاؾغٝ ثٝ ٚ اٍ٘یعز ٔی ثط اٚ ضٚ  زض -اؾت ثٛزٜ ٔأ٘ٛؼ

   (.1389ثربضایی،  ضربیی) آٚضز ٔی ٚرس ثٝ

 ثبلای ؾغح اظ افٓ قرهیتی ٞبی ٚیػٌی زاضای وٝ اؾت ٔسیطی ٔٛفك ٔسیطقبیؿتٍی ٔسیطاٖ: 

 وٙرس  ٔری  اقربضٜ  یٛ٘یرسٚ . ثبقرس  ٘فرؽ  ثٝ افتٕبز ٚ فبعفی لسْ، ثّٛك فكبض، حجبت ثطاثط زض ا٘طغی، تحُٕ

ٝ  ٞب ٍ٘طـ ٚ ٔطتجظ ٞب، زا٘ف ٟٔبضت اظ ای ٔزٕٛفٝ اظ اؾت فجبضت قبیؿتٍی ٝ  ور ٖ  فرطز  یره  ثر  أىرب

ْ  آٔیعی ٔٛفمیت عٛض ثٝ ضا ذبل وبض یب قغُ یه ثٝ ٔطثٛط ٞبی فقبِیت یب ٚؽبیف تب زٞس ٔی  زٞرس  ا٘زرب

 (.  1391رقفطی،  رٛاز ٚ ٙفثی)

ُ  ٚ اؾت ارتٕبفی ٔٛرٛزی اؾبؾب  ا٘ؿبٖتقبُٔ ثیٗ وبضوٙبٖ:  ٝ  تٕبیر  زیٍرطاٖ، زض  ثرب  اضتجربط  ثر

 ٚاضز ٞب ا٘ؿبٖ ثٝ تٛاٖ ٔی وٝ ٞب تٙجیٝ تطیٗ آظاضزٞٙسٜ اظ یىی ضٚ ایٗ اظ. زاضز غضف ای ضیكٝ ا٘ؿبٖ عجیقت

ثرٝ  (. 1382ٚایرط،  ) اؾت ثٛزٖ تٟٙب ثٝآٟ٘ب  وطزٖ ٔزجٛض ٚ ا٘فطازی ٞبی ظ٘ساٖ زضآٟ٘ب  زازٖ ؾبذت، لطاض

 ٕٞىربضی  ٚ وبض ٔحُ زض یىسیٍط ٚضقیت اظ افطاز ٔتمبثُ زضن ٘ٛفی ٕٞىبضاٖ ثیٗ تقبُٔ ذلانٝ عٛض

 . ثبقس ٔیآٟ٘ب  ٔتمبثُ

 پیشینه پژوهش
 وٓ زؾت اضؾغٛ فمیسٜ ثٝ. اؾت قسٜ تٛرٝ قبزوبٔی رّٕٝ اظ ا٘ؿبٖ ٔخجت احؿبؾبت ثٝ ثبؾتبٖ فٟس اظ

ْ  فمیرسٜ  ثقرس  ؾغح زض. اؾت ِصت ٕٞبٖ قبزوبٔی ؾغح تطیٗ پبییٗ. زاضز ٚرٛز قبزوبٔی ٘ٛؿ ؾٝ  ٔرطز

 ٘ؾرط  ٔرٛضز  قربزوبٔی  ؾرغح  ثبلاتطیٗ ٚ زا٘ٙس ٔی وبٔیبثی ٚ ٔٛفمیت ٔقبزَ ضا قبزوبٔی وٝ اؾت فبزی

 (.  1387، 1آیعً٘) ٌیطز ٔی لطاض ٔقٙٛیت اظ ٘بقی قبزوبٔی یب اضؾغٛ

 

1 . Hans Eysenck 
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ً قبزوبٔی، ِی إٞیت ثبة زض ٝ  ٔقتمس٘رس ( 2005) 1زایٙرط  ٚ ٛثٛٔیطؾىی، ویٙر  قربز، زض  افرطاز  ور

 غیطقربز  افرطاز  اظ ترط  ؾرلأت، ٔٛفرك   ٚ قرغّی  اظزٚاد، زضآٔس، فّٕىرطز  ٘ؾیط ظ٘سٌی نٙسٌب٘ٝ ٞبی حٛظٜ

 ضا ؾیبؾری  ٚ ارتٕربفی  ضٚاثرظ  ٚ اٍ٘یعز ٔی ثط ضا فطز یتفقبِ قبزی( 1993) 2ٚیٟٖٙٛٚ افتمبز ثٝ. ٞؿتٙس

ٖ   ٔی ثیكتطی أٙیت احؿبؼ قبز افطاز وٝ اؾت قسٜ ٔكرم ٕٗٞچٙی. وٙس ٔی تؿٟیُ  ترط  وٙٙرس، آؾرب

 وٙٙرس  ٔی ظ٘سٌیآٟ٘ب  ثب وٝ وؿب٘ی ثٝ ٘ؿجت ٚ ٞؿتٙس ثیكتطی ٔكبضوتی ضٚحیٝ ٌیط٘س، زاضای ٔی تهٕیٓ

 (.  2001ٔبیطظ، ) زاض٘س ضضبیت احؿبؼ ثیكتط

 اذرتلالات  ٚ اضرغطاة افؿرطزٌی،   ٘ؾیرط  اذتلالاتری  ثط ثیؿتٓ لطٖ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٔغبِقبت ثیكتط

 اذیرط  یبٞ ؾبَ زض ٚرٛز ایٗ ثب. ثٟعیؿتی ٚ قبزی ٘ؾیط ٔخجتی ٞیزب٘بت ثط تب اؾت یبفتٝ تٕطوع فبعفی

 ٔقتمرس  ٔربیطظ (. 1386نربٔٛض،  ) اؾرت  زاقتٝ نكٍٕیطی افعایف قبزوبٔی ٔغبِقبت وٝ ضؾس ٔی ثٝ ٘ؾط

ٝ  وٕتط ٚ قسٜ تٕطوع افؿطزٌی ٚ ذكٓ ٔب٘ٙس ٔٙفی ٞبی ٞیزبٖ ثط اغّت 1887 ؾبَ اظ وٝ اؾت  ای ٔمبِر

ٝ  زٚ زض وٝ اؾت ٔقتمس ٚی. وطز پیسا ِصت ٚ قبزی ٔب٘ٙس ٔخجت ٞبی ٞیزبٖ ٔٛضز زض تٛاٖ ٔی  اذیرط  زٞر

 ضؾرس  ٔری  ثٝ ٘ؾرط  وٝ ظیطا ا٘س قسٜ ٔٙس فلالٝ ٔخجت ٞبی ٞیزبٖ ٔغبِقٝ ثٝ ای فعایٙسٜ عٛض ثٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ

 ٔخجرت  ٞبی ٞیزبٖ تساْٚ ٚ یبزٌیطی، ایزبز ىٝ٘یؿت، ثّ وبفی ٔٙفی ٞبی ٞیزبٖ حصف ٚ قٙبؾبیی تٟٙب

ٖ  اظ یىی(. 2010ٔبیطظ، ) اؾت لاظْ ٘یع ٔٙهرٛضی،  ) اؾرت  تٛررٝ، قربزوبٔی   ٔرٛضز  ٔخجرت  ٞربی  ٞیزرب

ضٚا٘كٙبؾبٖ،  اظ ای فسٜ( اذیط زٞٝ زٚ زض) اذیط یٞب ؾبَ زض أب(. 1388ضٚزؾطی،  پٛض ثركی ٚ ظازٜ فساِت

 ثب ٔمبثّٝ زض ٌطایی ٔخجت: ٔب٘ٙس ٔٛضٛفبتیآٖ  زض وٝ ا٘س وطزٜ ٌصاضی ثسفت ضا ٌطا ٔخجت ضٚا٘كٙبؾی ٘ٛفی

 ٚ قربزی  ثط ضٚـ ایٗ زض یعٛضوّٝ ث. اؾت قسٜ ٔغط  ذٕٛزٌی ٚ افؿطزٌی ثط غّجٝ ٚ ظ٘سٌی یفكبضٞب

 3ٔربیطظ  زیٛیس ٌفتٝ ثٝ ٚ اؾت قسٜ تأویس ٔخجت ٞبی ٞیزبٖ اؾبؾی ٞبی ٔمِٛٝ اظ یىی فٙٛاٖ ثٝ قبزٔب٘ی

ٝ  780 ثٝ ٔیلازی 1979 ؾبَ زض ٔمبِٝ 150 اظ قبزوبٔی زضثبضٜ قسٜ ٔٙتكط ٔمبلات تقساز  یره  زض ٔمبِر

٘ٛضثربلا،   ٚ پٛض فّی) اؾت قسٜ ٔٙتكط ثٝ اضٜ ایٗ زض وتبة نٙسیٗ ٕٞچٙیٗ. اؾت یبفتٝ افعایف ثقس زٞٝ

1387  .) 

 

1 . Lyubomirsky, King, Diener 
2 . Veenhoven 
3 - David Mayers 
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 ٔره  ٚ وبؾرتب  وٝ ضفت پیف آ٘زب تب 1980 زضزٞٝ قبزوبٔی ثط ٔؤحط فٛأُ ٔٛضز زض ٞب پػٚٞف

َ  زض قربزوبٔی  ٔرٛضز  زض ٔغبِقٝ اِٚیٗ(. 1375آیعً٘، ) قس٘س قبزی غٖ وكف فیٔس وطی  1912 ؾرب

 آٔطیىب زض زض زیٍط ٔغبِقٝ نٙسآٖ  اظ ثقس یٞب ؾبَ زض. قس ا٘زبْ اٍّ٘یؿی آٔٛظاٖ زا٘ف ثیٗ زض ٔیلازی

ٝ  فبنّٝ یه ثب قبزٔب٘ی ثٝ ٔطثٛط ٔغبِقبت: ٌطفت ا٘زبْ آٔٛظاٖ زا٘ف ِصت ؾغح ٔٛضز ُ زِ ظٔب٘ی، ثر  یر

 اؾرت  یبفتٝ افعایف قست ثٝ اذیط یٞب ؾبَ زض ٚ قس آغبظ ٔزسزا  ضوٛز ٔستی اظ زْٚ، پؽ رٟب٘ی رًٙ

 (.  1387فّٛی، )

ٚ  ٔخجرت  ضٚا٘كٙبؾری  ثٝ پػٚٞف فقبَ ٞبی فطنٝ اظ یىی اذیط زٞٝ نٙس زض ٝ  یرػٜ ثرٝ  ْ  ثر  ٔفٟرٛ

ٓ  أیسثركری  ٚ رسیرس  ٞبی یبفتٝ ضٍٞصض ایٗ اظ ٚ یبفتٝ اذتهبل قبزوبٔی  ٚ ٞیّرع ) اؾرت  آٔرسٜ  فرطاٞ

 ٌصقت ثب(. 1388وبٚ٘س،  ٚ اِّٟی، ثٟٕٙی أبٖ اظ ٘مُ ، ث2000ٝ، 2، ؾّی2000ٍٕٗ، زایٙط، 2000، 1آضٌیُ

ٝ  وٝ آ٘چٝ ثطضؾی حبَ زض رسیت ثب ضٚا٘كٙبؾبٖ افؿطزٌی، اوٖٙٛ ظٔیٙٝ زض پػٚٞف ؾبَ ٞب زٜ ٖ  ثر  ا٘ؿرب

 ٞربی  پرػٚٞف  ٚ قرسٜ  قربزوبٔی  ٝث ٘ؿجت ثیكتطی تٛرٝ اذیطا  ٔب وكٛض زض. ثبقٙس ثركس، ٔی ٔی قبزی

 اذیرط  یٞرب  ؾبَ زض ٔتقسزی ٞبی پػٚٞف. اؾت ٌطفتٝ ا٘زبْ قبزوبٔی ٔٛضز زض ٌصقتٝ ثٝ ٘ؿجت ظیبزی

 افرعایف  ٞربی  آٖ، قریٜٛ  ثط ٔؤحط فٛأُ ٚ قبزوبٔی قٙبذت ضٕٗ اؾت قسٜ ثبفج قبزوبٔی ظٔیٙٝ زض

 (. 1387فّٛی، ) ٌیطز لطاض ثطضؾی ٔٛضز ٘یع قبزوبٔی

 اپیىرٛض  ٚ اضؾغٛ، ظٖ٘ٛ ٘ؾیط زا٘كٕٙسا٘ی زیطثبظ اظ وٝ اؾت ٔٛضٛفبتی رّٕٝ اظ ٘یقبزٔب ٚ ٘كبط

 لجرُ، ٕٞرٛاضٜ   نٙسی اظ ٘كبط ٚ قبزی ٔٛضٛؿ(. 1387افكبض،  وكبٚضظ ٚ وٙف ذٛـ) ا٘س پطزاذتٝآٖ  ثٝ

ٝ   ٞربی  زٞٝ زض أب اؾت؛ ثٛزٜ فلاؾفٝ ثطای ا٘سیكٝ تفطیح یه ٝ  ٘كربط  اذیرط، ٔؿرئّ  انرّی  ٔٛضرٛؿ  ثر

ٓ  اظ یىری  ضٚاٖ ؾرلأت  ٔجحج أطٚظٜ وٝ عٛضیٝ ث. اؾت قسٜ تجسیُ قٙبؾبٖٝ ربٔق وٙىبـ  یٗترط  ٟٔر

ٖ  ٔقضلاتی اظ ثیكتط حتی ٚ آیس ٔی قٕبض ثٝ رٛأـ ضٚظ ٔؿبئُ ٝ  ثیىربضی  ٚ فمرط  ٕٞچرٛ ٝ آٖ  ثر  پطزاذتر

 ٔٙفری  احؿبؾربت  ضٚی ضا ذٛز ٔغبِقبت ضٚا٘كٙبؾبٖ ثیؿتٓ، اوخط لطٖ اٚایُ تب(.1389ٟٖٚ٘ٛٚ، ) قٛز ٔی

ٝ  وٕتط ٚ ثٛز٘س وطزٜ ٔتطوع اضغطاة ٚ افؿطزٌی ٔب٘ٙس  ثٟعیؿرتی  ٚ ٘كربط  ٔب٘ٙرس  ٔخجرت  احؿبؾربت  ثر

  .ثٛز قسٜ پطزاذتٝ

 

1 . Hills & Argyle 
2 . Seligman 
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ٝ  ٘یربظ  ٚ ٍ٘رط  ٔخجرت  ضٚا٘كٙبؾی ثٝ تٛرٝ لطٖ، ایٗ اٚایُ اظ أب ٝ  زض اؾبؾری  تغییرطی  ثر ٝ  تٛرر  ثر

ٖ  بثر  ذٛز وتبة زض ٔبیطظ وٝ ٕٞب٘غٛض ٚ اؾت یبفتٝ نكٍٕیطی افعایف ضٚا٘كٙبذتی تحمیمبت ٝ »فٙرٛا  ثر

ٝ  زض قرسٜ  ٔٙتكط ٔمبلات تقساز وٝ وٙس ٔی اقبضٜ «نطا؟ ٚ ٞؿتٙس ٘كبط ثب وؿب٘ی نٝ: ٘كبط ز٘جبَ  ظٔیٙر

ٝ  افعایف ثقس زٞٝ یه زض ٔمبِٝ 870 ثٝ 1997 ؾبَ زض ٔمبِٝ 150 اظ ٘كبط ٚ  ظاضفری ) اؾرت  یبفتر  ٔتریٗ 

 نٛضت وكٛض ٘ٝ ثیٗ 1948 ؾبَ زض ٘كبط ٔٛضز زض ٞب ّٔت ثیٗ تغجیمی ٔمبیؿٝ اِٚیٗ(. 1388ٕٞىبضاٖ، 

 ؾرپؽ  ،پرصیطفت  نٛضت وب٘تطیُ تٛؾظ 1960 ؾبَ زض وكٛض 14 قبُٔ تغجیمی ٔمبیؿٝ زٚٔیٗ. ٌطفت

ٗ  1975 ؾبَ زض ٌبِٛح وٝ عٛضیٝ ث قس ز٘جبَ رٟب٘ی ٞبی ثطضؾی ثٝ نٛضت ٞب ثطضؾی ایٗ  ثطضؾری  اِٚری

 (. ٕٞبٖ ٔٙجـ) زاز ا٘زبْ ضا رٟب٘ی

ٝ  ذرٛز  ظ٘سٌی زضثبضٜ ٔطزْ وٝ ایٗ ثٝ ای یٙسٜآفع تٕبیُ ثقس ثٝ 1960 ؾبَ اظ تمطیجب   احؿبؾری  نر

َ  شٞٙی ثٟعیؿتی ٔٛضز زض ٔغبِقبت اظ رطیب٘ی لبِت زض فلالٝ ایٗ ٚ آٔس ٚرٛز ثٝ زاض٘س  ٔتغیرط . قرس  ز٘جرب

 اظ ضضبیت ٚ ٘كبط ٔفبٞیٓ ثٝ ٔقٕٛلا  وٝ ثٛز ظ٘سٌی اظ وّی اضظیبثی ٔیعاٖپػٚٞكی،  ؾٙت ایٗ ای ٞؿتٝ

ٚاٟ٘رٖٛ،  ) قرٛز  ٔری  ٌیطی ا٘ساظٜ افطاز ذٛز ٌعاضـ تٛؾظ اغّت ٔٛضٛؿ ایٗ. قٛز ٔی زازٜ اضربؿ ظ٘سٌی

ٖ  زْٚ رٟرب٘ی  رًٙ اظ ثقس زٚضٜ اظ وٝ زٞٙس ٔی ٘كبٖ ٞب ثطضؾی(. 1388  تحمیرك  3000 اظ ثریف  تربوٙٛ

 تحمیمبت ایٗ ٚ اؾت قسٜ ا٘زبْ شٞٙی ثٟعیؿتی ظ٘سٌی ٚ اظ قٙبؾی، ٘كبط، ضضبیت ربٔقٝ -ضٚا٘كٙبذتی

 ٍ٘بٜ زض ثقس ثٝ 2000 ؾبَ اظ(. 2006،  اَ ات یٌبلات) یف ٞؿتٙسافعا حبَ زض ضٚظ ثٝ ضٚظ بییٕ٘ ضقس ثب

ٝ  ٘كبط، أیرس  وكٛضٞب، ٔتغیطٞبی یبفتٍی تٛؾقٝ ؾغح تقییٗ ثطای ُّٔ ؾبظٔبٖ  ٚ ظ٘رسٌی، ذكرٙٛزی   ثر

ٝ  نرٛضت  ایٗ ثٝ. اؾت قسٜ ٔحبؾجبت ٚاضز وّیسی ٔتغیط یه فٙٛاٖ ثٝ ٘یع ربٔقٝ افطاز ٔٙسی ضضبیت  ور

ٝ   ٘ىٙٙرس، ٕ٘ری   ٔٙسی ضضبیت ٚ ٘كبط، ذكٙٛزی احؿبؼ ربٔقٝ یه ٔطزْ اٌط ٝ  ضا ترٛاٖ آٖ ربٔقر  تٛؾرق

 (.  1388ٕٞىبضاٖ،  ٔتیٗ ٚ ظاضفی) وطز لّٕساز یبفتٝ

 ضقرسی  ثٝ ضٚ ضٚ٘س ثیؿتٓ لطٖ زْٚ ٘یٕٝ اظ ظ٘سٌی اظ ضضبیت یعٛضوّٝ ث ٚ ٘كبط ٔٛضز زض ٔغبِقٝ

 غطثی یوكٛضٞب زض تحمیمبت ایٗ ٕٞٝ تمطیجب  وٙس ٔی اقبضٜ ٖٚٞٛ ٚیٗ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ ٌطفت، أب ذٛز ثٝ

 ـ) اؾرت  ثرٛزٜ  ٘بنیع ثؿیبض ظٔیٙٝ ایٗ زض تحمیك غطثی، زض غیط یوكٛضٞب ؾٟٓ ٚ قس ٔی ا٘زبْ  ٚ ورٛ

ٝ  یوكٛضٞب زض وٝ ضٚظافعٚ٘ی تٛرٟبت ذلاف ثط ٘یع ایطاٖ زض(. 1389، یٔحؿٙ ٝ  تٛؾرق َ  زض ٚ یبفتر  حرب

ٝ  نرٛضت  ا٘رسوی  ثؿریبض  ٔغبِقبت قٛز؛ ٔی ٘كبط ٔٛضٛؿ حَٛ تحمیك ٚ ٔغبِقٝ ثٝ تٛؾقٝ  .اؾرت  ٌطفتر

 ثطاؾبؼ ٔجب٘ی ٘ؾطی ٚ پیكیٙٝ ٔسَ ٔفٟٛٔی ثٝ قط  ظیط تطؾیٓ قسٜ اؾت. 
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 روش پژوهش

ز٘جبَ وبضثطز فّٕی زا٘ف  اؾت. اظ ایٗ ٘ؾط، زض پػٚٞف حبضط ثٝ تحمیك حبضط اظ حیج ٞسف، وبضثطزی

تیٓ؛ ِصا ٘تبیذ تحمیرك زض ؾربظٔبٖ اؾرٙبز ٚ وتبثرب٘رٝ ّٔری      ٔسیطیت زض ظٔیٙٝ تٛؾقٝ ٘كبط وبضوٙبٖ ٞؿ

تحمیمی وبضثطزی، ٔحمك ثط آٖ قس ترب ضرٕٗ تٛررٝ ثرٝ      فٙٛاٖ ثٝثبقس. زض ازأٝ ایطاٖ لبثُ اؾتفبزٜ ٔی

( ثٝ ثطضؾی فٛأّی ثپطزاظز وٝ احتٕبلا  ٔٛرت تمٛیت ٚضرقیت  1388ٔسَ تحمیمی قبوطی ٚ ٕٞىبضاٖ )

 ٌطزز. ٘كبط زض ثیٗ وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ

ای افٓ اظ وتت، ٔمربلات   ثسیٗ ٔٙؾٛض ثٝ وٕه ٔهبحجٝ ثب نبحجٙؾطاٖ ٚ ٔغبِقٝ ٔٙبثـ وتبثرب٘ٝ 

ٞبی زاذّی ٚ ذبضری، فٛأُ ٔؤحط ثط تمٛیت ٘كبط زض ٔحیظ وبض قٙبؾربیی ٌطزیرس؛ ؾرپؽ     ٘بٔٝ ٚ پبیبٖ

ؾبذتٝ  ٔحمك ٘بٔٝ  ؾبظی ٔفبٞیٓ ٚ تٟیٝ یه پطؾف ٔسَ تحمیك ؾبذتٝ قس. زض ازأٝ ثٝ وٕه فّٕیبتی

ثٝ تحّیرُ تبئیرسی ٔرسَ تحمیرك ٚ ٘یرع       SPSSافعاض  ٞبی آٔبضی ثٝ وٕه ٘طْ ٌیطی اظ آظٖٔٛ ٚ ثب ثٟطٜ

 تحمیمربت  ظٔرطٜ  زض حبضط ٞب، تحمیكزازٜ ٌطزآٚضی ٘حٜٛ حیج اظ قس. پطزاذتٝثطضؾی فطضیبت تحمیك 

ٝ  زض وربض  ٔحریظ  زض ٘كربط  ٔتغیط ضفتبض ٔغبِقٝ ثٝ حبضط تحمیك وٝ نطا ثبقس؛ٔی تٛنیفی  تغییرط  ٘تیزر

 . اؾت پطزاذتٝ ٔرتّف ؾبظٔب٘ی ٚ قٙبذتی فطزی، رٕقیت فٛأُ

. ٌطزیرس  اؾرتفبزٜ  نرٛضی  یرب  ٕ٘بزی ضٚایی ٘بٔٝ اظ پطؾف اثعاض ضٚایی تقییٗ ثطای تحمیك ایٗ زض

ٝ  زض ترب  ٌطفرت  لطاض نبحجٙؾطاٖ ٚ اؾبتیس اذتیبض زض ٚ تٙؾیٓ ٘بٔٝ  اِٚیٝ پطؾف وٝ تطتیت ثسیٗ  ثرب  ضاثغر

. ٕ٘بیٙرس  ٘ؾرط  اؽٟربض  ذیرط؟  یب وٙسٔی ٌیطیاؾت، ا٘ساظٜ ٔس ٘ؾط وٝ ضا قسٜ، آ٘چٝ ٔغط  ؾٛالات ایٙىٝ

 ثطای. آٔس ٚرٛز ثٝ ؾٛالات زض لاظْ تغییطات ٚ ٘بٔٝ  ِحبػ پطؾف زض نبحجٙؾطاٖ ٚ اؾبتیس ٘ؾطات ؾپؽ

ٝ  ثب ٚ ٚـض ایٗ اؾبؼ ثط. اؾت قسٜ اؾتفبزٜ وطٚ٘جبخ آِفبی آظٖٔٛ اظ ٞب ٘بٔٝ پطؾف پبیبیی آظٖٔٛ  ٔغبِقر

 0.81پبیبیی  ٔیعاٖ، spss آٔبضی افعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ ثطضؾی ٔٛضز ربٔقٝ وبضٔٙس 30 ضٚی ٔمسٔبتی

 تقییٗ ٌطزیس.

 ثط. ثبقسٔی ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز ؾبظٔبٖ وبضوٙبٖوّیٝ  قبُٔ حبضط تحمیك آٔبضی ربٔقٝ

ٖ  وبضوٙبٖ اذیط، تقساز حمیمبتت اظ ٔٛرٛز قٛاٞس ٘یع ٚ ٔحمك حبنّٝ اعلافبت اؾبؼ ٝ  زض ؾربظٔب  فبنرّ

 ٘فط ا٘تربة ٌطزیس. 246ٚ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقبزَ  اؾت ٘فط 793تحمیك،  ظٔب٘ی
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 َبی پضيَص یبفتٍ

 زاضی ثط تمٛیت ٘كبط ؾبظٔب٘ی وبض زاضز. قٙبذتی تبحیط ٔقٙی فٛأُ رٕقیت فطضیٝ اَٚ:

آٔربضٜ آظٔرٖٛ ثرب زضررٝ      وٝ٘زب آٜ، اظ زؾت آٔسٝ ٚ ٔمساض آٔبضٜ آظٖٔٛ ث یثحطا٘ثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

تط اؾت، ِرصا   رسَٚ ثعضي یثحطا٘ٚ اظ ٔمساض  ٌیطز یٔلطاض  H1 یٝ٘بح، زض 05/0 زاض یٔقٙٚ ؾغح  4 یآظاز

ٖ    رٕقیت فٛأُ ٗی، ثٙبثطاٌطزز یٔازفب تأییس  یٝفطضنفط ضز ٚ  یٝفطض  ٘كربط  قٙبذتی ثرط تمٛیرت ٔیرعا

X نٖٛ. زاضزتأحیط  اٖایط ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ
ٝ ٘كربٖ زٞٙرسٜ آٖ اؾرت     2 زٚ  یٗثر  ور

      :قٛز یٔاؾتفبزٜ  یطظ( اظ فطَٔٛ یتٛافم یتضطٔحبؾجٝ قست آٖ ) یثطاٚرٛز زاضز،  یثؿتٍ یطٔتغنفت 

4545/0
2571/61

71/61
2

2

=
+

=
+

=
n

C
χ
χ

 

  

 ايل ٍیآسمًن فزض آمبرٌ محبسبٍ (:1-4) جذيل
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 61٫71   237 237 جوع
 

 زاضی ثط ٘كبط ؾبظٔب٘ی وبضوٙبٖ زاضز. فٛأُ فطزی تبحیط ٔقٙی فطضیٝ زْٚ:

 یآظازآٔبضٜ آظٖٔٛ ثب زضرٝ  وٝ٘زب آٚ ٔمساض آٔبضٜ آظٖٔٛ ثسؾت آٔسٜ، اظ  یثحطا٘ثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

ترط اؾرت، ِرصا     ررسَٚ ثرعضي   یثحطا٘ر ٚ اظ ٔمساض  ٌیطز یٔلطاض  H1 یٝ٘بح، زض 05/0زاض  یٔقٙٚ ؾغح  4

ٖ   فطزی فٛأُ ٗی، ثٙبثطاٌطزز یٔازفب تأییس  یٝفطضنفط ضز ٚ  یٝفطض وبضوٙربٖ   ٘كربط  ثط تمٛیرت ٔیرعا

 . زاضزتأحیط  ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ ٙبزاؾ ؾبظٔبٖ
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X نٖٛ
ٔحبؾجٝ قرست   یثطاٚرٛز زاضز،  یثؿتٍ یطٔتغزٚ نفت  یٗث وٝ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ اؾت  2

 : قٛز یٔاؾتفبزٜ  یطظ( اظ فطَٔٛ یتٛافم یتضطآٖ )
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 ديم ٍیآسمًن فزض آمبرٌ محبسبٍ (:1-4) جذيل
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15 47 -32٫4 1۰49٫76 22٫15 

 9٫66 457٫96 21٫4- 47 26 هخالفن 2

3 
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42 47 -5٫4 29٫16 ۰٫62 

 69٫99 3317٫76 57٫6 47 1۰5 هَافمن 4

5 
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49 47 1٫6 2٫56 ۰٫۰5 

 1۰2٫47 - - 237 237 جوع
 

 ز.زاضی ثط ٘كبط ؾبظٔب٘ی وبضوٙبٖ زاض فٛأُ ؾبظٔب٘ی تبحیط ٔقٙی فطضیٝ ؾْٛ:

 یآظازآٔبضٜ آظٖٔٛ ثب زضرٝ  وٝ٘زب آٚ ٔمساض آٔبضٜ آظٖٔٛ ثسؾت آٔسٜ، اظ  یثحطا٘ثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

ترط اؾرت، ِرصا     ررسَٚ ثرعضي   یثحطا٘ر ٚ اظ ٔمساض  ٌیطز یٔاض لط H1 یٝ٘بح، زض 05/0زاض  یٔقٙٚ ؾغح  4

وبضوٙربٖ   ٘كربط  ٔیعاٖثط تمٛیت  ؾبظٔب٘ی فٛأُ ٗی، ثٙبثطاٌطزز یٔازفب تأییس  یٝفطضنفط ضز ٚ  یٝفطض

X نٖٛ. زاضزتأحیط  ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز ؾبظٔبٖ
 یرط ٔتغزٚ نفت  یٗث وٝ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ اؾت  2

 : قٛز یٔاؾتفبزٜ  یطظ( اظ فطَٔٛ یتٛافم یتضطٔحبؾجٝ قست آٖ ) یثطاٚرٛز زاضز،  یثؿتٍ
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سًم ٍیآسمًن فزض آمبرٌ محبسبٍ (:88-4) جذيل  
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-33.4 47 14 وبٔلا  ٔربِفٓ 1  1115.56 23.54 

 7٫94 376٫36 19٫4- 47 28 ٔربِفٓ 2

 1٫49 70٫56 8٫4- 47 39 ٘ؾطی ٘ساضْ 3

 67٫59 3203٫56 56٫6 47 104 ٔٛافمٓ 4

 0٫45 21٫16 4.6 47 52 وبٔلا  ٔٛافمٓ 5

 101     237 237 رٕـ

 و پیشنهادها گیری نتیجه

قٛ٘سٌبٖ ثرٝ ؾرٛتلات ٔغطٚحرٝ     ٞبی پطؾفپبؾد یبٍ٘یٗٔزؾت آٔسٜ اظ ٝ فبت ثٚ تحّیُ ٚ اعلا یٝتزع

زضنرس( ٌعیٙرٝ    37٘فرط )  88قٛ٘سٌبٖ )ربٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ( تقساز  ٘فط پطؾف 237اظ تقساز  زٞٙس وٝ: ٘كبٖ ٔی

زضنرس اظ افرطاز    54. ثٙبثطایٗ ا٘س ٕ٘ٛزٜزضنس( ٌعیٙٝ وبٔلا  ٔٛافمٓ ضا ا٘تربة  16٘فط ) 39ٔٛافمٓ ٚ تقساز 

ٖ  قٙبذتی تأحیط ٔقٙبزاضی رٕقیت بٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقتمس٘س فٛأُر ٖ   ٘كربط  ثط تمٛیت ٔیرعا  وبضوٙربٖ ؾربظٔب

قرٙبذتی   فٛأُ رٕقیت یٗث( یتٛافم یتضط) یٕٞجؿتٍ یتضطقست . زاضز ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز

اؾرت. ایرٗ    % ثٛز45/45ٜ یعأٖثٝ  ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ٘كبط ٚ تمٛیت ٔیعاٖ

. ثٙربثطایٗ  ثبقرٙس  یٔر ٔؿتمُ ٘جٛزٜ ٚ ثرط ٕٞرسیٍط تأحیطٌرصاض     یىسیٍطزٚ ٔتغیط اظ  یٗاثساٖ ٔقٙبؾت وٝ 

 . زاضزتأحیط  ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ٘كبط قٙبذتی ثط تمٛیت ٔیعاٖ رٕقیت فٛأُ
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ٝ   قرٛ٘سٌبٖ   ط پطؾف٘ف 237تقساز  وٝ:ٞب ٘كبٖ زاز  زازٜتحّیُ ٕٞچٙیٗ  عرٛض   )ربٔقرٝ ٕ٘ٛ٘رٝ( ثر

زضنس( ٌعیٙرٝ وربٔلا  ٔرٛافمٓ ضا     20٘فط ) 48زضنس( ٌعیٙٝ ٔٛافمٓ ٚ تقساز  44٘فط ) 105تقساز  ٔیبٍ٘یٗ

تمٛیت  ثط تأحیط ٔقٙبزاضی فطزی زضنس اظ افطاز ربٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقتمس٘س فٛأُ 64. ثٙبثطایٗ ا٘س ٕ٘ٛزٜا٘تربة 

ٝ  ٚ اؾٙبز ؾبظٔبٖ وبضوٙبٖ ٘كبطٔیعاٖ  ٖ  ّٔری  وتبثرب٘ر ٍ  یتضرط قرست   .زاضز ایرطا  یتضرط ) یٕٞجؿرت

ٖ ٔثٝ  ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ٘كبط ٚ تمٛیت ٔیعاٖ فٛأُ فطزی یٗث( یتٛافم  یرعا

 .ثبقرٙس  یٔر ٔؿتمُ ٘جٛزٜ ٚ ثط ٕٞسیٍط تأحیطٌرصاض   یىسیٍطزٚ ٔتغیط اظ  یٗا یٗثٙبثطا% ثٛزٜ اؾت. 94/54

ٝ    ط پطؾف٘ف 237اظ تقساز وٝ  ٞب ٔكرم قس ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ یبفتٝ عرٛض   قٛ٘سٌبٖ )ربٔقرٝ ٕ٘ٛ٘رٝ( ثر

زضنس( ٌعیٙٝ وبٔلا  ٔٛافمٓ  22٘فط ) 52زضنس( ٌعیٙٝ ٔٛافمٓ ٚ تقساز  44٘فط ) 104ٔیبٍ٘یٗ تقساز، تقساز 

ثرط   تأحیط ٔقٙربزاضی  ؾبظٔب٘ی زضنس اظ افطاز ربٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقتمس٘س فٛأُ 66. ثٙبثطایٗ ا٘س ٕ٘ٛزٜضا ا٘تربة 

 . زاضز ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ٘كبط ٔیعاٖ تمٛیت

ٖ   فٛأُ فرطزی  یٗث( یتٛافم یتضط) یٕٞجؿتٍ یتضطقست  وبضوٙربٖ   ٘كربط  ٚ تمٛیرت ٔیرعا

ٗ ا یٗثٙربثطا % ثٛزٜ اؾت. 66/54 یعأٖثٝ  ایطاٖ ّٔی وتبثرب٘ٝ ٚ اؾٙبز ؾبظٔبٖ  یىرسیٍط زٚ ٔتغیرط اظ   یر

 .ثبقٙس یٔصاض ٔؿتمُ ٘جٛزٜ ٚ ثط ٕٞسیٍط تأحیطٌ

زض ذهٛل تأحیط ؾٗ ثط ٘كبط، ثب تٛررٝ ثرٝ ایٙىرٝ     ٌطزز: ثط اؾبؼ ٘تبیذ حبنّٝ اظ تحمیك پیكٟٙبز ٔی

قىّی ضا اظ رٛا٘ی تب پیرطی عری    Uقبِٛزٜ تحمیمبت ٔقتجط ثط ایٗ فمیسٜ اؾتٛاض اؾت وٝ ٘كبط ٔٙحٙی 

تٛا٘رس ذرلاء    وٙبٖ ٔیربٖ ؾربَ ٔری   وٙس، ثٙبثطایٗ اٞتٕبْ ٔسیطیت وتبثرب٘ٝ ّٔی ثط تٛرٝ ثیكتط ثط وبض ٔی

وبضقٙبؾب٘ٝ ثب ربثزربیی ٔكربغُ ٚ ... تحمرك     ثٝ نٛضتتٛا٘س  ٘كبط زض آ٘بٖ ضا ٔطتفـ ٕ٘بیس. ایٗ أط ٔی

ٓ  یبثس. زض ٔٛضز رٙؿیت ٘ؾط غبیی یبفتٝ ٞرب ٚ   ٞبی تحمیك ثط آٖ اؾت وٝ تفبٚت لبثُ تٛرٟی ٔیبٖ ذرب٘

ٌطزز ضرٕٗ   زٞس. ثٙبثطایٗ پیكٟٙبز ٔی ق ضا تكىیُ ٔیآلبیبٖ ٚرٛز ٘ساقتٝ ٚ نطفب  ٘ٛؿ ٘كبط ٚرٝ افتطا

ٝ  ٚ ضفبیت ٔؿبٚات زض تساثیط ایزبزی ثطای ٘كبط وبضوٙبٖ ؾربظٔبٖ اؾرٙبز   ایرطاٖ، تٕربیع    ّٔری  وتبثرب٘ر

وبضقٙبؾی قسٜ یب ٔغّٛة ٘ؾط اوخطیت ٔیبٖ آ٘سٚ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قٛز. أب تأحیط زضآٔس ثط قبزی غیط لبثُ 

ٝ  یبظٞبی٘ تأٔیٗ ثطای وبضوٙبٖ وتبثرب٘ٝ ٔبزی ا٘ىبض ثٛزٜ ٚ اؾتغبفت تٛا٘رس   ٘یرع اظ ایرٗ أرط ٕ٘ری     اِٚیر

ای، ؾٙتی  ٞبی وّیكٝ ٌطزز ٔسیطیت ؾبظٔبٖ ضٕٗ ارتٙبة اظ ثط٘بٔٝ پیكٟٙبز ٔی ٕٞچٙیٗ. ثبقسٔؿتخٙی 

ٚ تىطاضی افتمبزی ثب اؾتٕساز اظ ذجطٌربٖ ٘رٛ ا٘رسیف ترساثیطی زض ضاؾرتبی ایزربز ٚ تمٛیرت ثبٚضٞرب ٚ         

ٞبیی زض ؾغٛ  ٔرتّف رٟت ٔرربعجیٗ   ثٙسی نٙیٗ ثط٘بٔٝ بضوٙبٖ تساضن ثجیٙس. عجقب  ولاؾٝافتمبزات و

 تٛا٘س ثٝ ویفی قسٖ ٞط نٝ ثیكتط آٖ یبضی ضؾب٘س. ٔزعا ٔی
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ٔیب٘زی احتٕربِی زض ایرٗ ٔطورع،     یطٞبیٔتغٌطزز ٔسیطیت وتبثرب٘ٝ ضٕٗ قٙبؾبیی  پیكٟٙبز ٔی

أبت لاظْ زض ظزٚزٖ آٟ٘رب ضا ثرٝ ا٘زربْ ضؾرب٘س. ٞرط نٙرس       فبئك آٔسٖ ثط آٟ٘ب ضا قٙبؾبیی ٚ الرس  یٞب ضاٜ

فطًٞٙ وتبثرٛا٘ی ٕٔىٗ اؾت زض ٔیبٖ وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ثیف اظ ٔتٛؾرظ افرطاز ربٔقرٝ ثبقرس، ِریىٗ      

ٞبی وبضقٙبؾری قرسٜ آٟ٘رب ضا ثرٝ      تٛاٖ ثب ٔكٛق احتٕبلا  ثب اؾتب٘ساضٞبی رٟب٘ی فبنّٝ زاضز. ثٙبثطایٗ ٔی

تٛا٘رس   ٞبی آٔٛظقی ترههی ٘یرع ٔری   ٘سقی ؾٛق زاز. ارطای وبضٌبٜا ؾٕت ٚ ؾٛی ٔغبِقٝ وتت ٔخجت

 ٔٛحطی زض ایٗ ضاؾتب ثبقس. یٌٙٝع

ٞبی ظیطزؾتبٖ اؾتفبزٜ ٕ٘بیس، ٔسیطی ورٝ ٔزٟرع ثرٝ     ی آٌبٜ ثٝ ٚیػٌیا٘ٔسیطقٛز اظ  پیكٟٙبز ٔی

 ٞٙط زضآٔیرتٗ ٘كبط زض ٔحیظ وبض ثبقس. 

ٚ پیٕبیی وٝ ٔٛررت ظزٚزٖ ضذرٛت    ٘ٙس وٜٛتفطیحی ٔب ٞبی ٚضظقی قٛز ثطذی ثط٘بٔٝ پیكٟٙبز ٔی

ثررف   ٞبی ٔلایٓ ٚ آضأرف  ا٘ساظی قٛز. ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ اظ آًٞٙ تٛا٘س زض ؾبظٔبٖ ضاٜ ایزبز ٘كبط ٔی

 تٛا٘س زض ٘كبط وبضوٙبٖ ٔٛحط ثبقس. ٔی
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