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 (17/09/1393تبضید پصیطـ:   -29/07/1393)تبضید زضیبفت: 

 چکیدُ

زاضز اظ ایي ضٍ  ای یػٍُ، اّویت قًَس یههیلی هٌدط قٌبذت فَاهلی وِ ثِ پیكطفت تحهیلی ٍ خلَگیطی اظ افت تح

 لطاض تطثیت ٍ تقلین تَخِ هترههبى هَضز پیف اظ ثیف اذیط زِّ ؾِ عی تحهیلی پیكطفت ثط هؤثط فَاهل هغبلقِ

. اًس ٍ ّوَاضُ فَاهل هتقسزی اظ ؾبذتبضّبی زاًف گطفتِ تب فَاهل فطزی ٍ هحیغی هَضز ثطضؾی لطاض گطفتِ اؾت گطفتِ

هٌسی)فعت ًفؽ( ثب پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى زاًكگبُ  یبفتي ّوجؿتگی ثیي احؿبؼ فعت ثِ هٌؾَضػٍّف ایي پ

ًوًَِ  ثِ فٌَاىًفط اظ زاًكدَیبى ثِ ضٍـ تهبزفی ؾبزُ  327َّایی قْیس ؾتبضی اًدبم قسُ اؾت. زض ایي تحمیك 

گیطی هیعاى فعت ًفؽ اظ پطؾكٌبهِ  ثبقس. ثطای اًساظُ تحمیك تَنیفی اظ ًَؿ ّوجؿتگی هی اًتربة قسًس. ضٍـ

اؾتبًساضز وَپط اؾویت ٍ ثطای ؾٌدف پیكطفت تحهیلی اظ هقسل ول زاًكدَیبى اؾتفبزُ قسُ اؾت. ثِ هٌؾَض آظهَى 

هتغیطّبی هؿتمل ثط هتغیط ٍاثؿتِ اظ ضگطؾیَى  یطتأث، ثِ هٌؾَض ثطضؾی چگًَگی فطضیبت اظ ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

ّب ًكبى  بفتِای فطیسهي ثْطُ گطفتِ قسُ اؾت. ی فعت ًفؽ اظ آظهَى ضتجِ یّب هؤلفِاّویت  ثطای ثطضؾی چٌس هتغیطُ ٍ

 یّب هؤلفِكدَیبى ٍخَز زاقتِ ٍ توبهی زاز وِ ّوجؿتگی هثجت ٍ هقٌبزاضی ثیي فعت ًفؽ ٍ پیكطفت تحهیلی زاً

احؿبؼ  هؤلفِفعت ًفؽ زٍ  هؤلفِ 5ثبقٌس. ّوچٌیي اظ ثیي  فت تحهیلی زاًكدَیبى اثط گصاض هیفعت ًفؽ زض پیكط

 ثبقٌس. گیطی فعت ًفؽ زاضا هی ىلقبیؿتگی ٍ احؿبؼ ذَزپصیطی ثیكتطیي ًمف ضا زض ق

 

 خَییؽ، احؿبؼ ذَزپصیطی، احؿبؼ پیًَسًف: پیكطفت تحهیلی، فعتکلیدی ٍاضگاى
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 هقدهِ

ّبی هتَلیبى آهَظـ،  ٍ خلَگیطی اظ افت تحهیلی ّوَاضُ یىی اظ زغسغِ 1پیكطفت تحهیلی

 ٍیػُ عَض ثِ ٍ خبهقِ. (2005،)لگبىّبی فطاگیطاى ثَزُ اؾت ّبی آهَظقی ٍ حتی ذبًَازُ ًؾبم

 خبهقِ، زض فطز خبیگبُ ٍ آهیع تىبهل هَفمیت ٍ ضقس ؾطًَقت، ثِ ًؿجت ،ضیع آهَظقی ًْبزّبی ثطًبهِ

 ٍ ضتهْب وؿت ٍ ،قٌبذتی اثقبز افن اظ گًَبگَى خَاًت زض فطز سًزاض اًتؾبض ٌٍس ّؿت هٌس فلالِ

افت تحهیلی ٍ . یبثس تقبلی ٍ وٌس پیكطفت ثبیس، آًچٌبى وِ فبعفی قرهیتی، اثقبز زض ًیع ٍ تَاًبیی

ت ّسض ثبقس وِ هَخ ّبی آهَظقی هی هكطٍط قسى زاًكدَیبى یىی اظ هكىلات اؾبؾی ؾیؿتن

 تقَز. اظ عطف زیگط، زاًف آهَذتگبًی وِ ثب اف ّبی نطف قسُ هی ضفتي ًیطٍی اًؿبًی ٍ ّعیٌِ

 .وٌٌس ًیبظ ضا ثِ ًحَ هغلَة وؿت ًویز َضضؾبًٌس تَاًوٌسی فلوی ه تحهیلی زاًكگبُ ضا ثِ اتوبم هی

قَز پیكطفت تحهیلی ثِ تَاًبیی آهَذتِ قسُ یب اوتؿبثی فطز زض هَضَفبت آهَظقگبّی اعلاق هی

 قَز هی گیطی اًساظُ 3ؾبذتِ ّبی هقلن یب آظهَى 2ّبی فطاگیط اؾتبًساضز قسُ وِ اظ عطیك آظهَى

ولی ایي انغلاح ثِ هقٌبی همساض یبزگیطی آهَظقگبّی فطز اؾت،  عَض ثِ. (2003:101ًَیسی،(

ّبی فطزی ٍ فَاهل هطثَط ثِ  ضا زض همَلِ ولی فَاهل هطثَط ثِ تفبٍت ّب آىعَضی وِ ثتَاى ِ ث

 هسضؾِ ٍ ًؾبم آهَظـ ٍ پطٍضـ هَضز هغبلقِ لطاض زاز.

اهلی وِ هٌدط ثِ پیكطفت تحهیلی ٍ هبًـ افت تحهیلی اظ ًؾط ثطذی اظ هحممیي یىی اظ فَ

 یثْساقت ضٍاً یاؾبؾ یّب هؤلفِاظ  یىیثِ فٌَاى اظ زیطثبظ فعت ًفؽ اؾت.  4فعت ًفؽ ،قَز یه

زض ظثبى فبهِ ٍ ّن زض ظثبى ضٍاًكٌبؾی هَضز  ّن یا هفَْم ثِ عَض گؿتطزُ یيا.آیس یهحؿبة  ثِ

-ثطاًسى( فطز اظ ذَز ٍ احؿبؼ اضظقوٌس ثَزى اؾت اؾت. فعت ًفؽ ضضبیتِ اؾتفبزُ لطاض گطفت

. ثِ فجبضتی، هٌؾَض اظ فعت ًفؽ اى اؾت وِ افطاز زضثبضُ ذَز چگًَِ فىط هی وٌٌس، چمسض  (2000

ذَز ضا زٍؾت زاضًس ٍ اظ فولىطزقبى ضاضی ّؿتٌس ٍ ثِ ذهَل احؿبؼ آًبى اظ ًؾط اختوبفی ٍ 

 ّب آىآل ٍ ذَز ٍالقی  ی ٍ ًعزیىی ذَز ایسُتحهیلی زضثبضُ ذَز چگًَِ اؾت ٍ هیعاى ّوبٌّگ

زض  یه فطز ٍ ثبٍضّبیی اؾت وِ ّب ًگطـ اظ یا هدوَفِفعت ًفؽ  .(2007حؿیٌی ) چمسض اؾت

                                                                                                                                  
1- Academic achievement 

2-Standardized tests 

3-Teacher made test 

4-self-esteem 
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قَز اظ خولِ ایٌىِ  ثبٍضّبیی هی قبهل ایي آٍضز. هی اضهغبى ثِهَاخِ ثب ذَز ٍ زًیبی پیطاهَى ذَز 

یه  زض قىؿت آیب، لاظم اؾت ت زاقتِ ثبقس، چمسض تلاـاًتؾبض هَفمیت ٍ یب قىؿ تَاًس یهآیب فطز 

وَپطاؾویت ) ذَاّس قس نسهِ ٍاضز ذَاّس وطز یب ایٌىِ زض اثط یه تدطثِ ؾرت تَاًوٌستط وبض

1967-1981.) 

 هفَْم زاضز. ذَز ًؿجت ثِ یه فطز وِ اؾت یه ثبٍض للجی ٍ زضًٍیؽ فعت ًف، انغلاح پبیِزض 

یه حَظُ . اؾت قسٍُ ثطضؾی ٍالـ  تحمیك هَضزوبفی هتقسزی اظ ؾَی اًسیكوٌساى اخت فعت ًفؽ

 .ثَزُ اؾت پیكطفت تحهیلی فعت ًفؽ ٍ ثیي ثطضؾی ضاثغِ انلی اظ ایي تحمیمبت

 هسٍزی بس هباًی ًظسی

 تَاى ثِ ًؾطیِ هی ّب آى یيتط هْنح قسُ اؾت وِ اظ هتقسزی زض ضاثغِ ثب فعت ًفؽ هغط ّبی یًِؾط

تقطیف اظ  تطیي ضایح ٍ تطیي گؿتطزُاقبضُ وطز. 4ؾبلیَاى ٍ ًؾطی3ِوَلی ؾطیِ، 2ًهیس ًؾطیِ، 1ضٍظًجطي

 ثِ فٌَاى یه ًگطـ ضا آى وِ، ثبقس یه (1967) ضٍظًجطي زض ضٍاًكٌبؾی هطثَط ثِؽ فعت ًف

لؿوت لبثل  ولی فعت ًفؽ ثِ عَضوٌس.  تَنیف هیز ذَ ًؿجت ثِّط فطز  ًبهغلَة یب هغلَة

قٌبذتی  یّب خٌجِ قبهل وِ ذَز اظ ٍؾیقی اؾت، ًوبیٌسگی قسُ گطفتِ ًؾط زض5اضظیبثی ذَزپٌساضُ

 تب زض زٍضاى وَزوی تَؾقِ فعت ًفؽ هجٌبی وِس زّ هی ًكبى. ٍیلؿَى ثبقس یهقرم  ضفتبضی ٍ

وِ  وٌس یه تقطیف اؾتبًساضز ثِ فٌَاى یه ضا فعت ًفؽ (2006) 6اؾت. ثطاًسى ؾبل12حسٍز  ؾي

ثطآٍضز اظ ذَز ، یه احؿبؼ ٍ یه ّیدبى لضبٍت یه  ًؿجت ثِ ذَز یب فطز آى یلِثِ ٍؾ

، احؿبؾبت، توبیلات، تفىط فطآیٌسّبی وِ ثط ضفتبض اؾت فٌهط تطیي هْن اضظیبثیز .ایي ذَوٌس یه

هقتمس اؾت وِ ثطای زضن یه قرم اظ لحبػ ضٍاى  ثطاًسى گصاضز. اثط هی ٍ اّساف ّب اضظـ

 اظ تلفیك اٍ یهتقطیف . ٍضی اؾتقٌبذتی، زضن عجیقت ؾطقت ٍ هیعاى فعت ًفؽ آى ضط

: قبیؿتگی زاقتي ٍ وٌس یهزٍ لایِ ضا ثطای فعت ًفؽ هغطح  اؾت.ثطاًسى پیكیي تفؿیطّبی

ی ظًسگی  یقٌی افتمبز ثِ ایٌىِ هي قبیؿتِ وٌس وِ فعت ًفؽ زاقتي اٍثیبى هی. اضظقوٌس ثَزى

                                                                                                                                  
1- Rosenberg Theory 

2- Mead theory 

3- Kolii Thory 

4- Solivan Theory 

5- self-concept 

6- Brondan 
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ضا فٌَاى وطزُ ٍ  ؽفعت ًف ضوي قف 1994ثطاًسى زض ؾبل گی وطزى ضا زاضم.ّؿتن ٍ اضظـ ظًس

 ظًسگیتوطیي  ٍ فجبضتٌس اظ: زٌّس یهایي اضوبى پبیِ ٍ اؾبؼ فعت ًفؽ ضا تكىیل  گَیس یه

، 5ّسفوٌس ظًسگیتوطیي ، 4اثطاظ ٍخَزتوطیي ، 3هؿئَلیتیز ذَتوطیي ، 2ذَزپصیطیتوطیي ، 1آگبّبًِ

 .6قرهی یىپبضچگی توطیي، 5ّسفوٌس

 یه فطز تَاًبیی وِ اؾت ؾبظُ ثِ فٌَاى یه فؽفعت ًی اظ اًساظ چكن تطٍیح، فعت ًفؽازثیبت 

 هؿتمین عَض ثِ ّط فطز ٍ ثجبتی وِ زضًٍی تقبزل. وٌس یههحیظ پیطاهًَف ضا تكطیح ب ثطای اًغجبق ث

 .آٍضز یهاختوبفی ٍ ضفتبضّبیف ثِ زؾت ، ضٍاثظ ذَزـ احؿبؾبت ٍ فَاعفب زض ضاثغِ ث

 ّبی یتهَفم هدوَؿ ثِ فٌَاى ضا ًفؽ فعت، ضٍاًكٌبؾی انَلًبم اـ ثِ  زضوتبة (2008) خیوع

 ثِ یبثی زؾت ثب تَاى یهضا  فعت ًفؽ وٌس. ط اًتؾبضات ٍ آضظٍّبیف، تقطیف هیث تمؿین یه فطز

وِ  وٌس یهٍی اؾتسلال  ّب آى ضا حفؼ ًوَز. قىؿت اختٌبة اظثب  افعایف زاز ٍ ثعضي ّبی یتهَفم

ثلٌس  علجبًِ ٍ  ووتط اّساف ووتط خبُ اظ عطیك پصیطـ تَاًؿت فعت ًفؽ اضتمب یبفتِ هیّوچٌیي 

قبیؿتِ هساض قسى ثلىِ گكبیكی ثطای  ثِ فٌَاىًِ تٌْب  فعت ًفؽ پطٍاظاًِ هحمك قَز. ثٌبثطایي

 تغییط تقطیف قسُ ثَز.

ؾٌسضم  یه فٌَاى ثِ ضا فعت ًفؽ، زض ثطیتبًیب فعت ًفؽ قجىِ گصاض ىثٌیب (2009)7الىؿبًسض

 یثتمسیط » افتوبز ثِ ًفؽی  .ّؿتِ ثَزى ذَة شٌّی ّبی بذمای اظق هدوَفِ فٌَاى ثِ، ًگطز هی

 یيتط وبهلفطز زض  ّبی هثجت ٍ هٌفی پتبًؿیل لسضزاًی اظ هقٌبی ثِاؾت  «اظ ذَز قطط ٍ یسل

ٍ یب  ًفؽ ثِ افتوبز زٌّسُ ًكبى وِ 8ذهیهِ فعت ًفؽ ثیيّوچٌیي الىؿبًسض  احؿبؼ اظ ذَز.

فطز  شاتی وِ یه قبیؿتگی و9ِفعت ًفؽ ولی ت ٍوبض اؾ هبًٌس ذبل، زض یه هٌغمِ تَاًبیی

 توبیع لبئل اؾت. زاضا ثبقس، هوىي اؾت ذبل یب ویفیت تَاًبیی گطفتي ًؾط زض ثسٍى

                                                                                                                                  
1- The practice of  living consciously 
2-The practice of  self-acceptance 
3-The practice of  self-responsibility 
4 -The practice of  self-assertiveness 
5- The practice of  living purposefully 
6- The practice of  personal integrity 
7- Alexander 

8- Trait self-esteem 

9- Global self-esteem 
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 فعت ًفؽٍ اضتمبی  تَؾقِ زض وِ انلی چْبض فبهل، زض هغبلقبتف (1981-1967وَپط اؾویت )

، زض ظًسگین از هْافط اظزضیبفت قسُ  ٍ پصیطـعطظ فول  :وٌس یههْن ّؿتٌس ضا هغطح 

تدبضة قرهی یه فطز ضا تقجیط ٍ تفؿیط وِ  ییّب آضهبىٍ  ّب اضظـ، یه فطزگصقتِ  ّبی یتهَفم

 .چگًَگی پبؾد یه فطز ثِ تٌعل اضظـ، وٌس یه

وِ زض  وٌس یهازغبم ٍ یىپبضچگی ٍ ووبل تَنیف  یه فطآیٌسى ثِ فٌَاا ضوَپط اؾویت فعت ًفؽ 

ظ یه قىل ا . فعت ًفؽؾبظز یهضا زضًٍی  یفّب ًگطـٍ  ّب یسُاقَز ٍ  گطٍُ هیفضَی اظ  آى فطز

ظ ا آٍضز. ثِ ٍخَز پطیكبًی احؿبؼ تَاًس هیضفتي آى  اؾت وِ پؽ اظ، اظ زؾت حفبؽت اظ ذَز

 ثطای زفبؿ، هىبًیعم ثطؾبًس حسالل ثِ ضا هب فعت ًفؽ تَاًس هیٍ پطیكبًی  اضغطاة ٍخَز وِ آًدبیی

اضغطاثی   تبزض ٍالـ فطز ًیبظهٌس اؾت زفـ اضغطاة وٌس ظم اؾت. لا آل ایسُ یه تهَیط ًگْساضی اظ

)اظ عطیك عطز یب اضظیبثی هٌفی زیگطاى( حبنل قسُ اؾت زفـ  ضا وِ زض اثط تْسیسات ثط فعت ًفؽ

 .(2008)زیبظ ًوبیس

پطزاذتِ  زٌّس یهفعت ًفؽ وِ هسل ًؾطی ایي تحمیك ضا تكىیل  یّب هؤلفِزض ایي ثرف ثِ 

تَنیف هَاضز  گفتِ قسُ اؾت وِ« ایٌطًٍط»ًگط اظ زیسگبُ خبهـ فعت ًفؽ ۀهؤلفٌح پ . ایيقَز یه

 ( هغطح قسُ اؾت:1989)  ثب اؾتٌبز ثِ فعت ًفؽ ثبلا ٍ پبییي تَؾظ ثطثب

، احؿبؼ ضاحتی، ٍلَف زض قَز یهاحؿبؾی اظ اعویٌبى لَی اؾت وِ قبهل ایي ًىبت :1اهٌیت -1 

، ّب یتهحسٍزٍ زضن لَافس ٍ  ّب یتهَلقیی ٍاثؿتگی ثِ افطاز ٍ ضٍز، تَاًب اًتؾبض هی یآًدب وِ اظ ٍ

اؾت وِ  ای یِپبزاض قَم( ضاظ پكتیجبًی زیگطاى ثط ذَ تَاًن یه) ثَزى احؿبؼ لَی اهٌیتزاضا 

 .گطزز یهضیعی  زیگطاى ثطآى اؾبؼ پبیِ یّب هؤلفِؾبذتبض 

نیف زلیك ٍ ٍالـ ثیٌبًِ ضا ثط : احؿبؼ فطزیتی اؾت وِ اعلافبتی زضثبضُ ذَز ٍ ت2َذَز پصیطی -2 

وِ ٍاخس ذَز پصیطی لَی  افطازیگیطز.  خؿوبًی زضثطهی ّبی یػگیٍبزّب ٍ ، اؾٌّب ًمفثط حؿت 

( احؿبؼ فطز گطایی، قبیؿتگی، وفبیت ٍ تحؿیي اظ پصیطم یهثبقٌس) هي ذَز ضا زٍؾت زاضم ٍ 

ت ًساضم( زض پصیطـ )هي ذَزم ضا زٍؾ وِ احؿبؼ ذَزپصیطی ضقیفی زاضًس ٍ افطازیذَز زاضًس 

 .اًس اضازُذَز فبلس 

                                                                                                                                  
1- Security 

2- Self- acceptance 
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اظ پصیطفتي ٍ همجَلیت اؾت ثِ ٍیػُ زض ضٍاثغی وِ هْن للوساز  ی: احؿبؾ1پیًَس خَیی -3 

، ّوچٌیي ثِ هقٌبی احؿبؼ پصیطفتِ قسى ٍ هَضز احتطام لطاض گطفتي اظ ؾَی زیگطاى ثِ قًَس یه

)احؿبؼ تقلك زاقتي( ضاثغِ ضاحت  بقٌسوِ زاضای احؿبؾبت پیًَس خَیی لَی ث افطازی. ضٍز یهوبض 

) وؿی  فطز وٌٌس. حبل آًىِ احؿبؼ پیًَس خَیی ضقیف زض ٍ ضضبیتوٌسی ثب زیگطاى ثطلطاض هی

 قس. ثب هي ثبقس( هٌدط ثِ اًعٍا علجی ٍ احؿبؼ ثیگبًگی ٍی ذَاّس ذَاّس یًو

ٍ قبهل ٍلَف ثط ثِ احؿبؼ هَفمیت ٍ فضیلت زض وبضایی اقبضُ زاضز  هؤلفِ: ایي 2قبیؿتگی -4 

وِ ٍاخس احؿبؼ قبیؿتگی  افطازی. قَز یهًیع  ّب ضقفٍ پصیطـ  ّب یتَاًوٌس، ّب یطٍهٌسیً

 ثب ّط ذغطی ضٍ ثطٍ قَم(. تَاًن یه، ثٌبثطایي وٌن یه)هي احؿبؼ تَاًبیی  ثبقٌس یه

ظًسگی هَضز ًؾط اؾت ثِ عَضی وِ ثِ  اًگیعُ زضٍ زاضاثَزى ّسف  هؤلفِ: زض ایي 3تقْس -5 

َیكتي اخبظُ زّس تب اّساف ٍالـ ثیٌبًِ ٍ لبثل حهَلی زاقتِ ثبقس ٍ زض لجبل پیبهسّبی تهویوبت ذ

 ذَز احؿبؼ هؿئَلیت ًوبیس.

 پیؿسفت تحصیلیٍ عصت ًفع 

فبهل تقییي وٌٌسُ زض پیكطفت تحهیلی قٌبؾبیی  ثِ فٌَاىهتقسزی فعت ًفؽ ضا ًؾطیِ پطزاظاى 

وِ افطاز زض  هْن پٌح ثقس یىی اظ ثِ فٌَاىقسُ اظ ذَز ضا زضن  قبیؿتگی( 1985) 4. ّبضتطاًس وطزُ

 پیكطفت تحهیلی ضا ذبلض عَ ث5ِ(1986) اضیىؿَى .وٌس یه، هقطفی ثطًس یهاضظیبثی اظ ذَز ثىبض 

هَخت تَاًوٌسی  فعت ًفؽ زاًس. هی ؾبلن ذَز تهَیط زض قىل زازى ثِ یه خعء حیبتی فٌَاى ثِ

 .قَز یه ّب آىتحهیلی ٍ زض ًْبیت هٌدط ثِ پیكطفت  یّب چبلفزاًكدَیبى زض ضٍیبضٍیی ثب 

وِ ضاؼ ٍ  یا هغبلقِزض  .اؾت قسُ هؿتٌس زض ایي ازثیبت پیكطفت تحهیلی فعت ًفؽ ٍ ثیيضاثغِ 

زاًكدَ اًدبم  64ثِ هٌؾَض ثطضؾی ضاثغِ ثیي فعت ًفؽ ٍ پیكطفت تحهیلی ثیي  (2000) 6ثطا

اظ  تط ییيپبًوطُ  10ٍ ثِ گطٍّی زیگط  ّب آىٍالقی آظهَى زازًس، ثِ یه گطٍُ اظ زاًكدَیبى ًوطُ 

ًوطُ ٍالقی آًبى افلام قس. ًتبیح ایي هغبلقِ ًكبى زاز وِ فعت ًفؽ ٍ پیكطفت تحهیلی ثب یىسیگط 

                                                                                                                                  
1- Savings bond 

2- Competence 

3- Commitment 
4- Horter 

5- Ericson 

6- Ross & borah 
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اضتجبط هؿتمین زاضًس. ّوچٌیي زض هغبلقبت زیگطی ّوجؿتگی ثیي فعت ًفؽ ٍ پیكطفت تحهیلی 

،اقویت 2003،لاوت ٍ ّطل2002،ثبًىؿتَى ٍ غٍ 2007یٌی )حؿ اؾت هقٌبزاض ٍ هثجت گعاضـ قسُ

 (2003ٍ پبزیلا

 وٌٌسُ ثیٌی یفپ ضا ثِ فٌَاى یه فعت ًفؽ(1991وبض،ثطٍوؿلی ٍ هبوؿَل هغبلقبت اًدبم قسُ )

 یّب هؤلفِ( زضیبفت وِ یىی اظ 1990پَضوی ) .وٌس یهپیكطفت تحهیلی هقطفی  لبثل تَخْی اظ

هساٍم تقبهل  ثِ عَضثبقس ٍ ثیي ایي زٍ  هی ّب آىیبى، فعت ًفؽ یلی زاًكدَهَثط زض پیكطفت تحه

 هیعاى، یبثس اضتمب هی فعت ًفؽ ؾغحض چمس ّط وِ زّس یهگعاضـ  (1989)ٍخَز زاضز.وبٍیٌگتَى 

ثِ ّوبى هیعاى افت  یبثس یهٍ ّطچمسض فعت ًفؽ تٌعل  یبثس یهًیع افعایف  پیكطفت تحهیلی

 اؾت وِ هحممبى تَافك ولی زض هیبى یه وِوٌس  ثیبى هی (2005)ًطضیعٍ تحهیلی ضا قبّس ّؿتین.

زض  ای هلاحؾِ لبثل اهب اذتلافبت زاضز ٍخَز پیكطفت تحهیلی فعت ًفؽ ٍ ًعزیىی ثیي ضاثغِ

 .زاضز ٍخَز ّب آىثیي  ایي ضاثغِ هبّیت ضاثغِ ثب

زاضًس هتقبلجبً فعت  ثط ایي ثبٍضًس وِ زاًكدَیبًی وِ زض زاًكگبُ فولىطز ثْتطیثطذی اظ هحممبى 

ثطذی هقتمسًس فعت ًفؽ ثبلا پیف قطط ٍ لاظهِ  وِ یزض حبلًفؽ ثبلایی ًیع ذَاٌّس زاقت. 

 هَفمیت زض زاًكگبُ ٍ پیكطفت تحهیلی اؾت.

آى هَفمیت تحهیلی وِ ثِ هَخت  زٌّس یهّوچٌیي ثطذی تحمیمبت یه فطآیٌس زٍ خبًجِ ضا اضائِ 

 وٌس یهثبلا ثِ ًَثِ ذَز پیكطفت تحهیلی ضا تؿْیل پطٍضاًس ٍ فعت ًفؽ  فعت ًفؽ ضا هی

 .(2007،)پَضوی

بلا ٍ پیكطفت تحهیلی ضا تبییس وِ ّوجؿتگی هثجت ثیي فعت ًفؽ ثز زاض ٍخَزهغبلقبت هتقسزی 

ٍ  ّب زاًكگبُزض ثیي زاًكدَیبى  پیكطفت تحهیلی آیب وِز وٌٌس، اهب ٌَّظ ایي ؾَال ٍخَز زاض هی

تَاًٌس ثط هجٌبی  ثبقس پؽ افطاز هی گًَِ یيات؟ اگط اّویت یىؿبًی اؾزاًف آهَظاى هساضؼ زاضای 

 پیكطفت تحهیلی ذَز ٍ زیگطاى ضا اضظیبثی وٌٌس.

 پطٍّؽزٍؼ 

ّوجؿتگی اؾت وِ زض آى ضاثغِ ثیي هتغیطّبی هؿتمل ٍ ٍاثؿتِ  -پػٍّف حبضط اظ ًَؿ تَنیفی

س بى زاًكگبُ َّایی قْیثطضؾی قسُ اؾت. خبهقِ آهبضی زض ایي پػٍّف قبهل ولیِ زاًكدَی
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. زض ایي پػٍّف تقساز اًس ثَزُهكغَل ثِ تحهیل  1391-1390ؾتبضی اؾت وِ زض ؾبل تحهیلی

 ًوًَِ اًتربة قسًس. ثِ فٌَاىتهبزفی ؾبزُ  ثِ نَضتطؾی هَضگبى خاؾبؼ خسٍل ط ًفط ث 327

پطؾكٌبهِ زض ایي پػٍّف ثطای خوـ آٍضی اعلافبت هطثَط ثِ هتغیط هؿتمل یقٌی فعت ًفؽ اظ 

( اؾتفبزُ قسُ اؾت وِ پبیبیی آى ثِ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ ثطاثط ثب 1967اؾتبًساضز وَپط اؾویت )

ثطآٍضز قسُ اؾت. ّوچٌیي ثطای اًساظُ گیطی هیعاى پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى اظ قبذم  86/0

ٌجبعی ثْطُ ّبی آهبض اؾتّب اظ تىٌیههقسل ول اؾتفبزُ قسُ اؾت. ثِ هٌؾَض تدعیِ ٍ تحلیل زازُ

ُ اؾت. ثسیي تطتیت وِ ثِ هٌؾَض ثطضؾی اضتجبط ثیي هتغیطّبی هؿتمل ٍ هتغیط ٍاثؿتِ اظ قس گطفتِ

هتغیطّبی هؿتمل ثط هتغیط ٍاثؿتِ  ى، ثطای ثطضؾی هیعاى اثطگصاضیَضطیت ّوجؿتگی پیطؾ آظهَى

-اظ آظهَى ضتجِ فعت ًفؽ یّب هؤلفِثٌسی  اظ ضگطؾیَى چٌس هتغیطُ ٍ ثطای تقییي اّویت ٍ اٍلَیت

 ای فطیسهي اؾتفبزُ قسُ اؾت.

 الگَی هفَْهی ازتباط عصت ًفع با پیؿسفت تحصیلی -1ؾکل

 ّایافتِ

ی پػٍّف ثِ زًجبل ثطضؾی ضاثغِ ثیي  احؿبؼ اهٌیت ٍ پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى اٍلیي فطضیِ

ؾغح هقٌبزاضی ثبلاتط اظ ًكبى زاز وِ  SPSS افعاض ًطم ذطٍخیًتبیح ثسؾت آهسُ اظ تسٍیي گطزیس. 

ثبقس. ثسیي ٍ لصا ّوجؿتگی ثیي احؿبؼ اهٌیت ٍ پیكطفت تحهیلی هقٌبزاض ًوی ثبقس یه 05/0

تطتیت فطضیِ اٍل پػٍّف ضز قسُ ٍ اضتجبط هقٌبزاضی ثیي هتغیط هؿتمل ٍ هتغیط ٍاثؿتِ ٍخَز 

احػاظ 

 اهٌیت

احػاظ 

 پیًَدجَیی

احػاظ 

 ؾایػتگی

 احػاظ تعْد

احػاظ 

 خَدپریسی

 پیشرفت تحصیلی
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ٍخَز گفت وِ  تَاى یًو، زض ایي پػٍّف ی حبنلِ اظ ایي فطضیًِساضز. ثٌبثطایي ثب تَخِ ثِ ًتیدِ

 .قَز یهاحؿبؼ اهٌیت ثبفث پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى 

 

 ًتایج ّوبػتگی پیسغَى بسای فسضیِ اٍل  – 1جدٍل

 پیؿسفت تحصیلی ّای آهازی ؾاخصِ هتغیسّا

 پیؿسفت تحصیلی

 1 ّوجؿتگی پیطؾَى

 0 زاضی ؾغح هقٌی

 327 تقساز

 احػاظ اهٌیت

 086/0 ّوجؿتگی پیطؾَى

 39/0 زاضی هقٌیؾغح 

 327 تقساز

احؿبؼ ذَزپصیطی ٍ پیكطفت تحهیلی زًجبل ثطضؾی ضاثغِ ثیي ی پػٍّف ثِ زٍهیي فطضیِ

زّس هیعاى ضطیت ًكبى هی  SPSS افعاض ًطم ذطٍخی. ًتبیح ثسؾت آهسُ اظ زاًكدَیبى تسٍیي گطزیس

هقٌبزاض اؾت. ّوچٌیي  05/0ًفط زض ؾغح آلفبی 327( ثِ زؾت آهسُ ثب فطاٍاًی 347/0*ّوجؿتگی )

زضنس اعویٌبى فطو  95ثبقس ثٌبثطایي ثب هی 05/0زاضی ووتط اظ ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ؾغح هقٌی

احؿبؼ ذَزپصیطی ٍ پیكطفت تحهیلی تَاى گفت وِ ثیي  قَز ٍ هیگط پصیطفتِ هی پػٍّف

 اضتجبط هقٌبزاض ٍ هؿتمیوی ٍخَز زاضز.زاًكدَیبى 

 بسای فسضیِ دٍم ًتایج ّوبػتگی پیسغَى  – 2جدٍل

 پیؿسفت تحصیلی ّای آهازی ؾاخصِ هتغیسّا

 احػاظ خَدپریسی

 ّوجؿتگی پیطؾَى
*347/0 

 014/0 زاضی ؾغح هقٌی

 327 تقساز

ی پػٍّف ثِ زًجبل ثطضؾی ضاثغِ ثیي  احؿبؼ پیًَسخَیی ٍ پیكطفت تحهیلی ؾَهیي فطضیِ

زّس هیعاى ضطیت ًكبى هی SPSSافعاض ًطم ذطٍخیًتبیح ثسؾت آهسُ اظ زاًكدَیبى تسٍیي گطزیس. 

هقٌبزاض اؾت.  05/0زض ؾغح  آلفبی  ًفط327( ثِ زؾت آهسُ ثب فطاٍاًی 425/0*ّوجؿتگی )

زضنس اعویٌبى  95ثبقس ثٌبثطایي ثب  هی 05/0زاضی ووتط اظ ّوچٌیي ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ؾغح هقٌی
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اضتجبط هقٌبزاض ٍ دَیبى احؿبؼ پیًَسخَیی ٍ پیكطفت تحهیلی زاًك یيثتَاى گفت وِ  هی

 هؿتمیوی ٍخَز زاضز. 

 ًتایج ّوبػتگی پیسغَى بسای فسضیِ غَم  – 3جدٍل

 پیؿسفت تحصیلی ّای آهازی ؾاخصِ هتغیسّا

 احػاظ پیًَدجَیی

 ّوجؿتگی پیطؾَى
*425/0 

 009/0 زاضی ؾغح هقٌی

 327 تقساز

یؿتگی ٍ پیكطفت تحهیلی ی پػٍّف ثِ زًجبل ثطضؾی ضاثغِ ثیي  احؿبؼ قبچْبضهیي فطضیِ

ًكبى زاز وِ  ضطیت  SPSS افعاض ًطم ذطٍخیًتبیح ثسؾت آهسُ اظ  زاًكدَیبى تسٍیي گطزیس.

هقٌبزاض اؾت. ٍ اظ  05/0زض ؾغح  آلفبی  ًفط327( ثِ زؾت آهسُ ثب فطاٍاًی 623/0**ّوجؿتگی)

هَضز تبییس لطاض  زضنس اعویٌبى 95وِ ؾغح ثطاثط نفط ثَزُ لصا فطضیِ چْبضم پػٍّف ثب  یآًدبی

ثیي احؿبؼ قبیؿتگی ٍ پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى اضتجبط هقٌبزاض ٍ گفت وِ  تَاى یهگطفتِ ٍ 

 هؿتمیوی ٍخَز زاضز. 

ی پػٍّف ثِ زًجبل ثطضؾی ضاثغِ ثیي  احؿبؼ تقْس ٍ پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى آذطیي فطضیِ

زّس هیعاى ضطیت ّوجؿتگی ًكبى هی SPSS افعاض ًطم ذطٍخیًتبیح ثسؾت آهسُ اظ تسٍیي گطزیس. 

هقٌبزاض اؾت. ّوچٌیي ثب تَخِ  05/0ًفط زض ؾغح  آلفبی 327( ثِ زؾت آهسُ ثب فطاٍاًی 386/0*)

یِ هَضز تبییس زضنس اعویٌبى فطض 95ثٌبثطایي ثب  ثبقس یه 05/0زاضی ووتط اظ ثِ ایٌىِ ؾغح هقٌی

اضتجبط هقٌبزاض ٍ كطفت تحهیلی زاًكدَیبى احؿبؼ تقْس ٍ پیتَاى گفت وِ ثیي  گیطز ٍ هی یهلطاض 

 هؿتمیوی ٍخَز زاضز. 

 ًتایج ّوبػتگی پیسغَى بسای فسضیِ چْازم – 4جدٍل

 پیؿسفت تحصیلی ّای آهازی ؾاخصِ هتغیسّا

 احػاظ ؾایػتگی

 ّوجؿتگی پیطؾَى
**623/0 

 000/0 زاضی ؾغح هقٌی

 327 تقساز
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تَاى تَاى ضٍقی زاًؿت وِ اظ عطیك آى هی یطُ ضا هیضگطؾیَى چٌس هتغ: آشهَى زگسغیَى چٌدگاًِ

ح حبنل اظ ضگطؾیَى ًتبیاًساظُ گطفت.  ٍ ذغی چٌس هتغیط ضا ضٍی هتغیط  ٍاثؿتِ ظهبى ّنتأثیط 

وِ تَؾظ آى تحلیل ٍاضیبًؽ  6. اثتسا خسٍل قوبضُ ًكبى زازُ قسُ اؾت 7ٍ  6زض خساٍل چٌسگبًِ 

تَاى هقبزلِ  وِ اظ عطیك آى هی 7خسٍل قوبضُ ُ اؾت ٍ ضگطؾیَى ٍ ذلانِ هسل ثِ ًوبیف زض آهس

 ضگطؾیَى چٌسگبًِ ضا اؾترطاج ًوَز.

 ًتایج ّوبػتگی پیسغَى بسای فسضیِ پٌجن – 5جدٍل

 پیؿسفت تحصیلی ّای آهازی ؾاخصِ هتغیسّا

 احؿبؼ تقْس

 ّوجؿتگی پیطؾَى
*386/0 

 028/0 زاضی ؾغح هقٌی

 327 تقساز

 

 ِ تحلیل ٍازیاًعًتایج هسبَط ب -6جدٍل

Rضسیب تعییي  ضسیب ّوبػتگی چٌدگاًِ
 غطح هعٌی دازی ضسیب تعییي تعدیل ؾدُ 2

840/0 705/0 684/0 002/0 

 

ثبقس ٍ اظ ؾغح هی002/0ثطاثط  فسز هقٌبزاضیقَز هكبّسُ هی 6وِ زض خسٍل قوبضُ  عَض ّوبى

اًؿتِ اؾت تغییطات زض زّس هسل ضگطؾیَى تَثبقس وِ ًكبى هیهی تط وَچه 05/0زاضی هقٌی

تَاى ثبقس، ثٌبثطایي هیهی 684/0هسل ثطاثط  قسُ هتغیط ٍاثؿتِ ضا تَضیح زّس. ضطیت تقییي تقسیل

زضنس اظ تغییطات هتغیط ٍاثؿتِ، لبثل اؾتٌبز ثِ تغییطات هتغیطّبی هؿتمل  4/68ًتیدِ گطفت وِ 

زضنس اظ تغییطات ًبقی اظ  4/48 ثبقس ٍ ثمیِ تغییطات هتغیط ٍاثؿتِ )پیكطفت تحهیلی( یقٌیهی

وِ اظ خسٍل پیساؾت،  عَض ّوبىفَاهلی غیط اظ هتغیطّبی هؿتمل اؾت. ضطیت ضگطؾیَى چٌسگبًِ 

. ایي اهط ثسیي هقٌب اؾت وِ قست ضاثغِ هتغیطّبی هؿتمل ثب هتغیط ٍاثؿتِ ثبقس یه 84/0ثطاثط ثب 

آیس هطتجظ ثب اعلافبت ّط یف زض هیوِ زض ایي ضاثغِ ثِ ًوب 7زضنس اؾت. خسٍل قوبضُ  84ثطاثط 

خْت همبیؿِ اثطات هتغیطّبی هَخَز زض هسل ضگطؾیَى ثط  ثبقس.یه اظ هتغیطّبی هؿتمل هی

تَاى اظ ضطایت اؾتبًساضز قسُ اؾتفبزُ ًوَز. ؾتَى ضطایت اؾتبًساضز قسُ ًكبى هتغیط ٍاثؿتِ، هی

تَاًس ثط ضٍی تطیي تأثیط ضا هیزّس احؿبؼ ذَزپصیطی ًؿجت ثِ زیگط هتغیطّبی هؿتمل، ثیكهی
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ٍاحس تغییط زض  150/2یلی زاقتِ ثبقس. ظیطا ثِ اظای یه ٍاحس تغییط زض ایي هتغیط هپیكطفت تح

قَز. زض ایي پػٍّف، هتغیط احؿبؼ اهٌیت ثب تَخِ ثِ ایٌىِ هتغیط پیكطفت تحهیلی ایدبز هی

ٍ زض  قَز یهلِ ضگطؾیَى ذبضج ثبقس اظ ایي ضٍ اظ هقبز هی 05/0اظ  تط ثعضياـ  یهقٌبزاضح ؾغ

، اثط پٌح هتغیط هؿتمل ثط ضٍی هتغیط ٍاثؿتِ اظ عطیك آظهَى ضگطؾیَى چٌسگبًِ  ظهبى ّنثطضؾی اثط 

گطزز وِ ایي ًتیدِ ثب تَخِ ثِ ضز ّوجؿتگی ایي هتغیط ثب پیكطفت  هتغیط احؿبؼ اهٌیت ذٌثی هی

 ضطیت ّوجؿتگی لبثل پیف ثیٌی ثَز. آظهَىتحهیلی زض 

 ًتایج آشهَى زگسغیَى چٌدگاًِ -7جدٍل

 یسّاهتغ
 ضسایب

  بتا زگسغیَى
 ضسایب اغتاًدازد ؾدُ

غطح هعٌی 

 دازی 
 آهازُ آشهَى

 631/6 000/0 - 945/1 همساض ثبثت

 333/0 140/0 063/0 033/0 احؿبؼ اهٌیت

احؿبؼ 

 پیًَسخَیی
339/1 601/1 000/0 331/4 

احؿبؼ 

 ذَزپصیطی
890/1 150/2 000/0 100/6 

احؿبؼ 

 قبیؿتگی
424/1 859/1 004/0 135/5 

 326/3 030/0 208/1 054/1 احؿبؼ تقْس

ایي ض . زقَز یه: اظ ایي آظهَى ثطای ثطضؾی یىؿبى ثَزى اّویت هتغیطّب اؾتفبزُ آشهَى فسیدهي

پطزاذتِ ؽ ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى فطیسهي فعت ًف یّب هؤلفِثرف اظ تحمیك ثِ هٌؾَض ثطضؾی اّویت 

 :قَزهی

فسیدهيشهَى آآهازُ -8جدٍل  

 

 

 

 

 

 327 تعداد

xهقداز آهاز
2

 493/102 

 4 دزجِ آشادی

 000/0 غطح هعٌادازی
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، زّس یهضا ًكبى اؾت  05/0ٍ ؾغح هقٌبزاضی وِ ووتط اظ 493/102ًتبیح ثسؾت آهسُ، همساض آهبضُ 

هتغیطّب  ثَزى اّویت ایي هتفبٍت ؛ زض ًتیدِاّویت ایي هتغیطّب یىؿبى ًیؿتزّس ًكبى هی

 قَز.پصیطفتِ هی

زّس احؿبؼ  تغیطّب آٍضزُ قسُ اؾت وِ ًكبى هیی ایي هفلاٍُ زض خسٍل شیل هیبًگیي ضتجِِ ث

یی ثطذَضزاض فعت ًفؽ اظ اّویت ثبلا یّب هؤلفِقبیؿتگی ٍ احؿبؼ ذَزپصیطی ًؿجت ثِ ؾبیط 

 ثبقٌس. هی

 ّا زتبِ -9جدٍل

 

 

 

 

 

 

 

 گیسی ٍ ًتیجِ بحث

ًكبى زاز  ّب یبفتِّسف ایي پػٍّف ثطضؾی ضاثغِ ثیي فعت ًفؽ ٍ پیكطفت تحهیلی ثَزُ اؾت. 

لیل فطضیِ اٍل ثب پیكطفت تحهیلی ًساضز ٍ ثِ ّویي ز یا ضاثغِاحؿبؼ اهٌیت  هؤلفِوِ تٌْب 

زیگط فعت ًفؽ ّوجؿتگی هثجت ٍ هقٌبزاضی ثب پیكطفت تحهیلی  هؤلفِ 4پػٍّف ضز گطزیس. 

تبییس قسًس. ّوچٌیي ًتبیح حبنل اظ ضگطؾیَى چٌسگبًِ  5ٍ  4، 3، 2 ّبی یِفطضزاقتٌس ٍ ثٌبثطایي 

هثجتی زض  یطتأثًیع ًكبى زاز، چْبض هتغیطی وِ اضتجبط هقٌبزاضی ثب پیكطفت تحهیلی زاقتٌس 

احؿبؼ تقْس، احؿبؼ ذَز پصیطی،  یّب هؤلفِپیكطفت تحهیلی ایدبز هی وٌٌس یقٌی اضتمبی 

تحهیلی زاًكدَیبى ذَاّس قس  یكطفتپاحؿبؼ پیًَسخَیی ٍ احؿبؼ قبیؿتگی هَخت اضتمبی 

ذَاّس قس. اظ  ّب آىثِ فجبضت زیگط ثبلا ثطزى فعت ًفؽ زاًكدَیبى هٌدط ثِ پیكطفت تحهیلی 

فعت ًفؽ زاضای اّویت  یّب هؤلفِحبنل اظ آظهَى فطیسهي ًكبى زاز وِ  ّبی یبفتِ ؾَی زیگط

 ّا زتبِهیاًگیي  هتغیسّا

 18/2 احؿبؼ اهٌیت

 25/3 احؿبؼ ذَزپصیطی

 53/2 احؿبؼ پیًَسخَیی

 58/3 احؿبؼ قبیؿتگی

 94/2 احؿبؼ تقْس
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احؿبؼ اهٌیت وِ ضاثغِ آى ثب پیكطفت تحهیلی زض فطضیِ اٍل ضز قسُ  ثَز،  هؤلفِهتفبٍتی ثَزُ ٍ 

 فعت ًفؽ زاقت.  یّب هؤلفِاّویت ضا زض ثیي ؾبیط  یيتط ون

 پیؿٌْادّا

وِ ثیي فعت ًفؽ ٍ پیكطفت تحهیلی ّوجؿتگی هثجت ٍ  زازولی، ایي پػٍّف ًكبى  ثِ عَض

،ضٍؼ ٍ 2005)ال اًعی هقٌبزاضی ٍخَز زاضز ٍ ایي ًتیدِ ثب ًتبیح هغبلقبت ثطذی هحممیي

ّوبٌّگی زاضز. ّطچٌس  (1995ثیبثبًگطز  ،1994غفبضی ٍ ضهضبًی ،1991پَضقفیقی ،2000ثطٍ

ت تحهیلی زاًكدَیبى یكطففَاهل فطزی ٍ هحیغی، قٌبذتی ٍ غیط قٌبذتی هتقسزی زض پ

تَاى ثب ایدبز ٍ تمَیت احؿبؼ  ّبی ایي پػٍّف هی ثبقس لیىي ثب زض ًؾط گطفتي یبفتِ هی یطگصاضتأث

ضا  ّب آىّبی اضتمبی فعت ًفؽ  ٍ پیًَسخَیی زض زاًكدَیبى ظهیٌِ قبیؿتگی ٍ تقْس ٍ ذَزپصیطی

 وطزُ ٍ هَخجبت پیكطفت تحهیلی ضا فطاّن ًوَز.هْیب 

هكبٍضُ ٍ توطیي  یّب وبضگبُگطٍّی،  ّبی یتفقبلفلوی ٍ پػٍّكی،  ّبی ینتٌؾَض ایدبز ثطای ایي ه

، ّب آىگطزز. ثب تَخِ ثِ آیٌسُ قغلی زاًكدَیبى ایي زاًكگبُ ٍ َّیت ًؾبهی  قغلی پیكٌْبز هی

 ّب آىزض زٍضُ آهَظقی  ّب آىافعایف فعت ًفؽ زاًكدَیبى فلاٍُ ثط ایٌىِ هَخت پیكطفت تحهیلی 

زض خبهقِ ًیع اثطگصاض ذَاّس  ّب آى، ثی تطزیس زض هَفمیت قغلی ٍ تمَیت حؽ ذَزثبٍضی قَز یه

 ثَز. 
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