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های هدف مقاله کشف و اعتباريابی کاربست مؤلفهچکیده: 
دوره ابتدايی  برنامه درسیديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در 

بود که با طرح ترکیبی اکتشافی متوالی با استفاده از ابزار 
پژوهشِ بخش کیفی، تمام  شد. جامعهپرسشنامه انجام

تربیت و در  وتعلیم فاتِ در دسترس اشتاينر با زمینهتألی
که  ريزی درسی بودندبخش کمی، متخصصان برنامه

وتحلیل در بخش تجزيهصورت هدفمند انتخاب شدند. به
تحلیل مضمون و در بخش کمی، تحلیل عاملی  کیفی، شیوه

تأيیدی است. نتايج در بخش کیفی حاکی از شناسايی 
دهنده و يک مضمون مضمون سازمان6مضمون پايه، 07

شناسی، دهنده شامل معرفت. مضامین سازمانفراگیر بود
گرايانه و تکاملی به انسان، تناظر بعدی، نگاه کلسه« من»

ابعاد وجودی انسان و هستی، هستی معنوی انسان و سیر 
بخش کمی نیز اعتبار بالای الگوی تکاملی آگاهی است. 

های پژوهش، لزوم ی رهیافتگفته را نشان داد. بر پايهپیش
گیری از ، بهرهتعلیم و تربیتشناسانه در اه انساناتخاذ نگ

های معنوی تربیت های هنر و توجه به جنبهابعاد و ظرفیت
-دوره برنامه درسیانسان در ايجاد هماهنگی با هستی در 

 ابتدايی مورد تأيید و حائز اعتبار است.

، برنامهه درسهی  ديدگاه تربیتی، رودلف اشتاينر،  ها:کلیدواژه

 ورف، دوره ابتدايیمدارس والد

 M. Saedi                            M. H. Karimi (Ph.D) 

M. Alborzi (Ph.D)               R. Marzoghi (Ph.D) 

Abstract: The purpose of the present study was 
to discover and validate the application of the 
components of Rudolf Steiner's educational 
perspective in the primary school curriculum. 
This study employed an exploratory sequential 
mixed methods design. The research population 
of the qualitative section included all of Steiner's 
available writings in the field of education, and in 
the quantitative section, were curriculum 
planning specialists, which were purposefully 
selected. Thematic analysis was used to analyze 
the data in qualitative phase and confirmatory 
factor analysis was used in this phase. The results 
of the qualitative phase indicated the 
identification of 30 basic themes, 6 organizing 
themes and one Global theme. The organizing 
themes include epistemology, three-dimensional 
"I", holistic and evolutionary view of humans, the 
correspondence between the existential 
dimensions of man and existence, the spiritual 
existence of man and its importance and the 
evolutionary process of consciousness. The 
quantitative part also showed the high validity of 
the mentioned model. Based on the results, in the 
curriculum of the elementary school, the 
anthropological view in education, using the 
dimensions and capacities of art and paying 
attention to the spiritual aspects of human 
education in creating harmony with existence has 
validity. 
Keywords: educational perspective, Rudolf Steiner, 
curriculum, Waldorf schools, elementary school 
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 مقدمه

آيد، چراکه حساب میبه آموزش و پرورشهای خطیر در نظام دوران ابتدايی يکی از دوره

 شودجانبه افراد در اين دوره فراهم میگیری شخصیت و رشد همهزمینه و شرايط شکل

ويژه آموزش دوران ابتدايی در مقابل نبود به ،افزايش نیاز جامعه به آموزش (.2072شکوهی، )

( و 2011چناری، بهمئی و برکت، ) کانات لازم برای پاسخ به اين نیاز روزافزونمنابع و ام

باکیفیت، بیش از  آموزش و پرورشهای جوامع، تقاضا و انتظار دستیابی به افزايش آگاهی

منظور ها نیز بیانگر لزوم توجه بیشتر بهاست. نتايج پژوهشپیش، به اهمیت اين دوره افزوده

(. آموزش 1712، 2شاتورايی) آموزان استی دانشجانبهزنده برای رشد همههای سالحاظ برنامه

ترديد تربیت شهروندانی آگاه و متعهد، فعال، های بلندمدتی دارد که بیابتدايی باکیفیت مزيت

 .(2011محمدجانی، ) ترين وظايف مدارس استنگر از اساسیخلاق و جامع

-رضوانیان، جعفری) ای جدی همراه استهدوران کودکی ما با چالش آموزش و پرورش

(. چنانچه با همین روال ادامه دهیم بايد شاهد کاهش میزان علاقه و 2011ثانی و کرمی، 

 روح مدارس( و تشديد وجود محیط خشک و بی2011زاده، حیدريه) دلبستگی به مدرسه

امروز  زش و پرورشآموها بیانگر اين مسأله است که ( باشیم. نتايج اين پژوهش2077البرزی، )

های مدنظر در اسناد بالادستی ها و مطلوبی عینی اجتماع، با آرمانما تا چه اندازه در صحنه

(. پرُواضح است در صورت فقدان 2077شمشیری، بخشنده، کريمی و خوشبخت؛ ) فاصله دارد

 تر خواهند شد. جويی مشکلات ما در جامعه عمیقچاره

های فلسفی متنوع و ايم که با بنیانآموزشی متنوعی بوده ی اخیر شاهد الگوهایدر سده

 تعلیم و تربیتی يابی به الگويی سازنده در عرصهدنبال دستراهبردهای تربیتی گوناگون به

قبول از ای قابلآموزان، تا اندازهاند. الگوهای متنوعی که ضمن ايجاد جذابیت برای دانشبوده

های توان به مدلاند. از میان اين الگوها میکاهش داده رشآموزش و پرومعايب رويکرد سنتی 

های جديدتر چون مدارس سوری، مدارس والدورف، رجیو امیلیا و مدلتر مانند مونتهقديمی

 اشاره نمود. 0سالارو مدارس جامعه 1جهانی

                                                 
1. Shaturaev 

2. Worldschoolers 

3. Sociocratic School  
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های صريح دلیل برخورداری از ايدهبه 2های آموزشی، رويکرد والدورفاز میان اين مدل

(. بنیان 1721، 1راوسون) استپرورش، شناخته شدهو  پیرامون توسعه شخصی فرد در آموزش

های اشتاينر، رديابی کرد. با گسترش انديشه 0های رودلف اشتاينراين رويکرد را بايد در انديشه

مدرسه  2711اکنون، بیش از مراکز آموزشی والدورف هم در سراسر جهان گسترش يافتند. هم

کشور جهان مشغول به فعّالیّت  07مهدکودک در بیش از  2110چنین تعداد شور و همک 60در 

 (.1711فهرست جهانی والدورف، ) هستند

ی معنوی شکل داد که ای خود، فلسفهزمانه آموزش و پرورشاشتاينر در تکاپوی انتقاد از 

اشتاينر باور داشت  .(1712، 0داهلین) شد آموزش و پرورشبنیانی برای معرفی نوع متفاوتی از 

است. از ابتدای ورود به طور گسترده استاندارد و مکانیکی کردههای نو، زندگی را بهکه آموزش

رو در مراحل سازد. از ايناحساس میشود که او را بیای با کودک رفتار میگونهمدرسه، به

کرد مخالف پذيرش (. اين روي07: 2117اشتاينر، ) بعدی رشد خود درکی از زيبايی ندارد

وسیله برانگیختگی علائق و آموز بههوشیارسازی دانش رومنفعلانه دانش است، از اين

آموز، گرايانه نسبت به ابعاد وجودی دانشکل مظور با نگاهیاستعدادها مدنظر خواهد بود. بدين

(. 7111، 1ودبارک) رشد و تربیت اراده، احساس و تفکر از اهداف اساسی اين رويکرد است

های شناختی، ها، رشد مهارتبراين اساس با توجه به اهمیت يکسان سر، قلب و دست

ای کاملاً هنری، محرک آموزش در مدارس ساختنی در زمینههاجتماعی و عملیههیجانی

 (.1721راوسون، ) والدورف است

صورت  های زيادی در خارج از کشور پیرامون رويکرد تربیتی اشتاينرکه پژوهشبا آن

اما  (1711، 27؛ لوتزکر1717، 1؛ کیوری1726، 1؛ شانک1721، 0؛ گرلا1720، 6آيونوا) استگرفته

گونه که بايسته است، از لحاظ ابعاد فلسفی، آموزشی و تربیتی، در ايران، اين رويکرد هنوز آن

                                                 
1.Waldorf 

2. Rawson 

3. Rudolf Steiner 

4. Dahlin 

5. Barkved 

6. Ionova 

7. Grella 

8. Shank 

9. Curry 

10.Lutzker 
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فاده از برخی تحقیقات، با استکه آن است  از است. بررسی پیشینه حاکیمورد توجه قرار نگرفته

هايی را برای اشتاينر را معرفی نموده، سپس رهیافت توصیف و تحلیل منابع موجود، فلسفه

(. البته در 2072؛ رحمانی، 2016پور، ؛ قاسم2010رنجبر، ) اندنظام آموزشی تجويز نموده

ی اشتاينر از نقاط ضعف به اصلی پیرامون شناخت فلسفه پژوهش رنجبر فقدان مراجعه به منابع

( در پژوهشی با عنوان تفکر 2010) هاشمی، خبازی کناری و شعبانیچنین آيد. همحساب می

های درسی علوم دوره ابتدايی بر اساس تخیلی در آموزش علوم: تحلیل محتوای کتاب

اند. های تخیل رودلف اشتاينر به بررسی چگونگی و میزان به کارگیری تخیل پرداختهمؤلفه

های های علوم به شاخصمحتوا نشان از میزان متفاوت توجه کتابنتايج حاصل از تحلیل 

ترين به ترتیب به تخیل ترين توجه به شاخص مفاهیم منعطف و کمتخیل بوده است؛ بیش

 زاده چوسری، کچوئیان و احقرپورداود، يوسف مشارکتی/ عینی و تفکر شهودی بوده است.

برخی اشتاينر پرداختند.  الگوی برنامه درسی اساسی عناصر هایويژگی استخراج( نیز به 2011)

( ديدگاه 1721) اند. گرلاها نیز به تأثیرات آموزشی و تربیتی اين رويکرد پرداختهپژوهش

است. در بررسی پیامدهای اين تربیتی اشتاينر را مدلی برای تربیت اخلاقی در نظر آورده

ی لان مدارس والدورف بوسیلهالتحصیرويکرد، همچون بررسیِ میزان سلامت روانی فارغ

-فرقدانی، شاطريان های خلقی و رفتاری کودکان توسطگیری ويژگیشکل(، 1720) آيونوا

( 1717) آموزان توسط کیوری( و کاهش مشکلات رفتاری دانش2011) محمدی و زيادبخش

ی از اعنوان قلب والدورف، بخش عمدهشناسی بهاست. هنر و زيبايیمورد بررسی قرار گرفته

( به تمايز 1711) منظور، لوتزکراست. بدينهای اين حوزه را به خود اختصاص دادهپژوهش

است. او بر آن است تربیت معلمان دوران ابتدايی معلم متخصص هنر و معلم هنرمند پرداخته

عنوان مبنای اصلی آموزش والدورف براساس ذوق و استعداد هنری، با توجه به تربیت هنری به

چنین تخیل در هايی که به نقش هنر و همگیرد. از ديگر پژوهشنر مورد استفاده قرار میاشتاي

دهد ( است. او در اين پژوهش توضیح می1711) وداست بارکمدارس والدورف پرداخته 

های ويدا چنین دستیابی به آزادی استفاده کرد. پژوهشتوان از هنر برای تخیل و همچگونه می

-توان به والدورف بهاند که می( نشان داده2010) زاده( و کرمی و يوسف1717) 2و برادبوری

های عنوان رويکردی جديد نگريست که بر مبنای توجه به هنر، فارغ از عجله و استانداردسازی

                                                 
1.Weida & Bradbury 
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 ای نو از نگريستن به جهان را آموخت. متناسب با اين نگاه، رحیمی و فولادیمعمول، شیوه

-ای مربیان پیشعنوان تدوين الگويی برای برنامه صلاحیت حرفه ( در پژوهشی با2077)

رويکرد يابی به اين نتیجه که دبستانی ايرانی بر اساس الگوی آموزشی والدورف، ضمن دست

آموزشی والدورف در سطح نظريه، با اسناد بالادستی در ايران تعارض جدی ندارد و تا حد 

دبستان ای برای تربیت مربی پیشست، برنامهيرانی اهای معنوی جامعه ازيادی پاسخگوی آرمان

-هايی همچون پژوهش واندرنهايت پژوهشوالدورفی با توجه به نیازهای جامعه تدوين کنند. 

ی تطبیق رويکرد والدورف در بافت فرهنگی متفاوت را دارند. برخلاف (، دغدغه1712) 2چی

 های اطلاعاتی نشريات کشورپايگاه هايی با اين هدف در خارج کشور، بررسیوجود پژوهش

-( حاکی از فقدان پژوهشی است که به کشف و اعتباريابی کاربست مؤلفه2072از ابتدا تا سال)

 های ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در نظام آموزشی پرداخته باشد.

است که بنا بر اهمیت و حساسیت دوره افزايد اينچه بر ضرورت انجام اين پژوهش میآن

ی ابعاد کودک، با همه برنامه درسیهای مهم در آموزش، تناسب عنوان يکی از دورهابتدايی، به

( اما از ديگرسو، 2011حضرتی، ) تواند در تربیت معنادار کودک، نقش شگرفی داشته باشدمی

احترام در دوران ابتدايی اما همچنان در ی ارزشمند و قابلگرايانههای اصلاحبرخلاف تلاش

توان به تأکید بر ابعاد شناختی و محفوظات در شود. ازجمله میهايی ديده میل، نارسايیعم

غیرپويا و عدم تطابق  برنامه درسی(، 2077لو، نعیمی، خورسندی و شريعتی، صنمگل) آموزش

( و 2077زاده و احمدی، حسینزاده، عباسی، حاجیکاظم) آموزآن با نیازهای واقعی دانش

اشاره نمود. تجلی اين کمبودها در  (2072پاشايی، ) های تربیتت در ساحتفقدان جامعی

است. رمق از آن بجا مانده، شدهروح، که تنها کالبدی بیگیری نهادی بیمدرسه موجب شکل

گستری، نقادی، آفرينی، دانايیبخشی، شايستهتوان انتظار آگاهیبراستی از اين تنِ خسته نمی

 خواهدکند و نه اصلاح میمداری داشت. اساساً اين مدرسه نه اصلاح میخواهی و مسئلهتحول

(. پرواضح است جريان امروزه مدارس ما شباهتی به مسیر 2072؛ فاضلی، 2072پور، موسی)

-کلسازی برای زيستن در جامعه واقعی در جهان کنونی را ندارد. فقدان جامعیت و نگاهآماده

است. بُعدی منجر شدههای تکگیری شخصیتآموزان به شکلنگرانه در فرايند تربیتی دانش

-های عاطفی، روانی و اجتماعی، افراد را در مواجهه با مشکلات آسیبها و توانايینبودِ مهارت

                                                 
1.Van Schie 
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(. واقعیت اين است که ناديدن و ناديده انگاشتن 2077منش و صدر، اديب) پذير نموده است

ناپذير در مسیر رشد و تعالی تواند پیامدهای جبرانیعنوان يک کل، مابعاد وجودی انسان به

صمدی، ) قرار، معنويت يکی از نیازهای درونی انسان استآموز داشته باشد. از ايندانش

شود. فراهم آمدن زمینه رشد و عنوان عنصر حیاتی عملکرد انسان در نظر گرفته می( و به2011

پرست لاتی، حق) است تعلیم و تربیتیز مديون ها بیشتر از هر چکمال معنوی و باطنی انسان

گرا و توجه به گويی معنويتنیازمند پاسخ آموزش و پرورش(. نظام 2010نراقی، نادری و سیف

تواند نمی آموزش و پرورشاين بُعد از سلامت فراگیران خود است. بدون آموزش معنويت، 

درستی داشته باشد يا به حداکثر  شناختی، معنوی و اجتماعی عملکرددر ابعاد زيستی، روان

است که (. اين درحالی2016معماريان، نهاردانی، رسولی و وحیدشاهی، ) ظرفیت خود برسد

( و کارآمد و 2072) (، اقدامی، شرفی، حسینی و سجاديه2071) هايی نظیر وجدانیپژوهش

ايران  رورشآموزش و پشده در های درسی طراحی( باور دارند برنامه2011) صابرديبايی

هايی نظیر معنويت، عشق، اند. بايد توجه داشت که موضوعتوجه بودهنسبت به بُعد معنويت کم

های درسی، اهمیتی کمتر از ساير دروس شناسی و پرورش روح در برنامهاخلاق، هنر و زيبايی

ساز يک ینهشناسی شايسته و بايسته زمظاهر مهم ندارند. بنابراين لزوم تعهد به قبول انسانبه

-انسان است. از اين تعلیم و تربیت( زيرا موضوع 2011شمشیری، ) نظام تربیتی صحیح است

 توجهی به نیازهای گسترده و گوناگونرو، فقدان توجه متوازن و متعادل به انسان، موجب بی

 (.2072صمدی، ) آموزان شده استاجتماعی، اخلاقی، جسمانی، مادی و معنوی( دانش)

ساز تواند در ايجاد تغییرات مطلوب، زمینهمل در تجارب مدارس والدورف میتوجه و تأ

-نگر، از دانشای به انسان به نگاه يکپارچهآفرين در مدرسه از نگاه تجزيههای تحولچرخش

-های متنوع، انعطافهای خشک و فردی به روشآموزی فعال، از روشآموزی منفعل به دانش

-ها در تمام ساحتمحوری به کسب شايستگیاطلاعات و حافظهپذير و خلاق و از انباشت 

های منظور کشف و اعتباريابی کاربست مؤلفههای تربیت باشد. بنابراين انجام اين پژوهش به

-دوره ابتدايی با کمک ديدگاه متخصصان، می ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در برنامه درسی

ی ابتدايی باشد. های آموزشی در دورهها و سیاستگیریای برای بهبود تصمیمتواند زمینه

 های زير پاسخ گويد:جهت دستیابی به اين مهم پژوهش حاضر بر آن بود به پرسش
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 اند؟های دیدگاه تربیتی رودلف اشتاینر برای کاربست در دوره ابتدایی کدام. مؤلفه1

خصصان، در دوره ابتدایی های دیدگاه تربیتی رودلف اشتاینر، از دیدگاه مت. آیا مؤلفه2

 باشند؟دارای اعتبار می

 شناسی تحقیقروش

گیری پژوهش کاربردی است و با طرح پژوهش ترکیبی اين پژوهش از حیث هدف و جهت

است. در اين طرح، ابتدا از طريق پژوهش اکتشافی متوالی با رويکرد ابزارسازی انجام شده

دست آمده به ابزار تبديل شده های بهپس مؤلفه، مشخص شدند. سهای اصلی پديدهکیفی، جنبه

-ها در برنامه درسی دوره ابتدايی بررسی گرديدند. گامو در مرحله کمی، کاربست اين مؤلفه

 باشند.می 2 های پیموده از قرار نمودار

 

                

 

 

 
 (1722پلانوکلارک، اقتباس از کرسول و ) : فرآيند پژوهش ترکیبی اکتشافی متوالی2نمودار شماره 

 روش کیفی

های رودلف های پژوهش از طريق مرور انديشهاست. دادهروش پژوهش مرور سیستماتیک 

گیری از رو با بهرهشد. از اينهای او مراجعهصورت مستقیم به کتاباشتاينر حاصل شد که به

ای مرتبط با ابعاد هآثار اشتاينر، کتاب محور از میان همهند و روش ملاکگیری هدفمنمونه

های اشتاينر، آثاری بود که از لحاظ عنوان، تربیتی او انتخاب گرديد. ملاکِ گزينش کتاب

شدند. در فهرست مطالب و استنادهای پرُتکرار ساير نويسندگان، به گفتار تربیتی او مرتبط می

 است.جدول زير به شش کتاب برگزيده اشتاينر اشاره شده

 تحلیل

 داده

های 

 کیفی

ه یافت

های 

یکیف  

ه تهی

 ابزار

-جمع 
آوری 

های داده
 کمی

 تحلیل
-داده

های 
 کمی

 نتایج

 کلی و

رتفسی  
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 های اشتاينرين کتابگز: به2جدول شماره

 تم غالب کتاب عنوان کتاب

 بُعدی: جسم، روان و روحانسان سه تربیت و مبانی تعلیم

 مراحل و مفاهیم بنیادی در رشد آگاهی تکامل آگاهی کودک

تعلهیم و  بررسی نسبت و تناظر انسهان و هسهتی و بازتهاب آن در     وگو با معلمانگفت

 تربیت

 د معنوی وجود انسانابعا تربیت کودک و تعلیم

تعلایم و  آشنایی با مفااهیم اساسای   

 تربیت

 گرايانه انسان جهت تحقق تربیت اصیلضرورت شناخت کل

 تفکر، احساس و اراده: آموزش سر، قلب و دست مطالعه انسان

-منظور تجزيهابزار پژوهش در بخش کیفی تحلیل متن توسط نويسندگان مقاله بود. به

شد. روش شناخت مضمون، توجه به کلمات استفاده 2شیوه تحلیل مضمونها، از وتحلیل داده

گیری مضامین بر پايه توجه به کلمات چنین موشکافی و دقت در متن بود. شکلدر متن و هم

-سنجی، کاوش موضوعات مهم و جستتکراری، مکنون و کلیدی و در نهايت مقايسه و هم

ی تحلیل، ها، قدم بعدی در مرحلهالعه متنوجوی اطلاعات مفقود حاصل گرديد. بعد از مط

بود. در اين پژوهش، برای انجام تحلیل، از  0و فراگیر 0دهنده، سازمان1آشنايی با کدهای پايه

است که پس شد. گفتنی ( استفاده1772) 6استیرلینگ-( و آترايد1776) 1روش براون و کلارک

، مضامین پايه حاصل شدند. پس از از احصای کدهای اولیه، با تلفیق و ترکیب اين کدها

-دهنده بهگرفتن اصل تشابه و تفاوت، مضامین سازمانوتحلیل مضامین پايه، با در پیشتجزيه

نام تر، بهای از مضمون جامععنوان زيرمجموعهدهنده بهسازماندست آمدند. سرانجام مضامین

س از احصای مضامین، مجدداً در قرار گرفتند. پ مضمون فراگیر ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر

                                                 
1. Thematic Analysis 

2. Basic 

3. Organizing 

4. Global 

5. Braun & Clarke 

6. Attride-Stirling 
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-نهايت روی مقولات استخراج مورد بحث قرار گرفتند تا در 2ی بحث گروهی متمرکزجلسه

 حاصل شد.  1شده توافق

قبول بودن و يافته، با استفاده از معیارهای اعتبارسنجی قابلتحقق اعتبار چارچوب شکل

شده با ر گزينش و تأيید مضامین احصاءمنظواعتماد بودن مورد بررسی قرار گرفت. بدينقابل

 گرفت، سپس درصورت (0فن همسوسازی) مطالعه ادبیات نظری و پژوهشی و اهداف پژوهش

-آوری و تحلیل دادهشده، علاوه بر خودبازبینی محقق طی فرآيند جمع رابطه با مضامین کشف

 تعلیم و تربیتفلسفه  و برنامه درسیاساتید ) های گروهی از خبرگانها، نظرات و راهنمايی

دانشگاه شیراز( برای تعیین قابل اعتمادبودن اين چارچوب، مدنظر قرار گرفت و قبل از 

 کدگذاری، جرح وتعديل نهايی منظور گرديد.

 روش کمی 

پژوهش عبارت بودند از  روش پژوهش، روش توصیفی از نوع پیمايشی بود. جامعه

با توجه به تخصصی بودن موضوع و محدوديت گیری کشور و نمونه برنامه درسیمتخصصین 

رو ضمن اتخاذ معیارهايی برفی انجام شد. از اينگلوله صورت هدفمند با شیوهمتخصصین، به

پژوهشی در زمینه والدورف و همچنین سابقه تدريس  مندی، پیشینههمچون شناخت، علاقه

آموختگان و دانشجويان ، دانشنفر از اساتید 07دوره ابتدايی،  برنامه درسیدروس مرتبط با 

عنوان نمونه تحقیق انتخاب شدند. آزمون جامع را طی کردند به که مرحله برنامه درسیدکتری 

گرديد. البته قبل از تهیه ابزار نهايیِ ساخته استفادهها از پرسشنامه محققبرای گردآوری داده

دوره ابتدايی، اعتبار  مه درسیبرناسنجش امکان کاربست ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در 

شد. پس از  گرفته بواسطه روايی صوری و محتوايی با دو متد کیفی و کمی سنجیدهقالب شکل

تعلیم و مطابقت يا عدم مطابقت با فلسفه ) گويه، در چهار بُعد21انجام روايی، ابزار نهايی با 

ازماندهی و ارزيابی( با مقیاس ی هدف، محتوا و سگانهی کشور ايران و همچنین ابعاد سهتربیت

گرايانه و تکاملی به بعدی، نگاه کلشناسی، من سهای تهیه شد که شش بُعد معرفتدرجهپنج

                                                 
1. Focus Group Discussion 

2. Consensus 

3. Triangulation 
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انسان، تناظر ابعاد وجودی انسان و هستی، هستی معنوی انسان و سیر تکاملی آگاهی را مورد 

 (. 2شکل شماره) دادسنجش قرار می

 برنامه درسیربست ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در جهت تهیه ابزار سنجش امکان کا

گرديد. در گام آغازين،  دوره ابتدايی در ابتدا از دو شیوه روايی صوری و محتوايی استفاده

گیری از دو متد کیفی و کمی صورت گرفت. برای تشخیص کیفی بررسی روايی صوری با بهره

نظر و دو صاحب تعلیم و تربیتفلسفه نظر سه صاحب) روايی صوری با پنج نفر از آگاهان

مصاحبه شد. پس از تشريح اهداف ابزار و ارائه توضیحات لازم، براساس عدم  (برنامه درسی

 0سادگی و فهم فلسفی( و وجود تناسب) 1ها، سطح دشواریو وضوح در گويه2وجود ابهام

 رد بر اساس نظر آگاهانها با ابعاد مدنظر بازخوردهای لازم انجام شد. بعد از تصحیح مواگويه

جهت حذف  0تعیین کمی روايی صوری از روش تأثیر آيتم گويه(، برای11گويه به 00کاهش )

 . منظور از فراوانیثیر(أت نمره =اهمیت % ×فراوانی) استاستفاده شده 1های نامناسبعبارت

اهمیت، داده بودند و هدف از  1 و 0درصد(، تعداد متخصصی است که به هر سؤال، امتیاز)

-های اطلاعاتی بدينی اهمیت بر اساس طیف لیکرت بود. برای کفايت آيتممیانگین نمره

- کاملاً مهم) ایدرجه 1 شده، در طیف لیکرتی آيتم ابزار تهیه 11 صورت انجام شد: از میان

- و اصلاً مهم 2است، اندکی مهم3استطور متوسط مهم، به4است ای مهم، تا اندازه5 است

بدست آوردند. در روش تأثیر آيتم نمرات مساوی يا بیشتر از  1/2بالای  آيتم نمره 16( 1نیست

 های بعدی دارد.، نشان از مناسب بودن گويه برای تحلیل1/2

شد. تعیین روايی محتوا بر اساس  برای تعیین روايی محتوا از دو متد کیفی و کمی استفاده

، فلسفه برنامه درسیهای طراحی ابزار، در زمینه نظرات افراد متخصص دارای دانش و تجربه

تطبیقی انجام  آموزش و پرورشاسلامی و  تعلیم و تربیت، رويکرد والدورف، تعلیم و تربیت

نفر متخصص تقاضا شد تا پس از بررسی کیفی پرسشنامه بر  1 شد. در وارسی کیفی محتوا، از

گیری عبارات در مکان مناسب و جای، ضرورت، اهمیت 6های مناسبگیری از واژهاساس بهره

                                                 
1. Ambiguous 

2. Difficulty 

3. Irrelevancy 

4. Item Impact Method 

5. Item Reduction 

6. Wording 
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بازخورد لازم را ارائه دهند. برای تعیین کمی روايی محتوايی پرسشنامه، از دو ضريب  2خود

گیری شد. برای تعیین ( بهرهCVI) 0و شاخص روايی محتوا (CVR) 1نسبت روايی محتوا

د نسبت به افراد جدي) متخصص 21پرسشنامه به  شاخص نسبت روايی محتوا پس از ارائه

بخشی لیکرت شد تا هر يک از سؤالات را بر اساس طیف سهها خواستهپیشین(، از آن مرحله

بندی نمايند. پس دسته« ضرورتی ندارد»و « مفید است ولی ضروری نیست»، «ضروری است»

 از آن براساس فرمول زير، روايی محتوايی هر يک از سؤالات محاسبه گرديد: 

 

قبول برای مقدار ، مقدار قابل0نفر(، بر اساس جدول لاوشه21) متخصصان با توجه به تعداد

CVR  ،عبارتی اگر مقدار شد. بهدر نظر گرفته 01/7هر آيتمCVR شده برای هر گويه،  محاسبه

های دارای باشد، اعتبار محتوايی آن تأيید خواهد شد. بنابراين گويه 01/7مساوی يا بالاتر از 

CVR دو گويه حذف شدند؛ يک گويه ) يادشده، از پرسشنامه حذف گرديدند کمتر از مقدار

مربوط به بُعد هستی معنوی انسان و ديگری مربوط به بُعد سیر تکاملی آگاهی(. سپس وارسی 

CVIمنظور، عبارتمشخص گرديد. بدين 1، بر اساس شاخص روايی محتوای والتس و باسل-

 بودن و واضح بودن با نظر متخصصانن، سادههای مربوط بودهای پرسشنامه بر اساس شاخص

-قسمت تعیین مقدار شدند. بدين 0پیشین( در طیفی لیکرتی با  افراد جديد نسبت به مرحله)

به تعداد  0و0های دارای رتبه افق با عبارتوها با تقسیم تعداد متخصصان مآيتم CVIمنظور 

/. و بالاتر 01( با توجه به نمره 1770) دست آمد. با نظر هیرکاس و همکارانکل متخصصان به

علت  عبارت به 0گويه حذف شدند. پس از تعیین روايی محتوا پرسشنامه، 0ها، برای قبول آيتم

 /.01کمتر از  CVIعلت کسب نمره گويه هم به0/. و 61کمتر از  CVRکسب مقدار عددی 

                                                 
1. Item Allocation 

2. Content Validity Ratio 

3. Content Validity Index 

4. Lawshe 

5. Waltz & Bausell 
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منظور اعتباريابی . بهدست آمدگويه به 21حذف شدند. بنابراين تعداد پرسشنامه نهايی با 

، بررسی Amosافزار کارگیری نرمگیری با بهکلاسیک اندازه از نظريهسؤالی، 21پرسشنامه 

، 0؛ نانالی و برنشتاين1720، 0همبلتون و سوامیناتان) 1و بررسی روايی آزمون 2پايايی آزمون

اخ و اسپیرمن براون های آلفای کرونبچنین پايايی پرسشنامه براساس روششد. همانجام (2110

 مورد بررسی قرار گرفت.با استفاده از تحلیل عاملی تأيیدی پرسشنامه  و روايی سازه

 یافته کیفی

: بر اساس نتايج حاصل از بررسی و تحلیل اسناد و متون پاسخ به پرسش نخست پژوهش

ول با گرفت.گام امرتبط، چارچوب ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر با انجام چند مرحله شکل

کدهای معنايی اولیه( ) های اشتاينر جهت استخراج شواهدجمله کتاببهکندوکاو دقیق و جمله

های اشتاينر چنین نکات کلیدی پنهان در نوشتهمورد بررسی قرار گرفت. پیام اصلی و هم

ها، بر اساس تشابه و همگونی، در روندی استخراج و يادداشت شد. مقايسه مستمر داده

صورت ای برای در کنار هم قرار گرفتن موراد مشابه در يک دسته بود. بدينشالوده استقرايی،

(. در اين مرحله 1جدول شماره) ريزی گرديدپس از مطالعه اولیه، فهرستی از کدهای اولیه پی

های مشابه و منسجمی آمده در گروهدستکد اولیه شناسايی گرديد. سپس کدهای به 112

که مضامین چندين بار مورد تحلیل و بازبینی قرار گرفت. سرانجام برای بندی شدند و شبدسته

مضمون پايه  07دهنده و مضمون سازمان 6عنوان مضمون فراگیر، به« ديدگاه تربیتی اشتاينر»

 (.0جدول شماره) شناسايی و شبکه مضامین استخراج شد

                                                 
1. Reliability Studies 

2. Validity Studies 

3. Hambleton & Swaminathan 

4. Nunnally & Bernstein 
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 ای از استخراج شواهد: نمونه1جدول شماره

 
 دهنده و فراگیر ديدگاه تربیتی اشتاينر: مضامین پايه، سازمان0جدول شماره

مضمون 

 فراگیر

 مضمون پایه دهندهمضمون سازمان

ینر
شتا

ف ا
ودل

ی ر
ربیت

ه ت
گا

ید
د

 

ی اراده آزاد، درک معنا و مفهوم ماهیت دانش، توجیه ايده شناسیمعرفت
دانش و باور موجه، نقد شناخت ه تفکر، ماهیت و دامن

 گراتقلیل

سر، قلب و دست(، قوا و ) گانه وجود انسانابعاد سه بعدیسه« من»
احساس و اراده(، تعامل تفکر، ) گانه روحکارکردهای سه

 گانه روحدوسويه میان ابعاد سه

 گرايانه و تکاملی به انساننگاه کل

 

 

 

 

 

جسمانی، معنوی، روانی و آگاهی(، ) جانبهتکامل همه
جسمانی، معنوی روانی و آگاهی(،  ) تکامل متوازن

 طبیعی و معنوی، ارتباط میان علم
به رشد ای بودن تکامل هستی، توجه طبیعی و مرحله

طبیعی و اقتضائات کودکی، انطباق پداگوژی تربیتی بر 
 مراحل رشد

آب، خاک، آتش و هوا(، تناظر میان عناصر ) عناصر اربعه تناظر ابعاد وجودی انسان و هستی
هستی جهان و هستی انسان، تناظر میان عناصر اربعه و 

فیزيکی، اتريک، آسترال، اگو(، تناظر ) انسان چهار بدنی

 هدشناسایی شوا متن سند

 است.است که يک انسان قادر به انجام آنترين فعالیتیترين و معنویه تفکر انسانی

 است.ه تفکر اساساً شهودی با محتوايی معنوی

 اندازه واقعیت جهان فیزيکی قطعی بود.ه واقعیت دنیای معنوی برای من به

اهمیت تفکهر در وجهود   

 انسان

 اصالت واقعیت معنوی

 تعلق به جهان شود.چیز میانسانِ غالب بر همه ، موجب آفرينش ايدهه پذيرش تمايز جوهری

 پیشرفت آگاهی است. ه مراحل تحول آگاهی در کودک، مشابه سیر تاريخی و تکاملی بشريت

تواند لمس معرفت برای علم مدرن، ديدگاه فرد نابینايی است که فقط آنچه را می ه

 سازد.کند، دانش او را می

 گراشناخت تقلیل

ارائه نقشی فعال به آگاهی انسان در فرآيند شناخت واقعیت، تمايز مطرح شده  ه

 شناسی را محو خواهدکرد.شناسی و هستیتوسط کانت بین معرفت

 اهمیت آگاهی انسان
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٤٤ 

مضمون 

 فراگیر

 مضمون پایه دهندهمضمون سازمان

عناصر اربعه و طبايع انسانی، ايجاد ارتباط و میان 
 هماهنگی با نظام هستی، نفی دوگرايی روح و ماده

-دوستی و آرمانی مدرنیزم، نوعرد عقلانیت ابزاری دوره هستی معنوی انسان و اهمیت آن
گرايی در زندگی، معنابخشی به زندگی، ايجاد ارتباط و 

ی درون انسان، هماهنگی با نظام هستی، کشف و فهم دنیا
تلاش برای خودآگاهی، پیوند میان هستی جسمانی و 

 هستی معنوی

ی مطابقت تکامل انسان و تکامل جهان، خودآگاهی ايده سیر تکاملی آگاهی
 و تکامل انسان، انسان و جهان فرا آگاهی

 

 دهنده وبنابراين چارچوب ديدگاه تربیتی اشتاينر يک مضمون فراگیر، شش مضمون سازمان

گرفته، های عملی صورتمضمون پايه دارد. سپس با توجه به شواهد نظری و پژوهش سی

 (.0جدول شماره) همسوسازی مضامین صورت گرفت

 
 های کیفیهمسوسازی داده :0جدول شماره

مضمون 

 فراگیر

مضامین 

 دهندهسازمان

 شواهد پژوهشی شواهد نظری مضامین پایه

ینر
شتا

ف ا
ودل

ی ر
ربیت

ه ت
گا

ید
د

 
 1پههههاول و هنیههههگ (1721) 2استلیک ماهیت دانش شناسیفتمعر

(1717) 

 (1722) 0آبرسکی  آزاد ی ارادهتوجیه ايده

 (1721) راوسون (1712) داهلین درک معنا و مفهوم تفکر

 دانش و باور موجه ماهیت و دامنه

 گرانقد شناخت تقلیل

 سهر، ) گانه وجهود انسهان  ابعاد سه بعدیمن سه

 قلب و دست(

 (1711) 0اتفیلد (1721) استلیک

                                                 
1. Stehlik 

2. Paull & Hennig 

3. Oberski 

4. Attfield 
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مضمون 

 فراگیر

مضامین 

 دهندهسازمان

 شواهد پژوهشی شواهد نظری مضامین پایه

 گانههه روحقههوا کارکردهههای سههه 

 تفکر، احساس و اراده()

 رحیمههی و فههولادی  (1721) 2میلر

(2077) 

گانهه  تعامل دوسويه میان قوای سه

 روح

 (1720) 1فینسر (1721) راوسون

گرايانهه  نگاه کل

و تکهههاملی بهههه 

 انسان

جسههمانی، ) جانبهههتکامههل همههه 

 نوی، روانی و آگاهی(مع

  (1721) 0بروئل

-جسمانی، معنوی ) تکامل متوازن

 و آگاهی( روانی

 خههههواهحسههههینی

(2010) 

 

 (1720) فینسر (1777) 0رايت ارتباط میان علم طبیعی و معنوی

ای بهودن تکامهل   طبیعی و مرحلهه 

 هستی

 (1722) 1بوگارد 

توجه به رشد طبیعی و اقتضهائات  

 کودکی

و کهههههههههامپس  

 (1771) 6همکاران

 (1720) آيونوا

انطباق پداگوژی تربیتی بر مراحهل  

 رشد

تناظر ابعاد 

وجودی انسان و 

 هستی

آب، خاک، آتهش و  ) عناصر اربعه

 هوا(

 (1721) میلر

 

 (1720) فینسر

تناظر میان عناصر هستی جههان و  

 هستی انسان

تناظر میان عناصر اربعهه و انسهان   

 چهار بدنی

 

تناظر میان عناصر اربعهه و طبهايع   

 انسانی

 (1726) بروئل

 (1717) الجابرين ايجاد ارتباط و هماهنگی بها نظهام   

                                                 
1. Miller 

2. Finser 

3. Bruel 

4. Wright 

5. Boogerd 

6. Camps, Hagenhoff & Der Star 
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٦٦ 

مضمون 

 فراگیر

مضامین 

 دهندهسازمان

 شواهد پژوهشی شواهد نظری مضامین پایه

 هستی

  (1721) آيونوا نفی دوگرايی روح و ماده

هستی معنوی 

 انسان

گرايههی در دوسههتی و آرمههاننههوع

 زندگی

  (1721) بروئل

 خههههواهحسههههینی رد عقلانیت ابزاری

(2010) 

 

 (1717) 1بینتی (1777) 2رايت معنابخشی به زندگی

ايجاد و ارتباط و هماهنگی با نظام 

 هستی

 کامپس و همکاران کشف و فهم دنیای درون انسان

(1771) 

 (1722) بوگارد

سیر تکاملی 

 آگاهی

ی مطابقههت تکامههل انسههان و ايههده

 تکامل جهان

 (1721) 0پارک (1711) ودبارک

 (1722) آبرسکی و تکامل انسان خودآگاهی

 (1717) بینتی  انسان و جهان فرا آگاهی

 یافته کمی

پیش از گزارش نتايج تحلیل پايايی و تحلیل عاملی، به توصیف پاسخ به پرسش دوم پژوهش: 

  شود.ها در نمونه پژوهش پرداخته میگويه

 هاتوصیف گویه

                                                 
1.Wright 

2. Binetti 

3.Park 
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 های پرسشنامهتاندارد و ضريب تشخیص گويههای میانگین، انحراف اس. شاخص1شمارهجدول 

 ضریب تشخیص انحراف معیار میانگین  گویه 

 7.12 21.00 10.20 نمره کل() انطباق

 7.16 20.70 10.67 نمره کل() هدف بعُد

 7.10 26.10 01.17 کل(نمره) محتوا و سازماندهی بعُد

 7.17 26.11 00.17 نمره کل() ارزیابی بعُد

موافقت( با بعد هدف ) از میان ابعاد پرسشنامه، بیشترين میانگین 1 شمارهبراساس جدول  

توجه به ) است. در بین سؤالات نیز سؤال هفتمموافقت( با بعد ارزيابی بوده) و کمترين میانگین

معنوی متربی( در بُعد هدف، بیشترين میانگین و کمترين میانگین برای سؤال  رشد و توسعه

است. از لحاظ شاخص  متربی( در بُعد ارزيابی بوده ن به آزادی و ارادهزماملاحظه هم) دوم

قدرت تشخیص، سؤالات بُعد هدف بیشترين ضريب تشخیص و سؤالات بُعد ارزيابی کمترين 

 مقدار را داشتند.

 است. گزارش شده 6بررسی پايايی پرسشنامه در جدول شماره

امکان کاربست ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در  یاسدرونی کل مقشاخص پايايی همسانی .6شمارهجدول 

 دوره ابتدايی برنامه درسی

 آلفای کرونباخ مقیاس/پایایی
 سازیدونیمه

 اسپیرمن براون()

 7.120 7.106 هدف بعُد

 7.127 7.100 محتوا و سازماندهی بعُد

 7.116 7.100 ارزیابی بعُد

 7.102 7.117 کل مقیاس

های آن جدول ضريب پايايی پرسشنامه در کل مقیاس و مؤلفهموجب اطلاعات اين به

منظور بررسی روايی سازه پرسشنامه در اين پژوهش از روش به(. α<0/7) بخش استرضايت

 استفاده شد.  Amosافزار تحلیل عاملی تأيیدی، به کمک نرم
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۸۸ 

 تحلیل عاملی تأییدی مرتبه اول بُعد هدف

 
 أيیدی بُعد هدف در حالت ضرايب استاندارد. مدل تحلیل عاملی ت 1شکل شماره

 
 های برازش تحلیل عاملی تأيیدی بُعد هدف. شاخص0جدول شماره

 های برازششاخص نام شاخص

 حد مجاز مقدار

 

 0از  کمتر 1120

1RMSEA  ( ریشااه میااانگین خطااای

 برآورد(

 2/7کمتر از 7170

2 CFI (برازندگی تعدیل)1/7بالاتر از  7116 یافته 

NFI3 (برازندگی نرم)1/7بالاتر از  7111 شده 

GFI4 ()1/7بالاتر از  7110 نیکویی برازش 

AGFI5 (نیکویی برازش تعدیل)1/7بالاتر از  7111 شده 

                                                 
1. Root Mean Square Error Approximation 

2. Comparative Fit Index 

3. Normed Fit Index 

4. Goodness of Fit Index 

5. Adjusted Goodness of Fit Index 
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بر اساس نتايج فوق، بايد گفت در مجمهوع الگهو در جههت تبیهین و بهرازش از وضهعیت       

سهؤالی بهودن بُعهد ههدف     21ر مناسبی برخوردار است. همچنین مفروضهه پژوهشهگر مبنهی به    

و  0/7ی سؤالات دارای بار عاملی استاندارد بیشتر از پرسشنامه مورد تأيید است. همچنین همه

 هستند. (p>72/7) معناداری در سطح

 تحلیل عاملی تاییدی مرتبه اول بُعد محتوا و سازماندهی

 
 حالت ضرايب استاندارد . مدل تحلیل عاملی تأيیدی بُعد محتوا و سازماندهی در0شکل شماره

 های برازش تحلیل عاملی تأيیدی بُعد محتوا و سازماندهی. شاخص1جدول شماره

 نام شاخص
 های برازششاخص

 حد مجاز مقدار

 

 0از  کمتر 2111

RMSEA  ()2/7کمتر از 7171 ریشه میانگین خطای برآورد 

CFI (برازندگی تعدیل)1/7بالاتر از  7110 یافته 

NFI (ازندگی نرمبر)1/7بالاتر از  7116 شده 

GFI ()1/7بالاتر از  7110 نیکویی برازش 

AGFI (برازش تعدیل نیکویی)1/7بالاتر از  7111 شده 
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۹۰ 

. که الگو در جهت تبیین و برازش از وضهعیت مناسهبی برخهوردار اسهت    برپايه جدول بالا 

چنهین  ندهی مورد تأيید است. همسؤالی بودن بُعد محتوا و سازما21مفروضه پژوهشگر مبنی بر 

 هستند. (p>71/7) و معنادار در سطح0/7ی سؤالات دارای بارعاملی استاندارد بیشتر از همه

 تحلیل عاملی تأییدی مرتبه اول بُعد ارزیابی

 
 

 . مدل تحلیل عاملی تأيیدی بُعد ارزيابی در حالت ضرايب استاندارد0شکل شماره 

 ش تحلیل عاملی تأيیدی بُعد ارزيابیهای براز. شاخص1جدول شماره

 های برازششاخص نام شاخص

 حد مجاز مقدار

 

 0از  کمتر 2.10

RMSEA (ریشه میانگین خطای)2/7کمتر از 7170 برآورد 

CFI (برازندگی تعدیل)1/7بالاتر از  7111 یافته 

NFI (برازندگی نرم)1/7بالاتر از  7116 شده 

GFI ()1/7بالاتر از  7111 نیکویی برازش 

AGFI (نیکویی برازش تعدیل)1/7بالاتر از  7116 شده 
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بیهان اسهت   بنابراين الگو در جهت تبیین و برازش از وضعیت مناسبی برخوردار است. قابل

ی تأيیهد اسهت و همهه   نامه قابهل سؤالی بودن بُعد ارزيابی پرسش21مفروضه پژوهشگر مبنی بر 

 هستند. ) p>72/7) و معناداری در سطح0/7ت دارای بار عاملی استاندارد بیشتر از سؤالا

تحلیل عاملی تأییدی مرتبه دوم پرسشنامه امکان کاربست دیدگاه تربیتی رودلف اشتاینر در 

 برنامه درسی دوره ابتدایی

 
برنامه ی رودلف اشتاينر در نامه امکان کاربست ديدگاه تربیت. مدل تحلیل عاملی تأيیدی پرسش1شکل شماره 

 دوره ابتدايی در حالت ضرايب استاندارد درسی

نامه امکان کاربست ديدگاه تربیتی های برازش تحلیل عاملی تأيیدی پرسش. شاخص27جدول شماره 

 دوره ابتدايی برنامه درسیرودلف اشتاينر در 

 نام شاخص
 های برازششاخص

 حد مجاز مقدار

 

 0از  کمتر 1122

MSEAR ()2/7کمتر از 7171 ریشه میانگین خطای برآورد 

CFI ()1/7بالاتر از  7110 برازندگی تعدیل یافته 

NFI ()1/7بالاتر از  7111 برازندگی نرم شده 

GFI ()1/7بالاتر از  7110 نیکویی برازش 

AGFI ()1/7بالاتر از  7111 نیکویی برازش تعدیل شده 
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رو مفروضهه  تبیین و برازش مناسب الگهو هسهتند. از ايهن   توجه به مقادير حاصل حاکی از 

عوامهل دارای   عاملی بودن پرسشنامه مهورد تأيیهد اسهت. همچنهین همهه      0پژوهشگر مبنی بر 

 هستند. (p>71/7) و معنادار در سطح0/7بارعاملی استاندارد بیشتر از 

 گیریبحث و نتیجه

ای ديدگاه تربیتی رودلف اشتاينر در هاين پژوهش با هدف کشف و اعتباريابی کاربست مؤلفه

نتايج بخش کیفی ديدگاه تربیتی اشتاينر دارای  پايه دوره ابتدايی انجام شد. بر برنامه درسی

گرايانه و تکاملی به انسان، تناظر ابعاد بعدی، نگاه کلسه« من»شناسی، های معرفتمؤلفه

یر تکاملی آگاهی است. اين وجودی انسان و هستی، هستی معنوی انسان و اهمیت آن و س

( 1717) و بینتی (1712) 2(، هانکونن1711) (، اتفیلد1721) های راوسونها با پژوهشيافته

 همسواست.

بنا « 1رئالیسم خام»گیری دانش مبتنی بر رد شناسی اشتاينر، ماهیت و روند شکلدر معرفت

ها در جهان ن است که انسانشناسی اشتاينر بر آ(. فرض معرفت07: 2112اشتاينر، ) استشده

-اشتاينر در نقد شناخت تقلیل .و بخشی از دنیایِ پیوسته درحال تغییر هستند 0اندمأوا يافته

جهان امروز، از تصويری که انسان را در جهان، موجودی منفعل و تماشاچی عرضه  گرايانه

-ريزی گرديدهال طرحای فعّگونهکند حضورش در جهان بهدارد، عبور کرده و استدلال میمی

-داند و هم شیوهگرا میای که دانش را عینیتشناسی، هم گونهاست. اشتاينر هر دو نوع معرفت

دانش  رو، دامنه(. از اينb1777 :00اشتاينر، ) گذاردای که دانش محصول ذهن باشد را کنار می

ما خود را از طبیعت جدا ( باور دارد 00: 2110) شود. اشتاينرتر هم میموجه برای او گسترده

کند با برقراری ايم و احساس تعلق به آن، حقیقت کمتری دارد. برای همین، تلاش میکرده

(. متعاقب اين، 01: 2110) جدايی من و جهان پايان دهدآشتی میان آگاهی انسان و جهان، به

نر، چیزی فراتر باور داشت قبل از درک هر چیز ديگری، تفکر بايد درک شود. تفکر برای اشتاي

ی آگاهانه در روح با تجربه»رابطه شهود، شهودی است. در اين از فعالیت ذهنی محض و اساساً

را (. در شرح تفکر، ويژگی برجسته آن01: 2111اشتاينر، ) شودتوصیف می «محتوايی معنوی

                                                 
1. Honkonen 

2. Naïve realism 

3. Embedded 
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درواقع خودِ اراده يابد. رو، آزادی در تفکر انسان تحقق میداند. از اينمرتبط با مفهوم آزادی می

(. 11: 2111اشتاينر، ) بخشدای است که انرژی میمستقیماً آزاد نیست؛ آنچه آزاد است، انديشه

ها مبنای مناسبی برای عمل ارائه است که به انسان بنابراين هدف اصلی نظريه دانش اشتاينر اين

زمیِ اجتماعی و فرهنگی رها های جتدريج خود را از هرگونه تعیّن و وابستگیدهد تا بتوانند به

در مدارس والدورف، معلم بر اساس بینش خود نسبت به محتوا و کرده و آزادانه عمل کنند. 

آموز را در پردازش شناختی اطلاعات ورودی، کند نه تنها دانشروش تدريس آن، سعی می

-می وز را برآمفعال نگه دارد، بلکه در بُعد احساسات و بُعد حرکت جسمانی و اراده، دانش

 (.1722بوگارد، ) انگیزاند تا فعال بودن او معنای واقعی داشته باشد

های اراده، احساس و با محوريت کلیدواژه« بعدیمن سه»دهنده، دومین مضمون سازمان

ای شناسی اشتاينر زمینهاست. اين مضمون برگرفته از انسانتفکر در سه مضمون پايه شکل يافته

والدورف، موسوم به آموزش سر، قلب و دست است. اشتاينر تفکر،  برای آموزش مشهور

. با توجه به تعامل و (c1770 :11اشتاينر، ) داندروح می های اولیهاحساس و اراده را کیفیت

 گانه بر يکديگر در طول دوران رشد، معلمان در مدارس والدورف توجه به ارادهتأثیر ابعاد سه

سر، ابعاد ) قلب، ابعاد روانی تربیت( و تفکر) ، احساساتدست، ابعاد جسمانی تربیت()

دهند. از نظر اشتاينر، های مختلف رشد مدنظر قرار میروحانی تربیت( را در سنین و دوره

 حائز اهمیت است برنامه درسیرعايت تعادل و توازن در میزان توجه به اين سه بُعد در 

 (.1721استلیک، )

به انسان، با تمرکز بر رشد متوازن همهی ابعاد وجودی کودک در گرايانه و تکاملی نگاه کل 

در  دلیل جايگاه ويژهاست. اين مفهوم بهدهندهای معنوی، سومین مضمون سازمانفلسفه زمینه

های مرتبط با ادبیات تحقیق، مورد واکاوی و بررسی قرار رويکرد والدورف، در اکثر پژوهش

های جزءنگر، (. فلسفه اشتاينر ضمن پرهیز از نگاه1721، ؛ میلر1711، 2کرن) است گرفته

پردازد. از ای و تفکیکی نسبت به انسان، با نگاهی جامع به ابعاد مغفول وجود انسان میتجزيه

نیز دارند. « دست»و « قلب»ها نیست، آن« سر»آموز فقط رو در مدارس والدورف، دانشاين

 گیرديکپارچه مدنظر قرار می برنامه درسیوعی از منظور، در مدارس والدورف، نبرای اين

های شناسانه و فعالیت، ابعاد زيبايیبرنامه درسی(. جنبه زيربنايی اين 2010خواه، حسینی)

                                                 
1. Ceren 
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آموزان با انکار ارتباط احساسات دانشدلیل ارتباط غیرقابلراستی اين رويکرد بههنری است. به

تر است. تدريس موضوعات بر اساس بیدارسازی خصوص در سنین پايینموضوع يادگیری، به

های آينده، ابعاد عقلانی تواند اين امید را زنده نگه دارد که در سالآموزان، میاحساسات دانش

-(. در غیر اين1771کامپس و همکاران، ) و ذهنی کودک رشد بهتر و بیشتری داشته باشد

تر تحصیل، نتايج آموزشی و ی پايینهاصورت، تلاش برای ابعاد شناختی و عقلانی در دوره

دنبال نخواهد داشت، بلکه پس از گذشت تنها رشد عقلی بهتربیتی عکس خواهد داشت؛ نه

نما فاقد احساسات به جامعه تحويل خواهیم داد. يکی از مواردی دوران تحصیل، رباتی انسان

کند، رشد او دفاع می نگری اشتاينر نسبت به انسان وکه در مدارس والدورف، از رويکرد کل

انسان در مواجه با شناخت  است. اشتاينر حواس مورد استفادهبا حواس انسان  مواجه نحوه

ها را به دوازده رسانده است. برای تطبیق پداگوژی اشتاينر بر جهان را ارتقا داده و تعداد آن

اشتاينر در مدارس  هگانرين کاربردهای حواس دوازدهتشناسی اشتاينر، از مهمابعاد انسان

(. در مدارس اشتاينر 1726، 1گستويکی) است 2گیری از آموزش چندوجهیوالدورف، بهره

گیرد. اين آموزش با محوريت صورت می 0گرايانهآموزش چندوجهی با تمرکز بر آموزش کل

 های هنری صورت خواهد گرفت.در بستر فعالیت« سر، قلب و دست»

است. اشتاينر در توسعه دهندههستی، چهارمین مضمون سازمان تناظر ابعاد وجودی انسان و

های معنوی خود، از چهار عنصر کلاسیک يونان باستان ه زمین، آب، هوا و آتش ه در ايده

(. تعامل و تناظر میان ابعاد وجودی 1721بروئل، ) نمايش پويايیِ طبیعت و انسان استفاده کرد

 توجه در عرصه حضور پررنگ انسان در هستی استلانسان و هستی همواره از موضوعات قاب

هر  های بالقوه(. اشتاينر تلاش کرد با توجه به ابعاد وجودی انسان، هستی و قابلیت1721میلر، )

ای کارآمد از اين استفاده تعلیم و تربیتای کاربردی در حوزه گونهکدام در برقراری تعامل، به

 های متناظر هستی وتواند بر اساس قابلیتمی و تربیت تعلیم(. 1720فینسر، ) قابلیت نمايد

تر انسان آموز باشد. در واقع شناخت عمیقدانش جانبههمه انسان، بستری برای رشد و توسعه

ساز دستیابی او به مراتب برتر وجودی و معنوی در تواند زمینهاز ارتباط خود و هستی می

                                                 
2. Multidisciplinary Teaching 

1. Gestwicki 

0. Holistic Education 
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اشتاينر، توجه به نقش  تعلیم و تربیتدر ديدگاه جهان باشد. يکی از کاربردهای عملی اين 

آمیزی عنوان رنگها را بهها نقشی کلیدی دارد. اشتاينر مزاجآن افراد در رشد و توسعه 2مزاج

(. اشتاينر باور داشت ايجاد تعادل میان 1: 1771اشتاينر، ) کندشخصیت انسان توصیف می

ترين (. يکی از مهم1721راوسون، ) سازدبعدی خارج میها، انسان را از حالت تکمزاج

شناسی معنای داشتن يک انسان وخو، بهدانش و ايجاد فهمی دقیق از خلق وظايف معلّم، توسعه

 (. 1771، 1کارلگرِن) همان( و به کارگیری اين دانش در کلاس درس است) صحیح

ن اشاره دارد. شناسی معنوی انساآمده، به هستیدستدهنده بهپنجمین مضمون سازمان

شده است  مدرن، زندگی مکانیکی و استاندارد روحِ دورهزندگی بی اشتاينر بر آن است نتیجه

واقع علم  است. درمشخص در زندگی شدههای معین و از پیشبندیگیری قالبکه زمینه شکل

ر اين پايه تواند بداند. هر چیزی که نمیها میمدرن، تجربیات حسی را پايه و اساس همه دانش

شود اما از ديدگاه علم معنوی، چنین ديدگاهی مانند ديدگاه فردی بنا شود، ناشناخته تلقی می

دهد. اين فرد اظهارات تواند لمس کند، دانش او را تشکیل مینابینا است که فقط آنچه را می

(. d2116 :6ر، اشتاين) داندهای دانش و معرفت بشری را غیرقابل باور میی پايهديگران درباره

وبو تقريباً زمینه و بنیانی عرفانی معنوی است که اين رنگی اشتاينر دارای پسرو فلسفهاز اين

، 0پیرس) استهای اشتاينر کشانده شدهها و انديشهدر سرتاسر ابعاد نظری و عملی گفته

نسان در ها و حضور فعال ا(. رويکرد يادگیری در آموزش والدورف با توجه به پديده1721

ی شخصی از طريق معناسازی و رسیدن به تجربیات خودگواه ها، ايجاد رابطهبرخورد با آن

کند، به تأکید دارد. اين امر کودک و نوجوان را نسبت به تجارب احتمالی معنويت حساس می

زيربنای نظريه و  کنند.بندی شده، چنین نمیای که ساير رويکردهای معرفتی از پیش بستهگونه

( که 1721راوسون، ) محور و فراگیر استعمل يادگیری والدورف يک معرفت شناسی يگانه

بیند که انسان در آن تعبیه ای میعنوان زنجیرهکند، اما آنها را بهمعنويت را از جسم جدا نمی

 است.شده

                                                 
1. Temperament 

2. Carlgren 

3. Pearce 
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ت. دهنده اسجمله مضامین سازمان توجه به سیر تکاملی آگاهی در ديدگاه تربیتی اشتاينر از

که است. با اين( مدنظر قرار گرفته1717؛ بینتی، 1721، 2اسکورل) هایاين مورد در پژوهش

-کنون به اندک مورد توجه قرار گرفته تا تعلیم و تربیتهای ادبیات تکامل آگاهی در گفتمان

اشتاينر با اتخاذ رويکردی انتقادی از وضعیت و شرايط دوران مدرن، که به موجب آن،  است اما

وودز، اشلی و ) استگاهی انسان وضعیتی جزئی، پراکنده، حداقلی و مستقل از انسان يافتهآ

گرايانه از وجود رود که متضمن فهم کلمی 0سوی نوعی از آگاهی يکپارچه(، به1771، 1وودز

يکپارچه در مدارس والدورف، هر فعالیت و  برنامه درسیانسان در اين جهان است. با توجه به 

توان گفت يک صورت، نمینکند. درايای از اهداف را دنبال میطور غالب، مجموعهی بهابرنامه

طور مثال هنگامی که در کند. بهآموزشی و پرورشی تنها يک هدف خاص را دنبال می برنامه

شود او را به کمک قانونمندی رياضیات و کشف آن در خودش و درس رياضیات تلاش می

 آموز است.دنبال بیدار هشیارسازی دانشاز خودش پیوند دهند، به ترهستی به ساحتی بزرگ

 

امکان بُعد پرسشنامه  0نتايج بخش کمی پژوهش حاکی از وضعیت مناسب تبیین و برازش 

زمینه، سیفی، در همیندوره ابتدايی بود.  برنامه درسیاشتاينر در کاربست ديدگاه تربیتی رودلف

-هايی مانند معنويت، تفکر شهودی و کلبر آن هستند مؤلفه( 2011) قهی و محمدزادهبلخاری

های هنر سنتی و انگاری بسیار نزديک به آن چیزی است که با مطالعه شاخصهنگر، غايت

گرايانه بر رسیم و اين وجوه مشترک، مؤيد سیطره نگاه کلآموزش و انتقال اين هنر بدان می

سفانه در حال فاصله گرفتن از آن هستیم. ساحت آموزش سنتی هنرها در ايران است که متأ

 ( باور دارد مراکز و مدارسی که به تأسی از مدارس مؤفق جهان2016) پورمقدمقاسم

ی فلسفی و فرهنگی ما، بر توانند با توجه به پیشینهشود، میاندازی میوالدورف(، در ايران راه)

( معتقدند 2072) ای رحیمی و فولادیزمینهی آموزشی روشنی نهاده شوند. بر چنینبنیاد فلسفه

رويکرد آموزشی والدورف در سطح نظريه، با اسناد بالادستی در ايران تعارض جدی ندارد و تا 

چوسری، زادهپورداود، يوسف ست.های معنوی جامعه ايرانی احد زيادی پاسخگوی آرمان

-والدورف در مراکز پیش اند استفاده از الگوی( اشاره داشته2011) جوادی و احقرکچوئیان

                                                 
1. Schoorel 

2. Woods, Ashley & Woods 

3. Integrated 



انسان عامل هيدرس از منظر نظر یهاکلاسدر  یشاگرد -تعامل معلم یهافهم گونه  

۹۷ 

 

 زادههای آموزشی و تربیتی را افزايش دهد. همچنین کرمی و يوسفتواند بازدهدبستانی، می

توانند مقدمات شناختی اشتاينر، میگیری از چارچوب زيبايی( باور دارند معلمان با بهره2010)

 را در تربیت اوان کودکی فراهم نمايند.آن

های مرتبط با رويکرد و بنا به گسترش روزافزون پژوهشبا توجه به نتايج پژوهش 

تواند مورد استفاده و نقد های حاصل از پژوهش، میوالدورف و فلسفه اشتاينر، رهیافت

-نحوی خاص پژوهندگان و پرسشطور عام و بهمندان نظام آموزشی بهپژوهشگران و علاقه

دو، از یقی قرار گیرد. افزون بر آنوپروش تطبو آموزش آموزش و پرورشگران الگوهای نوين 

گر تواند ياریمی« های تربیتی اشتاينرامکان کاربرد مؤلفه»انداز کاربردی نیز بررسی چشم

های ارزشمند ديگران به نفع کارگزاران و مسئولان نظام آموزشی کشور در ارج نهادن به تجربه

 گردد. ژوهش، پیشنهادهايی ارائه میخود باشد. در ادامه برای بکارگیری اثربخش رهآورد اين پ

 ريزیبدون ترديد ايجاد اصلاح و تحولات اساسی در نظام آموزشی کشور نیازمند برنامه-

های کلان، در ريزیعلاوه بر برنامه های بلندمدت و پرهزينه است؛ بنابراين معقول است

با اتخاذ نوع  راستی معلمانتر به تغییرات مطلوب انديشیده شود. بههای کوچکمقیاس

توانند از ابعاد کارآمد رويکرد اشتاينر ی شخصی، میتعلیم و تربیتهای خاصی از فلسفه

ها، توان از ظرفیت کارگاهخصوص میبرای بهسازی وضعیت موجود استفاده نمايند. در اين

 های کارورزی دانشگاه فرهنگیان بهره برد.تر، دورهخدمت و مهمهای ضمنآموزش

 آموزی از ی حرکت رو به جلو است. درسدهندههه با مسائل جديد نشانگاهی مواج

معنايی توسعه لزوماً ها و نقاط ضعف ما را بهتر نمايان سازد. بهتواند چالشديگران، می

-جايینبايد به صورت خطی و پیوسته رخ دهد تا يک کشور بتواند به پیشرفت برسد. از آن

-های آن نیز همینحلمسائلی جهانی و بسیاری از راه، عموماً آموزش و پرورشکه مسائل 

آموزش و عناصر کلیدی  بومی به کار بست. ها را در زمینهتوان آناند، با درايت میگونه

شناختی اشتاينر و ضرورت برقراری ی انساننگرانهوالدورف چون رويکرد کل پرورش

به عنوان مبنای فعالیت مدارس، ارتباط او با هستی، توجه به ارزش معنويت، اعتبار هنر 

توانند به بعدی سر، قلب و دست با رشد و دنیای کودک میسه برنامه درسیتناسب 

ای جهت ايجاد و گسترش چارچوبی برای بازنگری در مسائل و مشکلات موجود و زمینه
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دوران اوان مدرسه شود. والدورف به همان اندازه که  تعلیم و تربیتی وگو در عرصهگفت

  ی نو انديشدن برای معلمان است.است، بلکه شیوه برنامه درسیيک رويکرد، روش يا 

رو است، اين مطالعه نیز از اين امر جدا نیست. با نهايت هر پژوهشی با موانعی روبه در

های اشتاينر و ساير منابع اصلی مرتبط، اصولاً پژوهش ی فارسی کتابتوجه به فقدان ترجمه

 های خاص خود را دارد.حدوديتهای نو مدر عرصه

 منابع
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بررسی و تبیین مبانی، اهداف و اصول رویکرد معنوی به تربیت دینی از منظر علامه طباطبایی. 

 .67-22(، 10) 07اسلامی،  تعلیم و تربیتفصلنامه پژوهش در مسائل 
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 .21-2(، 2) 20مطالعات آموزش و يادگیری،  شیوع ویروس کرونا.

بررسی نسبت (. 2077) بخشنده، مجتبی؛ شمشیری، بابک؛ کريمی، محمدحسن و خوشبخت، فريبا.

 11تربیتی، علومشده. هداف کلان تدوینرسمی ایران با ا تعلیم و تربیتمیان کارآمدی نظام 

(1 ،)2-17. 

های های فارسی دورۀ ابتدایی براساس ساحتتحلیل محتوای کتاب(. 2072) پاشايی، محمدرضا.

نامه انتقادی متون و پژوهش .آموزش و پرورشبنیادین تربیت سیاسی و اجتماعی سند تحول

 .111-170(، 1) 11های علوم انسانی، برنامه

ارزیابی (. 2011) جوادی، رضا و احقر، قدسی.زاده، محمدرضا؛ کچوئیانود، محمد؛ يوسفپوردا

 ی تربیتی اشتاینردبستانی شهر همدان بر اساس فلسفهوتربیتی مراکز پیشعملکرد آموزشی

 . 276-12(، 21) 1راهبردهای شناختی در يادگیری،  الگوی والدورف(.)

ارائه الگویی برای سنجش کیفیت آموزشی (. 2011) غلامحسین. ، لیلا و برکت،چناری، زمرد؛ بهمئی

(، 11) 20. نشريه آموزش و ارزشیابی، در مدارس ابتدایی: مورد مطالعه شهرستان اندیمشک

262-211. 
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