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Abstract 

Introduction: Academic progress is very necessary because of what is considered the 

future of students in the path of choosing the right job, success in the path of life, as well 

as appropriate service to a country. Therefore, this research has been conducted with the 

aim of designing a model of social and cultural factors affecting the academic progress of 

students. 

Research methodology: The participants included 129 managers of the education 

organization and working and retired teachers in Fars province, who were selected through 

a cluster random sampling method. The research method used was a mixed qualitative 

(meta-composite approach) and quantitative (descriptive-correlation) method. After 

compiling the effective categories, 4 teaching-learning factors, socio-economic conditions, 

individual factors and performance goals, psychological indicators were determined as the 

effective indicators of the model of social and cultural factors affecting the academic 

progress of students. Validity was acceptably confirmed in both qualitative and 

quantitative methods. In the meta-composite approach, reliability was confirmed based on 

the Lincoln and Guba indices (1985) and in the preliminary study of the quantitative part, 

it was also confirmed using Cronbach's alpha coefficients. In order to analyze the findings 

of this study in the qualitative part, document analysis (with an emphasis on related internal 

and external studies) was implemented and in the quantitative part, descriptive statistics 

(demographic indicators using SPSS software) and inferential statistics (resulting from 

structural equation modeling criteria with the software Smart PLS) was used. 

Findings: The results indicated that teaching-learning, socio-economic conditions and 

psychological indicators had a significant effect on the academic progress of students. 

However, the effects of individual factors and performance goals on the academic progress 

of students in Fars province were not confirmed.  

Conclusion: Therefore, it seems that teaching and learning, along with paying attention to 

the economy in education and also strengthening some of the most important psychological 

characteristics, can play a vital role in the formulation and formation of a social and 

cultural society model that is effective on the progress of students in Fars province. 
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 های کلیدی:واژه

 طراحی مدل، 

 فرهنگی،  عوامل اجتماعی و

 پیشرفت تحصیلی، 

 .دانش آموزان

 چکیده 

پیشرفت تحصیلی به دلیل آنچه آینده دانش آموزان در مسیر انتخاب درست شغل، موفقیت در  مقدمه و هدف:

 با . بنابراین این پژوهشسیار ضروری استشود بمسیر زندگی و همچنین خدمات مناسب به یک کشور تلقی می
 است.ده شانجام طراحی یک مدل عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان هدف

پرورش و معلمان شاغل و  و نفر از مدیران سازمان آموزش 129کنندگان، شرکت روش شناسی پژوهش:

. ندای انتخاب شدگیری تصادفی از نوع خوشهب یک روش نمونهبازنشسته در سطح استان فارس بودند که در قال
بود. پس از تدوین  (همبستگی -روش تحقیق مورداستفاده شیوه آمیخته کیفی )رویکرد فراترکیب( و کمی )توصیفی

اهداف عملکردی،  و اجتماعی، عوامل فردی-یادگیری، شرایط اقتصادی -عامل آموزش 4های اثرگذار، مقوله
های مؤثر مدل عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی عنوان شاخصشناختی بهوانهای رشاخص

صورت قابل قبولی مورد تائید قرار گرفت و پایایی کمی، بهو  دانش آموزان تعیین شدند. روایی در هر دو شیوه کیفی
ه مقدماتی بخش کمی نیز،  با ( و در مطالع1985های لینکلن و گوبا )در رویکرد فراترکیب بر مبنای شاخص

های این مطالعه در بخش کیفی از اسنادکاوی )با استفاده از ضرایب آلفای کرونباخ تائید شدند. جهت تحلیل یافته
های جمعیت شناختی با تأکید بر مطالعات داخلی و خارجی مرتبط( و در بخش کمی نیز از آمار توصیفی )شاخص

افزار سازی معادلات ساختاری با نرممار استنباطی )حاصل از معیارهای مدل( و آSPSSافزار استفاده از نرم
Smart PLS ) .استفاده شد 

شناختی های رواناجتماعی و شاخص-یادگیری، شرایط اقتصادی-نتایج در نهایت نشان داد، آموزش یافته ها: 

اهداف عملکردی بر پیشرفت  و دی. اما اثرات عوامل فرردبر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار دا
  تحصیلی دانش آموزان استان فارس مورد تائید قرار نگرفت.

رسد آموزش و یادگیری در کنار توجه به اقتصاد در آموزش و همچنین تقویت برخی از به نظر می نتیجه گیری:

ل جامعه اجتماعی و گیری یک مدتواند نقشی حیاتی در تدوین و شکلشناختی میهای روانترین ویژگیمهم

 فرهنگی مؤثر بر پیشرفت دانش آموزان در سطح استان فارس ایفا نماید.
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  مهدمق
توجه . .می باشدردار برخو ییبالا اریبس تیاز اهمی آنها شناختهستند که توجه به مسائل روان یهر کشور سازانندهیآ ،دانش آموزان

و  زهینگرش و باورها، انگ ،یتیکه، از نظر شخص یگرفته است و با وجود یفزون ایدن یآموزش یهابه مشکلات دانش آموزان در همه نظام
 یریادگیو  یلیمشکلات تحص شیافزا ایآن ها، به طور مشترک، درکاهش  یشناختاند، اما مسائل روانمتفاوت گریدبا هم یجانیه یهاواکنش

 یازهایو توجه به رفع ن یابیهدف نهیآموزشی در زم نظام تیدهنده موفقنشانپیشرفت تحصیلی،  (.Mih et al، 2015 ) آنان مؤثر است
کارآمد  توانیرا زمانی م آموزشی نظام نیبنابراو همچنین موفقیت خود فرد در ارتباط با معلم و والدین در مسیر توسعه درسی است.  یفرد

به  دراصل لییتحص در پیشرفت رقم باشد. عملکرد نیو بالاتر نیشتریب یدارا مختلفی هاآن در دوره رانیفراگ لییکه عملکرد تحص دانست
ی و تعیین می بررس مورد استانداردی مختلف هاآزمون لهیوسبهاکتسابی افراد در موضوعات علمی اطلاق می شود که  ایشده آموخته ییتوانا

 یهاطیفهم رفتار در مح یمهم برا یا سازه، کندیمکه یک فرد برای آینده خود تصور  پیشرفت تحصیلی(. Sacré  et al, 2020گردد )
 ستگیینشان دادن شا ای ترقی، رشد، اکتساب دانش و یبرا لیهستند که تما تییخاص موقع یهایریگجهتو شامل  رودیآموزشی به شمار م

ی فرد یمنسجمی از باورها یالگو، چون پیشرفت تحصیلی(. Lüftenegger  et al, 2019) نددهیرا نشان م ژهیبافت و کیخود در 
ارائه  را پاسخی تاًیو نها پردازدیم تیبه فعال نهی، در آن زمکندیم دایپ شیگرا هاتیبه موقع مختلفی هاوهیواسطه آن، فرد به شکه بهاست 

و یا همان فرهنگ پذیری در انتقال  هاآنبا میزان هوش افراد و حتی میزان سازگاری  میقرمستیغارتباط مستقیم و بعضاً  تواندیمو  دهدیم
ی روشن هستند و برای اندهیآدر دانش آموزان نیز همین رویه را دارد. دانش آموزان به دنبال  پیشرفت تحصیلیداشته باشد.  نقطهبهنقطه

ی ریپذقیتطب، هم نیازمند هوش ذاتی و هم نیازمند هوش اکتسابی یعنی فراگیری، رسیدن به این آینده چه در بخش تحصیلی و چه فراتحصیلی
پیشرفت ی پیشرفت در آینده هستند که همه را تحت عنوان هاتیموقعبا زمان، مکان، محیط و همچنین داشتن انگیزه برای رسیدن به 

دانش آموزان و یا  لیدلا ناظر بررا  پیشرفت تحصیلیریسته اند و . البته برخی از اندیشمندان به این مفهوم، جزیی تر نگشناسندیم تحصیلی
و البته برخی نیز، آن را شامل میل برای رشد، موفق شدن یا نشان دادن شایستگی در یک فعالیت  دانندیم فیانجام تکال یبرا انیدانشجو

و در همین  دهدیمدانش آموزان را هدایت کرده و جهت هدف پیشرفت، رفتارهای  رونیازا. کنندیمی تحصیلی، قلمداد هاتیفعال ژهیوبه
 Mih et، 2015 دانش آموزان اثرگذار است )مسیر، بر رویکرد یادگیری، تقویت حافظه، سازگاری با محیط، و بسیاری از موارد در آینده 

al.) رهبری موثر، مدرسه یانداز روشن و واقعچشمامن،  طیمح یاسازیمه ژهیواز طرق مختلف به یادیتا حدود ز توانندیو معلمان، م رانیمد ،
پیشرفت تحصیلی دانش آموزان فراهم  شرایط مناسب را برایو  ادهدر دانش آموزان را پرورش د یلینشاط تحص رعایت عدالت و منابع کافی،

عوامل مختلفی وجود دارند که اما در مسیر پیشرفت تحصیلی دانش آموز و همچنین رسیدن به موفقیت؛ (. 2021و همکاران،  ی)ناونمایند 
مد نظر بوده است. موقعیت خانوادگی افراد، ارتباط با  اجتماعی و فرهنگی موثر بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزاندر این مطالعه نقش عوامل 

حین آموختن دروس  دوستان و اطرافیان، شرایط جامعه در راستای ادامه تحصیل، کاهش هزینه های تحصیلات سه مقطع قبل از دانشگاه و در
دانشگاهی، استرس فرهنگ پذیری بر اثر مهاجرت ها و انتقال های داخلی و خارجی، فقر و یا عدم فقر مادی خانواده، ارتباط اعضای خانواده 

ن را تحت ها و بسیاری از این موارد می توانند در قالب عوامل فرهنگی و اجتماعی، مسیر پیشرفت و حتی اهداف پیشرفت آینده دانش آموزا
 تاثیر قرار دهند.

نقش با  یلیتحص پیشرفتبر  نیمعلم و نظارت والد تینقش حما یبررس در مطالعه  (et al, 2023  Affusoافوسو و همکاران )
دانش  یو خودکارآمد زهیو مثبت بر انگ میبه طور مستق نیمعلم و نظارت والد تیحمای نشان دادند لیتحص یو خودکارآمد  زهیانگ یانجیم

در بررسی ( Mahdavi et al, 2023مهدوی و همکاران )مثبت دارد.  ریتأث یلیتحص پیشرفتگذارد که به نوبه خود بر  یم ریتأثآموزان 
و  یبه اهداف آموزش یابیدست یبرا یشتریب زهیکه انگ آموزانی دانشدریافتند  یلیتحص پیشرفتسلامت روان و  شرفت،یپ زهیانگ نیرابطه ب

 یسلامت روان تیکه از وضعآموزانی  دانش نی. همچنه اندداشت یتر یقو یلیو عملکرد تحص هموفق تر بود لی، در تحصخود دارند یلیتحص
عملکرد »( در پژوهشی با عنوان Rezaei et al 2016 ,یی و همکاران )رضا .دارند لیدر تحص یشتریب زهیبرخوردارند، انگ یمناسب تر

 یهامؤلفه نیو از ب یکوشمؤلفه سخت شرفت،یپ زهیانگ یهامؤلفه نیاز ب ندنشان داد« شرفتیپ زهیو انگ شرفتی: نقش اهداف پیلیتحص
 انسیدرصد از وار 21و مجموعاً  داشتند یلیعملکرد تحص انسیوار نییتبدر  یداریمعن ریتبحرگرا تأث شرفتیمؤلفه اهداف پ شرفت،یاهداف پ

 یراهبردها ینیب شیپ یمدل عل»( در پژوهشی با عنوان Abedi et al 2015 ,ی و همکاران ). عابدکردند نییرا تب یلیعملکرد تحص
خصوص ه ب انیدانشجو یهوش یباورها ندنشان داد« شرفتیو اهداف پ یلیتحص یخودکارآمد ،یهوش ی: نقش باورهایمیخودتنظ یریادگی
 رانیفراگ یمیخودتنظ یریادگی یبر راهبردها یلیتحص یو خودکارآمد شرفتیاهداف پ یگرواسطه قیاز طر توانست ،یشیافزا یهوش یورهابا

 . بودندها مؤثر آن یلیعملکرد تحص تاًیو نها
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آموزش  انیدانشجو یلیتحص شرفتیپ ینیب شیپ یمدل عل»( در تحقیقی با عنوان & Rostgar, 2014)  Zareرستگارو  زارع
تاثیر  یلیتحص شرفتیبر پ یشیو افزا یذات یباور هوش دنشان دادن« یلیتحص یهاجانیو ه شرفتیاهداف پ ،یهوش ی: نقش باورهایمجاز
 یبا خودکارآمد یهوش یو باورها تیشخص یهایژگیو یطه علراب»( در پژوهشی با عنوان Fathi et al 2014 ,ی و همکاران )فتحدارد. 
 یریگجهت قیاز طر یذات یوشباور ه میرمستقیغ یرهایمس  نشان دادند« شرفتیپ یهدف ها یگریانجیبا م یلیو عملکرد تحص یلیتحص

بود.  داریمعن یلیعملکرد تحص یهدف تبحرگرا رو یریگجهت قیاز طر یشیافزا یو باور هوش یلیعملکرد تحص یهدف عملکردگرا رو
و  شرفتیرابطه فراشناخت، اهداف پ»( در پژوهشی با عنوان Rasouli khorshidi et al 2013 ,ی و همکاران )دیخورشیرسول

 یو اسـتفاده از راهبردهـا یفراشـناخت یهاتیشدن در فعالری، درگشرفتیتمرکز بر اهداف پ نشان دادند« یلیتحص شرفتیمطالعه با پ یراهبردها
 شرفتیکاوش اهداف پ»در تحقیقی با عنوان  (Sacré  et al, 2020)و همکاران  می دهد. ساکری شیرا افزا یلیتحص شرفتیمطالعـه، پ

شده گرفته یهاتعداد آزمون نیب یدار و مثبتارابطه معننشان دادند « یبیترک یریادگیدوره  کیبر عملکرد در  یریگشکل نیآنلا یابیارز ریو تأث
میه و همکاران . برجسته شد انیاز تسلط بر عملکرد دانشجو یریو اهداف جلوگ کردیعملکرد، رو نیروابط معنادار ب وجود داشت. وو عملکرد 

( 2015 ،Mih et al) نشان « یلیتحص یسازگار یسازها شیعنوان پبه یو عاطف یو تعامل رفتار شرفتیاهداف پ»پژوهشی با عنوان  در
روانی باعث افزایش میزان پیشرفت تحصیلی  مزمنی خانواده، حس وانمودگرایی در هوش و نداشتن اختلال هاتیحمادادند باورهای هوشی، 

 پیشرفت دانش آموزان را ارتقاء داد.   شده و در نهایت برنامه سطوح پیشرفت و اهداف
دانش آموزان در  ژهیوبهتحصیلی و یا پایداری نوجوانان  شرفتیپدر  تواندیمی مهمی که هاشاخصبه طور کلی اهمیت و بررسی 

فت تحصیلی بر ی متفاوت تحصیلی، اثرگذار باشد بر کسی پوشیده نیست و چرایی اهمیت این مفهوم به دلیل اثرگذاری عمیق پیشرهادوره
در این  توجهقابلی هاشرفتیپسایر متغیرها است. پیشرفت تحصیلی بیشتر در بین نوجوانان و جوانان کاربرد داشته و بنا بر رشد تحصیلی و 

 ی مهم زندگی خوب و مناسبهاشاخصیکی از  عنوانبهدوران است و به دلیل آنچه آینده مسیر زندگی افراد است بسیار ضروری بوده و 
تکلیف ارتباطات  تواندیم کهنیاروانشناسان حوزه اجتماعی و جامعه شناسان بوده است. پیشرفت تحصیلی همچنین به دلیل  دیتأکهمواره مورد 

با (. Nazari Bolai et al، 2020را در آینده رقم بزند، دارای ارزش دوچندان است ) جوامعبین گروهی و همچنین مسیر روابط افراد در 
ح موارد مختلف به صورت اجمالی در ارتباط با پیشرفت تحصیلی؛ اما دقیقاً مشخص نیست اولویت عوامل موثر بر رشد تحصیلی و وجود طر

تقویت بنیه تحصیلی و یا پیشرفت تحصیلی کدام هستند؟ و از چه طریقی می توانند حاصل شوند. از این رو در این مطالعه از طریق یک روش 
رکیب سعی شد به اولویت؛ پیشران هایی که در مسیر طراحی یک مدل جامع پیشرفت تحصیلی برگرفته از عوامل مختلف آمیخته با رویکرد فرات

فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و ... مشخص شود. در همین راستا نیز پژوهشگر در این پژوهش درصدد پاسخ به این سوال پژوهش  است که 
 ?بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان کدام استابعاد مدل عوامل اجتماعی و فرهنگی موثر 

 

 فرضیه های پژوهش
 تاثیر معنادار دارد. دانش آموزان  یلیتحص شرفتیبر پی ریادگیآموزش و .1
 تاثیر معنادار دارد. دانش آموزان  یلیتحص شرفتیبر پی و اجتماع یاقتصاد طیشرا.2
 تاثیر معنادار دارد. ن دانش آموزا یلیتحص شرفتیبر پی و اهداف عملکرد یعوامل فرد.3
 تاثیر معنادار دارد. دانش آموزان  یلیتحص شرفتیبر پی روان شناخت یشاخص ها.4
 

 روش پژوهش
استفاده  یو در بخش کم بیفرا ترک کردیاستفاده از رو یفیشده است. در بخش کاستفاده یو کم یفیک ختهیآم وهیشدر این پژوهش از 

تصادفی از نوع   ؛یدر بخش کم یریگروش نمونه نیاست. همچنبوده مدنظر  یمعادلات ساختار یسازمدلبا استفاده از  یشیمایپ کردیاز رو
بودند. لیکن  پرورش، و معلمان  شاغل و بازنشسته در سطح استان فارس و مدیران سازمان آموزشدر بخش کمی جامعه آماری  .بود خوشه ای

رد و کلیه مستندات مرتبط؛ در حالت کلی و بدون در نظر گرفتن محل موردمطالعه؛ در کنندگانی عملاً در بخش فراترکیب وجود نداشرکت
گیری تصادفی از پس از تدوین پرسشنامه از روی مدل اکتشافی بخش کیفی؛ با استفاده از یک روش نمونه راستای مبنای کار پژوهشگر بود.

شد. اما تعداد نمونه  توزیع معلمان  شاغل و بازنشسته در سطح استان فارسپرورش، و  و پرسشنامه بین مدیران سازمان آموزش ای،نوع خوشه
هایی است که فرمول کوکران و جدول مورگان و همکاران، ویژه فرضیهبا توجه به اینکافی برای این توزیع مشخص نبود برای این منظور، 

کدام از ( و در این پژوهش هیچPreacher & Coffman 2016,دهد )که نسبت و یا درصد در جامعه آماری را موردسنجش قرار می
تواند برای تعیین حجم نمونه راه گشا اند، استفاده از فرمول کوکران و یا جدول مورگان و همکاران نمیها، دارای نسبت و یا درصد نبودهفرضیه
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معنایی ندارد و پنج معیار شامل: خطای مجاز نوع اول افزار، کمیت جامعه برایش باشد. برای محاسبه نمونه دقیق و متقن موردنظر در این نرم
بین وارد در مدل مفهومی ( درصد، تعداد پیش95درصد(، سطح اطمینان )حداقل  15(، توان تأثیر آزمون یا همان خطای مجاز نوع دوم )05/0)
جزئی( از موارد مؤثر بر تعیین حجم نمونه سازی معادلات  ساختاری به روش حداقل مربعات ها )مدلسازه( و شیوه آزمون کردن فرضیه 4)

   پرسش نامه بین نمونه مورد نظر توزیع گردید. 129بر این اساس تعداد  افزار هستند.این نرم

 

 

 

 G Power افزارهای تعیین نمونه در نرمشاخص. 1جدول 

 ملاحظات هاشاخص

 درصد  5 خطای مجاز نوع اول

 درصد  95 سطح اطمینان 

 درصد 15 نوع دوم خطای مجاز

 4 بین وارد در مدل تعداد پیش

 سازی معادلات ساختاری بر پایه کمترین مربعات جزئیمدل نوع آزمون متناسب با فرضیه

 واحد نفر جهت توزیع ابزار  129  تعداد نمونه موردنظر 

 مراحل اجرای پژوهش

تر از همه مطالعات پیشین، قالب اسنادکاوی مدارک؛ مستندات و مهمدر ابتدا در شیوه کیفی با استفاده از رویکرد فراترکیب و در 

شد کدهای استخراجی برای هر جواب مقایسه مفاهیم نظری استخراج و پس از تبدیل به کدهای نهایی یا انتخابی؛ مدل اکتشافی تدوین شد. 

پس از اتمام کدگذاری، مضامین کدگذاری  راترکیب؛اسنادکاوی در رویکرد فگشت. بدین ترتیب که زمان اتمام حذف ،و در صورت مشابهت

در  شد. سپس کل کدهای باز در مرحله دوم، به کدهای محوری تبدیل گردید.تا کدهای باز غیرتکراری مشخص  شدشده باز تکراری، حذف 

هر کد دارای اهمیت؛ خود دارای  کهیورط. بهشدتبدیل  یبه قلمرو موضوعی موردبررس ترکیو البته نزد تریاین مرحله، کدها به مضامین واقع

. در این مرحله نیز پس از حذف گرفتزیرمجموعه این کد محوری، قرار  عنوانبهو کدهای مرتبط با آن در مرحله کدگذاری باز  شدیک جدول 

موردتوافق، ثبت و وارد کدهای محوری تکراری و یا عدم توافق بر ارتباط بین کدهای باز با کدهای محوری در هر بخش، کدهای محوری 

و تکراری، هر کد انتخابی، شامل  تیاهمپس از حذف کدهای کم ،. در مرحله کدگذاری انتخابی نیزشدمرحله بعد یعنی کدگذاری انتخابی 

عنوان پس از تدوین مدل اکتشافی در بخش کیفی؛ ابعاد مدل بهو در نهایت مدل اکتشافی تدوین شد. شدچندین کد محوری، نزدیک به هم 

، قابلیت 1ها در بخش کیفی، از چهار معیار شامل مقبولیتجهت پایایی یا همان صحت داده مبنایی برای ابعاد پرسشنامه در نظر گرفته شد.

ها در طول ها، از روش درگیرشان با دادهاستفاده شد. در این بخش، برای تائید اعتبار و مقبولیت داده 4و قابلیت تائید 3، قابلیت انتقال2اطمینان

همچنین بررسی مستندات موجود اعم از اسناد بالادستی، مطالعات داخلی و خارجی و مقایسه کلیه . مدت حداقل سه ماه مداوم استفاده شد

ها در معیار سوم قابلیت انتقال یعنی کاربردی بودن داده (.Lincoln 2002,) ها برای قابلیت اطمینان استفاده شدمفاهیم غیرمشترک آن

و به قابلیت  تعدادی از صاحب نظران علوم تربیتی استفاده کردهای مشابه بود که پژوهشگر از نظر استاد محترم راهنما و ها و گروهحیطم

ه انتقال داده، کمک کرد. درنهایت نیز، جهت تعیین وضعیت معیار چهارم یعنی قابلیت تائید، تمامی مراحل از زمان شروع کدگذاری تا تبدیل ب

 ، ثبت شد تا پژوهشگران آتی، بتوانند از مستندات مکتوب این مطالعه بهره ببرند و این خود مصداق قابلت تائید بود.مقوله

 
1  credibility 
2  dependability 
3  transferability 
4  conformability 
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در بخش کمی نیز روایی محتوایی پرسش نامه توسط استاد راهنما و تعدادی از اساتید علوم تربیتی بررسی و تایید شد و پایایی ابزار 

؛ عوامل 72/0؛ شرایط اقتصادی و اجتماعی 81/0؛ آموزش و یادگیری 86/0باخ. برای پیشرفت تحصیلی با استفاده از ضریب آلفای کرون

در بخش کمی از آمار توصیفی برای تحلیل داده ها  برآورد و تایید گردید. 71/0؛ شاخص های روان شناختی 82/0فردی و اهداف عملکردی 

افزار سازی معادلات ساختاری با نرم( و آمار استنباطی )حاصل از معیارهای مدلSPSSافزار های جمعیت شناختی با استفاده از نرم)شاخص

Smart PLS )استفاده شد 

 

 یافته های پژوهش

ای در رویکرد فراترکیب در بخش اول در این قسمت به تفکیک، جداول کدهای باز، محوری و انتخابی حاصل از اسنادکاوی داده
شده است.)کیفی(؛ نمایش داده

 

 کدگذاری باز/ اولیه فراترکیب .1جدول 

 طراحی مدل عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان

 کدهای مفهومی  باز ردیف

 یادگیری خودتنظیمی 1

 یادگیری فراشناختی 2

 راهبرد عمقی در یادگیری 3

 راهبردهـای مطالعـه در یادگیری 4

 یادگیری سطحی 5

 ی فراشـناختیهافعالیت 6

 در یادگیری راهبردهای شناختی 7

 درگیری تحصیلی 8

 اهداف اجتناب ـ عملکرد 9

 اهداف رویکردـ عملکرد 10

 هدف عملکردگرا 11

 / تبحری هدف تبحرگرا 12

 شناسیوظیفه 13

 پذیریتوافق 14

 ورزیتعل 15

 فردی خودکارآمدی 16

 کوشیسخت 17

 خودکارآمدی تحصیلی 18

 انگیزه پیشرفت 19

 اهداف شخصی 20

 های خانوادهحمایت 21

 ذهنیت رشد 22

 شناختینیازهای روان 23

 ارزش تکلیف 24

 رویکرد عملکرد هنجاری و ظاهری 25

 گیری هدفجهت 26
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 خلاقیت هیجانی 27

 اهداف پیشرفت 28

 تقویت اهداف پایداری 29

 های مثبتهیجان 30

 های منفیهیجان 31

 آموزش ویژه 32

 مدیریت منابع 33

 ترکیبی بودن منبع 34

 باور هوشی افزایشی 35

 باور هوشی ذاتی 36

 حس وانمودگرایی در هوش 37

 ثبات هوش 38

 تنیدگی 39

 اضطراب 40

 افسردگی 41

 اختلال مزمن روانی 42

 وضعیت اقتصادی خانوادگی 43

 وضعیت اجتماعی فردی و خانوادگی 44

 
 

 کدگذاری محوری در فراترکیب. 2جدول 

 طراحی مدل عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان

 کد مرتبط محوری کدهای مفهومی  باز ردیف

  یادگیری خودتنظیمی 1

 یادگیری فراشناختی 2 مسیر یادگیری

 راهبرد عمقی در یادگیری 3

 راهبردهـای مطالعـه در یادگیری 4

 ادگیری سطحیی 5

 های فراشـناختیفعالیت 6

 در یادگیری راهبردهای شناختی 7

 درگیری تحصیلی 8

  اهداف اجتناب ـ عملکرد 9
 

 های پیشرفت در آیندههدف
 اهداف رویکرد ـ عملکرد 10

 هدف عملکردگرا 11

 / تبحری هدف تبحرگرا 12

  شناسیوظیفه 13
 
 

 های فردیشاخص
 

 پذیریفقتوا 14

 ورزیتعل 15

 فردی خودکارآمدی 16

 کوشیسخت 17
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  خودکارآمدی تحصیلی 18
 
 

 انگیزه پیشرفت 19

 اهداف شخصی 20

 های خانوادهحمایت 21

 ذهنیت رشد 22

  ارزش تکلیف 23
 رویکرد عملکرد هنجاری و ظاهری 24 نیازهای شخصی

 گیری هدفجهت 25

 خلاقیت هیجانی 26

 اهداف پیشرفت 27

 تقویت اهداف پایداری 28

 های مثبتهیجان 29

 های منفیهیجان 30

  آموزش ویژه 31
 مدیریت منابع 32 نیازهای آموزشی

 ترکیبی بودن منبع 33

  باور هوشی افزایشی 34
 

 های مرتبط با هوششاخص
 باور هوشی ذاتی 35

 حس وانمودگرایی در هوش 36

 وشثبات ه 37

  تنیدگی 38
 

 های روانیاختلال
 اضطراب 39

 افسردگی 40

 اختلال مزمن روانی 41

 شناختینیازهای روان 42

  وضعیت اقتصادی خانوادگی 43
 وضعیت اجتماعی فردی و خانوادگی 44 اجتماعی-شرایط اقتصادی

 

 کدگذاری انتخابی در فراترکیب .3جدول 

فرهنگی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی دانش طراحی مدل عوامل اجتماعی و 

 آموزان

 کد مرتبط انتخابی کدهای مفهومی  محوری ردیف

 آموزش و یادگیری مسیر یادگیری 1

 نیازهای آموزشی 2

 عوامل فردی و نیازهای شخصی های فردیشاخص 3

 نیازهای شخصی 4

 عوامل و اهداف عملکردی های پیشرفت در آیندههدف 5

 مرتبط با هوشهای شاخص 6

 شناختیهای روانشاخص های روانیاختلال 7

 اجتماعی-شرایط اقتصادی اجتماعی-شرایط اقتصادی 8
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عنوان مدل عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان های اصلی بهبا توجه به مشخص شدن کدهای انتخابی و مقوله

 شده است:ش داده، نمای1صورت زیر در قالب شکل به

 
 مفهومی حاصل از فراترکیب -مدل پژوهشی .1شکل 

 
و برازش مدل زمان روابط بین متغیرها بررسی همپس از استخراج مدل پژوهش حاصل از اسنادکاوی و فراترکیب، در بخش کمی برای 

قبل از  ته های بخش کمی آورده شده است.استفاده شده است که در ادامه یاف سازی معادلات ساختاریاز مدلاستخراجی پژوهش کیفی 
 ؟بایست مشخص شود، ارتباط معناداری بین متغیرها وجود دارد یا خیربررسی انواع سازگاری درونی می

 

 
 در مدل ضرایب معناداری. 2شکل

 انیرا از پاسخگو یقبول و حداقل نتوانستد نمره قابل یو اهداف عملکرد ی، عوامل فرد(2شکل )  در مدل یمعنادار بیضرا یبا توجه به خروج
 ادامه خواهد داشت. ریمتغ نیبدون ا ریمدل در ادامه مس و هم شودیرد م ریمتغ نیدر ا هیهم فرض رونیا کسب کنند از

 

 آموزش و یادگیری

 شرایط اقتصادی و اجتماعی

 عوامل فردی و اهداف عملکردی

شناختی شاخص های روان  

آموزان دانش یلیتحص شرفتیپ  

یو فرهنگ یعوامل اجتماع  
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 صورت مرکب/ ترکیبی(سازگاری درونی )پایایی به روش کرونباخ و پایایی به

 مقادیر سازگاری درونی در مطالعه نهایی .4جدول 
 پایایی مرکب پایایی کرونباخ تعداد گویه گویه های مرتبط هامتغیر

 754/0 711/0 5 1-5گویه های  آموزش و یادگیری

 832/0 795/0 5 6-10گویه های  شرایط اقتصادی و اجتماعی

 853/0 835/0 5 16-20گویه های  شناختیهای روانشاخص

 86/0 822/0 5 21-25گویه های  پیشرفت تحصیلی دانش آموزان

 

 پایایی معرف یا بار عاملی

 
مقادیر بار عاملی/ پایایی معرف .3شکل 

 
دهد. ترین ویژگی پایایی پس از سازگاری درونی نشان میعنوان مهمها موسوم به بار عاملی به، ارقام پایایی معرف و یا پایایی شاخص3شکل 

(. 2016است )هیر و همکاران،  6/0داقل مربعات جزئی برابر با حداقل ضریب بسیار خوب برای بار عاملی؛ مطابق با نظرات مؤلفین روش ح
بایست بااحتیاط بسیار زیاد صورت گیرد و یا با تغییر گویه بود حذف گویه می 6/0( زمانی که ضرایب کمتر از 2016به گفته هیر و همکاران )

بایست بااحتیاط لازم از متغیرها بسیار ضعیف است و می 9و  7های  بار عاملی گویه( 3) در یک بعد، نیاز به حذف گویه نباشد. مطابق با شکل
یا در آن گویه تجدیدنظر انجام شودشده و حذف
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 شدهسازه: همگرا و یا میانگین واریانس استخراجروایی 

 مقادیر روایی همگرا .5جدول 

 مقادیر روایی همگرا تعداد گویه گویه های مرتبط متغیرها

 62/0 5 1-5گویه های  آموزش و یادگیری

 611/0 5 6-10گویه های  شرایط اقتصادی و اجتماعی

 602/0 5 16-20گویه های  شناختیهای روانشاخص

پیشرفت تحصیلی دانش 

 آموزان

 641/0 5 21-25گویه های 

برای اکثریت متغیرهای مرتبه  شرط بالاتر بودن روایی همگرا، به5افزار در شاخص روایی همگرایی جدول پس از مشخص شدن خروجی نرم
 قبول است.؛ ضرایب نیز قابل5/0اول از 

 

 روایی افتراقی )واگرا(
تر از روایی همگرا باشد، لذا همبستگی بین روایی همگرای ابعاد جدول بالاتر از بزرگ (6) که جذر روایی واگرا در ستون دوم جدولدرصورتی

 و یا همان واگرا؛ مورد تائید است.ها است و روایی افتراقی روایی واگرای آن

 مقادیر روایی افتراقی از طریق ماتریس فورنل و لارکر .6جدول
 4 3 2 1 متغیرها

    784/0 آموزش و یادگیری 1
   782/0 626/0 شرایط اقتصادی و اجتماعی 2
  776/0 285/0 115/0 شناختیهای روانشاخص 3
 8/0 375/0 465/0 378/0 پیشرفت تحصیلی دانش آموزان 4

 2Rبررسی ضریب 

 
 زای مدلویژه متغیرهای درون 2Rضرایب  .4شکل 



 و معلمان  رانیمد دگاهیدانش آموزان از د یلیتحص شرفتیموثر بر پ یو فرهنگ یمدل عوامل اجتماع یطراح

 98  87-104،صص9، پیاپی 1؛ دوره سوم، شماره 1402فصلنامه آموزش و پرورش متعالی 

شده و روابط بین سازه با دومین معیار برای بررسی برازش مدل ساختاری در یک پژوهش روابط بین متغیرهای پژوهش، مدل ساختاری گفته
، بالاتر از 4شده زای مدل در شکل نمایش دادهایره متغیرهای درونکه عدد درون دگیری اطلاق شده است. درصورتیها، مدل اندازهشاخص

 قبول خواهد بود. در این مطالعه( باشد، این معیار نیز قابل 943/0) 33/0رقم 
 

 ضرایب استاندارد مسیر )تبیین مسیر(
 

 
 ضرایب استاندارد مسیر .5شکل 

زا به چه میزانی زا بر درونبینی متغیرهای برونغییرات واریانسی و قدرت پیششود که تأثیرپذیری و یا همان تمشخص می (5)مطابق با شکل
 بوده است. بدین ترتیب که:

 

 برازش مدل

 شاخص برازش مدل .7جدول 
 شدهمدل تخمین زده شدهمدل اشباع های برازش مدلشاخص

SRMR 504/1 408/1 

d_ULS 301/175 078/128 

خروجی شکل برازش، به دلیل رد متغیر مستقل عوامل فردی و اهداف عملکردی از سوی پاسخگویان، لذا مطابق با جدول برازش و همچنین 
.برازش مورد تائید نیست

 . 
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 مدل برازش شده. 6شکل 

 

 بررسی فرضیه های پژوهش 

 . نتایج فرضیه های پژوهش8جدول 
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ی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر آموزش و یادگیر 1
 معنادار دارد.

 27/3 < 7/4 001/0 99/99 
 درصد

 تائید 

شرایط اقتصادی و اجتماعی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  2
 تأثیر معنادار دارد.

 27/3 < 1/6 001/0 99/99 
 درصد

 تائید

عوامل فردی و اهداف عملکردی بر پیشرفت تحصیلی دانش  3
 تأثیر معنادار دارد. آموزان

 رد درصد 95 05/0 3/1 <  96/1

شناختی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان های روانشاخص 4
 تأثیر معنادار دارد.

 تائید درصد 95 05/0 1/2 >  96/1

 
،  در سطح اطمینان "اردآموزش و یادگیری بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار د"اول فرضیه 4نتایج جدول و شکل با توجه به 

 49درصد مورد تائید قرار گرفت. همچنین میزان اثرات متغیر مستقل بر وابسته در این فرضیه برابر با  001/0درصد با خطای مجاز  99/99
ند، که رقم و کدرصد تغییر می 49درصد تغییرات در متغیر مستقل، متغیر وابسته به میزان  1دهد، به ازای درصد بوده است. این نشان می

، "شرایط اقتصادی و اجتماعی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار دارد "فرضیه،  با عنوان  همچنینای است. ملاحظهضریب قابل
ن درصد مورد تائید قرار گرفت. همچنین میزان اثرات متغیر مستقل بر وابسته در ای 001/0درصد با خطای مجاز  99/99در سطح اطمینان 
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درصد تغییر  30درصد تغییرات در متغیر مستقل، متغیر وابسته به میزان  1دهد، به ازای درصد بوده است. این نشان می 30فرضیه برابر با 
، در حداقل سطح "عوامل فردی و اهداف عملکردی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار دارد"با عنوان سوم فرضیه  نتایج  کند.می

   گیرد.نیز مورد تائید قرار نمی 05/0درصد با خطای مجاز  95نان اطمی
 95، در سطح اطمینان "شناختی  بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار داردهای روانشاخص"با عنوان چهارم  فرضیه همچنین

درصد  5/22مستقل بر وابسته در این فرضیه برابر با درصد مورد تائید قرار گرفت. همچنین میزان اثرات متغیر  05/0درصد با خطای مجاز 
 کند.درصد تغییر می 5/22درصد تغییرات در متغیر مستقل، متغیر وابسته به میزان  1دهد، به ازای بوده است. این نشان می

 

 بحث و نتیجه گیری
مطابق با نتایج به انجام شد.  آموزان دانش یلیتحص شرفتیموثر بر پ یو فرهنگ یمدل عوامل اجتماع یطراحاین پژوهش با هدف 

آموزش و یادگیری بر پیشرفت  "اولسازی معادلات ساختاری؛ فرضیه دلیل معناداری ضرایب مرتبط و معیارهای مربوطه در بخش مدل
خورشیدی رسولیگیرد. نتایج حاصل از تائید این فرضیه همسو با نتایج  مطالعات  ، مورد تائید قرار می"تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار دارد

 2013,ن )و حاتمی و همکارا (Sacré  et al, 2020(، ساکری و همکاران )Rasouli khorshidi et al 2013 ,)و همکاران 
Hatami et al) اند. صورت مستقیم و یا غیرمستقیم بر نقش آموزش و یادگیری بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأکیدداشتهاست که به
گیری یادگیری با (، نشان دادند جهتRasouli khorshidi et al 2013 ,)خورشیدی و همکاران رسولیطور مثال، در همین باره به

گیری گرایشی با راهبرد عمقی و متغیر فراشناخت با راهبردهای گیری اجتنابی با متغیر فراشناخت، جهتت و راهبرد عمقی، جهتمتغیر فراشناخ
های یادگیری و اجتنابی بـا راهبردهای گیریجهت همچنین، رابطه مستقیم داشت. شرفت تحصیلی،پی فراشـناختی، سـطحی، مدیریت منابع و

های همچنین، تمرکز بر اهداف پیشرفت، درگیرشدن در فعالیتفت تحصیلی رابطه غیرمستقیم داشت.یت منابع و پیشرفراشناختی، سطحی، مدیر
نشان دادند   (Sacré  et al, 2020فراشـناختی و اسـتفاده از راهبردهـای مطالعـه، پیشرفت تحصیلی را افزایش داد. ساکری و همکاران )

شده و عملکرد وجود داشت. و روابط معنادار بین عملکرد، رویکرد و اهداف جلوگیری از تسلط های گرفتهزمونرابطه معنادار و مثبتی بین تعداد آ
ورزی رویکرد و تعلل-نشان دادند بین اهداف تبحری ) Hatami et al 2013,بر عملکرد دانشجویان برجسته شد و حاتمی و همکاران )

ورزی رابطه معکوس و معنادار گزارش شد. همچنین اجتناب با تعلل -تسلط و رویکرد  -رویکرد رابطه مثبت و معنادار وجود داشت و بین اهداف
ورزی دانشجویان بودند. همچنین پسران در بینی تعللهای باورهای هوشی و اهداف پیشرفت قادر به پیشنتایج رگرسیون نشان داد که مؤلفه

در تبیین این فرضیه  اجتناب و باور افزایشی بر دختران برتری داشتند. -رد عملکردرویک -تسلط تبحری–اهداف تبحری« ورزیهای تعلمؤلفه
می توان عنوان داشت بی شک آموزش و درک از آموزش که حاصل تشکیل کلاس های کیفی از سوی معلمان و فهم درست مطالب از سوی 

لی و عملکرد درسی دانش آموزان باشد و بر اساس آموزش با دانش آموزان است می تواند یکی از اساسی ترین موارد موثر بر پیشرفت تحصی
 کیفیت است که مقاطع دیگر تحصیلی نیز دانش آموز می تواند مسیر درست یادگیری را ادامه دهد، زیرا مطالب را نه تنها حفظ نکرده بلکه به

 صورت عملی و یا چندرسانه ای نیز فرا گرفته است. 
شرایط "دومسازی معادلات ساختاری؛ فرضیه ی ضرایب مرتبط و معیارهای مربوطه در بخش مدلمطابق با نتایج به دلیل معنادار

گیرد. نتایج حاصل از تائید این فرضیه همسو با ، مورد تائید قرار می"اقتصادی و اجتماعی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار دارد
صورت مستقیم و یا غیرمستقیم بر نقش اقتصادی و اجتماعی بر است که به (Rezaei et al 2016 ,)رضایی و همکاران  نتایج مطالعات

نشان دادند از  ( Rezaei et al 2016 ,)رضایی و همکاران طور مثال، اند. در همین باره بهپیشرفت تحصیلی دانش آموزان  تأکید داشته
داری در ای اهداف پیشرفت، مؤلفه اهداف پیشرفت تبحرگرا تأثیر معنیهکوشی و از بین مؤلفههای انگیزه پیشرفت، مؤلفه سختبین مؤلفه

در تبیین این فرضیه می توان درصد از واریانس عملکرد تحصیلی را تبیین کردند.  21تبیین واریانس عملکرد تحصیلی داشتند و مجموعاً 
به ناچار یا باید قید یادگیری و تحصیل رسمی را بزنند و یا در  عنوان داشت دانش آموزانی که از نظر مالی نتوانند از سوی خانواده تغزیه شوند

محیط هایی بی کسفیت به مسیر یادگیری ادامه دهند که این با روح اهداف پیشرفت سازگاری ندارد و شرکت کنندگان نیز با علم به این 
 موضوع، این فرضیه را مورد تائید قرار دادند.  

سوم سازی معادلات ساختاری؛ فرضیه داری ضرایب مرتبط و معیارهای مربوطه در بخش مدلمطابق با نتایج به دلیل عدم معنا
گیرد. نتایج ، مورد تائید قرار نمی"عوامل فردی و اهداف عملکردی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار دارد "با عنوانپژوهش 

لواسانی و همکاران  غلام علی ،( Fathi et al 2014 ,)تحی و همکاران فحاصل از تائید این فرضیه، غیر همسو با نتایج  مطالعات 
(Gholam Ali Lavasani et al, 2010( و مارتین و الیوت ),2016 Martin & Elliotاست که به ) صورت مستقیم و یا

فتحی و  طور مثال. در همین باره بهاندغیرمستقیم بر نقش عوامل فردی و اهداف عملکردی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  تأکید داشته
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گیری هدف عملکردگرا روی در نشان دادند، مسیرهای غیرمستقیم باور هوشی ذاتی از طریق جهت( Fathi et al 2014 ,)همکاران 
اسی نیز شندار بود. همچنین وظیفهگیری هدف تبحرگرا روی عملکرد تحصیلی معنیعملکرد تحصیلی و باور هوشی افزایشی از طریق جهت

گیری هدف تبحرگرا روی دار بود، اما باز بودن نسبت به تجربه از طریق جهتگیری هدف تبحرگرا روی عملکرد تحصیلی معنیاز طریق جهت
گیری هدف تبحرگرا، باز بودن نسبت دار، باور هوشی ذاتی و جهتدار نبود. برازش بهتر از طریق حذف مسیرهای غیرمعناعملکرد تحصیلی معنا

گیری هدف تبحرگرا، باز بودن نسبت به تجربه و خودکارآمدی تحصیلی، توافق پذیری و جهتگیری هدف تبحرگرا، توافقه تجربه و جهتب
 Gholam Aliلواسانی و همکاران ) غلام علی پذیری و عملکرد تحصیلی و باز بودن نسبت به تجربه و عملکرد تحصیلی حاصل شد.

Lavasani et al, 2010 )دار با تنیدگی، اضطراب و افسردگی عملکرد و عملکرد همبستگی مثبت و معنی -دادند اهداف رویکرد نشان
بینی اضطراب دار داشتند. در ادامه، خودکارامدی تحصیلی قادر به پیشداشتند. همچنین خودکارآمدی تحصیلی با افسردگی ارتباط منفی و معنی

بینی افسردگی عملکرد قادر به پیش-بینی تنیدگی و اهداف تبحری و اهداف رویکردپیشعملکرد قادر به  -دانشجویان، اهداف اجتناب
بینی شد. در نشان داد اهداف شخصی انگیزه، یک سال بعد قابل پیش( Martin & Elliot 2016,)دانشجویان بودند. و مارتین و الیوت 

که نقش اهداف عملکردی خنثی بود کردند، درحالیبینی مینیز، پیش کنار بهترین اهداف شخصی، اهداف تسلط انگیزه و درگیری بالاتری را
در یا منفی. همچنین ارتباط بین اهداف پیشرفت در بخش تحصیلی و هوش و همچنین میزان استرس و اضطراب دانش آموزان گزارش شد. 

اهداف عملکردی و یا تبیین نادرست این اهداف  تبیین این فرضیه می توان عنوان کرد که شاید دلیل رد این فرضیه، عدم آشنایی دقیق با
بوده است چرا که اکثریت مطالعات اثرات اهداف عملکردی بر پیشرفت تحصیلی را چه در بین دانش آموزان و چه دانشجویان مورد تائید قرار 

 داده اند. ولی در این مطالعه میانگین کلی شرکت کنندگان اعتقادی به این اثر نداشتند. 
سازی معادلات ساختاری؛ فرضیه به دلیل معناداری ضرایب مرتبط و معیارهای مربوطه در بخش مدل فرضیه چهارما نتایج مطابق ب

گیرد. نتایج حاصل از تائید این فرضیه ، مورد تائید قرار می"شناختی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان تأثیر معنادار داردهای روانشاخص"
(، زارع (Abedi et al 2015 ,)عابدی و همکاران  ,(Nazari Bolai et al، 2020)بولانی و همکاران نظریهمسو با نتایج  مطالعات 

 Hijazi et 2006,(، حجازی و همکاران )Hijazi et al 2006,، حجازی و همکاران )(& Rostgar, 2014)  Zareو رستگار 

al و میه و همکاران  )( 2015 ،Mih et al) شناختی بر پیشرفت های روانتقیم و یا غیرمستقیم بر نقش شاخصصورت مساست که به
های برازندگی مدل ( نشان دادند شاخص1399بولانی و همکاران )نظریطور مثال، اند. در همین باره بهتحصیلی دانش آموزان  تأکید داشته

واسطه خودکارآمدی شناختی بهه داشت. نیازهای روانشناختی مثبت و معناداری بر بهزیستی مدرسموردمطالعه تائید شد و نیازهای روان
گیری هدف با نقش میانجی خلاقیت هیجانی بر بهزیستی صورت غیرمستقیم تأثیر مثبت و معناداری بر بهزیستی مدرسه داشت. جهتبه

بینی آمدی و خلاقیت هیجانی پیششناختی با نقش میانجی خودکارگیری هدف و نیازهای روانمدرسه تأثیر غیرمستقیم داشت. در نهایت، جهت
واسطه ( نشان دادند باورهای هوشی علاوه بر تأثیر مستقیم، بهAbedi et al 2015 ,)کننده بهزیستی مدرسه بودند. عابدی و همکاران 

ن باورهای هوشی اهداف پیشرفت و خودکارآمدی تحصیلی، بر راهبردهای یادگیری خودتنظیمی دانشجویان تأثیر غیرمستقیم نیز داشت. همچنی
گری اهداف پیشرفت و خودکارآمدی تحصیلی بر راهبردهای یادگیری خصوص باورهای هوشی افزایشی، توانست از طریق واسطهدانشجویان به

نشان دادند اثرات  (& Rostgar, 2014)  Zareها مؤثر بودند. زارع و رستگارخودتنظیمی فراگیران و نهایتاً عملکرد تحصیلی آن
یم و متفاوت باور هوشی ذاتی و افزایشی بر پیشرفت تحصیلی تائید شد. همچنین، باور هوشی افزایشی از طریق میانجی اهداف غیرمستق

های مثبت بر پیشرفت تحصیلی؛ دارای اثر غیرمستقیم و مثبت؛ و باور هوشی ذاتی از طریق میانجی اهداف اجتناب ـ عملکرد، تبحری و هیجان
های منفی بر پیشرفت تحصیلی دارای اثر غیرمستقیم و منفی بودند. همچنین بر اساس نتایج اثر مستقیم و هیجاناهداف رویکردـ عملکرد 

های مثبت مورد تأیید قرار نگرفت. که اثر مستقیم باور هوشی افزایشی بر هیجاندار بود؛ درحالیهای منفی معنیباور هوشی ذاتی بر هیجان
تحت تأثیر اهداف پیشرفت و ابعاد  (، نشان دادند رابطه باورهای هوشی و پیشرفت تحصیلیHijazi et al 2006,حجازی و همکاران )

عملکرد، راهبردهای شناختی و -عملکرد، اهداف اجتناب-اهداف رویکرد که باور هوشی ذاتی از طریقطوریقرار داشت؛ به درگیری تحصیلی
 افزایشی نیز از طریق اهداف تبحری، تلاش، راهبردهای منفی اثر گذاشت و باور هوش طور غیرمستقیم وبه ارزش تکلیف بر پیشرفت تحصیلی

(، Hijazi et al 2006,بر پیشرفت تحصیلی تأثیرگذار بود. حجازی و همکاران ) صورت غیرمستقیم و مثبتفراشناختی و ارزش تکلیف به
باور هوشی افزایشی بودند و اکثریت دانش آموزان با باور هوشی ذاتی گیری هدفی تبحری دارای نشان دادند اکثریت دانش آموزان با جهت

گیری هدفی گیری هدفی را داشت و جهتبینی جهتگیری هدفی عملکردی بودند. همچنین، باورهای هوشی توانایی پیشدارای جهت
گیری هدفی عملکردی و تحصیلی و جهت را داشت. در ادامه نیز، بین پیشرفت %از تغییرات پیشرفت تحصیلی11نیبیعملکردی توان پیش

، 2015باور هوشی ذاتی رابطه منفی؛ گزارش شد و همراه با سن اعتقاد به ترکیبی بودن منبع و ثبات هوش افزایش یافت. و میه و همکاران )
Mih et alروانی باعث افزایش های خانواده، حس وانمودگرایی در هوش و نداشتن اختلال مزمن ( نشان دادند باورهای هوشی، حمایت
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در تبیین این فرضیه می توان میزان پیشرفت تحصیلی شده و در نهایت برنامه سطوح پیشرفت و اهداف پیشرفت دانش آموزان را ارتقاء داد. 
اوین عنوان کرد که شاخص های مختلف روان شناختی و ویژگی های فردی همواره پای ثابت اثر مستقل بر وابسته در حوزه های مختلف و عن

گوناگون بوده است و در این جا نیز شرکت کنندگان بر این عقیده بودند که برخی از شاخص های روان شناختی فردی مانند افسردگی، 
 اضطراب و... می تواند مانع پیشرفت بوده و به نوعی اثرات منفی در مسیر عملکرد تحصیلی و پیشرفت در دروس داشته و دارد. 

 

 ژوهشپیشنهادهای کاربردی پ
 نتایج پژوهش پیشنهادهای زیر ارائه می گردد:با توجه به 

 رتریدر مدارس فراگ شودیمحسوب م زین لیعملکرد در تحص یکه عامل فن یریادگیاز انواع  یکیعنوان به یفراشناخت یریادگی •
 شود.

آموز دانش یلیتحص شرفتیدر پ تواندیمکه  شودیمطرح م یو اقتصاد یدر حوزه مال شنهادیپ کیعنوان خانواده به یمال تیریمد •
 .دینما فایا ینقش باارزش
دانش  شودیم شنهادیدانش آموزان پ یلیتحص شرفتیمطالعات بر پ یدر برخ یو اهداف عملکرد یعوامل فرد ریبا توجه به تأث •

   .ندینما تیخود را تقو یفرد یکارآمد یریادگی ریو با کمک معلمان در مس نیآموزان تحت نظارت والد
را در خود  یدگیتندانش آموزان  شودیم شنهادیدانش آموزان پ یلیتحص شرفتیبر پ یشناختروان یهاشاخص ریبا توجه به تأث •

 یهااختلال نیتراز مهم یبرخهمچنین با توجه به این که . قدم بگذارند یلیتحص شرفتیپ ریدر مس زهیو انگ لیم تیکاهش داده و با تقو
با شناسایی و  ینوجوان ایو  یاز همان دوران کودکهستند باید  شرفتیعنوان موانع پو ... به یپرخاشگر ،یطراب، افسردگهمچون اض روانی

   .ندیکاهش آن برآ ایصدد رفع و  در کمک و راهنمایی از مشاوران متخصص
علمان بر پیشرفت تحصیلی پرداخته همچنین در پژوهش های آتی به مطالعه اثرات سیاست، مهاجرت خانواده و تعامل والدین با م

 شود.
 

 نتیجه گیری

از دیدگاه مدیران و معلمان شاغل و بازنشسته آموزش و پرورش در پایان با توجه به یافته های پژوهش حاضر می توان نتیجه گرفت 

دانش  یلیتحص شرفتیپدر  می تواند استان فارس مولفه های آموزش و یادگیری، شرایط اقتصادی و اجتماعی و شاخص های روانشناختی

 موثر باشد. آموزان
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