
   

 

 53-43 /1402تابستان  و بهار /سیزدهمشماره  /هفتمال پژوهی/ سمطالعات دین

 عوامل خانوادگی مؤثر در ایجاد پرخاشگری کودکان

 3فاطمه کامیاب، 2هاجر ذبیحی، 1صغری حسینی
 چکیده

که آسلللللیب های فراوانی بر کیفیت پرخاشلللللگری یکی از رفتارهای مذموم اسلللللت 
جسللمانی و روانی  ارتباط بسللیار مؤثری بر سللطو سلللامتتعاملات افراد داشللته، 

ارد. پرخاشلللگری در بیشلللتر موارد ریشللله در عادات و شلللخصلللیت افراد و جامعه د
کلانون ترین تربیلت اسللللللت مؤثرترین و عمیق افراد دارد و خلانواده کله مهمترین 

گیری شخصیت اخلاقی افراد دارد. خانواده بیش از هر کانون یا تأثیر را در شکل
ا حتی حذف این رفتار مورد توجه ثبیت و یگیری و تعامل دیگری در مورد شکل

تحلیلی -روش توصیفیاندرکاران امر تربیت بوده است. پژوهش حاضر بهدست
 ایجاد در  مؤثر  خانوادگی دینی، به اراده و تبیین عوامل و  شلللناختیدر متون روان
دریابد آیا عوامل خانوادگی در پردازد و درصدد است که کودکان می پرخاشگری
دهد که ج پژوهش نشللللان میخاشللللگری و رفع آن نقش دارند یا نه. نتایایجاد پر

تربیت، مهمترین وظایف والدین است و بین رفتار والدین و رفتار فرزندان رابطه 
 علت و معلولی وجود دارد.

گان کلیدی:  پرخاشگری، والدین، کودکان، تربیت. واژ

 مقدمه. 1
کنند. هر وضلللعیتی که را تجربه میآن خشلللم، احسلللاسلللی طبیعی در انسلللان اسلللت که همه افراد

کام کند باعث ایجاد احساس خشم می کامی یعنی، نرسیدن به خواستهانسان را نا هایشود. نا

 
                                                                            

 .المصطفی العالمیه، قم، ایرانجامعهالهدی، تمجتمع آموزش عالی بناز کشور افغانستان،  پژوه مقطع کارشناسی علوم تربیتیدانش. 1
 .المصطفی العالمیه، قم، ایرانجامعهالهدی، مجتمع آموزش عالی بنت. مدیر گروه علوم تربیتی،  2
 .المصطفی العالمیه، قم، ایرانجامعهالهدی، ی بنتگروه علوم تربیتی، مجتمع آموزش عال مربی.  3
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وجود دلیل احسللللاس خشللللم به( پرخاشللللگری رفتاری اسللللت که به1، ص1385فردی. )حامدی،  
می و جسمی است آید و هدف آن صدمه زدن به دیگری است که گاهی کلامی و گاهی غیرکلامی

تواند شللود که میی گفته می(. بنابراین، اصللطلاح پرخاشللگری به رفتارهای2، ص1385)حامدی، 
(. 2، ص1385روانی به خود، دیگران و یا اشللللیاء شللللود )حامدی، های جسللللمی و موجب آسللللیب

که نوزاد پس از تولد در آن پامی ن گذارد و با آخانواده اولین و مهمترین واحد اجتماعی اسلللللت 
نظر برسللد، اما تأثیر خانواده بر اهمیت بهظاهر کوچک و بیشللود. شللاید این اجتماع، بهآشللنا می
انکارناپذیر اسلللت. در خانواده کودک چگونگی روابط با  شلللکگیری شلللخصلللیت هر فرد بیشلللکل
گیرد. کودک شلللللیوه مواجهه با مسلللللادل و ترها، روابط اجتماعی و... را یاد میترها، کوچکبزر 

گوید: آموزد. مینوچین میت، احترام، عطوفت، خشلللونت و پرخاشلللگری را در خانواده میمشلللکلا
ای اسلللت گیرد و زمینهت عاطفی در آن شلللکل میخانواده رحمی اسلللت که نیرومندترین ارتباطا»

فردی شلللللود و فرد در آن اولین تجارب خود را در ارتباط بینکه در آن زندگی فرد نمایش داده می
 (.114، ص1387)عراقی،  «دکنتجربه می

کنند این ای است که بسیاری از والدین را نگران کرده و همه آنها تلاش میپرخاشگری پدیده
کنترل کننللد. پژوهش حللاضلللللر درصللللللدد بیللان برخی عوامللل خللانوادگی مؤثر در ایجللاد پللدیللده را 

دهند ن میها نشاهای کنترل آن است. پژوهشپرخاشگری در کودکان و شناسایی عوامل و راه
که بسلللللیاری از جوانان و نوجوانان پرخاشلللللگر در دوره کودکی ازطرف خانواده و پدر و مادر مورد 

های تربیتی والدین از مهمترین اند. بنابراین، خانواده و روشگرفتهپرخاشللللگری و خشللللونت قرار 
تربیتی عوامل تغییر و تحول روحی، روانی و اجتماعی در کودکان اسلللللت. هرچه والدین ازشلللللیوه 

مستبدانه و پرخاشگرانه، تحقیر و سرزنش استفاده کنند کودکان پرخاشگری تربیت خواهند کرد. 
(. 40، ص1361هایی نیز انجام شده است )امیری، زمینه پژوهش( دراین69، ص1397)اصغرپور، 

، 1398درباره پرخاشلللللگری اسلللللت )اتکینسلللللون و همکاران،  نرجرا یارینقشیشوووووکیبانیکتاب 
های تربیتی نادرسلللللت که روش»آمده اسلللللت:  شوووووناسوووووییهیلگارازمینهیروا کتاب  (. در 752ص

ممکن اسلللت ازسلللوی والدین درپیش گرفته شلللود و نظارت نداشلللتن بر روی رفتار و عمکرد کردن 
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پ ورشیهرشیاخ قی یهف یفضوووویل ی(. کتاب 74، ص1950)بوربا، « کندنیز وی را پرخاشللللگر می
سیب اولیه )پرخاشگری( در در مورد بدرفتاری و آ ایییآمرخ اساسییکهی  اکیارس یرفتاریک ا یب

 کودکان است.

 . عوامل مؤثر در پرخاشگری کودکان2
 . پرخاشگری والدین 1 – 2

با  یکی از عوامل مهم و مؤثر در رفتار کودکان، الگوبرداری از والدین اسلللللت. نوع تعامل والدین 
مثال وقتی  بر رفتار کودکان مؤثر اسللللت. براییکدیگر و برخورد آنها با مسللللادل و مشللللکلات روزانه 
که در زنند کودکان میکنند و فریاد میوالدین در مورد مسلللللئله خاصلللللی باهم بحث می آموزند 

توانند فریاد بزنند. کودکان شنونده خوبی نیستند، اما مقلد شرایطی که برخلاف میلشان بود، می
دین خود بنابراین، در تمام مراحل از والخوبی هسلللللتند و یادگیری آنها از راه مشلللللاهده اسلللللت. 

توانند های خود میکنند. والدین درصورت کنترل خشم، پرخاشگری و بداخلاقیالگوبرداری می
گر وقتی پدر در ترافیک سلنگین گیر کرده اسلت شلروع به  فرزندان خوبی تربیت کنند. برای مثال ا

گر پدر آموزد درچنین شرایطی مجاز است که فحاشی کند کودک می  به دیگران فحش دهد، ولی ا
آرامش خود را حفظ کند، با کودک حرف بزند، رادیو گوش دهد و خودش را به کار دیگری سللللرگرم 

که همیشللللله شلللللرایط بر وفق مراد نیسلللللت و در چنین طور غیرمسلللللتقیم میکند کودک به آموزد 
ثر دارد که والدین خود ( تذکر زمانی ا40، ص1361شرایطی باید آرامش خود را حفظ کند. )امیری، 

گام در راه تربیت فرزندان، تربیت خویشلللللتن اسلللللت. پدر و مادر به آن عم ل کنند؛ زیرا نخسلللللتین 
توان تأثیر عمیق تندخو و پرخاشللللگر نباید انتظار فرزندی آرام و سللللازگار داشللللته باشللللند؛ زیرا نمی

، افراد بهنجار ترتبیت های نکردار و گفتار را در سلللللازندگی فرزند نادیده گرفت. از خانواده ابهنجار
 خواهند شد.ن
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 . تنبیه کودک  2 –2

که کودکان تشللللنه توجه و محبت والدین تنبیه بدنی، باعث پرخاشللللگری کودک می شللللود. ازآنجا
گر از این نظر نیازشلللللان برآورده نشلللللود توجه منفی والدین را بر عدم توجه آنها ترجیو  هسلللللتند ا

دهد که پرخاشگری ( نشان می1937)ند. تحقیقات بندورا آوردهند و به پرخاشگری روی میمی
تواند پایه ذاتی داشللته باشللد، شللود و نمیجنبه تقلیدی دارد و بیشللتر از راه مشللاهده کسللب می

البته دوران جنینی و شللللیوه شللللیردادن هم در وجود پرخاشللللگری کودک مؤثر اسللللت. )صللللانعی، 
شللگری باشللند؛ زیرا دنبال رفع پرخاد به( والدین با مشللاهده کودک پرخاشللگر نبای143، ص1398

وجو و رفع کنند. برای مثال کنند. والدین باید علت را جسلللللتدلیل پرخاشلللللگری نمیکودکان بی
کند؛ شلللللاید کودک زند تنها بغل کردن کفایت نمیکند و جیغ میای که گریه میسلللللالهکودک یک

اینکه کودک شگری علامتی است از گرسنه باشد و یا علت دیگری دارد که باید برطرف شود. پرخا
سلللللال اول زندگی توقع دارند پدر و مادر  7درحالت روحی و روانی مناسلللللبی نیسلللللت. کودکان در 

خیلی زود نیازهای روحی و عاطفی آنها را برآورده و مشلللللکلاتشلللللان را حل و رفع کنند و این یعنی، 
غافل  دهدرخاشگری پاسخ میسیادت کودکان. پدر و مادری که پرخاشگری کودک را با فریاد و پ

 از این است که باعث تثبیت روحیه پرخاشگری در فرزند خود است.

 . ترس از والدین 3 –2
نه لدین رفتارهای پرخاشلللللگرا نهبرخی از وا ندک بها با ا ند. آنها کودکان را  با کودکان دار ای ای 

رفتارها و  گونهورند که با اینکنند و بر این بازنند، در حضور دیگران آنها را تحقیر و سرزنش میمی
توان سدی درمقابل انحراف اخلاقی و رفتاری کودکان بست با خشونت، پرخاش و نیش زبان می

دانند که چه زنند و نمیو کودکان سالمی تربیت کرد. این والدین تبر را برداشته بر ریشه خود می
کار مثبتی که بهسرنوشت شومی در انتظار خود و فرزندانشان است. این والدین  فرزندشان  هیچ 

کارهای آموزند، بلکه باعث مینمی شلللللوند ابهت و وقار خودشلللللان نزد کودک ازبین برود و کودک 
خلاف و نامناسب خود را با جردت و جسارت بیشتری انجام دهد. این رفتارها باعث ایجاد فاصله 
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گر والللدین چوب اجبللار و خشلللللونللت کلامبین والللدین و کودک می کنللاشلللللود. ا ر ی و غیرکلامی را 
بگذارند و اجازه دهند کودکان با داشتن آزادی عمل و احساس استقلال، خود را فرد محترمی در 

شللللود و هم فرزندانی حسللللاب آورند هم احترام والدین و شللللأن و مقامشللللان حفظ میخانواده به
 شاد، سالم و بااخلاقی خواهند داشت.

برد و یت کودک را ازبین میسلللللانند؛ زیرا ترس شلللللخصلللللوالدین نباید برای تربیت، کودک را بتر
شلللللود. در تنبیه کردن نیز ترسلللللاندن کودک باعث اختلالات روحی و روانی و ایجاد وابسلللللتگی می

، مادر و کودک می کار باعث ایجاد رابطه نامطلوب بین پدر شود و ارزش و درست نیست؛ زیرا این 
جای تنبه و ترساندن، وانند بهتشود. والدین میمیاعتبار آنها در دل کودک ازبین رفته و متزلزل 

توان با یک سکوت تندیسی از عشق، محبت و راهنما برای کودک باشند. در بسیاری از مواقع می
، فرامین و نگاه به دور از خشونت، کودک را متوجه رفتار اشتباهش کرد. کودکی که از ترس و اجبار

د و در غیاب والدین رفتاری برخلاف سست و نااستواری دارهای اخلاقی پذیرد پایهوالدین را می
طرف فسلللللاد اخلاقی کشلللللیده شلللللده به درجات رفته بهدهد. این کودک رفتهمیل آنها انجام می

کلله از فرزنللدشللللللان تر انسللللللانی نزول پیللدا میپللایین کللاری  کنللد. بهتر اسللللللت والللدین برای انجللام 
کار را در خواهند قبل از متوسللل شللدن به جبر و خشللونت، می دل کودک برانگیرند تا  میل انجام 

 (143، ص 1398لزوم خشونت نیز ازبین برود. )صانعی، 

 . تشویق رفتارهای پرخاشگرانه توسط والدین 4 –2
گر والدین به عمد یا غیرعمد رفتارهای پرخاشلللللگرانه فرزند را تشلللللویق کنند نتیجه آن داشلللللتن ا

هروقت کسی تو را زد، »گویند: فرزند میی والدین به فرزندی پرخاشگر خواهد بود. برای مثال وقت
زند و یا کند، کتک میو یا وقتی کودک در خانه پرخاشگری می« تو هم او را بزن و از خود دفاع کن

که با شلللللوند کودک میکنند و تسللللللیم او میشلللللکند پدر و مادر به او توجه میچیزی را می آموزد 
 (40، ص1361کرد. )امیری، ا خود همراه توان پدر و مادر را بپرخاشگری می
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 . تحقیر فرزند 5 –2
تو ترسلللو »، «توانی از خودت دفاع کنیتو نمی»اسلللتفاده والدین از اصلللطلاحات تحقیرآمیز مانند: 

گیرد. در نفس را از او  میگیری کودک شده و اعتمادبهباعث گوشه« زنندهمه تو را می»، «هستی
، 1361زند. )امیری، رهای پرخاشللللگرانه دسللللت میرت خود به کااین حالت کودک برای اثبات قد

شللکل منفی شللکنند و قدرت، توان روحی و جسللمی خود را به( چنین کودکانی از درون می41ص
کاری را صلللللحیو انجام دهند. این کودکان بهکنند، نمیدهند و فکر میبروز می مرور زمان توانند 

 دیگران ارتباط درستی برقرار کنند.توانند با یشوند و نمازنظر فکری و روحی ضعیف می

 های دروغین. وجود تضاد در دستورهای والدین و وعده 6 –2
گر والدین در اصول تربیتی با هم یکی نباشند و مادر چیزی بگوید و پدر چیز دیگری و هم نین  ا

م و کننللد موجبللات بروز خشلللللدهنللد و بلله آن عمللل نمیای بلله کودک میوقتی والللدین وعللده
کرم44، ص1361کنند. )امیری، کودک را فراهم می پرخاشلللللگری وقتی یکی »فرمود:  ؟ص؟( پیامبر ا

تا، )فلسفی، بی« ای داد، البته به آن وفا کند و از عهد خود تخلف نکنداز شما به فرزند خود وعده
 (.101ص

 ازحدگیری بیش. سخت 7 –2

آیند و آنها را کودکی مطیع خود برمیفرزند  گیری افراطی درصللدد تربیتبرخی از والدین با سللخت
کنند غافل از اینکه این اطاعت فقط ممکن اسلللللت در کودکی و از روی اجبار باشلللللد و تربیت می

جا گذاشللته و در نوجوانی باعث پرخاشللگری کودک پیامدهای نامطلوبی در روح و روان کودک به
 ( 44، ص1361شود. )امیری، 

 گیرانهختربیتی س. پیامدهای روش ت 1 – 7 –2
 کنند؛ازنظر اجتماعی ناشایست رفتار می-
 شوند؛هنگام مقایسه اجتماعی مضطرب میبه-
 های اجتماعی ضعیفی دارند؛خورند و مهارتدر آغاز فعالیت شکست می-
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 گیر و فاقد حس استقلال هستند؛ترسو، گوشه-
، کمتحریک-  زه پرخاشگر هستند؛ازاندامزاج یا متخاصم و عصبانی و بیشجرأت، دمدمیپذیر
 پذیر هستند؛آسیب-
 (.8، ص1401نفس پایینی دارند )محمدی، اعتمادبه-
 ازحدگیری بیش. آسان 8 –2

که در نیکی به فرزندان خود افراط »فرماید: می ؟ع؟امام باقر  بدترین پدران کسلللللانی هسلللللتند 
 (204تا، ص)فلسفی، بی«. کنندمی

شلللللود. این کودکلان وقتی در جلای آنهلا میتوقع بلالا و بیمحبلت افراطی بله فرزنلدان بلاعلث 
مرور زمان رو شلوند بهجامعه با مخالف دیگران و عدم برآورده شلدن نیازهایشلان ازسلوی آنها روبه

که قوانین را اجرا نمی( به45، ص1361پرخاشلللللگر خواهند شلللللد )امیری،  کنند، نظر بامر والدینی 
، گریه و سرزنش کودک تسلیم میلام نمیقوانین را آشکارا برای فرزندان اع شوند، کنند، دربرابر قهر
کنند فرزندانی لجوج، گیری میپذیرند و کمتر سلللللختگیرند یا میرفتار بد فرزندان را نادیده می

، 1361؛ امیری، 878تا، صجو خواهند داشلللللت )جمعی از نویسلللللندگان، بیپرخاشلللللگر و سللللللطه
 (.45ص

 رزندان عدالتی ف. تبعیض و بی 9 –2
کرم که دوسلللللت دارید عدالت رفتار کنید همانبین فرزندانتان به»فرماید: می ؟ص؟پیامبر ا گونه 

عدالتی بین ( تبعیض و بی92تا، ص)مجلسلللللی، بی«. بین شلللللما در نیکی و لطف عدالت باشلللللد
د را کند؛ زیرا فرزند، برادر یا خواهر خوفرزندان زمینه حسلللللادت و پرخاشلللللگری را در آنها فراهم می

آرام این کند و آرامبیند و در برخورد با آنها پرخاشلللللگری میمانع جلب محبت و توجه والدین می
که همیشللللله بین 41، ص1361شلللللود )امیری، عادت تبدیل می رفتارها به (. رقابت امری اسلللللت 

گلاهی واللدین بله آن دامن می زننلد و بلا دلایلل منطقی و فرزنلدان یلک خلانواده وجود دارد، ولی 
کللاهش اعتمللادبللهیرمنطقی بین فرزنللدان تبعیض قللادللل میغ ، نفس، گوشللللللهشلللللونللد.  گیری، تنفر
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توزی و انتقام، پرخاشگری، ترس و اضطراب، ایجاد فاصله و کمبود محبت از ثمرات تبعیض کینه
بین فرزندان اسللت. بسللیاری از رفتارهای ضللداخلاقی و ضللدانسللانی نوجوانان و جوانان ریشلله در 

لدین د ر دوران کودکی دارد. بنابراین، هرچه تبعیض بیشلللللتر اتفاق بیفتد صلللللدمات تبعیض وا
ناپذیرتر خواهد بود، حتی زمینه تنفر تر و جبرانروحی و روانی منتقل شلللده به فرزند نیز سلللنگین

گیرد و باعث بروز رفتارهای ضلللللداخلاقی از فرزند در محیط از خواهر و برادر در فرزند شلللللکل می
 شود. خانواده می

زند. تنها به خود کودک، بلکه به خانواده و جامعه نیز آسلللللیب میعیض بین فرزندان نهبت
محبت مانند آب که در رشللدونمو همه جانداران الزامی و حیاتی اسللت در پرورش و تربیت کودک 
ضروری است. کودک در تمام مراحل رشد ازجمله برای رشد عاطفی، هیجانی و... باید از محبت 

کند و او را هم نان گاهی تبعیض والدین این حق حیاتی را از فرزندان سلب می امسیراب شود، ا
گونه کودکان در آینده برای جبران این کمبود دسللللت دهد. اینتشللللنه محبت تحویل جامعه می

گلبه کاذب خیابانی جبران مافات میآلودی دراز  کرده و با محبتسلللللوی هر آب  «  کنندهای 
سللال اول(  7و بهداشللت روان میگنا( هرچه انسللان در دوران کودکی ) یسللشللنا)پایگاه خبری روان

، مهربانعشلللق و محبت بیشلللتری از والدین خود دریافت کند در نوجوانی و جوانی باهوش تر و تر
تری خواهد بود و نسلللبت به دیگر اعضلللای خانواده و جامعه توجه بیشلللتری از خود نشلللان موفق

گذراندن دوران  دیخواهد داد. هیچ پدر و مادری نبا که چگونگی  از این موضلللللوع غافل شلللللود 
 (.1396سال اول( نقش بسیار زیادی در زندگی آنها دارد )جعفری گلستان،  7کودکی )

 . اختلاف و درگیری والدین 10 –2
گر والدین که مسللللئول این آرامش  خانه محل امن و آرامش برای اعضللللای خانواده اسللللت. حال ا

، دعوا و درگیری داشته باشند، معلوم است که کودک در آن دچار شنهستند باهم اختلاف، سرز
 (46، ص1361مشکلات روحی و رفتاری )پرخاشگری( خواهد شد. )امیری، 
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 . جدایی والدین از یکدیگر  11 –2
دلیل طلاق، مر ، شلللللغل و... باعث بروز رفتارهای ضلللللداجتماعی جدایی والدین از یکدیگر به

 ( 47، ص1361میری، شود. )امانند پرخاشگری می

 . امر و نهی کردن 12 –2

زیلاد امر و نهی کردن بله فرزنلد نکنیلد تلا جرأت پیلدا نکنلد جرأت فرزنلد بر واللدینش در کودکی، »
، «. باعث نافرمانی در بزر  سلللالی خواهد شلللد ( امر و نهی زیاد در کودکان از 216، ص1382)مخبر
ست شعله لجاجت و پرخاشگری را در ممکن ا د؛ زیرامواردی است که باید دور آن خط قرمز کشی

 آنها روشن کند.

 . عدم همدلی 13 –2

دهند. وقتی کنند درواقع شلللخصلللیت کودکان را با آنها شلللکل میکلماتی که والدین اسلللتفاده می
عرضلللله، تنبل و... اسللللتفاده وپاچلفتی، بیآمیز مثل خنگ، دسللللتوالدین از اصللللطلاحات تحقیر 

گاکلمات در قسلللللکنند این می یا مت ناخودآ ه مغز کودک رفته و بدون اینکه کودک بخواهد و 
که کودک خواب اسلللت شلللود. همین تکرار حتی زمانیبفهمد مدام این عبارات و کلمات تکرار می

رسد که چنین صفاتی دارد. از دیگر موارد عدم آرام به این باور میگیرد و کودک آرامنیز صورت می
لدین  همدلی زمانی اسلللللت بد ککه وا یادآوری میکارهای  یا کودک را درمقابل ودک را   کنند و 

افتللد والللدین زمین میکننللد و یللا وقتی کودک بللهدوسلللللتللان، خللانواده، فللامیللل و... تمسلللللخر می
پایین آمدن «. تو بلد نیسلللللتی راه بری»گویند: می همه این موارد باعث بروز مشلللللکلاتی مانند 
که اشلللللگری و... میپرخ نفس،تمادبهنفس در کودک، نداشلللللتن اععزت شلللللوند. یکی از مواردی 

های قضلللاوت، کوچک شلللود قضلللاوت آنهاسلللت. یکی از شلللیوهباعث پرخاشلللگری در کودکان می
شود که ب ه گمان ها، افکار، احساسات و دستاوردهای اوست. این باعث میدادن تجربهجلوه

، 1383مولوانی، اسلللت )ارزش دی بیکند احسلللاسلللات، باورها و رفتارش خوب نیسلللتند و او موجو
 (.56ص
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 . مقایسه کردن 14 –2

گاهی با  والدین همواره حامی و پشتیبان فرزندان خود هستند، اما متأسفانه گاهی از روی عدم آ
مراتب از زخم و صللللدمه با خنجر بیشللللتر کنند که بهای وارد میکردار و گفتار خود به آنها صللللدمه

کنند ان و یا با سایر فرزندان خود مقایسه میا دیگر کودکند خود را بخواهد بود. وقتی والدین فرز
ماند. در مقایسللللله کردن، والدین به صلللللدمه این رفتار یک عمر در دل و جان کودک باقی می

، کودک به«. تو کمتر از دیگران هسللتی»کند که: فرزندش این نکته را منتقل می دلیل همین رفتار
که با او مقایسه شده ر و برادر و یا کسیسبت به خواهشود و نمی بینی و حقارتدچار خودکوچک

رود و این حس باعث بروز دنبال انتقام میکند. درنتیجه بهاسلللت احسلللاس حسلللادت و تنفر می
 شود.رفتار پرخاشگرانه ازسوی کودک می

 گیری. نتیجه 3
اسللت سللاز سللرنوشللتمسللئولیت والدین در تربیت فرزند و انتخاب شللیوه تربیتی مناسللب بسللیار 

که مایل هسلللللتند در طور مسلللللتقیم با ویژگیها و الگوهای تربیتی آنها بهکه روشتاجایی هایی 
فرزندشان وجود داشته باشد، رابطه دارد. بنابراین، چگونگی روابط میان اعضای خانواده و طرز 

، 1391ی، گیری شللللخصللللیت آنها اهمیت بسللللیار دارد. )احمدارتباط والدین با فرزندان در شللللکل
گر والدین مهربان و پرحرارت باشلللللند، ارتباط وهش حاضلللللر نشلللللان می( نتایج پژ 58ص دهد که ا

خوبی با فرزندان برقرار کنند، به عقاید آنها احترام بگذارند و در انتظارات خود از فرزندان قاطع 
ابراین در باشلللند فرزندان رشلللدیافته، بامسلللئولیت، کارآمد و متکی به خود تربیت خواهند کرد. بن

باید از سلللللختربیت فرزند ت گیری ازحد و آسلللللانگیری بیشنباید دچار افراط و تفریط شلللللد و 
طور که با فرزندان خود رابطه گرم و صللللمیمی ازحد پرهیز شللللود. والدین وظیفه دارند همانبیش

دارنللد رفتللار آنهللا را نیز کنترل کننللد؛ زیرا والللدین هم بللایللد در حفظ اسلللللتقلال، رعللایللت حرمللت و 
کار آنها مداخله کنند و آنها را از خطراتی شخصیت فر  زندان خود تلاش کرده و هم درمواقع نیاز در 
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م خانواده فراهم کردن آرامش و امنیت اعضللای کند، مراقبت کنند؛ وظیفه مهکه تهدیدشللان می
 (58، ص1391آن و تربیت فرزندان است. )احمدی، 
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