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school is an important initiative of the Ministry of Education, one of its 

main challenges is the lack of a native theoretical model containing the 

dimensions and indicators of school readiness. Therefore, this study 

aimed to identify the dimensions and indicators influencing the assessment 

of school readiness in children prior to entering primary school. To achieve 

this goal, preschool textbooks and curriculum objectives, first-grade 

textbooks, a teacher's guide in descriptive evaluation, and the opinions of 

first-grade teachers were examined using a semi-structured interview 

method, employing a qualitative approach and thematic analysis. The 

thematic analysis resulted in the extraction of 5 overarching themes, 9 

organizing themes, and 220 basic themes. The findings revealed that 

motor skills, language and speech skills, cognitive skills, socio-emotional 

skills, and general competencies are the constituent dimensions of school 

readiness. While previous studies have addressed overarching themes, 

considering the multidimensional nature of school readiness, it was 

necessary to determine the basic themes as well. In this study, the motor 

dimension was further divided into gross and fine motor skills; the 

cognitive dimension was divided into general knowledge, memory, 

mathematics, and visual-spatial reasoning; the socio-emotional dimension 

was divided into peer interaction and interaction with adults; and the 

general competency dimension was divided into responsibility and 

positive attitude towards school. The basic themes were categorized under 

the relevant sub-dimensions, providing a basis for the development of 

assessment tools for this important construct by educational authorities. 

Keywords 
School Readiness Dimensions, Preschool, Thematic Analysis, Primary 

School, School Readiness Assessment. 
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PgL/�­�{³q�sK�¯LX/zOm�§³K�¶/½LS�¯L/®ª�­�r/�±�³�È�¾�´W�ÈOL¾}sqK�qm¶®¾±�¶��sK�µmL�X/yK�L/O�,¶X�L½qLXkL/y

n±n}�ÈyqrO�¯´®�­�¨¾ªhW�{³q�³�È�¾¡�mr¢½³q��¶X�L½��]KrlX/yK�¶/O�¯´®/�­�¨¾ªhW�sK�¨�Lg�×L·��
�,r¾¥Kr��¯´®�­��¯L­sLy�¯´®�­��³�µn²·m����n}�r`²­�¶½LS�¯´®�­��¶X�L½�UqL¸­�¶¡�mKm�¯L~±�L·��×L/·
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¨¾¢~W�mL�OK�,È­´®��È¥mL­?�µn²·m�n²Xz·�Èª¾�hW��|·³vS�¶/¡�n²cr·�¯´®/�­�¶/O�¶X/}p¥�×L/·��×L·
×n�On²c�¶O�¶_´W�LO�È©³�,n±mr¡�µqL}K�r¾¥Kr��È¥mL­?�¯m´O�¯´®/�­�¶/¡�V/}Km�Uq³r��Èª¾�hW��×L·

n±´}�°¾¾�W�t¾±�¶½LS��¡rg�n�4 O�,|·³vS�°½K�qmÈ½t_�¶�©D­�³m�¶O�ÈX�UqL¸­�«L±�¶O�rW��V/}qm�ÈX¡rg�×L·
¶�©D­�¶O�ÈXkL²}�n�4 O�-�½r��³��§ÅnX/yK�³�,ML/zg�³�UL¾/�L½q�,¶��Lg�,È­´®��UL�Æ�K�³�|±Km�×L·

×qKn½m�È��L��n//�4 O�-È½L//���¶//�©D­�¶//O�È�L//®X_K��n//�4 O�-¯ÅL//z¥qtO�L//O�¨//­L�W�³�¯ÅL//z®·�L//O�¨//­L�W�×L·
È¦Xz½L}�¶�©D­�¶O�È­´®��×L·�V¾©´Jz­�×L·�¯´®/�­�³�n±n}�sKr�K�¶yqn­�¶O�VP\­�{r¦±�³�×r½pS��×L·

{s´­?�¯L¾©´X­�LW�n²X�r¥�qKr��¶�´Or­�¶�©D­�r½s�qm�¶½LS��³���VkL/y�¶/O�«Kn/�K�L¸±?�wLyKrO�n²±K´XO�{q³rS
n²²¡�¬¸­�µsLy�°½K�|`²y�×KrO�«sÅ�×L·qKtOK� 

Ù˫ùŗĖŞŋÝ˨ʭŕ˨ ˨
|¾S�,Èª¾�hW�È¥mL­?�mL�OK��­�¨¾ªhW�,¯LXzOmÈª¾�hW�È¥mL­?�|`²y�,¯LXzOm�,¯´®�� �
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È¥mL­?�|`²y�er���Èª¾�hW���qL¾/zO�UL­Kn/�K�sK�È/¢½�¯LX/zOm�¶/O�m³q³�³n/O�¯L¡m´¡
{s´­?�¯L­sLy�¬¸­��³��VyK�¯Kr½K�q´~¡�ÈIL²\XyK�{q³rS��È¥mL­?�sK�m´/��­��Èª¾/�hW

KqKm�UqL¸­�¯m´O�{r¦±�,|±Km�,L·�µt¾¦±K�,L·�È¥v½³�r/¦½m�³�L/·�×qL/X�q�×L/·��¶/¡�V/yK
È­�È�ªW�È·L¦}s´­?�UÆ¾�hW�sK�×r\¡Kng�µmL�XyK�×KrO�¶¾©³K��r}�m´}���UL­Kt©K�°½K

UqL¸­�Kq�¶//¾©³K��×L//·��×m³q³��È­��V//¾��´­�L//O�×qL¥sL//y�×Kr//O��m´//¡�¶//¡�n//²­L±
×r¾¥mL½��mqKm�sL//¾±�¯?�¶//O�¯LX//zOm�§³K�§L//y�qm�È·mmL//½��,×sLX//yL±?�������,������°//½K�³

�L�WK�­�¶¡�mqKm�m´_³�r�±UqL¸�È¥mL­?�×L·��,¬/·�L/O��PWr/­�µs´g�^²S�qm�n½LO�Èª¾�hW
È�L®X_K�n/}q�,È/X¡rg�n/}q�³�È±L®/z_�V­Æ/y�¨­L}�¶/O�{r/¦±�,È��L/���,×r¾¥mL½

UqL¸­�¶/­L±rO�V/J¾·�¶�/yK³�¶/O�¶¡�È­´®��UL�Æ�K�³�|±Km�³�,¯LOs�×L·���Kn/·K�×t½q
Èª­�{s´­?���������µn}�¶X�r¥�r�±�qm��µsKn±K�³�|`²y�,VyK�´}�×r¾¥m��� �

µsKn//±K�³�|`²//y��×r¾¥È¥mL­?�Èª¾//�hW��,È½L//yL²}�qm�È//yLyK�È//~�±�¯L//¡m´¡
¶�P��×L_�³�×n²O�È­�×sLO�¯´¥L±´¥�wqKn­�qm�¯L¡m´¡�È·m��¶/O�r`²­�¯?�V¾®·K�³�n²¡

µn/}�×mL/½s�UL�©L�­�{rXz¥��n²c�¶/O�µqL/}K�L/O�r¦½L/¥�§L/\­�×Kr/O�-V/yK�×n/�O��¯m´O
È¥mL­?�X_K�,ÈXkL²//}�mL//�OK�¶//O�Kq�¯?�,Èª¾//�hW�È��L//��³�È�L//®�Geiger, 2019, p. 12��,� �

UqL¸­�¶O�Kq�¯?�¯³KrO�³�¶/P²_�,È/�¾h­�¨/­K´��³�µmK´±L/k�,�m´/¡�×L·��³�×qL/X�q�×L·
�m´/_´­�È/}s´­?�«L/�±�³�wqm�wÆ/¡�L/O��m´/¡�×qL¥sL/y�,�m´/¡�n/}q�ÈXkL²}

¬¾z�W�È­�×n²O��n²²¡�Braun, 2015, p. 183�§?�³�,��,È®/z_�mL/�OK�¶/O�Kq�¯?�mq´�/z²©�³�°zg
KÈ�L®X_��¶O�{r¦±�,È��L��È­�sKr/�K�È­´/®��|/±Km�³�VkL²/}�³�,¯L/Os�,×r¾¥mL½��n/²²¡� �
�Al-Hassan, & Lansford, 2009, p. 26���È¥mL­?�q³L/O�³�r/¾ªO��×mL/�OK�sK�¨¢/~X­�Kq�Èª¾/�hW

UqL¸­�rO�¨®X~­�È�L®X_K�×L·�È½L±K´W�,È��L��×L/·mr¡qL¡�³�¯LOs�,¶_´W�,ÈXkL²}�×L·�
È­�È½Kr_K��qm�¶¡�n²±KmÈ­�Kn/¾S�L/²�­�¬ª�­�³�¯ÅLz®·�LO��LPWqK��n/²¡�Blair & Raver, 2015���

                                                          � �
1. School readiness. 

2. Input skills. 

3. National Education Goals Panel (NEGP). 
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�È¡LX²¡�{s´­?�µ³r¥�Kentucky, 2019��È¥mL­?��¨®X/~­�µmrXz¥�µs´g�^²S�¶O�Kq�Èª¾�hW
�¶�/y´W�,UL/�LPWqK�³�¯L/Os�¶�y´W�,È±L®z_�ÈXz½t¸O�³�V­Æy�,×r¾¥mL½�×L·mr¢½³q�rO

È�L®X_K��È­´®��³�ÈXkL²}�UL�Æ�K�³�È��L�È­�¬¾z�W��n²¡�Geiger, 2019���«Kn/¡�r/·�¶¡
µs´g�µn±r¾¥rO�qm�L¸±?�sK� c´¡�×L·��×rWÈ­�n²}LO��� �

¶­L±rO�VJ¾·��³�n}q�Èª�K�µs´g�^²S�rO�¨®X~­�ÈO´cqLc�,Èª­�{s´­?��Kn·K�×t½q
È¦X//z½L}�³�È��L//��V­Æ//y�,È±L®//z_�V­Æ//y�¶//O�{r//¦±�,È�L//®X_K�×L·��,×r¾¥mL½

UqL¸­�///±Km�³�VkL²///}�³�È�L///PWqK�×L///·�°¾///¾�W�qm�µmL�X///yK�×Kr///O�Kq�È­´///®��|
È¥mL­?�È­�¶IKqK�Èª¾�hW��n²¡�SRI, 2013, p. 19��� �

È­�×³�V¾ª¡�¨­L}�Kq��m´¡�È¥mL­?�LX±L¾S��,È±L®/z_�V­Æ/y�n/�O�^²/S�¶/O�³�n±Km
�x�±�¶O�mL®X�K�,È��L���´ªOÈ�L®X_KÈ­�µqL/}K�È­´/®��|/±Km�³�¯L/Os�×L/²��,��¶/¡�n/²¡
¶/�l~­�¶X/ym�³�´/¦©K�¨­L}�²X/z·�È½L·È­�qmL/��Kq�¯L/¡m´¡�,¬/·�L/O�¶/¡�n��sK�L/W�msL/y

V�r���n/²²¡�µmL�X/yK�È®/yq�Èª¾�hW�×L·�Pianta, 2002, p. 4����°®/��¯L/¢W´±K�³�È/X¡³K
È¥mL­?�sK�V/½L®g�«³t/©�r/O�n¾¡BW�µs´g�,¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW�È¥mL­?�×L/·��Kq�Èª¾/�hW

UqL¸­�r//O�¨®X//~­�UqL¸­�,°X//}´±�³�¯n//±K´k�sK�|¾//S�×L//·�UqL¸­�,È//�L½q�×L//·�×L//·�
UqL¸­�,È�L®X_K�UqL¸­�,ÈX¡rg�×L·�UqL¸­�³�,È±L`¾·�×L·�m´/k�×L·�È­�ÈXP�Kr­��n/±Km

�Oktay & Unutkan, 2013��� �
È¥mL­?�¶­L²//~yrS�VkL//y�×Kr//O�N//©L�´OK�UqL¸­�Ës´//g�V//�·�¶//O�Èª¾//�hW��×L//·

È±nO�UqL¸­�,ÈX¡rg�UqL¸­�,È±LOs�×L·�UqL¸­�,×qL/½m´k�×L/·�È�L®X_K�×L/·��,È��L/�
UqL¸­�³�ÈXkL²/}�×L·�UqL¸­�,È­´/®��UL/�Æ�K�´±�×L/·�UqL¸­�³�°X/}��¯n/±K´k�×L/·

�VyK�µmr¡�µqL}K�Abu Taleb, 2013, p. 4��sLO�×KrO�×L¡�³�È¥mL­?�«´¸�­��½r�W��¶O�Èª¾�hW
×qL¥sLy�,|±Km�UqL¸­�|}�UqL¸­�,È�L®X_K�¶O�{r¦±�,È­´®��×L·��×³r/¾S�,×r¾¥mL½

mr¡�µqL}K�È±L®z_�V­Æy�³�¶yqn­�°¾±K´��LO��LP�±K�³�VyK�µ�Kay, 2018, pp. 105-106��� �
È¥mL­?��mq´/­�¯?�×L·r¦±L~±�³�mL�OK�sK�µmL�XyK�LO�n½LO�r¦½m�«´¸�­�r·�n²±L­�Èª¾�hW

�§L/y�sK�wL/yK�°¾®·�rO�³�mr¾¥�qKr��ÈOL½sqK�����n/�O�¶/O,�¯´­s?��×Kr/O�×mn/�X­�×L/·
µsKn±K�µn/}�¶/¾¸W�¯L/¡m´¡�È/}s´­?�§´hW�×r¾¥��V/yK��¯´­s?�°/½K�sK�È/krO�Kr/O�L/·�×
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µsKn±K�µn/}�¶/¾¸W�È¡m´/¡�µq³m�°¾Xzl±�qm�{s´­?�^½LX±�×r¾¥��È/~�±�r/�±�°/½K�sK�³�n±K
¯´­s?�n²±L®·�V�r~¾S�×L·�È©Lg�qm�,n±qKm�Èª¾�hW��¯´/­s?�¯K´/²��¶/O�r/¦½m�È/krO�¶/¡

|¾S�È¥mL­?�¯Kt¾­�ÈOL½sqK�q´�²­�¶O�°¾O��¶/�r��UÆ¾�hW��³r}�×KrO��m´¡�Èª¾�hW
µn}�n±K��¯´­s?�°½K�sK�²��VhW�L·È¥mL­?�¯´­s?�¯K´��Èª¾�hW��È­�mL½�m´}���t/¾±�¯Kr½K�qm

¯´­s?�È¥mL­?�|`²y�×KrO�È�ªXl­�×L·��¶/X�r¥�qKr/��µmL�X/yK�mq´/­�¯L/¡m´¡�Èª¾�hW
VyK��{s´­?�¯L­sLy�x¾yLW�¯L­s�sK�q´�²­�°¾®·�¶O��³���§Ly�qm�È½L²\XyK�{q³rS�����,

×L_�³�È½LyL²}�¶O���´­�¯L­sLy�°½K��qm�¯Ks´­?´±�NyL²­�È·mn/}�È/}s´­?�«L�±���qm
�¯K´²��LO�¯´­s?� ½�,er��°½K�×KnXOK�È¥mL­?�|`²/y�¯´­s?��¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW����

§Ly���qm��{s´­?�¯L­sLy�r�±�r½s�×sK´­�«r���³���³�È·´¢/}��/y´W�³�ÈIL²\X/yK�{q³rS
n//}�Kr//_K�³�ÈOL//½qL`²·�È�½r//}���§L//y�qm������¯L­sL//y��//y´W�V//zl±�«L//¥�¯´//­s?

�§L/y�LW�³�ÈOL½qL`²·�����Kn/}�Kr/_��¯³r/OKm�¯´/­s?�,¯?�sK�x/S����¶/¡��¯´/­s?� ½
m´O�¯LXzOm�È¥mL­?�×KrO�×r¦©LOr�,�n}�ÈOL½qL`²·�³�¶®_rW�¯L­sLy�¯LyL²}qL¡��y´W��

�§Ly�qm������¯Kt/¾­�³��¾�/��^½L/X±�¶/O�¶/_´WLO�³�Kr_K�|`²y�er��qm�¯³rOKm�¯´­s?
§L/y�qm�³�n/}�§L/y�¯L®·�¶O�m³nh­�¯Ks´­?´±��¾l~W�qm�ÅLO�×L�k�L·�Kr/_K�×n/�O�×

n½mr¦±���§Ly�sK������LW������Un/­�¶/O�ÈWKr¾¾�W�LO�Vzl±�«L¥�¯´­s?�r¦½m�qLO���§L/y
n½mr¥�Kr_K���§Ly�sK�����¶O�,Vzl±�«L¥�¯´­s?��qL/~X±K�r/O�È/²P­�¯L/½r`­��KrX�K�¨¾©m

|yrS�ÅLO�³�L·��¯L/²¡qL¡�UL/¾Or`W�¶/O�¶_´W�LO�³�n}�¶X}Kp¥�qL²¡�,�¾l~W�×L�k�¯m´O
¶�´®`­�,¯L­sLy�|yrS�sK�×K�¯´­s?�×L·�È¥mL­?�×r¦©LOr��×L·��¯´²¡L/W�¶/¡�Èª¾/�hW

�®_�,m´O�µn}�Kr_K�n/}�ÈOL/½qL`²·�q´/~¡�r/yKry�qm�¨¾�L®yK�n®h­�r�±�r½s�³�×q³?��
°½K�¯´­s?��¶¡�

SRT��L/W�È/It_�È/WKr¾¾�W�L/O�³�n/}�×r¦±sL/O�§Ly� ½�sK�xS�V�r¥�«L±
�§Ly�����n/½mr¥�Kr_K���§L/y�qm�t/¾±�¯´/­s?�°/½K����L/O�,��n/²±L­�ÈWÆ¢/~­�¶/O�¶/_´W

È±Å´��È¥v½³�³�×r�±�È±LP­�°X}Kn±�³�Kr_K�¯L­s�¯m´O��¯K³q�×L·��r/¦½m�qL/O�,×´��È`²y
                                                          � �

1. School Readiness Test 

2. Daberon - 2 

3. School Readiness Test 
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�¯K´/²��L/O�¯´/­s?�sK�µL/W´¡�«r/�� ½�³�V�r¥�qKr��¶�©L�­�mq´­�ÈIL²¾­��y´W�
SRT-SF�

n½mr¥�¶¾¸W���§Ly�qm�����¬·´O�Ì½LS�¬¾·L�­�¯´­s?���¶¡��¨®X~­�³�È_qLk�¯´­s?� ½
�rO����³��L/P�±K�È�L/¢��³�È®�L/¡�×mr`X/ym�UqL/�±�L/O�³�ÈIL/²¾­��y´W�,VyK�|yrS

V/�r¥�qKr/��µmL�X/yK�mq´­�³�ÈOL½qL`²·���§L/y�qm������¶/¡�¯³r/OKm�¯´/­s?�r/¦½m�qL/O
|¾S���/y´W�,m´O�µn}�r`²­�¯Ks´­?´±��¾l~W�qm�ÅLO�×L�k�¯Kt¾­�³��¾���^½LX±�¶O�rW

L�XyK�³�n}�×sLymqKn±LXyK�³��LP�±K�È½L²¾­mqKm�¶­KmK�¯?�sK�µm��� �
¶/P²_�sK�×qL¾/zO�¶/¡�V/yK�¯?�¯L~±�n²½Kr��°½K�È¥mL­?�|`²/y�¬/¸­�×L·��Èª¾/�hW

VyK�¶X�r¦±�qKr��×n_�¶_´W�mq´­��µn/~±�µqL/}K�¬/¸­�°/½K�¶/O�§L/\­�¯K´²��¶O���¶/¡�V/yK
È¥mL­?�µn}�¨¾¢~W�È½L·r¦±L~±�³�mL�OK�¶c�sK�Èª¾�hW��°/½K�MK´_�¶¢²½K�m´_³�LO�.VyK

Vz¾±�°}³q�|yrSÈ¥mL­?�|`²/y�¶²¾­s�qm�UL�©L�­�r\¡K�,N`�W�§L®¡�LO�,��Èª¾/�hW
µqLS�qm�³�µn}�t¡r®X­�ÈWKmqK³�×L·qKtOK�ÈOL½qL`²·�³��LP�±K�rO�L¸²W��¶O�¶¡�UL�©L�­�sK�×K

¶XkKmrS�L/·qKtOK�°/½K�È½K³q�³�qLPX�K�mq³?rO�È­�V/�L½�È/��L²X­�³�¬¸P/­�^½L/X±�,n/±K��m´/}
��,×qL¸O�����,×s³q´/±�]L/g�-����¾­�-�,È±L/­sr�����,ÈIK´/±�-��������sK�¨/�Lg� 5��L/²X­�5^½L/X±�°/½K

µLW´¡� 5UL�©L�­�{³q�UÆ¢/~­�³�×´��×r�±�M´cqLc� ½�¯Kn���sK�¶¡�Un­��ÈXkL²/}
È­�^//±q�È­�¯L//~±�,n//±rO�|·³vS�¶//O�È//yLyK�sL//¾±�¶//¡�n//·m��,Un//­n²ªO�³�°½mL//¾²O�×L//·

VyK�È±n}L±qL¢±K��È¥mL­?�×r�±�§n­�°½³nW�,L·sL¾±�°½K�sK�È¢½�hW��OL²­�rO�È²XP­�Èª¾�
VyK�ÈªkKm��_Kr­�³�� �

�¶¡�|yrS�°½K�¶O�LW�n}�{ÆW�|·³vS�°½K�qm�°½KrOL²O��|`²y�×KrO�NyL²­�°¾­L�­
È¥mL­?�«Kn¡�¯LXzOm�¶O�m³q³�³nO�¯L¡m´¡�Èª¾�hW�.n±K��m´}�µmKm�jyLS�� 

ʴ˨
ġŗę˨ĢŕŗÚÏ˨äğʭŒģ˨ ˨
¶//±´®±�{³q�sK�µmL�X//yK�L//O�|·³v//S�°//½K�qm�³m��Kn//·K�-n//²®�n·�×r¾¥µq�|¾S��È±LX//zOm

�ÈgL½q��,È�Ksq�³�mKv±��������,��������MLX¡�È­L®W�,��¯LX/zOm�§³K�¶/½LS�Èyqm�×L·�������,
                                                          � �

1. School Readiness Test � Short Form 

http://www.jiss.isca.ac.ir


�����

� �

 www.jiss.isca.ac.ir 

È�
L®
X_
K�,È

Xk
L²}

�×
L·r

¦±L
~±
�³�
mL�

OK�È
½Ly

L²}
�

r[D
­�×

qLX
�q�
³�È

��
L�

������

�È�¾�´W�ÈOL¾}sqK�qm�¬ª�­�×L®²·Kq�MLX¡�sK�¯LXzOm�§³K�¶½LS�¶O��´Or­�¨���ÈgL/½q��³�mKv±

�,È�Ksq��������,�������³����MLX¡�³�,�|¾S�µq³m�×L·�{s´/­?�È±LXzOm��³���{q³r/S�¯LX/yK
�¯LXys´k��������mKn/�W�°¾/²d®·�-n±n/}�ML/lX±K�¯´®�­�¨¾ªhW�V¸_�¶±´®±�¯K´²��¶O

¶®¾±�¶PgL/�­�{³q�sK�,¯L¥n²/z½´±���K´W�sK�n�O�³�ÈgKr��|yrS�V~·��r/O�¶X�L½qLXkL/y
n//}�Kr//_K�È½Kn//XOK�§³K�¶//½LS�¯L//®ª�­�×³q��V¡r//}�¯L//®ª�­��{³q�L//O�|·³v//S�qm�µn²²¡

¶±´®±��¬`g�¶O�³�n²®�n·�×r¾¥����±n±n}�MLlX±K�r���¬/¡�V/ym�,¯L®ª�­�MLlX±K��Æ­
�¶�OLy����sK�È/¢½�qm�È/yL²}qL¡��qn/­�¬/¡�V/ym�³�¯LXzOm�§³K�¶½LS�qm�x½qnW�§Ly
¶X}q�¯K³q�×L·�m´O�ÈX¾OrW�«´ª��³�ÈyL²}��� �

|yrS�er�­�×L·�sK�n²WqLP��µn}�� �
�� ´±�UqL¸­�¶//c�sK�ÈX//z½LO�¯LX//zOm�§³K�¶//½LS�¶//O�m³q³�³n//O�qm�¯Ks´//­?��³�L//·

È½L±K´W�¶¾©³K�×L·��.n²}LO�qKmq´krO�×K� �
�� |±Km�UqL¸­�¶c�n½LO�,¯?r��wqm�qm�V¾��´­�×KrO�¯LXzOm�§³K�¶½LS�¯Ks´­?��L·

È½L±K´W�³�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K 

�� |±Km��¶//c�n//½LO�,È//yqL��wqm�qm�V//¾��´­�×Kr//O�¯LX//zOm�§³K�¶//½LS�¯Ks´//­?
UqL¸­�È½L±K´W�³�L·�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K 

�� |±Km�S�¯Ks´//­?�¶//c�n//½LO�,È//�L½q�wqm�qm�V//¾��´­�×Kr//O�¯LX//zOm�§³K�¶//½L
UqL¸­�È½L±K´W�³�L·�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K� �

�� |±Km��¶/c�n/½LO�,È/Or`W�«´/ª��wqm�qm�V¾��´­�×KrO�¯LXzOm�§³K�¶½LS�¯Ks´­?
UqL¸­�È½L±K´W�³�L·�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K� �

�� |±Km�r²·�wqm�qm�V¾��´­�×KrO�¯LXzOm�§³K�¶½LS�¯Ks´­?UqL¸­�¶c�n½LO�,��³�L·
È½L±K´W�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K� �

�� |±Km�V¾OrW�wqm�qm�V/¾��´­�×Kr/O�¯LXzOm�§³K�¶½LS�¯Ks´­?��¶/c�n/½LO�,È±n/O
UqL¸­�È½L±K´W�³�L·�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K� �

�� |±Km�È¦X/z½L}�wqm�qm�V¾��´­�×KrO�¯LXzOm�§³K�¶½LS�¯Ks´­?��,È­´/®��×L·
UqL¸­�¶c�n½LO�±K´W�³�L·È½L�¶¾©³K�×L·�.n²}LO�¶X}Km�×K� �

http://www.jiss.isca.ac.ir


���� �

 

www.jiss.isca.ac.ir 

§L
y

�
¬·
ms
L½

µq
L®
}�
,

�
«³
m

,�
t¾
½LS

�
��
��

�È
SL¾
S�,

����

¯´®/�­�¨/¾ªhW�{³q�¶/O�,È/�¾¡�¨/¾ªhW�sK�|·³vS�°½K�qm��n/}�µmL�X/yK���¯´®/�­� �
¬W�L½��µmKm�µqL/Oqm�È/®¸­�UL/�Æ�K�°¾P­�,¨¾ªhW�ngK³�¯K´²��¶O�§K´/y�³�L/·���/¾�hW�×L·

¶�´®`­�qm�m´_´­�×´¦©K�«´¸�­�³�È²�­�,×ng�LW�³�VyK�µmKm�sK�×K�È­�¯L~±�Kq�L·��n/·m
�Braun & Clarke, 2006. p. 6����¯K´²��¶O�Kq�¯´®�­�¯KqL¢®·�³�È®yL���¨/�Lg�×L²�­�L½�´¦©K

µmKm�sK��®_�×L·�×q³?�µmKm�×L²�­�È½LyL²}�×KrO�ÈWÆ®_�L½�UKqLP��,µn}��Èh¾/�´W�L½�L·
×qKp¥n¡�¨¾ªhW�sK�µn­?rO��VyK�µmr¡��½r�W�L·��,¯KqL/¢®·�³�È®yL��������,�������¨/¾ªhW

KrO�È}³q�,¯´®�­µmKm�qm�m´/_´­�×L/·´¦©K�{qKt/¥�³�¨¾ªhW�,VkL²}�×��È/�¾¡�×L/·
VyK��µmKm�¨¾ªhW�×KrO�×n²½Kr��,{³q�°½K�µmKm�³�VyK�È²X­�×L·���´/²X­�³�µn/²¡KrS�×L/·

µmKm�¶O�Kq�È­�¨½nPW�Èª¾��W�³�È²��È½L·��n²¡�Braun & Clarke, 2006�¶O��,¯KqL¢®·�³�×r��_�sK�¨�±

�������,����­�¶//®·�,¯´®//�­�¨//¾ªhW�qm¯´®//�­�³�È//yqrO�,µmKm��OL//²�µmKm�¨//¡�×L·��,L//·
È­�r¾z�W�³�¨¾ªhW��m´}��,¯KqL¢®·�³�×r��_�������,���� �

�qÆ¡,�¬¾®�W�¶¡�VyK�n�X�­�µ³r¥�µ´h±�µqLOqm�×r¾¥�¯´®�­�×n²O��wL/yK�rO�,L·
|·³vS�wLyK�rO�«³t©�Uq´��qm�³�K´Xh­�È­�Uq´/��È/ªP��×L·��mr/¾¥�Clarke, 2006��³�-

£q´O�³�§L¥,�¸²~¾SÈ­�mL�|·³vS�qm�¶/¡�n²·m�¶�r/��q´/�²­�¶/O�,È/�¾¡�×L/·��qm�È½´_
¶©´�­�«L�±� ½�,¯L­s��MLlX±K�,VyK�¶X�r¥�qKr��µmL�XyK�mq´­�×r�±�È±LP­�qm�¶¡�Kq�×n²O

m´}-�¶©´�­�MLlX±K�Kr½s�|·³vS�L/O�¶/z½L�­�¯L/¢­K�,mqKn±LX/yK�×L·��sK�¶/¡�Kq�r/¦½m�×L/·
µmr¡�µmL�XyK�«L�±�°¾®·�È­�¬·Kr��,n±K��n²¡��,£q´/O�³�§L/¥�������,�������¯L/¢­K�,°¾/²d®·

¶/½r�±�qm�r¦/~·³vS�¬¸y�|½Kt�K��Kq�|·³v/S�mq´/­�¶/²¾­s�qm�|/±Km�|½Kt/�K�³�×sKmrS
È­�¬·Kr��n²¡���^²/S�,×r/�±�¶²¾/~¾S�q³r/­�sK�µmL�X/yK�L/O�|·³v/S�°½K�qm�,wLyK�°¾®·�rO

|·³vS�rX~¾O�qm�¶¡�r¾¥Kr��¯´®�­��³�wL/PX�K�,n/±m´O�µn/}�qKr/¢W�¶X}p¥�×L·�È/gKr�
n½mr¥��sK�n/²WqLP��¯´®�­�^²S�°½K��UqL¸­�UqL¸­�-È/X¡rg�×L/·��-¯L/Os�³�qL/X�¥�×L/·
UqL¸­�UqL¸­�-ÈXkL²}�×L·�È�L®X_K�×L·�È¦Xz½L}�³�-È��L��È­´®��×L·���¶/¡�n/²cr·

                                                          � �
1. Thematic Analysis. 

2. Theme. 
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�mqKm�m´_³�¨¾ªhW�×KrO�È�ªXl­�×L·´¦©K�{³q�°½K�qm��,¯KqL/¢®·�³�È®/yL�������/��,����
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�¯L­s�ÈP¾WrW�¶z½L�­�N}�,r¸��,fP���È·L¥?�-
��L//±r�k�¨½L/y³�L//O�×sL/O�sK�t//¾·rS�¶/O�VP/z±

�³�×qLlO�,sL¥�,�L_K�,´�Lc�����VP/z±�È·L¥?�-
�¯L//·L¾¥�¶//O�È¥v½³�È½LP½s�,L//·��³�L//·�³�n//½Ḱ �
¯?�sK�VP�Kr­�L/·��¯Kq ±́L/_�¶/O�VP/z±�È·L/¥?�-

�È¥v½³�È½LP½s�,L·�¯?�sK�VP�Kr­�n½Ḱ ��³�L·�L/·��-
¶�r��¶O�VPz±�È·L¥?���OL/²­��r/�­�qm�È½´_

�³�V///kqm�,�r///O�,sL///¥�,M?�����sK�È·L///¥?�-
�°//y�N//yL²X­�È¡m´//¡�µq³m�È�L//®X_K�MKm?
��Ḱ ±K�È½LyL²}�-mL¾�K�³�UÆ¾��W�È½LyL²}�-m´k

¨®g�¨½Ly³�¨�±�³�� �
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�¶��Lg�t¡r®W�³�¶_´W���

×qKn//½m�¶//��Lg���sK�ÈX�L//½qm�UL//�Æ�K

È//­Æ¡�¶//��Lg�-¯n//½m�{³q���UL//�Æ�K

�L//½�N//©L�­�¯n//±K´k�{³q�sK�ÈX�L//½qm

Un­�µLW´¡�¶��Lg�-¯mKm�{´¥���ÈOL/½sLO

� //½mt±�ÌX//}p¥�UL//�Æ�K��¶//¾±L[�n//²c

r¾kK�§L���¶��Lg�-���×KrO��m´¡�È½L±K´W

�V//�L½qm�¶//¡�ÈWL//�Æ�K�ÈOL//½sLO�µmr//¡

¶¦±�-VyK��³�°·o�qm�UL�Æ�K�°½K�V}Km

«L`±K�L¸±?�LO�×qL¡�¯mKm���mKn�K�§L\­�×KrO

�ÈP¾WrW�¶O�xTy�³�°¡�{´¥�Kq��³rg�³

È­�°//­�¶//¡��V//¾�r��-°//¡�qKr//¢W�¬½´//¥

�UL/¡rg�sK�n¾ª�W�-´¦©K�×sLysLO�-¶��Lg

�-wK´/g�t/¡r®W�-UL/�����Lh©K�-�½r�

Un//­�n//²ªO�¶//��Lg���UL//�Æ�K�ÈOL//½sLO

�0LXP//z±�¶X//}p¥�×q³?mL//½��K´//±K�-È±Å´//�

�³�L//²�­�³�Uq´//��wL//yK�r//O�§L//\­�×Kr//O

³�mr¡qL¡���� �
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MLzg�³�UL¾�L½q��

�mKn�K�{qL®}��×L·mn/��¬·ry�V~S�{qL®}��
�LW����×L·mn��|½L®±�-���L/W���Uq´/��¶/O��×L·

�¯´¥L//±´¥�M´//c�,§L¢//}K�,¯LX//~¦±K�,L¾//}K���k
³�����mKn/�K�×³q�È�L½q�µmLy�ULPyLh­�UL¾ª®��-
�W�³��/®_�¨ILz­�sK�r/X®¡�¨/�Lg�L/O�µmL/y��/½r�

����sK�µmL�X/yK�¯³n/O�L¾/}K�µsKn/±K�¶z½L�­�³�°¾¾�W�-
�mqKn±LXyK�qKtOK�L/²¸S�³�KsKqm�,×n²ªO�,qKn�­�,¯s³��-

µuK³�sK�µmL�XyK�LO�L¾}K�µsKn±K�¶z½L�­�¶`¾X±�¯L¾O��×L/·
V·LP/}��¾l/~W�È½L/±K´W�-NyL²­�U³L�W�³�L·��L/·

�mrOqL/¡�³�¨¢/}�,µsKn±K�,¤±q�qm��¾l/~W�-��³
¶Xym�|½L®±��¯mrOqL/¡�¶/O�-×³Lz­L±�³�×³Lz­�×L·

¶X/ym�|½L/®±�×Kr/O�N/yL²­�¶®ª¡��³�×³L/z­�×L·
µsKn//±K�-×³L//z­L±��r//¾��×L·n//gK³�L//O�§´//��×r¾¥

�L// ±̧?�¶//z½L�­�³�mqKn±LX//yK��wn//g�³�¯ms�°¾//®lW
N½r�W�³�¯ms��×L¾}K�sK�µmL�XyK�LO�L¾}K�µsKn±K�¯L¾O�-

 c´¡�uK³�sK�µmL�XyK�-r�±�mq´­�>È}�sK�rWµ��×L·
�,°¾//­³m�,°¾//©³K�,«´//y�,«³m�,§³K�,¶//y�,³m�, //½

�N//¾WrW�-µr//¾��³�°¾­´//y�NWr­��³�L¾//}K�×sL//y
µn½nS�L·����L/ ±̧?�µsKn/±K�wL/yKrO�L·t¾c�È·n±L­sLy

��³�n/²ªO�¶O�µLW´¡�,x¢�©LO�³�£qtO�¶O� c´¡�sK
x¢�©L//O�³�¤//±qrS�¶//O�¤//±q�¬//¡�,x¢�©L//O��-

¶Xym�¶�P��³�×n²O�¶�´®`­�³�¬¾·L�­�×n²O��L/O�×sLy
±«L�«L±�¯³nO�³�×qKp¥��×qKp/¥��,È½L/yL²}�È½L/±K´W

µ³r¥�³�È·n±L­sLy�µn½K�×n²O��w´/®ª­�×L¾/}K�³�L·
È¥v½³�wL//yKrO�¶//�¾�k�³�L//·��³��rX//~­�×L·

�,x/g�,¨¢/}�,mKn/�W�,µsKn/±K�n/²±L­�L/ ±̧?�¯Lz¢½
V/�LO�,¤±q�È©K´/W�³�ÈOL/½´¦©K�-��È·m��³��/~¡
´//¦©K�¶//­KmK���|¾S�¨//OL��³�È//��²­�µ´¾//}���È//²¾O
³�×r¾¥qKr���L·t¾c�mKnkq��,È/¥qtO�,¤±q�,¯L­s

¬/`g�,§´/��,È¢c´¡�¨/­L¡�-��×L/·´¦©K�¯mr¡
 /W�×mn���×L·mn/��|½L/®±�-È®�q���L/W����¶/O

N¾¡rW�Uq´���×L·���L½�È½LW���sK�µmL�X/yK�LO�È½LW
>t_�³�¨¡�¶�OKq��¾l~W�-L¾}K�L½�§L¢}K�� �
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×qKn½m�§ÅnXyK��

È½L����

¨¢//}�È½L//yL²}��È//yn²·�×L·��,×mr//¥
¶//y�{´¥qL//¸c�,{´¥��°¾//O��L//PWqK�-
|lO��r½´//�W�¯´¥L//±´¥�×L//·��¨//¾®¢W
§sLS��UL/�Æ�K�V/½L�¡�m´/P±��¾l~W�-
¨¢}�¯?�¨¾®¢W�³�L·�|½L/®±�-L/·��L/½�¯mKm

L/W�LO�¯qL�X­�¨¢}�°XkLy��³�¨¢/}�¯mr¡
�qKn///�­�³�µsKn///±K�«´///¸�­��qm�-È///T¡

��mL½s�,¬¡�,n²ªO�,µLW´¡�,£qtO�, c´¡
³�����V�L///z­�-��,L///`²½K�, ///½mt±�,q³m

L//`±?�V//¾��´­�-���,ÅL//O�,R//c�,V//yKq
°¾O�,°¾½LS�V¸_��¾l/~W�³��qm�-��L/·

�N/���,´/ª_�,VyKq�,Rc�,°¾½LS�,ÅLO��-
�È½L/���¬¾·L�­��qm��,¨/kKm�,³q�,r/½s

qL²¡�,]qLk�¨¢}�|krc��¾l~W�-��L·
�V¾P//z±��qm�-L//·t¾c�³��sK�¶//½LS��qm

�,r//½s�,qL//²¡�,×ÅL//O�n//²±L­�ÈP//z±�¬¾·L//�­
µLW´¡�µr/¾��³�r/X®¡�,rX/~¾O�,rWn/²ªO�,rW��-
�¯L­s�¶X/z·?�,�½r/y�,µL/W´¡�,È±Å´/���-

�¬//yq�³��¾l//~W�-¯qL//�W�«´//¸�­��qm
�¯qL�W��k�¨¢/}�¬/·�¨/\­�¶®¾±�³m�L·��-

¨//­L¡�¤//±q�³�¯mr¡��r//¦½m�¶//®¾±�¯mr¡
¯qL�W�¨¢}�� �
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āę
ʭŖŎ

˨
äķ

ʭ˙Ą
ċù˨

ãʭ
ŕ

˨
äŀ

įʭķ
˨˨

¬·�LO�¨­L�W�¯ÅLy��

¬·�L//O�{sL//y�Uqn//���wL//zgK�-¯ÅL//y
¬·��//////®_�qm�¯L//////²¾®�K��-¯ÅL//////y

V¡qL/////~­�qL/////¢®·�-×r½pS×��³�¯mr¡
¬·�LO�V¾©L����-È/·³r¥�×L·qL¡�qm�¯ÅLy

�L//O�VPh//��-È//·³r¥�°¾±K´//��V//½L�q
¬·�V//y³m�§L//®XgK�-¯ÅL//y��§KD//y�-ÈOL½

�«Kr/XgK�-°¾±K´/��sK�×³r¾S�È½L±K´W�-¯mr¡
¬·�¶//O��r//¦½m�L//O�V//P\­�¨//­L�W�-¯ÅL//y

�¶//O�¨//½L®W�³�È½L//±K´W�-§L//z®·�¯L//¡m´¡
{´¥�¬·�r/�±�¯mKm��qL/¸­�³�sKr/OK�-¯ÅL/y

h­�-ULyLzgK�×mqn/®·�³�È©n/®·�-VP
¬·�LO��-�Ll}K�³��½Kr}�LO�NyL²X­�¯ÅLy

�×L//·qL¡�sK�r½n//�W�³�È©Lh//}´k�sKr//OK
¬·�¶Xz½L}��M´/k�¶/�OKq�×qKr�rO�-¯ÅLy

¬·�LO�¬·�¶O�¯mqKt¥�«KrXgK�-¯ÅLy��-¯ÅLy
�L��±K�¶/½n·�L/O�È½L²}?�-×r½pS��qm�¯mKm
V¾��´­��§L///g�V///½L�q�-N///yL²­�×L///·

///¾©L���³�×sL///O�«L///¦²·�qm�¯Kr///¦½m�-V
 ®¡�¬·�¶O�¯mr¡��V/O´±�V/½L�q�-¯ÅLy

�KrX}K�¶O�-�ªXl­�×L·qL¡�qm��°X}Kp¥
¶Xk´­?�V½L�q�-¨½Ly³�È�ÆkK�×L·�� �
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¯ÅLz¥qtO�LO�¨­L�W��

�³�È©n/®·�-V/Ph­�-UL/yLzgK�qL/¸­�³�sKrOK
�³��½Kr/}�L/O�NyL²X­�¯ÅLz¥qtO�LO�×mqn®·
�-¯ÅL//z¥qtO�L//O�×qL//X�q�{´//k�-�Ll//}K

�¯ÅL/z¥qtO�¶O�¯mqKt¥�«KrXgK��,qmL/­�³�qn/S
¬ª�­�³�¯L¾Or­�,L·rX¥qtO�L·��L/O�V/P\­�¨­L�W�-

�L///O�M´///k�¶///�OKq�×qKr///�rO�-¯ÅL///z¥qtO
×qL//¢®·�³�V¡qL//~­�-¯ÅL//z¥qtO��L//O�¯mr¡

 //®¡�-¯ÅL//z¥qtO��-¯ÅL//z¥qtO�¶//O�¯mr¡
�È½L/±K´W�-¯ÅLz¥qtO�LO�VPh��-¯mr¡�§KDy
�¨®�©Kq´X//ym�sK�×³r//¾S�-°¾±K´//��sK�×³r//¾S

�¯ÅL//z¥qtO�r//¦½m�³�°½n//©K³¯K��Uqn//��-
�-¯Kr/¦½m�§K´/­K��/�g�-¯ÅLz¥qtO�LO�{sLy
�¯L¦X/zO�³�¨¾­L��LO�Ur}L�­�³��LPWqK�È½L±K´W

�L²/}?�mKr�K��L/O�Ur/}L�­�³��L/PWqK�È½L/±K´W�-
�È�L/®X_K��/OK³q�MKm?�V/½L�q�-¶P½r��mKr�K

�«Æy�È��LgKnk�,¯mr¡�{´k�,¯mr¡��,È©´�
µsL/_K�³�¯ms�qm�,È·K´kqp/��,r¢~W��°X�r¥

¶//O�m³q³�sK�¨//P���UL//®ª¡�sK�µmL�X//yK�,�L//WK
µr//¾��³�«r¢//~X­�,L//��©�n//²±L­�µn½n²//zS��-

«KrXgK�³�¨�L~­�ÈkrO�LO�È½L²}?��¶/O�¯mqKt/¥
�L¸±?��,r¦X�q�,x¾ªS�,sq³L~¡�, }tS�,¬ª�­
³�K´±L±�����³�«mr/­�È¥n/±s�µ´/h±�L/O�È½L²}?�-

�L////¸±?�¶////O�«Kr////XgK��,È½LX////y³q�,×r¸////}
È²¾///~±qmLc�V///yKq�-��qm�V�Kn///��³�È½´¥
�L®X_K��OK³qÈ�� �
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äâ
ĄĠ

Űʭģ
˨

äŎ
Ř˙

ķ˨ã
ʭŕ

˨˨
V¾©´Jz­�×r½pS��

µmq³?rO��×L/·sL¾±�¯L/¾O�-m´/k�×L/·sL¾±�¯mr¡
¶XyK´k�³�L·sL¾±�¯L¾O�-×mr���×sL/O�°¾g�qm�L·

�³�¯n¾}´S�È½L±K´W�-f½r�W�-È�®_�×L·qL¡�³
wLP©�¯mq³?qm��L/·�¯n¾//}´S�qm�×qL//½m´k��-

qKr///��wLP©�¯mKm��-�´///�l­�×L///_�qm�L///·
�È½L/¸²W�¶O�¯mq´kKp��È½L±K´W�m´k�qm�×qL/½

¯mq´k��-×mr��V}Kn¸O�-È¥t¾¡LS�V½L�q�-
V/ym�°Xz}�-È¦XyKq?�³�V�L�±�¶O�¶_´W��L·

�-È½L/¸²W�¶/O�°X/�q�V/©K´W�È½L/±K´W�-È½L¸²W�¶O
�sK�V/P�Kr­�-�L®X_K�³��¾h­�V}Kn¸O�V½L�q
�°½n/©K³�sK�È½Kn/_�È½L/±K´W�-È/�l}�¨½Ly³

�V///yrSry�L///½�¬�±�-��L///·qL¡�qm�×r½p///S
�V�³�³�È///yL²}����«L///`±K�-�¯mKm��×L///·qL¡

�r//�­�V//yqm�-È//�l}��È½L//±K´W�-¯mr¡
¬ks�¯L®//z±LS��Uq´///��¶//O�È©´//®�­�×L//·

�È½L//±K´W�³�È//²®½K�UL//¢±�V//½L�q�-¨�X//z­
�×mr��V}Kn¸O�UL¢±�V½L�q�->L¾}K�V~¥rO
�-¶/½p�W�qm�È/²®½K�UL¢±�V½L�q�-È�L®X_K�³
�qL//¢XOK�-¨½L//y³�sK�µmL�X//yK�³�V//¾©L���«L//`±K
�sK�È½Kn//_�È½L//±K´W�-×n//­?qL¡m´k�³�¨//®�

n©K³�°½�VyrSry��q´P��UKqr�­�LO�È½L²}?�-
�q³r­�³�³�µmL¾S�rOL��¨S�,L®²·Kq��Krc������� �
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˨ŉŗĖċʴ˨
ŏŘ˙ĬŎ˨äáĕʭŎí˨ŔŰʭÏ˨ŗ˨äķĚĿ˨ʯäŋħù˨ãʭŕ˨ŏʭĄĠýĕ˨Ŕý˨ĕŗęŗ˨ŗĖý˨ŏʭÝĕŘÝ˨äŋŞĨĐă˨ ˨

ŏŘ˙ĬŎ˨ʭŕ˨ ˨

ĚŞáùĚĿ˨ ˨ŏʭŎěʭğ˨˫ĖŒŕĕ˨ ˨ŔŰʭÏ˨ ˨

¶yqn­�¶O�VP\­�{r¦±��

�«L/`±K�qm�«³Kn/W�³�qL¢X/~S�-{t¾¦±K�-�L¾X}K
�-¶/yqn­�¶O�°X�q�sK�È©Lh}´k�sKrOK�-�½L�³

{´¥�¶O�¶�Æ���V/P\­�VPh/��-¯LX/yKm�¯mKm
¶///O�n///²®�Æ��-¶///yqn­�mq´///­�qm��-×r¾¥mL½

×³L//¢`²¡��¯L//¸_�mq´//­�qm�×r¦//~yrS�³
ML//X¡�³�¶//�©L�­�¶//O�¶//_´W�-�Kr//�K��-È±K´k

¯L¢­�qm�rX//~¾O�×r¾¥mL//½�×Kr//O�{Æ//W��³�L//·
¯L­s��m´/k�UL/�©L�­�¶/O�mL²XyK�-�ªXl­�×L·

�-¶//±LlOLX¡�qm�§L//���V½´//���-L//·´¦X�¥�qm
�®_��qm�¯´¥L/±´¥��OL/²­�sK�UL/�Æ�K�×q³?

�-¨//¾lW�-¬/z`W�-m´//_´­�UÅK´/y�¶//O�j/yLS
q³?´±�³�V¾�ÆkV¾©L���«L`±K�qm�×��¨­BW�-L·

�sK��´//�´­� //½�ÈOL//½sqK�-¨½L//z­�mq´//­�qm
¶P²_��Æ­�wLyKrO�¯´¥L±´¥�×L·��µmKm�×L/·

UqL¸­�×r¾¥mL//½�-µn//}��m´//P¸O�-n//½n_�×L//·
UqL¸­��¶/�Æ��³�¯?r/��L/O�x/±K�-m´_´­�×L·

¶O��¶/O�¶�Æ��-×r¦~yrS�¶¾g³q�-¯?�×r¾¥mL½
¶//²¾­s�qm�|//yrS��¯´¥L//±´¥�×L·��UL//�L�WK
///h­�,µr///­s³qµn///½nS�,�¾�{m´///k�³�L·��-
jyLS�×r¾¦¾S�|yrS�er��³�L·��³�-n½n_�×L·

×sLO�qm�V¡qL~­�¶O�¶�Æ��V¾©L���³�L·��È½L/·
È­�er�­�Kq�È½Krc³�ÈXz¾c�¶¡��«L/`±K�-n/²¡

V¾©L���³��¾©L//¢W��//�´­�¶//O�³�f¾h//���-L//·
V¾©L���«L`±K�qm�N¾WrW�³�¬�±�V½L�q�L·�� �
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ʶ˨
ŔĄĿʭŰ˨˛ŞŋĐă˨˨ʭŕ˨ ˨
È¥mL/­?�Èª�K�mL�OK�¶cr¥K��³�n/ª¾�²½r¥�n/²±L­�È/~·³vS�UL/¾OmK�qm�,¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW

�¯KqL//¢®·�������L//X±L¾S�-�������¯KqL//¢®·�³�«L//¸±m�-�������,¯KqL//¢®·�³�³L_ÅL//y�-
������§?�-��mq´�z²©�³�°zg�������È±K´©L}�-������¯K³�-��§´¢/yK�³� /¾ª¡�������-

�°¾I´¡��������¯KqL/¢®·�³�°¾·Ly������¶/­L±rO�V/J¾·�-��Kn/·K�×t½q��-È/ª­�{s´/­?
�mq´�²X//yK�ÈWL//�¾�hW�¶//zy´­�������N//©L�´OK�-�������q³Kq�³�r//ªO�-�������¯L//¥L¡�-

�������¯L//¢W´±K�³�È//X¡³K�-�������¯³Kr//O�-�������¯KqL//¢®·�³�¯L//¥�-�������µ³r//¥�-
�È¡L//X²¡�{s´//­?�������×L//¡�-�������r¦½L//¥�-�������LX//yr}�³�¨//¦±Km�-�������-

�¯KqL¢®·�³�×mqL¢½q����������,��UÆ/®_�³�UL/®ª¡�N/©L��qm�³�¶/�Æk�Uq´/��¶O
µn}�¯L¾O�µLW´¡�¶�©D­�L­K�,VyK�¶�P��³�N/Wr­�,e´/�³�¶/O�mL�OK�°½K�×L·r¦±L~±�³�L·��×n/²O

µn//~±��È­´//O��OL//²­�r//O�L//²XOK�¯?�Èª//�K�V//½t­�¶//¡�|·³v//S�°//½K�qm�V½m³n//h­�°//½K�-n±K� �
È¥mL­?�×L·r¦±L~±�³���Wr­�,VyK�n/±m´O�µn~±�°½³nW�¯´²¡�LW�¶¡�Èª¾�hW�³�È½L/yL²}�,

n}�°½³nW�� �

ʶ	ʴ˨
āęʭŖŎ˨äĄÝĚď˨ãʭŕ˨ ˨

¶//X�L½�È­�¯L//~±�|·³v//S�°//½K�×L·��|`²//y�qm�r[´//­�³�¬//¸­�¨//­K´��sK�È//¢½�n//·m
È¥mL­?�UqL¸­�,¯LXzOm�¶O�m³q³�³nO�¯L¡m´¡�Èª¾�hW�VyK�ÈX¡rg�×L·��UqL¸­�°½K��L/·

Èª¡�¶Xym�³m�¶O-�UqL¸­�È­�¬¾/z�W��/½r��³�V/}qm�È/X¡rg�×L/·�n±´/}��UqL¸­��×L/·
,V}qm�UqL¸­�³�¯nO�×L��K�¶®·�sK�µmL�XyK�¨­L}��µmL�X/yK�«tªX/z­�LWn®��,�½r��×L·

UqL¸­�Èª¡�¶Xym�³m�¶O�¶¡�VyK��m´¡�Vym� c´¡�UÆ���sK��/½r��×L/·��×qLX/}´±
È­�¬¾z�W�×qLX}´±r¾��³�n±´}��UqL¸­�¶¡�n²cr·�qm��kK�q´��¶O�ÈX¡rg�×L·�¯´­s?��×L/·

È¥mL­?�È®±�qKr��|`²y�mq´­�Èª¾�hW�K�,n±r¾¥V¾©L���sK�×qL¾zO�L­�¯´­s?�°/½K�×L·��L/·
UqL¸­�°//½K�qm��m´//¡�È½L//±K´W�«tªX//z­��V//yK�L//·�Quinn, 2010���UqL¸­�N//©L�´OK��×L//·

×q³r��Kq�ÈX¡rg�È­�¶yqn­�qm�V¾��´­�×KrO�¨­L��°½rW��n±Km�Abu Taleb, 2013���r�±�sK�³
UqL¸­�Uq³r��³qLSÅ�³�LX±L¾S�È®/z_�×L/·�O�¶/yqn­�qm�V/¾��´­�×Kr/O�ÈX¡rg�sK�rX/~¾
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UqL¸­��V//yK�Èª¾//�hW�×L//·�Pianta, & La Paro, 2003���«Æ//�K�°®//��r±L//_�³�§L//WqL¡�³
È¥mL­?�¯Kt//¾­�×L//�WqK�×Kr//O�wqKn//­�UL//±L¢­K�È¥n²//zOL±��n//�O�qm�¯L//¡m´¡�Èª¾//�hW

¬¸­�¯K´²��¶O�Kq�¶�©D­�°½K�,È±L®z_�È¥mL­?�¶/�©D­�°½r/W��V/yK�µmr/¡�mKn/®ª��Èª¾/�hW
�Kartal & Guner, 2018��� 

ʶ	ʵ˨
ŎāęʭŖ˨ŏʭýě˨ŗ˨ęʭĄŀá˨ãʭŕ˨ ˨

È¥mL­?�|`²/y�qm�r[´/­�¨­K´��r¦½m�sK�UqL¸­�,¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW��³�qL/X�¥�×L/·
VyK�¯LOs���¶/yqn­�¶/O�m³q³�³n/O�¯L/¡m´¡�sK�³�mqKm�m´/_³�w³qm�¶/®·�qm�UqL¸­�°½K
È­�qL�X±K�¨®�©Kq´Xym�sK�³�n²±tO��rg�,n±´²~O�,m³q��qm�L/W�n²²¡�×³r¾S�¬ª�­�È·L�}�×L·

½�n±K´XO�V½L¸±�-n/²½L®±�qKr/�rO��LPWqK�¯Kr¦½m�LO�³�n²z½´²O�UL®ª¡�sK�µmL�XyK�LO�,n±r¾¦O�mL
UqL¸­�°½K�n}q�°½KrOL²O��¯L/¾Or­�³�°½n/©K³�¶/_´W�mq´/­�ÈX/z½LO�¶/¡�V/yK�«sÅ�×r­K�L·

|¾S�mr¾¦O�qKr��È±LXzOm��N©L�´OK�¶¡�n²c�r·,�UqL¸­��°½r/X®¡�¯K´/²��¶O�Kq�¯n±K´k�×L·
È¥mL­?�Uq³r��È­�Èª¾�hW��n±Km�Abu Taleb, 2013���³��´/z­Kq�³�¯KqL/¢®·�³�x¾/S�L­K

¯KqL¢®·,�UqL¸­�¬¸­�sK�È¢½�¯K´²��¶O�Kq�¯LOs�³�qLX�¥�×L·��Æ­�°½rW��qm�V/¾��´­�×L·
È­�MLzg�¶O�¨¾�hW��n±q³?�Pace & et al, 2019; Ramsook & et al, 2020��� �

ʶ	ʶ˨
āęʭŖŎ˨äĄēʭŒģ˨ãʭŕ˨ ˨

UqL¸­�/y�qm�r[D/­�¨/­K´��r/¦½m�sK�ÈXkL²/}�×L·È¥mL­?�|`²��¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW
VyK��UqL¸­�°½K�È­�t�­�sK�È½L·mr¡qL¡�¨­L}�L·��°/¢®­�Kq�È·L/¥?�³�VkL²/}�¶¡�m´}
È­�msLy���U³L/���³�×qL¾/}´·�,×r¾¥mL/½�,§ÅnX/yK�,¨/¾ªhW�,UL/�Æ�K�{sKmrS�,r¢�W

UqL¸­�n²­sL¾±�È¦®·��n²X/z·�ÈXkL²/}�×L·�Quinn, 2010���UqL¸­�,|·³v/S�°/½K�qm��×L/·
c�¶O�ÈXkL²}�³�,UL¾/�L½q�³�MLzg�,¶_´W�³�¶��Lg�,È­´®��UL�Æ�K�³�|±Km�¨­L��qL¸

×qKn½m�§ÅnXyK�µn}�sKr/�K�È½L���V/yK��UqL¸­�×ÅL/O�¶/�OKq�sK�È¡L/g�UL/�©L�­��×L/·
V�r~¾S�LO�¶yqn­�¶O�m³q³�³nO�qm�ÈXkL²}�§L/y�qm��m´¡�Èª¾�hW��¨¾/�hW�¯Kq³m�×L·
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�VyK�Pace & et al, 2019; SRI, 2013����K�³�|±Km�V/�L½qm�³�¬/¸��r¦±L/¾O�¶/¡�È­´®��UL�Æ
�V/yK��L/k�°y� ½�qm�¯L¡m´¡�qLX�q�³�È�L®X_K�×L·mqKn±LXyK�,UL�Æ�K�sK��m´¡

�Quinn, 2010��È­�¤±q�n/²±L­�¶½LS�UL�Æ�K�¨­L}�n±K´W�¨¢/}�,L/·��,¯L/·L¾¥�,UL/±K´¾g�,L·
n}LO�,mqKm�m´_³��m´¡��Kr�K�qm�¶d±?r·�³�mL¾�K�³�UÆ¾��W��m³q³�³n/O�¯L¡m´¡��¶/O

È­�¶yqn­��|¾S�¶/¡�n²/}LO�È­´/®��UL/�Æ�K�³�|±Km�sK�È¥qtO��P²­�n²±K´W���/½r��sK�r/W
|¾S�³��m´¡n¸­�,µmK´±Lk�È­�V�L½qm�¶±Lyq�³�,r¦½m�¯L¡m´¡�,È±LXzOm�n²²¡����r��sK

�«tªX/z­�r/­K�°/½K�³�mqKm�sL¾±�¶��Lg�¶O�,¶yqn­�qm�,r¦½m�×L_�r·�sK�|¾O��m´¡�,r¦½m
�³�¬¾·L�­�¯mq³?�r�Lk�¶O×r¾¥mL½�L/O�L/¸±?�°X/l¾­?�³�ÈªP��×L·mL®±�V/yK�n/½n_�×L/·��

�L/¸±?�{sKmr/S�¶/O�,¯´/­Kr¾S�×L·mKn/kq�×³q�r/O�t/¡r®W�L/O�n±K´XO�n½LO�°¾²d®·��m´¡
�Kq�L/·´¦©K�³�n/½L®±�¨/g�Kq�¨½Lz­�,n²¡�´¥sLO�Kq�N©L�­�n±K´XO�¶ª`��sK�t¾·rS�LO�³�msKmrTO

n²¡�qKr¢W��¶¾�r��¶O�«Kn�K�¶��Lg�¶ª¾y³�¶O�L¸±?�yÈ­�§ÅnXyK�³�×sL��¨¾©m�°¾®·�¶O�³�n²²¡
¶�©D­�¶��Lg�È­�M´zh­�ÅLO�f�y�r¢�W�×KrO�×mL¾²O�×K��m´/}�Quinn, 2010����¶/O�¶/_´W�L/O

V�r~¾S�r/O�È/�²­�r¾[BW�¶_´W�UÆ¢~­�¶¢²½K��µn/®��q´/��¶/O�³�¶X/}Km��m´/¡�Èª¾/�hW
|¾O�LO�µKr®·�·K�×KqKm�qL¾/zO�¯LXzOm�¶O�m³q³�sK�¨P��¯?�|`²y�,VyK�È©L��V/yK�V/¾®��

sK�V/yK�UqLP��¶¡�È�L½q�³�MLzg�¶O��´Or­�UL¾ª®����L/O�qL/¡�×Kr/O��m´/¡�È½L/±K´W
UqL¸­��µmLy�ÈWLPyLh­�×L·�Quinn, 2010��³�µm´O�µKr®·��m´¡�LO�¯LXzOm�¶O�m³q³�³nO�sK�,

UqL¸­�sK�µmL�X/yK�«tªX/z­�µr/­s³q�¨½Lz­�sK�×qL¾zO�V/yK�ÈWLP/yLh­�×L/·���sK�r/­K�°/½K
�n/²±L­�µmLy�¬¾·L�­È­��³r/}�È©K´/W�³�N/¾WrW�,{qL®/}��½r�W�³��/®_�qm�³�n±´/}��×L/·

¶X/ym�,¶/z½L�­�,È½L/����/OK³q�,µmLy�¶�P��,×n²O� ½�r�L/²W�³�,×n/²O�¶/O��Kn/¾S�m´/®±� ½
È­�n²²¡��×qKn½m�§ÅnXyK��sK�V/yK�UqL/P��,VyK�È­Æ¡�§ÅnXyK�¨OL�­�¶��±�¶¡�È½L��

K�µmL�X/yK�LO�¨½Lz­�¨g�³�§ÅnXyK�×KrO��m´¡�È½L±K´W¨¢/}�,L/·qKm´®±�,r½³L/�W�s��×L·
¶~�±�,Èyn²·��§³Kn_�³�L·�Quinn, 2010���È/­�qL/�X±K�¶yqn­�¶O�m³q³�³nO�¯L¡m´¡�sK��,m³q

N�¢­�LO�,n²z½´²O�Kq�µmLy�UL®ª¡�,n²²¡�È}L�±��³�,n±sKmrTO�§sLS�¨¾®¢W�¶O�,n²²¡�×sLO�L·
¶~�±�LP}�³�U³L�W�,n²²¡�r¾z�W�³��qm�Kq�µmLy�×L·qKm´®±�³�§³Kn_�,L·V·��m´/_´­�×L·
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¨¢}�qm��,�/®��,�r/��,§´��n²±L­�¶½LS�¬¾·L�­�sK�ÈkrO�n²OL½qm�Kq�r½³L�W�³�§³Kn_�,L·
n//²·m��¾l//~W�Kq�¯?�§L//\­K�³�×n//²ªO��UqL¸­�«tªX//z­�UL//¾ª®��°//½K��§ÅnX//yK�×L//·

×qKn½m��m´¡n¸­�,µmK´±Lk�¶¡�VyK�sL¾±�¶²¾­s�°½K�qm�°½KrOL²O�-VyK�È½L����t/¡Kr­�³�L·
|¾S�L®X·K�È±LXzOmn²}LO�¶X}Km�×n_�«��� �

ʶ	ʷ˨
āęʭŖŎ˨äķʭ˙Ąċù˨ãʭŕ˨äŀįʭķ˨ ˨

UqL¸­�sK�r¦½m�È¢½�È¥mL­?�|`²/y�r/O�¶/¡�È½L·��,V/yK�r[D/­�¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW
UqL¸­�È�L®X_K�×L·�¬·�L/O�¨/­L�W�¶O�|·³vS�°½K�qm�¶¡�VyK�È��L���L/O�¨/­L�W�³�¯ÅL/y

µn}�sKr�K�¯ÅLz¥qtO�VyK��È¥mL­?��³r�­�×L¸±´­s?�qm�¶¡�n²cr·��Èª¾�hW�«L¥�n²±L­
�¯³rOKm�³�Vzl±�È®±�qKr/��|`²/y�mq´/­�³�µn~±�n¾¡BW�¬¸­�Ì©´�­�°½K�¶O�,��qm�³�mr/¾¥

È¥mL­?�mL//�OK�È//�r�­�|·³vS�qm�Èª¾//�hW��«L//¸±m�n//²±L­�È½L//·�����«���¶//XkKmrS�¯?�¶//O
µn~±�¶/X�L½�L/­K�,VyK�|·³vS�^½L/X±�L/O�|·³v/S�°/½K�×L·��ÈWL/�¾�hW�¶/zy´­�n/²±L­�È½L/·

�mq´�²XyK�����«�´OK�-�N/©L��������q³Kq�³�r/ªO�-�������¯L/¥L¡�-�����«��³�È/X¡³K�-
�¯L//¢W´±K�����«��¯³Kr//O�-�������¯L//`²¾©�³�¤//±L½�-�������È¡L//X²¡�{s´//­?�µ³r//¥�-

�����«��×L//¡�-�����«��r¦½L//¥�-�����«��LX//yr}�³�¨//¦±Km�-�����«��³�×mqL//¢½q�,
�¯KqL¢®·�����«��mqKm�È±K´l®·��¶O�×n²­m´y�sK�È¢½�§Lgr·�½K�×L·�¶/z½L�­�qm�¶/X�L½�°

|·³vS�sK�È//krO�qm�¶//©´�­�°//½K�¯Kn//���L//O�UqL¸­�|`²//y�¶//¡�V//yK�°//½K�qm�L//·��×L//·
È�L®X_K�V/yK�°½n/©K³�§L/���V¡r}�³�q´�g�«tªXz­��m´¡�È��L���¯L/~±�UL/�¾�hW��µmKm

UqL¸­�VyK�È�L®X_K�×L·�|¾S�È��L��È²¾O�È¥mL­?�Ën²²¡��µm´/O�Èª¾/�hW�Mann & et al. 2017��
®X_K�×qL¥sL//y�³È�L��×Kr//O�Èª¾//�hW�³�ÈXkL²//}�È¥mL//­?�µsKn//±K�¶//O�¯L//¡m´¡�È��L//�

VyK�¬¸­�¶yqn­�qm�V¾��´­��¶_´W�qm�¶¡�È±L¡m´¡��,¬/ª�­�UKq´X/ym�sK�×³r/¾S�,¯mr¡
�×r/X®¡�mr/¢ª®��¶yqn­�qm�,n±qKm�¨¢~­�È�²­�ULyLzgK�§rX²¡�³�¯Kr¦½m�LO�È¦²·L®·

n±qKm��ÈyÆ¢®·��y´W�mL½s�§L®XgK�¶O�L¸±?�È­�mr��L·��n±´}�sK�×r/X®¡�VP\­�mq´ksLO�³
È­�V�L½qm�¯L®ª�­��n²²¡�Dow, 2015; Le & et al, 2019; Webster-Stratton & Reid, 2004 ���� �
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È¦Xz½L}�È¥mL­?�|`²/y�qm�r[D/­�¨­K´��r¦½m�sK�È­´®��×L·��¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW
¶/O�{r/¦±�¶/�´®`­�³m�¶/O�¶/�©L�­�°½K�qm�¶¡�VyK�§³K�¶½LS�r¾¥mL½V¾©´J/z­�³�×��×r½pS

¬¾z�W�µn}�×n²O�VyK��x¢�²­�¶`¾X±�°½K��n²±L­�ÈªP��UL�©L�­�^½LX±�Ën²²¡�«L¸±m�����«�-�
°¾I´¡������«���z¾±´½�-�����«��N©L�´OK�-�����«�q³Kq�³�r/ªO�-������«��³�È/X¡³K�-

�¯L//¢W´±K�����«��×L//¡�-�����«�LX//yr}�³�¨//¦±Km�-������«��¯KqL//¢®·�³�×mqL//¢½q�-
�����«��KÈ¥mL­?�mL//�OK�È//yqrO�¶//O�¶//¡�V//y�¶XkKmrS�¯L//¡m´¡�Èª¾//�hW�n//±K���{r//¦±
¶O�¶�´®`­�×r¾¥mL½�UqL¸­�sK�×K�¶/­L±rO�,qL¢X~S�,×³L¢`²¡�¶¡�VyK�È­´®��×L·��×t½q

È­�r//O�qm�Kq�È//·³r¥�×r¾¥mL//½�qm�V¡qL/~­�³�mr//¾¥��UqL¸­�°//½K��qm�×n//¾ª¡�|//�±�L//·
È­�L//�½K�¯L//¡m´¡�×r¾¥mL//½�È¥mL­?�³�n//²²¡��qm�Kq�Èª¾//�hW|¾S�¯L//Os�³�È//�L½q��È//²¾O

È­��n//²²¡�Bustamante & et al, 2017���°¾I´//¡,�¶//O�¨//½L®W�³�×³L//¢`²¡�x//g��Kq�×r¾¥mL½
°¾¾�W�³�Èª�K�¶�¾�k�È¥mL­?�qm�µn²²¡�È­�¯L¡m´¡�Èª¾�hW��n±Km�Quinn, 2010���r�±�sK�³

�UKr¾_È­�×³L¢`²¡��m´¡��r��sK�n½n_�UL�Æ�K�×´`Xz_�Z�LO�n±K´W��m´/}�Jirout, 

2020��|/±Km�³�UL/�Æ�K�¯?�r/O�µ³Æ/��³�,mt/¾¦±KrO�Kq�×³��r/��sK�|yrS�er��xg�,
È­�§L���³K�qm�Kq�Èª���V¾��´­�LO��PWr­�³�ÈªP��n/²¡���×³L/¢`²¡�¯KqL/¢®·�³�L/}�r/�±�sK

°¾��qm�³�¬¸­�¨­L�� ½�¶XkL²}�rX®¡�§Lg�V�r~¾S�qm�µn}��{q³r/S�¶/¡�V/yK�Èª¾/�hW
È­�¯?�V�r~¾S�n±K´W�¡�¶/²¾¸O�Kq��m´¡�Èª¾�hW�n/²�Shah & et al, 2018���V¾©´J/z­��×r½pS

UqL¸­�qm�¯L¡m´¡��×qL/½m´k�,¯n¾/}´S�qm�×qL/½m´k�,¯mq´k�qm�×qL½m´k�n²±L­�È½L·
�Kn//¾S�m´//®±�È­´//®��³�ÈX//}Kn¸O�UL//±L¢­K�sK�µmL�X//yK�³�m´//k�sK�V//��Lh­�,V//�L�±�qm� �

È­��n²¡�Matson & Hong, 2019�,¯KqL/¢®·�³�mKv/±�È±L�ªy�-����«��È­�Z/�LO�³��m´/}�¯L/¡m´¡�¶/¡
�n//}q�Z//�LO�¶//�©D­�°//½K�-n²X//z·��L//®X_K�³�µmK´±L//k�n²®//}sqK�×L//��K�n//²²¡�wL//zgK

UqL¸­�È­�¯L//¡m´¡�qm��//ª�W�³�,V//½´·�wL//zgK�,È�L//®X_K�×L//·�m´//}���¶//¡�n//²cr·� �
V¾©´J//z­�n//²½?r���§L//ymrk�¯L//¡m´¡�È®//yq�¨¾//�hW��³r//}�L//O�¯L//­t®·�×r½pS� �

È­�«L/`±K�È­�¶//X�r¥�µn//½mL±�¶//yqn­��//y´W�rX//~¾O�L//­K�,m´//}��m´//}�Ames, 2013����n·K´//}
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¯L~±�UqL¸­�r¾[BW�µn²·m�V¾©´Jz­�³�×qL½m´k�×L·��¯L/¡m´¡�Èª¾/�hW�mr¢ª®��rO�×r½pS
�VyK�Lenes & et al, 2020�-Ndung�u, 2021;�Savina, 2021;�Savina, 2021;��� �

ŔČŞĄő˨ãĚŞá˨ ˨
¶�©D­�,mL�OK�È½LyL²}�r�Lg�¶�©L�­��n·�È¥mL­?�×L·r¦±L~±�³�L·�O�¯L¡m´¡�Èª¾�hW�³n

m´O�¯LXzOm�¶O�m³q³��¶X�L½��³�mL/�OK�¨/­L¡�È/yqrO�×Kr/O�{Æ/W�°¾/©³K�¶¡�,¶�©L�­�°½K�×L·
¨¾¢~W�×L·r¦±L~±�È¥mL­?�µn²·m��¨/­L��^²/S�,�´/®`­�qm�¶/¡�mKm�¯L/~±�,VyK�Èª¾�hW

UqL¸­�Èª¡�UqL¸­�-ÈX¡rg�×L·�UqL¸­�-¯LOs�³�qLX�¥�×L·�UqL¸­�-ÈXkL²/}�×L/·��×L/·
È�L®X_K�È¦Xz½L}�³�-È��L��×L·�È¥mL­?�È½L/²Or½s�mL/�OK�,È­´/®���¨¾¢/~W�Kq�Èª¾/�hW

È­�n//²·m��¯L//²¾®�K�5^½L//X±� 5N//¾¡rW�°//½K�«r¦©m�³�|lO�V//ym�,µn//²²¡�¶//P²_�³m�sK�¬¡��×� �
VyK�¶_´W�¨OL��µn®���×n/�On²c�r/O�n/¾¡BW�°®��,¶¢²½K�Vzl±�È¥mL­?�¯m´O��Èª¾/�hW
¶//IKqK�L//O�,¯L//¡m´¡�¶O³q�Ì//²¾­s�°//½K�sK�×n//½n_��qm�,È­´//¸�­�§n//­� ½�n//}q��¶//IKqK� �

È­�n²¡��È­�n½n_��qm�°½K�¶²¾­s�³�L²P­�n±K´W��sK�³�n/½L®±�¬·Kr/��µn²½?�UL�¾�hW�×KrO�×K
¶O³q�¬//`g�¶//O�r//�²­�°//½K�È­�¶�L//�K�¶//�´Or­�UL//¾OmK�n//}q��×Kr//O�¬//·�°½KrOL//²O�,n//²¡

V//yL¾y��È//~·³vS�UL//�©L�­�°½³n//W�³�È//gKr��qm�¯Kr¦//~·³vS�×Kr//O�¬//·�³�¯KqKp¥� �
n/­L¾S�0L/¾±L[�-V/yK�µmL�XyK�¨OL��§n/­�°/½K�r/O�È/²XP­�×L/·qKtOK�VkL/y�n/²±L­�È/®¸­�×L·� �

¶//­L±rO�eÆ//�K�³�×r//�±�|¾S�µq³m�×qLXkL//y�×L·��,°½KrOL//²O�-V//}Km�n//·K´k�È±LX//zOm� �
È¥mL­?�mL�OK�°¾¾�W�×³q�rO�¶�©L�­�°½K�¶c�r¥K�¶/X�L½�,V/yK�t/¡r®X­�Èª¾/�hW��°/¢®­�L·

VyL¾y�×³q�rO�ÈO´k�¶O�VyK�×qKp¥�È¥mL­?�¶²¾­s�qm�L·�K�³�Èª¾/�hW�|`²/y�×L/·qKtO
mqKp¦O�r¾[BW�¯?��� �

È¥mL­?�sK�L­��qm�¶O�r�Lg�¶�©L�­�¶¡�n²cr·�È­�Èª¾�hW��¶/¢²½K�NPy�¶O�L­K�,n½Kt�K
È¥mL­?�¶O³q�,N©L_�È�´�´­�Èª¾�hW�È­�mL¸²/~¾S�,VyK�r¾¥Kr��³�n}q��UL/�¾�hW�m´/}

µmrXz¥�³�rX~¾O��/¾�m�°¾/¾�W�×KrO�×rW�¾/®·�¶/O�-m´/}�«L/`±K�¯?�×L·r¦±L/~±�³�mL/�OK�rW�°
|·³vS�qm�VyK�«sÅ�q´�²­��®_�×KrO�×rX~¾O��OL²­�×n�O�×L·��µmL�XyK�mq´­�µmKm�×q³?

|¾S�¯L/¾Or­�,°½n/©K³�µL¥n/½m�sK�-mr¾¥�qKr��MLX¡�³�È±LX/zOm�|¾S�È/yqm�×L/·��È±LX/zOm
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¯LXyK�r¦½m��°/½K�ÈOL/½sqK�×Kr/O�-m´}�µmL�XyK�¬¸­�ËsLy�°½K�×L·r¦±L~±�]KrlXyK�×KrO�L·
K�ÈyLyK�UL�©L�­�,§n­�,VkL/y�¶/O�VP/z±�,§n/­�°/½K�¶/O�mL²X/yK�L/O�-m´/}�¶/X�r¥�r/y�s

È¥mL­?�|`²y�×L·qKtOK�ÈOL½qL`²·�³�×sLyK³q��¶/O�L¢WK�LO�-m´}�«Kn�K�¯L¡m´¡�Èª¾�hW
µmKm��¨/­K´��¬¸y�LW�mr¾¥�Uq´��«sÅ�«Kn�K�È²¾¾PW�§n­� ½�°½³nW�¶O�VPz±�,È®¡�×L·

È¥mL­?�qm�r[D//­�n//­�°//½K�¶//O�¶//_´W�L//O�³�-m´//}��l//~­�Èª¾//�hW§,��µq³m��Kn//·K
|¾S�m´}�×r¦±sLO�È±LXzOm��� �
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� �
�� K�,×sLXyL±?����������ɓɔťƽƆŘ�ƿŤǇƄ��¬_r/X­��È/²·KrO�È�±n/®h­���¯Kr/¸W���µL¦/~±Km�UKqL/~X±K

¯Kr¸W����,Èª�K�¯LOs�¶O�qL~X±K�§Ly������ 

�� «K�,×qL¸O�°¾²P©K����������ͳȢƀťƽŘ�ɒƅΎƹťŨƅƦ�ƿǈƽƆŘ�ŭɕƲƭǈƽ�ƿŤƇɕƽ�ͳƊƄƅŨ��ƻťȢ�ͳƺɕƓŻŮ�Ǉ�ŭƨƋſǁ
ƍɕǫ�Ƅƀ�ƻǇƀ�ƻťȢ�ȓŤƄŤ�ƿťůƨƊƅǆƎ�ɓɔŤƁƨůŨŤ�ƷǇŤ�ƷťƨƊ�ƿŤƆǈƨƽŘ�ƍƨǁŤƀ�ͳƺɕƨƓŻŮ�ƀƅƨ΋ƺƾƢ�ͳƨǂɕŨ�qm�-

�µq³m� ½��¶©Ly���§Ly�sK������È/©K������Kr/·t©K�µL¦/~±KmŇ�³�È/X¾OrW�«´/ª��µn¢/~±Km�,
¯K³q�ÈyL²}�� �

�� µn¾�y�,×s³q´±�]Lg����������ͳƺƾƢ�ͳƊƄƅŨ�ͳȢƀťƨƽŘ�ƿǈƨƽƆŘ�ɒƆťƨƊŤǇƄ�Ǉ�ɓŨťƨɔƄťũůƢŤ�ŐƿƀǈƨŨ��ŻŮͳƺɕƨƓ�
ǀůɕƹťǫǇƅůƽ��ͳƽʮƊŤ�ƀŤƆŘ�ǃťΎƏǁŤƀ��×t¡r­�¯Kr¸W�ngK³��¯K³q�µn¢~±Km�ÈX¾OrW�«´ª��³�ÈyL²}�� �

�� ÈgL½q�×mL·�,È�Ksq�-°¾zg�,mKv±����������ƌƄǇƅƨǫ�Ǉ�ƌƆǈƽŘ�ͳƹťƢ�ɒŤƄǈƎ�ŬťŨǈƓƽ�ǄƢǈƾŷƽ��
¯Kr¸W��wmLy�UKqL~X±K� 

�� j¾}�³�°zh©K´OK�,È¸¾���-n¾�yn®h­�,È®¾ªzW�-°zg�,×r��_�×nOL��­�,µmKsn/®h����������
°¾­L�­�¶¢P}�³�¯´®�­�¨¾ªhW���qm�m´/_´­�×L/·´¦©K�°¾/¾PW�×Kr/O�n/­?qL¡�³�µmL/y�È}³q

µmKm�È�¾¡�×L·��ɒƀƅũǅŤƄ�ŭɔƅɔƁƽ�ǄƏɔƁǁŤ��V½r½n­�¶~½n±K��,��������,��������� �
�� ¯KqL¢®·�³�n¾®g�,È®yL�����������ƍǅǇȊǫ�΄Ŷƅƽ��¯Kr¸W��Kq?�¶~½n±K�UKqL~X±K�� �
�� ¥�-rX©K³�,£q´O�-V½mr­�,§L¥x½´_�,§L����������ƌǇƄ��ƻǈƨƺƢ�Ƅƀ�ͳƨƮɕȕ�Ǉ�ͳƨƾȕ�ưɕƲŻŮ�ɒťǅ

ŤǇƄ�Ǉ�ͳůɕŨƅŮ�ƿ�ͳƊťǂƎ��¬_rX­��¯KqL¢®·�³�r�±�L�qn®gK���¯Kr¸W���V®y��¯L/Os�¶/O�qL~X±K�§Ly
�,Èª�K������ 

�� UKmLy�Kr¾®y�,È±L­sr¾­����������ͳȢȊɔǇ�ƿŤǇƄ�ɒťǅ��ǄƨƊƄƁƽ�ǄŨ�ƀǇƄǇ�ͳȢƀťƽŘ�ƍŷǂƊ�ƿǈƽƆŘ�ͳŷǂƊ
ǀȕƅŨ��«´y�¶lz±����µL¦~±KmÈ­Æ/yK�mKs?��×t/¡r­�¯Kr/¸W�n/gK³���³�È/X¾OrW�«´/ª��µn¢/~±Km
¯K³q�ÈyL²}�� �

�� ¶`½nk�,ÈIK´±����������ͳȢƀťƽŘ�ƿǈƽƆŘ�ǀɕŨ�ƍɕǫ�ɓɔŤǇƄ�ͳƊƄƅŨ�ƍŷǂƨƊ�Ÿƅƨƚ�ͳƺɕƓŻŮ��ƿťƨȕƀǈȕ
ƿŤƅǆŮ�ƅǆƎ�ƿťůƋŨƀ�ǄŨ�ƀǇƄǇ�ǇƁŨ��È½LP�LP��¶­Æ��µL¦~±Km��¯K³q�µn¢~±Km�ÈX¾OrW�«´ª��³�ÈyL²}�� �
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10. Abu Taleb, T. F. (2013). Necessary school readiness skills for kindergarten 

success according to Jordanian teachers. Early Child Development and Care, 

183(12), pp. 1878-1890.  

11. Al-Hassan, S. M., & Lansford, J. E. (2009). Assessing the school readiness of 

children in Jordan. The Journal of educational research, 12(1), p. 4.  

12. Ames, P. (2013). Learning to be responsible: Young children transitions 

outside school. Learning, Culture and Social Interaction, 2(3), pp. 143-154.  

13. Blair, C., & Raver, C. C. (2015). School readiness and self-regulation: A 

developmental psychobiological approach. Annual review of psychology, 66, 

p. 711.  
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