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Structural model of personality traits and identity styles with 

mediating alexithymia in suicidal ideations of soldiers 
0/9/94تاریخ پذیزش:                                                                     01/7/94تاریخ دریافت:   

 حمیذرضا حاتمی

 چکیذه

ٝ  اظا   ذٛزوؽاى  افىابر  ٌارا،  ذٛزوؽاى  رفتبرٞاب   از یىى مقذمه:  وا

اظ . ایٗ پاصٚٞػ ثاب ٞاس      وبُٔ ذٛزوؽى زر ٟٕٔی وٙٙسٜ ثیٙى پیػ

وٙٙاسٜ   یٚ تقییٗ ٘ماػ پیؽاٍیر   ثررظی فٛأُ ٔؤثر زر افىبر ذٛزوؽی

 ا٘دبْ ٌرف .آٟ٘ب زر ظرثبزاٖ 

َ  روش: ظابزی ٔقابز      پصٚٞػ حبضر ثٝ رٚغ ٕٞجعتٍی از ٘ٛؿ ٔاس

زر  یاه ٚاحاس ٘ؾابٔی    ظبذتبری ا٘دبْ ؼس. خبٔقٝ آٔبری ؼبُٔ ظرثبزاٖ

ای  ٘فر ثٝ عٛر تفبزفی ذٛؼٝ 540ٞبی تٟراٖ ٚ اِجرز ثٛز وٝ تقساز  اظتبٖ

 ٔٛرز آٟ٘ب اخرا ؼس.  ٞبی ٔٛرز ٘ؾر زر ا٘تربة ؼس٘س ٚ پرظؽٙبٔٝ

ٞبی  ٞبی ؼرفیتی ٚ ظجه تأثیرا  ٔعتمیٓ ٚ غیرٔعتمیٓ ٚیصٌی نتایج:

ٚ ٕٞچٙایٗ تاأثیرا     05/0ٚ  01/0ٞٛیتی ثر افىبر ذٛزوؽی زر ظاغ   

 ٔقٙبزار ثٛز.  01/0ٔعتمیٓ ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ثر آٖ ٘یس زر ظغ  

  ٚ آٔسٜ ثرازغ لبثُ لجِٛی زاؼ زظ  ٞبی ثٝ ٔسَ پصٚٞػ ثب زازٜبحث: 

زارای ضاریت   ،رٚاثظ ظبذتبری ٔفرٚق تأییس ؼس٘س. ٔتغیرٞابی آؼاىبر  

تاٛاٖ ثاٝ    ٔعیر ٔقٙبزاری ثب ٔتغیرٞبی ٔىٖٙٛ ذٛز ثٛز٘س. از ایٗ ٔسَ ٔی

ؼٙبذتی ثب ٞس  پیؽاٍیری ٚ   ای رٚاٖ ٔٙؾٛر عراحی یه اٍِٛی ٔساذّٝ

ٟٔبر افىبر ذٛزوؽی زر ثیٗ ظرثبزاٖ اظتفبزٜ ورز ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ عراحی 

ای خبٔـ ثٝ ٔٙؾاٛر غرثابٍِری ظارثبزا٘ی واٝ زر ٔقارق       ای ثر٘بٔٝٚ اخر

 آظیت ذٛزوؽی یب ذٛزز٘ی لرار زار٘س پرزاذ .

ٞابی ٞاٛیتی، ٘ابٌٛیی ٞیداب٘ی،      افىبر ذٛزوؽی، ظاجه ها:  کلیذواشه

 ٞبی ؼرفیتی ٚیصٌی
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Abstract 
Introduction: suicidal ideation as one of the most 
suicidal behavior, is an important predictors of 

completed suicide. This research was aimed to 

investigating the effective factors of suicidal ideation 

in soldiers and Determination their preventive role.  

Method: The current research is correlation research 

and was conducted by structural equations modeling 

method. The statistical population was whole of 
Sepah-e-pasdaran soldiers in Tehran and Alborz that 

520 people of they was selected by cluster random 

sampling and responded to the scales.  
Results: The direct and indirect effects of personality 
traits and identity styles on suicidal ideation was 

significant in 0.01 and 0.05 level and the direct 

effects of alexithymia on suicidal ideation was 

significant in 0.01 level.  
Discussion: The observed variables had significant 

path coefficient with latent its variables this model 

fitted the data and hypothesized structural 

relationships was confirmed. The observed variables 
had significant path coefficient with its latent 

variables. This model can be used for planning of 

psychological intervention pattern with aim of 

prevention and control of suicidal ideation in soldiers, 
so can be designed and implemented a 

comprehensive program for screening soldiers who 

are at risk of suicide or self-mutilation. 

Keywords: alexithymia, identity styles, personality 
traits, suicidal ideation 
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 مقذمه

تاری   ٞبی ؽریا   ٞب ٚ ٟٔبر  ز٘سٌی زر ففر ٔب آٌبٞی 

ٝ   را ٔی آیٙاس.   زظا  ٔای   عّجس وٝ ثب ٔغبِقٝ ٚ تدرثاٝ ثا

ٞابی  زْ   زظترظی ثٝ اعلافب  زرظ  ٚ وعت ٟٔبر 

ٞابی رٚا٘ای ظآٟ     ثرای ز٘سٌی، زر پیؽٍیری از آظیت

ای زارز. اِجتٝ فلاٜٚ ثار اعلافاب  زرظا ، یابفتٗ      فٕسٜ

ٗ راٞىبرٞبی ـحی  ٘ی ، 1س ضرٚری اظ  )تبً٘، شٚ ٚ وای

 پیؽارف   ثب ٕٞراٜ وٝ اظ  ا  پسیسٜ (. ذٛزوؽى2015

َ  زر ظبذتبرٞب زٌرٌٛ٘ى ٚ تحَٛ ٚ خٛأـ تسریدى  حاب

 ظاقى  ٚ اٞتٕبْ ٚخٛز ثب ٚ یبفتٝ چؽٍٕیر  رؼس حبضر

َ  ٚ تحسیاس  زر ؼٙبظبٖ رٚاٖ ٚ ؼٙبظبٖ خبٔقٝ  آٖ وٙتار

 ٝ ٗ  ٚلااٛؿ ؼابٞس  ٕٞچٙاابٖ ٔتأظافب٘  رز تّااد پسیااسٜ ایا

 ثااٝ الااساْ ٚ ذٛزوؽاای .ٞعااتیٓ خٛأااـ از ثعاایبر 

 آظایت  یه ٚ ضس اختٕبفی رفتبرٞبی از یىی ذٛزوؽی

ٗ  آیس. ٔی ؼٕبر ثٝ اختٕبفی ٖ  پسیاسٜ  ایا  از زراز ظابِیب

 ؼاٟرٞبی  پیچیاسٜ  رٚاثاظ  تب ـٙقتی ٚ ای فؽیرٜ رٚاثظ

 اظا   ثاٛزٜ  ثؽری  ٌیر ٌریجبٖ ـٙقتی ز٘یبی ٚ أرٚزی

 .(2013، 2)ثٍٛ٘بر ٚ ظِٛیٛاٖ

فٛأُ رٚا٘ی ٘مػ ٟٕٔی زر الساْ ثاٝ ذٛزوؽای زارز.    

آٔبرٞبی رظیسٜ از وؽٛرٞبی ٔرتّ  ثیبٍ٘ر ایاٗ اظا    

ای زارز. زر  وٝ زر ایٗ وؽٛرٞب فبُٔ رٚا٘ی إٞی  ٚیصٜ

 8/9٘رخ ذٛزوؽی زر وؽاٛرٞبی ارٚپابیی    2008ظبَ 

ظبَ ثٛزٜ اظا  واٝ    15٘فر از ٞر یىفس ٞسار ٘فر ثب ی 

ِیتٛا٘ی ٚ وٕتریٗ آٖ ثاٝ لجارض   ثیؽتریٗ ٔیساٖ آٖ ثٝ 

(. عجااك 2015، 3تقّااك زاؼاا  )ؼااٛٔرٚض ٚ ٕٞىاابراٖ

زر  2014ٌاسارغ ظابزٔبٖ ثٟساؼاا  خٟاب٘ی زر ظاابَ    

زا٘ؽدٛ الاساْ ثاٝ ذٛزوؽای ورز٘اس.      138ایراٖ تقساز 

ٞبی ا٘دابْ ٌرفتاٝ از    ٕٞچٙیٗ ایٗ ظبزٔبٖ عجك ثررظی

ثیٕبرظتبٖ زر ایاراٖ افالاْ وارز واٝ ثیؽاتر افاراز        41

ا٘اس واٝ    وارزٜ  ّٝ ٔفر  زارٚ الساْ ثٝ ذٛزوؽای ٚظی ثٝ

بر  ثٛز٘اس از:  جا ٟٕٔتریٗ فّاُ ف  ا٘س. زرـس زٖ ثٛزٜ 55

اذتلافب  ذب٘ٛازٌی، ٔؽىلا  ٔبِی ٚ ؼىعا  فابعفی   

)فُّ اختٕبفی، التفبزی ٚ فبعفی( )ظبزٔبٖ ثٟساؼا   

 (.  2015اوتجر  17خٟب٘ی، 

 رٚا٘ای  ثیٕابری  یاه  ذٛزوؽای  پسؼىی، رٚاٖ ٘ؾریٝ زر

 رٚا٘ای  ثیٕابری ٞابی   ظبیر زر ثبیس را آٖ یؽٝر وٝ اظ 

 زیعاتی  ذفٛـیب  ثیٗ زیعتی ٘ؾریٝ زر. ورز خعتدٛ

ٖ  رفتبرٞابی  ٚ اظ  ارثی ٔقٕٛ ً وٝ افراز خعٕی ٚ  آ٘اب

 تٟٙاب  ذٛزوؽای  اـاغلا   .زارز ٚخاٛز  ٘سزیىای  ارتجبط

ٝ  ٌیرز ٔی لرار اظتفبزٜ ٔٛرز زٔب٘ی ٝ  ؼارؿ  وا  آٌبٞب٘ا

ٗ  زظ  از ثٝ ٚ ٔٙدر ثبؼس ورزٜ الساْ  ٌارزز  ذاٛز  رفات

ٚخٛز ثیٕبریٟبی رٚا٘ای  . (2015)زیىؽتیٗ ٚ ٕٞىبراٖ، 

 4ثااٝ ٚیااصٜ ا٘ااٛاؿ افعاارزٌی ٔب٘ٙااس افعاارزٌی اظبظاای 

)ٞاابِجري ٚ  6(، وصذااٛیی2014، 5)ٌاارِیٗ ٚ ٕٞىاابراٖ

( ٚ زٚلغجاای )اظااتبً٘ ٚ ٕٞىاابراٖ،  2011ٕٞىاابراٖ، 

ٞااب ٔب٘ٙااس اظااىیسٚفر٘یب ٚ   پریؽاای ( ٚ ا٘ااٛاؿ رٚا2015ٖ

ٔثاُ اذاتلاَ ؼرفای  ٔارزی،      اذتلا   ؼرفایتی 

ٕٞچٙیٗ ظبثمٝ الاساْ ثاٝ ذٛزوؽای، ظابثمٝ آزارٞابی      

خٙعااای زر زٚراٖ واااٛزوی، ظااابثمٝ پرذبؼاااٍری،   

تٛا٘ٙاس   تىب٘ؽٍری ٚ ظابثمٝ ذٛزوؽای زر ذاب٘ٛازٜ ٔای    

    ٛ ٝ -زٔیٙٝ ظابز ذٛزوؽای ثبؼاٙس )ثلاظاى چایلا ٚ   فٛ٘تا

 ثااٝ زظاا  فٛأااُ از ای (. ٔدٕٛفاا2016ٝ، 7اٚوٛئٙااسٚ

ٓ  زظا    لارار  ٔاٛلقیتی  ٚ ؼارایظ  زر را فارز  ٚ زازٜ ٞا

ذٛزوؽای   آؼاىبر  ٚ ثابرز  زِیُ  فبُٔ یه وٝ زٞٙس ٔی

ٗ . ؼٛز ٔی ٝ  اظا   حابِی  زر ایا ٗ  ٚلاٛؿ  فّا   وا  چٙای

 ٔٛخات  وٝ اظ  ز٘سٌی فؽبرٞبی از ای ٔدٕٛفٝ اتفبلی

 ؼاسٜ  اختٕابفی  ٚ فرزی ٔرتّ  ٞبی فرـٝ زر ؼىع 

ٝ  یاه  زر وٝ زٞس     ٔی لرار ٔٛلقیتی زر را فرز ٚ  ٚ ِحؾا
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 زظا   از را ذاٛز  فملا٘ی  ٚ ٔٙغك آ٘ی خٖٙٛ یه عی

 ذٛزوؽای  ثٝ زظ  حیب ، از ذٛزغ ٘فی ثرای ٚ زازٜ

 .  (2016، 8ز٘س )٘ٛن، وعّر ٚ فرا٘ىّیٗ     ٔی

 ذٛزوؽاای ثااٝ الااساْ رٚا٘اای فٛالاات ٟٕٔتااریٗ از أااب

ٖ  ٔی ٝ  تاٛا ٗ  افتٕابز  زازٖ زظا   از ثا ٝ  از ظابیری  خّٕا

 یاه  زوؽای ذٛ وٝ آ٘دبیی از. ورز اؼبرٜ ذب٘ٛازٜ افضبء

ْ  پاایرغ  ِااا  اظا   اختٕبفی ٘بٞٙدبر فُٕ ٗ  ا٘داب  ایا

اظ  )فاری ٚ   ٘بپایر أىبٖ تمریجبً ذب٘ٛازٜ عر  از الساْ

 َ ٗ  ثاب . (2015، 9وار ٝ  فارزی  ؼاارایظ ایا  ثااٝ زظا   وا

 ـ اظ  ززٜ ذٛزوؽی ُ  ٔرتىات  زر ٚالا  ٘بٞٙدابری  فٕا

 از ٚی ثٝ ٘عج  را ذٛز افتٕبز ذب٘ٛازٜ افضبی ِاا ؼسٜ،

ٝ  ٚ سٙاا زٞ ٔاای  زظاا   ٗ  ثاا ُ  ٕٞاای  زٔااابٖ زر زِیاا

ٝ  ٔرثاٛط  ٔعبئُ ثرای خٕقی زظتٝ ٞبی ٌیری تفٕیٓ  ثا

ٗ  ذاب٘ٛازٜ  ٚ ذب٘ٝ ٝ  ٚ ٘ؾارا   اظا   ٕٔىا  را ٚی ظاّیم

ٝ  را اٚ ذغابی  فُٕ ٔساْ ٚ ٘پایر٘س  ٌٛؼاسز  ذاٛزغ  ثا

ٜ  رفتبر ایٗ وٝ وٙٙس ٜ  ذاٛا ٝ  ثبفا   ٘ابذٛا ٗ  فبـاّ  ٌارفت

 ؼااٛز )خقفااری، احٕااسی،  ٔاای ذااب٘ٛازٜ از ؼاارؿ

 .  (1393ازٜ، ز أیراظٕبفیّی ٚ ٔٛظی

ْ  فارز  اظ  ٕٔىٗ زیٍر عر  از  عار   از وٙٙاسٜ  الاسا

ٝ  ثب ٌیرزٚ لرار فؽبر تح  ؼسیساً ذب٘ٛازٜ ٝ  تٛخا ٗ  ثا  ایا

ٗ  ثٝ افتٕبزی ذب٘ٛازٜ افضبء وٝ ٗ  ٘سار٘اس  فارز  ایا  ٕٔىا

 ٔرالجا   ٚ فؽبر تح  ٔىب٘ی ٚ زٔبٖ ٞر زر را فرز اظ 

 ثاب  ثس٘اس،  ذٛزوؽی ثٝ زظ  ٔدسزاً ٔجبزا وٝ زٞٙس لرار

 زظا   از را ذاٛز  لجّای  ٞبی آزازی ؼرؿ حعبة ایٗ

ٗ . (2015زٞاس )پترظاٗ ٚ ٕٞىابراٖ،     ٔای   اتفبلااب ، ایا

ٜ  ثٝ را زیبزی تجقب  ٝ  زارز ٕٞارا ٗ  ٘ؾار  زر ثاب  وا  ٌارفت

 زر. ثبؼاٙس  ٔتفابٚ   اظ  ٕٔىٗ وٙٙسٜ الساْ فرز خٙط

 ثاب  رفبلا   ثبؼاس  پعار  وٙٙاسٜ  الساْ ؼرؿ وٝ ـٛرتی

 ٚ افتیاابز زاْ زر افتاابزٖ ؼاابیس ٚ ٘بٔٙبظاات زٚظااتبٖ

 ٘بزیاسٜ  ؼٛز ٕ٘ی را ایسز ٔب٘ٙس زیٍری پٟٙبٖ ٞبی آظیت

ْ  ٚ ثبؼاس  تحفیُ ظٗ زر فرز اٌر ٕٞچٙیٗ. ٌرف   الاسا

 افتٕاابز زازٖ زظاا  از فٛالاات ٕ٘بیااس ذٛزوؽاای ثااٝ

ٗ  آٟ٘اب  خب٘ت از ثٛزٖ فؽبر تح  ٚ ذب٘ٛازٜ  اظا   ٕٔىا

 ٌارٜٚ  عار   از اٚ ٚ ؼاٛز  ؼارؿ  تحفایّی  اف  ثبف 

، 10٘اری  تاب، ٔٙتاٛ ٚ ظاتی   )ِیٛ ٌارزز  عارز  ٘یس ٕٞعبَ

2015)  . 

ٝ  الساْ ٚ ذٛزوؽی اختٕبفی پیبٔسٞبی تریٗ فٕسٜ از  ثا

 عجاك . اظ  خبٔقٝ ا٘حرافب  ٚ ٞب ٘بٞٙدبری افسایػ آٖ،

 را ذٛز لج  ثیفتس اتفبق زیبز فُٕ یه اٌر زٔب٘ی لبفسٜ

ْ  ثارای  ٚ زٞس ٔی زظ  از ْ  فٕاٛ  ٚ فابزی  أاری  ٔارز

 یاه  وؽای ذٛز حبضار  حبَ زر. ٌرزز ٔی تّمی عجیقی

ٝ  ؼاٛز  ٔی ٔحعٛة ا٘حرا  ٚ اختٕبفی ضس فُٕ  ثاب  وا

ٖ  ثٝ ٔٛضٛؿ ایٗ ذٛزوؽی آٔبر افسایػ  ضاس  یاه  فٙاٛا

 تّمای  فبزی أری ٚ زٞس ٔی زظ  از را ذٛز لج  ارزغ

 زر آٖ فاسایػ ا ثبفا   ٔداسزاً  ٔٛضٛؿ ٕٞیٗ ٚ ؼٛز ٔی

 ظاٛی زیٍرافاسایػ   از. (2016)ثر٘ا ،   ٌرزز ٔی خبٔقٝ

ٗ  از یقٙی ذٛزوؽی ٗ  ثای ٝ  رفات  ٚ ا٘عاب٘ی  ٞابی  ظارٔبی

ٝ  زرـٛرتی) ظرپرظ  ثی افراز تقساز افسایػ  از یىای  وا

ْ  ٚاِسیٗ ٝ  الاسا ٓ  ثابز  ٚ( ثبؼاٙس  وارزٜ  ذٛزوؽای  ثا  ٞا

حابَ ظاؤاَ اظبظای ایاٗ     . خبٔقٝ زر ثسٞىبری افسایػ

ؼٙبظاای چااٝ ٘مؽاای زر پیؽااٍیری از   اظاا  وااٝ رٚاٖ

 ذٛزوؽی زارز؟

 ـ از ثعیبری زر ذٛزوؽی اظ  ٔؽرؿ ٓ  خٛأا  ٚ لاسی

ٝ  ودب ٞر زر ٚ زارز ٚ زاؼتٝ ٚخٛز خسیس ٖ  وا  ٞاب  ا٘عاب

ٖ . افتاس  ٔای  اتفابق  ٞٓ ذٛزوؽی وٙٙس ٔی ز٘سٌی  ثاسٚ

ٝ  ٞار  ٚ ٞر ذب٘ٛازٜ خب، ٞر زر ذٛزوؽی ترزیس  ای خبٔقا

ٚ  اختٕبفی ذب٘ٛازٌی، ٘بٔغّٛة فٛارق ثیفتس اتفبق وٝ

ٝ  ٘ٛفی ثٝ ٌاارز؛ ٔی ثر خبی ا٘عب٘ی ٗ  وا  ذٛزوؽای  ایا
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 ثیٕابری  ٘اٛؿ  یاه  ثرٚز یب ٚ ؼرٚؿ ثرای فبّٔی تٛا٘س ٔی

ٖ  ٔتلاؼای  ثبفا   حتی ٚ ٌرزز خعٕی یب ٚ رٚا٘ی  ؼاس

 ذاب٘ٛازٜ  عجیقای  ٚ ٔغّاٛة  ظیر ثرای ٔب٘قی ٚ ذب٘ٛازٜ

 ٚ فارز  ذٛزوؽی از وٝ زٔب٘ی ٘یس خبٔقٝ یه افراز. ؼٛز

 اظا   ٕٔىٗ ٚ ؼٛ٘س ٔی ززٜ غٓ ، ؼٛ٘س ٔغّـ افرازی یب

 ٚلااٛؿ ٔااٛرز زر ٍ٘را٘اای یااب ٚ اضااغراة ٘ااٛفی زچاابر

ٌرز٘س )ثبثب٘صاز، پٛرورٔرابٖ،   ذٛز ذب٘ٛازٜ زر یذٛزوؽ

 .(1393زِپیؽٝ، ذٛرؼیسی، اظساِّٟی ٚ ظابیٝ ٔیاری،   

 ٞابی  زیسٌبٜ از سثبی ذٛزوؽی وٝ اظ  ز یُ ٕٞیٗ ثٝ

 تحفیّی ٔاٛرز  التفبزی ٚ ذب٘ٛازٌی، اختٕبفی، رٚا٘ی،

ُ  ٞرٌٛ٘ٝ یبثی ریؽٝ. ٌیرز لرار تٛخٝ ٚ ثررظی  یاب  ٚ فبٔا

ٓ  ذٛزوؽای  ثرای را زٔیٙٝ وٝ فٛأّی  ظابز٘س  ٔای  فاراٞ

ـاٙقتی ٚ   وؽٛرٞبی زر اٌر رٚ ایٗ از اظ ؛ ٟٔٓ ثعیبر

 آ٘ماسر  ، ٔٛضاٛؿ  ثارٚز  ثاب   ذٛزوؽای  آٔبر یبفتٝ تٛظقٝ

ٛ  ٚ ثحا   ٔاٛرز  ٖ  ٚ ٌیارز  ٔای  لارار  ٌفتٍا  ٚ وبرؼٙبظاب

 تاب  ٕ٘بیٙس ٔی ثررظی را ذٛزوؽی ٔٛضٛؿ ٘ؾراٖ ـبحت

ٝ  را ذٛزوؽای  ٔعبفسظبز زٔیٙٝ ٝ  آٖ ثارای  ٚ زریبفتا  ثا

ٕ٘بیٙااس )فراابری، رظااتٕی،  خااٛیی چاابرٜ خااسی عااٛر

 .(1393ٞبؼٕی ٚ ٚحیس حبخی آلبیی ٘یب، 

 اظا   آٖ ثیابٍ٘ر  ٘ؾبٔی؛ ٘یرٚٞبی زر ٞبی پصٚٞػ یبفتٝ

 زر أاب  ٘یعا   ظارثبزاٖ تفابزفی   ثیٗ زر ذٛزوؽی وٝ

ٝ  از خریاب٘ی  ٘تیدٝ  ٚ ٞاب  ٔٛلقیا   ٞاب، رفتبرٞاب،   ا٘سیؽا

ُ  ریؽٝ زر اغّت وٝ فرزی ثیٗ رٚاثظ  زٚرٜ ؼارٚؿ  از لجا

 ٘ؾابٔی  ٘یرٚٞابی  ثرذای از . زٞاس  ٔی رخ زار٘س ظرثبزی

 خٟ  فرـتی وٙٙس، ٔی ـسٔٝ ٚ تٟٙبیی ؼسیس احعبض

 ٞابی  آؼافتٍی  وٙٙاس، زچابر   ٕ٘ای  پیاسا  وٕاه  زریبف 

ُ  ثبوب٘ٝ ثی ٞبی ثٝ ٚاوٙػ اغّت ؼٛ٘سوٝ ٔی ٞیدب٘ی  ٔثا

ٝ  الساْ ٌارزز )٘اٛری، فتحای     ٔای  ٔٙدار  ذٛزوؽای  ثا

(. 1390زآثبزی ٚ اظإبفیّی،  آؼتیب٘ی، ظّیٕی، آزاز ٔر

 اظبظاى  ٞب  آظیت از یىى ٌرایب٘ٝ ذٛزوؽى رفتبرٞب 

 از ٟٕٔتااریٗ یىااى. اظاا  رٚا٘ااى ظاالأ  حااٛزٜ زر

ٝ  اظ  ذٛزوؽى افىبر ٌرا، ذٛزوؽى رفتبرٞب   یاه  وا

وبٔااُ اظاا   ذٛزوؽااى زر ٟٔاآ وٙٙااسٜ ثیٙااى پاایػ

 .  (1391٘صاز ٚ ٕٞىبراٖ،  )ظّغب٘ی

ٞابی فارزی،    ٞابی ٔتقاسزی ثار ٘ماػ ٔتغیار      پاصٚٞػ 

ظاابز  ذااب٘ٛازٌی ٚ اختٕاابفی ثااٝ فٙااٛاٖ فٛأااُ زٔیٙااٝ

تاٛاٖ ثاٝ ایاٗ ٔاٛارز      ا٘س وٝ ٔی ذٛزوؽی تأویس زاؼتٝ

ٞبی ؼرفیتی )ٔٛظاٛی، ؼایرّی ٚ    اؼبرٜ ورز: ٚیصٌی

؛  اظترٚز، ورأار،  ٌبرزیاب، ورٚظاجی ٚ    2015رضبیی، 

(، 2016، 11ٚ زراپیااٛ، واارَ ٚ ٔااٛر  2015ٞٙسرظااٖٛ، 

َ  ٞبؼإی،  ی،ٞابی ٞاٛیتی )ٚخاٛز    ظجه ٚ  فجاس  پاٛر 

، 12؛ ٘یار، خیٕاس ٚ ظاب٘تٛغ    1394فجبظای،   ٔبؼیٙچی

یداب٘ی  ٞ ( ٚ ٘ابٌٛیی 2015ٚ وّیط ٚ ٕٞىبراٖ،  2015

؛ ایسوای ٚ ٕٞىاابراٖ،  1393)آزاز، فجاساِٟی ٚ حعااٙی،  

ٖ  ٚ زی 2015 (. ثاب ٚخاٛز   2015، 13ثرارزیط ٚ ٕٞىابرا

ٞابی   ؼسٜ زر زاذُ ثٝ ثررظی راثغٝ ایٗ، ٔغبِقب  ا٘دبْ

ثیٗ ٔتغیرٞبی تأثیرٌاار اوتفب ورزٜ ٚ راثغٝ فّّای   ظبزٜ

ٌاااری   ٔعتمیٓ ایٗ فٛأُ ٚ ٘حٜٛ تاأثیر  ٔعتمیٓ ٚ غیر

آٟ٘ااب ثاار ذٛزوؽاای چٙااساٖ رٚؼااٗ ٘یعاا . ثررظاای   

ٞبی ٞٛیتی از یه ظاٛ ٚ   یتی ٚ ظجهؼرف ٞبی ٚیصٌی

یدب٘ی ثاٝ فٙاٛاٖ فٛأاُ تأثیرٌااار از ظاٛی      ٞ ٘بٌٛیی

ؼٛز  وبر ٌرفتٝ ٔی زیٍر وٝ زر ٔٛرز افىبر ذٛزوؽی ثٝ

 4آٚرز واٝ   ٔٛلقیتی را ثرای پصٚٞػ حبضر فاراٞٓ ٔای  

ٔتغیر اظبظی ٚ ٟٔٓ ثٝ عٛری ٔرتجظ ثب ٞٓ ٚ از عریاك  

تااریٗ  تااریٗ ٚ پیچیااسٜ ٔااسَ ظاابذتبری وااٝ از زلیااك 

رٚز، زر  ٞبی ٔغبِقٝ زر فّْٛ رفتبری ثٝ ؼٕبر ٔای   رٚغ

ٌیر٘س. ثٝ ٕٞایٗ   ایٗ ٔٛضٛؿ حعبض ٔٛرز ٔغبِقٝ لرار 

ؼاٛز. ٔاسَ    پصٚٞػ حبضار ٔفیاس ؼاٙبذتٝ ٔای     زِیُ

 ٕ٘بیػ زازٜ ؼسٜ اظ . 1ٔفٟٛٔی پصٚٞػ زر ؼىُ 
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 خودکطی در سربازان

   ٖ ٞابی   خبٔقٝ ٔب ثیػ از ٞر زٔبٖ زیٍار ٘یبزٔٙاس ا٘عاب

 ، ٔتقبِی، پٛیاب، پارتلاغ ٚ ذالاق اظا .    ظبِٓ، ٔتقبزَ

ٞب ٘یبزٔٙس اعلافب  چٙسخب٘جٝ زرثابرٜ   ذب٘ٛازٜ ٕٞچٙیٗ

ٖ ذٛزوؽی الساْ ٞعتٙس وٝ از ایٗ ٔٙؾر ثیػ از  وٙٙسٌب

   ٖ تٛخاٝ ٚ   ذاٛز  پیػ ثٝ ٘ٛؿ آٔاٛزغ ٚ ترثیا  فرز٘اسا

٘یابز   ٘یاس   ّفٙبی  زاؼتٝ ثبؼٙس ٚ ٔتِٛیبٖ ٘یرٚٞبی ٔع

تجری زر ذفاٛؾ فٛأاُ   رٚز ٚ ٔق زار٘س وٝ اعلافب  ثٝ

زاؼاتٝ ثبؼاٙس تاب از ایاٗ عریاك،       ٔرتجظ ثٝ ذٛزوؽای 

راٞىبرٞبی فّٕی ٚ ٚالقی را اظترراج ٚ ثٝ وابر ٌیر٘اس.   

ٙبثرایٗ پصٚٞػ حبضر ثٝ ٔٙؾٛر ثررظی فٛأُ ٔؤثر زر ث

وٙٙاسٜ آٟ٘اب    افىبر ذٛزوؽی ٚ تقیایٗ ٘ماػ پیؽاٍیری   

 ا٘دبْ ٌرف .

 روش

زی ٚ ثاٝ ِحابػ   ایٗ پصٚٞػ ثٝ ِحبػ ٞس  از ٘ٛؿ وبرثر

رٚغ از ٘ااٛؿ پااصٚٞػ ٞاابی ٕٞجعااتٍی ثاااٝ رٚغ     

 َ ظابزی ٔقابز   ظاابذتبری ثاٛز. خبٔقاٝ آٔاابری      ٔاس

پااصٚٞػ حبضاار ؼاابُٔ تٕاابٔی ظاارثبزاٖ ٔؽااغَٛ ثااٝ  

ذسٔ  زر یىی از ٚاحسٞبی ٘ؾبٔی زر اظاتبٖ تٟاراٖ ٚ   

٘فاار از آٟ٘ااب ثااٝ رٚغ تفاابزفی   540اِجاارز ثااٛز وااٝ  

فٟرظاتی از   ای ا٘تربة ؼس٘س، ثٝ عٛری وٝ اثتاسا  ذٛؼٝ

ٞبی ٘ؾبٔی زر اظتبٖ تٟاراٖ ٚ اِجارز تٟیاٝ ؼاس ٚ      یٍبٖ

یٍبٖ ٘ؾبٔی ثٝ عٛر تفبزفی ا٘ترابة ٚ از ٞار    4ظپط 

 ٌیری ؼس. ٘فر ٕ٘ٛ٘ٝ 135وساْ 

حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ از وفبی   زْ ثرذٛرزار ثٛز زیارا پیؽاٟٙبز   

٘فر زر ٘ؾار   5ؼسٜ اظ  ثٝ ازای ٞر پبرأتر ثرآٚرزؼسٜ، 

پابرأتر   82( واٝ ثاب ٚخاٛز    2015ٌرفتٝ ؼٛز )ولایاٗ،  

٘فار ٘یابز ثاٛز أاب ثاٝ       410لبثُ ثرآٚرز زر ایٗ ٔسَ ثٝ 

ٔٙؾاٛر افتجبریابثی ٚ ٞٙدبریابثی اثسارٞابی پااصٚٞػ زر     

٘فر ا٘ترابة ؼاس٘س. ثارای     540خبٔقٝ ٔٛرز ٘ؾر تقساز 

ٞبی ٔرثٛعٝ ٔراخقٝ ؼاس ٚ پاط    اخرا پصٚٞػ ثٝ یٍبٖ

    ٝ ٞاب   از آؼٙبیی ظرثبزاٖ ثاب اٞاسا  پاصٚٞػ، پرظؽاٙبٔ

تٛزیـ ٚ ثرای پبظرٍٛیی ٔحسٚزی  زٔب٘ی تقییٗ ٘ؽاس.  
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 اثسارٞب فجبر  ثٛز٘س از:

ایاٗ   (:BSSI) 04پزسشنامه افکار خودکشی  کی   

 تٛظظ آرٖٚ ثه ظبذتٝ ؼاس  1961زر ظبَ  پرظؽٙبٔٝ

ٔٛارزی از لجیُ آرزٚی ٔري، تٕبیُ ثاٝ ذٛزوؽای    وٝ

ٚا٘اای افىاابر اثااٝ ـااٛر  فقاابَ ٚ ٘بفقاابَ، ٔااس  ٚ فر  

اٖ آٔاابزٌی فاارز خٟاا  الااساْ ثااٝ   ذٛزوؽاای ٚ ٔیااس

. ایاٗ ٔمیابض   زٞاس  ذٛزوؽی را ٔٛرز ظٙدػ لرار ٔی

)ٞر ٔبزٜ ؼبُٔ ظٝ ٌٛیٝ( ٚ ظاٝ ذارزٜ    ٔبزٜ 19زارای 

 ثاارای آٔاابزٌی ،(ظااٛاَ 5) ٔااري ثااٝ ٔمیاابض تٕبیااُ

 4) ٚالقای  ذٛزوؽای  ثٝ تٕبیُ ٚ ،(ظٛاَ 7) وؽیزذٛ

 3ظؤاَ اَٚ ٘ماػ غرثابٍِری زاؼاتٝ ٚ     5. اظ ( ظٛاَ

ٝ  ؼاٛ٘س  ٔی ٔرثٛطظؤاَ آذر   ثارای  ٞابیی  ثبززار٘اسٜ  ثا

ٝ  از یه ٞیچ زر وٝ ذٛزوؽی وتٕبٖ یب ٚ ذٛزوؽی  ظا

ٌااری آٖ ثٝ ـاٛر    ٕ٘رٜ .ا٘س ٘ؽسٜ ٔحبظجٝ فٛق فبُٔ

 آِفابی  رٚغ از اظاتفبزٜ  اظا . پبیابیی اثاسار ثاب     2تب  0

 رٚغ از اظاتفبزٜ  ثاب  ٚ 97/0 تاب  87/0 ضارایت  ورٚ٘جبخ

ٝ  54/0 آزٖٔٛ پبیبیی ثبزآزٖٔٛ – آزٖٔٛ  آٔاسٜ  زظا   ثا

 ثاب  ثاه  ذٛزوؽای  افىبر ٔمیبض ٔیبٖ ٕٞجعتٍی. اظ 

 زر r; 76/0 ٌّسثري فٕٛٔی ظلأ  افعرزٌی ٔمیبض

ٖ  ٚ ٕٞجعاتٍی  p;01/0 ظغ   غرثابٍِری  ظاؤا    ٔیاب

 ظاغ   زر 69/0ثاه   افعارزٌی  ٔمیابض  ایٗ ٔمیبض ثب

(. زر ایاٗ  1384ثٛز )ا٘یعی ٚ ٕٞىابراٖ،   ٔقٙبزار 01/0

ثٝ زظ  آٔاس. زر   780/0ٚ٘جبخ پصٚٞػ ٔیساٖ آِفبی ور

زٚ ٔقٙبزار ثاٝ   تحّیُ فبّٔی ٔرتجٝ زْٚ ٔیساٖ آٔبرٜ ذی

( واٝ  001/0p= ،110df = ،81/275= 2Xزظ  آٔس )

تٛاٖ از آٖ ـر   ثٝ زِیُ تأثیرپایری از حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی

ٞابی   ( ٚ ٕٞچٙیٗ ظبیر ؼابذؿ 2015٘ؾر ورز )ثراٖٚ، 

، =05/0RMSEA)٘اس  ثرازغ از ٔغّٛثی  ثرذاٛرزار ثٛز 

93/0NFI= ،94/0CFI= ،92/0GFI=.)    تٕاابٔی ظااؤا

زارای ثاابر فاابّٔی ٔقٙاابزاری ثااب وااُ آزٔااٖٛ ثٛز٘ااس؛   

ٞب ثب یىاسیٍر پابییٗ ٚ ثاب واُ      ٔمیبض ٕٞجعتٍی ذرزٜ

 ٔمیبض ثب  ثٛز.

نسیی ه تیدیدنشزهییدم فییزه کوتییام  سمییو    

ایٗ آزٖٔٛ زر ظبَ  :NEO (NEO-FFI)ه صیت  

فبٔاُ   5تٟیٝ ؼس واٝ   15وبظتب تٛظظ ٔه ورا ٚ 1986

ٌیارز ٚ ثار ایاٗ اظابض      اـّی ؼرفای  را ا٘اسازٜ ٔای   

زٞس. ایٗ آزٔاٖٛ   ارزیبثی خبٔقی از ؼرفی  را ارائٝ ٔی

تابیی از  5ٌٛیٝ ثٛزٜ ٚ ثٝ ـٛر  عی  ِیىر   60زارای 

ٌاااری   ( ٕ٘ارٜ 5( تاب وابٔلاً ٔاٛافمٓ )   1وبٔلاً ٔرابِفٓ ) 

ظاتب ٚ  ؼٛز وٝ ثرذی ظؤا   آٖ ٔقىٛض اظا . وب  ٔی

)  68/0(  ضریت آِفابی ورٚ٘جابخ ثایٗ    1992ٔه ورا )

)ثرای رٚاٖ آزرزٜ ٌرایای( را   86/0ثرای ٔٛافك ثٛزٖ( تب 

( افتجابر  1377ا٘اس. زر پاصٚٞػ ٌرٚظای )    ٌسارغ ورزٜ

ثبزآزٖٔٛ زر ٔاٛرز  -ایٗ آزٖٔٛ ثب اظتفبزٜ از رٚغ آزٖٔٛ

٘فر از زا٘ؽدٛیبٖ ثاٝ فبـاّٝ ظاٝ ٔابٜ ثاٝ ترتیات        208

ثااااارای فٛأاااااُ   79/0ٚ 79/0، 80/0 ،75/0، 83/0

N،E،O،A،C رٚز  ثٝ زظ  آٔسٜ اظ . زر پصٚٞػ آتػ

 5( ضااریت آِفاابی ورٚ٘جاابخ ثاارای ٞاار یااه از  1386)

 38/0، 27/0، 55/0، 74/0ٔمیبض فٛق ثٝ ترتیات   ذرزٜ

ثاٝ زظاا  آٔااس )ثااٝ ٘مااُ از فتحاای آؼااتیب٘ی،   77/0ٚ 

(. زر ایٗ پاصٚٞػ ٔیاساٖ آِفابی ورٚ٘جابخ ثارای      1388

ثٝ زظ  آٔس. زر تحّیُ فبّٔی  85/0تب  79/0از فٛأُ 

زٚ ٔقٙابزار ثاٝ زظا  آٔاس      ٔرتجٝ زْٚ ٔیساٖ آٔبرٜ ذی

(001/0p= ،1700df = ،27/5947 =  2X ٝوااااا )

تااٛاٖ از آٖ ـاار  ٘ؾاار واارز ٚ ٕٞچٙاایٗ ظاابیر    ٔاای

ٞاابی ثاارازغ از ٔغّٛثیاا  ثرذااٛرزار ثٛز٘ااس    ؼاابذؿ

(06/0RMSEA= ،95/0NFI= ،97/0CFI= ،

96/0GFI=.)   تٕبٔی ظؤا   زارای ثبر فبّٔی ٔقٙابزاری

ٞاب ثاب    ٔمیابض  ثب وُ آزٔاٖٛ ثٛز٘اس؛ ٕٞجعاتٍی ذارزٜ    

 یىسیٍر پبییٗ ٚ ثب وُ ٔمیبض ثب  ثٛز.

ایٗ پرظؽٙبٔٝ اِٚایٗ  هاي هویت :  پزسشنامه سب 

ٌیااری  ( ثاارای ا٘ااساز1989ٜ)16ثاابر تٛظااظ ثرزٚ٘عااىی 
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خٛا٘بٖ زر ثرذاٛرز  اختٕبفی وٝ ٘ٛ-فرایٙسٞبی ؼٙبذتی

وٙٙاس،   ثب ٔعبئُ ٔرثاٛط ثاٝ ٞٛیا  از آٖ اظاتفبزٜ ٔای     

ظؤاَ زاؼتٝ ٚ ظاٝ ظاجه ٞاٛیتی     40عراحی ؼس وٝ 

ظااؤاَ( ٚ  9ٞٙداابری ) ظااؤاَ(،  11ؼاابُٔ اعلافاابتی )

 ٓ ظااؤاَ( را ٔاٛرز ارزیابثی لاارار    10اختٙابثی ) -ظارزرٌ

ظااؤاَ آذاار ٔرثااٛط ثااٝ تقٟااس اظاا .   10زٞااس ٚ  ٔاای

تابیی از وابٔلاً   5عی  ِیىر  ٌااری آٖ ثٝ ـٛر   ٕ٘رٜ

( اظاا . ثرزٚ٘عااىی 5( تااب واابٔلا ٔااٛافمٓ )1ٔراابِفٓ )

( زر آذریٗ ٘عرٝ تدسیس ٘ؾر ؼسٜ ذٛز ضاریت  2013)

ٞابی ظاجىٟبی اعلافابتی،     ٔمیابض  افتجبر را ثرای ذرزٜ

ٚ  66/0، 62/0اختٙبثی ثاٝ ترتیات   -ٞٙدبری ٚ ظرزرٌٓ

ٚ آِفاابی ورٚ٘جاابخ ثاارای ٞاار یااه از ذاارزٜ       73/0

ٌاسارغ   67/0ٚ  79/0، 74/0فٛق ثٝ ترتیت  ٔمیبظٟبی

ورزٜ اظ . ضاریت آِفابی ورٚ٘جابخ تٛظاظ حدابزی ٚ      

ٞابی   ٔمیبض ( ثرای ٞر یه از ذرز1390ٜفبرظی ٘صاز )

  ٓ اختٙاابثی ٚ -ظاجىٟبی اعلافاابتی، ٞٙدابری ٚ ظاارزرٌ

، 60/0، 77/0ٔمیابض تقٟاس ثاٝ ترتیات      ٕٞچٙیٗ ذرزٜ

آِفابی  ثٝ زظ  آٚرز. زر ایٗ پصٚٞػ ٔیساٖ 68/0، 66/0

ٞابی فاٛق از    ورٚ٘جبخ ثرای ٞر یاه از ذارزٜ ٔمیابض   

ثٝ زظ  آٔس. زر تحّیاُ فابّٔی ٔرتجاٝ     90/0تب  82/0

زٚ ٔقٙاابزار ثااٝ زظاا  آٔااس    زْٚ ٔیااساٖ آٔاابرٜ ذاای 

(001/0p= ،340df = ،80/1406 =  2Xوٝ ٔی )   ٖتاٛا

ٞابی   از آٖ ـر  ٘ؾر وارز ٚ ٕٞچٙایٗ ظابیر ؼابذؿ    

، =07/0RMSEA)ٔغّٛثی  ثرذاٛرزار ثٛز٘اس   ثرازغ از 

98/0NFI= ،99/0CFI= ،95/0GFI=.)    تٕاابٔی ظااؤا

زارای ثاابر فاابّٔی ٔقٙاابزاری ثااب وااُ آزٔااٖٛ ثٛز٘ااس؛   

ٞب ثب یىاسیٍر پابییٗ ٚ ثاب واُ      ٔمیبض ٕٞجعتٍی ذرزٜ

 ٔمیبض ثب  ثٛز.

ایاٗ  : (TAS-20) 07تورنتو هییان  ناگوی  مقیاس

ٖ تیّاٛر ٚ را  ٔمیبض تٛظظ ثٍجی، ظابذتٝ  ( 1986) 18یاب

 ٔمیابض  ذرزٜ وٝ ظٝ اظ  ظؤاِی 20 آزٖٔٛ ؼس ٚ یه

 زؼاٛاری  ،(ٔبزٜ 7 ؼبُٔ) فٛاع  ؼٙبظبیی زر زؼٛاری

ٖ ) تٛـای   زر ُ ) فٛاعاا ( ثیاب  تفىاار ٚ(  ٔابزٜ  5 ؼابٔ

 ٔی را(  ٔبزٜ 8 ؼبُٔ( )ثیرٚ٘ی تدبرة ثر تٕروس) فیٙی

تابیی  5ٌااری آٖ ثٝ ـٛر  عی  ِیىار    ظٙدس ٚ ٕ٘رٜ

 ( اظا . ضارایت  5( تب وبٔلا ٔٛافمٓ )1ٔربِفٓ ) از وبٔلاً

 ظااٝ ٚ وااُ ٞیدااب٘ی ٘اابٌٛیی ثاارای ورٚ٘جاابخ آِفاابی

 زؼاٛاری  ، احعبظاب   ؼٙبظبیی زر زؼٛاری زیرٔمیبض

ٝ  فیٙای  تفىار  ٚ احعبظب  تٛـی  زر  ،85/0 ترتیات  ثا

 ٕٞعاب٘ی  ٘ؽب٘ۀ وٝ ؼس ٔحبظجٝ 72/0 ٚ  75/0 ، 82/0

زر ایاٗ   (.1388 ثؽابر ، ) اظا   ٔمیبض ٔٙبظت زرٚ٘ی

پااصٚٞػ ٔیااساٖ آِفاابی ورٚ٘جاابخ ثاارای ٞاار یااه از    

ثاٝ زظا  آٔاس. زر     92/0تاب   86/0ٞاب از   ٔمیابض  ذرزٜ

زٚ ٔقٙبزار ثاٝ   تحّیُ فبّٔی ٔرتجٝ زْٚ ٔیساٖ آٔبرٜ ذی

( واٝ  001/0p= ،159df = 16/680 = 2Xزظ  آٔاس ) 

( ٚ 2015تااٛاٖ از آٖ ـاار  ٘ؾاار واارز )ثااراٖٚ،    ٔاای

ٞاابی ثاارازغ از ٔغّٛثیاا    ٗ ظاابیر ؼاابذؿ ٕٞچٙاای

، =07/0RMSEA= ،95/0NFIثرذااااٛرزار ثٛز٘ااااس )

96/0CFI= ،91/0GFI= تٕاابٔی ظااؤا   زارای ثاابر .)

فبّٔی ٔقٙبزاری ثب وُ آزٖٔٛ ثٛز٘س؛ ٕٞجعتٍی ٕ٘ارا   

ٞب ثب یىسیٍر پبییٗ ٚ ثاب واُ ٔمیابض ثاب       ٔمیبض ذرزٜ

 ثٛز.

 یافته ها

ثاٝ فٙاٛاٖ ؼابذؿ    ٞاب از ٔیابٍ٘یٗ    ثرای تٛـای  زازٜ 

ٌرایػ ٔروسی ٚ ا٘حرا  اظتب٘سارز ثاٝ فٙاٛاٖ ؼابذؿ    

ٞابی ودای ٚ    پراوٙسٌی اظتفبزٜ ؼس. ٕٞچٙیٗ ؼبذؿ

وؽیسٌی ثٝ ٔٙؾاٛر ثررظای ٚضاقی  تٛزیاـ ٕ٘ارا  ٚ      

ٝ  اظإیر٘  تاه   -٘تبیح آزٖٔٛ وٌِٕٛٛرٚ  ای ثاٝ   ٕ٘ٛ٘ا

لفس تقییٗ ٔؽبثٟ  تٛزیـ ٕ٘ارا  ظارثبزاٖ ثاب تٛزیاـ     

لبثاُ   1ح تٛـایفی زر خاسَٚ   ٘رٔبَ ثررظی ؼاس. ٘تابی  

 ٔؽبٞسٜ اظ .
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 های توصیفی و نرمالتی متغیرهای آضکار پصوهص ضاخص -1جذول

 متغیزها
تعداد 

 سؤال
 میانگین

انحزاف 

 استاندارد
  مارم  سمو  کشیدگ  کی 

K-S 

سطح 

 معناداري

 17/0 29/0 58/0 -15/0 80/4 70/34 11 ظجه ٞٛیتی اعلافبتی

 20/0 31/0 -28/0 -10/0 38/5 68/27 9 ظجه ٞٛیتی ٞٙدبری

 12/0 27/0 24/0 -13/0 72/4 40/29 10 اختٙبثی-ظجه ٞٛیتی ظرزرٌٓ

 11/0 26/0 92/0 -50/0 99/4 84/25 12 ر٘دٛرذٛیی رٚاٖ

 14/0 28/0 51/0 -23/0 02/5 18/27 12 ٌرایی ثرٖٚ

 11/0 26/0 09/0 -10/0 28/5 51/26 12 ٌؽٛزٌی

 14/0 28/0 22/0 16/0 70/4 55/25 12 ثٛزٖ ٔٛافك

 06/0 16/0 99/0 12/0 58/4 22/25 12 ثٛزٖ ثبٚخساٖ

بٙظبیی فٛاع   05/0 13/0 52/0 18/0 60/3 68/21 7 زؼٛاری زر ؼ

 21/0 32/0 -09/0 23/0 87/2 73/14 5 زؼٛاری زر تٛـی  فٛاع 

 19/0 29/0 -19/0 03/0 58/4 19/25 8 تفکز عین 

 06/0 15/0 -36/0 09/0 29/3 26/14 5 تمایل که مزگ

 05/0 14/0 31/0 19/0 10/4 17/18 7  مادگ  کزاي خودکش 

 22/0 33/0 15/0 24/0 56/2 20/10 4 تمایل که خودکش  واقع 

 

ٞبی ؼرفیتی ٔیابٍ٘یٗ   زر ٔیبٖ ٚیصٌی 1عجك خسَٚ 

ٌرایی ثیؽتریٗ ٔمسار را زاؼاتٝ واٝ ثاب تٛخاٝ ثاٝ       ثرٖٚ

ٞبی ؼرفایتی،   صٌیوساْ از ٚیٞرتقساز ثراثر ظؤا   زر

٘ؽاابٍ٘ر ٔیااساٖ ثیؽااتر ایااٗ ٚیصٌاای ٘عااج  ثااٝ ظاابیر  

ٞاابی ؼرفاایتی زر ثاایٗ افااراز ٕ٘ٛ٘ااٝ اظاا .   ٚیصٌاای

ثیؽتریٗ ٔیاساٖ ا٘حارا  اظاتب٘سارز ٔرثاٛط ثاٝ ظاجه       

ٞٛیتی ٞٙدبری اظ  ٚ ثیابٍ٘ر ایاٗ ٔغّات اظا  واٝ      

ٕ٘ارا  افاراز زر ایاٗ ظاجه ٞاٛیتی زارای پراوٙااسٌی      

حابػ ثاب یىاسیٍر تفابٚ      زیبزی ثاٛزٜ ٚ افاراز از ایاٗ ِ   

زیاابزی زار٘ااس. ٕٞچٙاایٗ وٕتااریٗ ٔیااساٖ ا٘حاارا      

اظتب٘سارز ٔرثٛط ثٝ تٕبیُ ثٝ ذٛزوؽی ٚالقای اظا  ٚ   

زر ٚالـ ٔیساٖ ٕ٘را  افراز زر ایاٗ ٔتغیار ثاٝ یىاسیٍر     

٘سزیه اظا  ٚ افاراز ثاب ؼاجبٞ  ثیؽاتری ٘عاج  ثاٝ        

 ا٘س. یىسیٍر پبظد زازٜ

ٞاابی وداای ٚ وؽاایسٌی ٔرثااٛط ثااٝ ٕٞااٝ    ؼاابذؿ

لرار زارز وٝ ثیابٍ٘ر فاسْ    2ٚ  -2تغیرٞبی آؼىبر ثیٗ ٔ

ا٘حرا  ثیػ از حاس تٛزیاـ ٕ٘ارا  ٔتغیرٞاب از تٛزیاـ      

-٘رٔاابَ اظاا . ٕٞچٙاایٗ آٔاابرٜ آزٔااٖٛ وِٕٛااٌٛرٚ  

ای زر ٔٛرز تٕبٔی ٔتغیرٞبی آؼىبر  ٕ٘ٛ٘ٝ اظٕیر٘  ته

تٛاٖ ٘تیداٝ ٌرفا  واٝ تٛزیاـ      ٔقٙبزار ٘ؽسٜ اظ . ٔی

٘عج  ثٝ تٛزیـ ٘رٔابَ   ٕ٘را  ٔتغیرٞبی آؼىبر پصٚٞػ

ٔؽبثٟ  ٔٙبظجی زارز ٚ ٔفرٚضاٝ ٘رٔابَ ثاٛزٖ تٛزیاـ     

ٕ٘را  ثرلرار اظا . ٔابتریط ٕٞجعاتٍی ٔرتجاٝ ـافر      

 ٌسارغ ؼسٜ اظ . 2ٔتغیرٞبی آؼىبر زر خسَٚ 
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 ماتریس همبستگی مرتبه صفر متغیرهای آضکار -2جذول 

 03 02 00 01 9 8 7 6 5 4 3 2 0 متغیزها 

 ظجه اعلافبتی 0
000
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*
*

194
/0

 

*
*

280
/0

 

*
*

326
/0

 

000
/1

 

         

 ٌرایی ثرٖٚ 5

*
109
/0

 

*
*

109
/0

 

*
*

312
/0

 

*
*

665
/0

 

000
/1

 

        

 ٌؽٛزٌی 6

*
*

197
/0

 

*
*

209
/0

 

*
*

323
/0

 

*
*

576
/0

 

*
*

694
/0

 

000
/1

 

       

 ثٛزٖ ٔٛافك 7

*
*

149
/0

 

*
*

156
/0

 

*
*

214
/0

 

*
*

548
/0

 

*
*

589
/0

 

*
*

660
/0

 

000
/1

 

      

 ثٛزٖ ثبٚخساٖ 8

*
*

174
/0

- 

*
*

208
/0

 

*
*

181
/0

 

*
*

598
/0

 

*
*

581
/0

 

*
*

567
/0

 

*
*

671
/0

 

000
/1

 

     

9 
زؼٛاری زر 

 ؼٙبظبیی فٛاع 

076
/0

- 

075
/0

- 

*
*

162
/0

- 

*
*

128
/0

- 

*
*

213
/0

- 

*
*

155
/0

- 

*
*

131
/0

- 

024
/0

- 

000
/1

 

    

01 
زؼٛاری زر 
 تٛـی  فٛاع 

066
/0

- 

*
*

104
/0

- 

*
094
/0

- 

*
*

143
/0

- 

*
*

171
/0

- 

*
*

169
/0

- 

*
*

134
/0

- 

*
*

097
/0

- 

*
*

432
/0

 

000
/1

 

   



 حاتمی حمیذرضا     75

 931۴ پاییز  ،۲3 شماره ،۶ دوره  نظامی روانشناسی فصلنامه

 تفىر فیٙی 00
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 050/0ٔقٙبزار زر ظغ   *، 01/0ٔقٙبزار زر ظغ   **

ٕٞجعتٍی ٔرتجٝ ـفر اغّت ٔتغیرٞابی   2عجك خسَٚ 

ٔقٙابزار ثاٝ زظا  آٔاسٜ اظا  أاب        ،آؼىبر ثب یىاسیٍر 

ٕٞجعتٍی ٔتغیرٞبی آؼىبر ثیرٚ٘ی ثب یىسیٍر وٕتار از  

ی آٟ٘ب ثاب ٔتغیرٞابی آؼاىبر زرٚ٘ای اظا . از      ٕٞجعتٍ

ذغی چٙسٌب٘ٝ ثٝ فٙٛاٖ ٕٞجعتٍی ثایٗ   آ٘دبیی وٝ ٞٓ

ثایٗ )ثیرٚ٘ای( تقریا  ؼاسٜ اظا  ٚ       ٔتغیرٞبی پایػ 

ٝ   حسالُ ثٛزٖ ٞٓ ٞابی   ذغی چٙسٌب٘ٝ یىای از ٔفرٚضا

رٚز )ٚظا ،   ظبزی ٔقبز   ظبذتبری ثٝ ؼٕبر ٔی ٔسَ

تاٛاٖ ٌفا  واٝ ثاب تٛخاٝ ثاٝ        (، ٔی2012، تیّٛر، ٚ ٚٚ

ٔیاساٖ   2ٞابی ثاٝ زظا  آٔاسٜ زر خاسَٚ       ٕٞجعتٍی

ذغی چٙسٌب٘ٝ زر ٔٛرز ٔتغیرٞبی آؼىبر ثیرٚ٘ی زر  ٞٓ

ٞابی ثارازغ ٔاسَ ٚ     ایٗ پصٚٞػ حسالُ اظ .ؼبذؿ

 ٌسارغ ؼسٜ اظ . 3ٔیساٖ آٟ٘ب زر خسَٚ 

 های برازش میسان ضاخص -3جذول 

X
2 df p RMSEA NFI CFI IFI RFI GFI AGFI 

35/39421 119 001/0 071/0 99/0 98/0 98/0 99/0 97/0 94/0 

ؼٛز وٝ ٔیاساٖ آٔابرٜ    ٔؽبٞسٜ ٔی 3ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ 

ٔقٙبزار ثٝ زظ  آٔسٜ اظا  أاب    01/0زٚ زر ظغ   ذی

از آ٘دب وٝ ایٗ ؼبذؿ تحا  تاأثیر حدآ ٕ٘ٛ٘اٝ لارار      

بزار ٘فار ٔقٙا   250ٞبی ثسرٌتار از   زارز ٔقٕٛ ً زر ٕ٘ٛ٘ٝ

ٓ   آیس وٝ ٔای  ثٝ زظ  ٔی پٛؼای وارز    تاٛاٖ از آٖ چؽا

 (.  2002)وٛراٖ ٚ ٕٞىبراٖ، 

 19ٔیساٖ آٔبرٜ ریؽٝ ٔیبٍ٘یٗ تاٛاٖ زْٚ ذغابی تمریات   

(RMSEA وٕتر از )ٚٔیساٖ آٔبرٜ ٞبی ؼبذؿ 08/0 ،

 21(، ؼاابذؿ ثاارازغ افسایؽاایNFI) 20ثراز٘ااسٌی ٘اارْ

(IFI  ؼبذؿ ثارازغ ٘عاجی ٚ )22 (RFI   ٍٕٗٞای ثای )

(، GFI) 23ٞعتٙس. ؼبذؿ ٘یىاٛیی ثراز٘اسٌی   1ٚ  9/0

 ٝ ( ٘سزیاه ثاٝ   AGFI) 24ؼبذؿ ثراز٘سٌی تقسیُ یبفتا

 25آوبئیه اعلافب  یه ٞعتٙس. ٘ىتٝ زیٍر ایٙىٝ ٔلان

(AIC )ٚ 26آوبئیاه  اعلافب  ثبث  ٔلان (CAIC ) ٝ  ثا

 ٚ AIC ٞابی  آٔابرٜ  ٔیساٖ  از وٕتر ٔسَ زر آٔسٜ زظ 

CAIC 28اظتملاَ سَٔ ٚ 27ؼسٜ اؼجبؿ ٔسَ ثٝ ٔرثٛط 
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زر ٟ٘بیا  ٔای تاٛاٖ ٘تیداٝ ٌرفا  واٝ تٕابٔی         .اظ 

ؼبذؿ ٞبی ٘یىٛیی از ٔغّٛثی  ذاٛثی ثرذٛرزار٘اس ٚ   

ٞب ثرازغ زارز. تاأثیرا  ٔعاتمیٓ،    ٔسَ ٔٛرز٘ؾر ثب زازٜ

ٌااسارغ  4غیرٔعااتمیٓ ٚ وااُ ٔتغیرٞااب زر خااسَٚ   

 ا٘س. ؼسٜ

 تاریتأثیرات مستقیم، غیر مستقیم و کل متغیرهای مذل ساخ -4 جذول

 تأثیز کل تأثیز غیز مستقیم تأثیز مستقیم متغیز مستقل متغیز واکسته

 76/0** 15/0* 37/0** ٞبی ؼرفیتی ٚیصٌی افىبر ذٛزوؽی
 47/0** 07/0* 19/0* ٞبی ٞٛیتی ظجه 
 42/0** - 42/0** ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی 

 71/0** - 71/0** ٞبی ؼرفیتی ٚیصٌی ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی

 64/0** - 64/0** ٞبی ٞٛیتی ظجه 
 05/0ٔقٙبزار زر ظغ   *01/0ٔقٙبزار زر ظغ   **

ٞبی ؼرفیتی ٚ  ٚیصٌیتأثیر ٔعتمیٓ  4ثراظبض خسَٚ

ٚ  01/0ذٛزوؽای زر ظاغ    ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ثار افىابر   

 05/0ٞبی ٞٛیتی ثار آٖ زر ظاغ     تأثیر ٔعتمیٓ ظجه

ٞابی   غیرٔعاتمیٓ ٚیصٌای   ٔقٙبزار ثٛز. ٕٞچٙیٗ تاأثیر 

ٌاری ٘ابٌٛیی    یتی ثب ٔیب٘دیٞبی ٞٛ ٚ ظجهؼرفیتی 

ثر افىبر ذٛزوؽی ٔقٙبزار ؼاس.   05/0زر ظغ  ٞیدب٘ی 

ٞابی   ٞابی ؼرفایتی ٚ ظاجه    تأثیر ٔعاتمیٓ ٚیصٌای  

ٔقٙابزار ؼاس.    01/0ٞٛیتی ثر ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی زر ظغ  

ٔیااساٖ تااأثیرا  ٚ ضاارایت ٔعاایر ٔتغیرٞاابی ٔااسَ    

 ا٘س. ٌسارغ ؼسٜ 5ٌیری زر خسَٚ  ا٘سازٜ

 گیری رایب مسیر متغیرهای مذل انذازهتأثیرات و ض -5 جذول

 میذور همبستگ  چندگانه ضزیب مسیز متغیز  هکار متغیز مکنو 

 21/0 94/0** ظجه اعلافبتی هاي هویت  سب 

 30/0 95/0** ظجه ٞٙدبری 

 18/0 86/0** اختٙبثی-ظرزرٌٓ 

 16/0 98/0** ر٘دٛرذٛیی رٚاٖ هاي ه صیت  ویژگ 

 19/0 91/0** ٌرایی ثرٖٚ 

 11/0 89/0** ٌؽٛزٌی 

 12/0 87/0** ثٛزٖ ٔٛافك 

 08/0 96/0** ثٛزٖ ثبٚخساٖ 

بٙظبیی زؼٛاری زر  ناگوی  هییان   16/0 67/0** فٛاع ؼ

 29/0 86/0** فٛاع  تٛـی زؼٛاری زر  

 27/0 82/0** تفىر فیٙی 

 34/0 75/0** تٕبیُ ثٝ ٔري افکار خودکش 

 29/0 36/0* آٔبزٌی ذٛزوؽؽی 

 23/0 82/0** ُ ثٝ ذٛزوؽیتٕبی 
 05/0ٔقٙبزار زر ظغ   * 01/0ٔقٙبزار زر ظغ   **



 حاتمی حمیذرضا     7۲

 931۴ پاییز  ،۲3 شماره ،۶ دوره  نظامی روانشناسی فصلنامه

، ظااتٖٛ آذاار ٔداااٚر ٕٞجعااتٍی 5ثراظاابض خااسَٚ 

زٞس وٝ ثاٝ فجابرتی ٔیاساٖ     ( را ٘ؽبٖ ٔیR2چٙسٌب٘ٝ )

 ٗ ؼاسٜ ٞار واساْ از ٔتغیرٞابی ٔىٙاٖٛ       ٚاریب٘ط تجیای

 66تٛظااظ ٔتغیاار آؼااىبر ٔرثٛعااٝ اظاا . زر ٔدٕااٛؿ  

زرـاس از   69، ٞبی ؼرفایتی  ٚیصٌیط زرـس از ٚاریب٘

زرـااس از ٚاریااب٘ط  72 ٞاابی ٞااٛیتی، ظااجهٚاریااب٘ط 

زرـس از ٚاریب٘ط افىبر ذٛزوؽی  86٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ٚ 

ؼاٛز. تٕابْ    تٛظظ ٔتغیرٞابی آؼىبرؼابٖ تجیایٗ ٔای    

ٔقٙبزار ثٝ زظا    01/0ٚ  05/0ضرایت ٔعیر زر ظغ  

تٛاٖ ٘تیدٝ ٌرف  واٝ ٔتغیرٞابی آؼاىبر     ا٘س ٚ ٔی آٔسٜ

ٌیاری   ثٝ ٔیساٖ ٔٙبظاجی ٔتغیرٞابی ٔىٙاٖٛ را ا٘اسازٜ    

ٌیااری  ٞاابی ٔٙبظااجی ثاارای ا٘ااسازٜ  واارزٜ ٚ ؼاابذؿ

رٚ٘ااس. ضاارایت   ٔتغیرٞاابی ٔىٙااٖٛ ثااٝ ؼاإبر ٔاای   

 ُ لبثاُ   2اظتب٘سارزؼسٜ ٔعیر زر ٔسَ پصٚٞػ زر ؼاى

 ٔؽبٞسٜ اظ .
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 ناگویی هیجانی در افکار خودکطی در سربازان

 گیری بحث و نتیجه

ٞبی تدرثی ثٝ زظ  آٔسٜ ثارازغ   ٔسَ پصٚٞػ ثب زازٜ

ٞبی ثرازغ زر حاس   لبثُ لجِٛی زاؼ  ٚ ٔمبزیر ؼبذؿ

ٔٙبظجی ثٛز. یبفتٝ اَٚ ثیبٍ٘ر ٔقٙبزاری تاأثیر ٔعاتمیٓ   

ی زر ظاغ   ثار افىابر ذٛزوؽا   ٞابی ؼرفایتی    ٚیصٌی

ٌاری ٘ابٌٛیی    ٚ تأثیر غیر ٔعتمیٓ آٖ ثب ٔیاب٘دی  01/0

زرـاس از   31زر ٔدٕاٛؿ  ثاٛز.   05/0زر ظغ  ٞیدب٘ی 

ٞابی ؼرفایتی    تغییرا  افىبر ذٛزوؽی تٛظظ ٚیصٌی

ٞبی ٔٛظاٛی   ٞبی پصٚٞػ تجییٗ ؼس. ایٗ یبفتٝ ثب یبفتٝ

( ٚ 2015(، اظااترٚز ٚ ٕٞىاابراٖ ) 2015ٚ ٕٞىاابراٖ )

 ( ٕٞعٛ ثٛز.  2016زراپیٛ ٚ ٕٞىبراٖ )

  ٖ ر٘دٛرذاااٛیی ٚ  زر ثااایٗ فٛأاااُ ؼرفااایتی، رٚا

ٌرایی تفبٚ  ثیؽتری را ثیٗ زٚ ٌرٜٚ ٘ؽبٖ زاز٘اس   ثرٖٚ

رظس حابوی از اثرٌاااری ثیؽاتر ایاٗ زٚ      وٝ ثٝ ٘ؾر ٔی

فبُٔ ثر افىبر ذٛزوؽی ثبؼس. زر ٚالاـ ارتجابط ٔیاساٖ    

ر٘دٛرذٛیی ثب افعارزٌی ٚ ظابیر اذاتلا       ثب ی رٚاٖ

ثٝ ثرٚز رفتبرٞبی ذغرظبز از خّٕاٝ الاساْ    ذّمی ٔٙدر

ثااٝ ذٛزوؽاای ؼااسٜ ٚ ثاارفىط آٖ ٔیااساٖ ثااب ی      

آٚرزٖ ثاٝ   ٌرایی ثبف  اختٙبة از افعارزٌی ٚ رٚی  ثرٖٚ

تقاابٔلا  اختٕاابفی ٚ زر ٘تیدااٝ فٛاعاا  ذٛؼاابیٙس    
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تٛا٘س از زظا  ززٖ ثاٝ چٙایٗ     ؼٛز وٝ ٔی ثیؽتری ٔی

رفتبرٞبیی خٌّٛیری وٙاس. زر ٔاٛرز فبٔاُ ٌؽاٛزٌی،     

ٞبی ٞیداب٘ی را ذیّای    فراز زارای ایٗ ٚیصٌی ٔٛلقی ا

تر تدرثٝ ورزٜ ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیاُ ترّیاٝ ٞیداب٘ی     فٕیك

تار   تٛا٘س ثبف  لٛی زٞس وٝ ٔی ثیؽتری ثرای آٟ٘ب رخ ٔی

ٞابی   ٞاب ٚ اظاترض   آٟ٘ب زر ثراثر ٘بوبٔیؼسٖ تر  ٚ ٔمبْٚ

ٔای ثبؼاس   ثاٛزٖ   ٔرتّ  ؼٛز. ٚیصٌی ٟٔٓ زیٍر ٔٛافك

رٜٚ تفبٚ  لبثُ ٔلاحؾاٝ ٚ ٔقٙابزاری   زر ٔیبٖ زٚ ٌ وٝ

زارز. زر ٚالـ ٔٛافك ثٛزٖ ثاب اثقابزی ٕٞچاٖٛ افتٕابز،     

زٚظاتی، ٕٞراٞای، تٛاضاـ ٚ     ٌٛیی یب ظبزٌی، ٘اٛؿ  رن

زِرحٓ ثٛزٖ ٕٞراٜ اظ . ایٗ اثقبز ثیابٍ٘ر تٛا٘ابیی فارز    

ثرای ظبزٌبری ٚ تٛافك ثب ظبیریٗ ثٛزٜ ٚ ارتجابط زیابزی   

 .ٞبی ٞیدب٘ی زارز ثب ٟٔبر 

ٞابی   بفتٝ زْٚ ثیبٍ٘ر ٔقٙبزاری تاأثیر ٔعاتمیٓ ظاجه   ی

ٌاری ٘ابٌٛیی    ٞٛیتی ٚ تأثیر غیر ٔعتمیٓ آٖ ثب ٔیب٘دی

ثاٛز. زر   05/0 زر ظاغ  ، ٞیدب٘ی ثار افىابر ذٛزوؽای   

زرـس از تغییرا  افىابر ذٛزوؽای تٛظاظ     24ٔدٕٛؿ 

ٝ   ٞبی ٞٛیتی  ظجه ٞابی   تجییٗ ؼس. ایٗ یبفتاٝ ثاب یبفتا

(، ٘یاار ٚ 1394ٚخااٛزی ٚ ٕٞىاابراٖ ) ٞاابی  پااصٚٞػ

ٕٞعاٛ  ( 2015( ٚ وّیط ٚ ٕٞىابراٖ ) 2015ٕٞىبراٖ )

 ثٛز.  

 ٘ٛخٛا٘ابٖ ٚخٛا٘اب٘ی   ا٘اس  زازٜ ٘ؽبٖ ؼسٜ ا٘دبْ تحمیمب 

ُ  رفتبرٞبی وٝ ٗ  ٔؽاى ٖ  ذاٛز  از آفاری  زٞٙاس  ٔای  ٘ؽاب

 ایٟٙاب . زار٘اس  لارار  ٞٛی  ظرزرٌٕی ٚضقی  زر ٔقٕٛ ً

 رظیسٖ ثرای تقٟسی ذٛزؼبٖ زر وٝ ٞعتٙس ٘ٛخٛا٘ب٘ی

ٝ  ٞیچ ٚ وٙٙس ٕ٘ی احعبض  ٞٛی ثٝ ٝ  ای فلالا ْ  ثا  ا٘داب

 ٗ  تاأثیر  تحا   زیابز  ذیّای  ایاٗ افاراز  . ٘سار٘اس  وابر  ایا

ٗ . ٌیر٘س لرار ٔی ٕٞعب ٖ ٔٙفی رفتبرٞبی ٖ  ایا  ٘ٛخٛا٘اب

)وّیط  ٞعتٙس ٘بٔٛفك ذٛز تحِٛی ٞبی ثحراٖ حُ زر

 (. افراز زارای ظجه ٞٛیتی ٞٙدابری 2015ٚ ٕٞىبراٖ، 

 رٕٞٙااٛز ٚ ا٘تؾاابر یٝؼااج ٞاابیی ٚاشٜ زر را ذااٛز ٞٛیاا 

ٓ  ٞابی  ٌارٜٚ  زیٍار  ٚ ٔاٞت ٚاِسیٗ،  ٔای  تقریا   ٟٔا

ٝ  اعلافبتی ٔمبثُ زر آٟ٘ب. وٙٙس  رایاح  ٔٛخاٛز  فمبیاس  وا

ٝ  . ٞعاتٙس  ٔمبْٚ وؽٙس ٔی چبِػ ثٝ را آٟ٘ب  زر ٚالاـ ثا

ؼاٛز. افاراز زارای    ٔای  ززٜ ٞٛیا   تٛلا   ثرچعت آٟ٘ب

ٝ  از زار٘س اختٙبثی ظقی-ظجه ٞٛیتی ظرزرٌٓ  رٚ رٚ ثا

ٗ  حاس  تاب  ٞاٛیتی  ٞابی  تقبرق ٚ ٔعبئُ ثب ؼسٖ  ٕٔىا

ٝ  ٔدجاٛر  آٟ٘ب وٝ ٚلتی .وٙٙس اختٙبة ٓ  ثا  ٌیاری  تفإی

 فُٕ احعبظی-ٔٛلقیتی ظجه یه اظبض ثر ؼٛ٘س، ٔی

ٌیر٘اس   ٔای  لرار تأثیر تح  آ٘ی پیبٔسٞبی ثب ٚ وٙٙس ٔی

 (.2015)٘یر ٚ ٕٞىبراٖ ،

پٙح فبُٔ ٟٔٓ ؼرفیتی زر تقبُٔ ثب یىسیٍر ٔٙدر ثاٝ  

ؼاٛز ٚ ایاٗ ؼرفای  ثاب      فای  ٔای  ٌیاری ؼر  ؼىُ

ٔتغیرٞبی فراٚاٖ زیٍری زر ارتجبط اظ  تاب رفتبرٞابی   

ثیٙای   فرز ثٝ ـٛر  یه اٍِٛی ٘عجتبً پبیسار لبثاُ پایػ  

ٞبی ٞاٛیتی از خّٕاٝ ٔتغیرٞابی ٟٕٔای      ثبؼٙس. ظجه

ٞبی ؼرفیتی ثاٝ   تٛا٘س زر تقبُٔ ثب ٚیصٌی اظ  وٝ ٔی

ٌارایػ ٚ  ٚ زر راثغٝ ثاب   تجییٗ رفتبرٞبی فرزی ثپرزازز

ٞبی ٞٛیتی ٔتٙبظات ثاب    الساْ ثٝ ذٛزوؽی افراز ظجه

. زٞٙاس ٞبی ؼرفایتی ٔؽابثٝ را از ذاٛز ثارٚز      ٚیصٌی

ثیٙی وٙٙاسٜ   تٛا٘ٙس پیػ ثٙبثرایٗ ایٗ زٚ ٔتغیر تٛأٔبً ٔی

ذٛزوؽای ثبؼاٙس.    رفتبرٞبی ذغرظابز از خّٕاٝ افىابر   

ٞابی ٞاٛیتی ثاٝ     ٞبی ؼرفیتی ٚ ظاجه  ارتجبط ٚیصٌی

ر٘س وٝ ٞار زٚ ثیؽاتر تحا  تاأثیر     ایٗ زِیُ إٞی  زا

ؼرایظ اٚایُ زٚراٖ ز٘سٌی ثٛزٜ ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ تاأثیر  

 تری ٘یس ثر رفتبرٞبی فرز ذٛاٞس زاؼ . فٕیك

یبفتاٝ ظاْٛ ثیابٍ٘ر ٔقٙاابزاری تاأثیر ٔعاتمیٓ ٘اابٌٛیی      

 01/0ٞیدب٘ی ثر افىبر ذٛزوؽی، ثاٝ ترتیات زر ظاغ     

 زرـس از تغییرا  افىابر ذٛزوؽای   21ثٛز. زر ٔدٕٛؿ 

ؼااس. ایااٗ یبفتااٝ ثااب  تجیاایٗ تٛظااظ ٘اابٌٛیی ٞیدااب٘ی 

(، ایسوای  1393آزاز ٚ ٕٞىبراٖ )ٞبی  ٞبی پصٚٞػ یبفتٝ

( 2015ثرارزیط ٚ ٕٞىابراٖ )  ( ٚ زی2015ٚ ٕٞىبراٖ )
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 ٕٞعٛ ثٛز.  

تاری زار٘اس اغّات ثارای      وعب٘ی وٝ ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ثب 

ٞبی ذٛز زر ظغ  خبٔقٝ ثاب   ٞب ٚ ٟٔبر  ثرٚز تٛإ٘ٙسی

ٞابی ٘بوبرآٔااس ٚ   ٚ ٞعاتٙس ٚ ٔقٕااٛ ً راٜ ٔؽاىُ رٚثاار 

تری را ثارای رظایسٖ ثاٝ اٞاسا  ذاٛز ا٘ترابة        ظر 

وٙٙس. ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی از آ٘دابیی واٝ ثاب اذاتلا        ٔی

ذّمی راثغاٝ فٕیمای زارز، ٕٔىاٗ اظا  ثبفا  ثارٚز       

ثااسوبرورزی زر ز٘ااسٌی ؼااٛز )ایسواای ٚ ٕٞىاابراٖ،    

راً (. وعب٘ی وٝ ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ثب یی زار٘اس اوثا  2015

اختٙبثی ٞعتٙس، ٔقٕاٛ ً  -زارای ظجه ٞٛیتی ظرزرٌٓ

تٛا٘ٙس ذاٛز   ٞب زچبر ٔؽىُ ثٛزٜ ٚ ٕ٘ی ٌیری زر تفٕیٓ

را ثٝ ـٛر  ٔٙبظاجی اثاراز وٙٙاس، زر ٚالاـ ایاٗ افاراز       

ٔقٕٛ ً زر ٔیساٖ ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ٞٓ از ظاغ  ثاب تری   

تٛا٘ٙاس فٛاعا  ذاٛز را ثاٝ زرظاتی       ثرذٛرزار٘س ٚ ٕ٘ی

یب آٟ٘ب را ثٝ ٍٞٙبْ ٚ ثاٝ ؼاىُ زرظا     ٔسیری  ورزٜ ٚ 

اثراز وٙٙس. افراز زارای ظجه ٞٛیتی اعلافبتی اٌرچٝ از 

٘ابیی ایدابز رٚاثاظ    اثر٘س أب تٛ ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ر٘ح ٕ٘ی

ثیٗ فرزی ٚ حفؼ ایاٗ رٚاثاظ زر آٟ٘اب وٕتار از افاراز      

ذااٛرز  زارای ظااجه ٞااٛیتی اعلافاابتی ثااٝ چؽاآ ٔاای

 (.  2015ثرارزیط ٚ ٕٞىبراٖ،  )زی

بٌٛیی ٞیدب٘ی ثٝ فٙٛاٖ یه ـف  ؼرفایتی ٔغار    ٘

ؼااسٜ ٚ آزٔااٖٛ ٔرثااٛط ثااٝ آٖ ٘یااس ٕٞااٛارٜ زر رزٜ     

ای  ٌیارز ٚ زر ٚالاـ ظابزٜ    آزٟٔٛ٘بی ؼرفی  لرار ٔای 

آٖ ثبیاس ثاٝ ثررظای ظابذتبر      اظ  وٝ ثارای ظاٙدػ  

ؼرفیتی فرز رخٛؿ ورز. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔعئّٝ ثعایبر  

ٚ  یتیرفا ؼ ٞبی ٔٙغمی ٚ لبثُ ا٘تؾبر اظ  وٝ ٚیصٌی

زارای ارتجابط لبثاُ ٔلاحؾاٝ ٚ تقبٔاُ      ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی

ْ  ٚیاصٜ  وٙٙااسٜ ثااٝ ذٛزوؽاای،  ای ثبؼااٙس. زر افااراز الاسا

  ٖ ر٘دٛرذاٛیی ٚ وابٞػ    ٘بٌٛیی ٞیدب٘ی ثاب افاسایػ رٚا

ٌرایی ٕٞراٜ اظ  وٝ ایٗ ٔغّت حبوی از إٞیا    ثرٖٚ

ثبؼاس. ٕٞچٙایٗ ٔیاساٖ     تٛخاٝ ثاٝ ایاٗ زٚ ٔتغیار ٔای     

زٞٙاسٜ فاسْ    افراز وٕتر ثٛزٜ ٚ ٘ؽبٖثٛزٖ زر ایٗ  ٔٛافك

 تٛا٘بیی ظبزٌبری ایٗ افراز ثب ٔعبئُ ٔرتّ  اظ .    

 تااریٗ ٚ ٟٕٔتااریٗ ٔعاایر از ٚیصٌاای ؼرفاایتی  لااٛی

ر٘دٛرذاٛیی ؼاارٚؿ ؼااسٜ ٚ زر ازأااٝ ثااٝ ٘اابٌٛیی   رٚاٖ

ٞیدب٘ی ٚ ظپط ثٝ ٔتغیر آؼىبر تٕبیاُ ثاٝ ذٛزوؽای    

ؼاٛز. ثاب ٔقغاٛ  وارزٖ      زر افىبر ذٛزوؽی ذتٓ ٔای 

تٛاٖ السأب  لبثاُ تاٛخٟی    ٚیصٜ ثٝ ایٗ ٔعیر ٔی تٛخٝ

را زر پیؽٍیری از افىابر ذٛزوؽای زر ظارثبزاٖ ا٘دابْ     

ٔحسٚزی  زر تقٕیٓ ٘تبیح ثٝ ظبیر خٛأـ ظرثبزاٖ زاز. 

َ      ٚ زیٍر یٍبٖ ٞابی   ٞابی ٘ؾابٔی وؽاٛر ٚ ثارازغ ٔاس

تاٛاٖ از خّٕاٝ    آٔسٜ را ٔای  زظ  ٞبی ثٝ ٔتفبٚ  ثب زازٜ

ؼاٛز   ثرز واٝ پیؽاٟٙبز ٔای    ٞبی پصٚٞػ ٘بْ ٔحسٚزی 

ٞبی ٘یرٚٞبی ٔعاّ  ثررظای    ایٗ ٔسَ را زر ظبیر ثرػ

ورز ٚ ظرا٘دبْ ثرای تفعیر ٔسَ اثتسا ٔجاب٘ی ٘ؾاری را   

ؼٛز از ایاٗ ٔاسَ ثاٝ     ِحبػ ورز. زر پبیبٖ پیؽٟٙبز ٔی

 ٝ ٝ     ٔٙؾٛر عراحی ٚ ثر٘بٔا ای  ریاسی یاه اٍِاٛی ٔساذّا

بر ؼٙبذتی ثب ٞس  اِ ( پیؽٍیری ٚ ة( ٟٔابر افىا   رٚاٖ

 ذٛزوؽی زر ثیٗ ظرثبزاٖ اظتفبزٜ ؼٛز.
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