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A B S T R A C T  

 
A R T I C L E   I N F O 

The current research has been carried out with the aim of investigating the realization of 

sustainable urban development with a focus on green architecture in Shaft city. The current 

research, in terms of its purpose, is applied and has an analytical nature, and in terms of its 

method, it is in the quantitative research group. SPSS software and SAW model were used for data 

analysis. The results of the one-sample t-test showed that the sustainability situation in Shaft city, 

including the indicators of access to green open spaces, green lungs of the city with an average of 

3.43, access to nature reserves, city agriculture , forestry with an average of 3.00, a pollution-free 

environment with an average value of 3.11, reducing accidents and crime in the environment with 

an average value of 3.33), is unfavorable, Furthermore, the results showed that there is a 

significant and positive relationship between the sustainable development of Shaft city and green 

architecture, also the regression results showed that, among the independent criteria entered into 

the regression equation, the contribution of the criterion (respect for users) is in the first place. The 

perception of positive changes of the dependent variable is more than other criteria of green 

architecture, and after that, the criteria (conserving energy, reducing the use of new resources, 

working with the climate) have the largest contribution in sustainable urban development, and also 

the measure of respect for users has the most direct impact on sustainable urban development. 

Finally, the results showed that, among the criteria of sustainable development, providing all 

physical needs with a weight of 0.295 has the highest level of effectiveness from green 

architecture, and the criterion of safety, security and protection with a weight of 0.112 has the 

lowest level. Have assigned to themselves. 
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1. Introduction 

The environmental problems of the city of Shaft 

in Gilan province, due to reasons such as 

industrial development, have weakened the vital 

foundation of the city in terms of architecture and 

in the long term, it has caused a lot of financial 

resources to be wasted. In order to build and 

construct buildings that are contrary to the culture 

of the region, regardless of climatic and 

environmental issues, they are appearing; so that 

with the least use of free energy, spending a lot of 

money, The destruction of the environment and 

the abundant use of fossil fuels have taken steps to 

provide comfortable conditions inside the 

building, and on the other hand, due to the rapid 

growth of the city and its horizontal development, 

they are encroaching on natural resources, so that 

agricultural lands and The forests around the city 

are being destroyed due to the construction of 

buildings and roads. In this regard, all these 

factors have an impact on the non-realization of 
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sustainable urban development, so that the 

architecture of this city has been formed in 

conflict with sustainable development. In this 

regard, considering the shortcomings and 

problems that exist in the field of conservation 

and optimal use of energy, as well as considering 

the importance of optimizing green architectural 

spaces and changing the functional needs of 

architecture, we must move towards a new 

approach of creating buildings as architecture. 

Sabz took a step in the city of Shaft, and to make 

it more practical, it is necessary to carry out 

research like this. In this regard, the current 

research aims to reduce the economic costs of 

construction of buildings, the culture of 

communities, as well as respecting the 

environment by using beneficial climatic factors, 

and comfort conditions in buildings in the city of 

Shaft, to investigate and analyze the realization of 

sustainable urban development with a focus on 

Green architecture in Shaft city. In the meantime, 

the present research seeks to examine and 

investigate the following question: 

To what extent does green architecture affect the 

implementation of sustainable urban 

development? And which of the characteristics of 

sustainability has the most impact? 

2. Methodology 

The current research, in terms of its purpose, is 

applied and has an analytical nature, and in terms 

of its method, it is in the quantitative research 

group. SPSS software and SAW model were also 

used for data analysis. The research tool is a 

questionnaire, which was compiled based on the 

studies of theoretical foundations and research 

background, research indicators in two criteria 

(sustainable development and green architecture) 

and reflected in the form of a questionnaire. Table 

1). The validity of the questionnaire was also 

confirmed through experts, and their reliability 

was also confirmed using Cronbach's alpha with 

value (0.89: sustainable development), value 

(0.86: green architecture). The statistical 

population of the research consists of two groups 

(local residents and experts), which was 

determined based on a random sampling of 357 

people (local residents of Shaft city), and also 

based on a targeted sampling of 20 people (in the 

group of urban planning, architecture, urban 

planning). Was determined. The steps of 

conducting the research are as follows: 

At the beginning of the analysis, the situation of 

sustainable development in the city of Shaft was 

investigated using the two-sample t-test 

• Pearson's correlation and regression tests were 

used to determine the relationship between the 

two variables of sustainable development and 

architecture. 

• Finally, SAW model was used to measure the 

effectiveness of each sustainable development 

criteria with a focus on green architecture. 

3. Results 

The results of the one-sample t-test showed that 

the sustainability situation in Shaft city, including 

the indicators of access to green open spaces, 

green lungs of the city with an average of 3.43, 

access to nature reserves, city agriculture , 

forestry with an average of 3.00, a pollution-free 

environment with an average value of 3.11, 

reducing accidents and crime in the environment 

with an average value of 3.33), is unfavorable, 

Furthermore, the results showed that there is a 

significant and positive relationship between the 

sustainable development of Shaft city and green 

architecture, also the regression results showed 

that, among the independent criteria entered into 

the regression equation, the contribution of the 

criterion (respect for users) is in the first place. 

The perception of positive changes of the 

dependent variable is more than other criteria of 

green architecture, and after that, the criteria 

(conserving energy, reducing the use of new 

resources, working with the climate) have the 

largest contribution in sustainable urban 

development, and also the measure of respect for 

users has the most direct impact on sustainable 

urban development. Finally, the results showed 

that, among the criteria of sustainable 

development, providing all physical needs with a 

weight of 0.295 has the highest level of 

effectiveness from green architecture, and the 

criterion of safety, security and protection with a 

weight of 0.112 has the lowest level. Have 

assigned to themselves. 
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4. Discussion 

The realization of sustainable urban development 

of Shaft depends on the development of green 

architectural indicators. The discussion of green 

architecture is a discussion that is useful in 

creating healthy spaces and cities and moving 

towards sustainable development, because 

sustainability indicators emphasize architecture 

and preservation of natural resources, and urban 

design can meet this need if it is in the direction of 

sustainable development. In this regard, it is 

necessary to provide suitable conditions for green 

architecture in this city by regulating and creating 

the necessary platform in addition to culture, in 

such a way that the use of green architecture in 

contrast to conventional architecture by using 

recyclable materials and building buildings with 

Self-sufficient energy and the optimal use of 

renewable energy and the reduction of costs 

related to sustainable development in the city will 

reduce long-term environmental damage in the 

city.  

5. Conclusion 

The sustainability of the city is based on ideas that 

remain only on paper, or its quality is not 

considered at the time of implementation, or it 

uses the principles seen accurately and correctly, 

including (economic and social justice, the use of 

elements of nature and the integration of green 

spaces with residential spaces, The use of 

materials and materials that have the ability to 

return to the natural wheel, and the use of native 

materials, paying attention to the topography and 

slope of the land in construction, etc.), in the 

design and implementation, will not be realized. 

Creativity in design, precision in execution and 

contentment in operation, following the principles 

and rules of green architecture, will give 

sustainability to the city of Shaft. 
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   مقاله پژوهشی
   

 سبز)مورد مطالعه: شهر شفت( یبا تمرکز بر معمار یشهر داریتحقق توسعه پا یواکاو
 

 2 جواد غنی ،2آرزو خرم ،2یوکلائیدانیدیسادات حم لایل ،*1فائزه قلیزاده
 .رانیتهران، ا ،یا و حرفه یدانشگاه فن، و شهرسازی دانشکده معماری ،یو شهرساز یگروه معمار یمرب 1*

 .رانای، رشت، سازمان شهرداری، دانشکده مدیریت و علوم انسانی، مدیریت اجراییگروه کارشناس ارشد  2 

   

 اطلاعات مقاله  چکیده

پژوهش حاضر با هدف، واکاوی تحقق توسعه پایدار شهری با تمرکز بر معماری سبز در شهر شفت 

و از نظر روش،  تحلیلیدارای ماهیت و  کاربردیپژوهش حاضر، از نظر هدف، انجام گرفته است. 

 SAWو مدل  SPSSافزار نرم قرار دارد. جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات نیز از پژوهش کمیدر گروه 

ای نشان داد که وضعیت پایداری در شهر شفت به جزء نمونهنتایج آزمون تی تک استفاده شد.

، دسترسی به ذخایر 43/3های سبز شهر با میانگین )دسترسی به فضاهای باز سبز، ریههای شاخص

، 11/3، محیطی بدون آلودگی با مقدار میانگین 00/3طبیعت، کشاورزی شهر، جنگلداری با میانگین 

(، نامطلوب است، در ادامه نیز نتایج 33/3اهش حوادث و جرم و جنایت در محیط با مقدار میانگین ک

نشان داد که بین توسعه پایدار شهر شفت و معماری سبز ارتباط معنادار و مثبتی وجود دارد، همچنین 

م معیار )احترام های مستقل وارد شده به معادله رگرسیون، سهنتایج رگرسیون نشان داد، در بین معیار

های )توسعه پایدار شهری( بیشتر از سایر معیار بینی تغییرات مثبت متغیر وابستهبه کاربران(، در پیش

های )حفاظت از انرژی، کاهش استفاده از منابع باشد، و بعد از آن به ترتیب معیارمعماری سبز می

ی شفت دارند، و همچنین معیار احترام به جدید، کار با اقلیم(، بیشترین سهم را در توسعه پایدار شهر

کاربران بیشترین تاثیر مستقیم را در توسعه پایدار شهری دارد. در نهایت نتایج نشان داد، در بین 

، بیشترین میزان 295/0های فیزیکی با وزن فراهم آوردن تمام نیازهای توسعه پایدار، معیار

، کمترین میزان 112/0ایمنی، امنیت و حفاظت با مقدار وزن تاثیرپذیری را از معماری سبز و معیار  

 اند. را به خود اختصاص داده

 دریافت مقاله: 

08/02/1401 

 پذیرش نهایی:

08/06/1401 

 تاریخ انتشار:

30/09/1401 

 

 واژگان کلیدی: 

 ،یشهر داریتوسعه پا

 سبز،  یمعمار 

  .شهر شفت

  مقدمه. 1

بایست با محیط ها میامروزه و بر اساس تفکرات توسعه شهری، شهر

طبیعی تا حد ممکن مطابقت داشته باشند و تعادل چرخه طبیعی حیات را 

حفظ کنند. به عبارت دیگر، به سمت توسعه پایدار گام بردارند 

(Komar & et al, 2019: 200 .)ریزی و توسعه پایدار شامل برنامه

ی از تبادل انسان با محیط زیست اطراف خود است اجرا کردن فرایند

ای که به بهترین نحو ممکن این ارتباط شکل گرفته و در تعادل به گونه

 & Ahmadi)باشد و برای آیندگان نیز کمترین مشکل را بوجود آورد 

 2717-2325شاپای الکترونیکی: 

 کوهستانیفصلنامه مطالعات جغرافیایی مناطق 
http://www.gsma.lu.ac.ir 
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et al, 2016: 127.)  های اخیر منجر به ایجاد توسعه شهری در دهه

ستفاده از زمین شهری شده است. این هایی در چگونگی اناهماهنگی

ها شده که مسائلی همچون ترافیک، مساله منجر به افزایش جمعیت شهر

های کوچک و برزگ، افزایش حجم زباله، نابودی افزایش کارگاه

ها و درخنان و فضای سبز را به دنبال داشته است، در این راستا جنگل

ط شهری به محیط قابل ها تبدیل هر چه بهتر محیحلیکی از این راه

 Akbarian and)اد معماری مناسب است زیست برای شهروند و ایج

Yazdanpanah, 2018: 119.) 

م. به بعد در  1990در این راستا، مفهوم توسعه پایدار از سال 

ی آن در بیانیه کنفرانس ریو بیان معماری مطرح گردید که نتیجه

یکی از مهمترین  ، و به عنوان(Thompson, 2000: 15-41)شد 

های پیشرو در عرصه معماری روز دنیا انتخاب شد. در چالش

هایی چون ترسیم الگوی توسعه پایدا در مقیاس معماری، محور

محیطی نقش پایداری اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و زیست

راهبردی دارند که هر یک به تناسب میزان اثربخشی بر یک 

ان مورد توجه قرار گیرند. در آورده معماری، باید از سوی طراح

هایی نظیر سرزندگی، هویت، پویایی، توان به معیاربعد شهری می

 (.Azizi, 2014: 38)سازگاری و خوانایی و دسترسی اشاره کرد 

ای ی پایدار و نقطهیک تعریف عموما مورد قبول برای توسعه

مناسب برای آغاز تفحص در این مفهوم از گزارش براتلند به 

های نسل ای است که نیازی پایدار توسعهآید: توسعهمیدست 

های آینده در تامین فعلی را بدون خدشه آوردن بر توانایی نسل

با توجه  (.Motin & Shirley, 2016: 15)های خود تامین کند نیاز

به این تعریف، معماری سبز خود به خود یک معماری پایدار 

-عت است که از آن بهرهاست. چون این معماری آمیخته با طبی

 ,Flamaki)کند، بدون اینکه خللی در آن ایجاد کند برداری می

2018: 82 .) 

معماری سبز در واکنش به گرم شدن کره زمین، کمبود منابع 

های تخریب محیط زیست، بشر همواره در تلاش انرژی و چالش

هایی با رویکرد اکسیدکربن، شهراست، با حداقل میزان تولید دی

فظ سلامت محیط زیست را رواج دهد. در در واقع ساختمان ح

سبز، به کل چرخه عمر ساختمان اشاره دارد که شامل حداکثر 

جویی در )منابع انرژی، آب، زمین و مواد، حفاظت از صرفه

محیط زیست، کاهش آلودگی، استفاده کارآمد از فضا( برای 

سان است افراد و در نهایت ایجاد هماهنگی میان طبیعت و ان

(Bonenberg and Wei, 2015: 1654-1659 .) در روند اجرای

های طراحی پایدار برای تجزیه و توان از روشمعماری سبز، می

ها و تحلیل تاثیرات ساختمان سبز، استفاده کرد. امروزه تلفیق طرح

تر و های فناوری سبز، به منظور طراحی و ساخت، منطقیسازه

در ایران نیز  (.Bernstein et al, 2010: 20-36)تر خواهد بود بهینه

های این مرز و بوم کار این فرایند به شکل نهادینه در همه اقلیم

های بسیاری در زمینه پایداری و حفظ منابع و رفته که دستاورد

دیگر موارد این نگرش به همراه داشته که ضرورت بازخوانی آن 

باشد شه پنهان نمیهای نوین بر صاحبان نظر و اندیبا نگرش

(Rezaian Kale Basti, 2018: 35 .) 

در این راستا، شهرهای امروزی در کشور ایران دارای 

هایی هستند که در آنها، حجم انبوهی از منابع مجموعه کاربری

-طبیعی و مصنوع مصرف و به همان نسبت حجم زیادی از پسماند

یران، های شهری اشود. در طراحی فضاهای شهری تولید می

های بهینه موجود انجام پذیرد، به معماری باید بر پایه استاندارد

ویژه آن که به سبب کاربست هدفمند منظر محیطی پیرامون به 

ها، پایداری معماری متضمن مثابه خرداقلیم در این کاربری

در معماری   (.King, 2011, 53)پایداری محیط خواهد بود 

هایی است که نیازمند شهرها از مهمترین طرح امروز، ساخت

الگوی کارکردی مناسب به منظور پیشبرد گام به گام فرایند 

طراحی در مسیر دستیابی به هدف پایداری معماری و شهری 

شود. در این راستا، رویکرد معماری سبز به عنوان یکی شناخته می

بر اصول های جهانی معماری پایدار، مبتنی از مهمترین رویکرد

همسویی اثر معماری با محیط طبیعی است که با تاکید بر اصل 

ای و اقلیمی کارکرد بهینه منابع طبیعی و وابسته به شرایط منطقه

بوم انسانی در تحقق توسعه پایدار شهری شکل گرفته است زیست

(Haji Amiri & Seghfi Asl, 2023: 294.)  
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استان گیلان به  در این راستا، مشکلات محیطی شهر شفت در

دلایلی چون توسعه صنعتی، شالوده حیاتی شهر را از نظر معماری 

مدت، باعث هدر رفتن منابع مالی تضعیف کرده و در طولانی

های ای که در بحث معماری نیز بنافراوان شده است، به گونه

های فراوان، جهت احداث و ساخت جدید شهر با صرف هزینه

منطقه، بدون توجه به مسایل اقلیمی و بناهای متضاد با فرهنگ 

محیطی در حال نمایان شدن هستند؛ به طوری که با زیست

های فراوان، های رایگان، صرف هزینهکمترین استفاده از انرژی

های فسیلی در تخریب محیط زیست و استفاده فراوان از سوخت

جهت فراهم نمودن شرایط آسایش در داخل ساختمان، قدم 

د و از سوی دیگر، با توجه به رشد سریع شهر و توسعه انبرداشته

باشند، به طوری که افقی آن در حال تعرض به منابع طبیعی می

ها های اطراف شهر به خاطر ساخت بنااراضی کشاورزی و جنگل

اند. در این راستا، همه و ایجاد معابر در حال نابودی قرار گرفته

شهری تاثیر دارد به نحوی  این عوامل در عدم تحقق توسعه پایدار

که معماری این شهر در تضاد با توسعه پایدار شکل گرفته است. 

ها و معضلاتی که در زمینه حفظ و در این راستا با توجه به کاستی

استفاده بهینه از انرژی وجود دارد، همچنین با توجه به اهمیت 

از های عملکردی های معماری سبز و تغییر نیازسازی فضابهینه

ها به عنوان معماری، باید به سوی رویکرد نوینی از خلق بنا

تر معماری سبز در شهر شفت گام برداشت، و برای کاربردی

یابد. در این های این چنین ضرورت میکردن آن، انجام پژوهش

های راستا، پژوهش حاضر قصد دارد به منظور کاهش هزینه

جوامع،همچنین احترام به محیط ها، فرهنگ اقتصادی ساخت بنا

ها زیست با استفاده از عوامل مفید اقلیمی، و شرایط آسایش در بنا

در شهر شفت، به بررسی واکاوی تحقق توسعه پایدار شهری با 

تمرکز بر معماری سبز در شهر شفت بپردازد. در این بین،پژوهش 

ه معماری سبز ب حاضر به دنبال بررسی و کنکاش سئوال ذیل است:

چه میزان در تحقق توسعه پایدار شهری تاثیر دارد؟ و کدام یک 

های پایداری بیشترین میزان تاثیرپذیری را به خود از معیار

 اند؟ اختصاص داده

های فراوانی انجام گرفته است در زمینه مورد بحث، پژوهش

در پژوهشی (، Omrani & Jabal Ameli, 2017) که از این میان، 

های معماری سبز، برای طراحی یین راهکارتحت عنوان، تع

استفاده از  های انرژی صفر، به این نتایج دست یافتند،ساختمان

، انرژی الکتریکی خورشیدی، های انرژی خورشیدیفناوری

استفاده از فضای سبز بر روی بام ساختمان از جمله راهکارهای 

فرم معماران  ،موثر در این بخش محسوب می شود. در این پروژه

اندازی در تابستان گیری ساختمان را برای سایهساختمان و جهت

-گلخانه) و جذب گرما در زمستان به شکل مستقیم و غیر مستقیم

کرده اند. مهندسان تاسیسات تمامی  پیش بینی و طراحی( ای

های آسایشی ساختمان پذیر را برای تامین نیازراهکارهای امکان

بازیافت آب ، تهویه ،گرمایشو رمایشی س ،در بخش روشنائی

زندگی  چرخهپسماندی، مصالح مصرفی و بازیافت آنها براساس 

، در (Darban & Javadnia, 2017) دادندمورد توجه قرار 

پژوهشی تحت عنوان، معماری سبز گامی به سوی معماری پایدار، 

-به این نتایج دست یافتند، ساختمان پایدار علاوه بر برآوردن نیاز

سازد و های روحی آنها را نیز مرتفع میها، نیازی انسانهای جسم

هایی هستند که توسعه پایدار را در سطح جامعه بر در واقع نظام

 Rezaian)کنند. وری و رفاه، بیان میاساس سلامت بشر، بهره

Kale Basti, 2018) در پژوهشی تحت عنوان، معماری سبز، با ،

این نتایج دست یافتند، استفاده از تاکید بر توسعه پایدار شهری، به 

تواند با استفاده از معماری سبز در مقابل معماری معمولی می

هایی با انرژژی خودکفا و مصالح قابل بازیافت و ساخت ساختمان

های مربوط پذیر و کاهش هزینههای تجدیداستفاده بهینه از انرژی

هش به آن رضایت ساکنین آن را برآورده کرده و باعث کا

 ,Rezaei & Pourzargar)محیطی شد. مدت زیستآسیب طولانی

در پژوهشی تحت عنوان، بازنگری به مفهوم بام سبز در (، 2020

مسکن معاصر به منظور ارتقاء سطح زندگی و کیفیت محیط 
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زیست، به این نتایج دست یافتند، مهمترین عامل تاثیرگذار  بر 

حیطی، نگرش معماران و ماجرای بام سبز، منطبق با اصول زیست

شهرسازان بر بام سبز است. این مهم نشان از آن است که نگرش 

معماران و شهرسازان در شهر تهران به اجرای بام سبز کمترین 

محیطی در شهر تهران دارد. های زیستانطباق را با رویکرد

(Pourali et al, 2019) در پژوهشی تحت عنوان، آموزش ،

اری ایران )از دیدگاه فرهاد احمدی(، به این طراحی پایدار در معم

نتایج دست یافتند، اتخاذ یک رویکرد جامع در آموزش معماری 

-ای را برای ساختار آموزشی تعریف میپایدار، خصوصیات ویژه

طلبد که کند: آموزش کارآمد در تفکر پایداری، آموزشی را می

یر، مشارکتی پذپذیر و انطباقجامع و فرانگر باشد، یعنی انعطاف

 باشد. 

(Komar & et al, 2018 ،) در پژوهشی تحت عنوان، ارزیابی

شهر همدان، به این نتایج  4و  2های شهر سبز در مناطق معیار

از  4به نسبت منطقه  2های شهر سبز در منطقه دست یافتند، مولفه

تری برخوردار هستند و برخورداری از یک وضعیت مطلوب

تواند در رسیدن به این مطلولبیت بسیار مدیریت صحیح می

در پژوهشی تحت عنوان،  (،Eidian, 2021)تاثیرگذار باشد. 

ی ساخت شهر پایدار با تکیه بر معماری سبز و بررسی الگو

های نوین، به این نتایج دست یافتند، برای رسیدن به فناوری

ن های نویساخت شهر پایدار با استفاده از معماری سبز و فناوری

و نقل، ها، حملساخت و ساز، باید به ترتیب به عوامل ساختمان

های نوین های سبز، طراحی شهری و فناوریها و فضاپارک

های ریزی برای این عوامل گامپرداخته شود و سپس با برنامه

 موثری در راستای توسعه و ساخت شهر پایدار برداشته شود.

(Mohammadpour & Mehrjou, 2020) پژوهشی تحت ، در

های شهری با رویکرد محله کم عنوان، ارزیابی پایداری محله

برن، مورد مطالعه: محله جولان شهر همدان، به این نتایج دست 

یافتند، تمامی ابعاد رویکرد کم کربن و میزان کلی آن با محله 

دار دارد. همچنین رابطه بین فرم پایدار شهری رابطه مثبت و معنی

بن با محله پایدار دارای بیشترین همبستگی و و ساختار کم کر

رابطه بین بعد تاسیسات و زیرساخت رویکرد کم کم کربن محله 

پایدار دارای کمترین ضریب همبستگی است. در نیتجه هر چه 

-میزن ابعاد رویکرد کم کربن بیشتر شود، تاثیر تبدیل شدن محله

همدان نیز  های شهرهای پایدار در بین محلههای شهری، به محله

 شود.بیشتر می

 (Gholipourdomyeh & Jahanbakhsh, 2021،)  در

های ارتقای پژوهشی تحت عنوان، مبنای شناسایی و تبیین مولفه

های طراحی پایدار شهری تحت رویکرد کیفیت منظر بر شاخص

شهر پاک )نمونه موردی: شهر پردیس تهران(، به این نتایج دست 

های بندی مولفهشاخص مشابهت، رتبهیافتند، بر اساس میزان 

ارتقای کیفیت منظر بر مبانی طراحی پایدار در شهر پردیس بسیار 

آل محسوس است و باشند، لذا فاصله تا حد ایدهحائز اهمیت می

برای رسیدن به کیفیت مطلوب، ضرورت توجه و به کارگیری 

 & Haji Amiri)منسجم عوامل در محیط شهری قابل تامل است. 

Seghfi Asl, 2023 )، بندی در پژوهشی تحت عنوان، رده

های در معماری پایدار شهر LEEDهای استاندارد جهانی شاخص

ای: بررسی بوم منطقههای زیستمعاصر ایران بر پایه ویژگی

موردی شهر قم، به این نتایج دست یافتند، ثبت آمار رسمی به 

ها بررسی صواسطه گستره فراگیر کاربست و اثرگذاری شاخ

شده است، این موضوع بدان معنا است که موارد فاقد داده 

ریزی آماری، دارای گستره کافی جهت قرارگیری در برنامه

های رسمی شناخته نشدند. از آنجا که این آماری از سوی نهاد

نامه مبنا و منطبق بر های اثربخش آیینموارد به عنوان شاخص

بینی تمهیدات ند، نیاز به پیششوبوم شناخته میمفاهیم زیست

تر این ریزی جهت ایجاد امکان ارزیابی دقیقاثربخش و برنامه

(، Qutab et al, 2016) بودناپذیر خواهد موارد، ضروری اجتناب

های های ساختمانها و چالشتحت عنوان فرصت در پژوهشی

ای سبز و محیط زیست پایدار با تمرکز بر کشورهای کتابخانه

های آب و هوایی، با منابع محلی، استانداردها و ارزیابی آسیایی

های پایدار به این نتایج دست یافتند، که تنها چند نمونه از کتابخانه

ها به در آسیا وجود دارد که عمدتا با استفاده از نور طبیعی و سایه
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های خنک کننده تمرکز فعال و تکنیکعنوان نورپردازی غیر

بندی از مطالعات صورت گرفته از پیشینه کنند. در یک جمعمی

پژوهش مشخص شد، در بیشتر مطالعات صورت گرفته به طور 

های عمیق به مباحث ارتباط بین این دو متغیر با استفاده از مدل

اند، و تاکنون پژوهشی با محوریت موضوع سلسله مراتبی نپرداخته

نیز به  پژوهش در شهر مورد مطالعه صورت نگرفته است. در ادامه

های پژوهش تر، به بررسی هر یک از متغیرمنظور مطالعه عمیق

 پرداخته شد. 

 1987مفهوم توسعه پایدار، نخستین بار به طور رسمی در سال 

در گزارش براتلند با عنوان آینده مشترک ما کمّیسیون جهانی 

محیط زیست و توسعه سازمان ملل مطرح شد. این کمّیسیون، 

های نسل حاضر بدون به مخاطره تامین نیازتوسعه پایدار را 

 های نسل آینده برای رفع نیازهایشانانداختن ظرفیت

(Wackernagel &Yount, 2000: 23)، مفهوم  کند.تعریف می

های گوناگون در قالب مفاهیم متنوعی توسعه پایدار به روش

توسعه اخلاقی، بازساماندهی اجتماعی،  ا،هچون، تبادل ارزش

ی بهتر، عدم به مخاطره انداختن فرایند تحول به سمت آینده

(، توانمندسازی مردم، Avijit,1998: 98کیفیت محیط زیست )

های جدید، احترام به اطلاعات و دانش بومی، ایجاد ظرفیت

رساندن انسان   ،(Dobie, 2004: 31)افزایش آگاهی و اطلاعات 

ی رضایت از زندگی خویش و آزادی انتخاب و برابری مرحله به

-می(، Axinn and Axinn,1997:196)ها در دسترسی به فرصت

ایده محوری  کننده توان تلقی کرد که همگی به نوعی تبیین

های نسل حاضر با در نظر توسعه پایدار، یعنی برآورده ساختن نیاز

توسعه پایدار  توانیهمچنین م ست.های آتی اگرفتن نیاز نسل

ای تعریف نمود که سلامت اجتماعی و توان توسعهرا می شهری

اکولوژیکی بلندمدت شهرها را بهبود بخشد. بر اساس این 

هایی را در بر داشته باشد از تعریف، پایداری شهری باید زمینه

تر، دسترسی بیشتر، جمله:کاربری فشرده و با کارایی، اتومبیل کم

آلودگی و مواد زائد کمتر، احیای -کارایی در استفاده از منابع

های طبیعی، مسکن و محیط زیست خوب، اکولوژی سیستم

اجتماعی سالم، اقتصاد پایدار، مشارکت مردم، حفظ فرهنگ و 

همچنین (. Bahraini & Maknoun, 2001: 41-60)درایت محلی 

مراتب ختار و فرم شهر پایدار با سلسههای ساقابل ذکر است، معیار

های انسانی مازلو بر پایه مورادی از جمله: فراهم آوردن تمام نیاز

های فیزیکی، ایمنی، امنیت و حفاظت یک محیط اجتماعی نیاز

مطلوب، یک تصویر خوب، شهرت و اعتبار، فرصتی برای 

 :Eidian, 2021)باشد خلاقیت، یک محیط خوشایند زییایی، می

89 .) 

در این راستا، طراحی انسانی مهمترین اصل طراحی پایدار 

دهنده نظام زیست است که به قابلیت زیست تمام اجزای تشکیل

پردازد. این اصل به طور عمیق، ریشه در نیاز به حفظ جهانی می

های زیستی دارد که تداوم حیات و بقای ای نظامعناصر زنجیره

ترین نقش معماری، ضرورتی انسان، منوط به وجود آنها است.

ای است که امنیت، سلامت، آسایش شدههای ساختهخلق محیط

وری ساکنان خود را تداوم بخشد فیزیکی، صحت روانی و بهره

(Armaghan & Georgian Mehlbani, 2009: 27) ،در این بین .

باشد معماری سبز برخاسته از معماری پایدار و توسعه پایدار می

های سوء جهان ناشی از نیاز انسان امروز در مقابل پیامدکه این نیز 

صنعتی و مصرفی عصر حاضر است. معماری سبز عنوانی است 

شود، این رویکرد که به معماری همگام با محیط زیست اطلاق می

های معماری پایدار است که در آن، توجه به پایداری از شاخه

-Burnett, 2007: 29)رسد تر به نظر میمحیطی برجستهزیست

گیری معماری سبز با هدف استفاده بهینه از منابع شکل (.38

های نوین در این زمینه بهره طبیعی و بازیابی آنها بوده و از فناوری

گیرد. برداشتن گامی در مسیر افزایش کارایی ساختمان با می

-جویی در مصرف انرژی اصلیهای نو و صرفهاستفاده از انرژی

 Haji Amiri & Seghfi)ان ساختاری این رویکرد است ترین بنی

Asl, 2023: 297 .)منافع ساختمانی سبز عبارت از مزایای زیست-

ها، بهبود محیطی )بهبود و حفاظت از تنوع زیستی و اکوسیستم
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کیفیت آب و هوا،کاهش ضایعات، حفظ و احیای منابع طبیعی( و 

یجاد و کسترش و های عملیاتی، امزایای اقتصادی )کاهش هزینه

-گیری بازار برای هر محصول و خدمات سبز، بهبود بهرهشکل

سازی عملکرد اقتصادی چرخه عمر( و مزایای وری ساکنین، بهینه

اجتماعی )افزایش راحتی و سلامت ساکنان، بالا بردن کیفیت 

های محلی، زیبایی، به حداقل رساندن فشار بر روی زیرساخت

 Jain Zuo, 2014: 271-281)باشد میبهبود کیفیت کلی زندگی( 

 .) 

 
 1401منبع: نگارندگان،  ،. مدل مفهومی پژوهش1شکل 

 . روش پژوهش2

دارای ماهیت و  کاربردیپژوهش حاضر، از نظر هدف، 

قرار دارد.  پژوهش کمیو از نظر روش، در گروه  تحلیلی

و مدل  SPSSافزار نرم جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات نیز از

SAW .که بر  باشد،ابزار تحقیق پرسشنامه می استفاده شد

اساس مطالعات صورت گرفته از مبانی نظری و پیشینه تحقیق، 

های تحقیق در دو معیار )توسعه پایدار و معماری شاخص

ز(، تدوین شد و در قالب پرسشنامه منعکس شد. جدول سب

(. روایی پرسشنامه نیز از طریق متخصصان مورد تایید قرار 1)

ها نیز با استفاده از آلفای کرونباخ با گرفت، و پایایی آن

: معماری سبز(، 86/0: توسعه پایدار(، مقدار )89/0مقدار )

ل دو گروه شام مورد تایید قرار گرفت. جامعه آماری پژوهش

-باشند، که بر اساس نمونه)ساکنین محلی و متخصصان( می

نفر )ساکنین محلی شهر شفت(  357گیری تصادفی تعداد 

 20گیری هدفمند تعداد تعیین شد، و همچنین بر اساس نمونه

ریزی شهری( تعیین نفر ) در گروه شهرسازی، معماری، برنامه

در ابتدای تحلیل با  شد. مراحل انجام تحقیق به شرح ذیل است:

ای به بررسی وضعیت توسعه پایدار نمونهاستفاده از آزمون تی تک

به منظور ارتباط بین دو متغیر توسعه . شهر شفت پرداخته شددر 

های همبستگی پیرسون و رگرسیون پایدار و معماری از آزمون

در نهایت به منظور میزان تاثیرپذیری هر یک از    استفاده شد.

 SAWهای توسعه پایدار با تمرکز بر معماری سبز از  مدل معیار

 استفاده شد. 

 های تحقیق. شاخص1جدول 

 شاخص های پایداریمعیار

 های فیزیکیفراهم آوردن تمام نیاز

 افزایش دسترسی به خدمات و امکانات

 کاهش وابستگی به ماشین

کاهش مصرف انرژی و کمک به حفظ سطح بالایی از انرژی و موانع حرکت در دستیابی به 

 داخل شهر

 کاهش حجم ترافیک و حمل و نقل

 های سبز شهردسترسی به فضاهای باز سبز، ریه
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 های تفریحی و ورزشیدسترسی به فضا

 دسترسی به ذخایر طبیعت، کشاورزی شهر، جنگلداری

 ایمنی، امنیت و حفاظت

 محیطیفراهم کردن شرایط محیطی و زیست

 محیطی بدون آلودگی

 کاهش سروصدا

 کاهش حوادث و جرم و جنایت در محیط

های خصوصی برای هر خانه در قالب باغ، تراکم با ساخت فضاهای کمبدون بازگشت به حومه

 سقف، تراس و غیره

 یک محیط اجتماعی مطلوب

 اقتصادی ساکنینشرایط مناسب اجتماعی و 

 بندی اجتماعی و اقتصادیاختلاط اجتماعی برای کاهش و یا از بین طبقه

 افزایش حس تعلق مکانی به ساکنین شهر

 یک تصویر خوب، شهرت و اعتبار

 افزایش استقلال محلی ساکنین

 های آنهاتوانایی افراد برای ایجاد محیط خودشان با توجه به نیازها و آرمان

 افزایش خودکفایی ساکنین شهری

 افزایش شان و کرامت ساکنین برای فضای مسکونی خود

 فرصت برای جوامع محلی در ایجاد و ساخت مساکن با مصالح بومی فرصتی برای خلاقیت

 یک محیط خوشایند زیبا

 فرصتی برای یک طراحی خوب

 افزایش کیفیت تصویری شهر از نظر معماری

 ها، نواحیهای از شهر، محلهشدن شهر به عنوان نهاد و بخشقابلیت تبدیل 

 ارائه یک حس متمرکز و مکان

 شاخص های معماری سبزمعیار

 حفاظت از انرژی

پذیر به خصوص انرژی های تجدیدسازی مصرف انرژی و حداکثر استفاده از انرژیبهینه

 خورشیدی

 حفظ انرژی در داخل ها به منظورها در خانهتوجه به قرارگیری فضا

 مندی از نور مطلوب و دوری از باد سردگیری ساختمان برای بهرهجهت

 ها به منظور تبادل کمتر حرارت با بیرونکاهش ارتفاع برخی فضا

 بان همچون ایوان به منظور کنترل نور ورودی در تابستاناستفاده از سایه

 هایی که وزش باد سرد وجود داردها در جبههاجتناب از قرارگیری بازشو

 گیری حداکثر از آفتابهای اصلی رو به نور برای بهرهقرارگیری فضا کار با اقلیم

 کاهش استفاده از منابع جدید

 استفاده از مواد و مصالحی که قابلیت کاربرد مجدد را دارند

انرژی و کاهش استفاده از مواد، مصالح و عناصر همساز با اقلیم در جهت کاهش مصرف 

 آلودگی و قابل بازیافت بودن مصالح

 احترام به کاربران

 های انسانی و ابعاد و اندازه در طراحیتوجه به مقیاس

 های خانه برای حفظ آسایش کاربرانگیری از مصالح بومی و توجه به قرارگیری فضابهره

 هاتوجه به توپوگرافی  و شیب زمین در ساخت و ساز

 آورداز مصالح بوماستفاده 

 ها به منظور حفظ ارتباط بصری با محیط پیرامونحداکثر ارتفاع دو طبقه خانه

 استفاده از مواد و مصالحی که قابلیت بازگشت به چرخه طبیعی را داشته باشند

 های مسکونیهای سبز با فضااستفاده از عناصر طبیعیت و تلفیق فضا

 جمعی و روحیبهبود کیفیت زندگی و آسایش 

 عدالت اجتماعی و اقتصادی

 های انسان، بدون تصرف در منابع و امکانات طبیعی آیندگانتامین نیاز

 1397دربان و جوادنیا،  ؛1400بهزادپور و خاکزند، ؛1398بستی، ، رضائیان کله1400عبدیان، منبع: 
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  مطالعه معرفی محدوده مورد. 1. 2

 37دقیقه تا  56درجه و 36شفت در مختصات جغرافیایی  شهر

 10درجه  49دقیقه عرض شمالی از خط استوا و 18درجه و

دقیقه طول شرقی از نصف النهار مبداء  31درجه و 49دقیقه تا 

های استان گیلان در شهر شفت یکی از شهر . واقع شده است

نفر )برآورد  5037شمال ایران است، این شهر با جمعیت 

خانوار( در بخش مرکزی شهرستان شفت قرار دارد.  1383

کیلومتری  30ای و در فاصله این شهر دارای موقعیت جلگه

کیلومتری جنوب خاوری شهر  5جنوب باختری رشت و 

های تالش فومن واقع شده که با توجه به نزدیکی کوهستان

اری شهر (. معم2ای است. شکل )دارای اقلیم معتدل کوهپایه

های شهرهای دیگر ایران، با شفت نیز مانند سایر معماری

توجه به شرایط آب و هوایی طرح شده است. معماری 

مساکن در این شهر در یک حالت کلی مستطیل شکل هستند 

که در راستای آن در جهت شمال تا جنوب است تا از جریان 

 هوای مطلوب شرق و شمال شرق در فصل گرم استفاده کنند،

و علاوه بر محافظت از سرما، در تابستان نیز تهویه و کوران 

 (. 3هوای مناسبی نیز داشته باشد. شکل )

 
 1401نگارندگان، منبع:  ،.  موقعیت محدوده مورد مطالعه2شکل

 
 . نمایی از معماری شهر شفت3شکل 

  های پژوهش یافته. 3

بررسی تحقق توسعه پایدار شهری با تمرکز بر معماری 

 سبز

های معیارابتدا به بررسی نرمال بودن در در این قسمت 

-با استفاده از آزمون کولموگروف پایداری و معماری سبز

. این آزمون به عنوان یک آزمون پرداخته شداسمیرونوف 

ین آزمون بر های کمی است. اساس اتطابق برای داده

اختلاف بین فراوانی تجمعی نسبی مشاهدات با مقدار مورد 

 انتظار تحت فرض صفر است. یعنی:

: نرمال بودن توزیع (HO)فرض صفر آزمون عبارت است از 

 ها. متغیر
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: عدم نرمال بودن توزیع (H1)فرض مقابل عبارت است از 

در صورتی که سطح معناداری آزمون . متغیر مورد بررسی

 95/0باشد فرض صفر را رد کرده و با اطمینان  05/0کمتر از 

ها نرمال نیست. در صورتی که توان گفت توزیع دادهمی

-باشد فرض صفر را می 05/0سطح معناداری آزمون بیشتر از 

 ها نرمال است. پذیریم و توزیع داده

 های پایداریبرای معیار اسمیرنوف-نتایج آزمون کولموگروف . 2جدول 

 نتیجه سطح معناداری مقدار zاسمیرنوف -کولموگروف معیار

توزیع متغیر نرمال -پذیرش فرض صفر 175/0 105/1 های فیزیکیفراهم آوردن تمام نیاز

 P>0.05است. 

توزیع متغیر نرمال -پذیرش فرض صفر 094/0 223/1 ایمنی، امنیت و حفاظت

 P>0.05است. 

توزیع متغیر نرمال -پذیرش فرض صفر 100/0 234/1 یک محیط اجتماعی مطلوب

 P>0.05است. 

توزیع متغیر نرمال -پذیرش فرض صفر 532/0 786/0 یک تصویر خوب، شهرت و اعتبار

 P>0.05است. 

توزیع متغیر نرمال -پذیرش فرض صفر 611/0 712/0 فرصتی برای خلاقیت

 P>0.05است. 

توزیع متغیر نرمال -پذیرش فرض صفر 078/0 332/1 یک محیط خوشایند زیبا

 P>0.05است. 

 1401نگارندگان، منبع: 
 های معماری سبزبرای معیار اسمیرنوف-نتایج آزمون کولموگروف . 3جدول 

 نتیجه سطح معناداری مقدار zاسمیرنوف -کولموگروف معیار

 P>0.05توزیع متغیر نرمال است. -پذیرش فرض صفر 078/0 443/1 حفاظت از انرژی

 P>0.05توزیع متغیر نرمال است. -پذیرش فرض صفر 174/0 112/1 کار با اقلیم

کاهش استفاده از منابع 

 جدید

 P>0.05توزیع متغیر نرمال است. -پذیرش فرض صفر 443/0 983/0

 P>0.05توزیع متغیر نرمال است. -پذیرش فرض صفر 413/0 856/0 احترام به کاربران

 1401نگارندگان، منبع: 
(، از آنجا که سطح معناداری 3و  2اول )با توجه به جد 

بیشتر  هامعیارآزمون کولموگروف اسمیرنوف )نرمال بودن( 

و با اطمینان  باشد، بنابراین فرض صفر را پذیرفتهمی 05/0از 

ها نرمال است، بنابراین به توان گفت توزیع متغیرمی 95/0

 از آزمون شهر شفت پایداریمنظور بررسی وضعیت 

استفاده شد. نتایج به شرح  ای()تی تک نمونه پارامتریک

 باشد. ( می4جدول )

(، در معیار 4مطابق نتایج به دست آمده در جدول )

دسترسی به ) ، شاخصفیزیکیهای فراهم آوردن تمام نیاز

، دسترسی 43/3های سبز شهر با میانگین فضاهای باز سبز، ریه

به ذخایر طبیعت، کشاورزی شهر، جنگلداری با میانگین 

 های(، در معیار ایمنی، امنیت و حفاظت، شاخص00/3

، کاهش 11/3)محیطی بدون آلودگی با مقدار میانگین 

(، با 33/3مقدار میانگین حوادث و جرم و جنایت در محیط با 

های به دست آمده بالاتر از حد متوسط عدد مقدار میانگین

ها (، گویای وضعیت مطلوب شهر شفت در این شاخص3)

های: )یک محیط ها و معیارباشد، و در سایر شاخصمی

 خوشایند زیبا، فرصتی برای خلاقیت، یک تصویر خوب، 

(، با مقدار شهرت و اعتبار، یک محیط اجتماعی مطلوب

-(، نشان3میانگین به دست آمده کمتر از حد متوسط عدد )

 [
 D

O
I:

 D
oi

:1
0.

52
54

7/
gs

m
a.

3.
4.

61
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
sm

a.
lu

.a
c.

ir
 o

n 
20

23
-1

1-
18

 ]
 

                            12 / 21

http://dx.doi.org/Doi:10.52547/gsma.3.4.61
https://gsma.lu.ac.ir/article-1-332-fa.html


 1401 زمستان، (12)پیاپی  چهارم ، شماره سومسال  فصلنامه مطالعات جغرافیایی مناطق کوهستانی، قلیزاده و همکاران
 

73 
 

ها و دهنده وضعیت نامطلوب شهر شفت در این شاخص

در ادامه نیز به منظور مطالعه  باشد.های پایداری میمعیار

همبستگی بین توسعه پایدار شهری و معماری سبز، بررسی 

تمامی  مقادیر ضریب همبستگی پیرسون نشان داد که بین

های توسعه پایدار )متغیر وابسته( و معماری سبز )متغیر شاخص

درصد  99داری در سطح اطمینان مستقل(، رابطه مثبت و معنی

وجود دارد. ماتریس همبستگی بین متغیر وابسته با متغیر 

 ( آمده است.5مستقل در جدول )

 پایداری شهر شفت  وضعیت . 4جدول

های معیار

 پایداری
 T میانگین شاخص

 معناداری

 دامنه( 2)

 95/0فاصل اطمینان تفاوت 

 پایین بالا

 

 

 

 

 

فراهم آوردن 

های تمام نیاز

 فیزیکی

 14/2 31/2 000/0 321/21 13/2 افزایش دسترسی به خدمات و امکانات

 11/2 34/2 000/0 413/21 22/2 کاهش وابستگی به ماشین

دستیابی به کاهش مصرف انرژی و کمک به حفظ 

 سطح بالایی از انرژی و موانع حرکت در داخل شهر
33/2 413/21 000/0 45/2 23/2 

 13/2 43/2 000/0 415/21 25/2 کاهش حجم ترافیک و حمل و نقل

 32/3 56/3 000/0 453/24 43/3 های سبز شهردسترسی به فضاهای باز سبز، ریه

 02/2 22/2 000/0 319/21 11/2 های تفریحی و ورزشیدسترسی به فضا

دسترسی به ذخایر طبیعت، کشاورزی شهر، 

 جنگلداری
00/3 321/24 000/0 14/3 88/2 

 

 

 

ایمنی، امنیت و 

 حفاظت

 11/2 34/2 000/0 411/21 21/2 محیطیفراهم کردن شرایط محیطی و زیست

 03/3 3/3 000/0 321/24 11/3 محیطی بدون آلودگی

 88/1 19/2 000/0 211/21 04/2 کاهش سروصدا

 23/3 45/3 000/0 413/24 33/3 کاهش حوادث و جرم و جنایت در محیط

-تراکم با ساخت فضاهای کمبدون بازگشت به حومه

های خصوصی برای هر خانه در قالب باغ، سقف، 

 تراس و غیره

67/2 267/21 000/0 78/2 54/2 

 

 

 

یک محیط 

 اجتماعی مطلوب

 11/2 41/2 000/0 321/24 22/2 شرایط مناسب اجتماعی و اقتصادی ساکنین

بندی اختلاط اجتماعی برای کاهش و یا از بین طبقه

 اجتماعی و اقتصادی
00/2 032/21 000/0 11/2 89/1 

 11/2 36/2 000/0 231/21 21/2 افزایش حس تعلق مکانی به ساکنین شهر

 

 

تصویر یک 

خوب، شهرت و 

 اعتبار

 31/2 56/2 000/0 243/21 43/2 افزایش استقلال محلی ساکنین

توانایی افراد برای ایجاد محیط خودشان با توجه به 

 های آنهانیازها و آرمان
67/2 267/21 000/0 78/2 54/2 

 04/2 32/2 000/0 113/21 11/2 افزایش خودکفایی ساکنین شهری

کرامت ساکنین برای فضای مسکونی افزایش شان و 

 خود
04/2 100/21 000/0 21/2 89/1 

فرصتی برای 

 خلاقیت

فرصت برای جوامع محلی در ایجاد و ساخت مساکن 

 با مصالح بومی
13/2 321/21 000/0 31/2 14/2 

 

 

 

یک محیط 

 خوشایند زیبا

 11/2 34/2 000/0 413/21 22/2 فرصتی برای یک طراحی خوب

 23/2 45/2 000/0 413/21 33/2 کیفیت تصویری شهر از نظر معماریافزایش 

های از قابلیت تبدیل شدن شهر به عنوان نهاد و بخش

 ها، نواحیشهر، محله
25/2 415/21 000/0 43/2 13/2 

 32/2 56/2 000/0 453/21 43/2 ارائه یک حس متمرکز و مکان

 1401نگارندگان، منبع: 
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 توسعه پایدار شهری و معماری سبزنتایج تحلیل همبستگی بین  . 5جدول 

 r P متغیر مستقل شاخص های پایداریمعیار

 

 

 

 

های فراهم آوردن تمام نیاز

 فیزیکی

  افزایش دسترسی به خدمات و امکانات

 

 

 

 

 معماری سبز

654/0 000/0 

 000/0 644/0 کاهش وابستگی به ماشین

دستیابی به کاهش مصرف انرژی و کمک به حفظ سطح بالایی از انرژی و 

 موانع حرکت در داخل شهر

598/0 000/0 

 000/0 665/0 کاهش حجم ترافیک و حمل و نقل

 000/0 612/0 های سبز شهردسترسی به فضاهای باز سبز، ریه

 000/0 678/0 های تفریحی و ورزشیدسترسی به فضا

 000/0 577/0 دسترسی به ذخایر طبیعت، کشاورزی شهر، جنگلداری

 

 

 ایمنی، امنیت و حفاظت

 000/0 583/0 محیطیفراهم کردن شرایط محیطی و زیست

 000/0 611/0 محیطی بدون آلودگی

 000/0 600/0 کاهش سروصدا

 000/0 598/0 کاهش حوادث و جرم و جنایت در محیط

های خصوصی برای هر تراکم با ساخت فضاهای کمبازگشت به حومهبدون 

 خانه در قالب باغ، سقف، تراس و غیره

588/0 000/0 

 

یک محیط اجتماعی 

 مطلوب

 000/0 609/0 شرایط مناسب اجتماعی و اقتصادی ساکنین

 000/0 588/0 بندی اجتماعی و اقتصادیاختلاط اجتماعی برای کاهش و یا از بین طبقه

 000/0 581/0 افزایش حس تعلق مکانی به ساکنین شهر

 

یک تصویر خوب، شهرت 

 و اعتبار

 000/0 611/0 افزایش استقلال محلی ساکنین

 000/0 621/0 های آنهاتوانایی افراد برای ایجاد محیط خودشان با توجه به نیازها و آرمان

 000/0 567/0 افزایش خودکفایی ساکنین شهری

 000/0 621/0 افزایش شان و کرامت ساکنین برای فضای مسکونی خود

 000/0 675/0 فرصت برای جوامع محلی در ایجاد و ساخت مساکن با مصالح بومی فرصتی برای خلاقیت

 

 

 یک محیط خوشایند زیبا

 000/0 666/0 فرصتی برای یک طراحی خوب

 000/0 623/0 افزایش کیفیت تصویری شهر از نظر معماری

 000/0 650/0 ها، نواحیهای از شهر، محلهقابلیت تبدیل شدن شهر به عنوان نهاد و بخش

 000/0 643/0 ارائه یک حس متمرکز و مکان

 1401نگارندگان، منبع: 
-(، وجود همبستگی قوی بین شاخص5مطابق جدول )

دهد در صورتی که سبز نشان میهای توسعه پایدار و معماری 

های معماری سبز در این شهر تقویت گردد، به همان معیار

نسبت شهر شفت به مرز پایداری نزدیک خواهد شد و به 

عبارتی بین این دو متغیر ارتباط معنادار و مثبتی مشاهده شد. 

توان بیان داشت که (، می6در ادامه نیز، با استفاده از جدول )

درصد تغییرات متغیر  95ب تعیین تعدیل شده بر اساس ضری

های معماری های توسعه پایدار(، به وسیله معیاروابسته )معیار

معیار  4شود و پس از پنج گام متوالی، همه سبز تبیین می

معماری سبز در معادله رگرسیون باقی ماندند که مقدار آماره 

F  حاکی  دار شد کهدر سطح اطمینان معنی 080/387برابر با

-باشد. این وضعیت نشان میدار بودن رگرسیون میاز معنی

های معماری سبز بر پایداری شهر شفت دهد که تمامی معیار

 تاثیرات زیادی دارند. 

های ( بیانگر آن است که معیار7در ادامه نیز، جدول )

باشند. دار میدرصد اطمینان معنی 99معماری سبز در سطح 
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توان به اهمیت و نقش هر ندارد بتا میبا مقایسه ضرایب استا

های معماری سبز در پیشگویی متغیر وابسته یک از معیار

)توسعه پایدار شهری(، پی برد. در این معادله، ضرایب بتا 

های مستقل وارد شده به معادله نشان دادند که در بین معیار

بینی رگرسیون، سهم معیار )احترام به کاربران(، در پیش

مثبت متغیر وابسته )توسعه پایدار شهری( بیشتر از  تغییرات

باشد، و بعد از آن به ترتیب های معماری سبز میسایر معیار

های )حفاظت از انرژی، کاهش استفاده از منابع جدید، معیار

کار با اقلیم(، بیشترین سهم را در توسعه پایدار شهری شفت 

های بطه بین معیاربا توجه به نتایج تحلیل رگرسیون و رادارند. 

معماری سبز و توسعه پایدار شهری شفت، به منظور شناسایی 

های اثرات مستقیم و غیرمستقیم نقش هر کدام از معیار

معیار در  4معماری سبز، از شیوه تحلیل مسیر استفاده شد. هر 

درصد اطمینان( رابطه مستقیمی با  99) P=0/000 سطح

های چهار معیار به عنوان متغیرپایداری شهر شفت داشتند. این 

مهم، مرتبط با پایداری برای رسم مدل علی ساختاری استفاده 

شدند و اثرات مستقیم و غیرمستقیم هر یک بر پایداری تبیین 

(، نمایش داده شد است. ضریب 8شد. این اثرات در جدول )

بیانگر این است که رابطه  (R=0/981)همبستگی چندگانه 

متغیر وابسته در تحقیق به میزان چشمگیری متغیر مستقل با 

دار است. به لحاظ آماری معنی (F=185.412)است و مقدار 

بیانگر این نکته است که ( R=0.961)همچنین ضریب تعیین 

درصد از تغییرات  96های وارد شده در مدل در مجموع معیار

کنند. متغیر وابسته تحقیق که پایداری شهر شفت را تبیین می

(، معیار )احترام به کاربران(، بیشترین 8نتایج جدول )طبق 

 اثرات مستقیم را بر پایداری شهری داشته است. 

 .  ضرایب متغیر مستقل در تبیین واریانس متغیر معماری سبز در  پایداری شهر شفت6جدول 

 (R2Adjضریب تعیین تعدیل شده ) (R2ضریب تعیین ) (Rضریب همبستگی چندگانه ) )معماری سبز( متغیر مستقل

 305/0 332/0 567/0 حفاظت از انرژی

 610/0 654/0 712/0 کار با اقلیم

 811/0 789/0 876/0 کاهش استفاده از منابع جدید

 910/0 900/0 911/0 احترام به کاربران

 1401نگارندگان، منبع: 
 های موثر معماری سبز در  پایداری شهری بر اساس نتایج تحلیل رگرسیون به شیوه گام به گاممعیار.  7جدول

 B Std-Error Beta t P )معماری سبز( متغیر مستقل

 000/0 512/21 564/0 054/0 245/1 حفاظت از انرژی

 000/0 312/21 433/0 /035 109/1 کار با اقلیم

 000/0 432/21 467/0 043/0 113/1 کاهش استفاده از منابع جدید

 000/0 543/21 657/0 056/0 321/1 احترام به کاربران

 1401نگارندگان، منبع: 
 های معماری سبز بر پایداری شهر شفت.  اثرات معیار8جدول 

 علیمجموع اثرات  اثرات غیرمستقیم اثرات مستقیم معیار علامت اختصاری ردیف

1 X1 177/0 034/0 143/0 حفاظت از انرژی 

2 X2 133/0 021/0 112/0 کار با اقلیم 

3 X3 155/0 023/0 132/0 کاهش استفاده از منابع جدید 

4 X4 217/0 052/0 165/0 احترام به کاربران 

 1401نگارندگان، منبع: 
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بندی و میزان رتبهدر ادامه نیز لازم دانسته شد به 

های پایداری با تمرکز بر معماری تاثیرپذیری هر یک از معیار

-سبز در شهر شفت پرداخته شود. در این راستا، روش وزن

ترین روش (، سادهSAWدهی ساده یا مجموع ساده وزنی )

گیری چند معیاره است. دلیل استفاده محققان از این تصمیم

ترین روش مواجهه با و مستقیمترین توان به سادهروش را می

گیری چند معیاره در نظر گرفت. در این راستا، مسائل تصمیم

های ای مبنی بر )میزان تاثیرپذیری هر یک از معیارپرسشنامه

پایدار با تمرکز بر معماری سبز(، منعکس و در میان 

متخصصان توزیع شد. و متخصصان نیز به هر یک از این 

نتایج به شرح  هایی تعیین نمودند.وزنهای مطرح شده، معیار

قابل ذکر است، در این قسمت از پژوهش،  ( است،9جدول )

تنها به جدول ل حجم زیاد جداول مدل مطرح شده، به دلی

 نهایی مدل اکتفا شد. 

 
 1401نگارندگان، منبع: ، های معماری سبز بر پایداری شهر شفتمعیارالگوی علی اثرات . 4شکل 

شود، به ترتیب (، ملاحظه می9همانطور که در جدول )

، 295/0های فیزیکی با وزن فراهم آوردن تمام نیازهای  معیار

، یک محیط 187/0یک محیط خوشایند و زیبا با مقدار وزن 

، یک تصویر خوب، 154/0اجتماعی مطلوب با مقدار وزن 

، فرصتی برای خلاقیت 131/0شهرت و اعتبار با مقدار وزن 

، ایمنی، امنیت و حفاظت با مقدار وزن 121/0با مقدار وزن 

پذیری را از معماری ، بیشترین و کمترین میزان تاثیر112/0

 اند.سبز به خود اختصاص داده

 هاهای پایداری و وزن نهایی هر یک از آن. ماتریس ستون معیار9جدول 

 هامعیار
علامت 

 اختصاری
C1 C2 C3 C4 C5 C6 

وزن 

 نهایی
 رتبه

 C1 231/0 178/0 189/0 167/0 213/0 200/0 295/0 1 های فیزیکیفراهم آوردن تمام نیاز

 C2 041/0 103/0 137/0 156/0 169/0 143/0 112/0 6 ایمنی، امنیت و حفاظت

 C3 178/0 165/0 165/0 158/0 148/0 121/0 154/0 3 یک محیط اجتماعی مطلوب

 C4 144/0 193/0 145/0 115/0 119/0 113/0 131/0 4 یک تصویر خوب، شهرت و اعتبار

 C5 156/0 124/0 139/0 144/0 134/0 121/0 121/0 5 فرصتی برای خلاقیت

 C6 189/0 176/0 155/0 165/0 143/0 110/0 187/0 2 یک محیط خوشایند زیبا

 1401نگارندگان، منبع: 

 
 1401نگارندگان، منبع:  های پایدار با تمرکز بر معماری سبز،. نمودار میزان تاثیرپذیری هر یک از معیار5شکل 
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 . بحث و نتیجه گیری4

مقاله و از طرفی نتایج ی با توجه به مباحث مطروحه در بدنه

توان نتیجه های پیشین، میحاصل از مطالعه و مقایسه پژوهش

های گرفت که وضعیت پایداری شهر شفت به جزء شاخص

های سبز شهر با میانگین )دسترسی به فضاهای باز سبز، ریه

، دسترسی به ذخایر طبیعت، کشاورزی شهر، جنگلداری 43/3

آلودگی با مقدار میانگین ، محیطی بدون 00/3با میانگین 

، کاهش حوادث و جرم و جنایت در محیط با مقدار 11/3

(، نامطلوب ارزیابی شد و تا مرز پایداری فاصله 33/3میانگین 

زیادی دارد. در ادامه نیز نتایج نشان داد، تحقق توسعه پایدار 

های معماری سبز است. شهری شفت منوط به توسعه شاخص

ها و شهرهای است که در ایجاد فضا بحث معماری سبز، بحثی

شود، چرا سالم و حرکت به سوی توسعه پایدار مفید واقع می

های پایداری، به معماری و حفظ منابع طبیعی که شاخص

تاکید دارد، و طراحی شهری اگر در جهت توسعه پایدار باشد 

تواند پاسخگوی این نیاز باشد. در این راستا ضرورت دارد می

سازی، ند کردن و ایجاد بستر لازم در کنار فرهنگمبا ضابطه

شرایط مناسب برای معماری سبز در این شهر فراهم گردد، 

ای که استفاده از معماری سبز در مقابل معماری به گونه

معمولی با بکاربردن از مصالح قابل بازیافت و ساخت 

های هایی با انرژی خودکفا و استفاده بهینه از انرژیساختمان

های مربوط به آن توسعه پایدار در پذیر و کاهش هزینهجدیدت

مدت نماید و باعث کاهش آسیب طولانیشهر را برآورد می

 گردد.محیطی در شهر میزیست

در ادامه نیز در بخش نتایج رگرسیون، بر اساس ضریب 

های درصد تغییرات متغیر وابسته )معیار 95تعیین تعدیل شده 

های معماری سبز تبیین شد و وسیله معیارتوسعه پایدار(، به 

معیار پایداری در معادله  4پس از پنج گام متوالی، همه 

در  080/387برابر با  Fرگرسیون باقی ماندند که مقدار آماره 

دار بودن دار شد که حاکی از معنیسطح اطمینان معنی

دهد که تمامی باشد. این وضعیت نشان میرگرسیون می

ماری سبز بر پایداری شهر شفت تاثیرات زیادی های معمعیار

های مستقل وارد شده به معادله داشتند، و در بین معیار

بینی رگرسیون، سهم معیار )احترام به کاربران(، در پیش

های معماری تغییرات مثبت متغیر وابسته بیشتر از سایر معیار

ژی، های )حفاظت از انرسبز است، و بعد از آن به ترتیب معیار

کاهش استفاده از منابع جدید، کار با اقلیم(، بیشترین سهم را 

در توسعه پایدار شهری شفت داشتند. در واقع پایداری شهری 

شود مگر با رعایت تعامل سه جانبه معمار، شفت حاصل نمی

هایی که فقط بردار. در واقع پایداری شهر با ایدهطبیعت و بهره

ر زمان اجرا در نظر گرفته روی کاغذ بماند یا کیفیت آن د

بردار به دقت و درستی از اصول دیده شده از نشود و یا بهره

جمله )عدالت اقتصادی و اجتماعی، استفاده از عناصر طبیعت 

های مسکونی، استفاده از مواد و های سبز با فضاو تلفیق فضا

مصالحی که قابلیت بازگشت به چرخ طبیعی دارند، و استفاده 

می، توجه به توپوگرافی و شییب زمین در ساخت ازمصالح بو

ها و ...(، در طراحی و اجرا استفاده نکند، محقق و ساز

نخواهد شد. خلاقیت در طراحی، دقت در اجرا و قناعت در 

برداری با رعایت اصول و قوانین معماری سبز، پایداری را بهره

به شهر شفت هدیه خواهد کرد. همچنین بر اساس نتایج 

فراهم های: گرفته مشخص شد، به ترتیب معیارصورت 

، یک محیط 295/0های فیزیکی با وزن آوردن تمام نیاز

، یک محیط اجتماعی 187/0خوشایند و زیبا با مقدار وزن 

، یک تصویر خوب، شهرت و 154/0مطلوب با مقدار وزن 

، فرصتی برای خلاقیت با مقدار 131/0اعتبار با مقدار وزن 

، 112/0، ایمنی، امنیت و حفاظت با مقدار وزن 121/0وزن 

زان تاثیرپذیری را از معماری سبز به بیشترین و کمترین می

 خود اختصاص دادند. 

 Omrani & Jabal)در نهایت نتایج تحقیق با مطالعات 

Ameli ،2017 ؛Darban & Javadnia ،2017 ؛Rezaian 
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Kale Basti ،2018،)  همخوانی و مطابقت دارد. در ادامه نیز

های ذیل پیشنهاد در راستای نتایج به دست آمده، راهکار

های شهری بر میزان و کیفیت توسعه پایدار فضا ردیده شد:گ

های سبز شهر شفت افزوده شود. همچنین برای ها و فضاپارک

های شهری، کیفیت طراحی و حمل و نقل شهری توسعه پایدار فضا

شفت نیز افزایش یابد. افزایش آگاهی عموم مردم به معماری سبز 

ی اجرای این سبک معماری های جمعی براها و فضااز طریق رسانه

 .در شهر شفت

های پیشنهادهای علمی پژوهش نیز شامل: مطالعه و بررسی مولفه

تشویقی ساخت معماری پایدار، و مطالعه کیفی در راستای مجموعه 

برگزاری . در توسعه معماری سبز در شهر شفت عوامل موثر

 های تخصصی برای معماران و شهرسازان برای آشنایی هرسمینار

های معماری چه بیشتر به لزوم اجرای معماری سبز بر اساس رویکرد

 پایدار.
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