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 چکیده

های چندگانه  وودوهاپ په ش های مهارتی در رشد هوشپژوهش حاضر با هدف بررسی نقش آموزش

ع  آمهاری های آزمایش و ونترل بود. جامانجام پذیرفت. روش پژوهش ن م  آزمایشی با گروه، دبستانی

 1400–1401در سال تحص لی آباد سال ( شهرستاپ محمود 6الی  5نوآموزاپ پ ش دبستانی )ول    شامل

ی ههاروهنفهر انتاهاو و بها گمهارش تصهادفی در گه 64گ ری تصادفی ساده، تعداد و  ب  روش نمون 

ههوش چندگانه   گ ری متغ رها، پرسشهنام نفر( قرار گرفتند. ابزار اندازه 32نفر( و ونترل ) 32آزمایش )

رابهر بروایی صوری و محتوایی از نظر متاصصاپ تای د شد و ضهری  آلفهای ورونخها   بود و گاردنر 

( نشاپ متغ ری )آنکوا تحل ل وواریانس یک( α=  05/0درصد ) 95محاسخ  شد. در سطح اطم ناپ  79/0

تهای ر  آبهادهای چندگان  وودواپ پ ش دبستانی شهرستاپ محمودهای مهارتی در رشد هوشآموزشداد، 

-نطقهیزبهانی، ههوش م-ههوش وممهی های مهارتی در رشدچن ن، آموزشداری دارد. هممثخت معنی

فردی، ههوش سمانی، هوش موسه ق ایی، ههوش م هاپج-مکانی، هوش حروتی-ریاضی، هوش بصری

 .داری داردتای ر مثخت معنی ،گرافردی و هوش طخ عتدروپ
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 مقدمه

در  یهای دوراپ وهودوی نقشهی بسه ار مهمهزیست بوم جدید، آموزش هزاره سوم و در دربر 

های ارزشی برای حفظ و پشهت خانی از نگرش و بن اپ ،یادگ ری افراد دارند. چراو  در این دوراپ

العمر و تغ  رناپهذیر هسهتند. بنهابراین، ههدف ول ه  گ رند و  مادامهای زندگی شکل میمهارت

- همه ن گ رد، توسع  مهارت افراد است. ازهایی و  جهت آموزش و یادگ ری انجام میفعال ت

(، توسهع  آمهوزش 1، سازماپ آموزشی، علمی و فرهنگی ملل متحهد )یونسهکو1971رو، از سال 

های آموزشی توص   نمهوده اسهت وه  دبستاپ را ب  عنواپ راهخردی ول دی برای دگرگونیپ ش

ای برای دست ابی به  های پای ها، ب  مهارتمختنی بر این واقع ت است و  وودواپ تمامی فرهنگ

های در حال پ شرفت، ن از دارند و بهترین زماپ بهرای یادگ ری در دن ایی با فناوری موفق ت در

-(. سهال1397، چی و ابطحیت ماجباشد )دست ابی ب  چن ن مهارت هایی دوره اول   وودوی می

گ ری شاص ت وودک است. وهودک در ایهن سهن ونجکهاو های پ ش از دبستاپ، مرحل  شکل

های طمیی، چنانچ  محه   و آمهوزش ادگ ری است. در این سالاست و ونجکاوی پ ش ن از ی

توانهد از حهداوثر یابهد و وهودک میشود و استعدادها پرورش میغنی باشد، هوش، شکوفا می

ای ضهروری بهرای دبسهتانی مقدمه آمهوزش پ ش از هم ن رو، مند گردد.های خود بهرهتوانایی

وار مهمهی دبستانی، راهو ف ت در دوره پ شاآموزش دوراپ دبستاپ است. دسترسی ب  آموزش ب

های آموزشهی اسهت. گر وارایی س سهتمبرای بهخود یادگ ری و آموزش در دوراپ دبستاپ و ب اپ

سازد و  دانش، نگرش و ها، وودواپ و نوجواناپ را قادر میمهارت (.1394، و عابدی )ابراه می

ف، بهترین مکاپ و موقع ت بهرای آمهوزش های خود را ب  عمل تخدیل نمایند. با این وصارزش

های مهارت زندگی مس ر تحص مت در آموزش و پرورش است و  وهودک را از سهن ن په ش 

به  نظهر  (.2017، 2وند )لووزینسکی و فهمهیدبستانی تا مقاطع بالای آموزش عالی همراهی می

ندگانه  در ههای چههای مههارتی متهایر اسهت، ههوشرسد یکی از متغ رهای و  از آموزشمی

 به  هوشی بهره و هوش موضوع و  هاستسال (.1400باشد. )مهدوی و همکاراپ، وودواپ می

 خود هوشی جایگاه و  هستند این درصدد مردم اغل  و است شده تخدیل معاصر انساپ دغدغ 

                                                      
1. United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) 
2. Luczynski & Fahmie 
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 1زعهم گهاردنربه  (.1396 سهعادتمند، و سه فی) وننهد پ دا جامع  افراد ب ن در را خود فرزند یا

تواپ وم و ب ش با ترب هت، (، هوش قسمی از تواپ زیستی و روانی است. این تواپ را می2011)

های چندگان  مدعی آپ است وه  انسهاپ مالهوقی باشی و تجرب  ارتقا داد. نظری  هوشانگ زه

هها در اسهتدلال، ای ن از است تا ب  آپهای گوناگوپ، بنابراین، هوش چندگان است با توانمندی

های پ چ هده، یهادگ ری سهریع و یهادگ ری از ریزی، حل مسئل ، تفکر انتزاعی، درک ایدهم برنا

 از منهدیبهره امهروزی، مهدرپ دن های در (.1393تجرب  ومک وند )پاشا شهریفی و همکهاراپ، 

 نوع این از و  معمولا افرادی و شودمی محسوو فردمنحصرب  توانایی یک ،های چندگان هوش

 ههر در اسهت، شدهداده  پرورش خوبیب  آناپ در لازم هایمهارت و دارند ب شتری بهره هوش،

 دارنهد. ب شهتری موفق هت درصهد خود، اطراف اپ ب  نسخت دارند، و  تاصصی یا و شغل رشت ،

 را ههوش ایهن تواندمی پای ن سن ن درهای مهارتی آموزش بنابراین، هر نوع آموزشی از جمل ،

 .(1396سعادتمند، ورد )س فی و  تقویت

های اول   زندگی بس ار مف د خواهنهد بهود. از طریه  برای وودواپ در سالهای مهارتی آموزش

شود، ب  درک ای چوپ الفخا و حساو وردپ آشنا میها وودک با مفاه م ساده اما پای این آموزش

نظهم و گهردد، ضهرورت قواعدی و  لازم  مشاروت و تعامل صح ح و اصولی است، نائهل می

گ رد انتظار بکشد و نوبت را رعایت ونهد، او برخهی از مشهاغل، وند، یاد میترت   را درک می

شناسد، بها های اساسی وشور )نام، پرچم، زباپ و غ ره( را میابزار وار و لخاس وار آپ ها، نشان 

ت های اجتماعی، متعاقخا همدلی، مهربانی و عطوفهت وه  نت جه  خودپنهداری مثخهرشد مهارت

شهود، بها مفههوم است، بروز می ونند و در او توسع  می یابند، ب ن بازی و وار تفاوت قائل می

رسهد، وند، هم چناپ و  در مورد جنس ت خود رفت  رفت  ب  شناخت میمالک ت آشنایی پ دا می

گ رد و به  نقهش ههای ول هدی رود، فرا میآنچ  را از او در مقام یک دختر و یا پسر انتظار می

بهرد. در پایهاپ ایهن فرزند، خواهر، برادر، دوست و غ ره( و وظایفش در مقابل دیگراپ پی می)

ونهد و ب ند، مفهوم همکهاری و مشهاروت را درک میدوره، رفت  رفت  خود را فردی مستقل می

شهوند )حسه نی و همکهاراپ، الگوهایی و  از رفتارهای اجتماعی گرفت  اسهت، در او یابهت می

های مهارتی نقش بسهزایی در افهزایش نشاپ داده است آموزش  ن راستا پژوهشدر هم (.1396

                                                      
1. Gardner 
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 تحت عنهواپ (1397چی و ابطحی )ت ماجنتایج پژوهش  .داشت  است عملکرد وودواپوارایی و 

های زندگی بر مخنهای ههوش چندگانه  بهر بهخهود عملکهرد )ههوش( ایرباشی آموزش مهارت

اد و  آموزش مهارت ههای زنهدگی بهر مخنهای ههوش وودواپ پ ش دبستانی شهر تهراپ نشاپ د

و  یمحمهد چندگان  بر بهخود عملکرد )ههوش( وودوهاپ په ش از دبسهتاپ ایهر معنهاداری دارد.

 ههایبهر مههارت یآموزشه یکردههایرو ر تهثی یبررسهبا عنهواپ  یپژوهشدر ( 1396) یمستر

-اجتمهاعی ههایمههارت م انگ نو   ب  این نت ج  دست یافتند یدبستان ش وودواپ پ یاجتماع

 هایمهارت از یک هر چن ن،هم .است ب شتر واحدوار با مقایس  در محورپروژه وودواپ عاطفی

 توانهایی وه  طوری ب  وند،می بروز وودواپ در متفاوت زمانی هایدوره طی اجتماعی -عاطفی

 دیگهر از ب شتر بس ار واحد وار رویکرد رهخری در تواپ و ایپروژه رویکرد در اجتماعی رواب 

 و خهودونترلی خودوارآمهدی، مههارت ههای بعهد در از طرفهی، .آمد دست ب  مق اس ها خرده

 شهد. آشهکار وهار واحهد رویکرد ب  نسخت ای پروژه دررویکرد معنادار تفاوتی وودواپ پشتکار

 مههارتی آموزش های تای ر بررسیعنواپ در با  (1394)زاده ل راوی و سرخوشنتایج پژوهش 

آزمهایش و  دوگهروه به ن نشهاپ داد وه  سال  6 تا 3 وودواپ حروتی و شناختی هایتوانایی بر

 بهرای لازم ههایدانسهت  درپه ش مههارتی(، ههایمداخل  )اجرای آمهوزش از شروع ونترل قخل

-ندارد. اما، پس از انجام مداخل ، تفاوت معنهی وجود داریمعنی تفاوت شده، ب نیپ ش مخاحث

 ههایتوانهایی بهر مههارتی هایآموزش دو گروه وجود داشت  است. در نت ج ،داری ب ن نمرات 

 (3202) 1همکهاراپو یانهگ  داری دارد.سال  تای ر مثخت معنی 6 تا 3 وودواپ حروتی و شناختی

 وودوهاپ محاسهخاتی تفکر بر داستاپ از گرفت  الهام نویسیبرنام  تای رپژوهشی تحت عنواپ  در 

 گو،پاسه  فرهنگهی رویکرد یک عنواپب  گوییقص  و  ب  این نت ج  دست یافتند دبستانی پ ش

نویسهی، تهای ر مثخهت برنام  ابهزار عنواپب  هاتخلت یا های برنام  نویسیروبات از استفاده با چ 

 محاسخاتی یادگ ری تجرب ات تواندمی دبستانی دارد و پ ش وودواپ محاسخاتی تفکرمعناداری بر

 .سازد فراهم وودواپ برای را پایدارتری و فراگ رتر

 قهرپ یهادگ ری ههایمهارت پرورشپژوهشی تحت عنواپ در ( 3202) 2همکاراپو  اومطالعات 

، دبسهتانی وودواپ حروتی هایمهارت بر آهنگ بر مختنی حروت و موس قی تثی ر: یکم و ب ست

                                                      
1. Yang et al. 
2. Ow et al. 
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 وودوهاپ حروتهی ههایمهارت بهر آهنهگ بهر مختنهی حروت و موس قیاستفاده از  نشاپ داد و 

 آهنهگ بهر مختنهی حروهت و موسه قی دبستانی تای ر معنهاداری دارد به  طهوری وه ، مداخله 

 باشد.می بهخود را دبستانی حروتی وودواپ هایمهارت

اجتمهاعی  رشهد بهر اجتمهاعی وانمودی بازی تثی ربا ( 3202) 1همکاراپو  جگینتایج پژوهش 

 ههایمهارت اجتمهاعی، ههایمهارت وهردپ بهازی وانمهود و ، نشاپ داد دبستانی پ ش وودواپ

 ب  طور معنهاداری بازی آموزشی شرای  در وودواپ برای را  همسالاپ با مثخت رواب  و رفتاری

دبسهتانی تهای ر  په ش اجتماعی وودواپ رشد بر اجتماعی وانمودی در نت ج ، بازی. داد افزایش

 .وندمی تقویت ن ز را همسالاپ با رواب  مثخت و اجتماعی مثخت معناداری دارد و رفتار

پژوهشی تحت عنواپ ترویج رفتارهای مثخهت در وودوهاپ په ش ن ز در ( 2022) 2باداو و تریفاپ

ههای اجتمهاعی و دبستانی با اجرای برنام  آموزشی نوآوران  بهرای آمهوزش و توسهع  مههارت

  مهارت های اجتمهاعی و عهاطفی های توسعبرنام آموزش  و  خ  این نت ج  دست یافتندعاطف 

در وودواپ پ ش دبستانی در واهش رفتارهای نامطلوو/ناسازگاران  و رشد مثخت مههارت ههای 

 عاطفی در وودواپ پ ش دبستانی تای ر داشت  است.-اجتماعی

 فعال هت و حروتهی مههارت مهداخمت تثی ربا  عنواپ پژوهش ن ز در ( 2022) 3و تریفاپیلنکی 

 وه  ب  این نت ج  دست یافتنهد، دبستانی وودواپ پ ش تحص لی و شناختی های مهارت بر بدنی

 مهارت تای ر مثخت معناداری بر بدنی فعال ت های و حروتی مهارت استفاده از آموزش مرتخ  با

 دبستانی دارند. وودواپ پ ش تحص لی و شناختی های

 

 

 

 

 

 

                                                      
1. Jaggy et al. 
2. Badau & Trifan 
3. Jylänki & Trifan 
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ها ب شتر از هر چ ز ب  ن روی انسانی ماهر و توانمند ن از با توج  ب  این و  توسع  و رشد وشور

دانش فنی منطخ  با زماپ و مکاپ را ابداع وند، نسهلی وه  توانمنهدی وهار  نسلی و  بتوانددارد، 

داشت  باشد و بتواند ب  عنواپ یک ن هروی سهالم و مهاهر از مزرعه ، معهدپ و  فکری و بدنی را

ی علمی و دانشگاهی، ب  فعال ت بپردازد و این امهر م سهر هاوارخان  گرفت  تا حضور در صحن 

ناواهد شد مگر با توج  ب  رشد هم  جانخ  آحاد جامع  ب  خصوص وودوهاپ امهروز و آینهده 

آمهوزاپ امهروز و آینهده جا و  وودوهاپ دانهشاز آپ با عنایت ب  موارد مطرح شده،سازاپ فردا، 

های آموزشهی ترین ش وهرین، واراترین و ایرباشسازاپ ایراپ سربلند محسوو شده و ارائ  بهت

تهرین دغدغه  ههای العمر ب م  نموده و توسع  باشهد، از مههمو  یادگ ری آپ را بصورت مادم

ای شهود، و خوشهخاتان  ایهن مسهئل خانواده ها و دست اندرواراپ تعل م و ترب ت محسوو می

ههای په ش از م هت دادپ به  دورهاست و  نظام آموزشی وشور ن ز بداپ توج  داشهت  و بها اه

دلسوز و آگاه، در این مس ر گام برداشت  است، با این حال، توجه  به  دبستاپ و توج  ب  مرب اپ 

های چندگان  وودواپ پ ش دبستانی ومتر مورد توجه  های مهارتی در رشد هوشآموزش نقش

های مهارتی آموزش آیاسوال اصلی پژوهش حاضر این است و  قرار گرفت  است. از هم ن رو، 

 ؟های چندگان  وودواپ پ ش دبستانی تای ر دارددر رشد هوش

 

 شناسی تحقیقروش

آزمایشهی اسهت وه  در آپ ن مه  از نظر هدف، واربردی و از نظر روش تحق  ،حاضر  پژوهش

گ رنهد، اعضهاگ گهروه آزمهایش، های آزمایش و ونترل قرار میدر گروه پ ش دبستانی نوآموزاپ

-ای دریافهت نمهیگون  مداخل گذرانند. اما، اعضاگ گروه ونترل، ه چمیهای مهارتی را آموزش

سهال ( شهرسهتاپ  6الهی  5نوآمهوزاپ په ش دبسهتانی ). جامع  آماری عخارت است از ول   ونند

بهر آمهار ارائه  شهده از سهوی اداره هها بنهاو  تعداد آپ 1401-02در سال تحص لی آباد محمود

-جهت انتااو حجم نمون  به  روش نمونه  باشد.نفر می  850 بالغ برمنطق  پرورش وآموزش

گ ری تصادفی ساده اقدام ب  انتااو اعضای نمون  در قاله  یهک گهروه بهرای سهنجش تهای ر 

تحت عنواپ گروه آزمایش و یک گروه ن ز ب  عنواپ گهروه ونتهرل ، مهارتی هایآموزشمداخل  
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وشی(، یک ومس صورت وامم تصادفی )بر اساس قرع ب  یا شاهد انتااو شد. ب  این ترت  ،

نفهر( انتاهاو  32نفر( و یک ومس دیگر ب  عنواپ گروه ونتهرل ) 32ب  عنواپ گروه آزمایش )

سهال در ب  تحصه ل  اشتغال ب  تحص ل در دوره پ ش دبستانی؛ اشتغال :های ورودممک شدند.

عهدم  آبهاد؛پهرورش شهرسهتاپ محمهودوآموزشدر ب  تحص ل  اشتغال ؛1401-1402تحص لی 

هها نداشتن سابق  شروت در وارگهاه ؛فعالی ب ش و های رواپ تنی از جمل  اوت سمسابق  ب ماری

 بهود. نام  وتخی توس  آزمودنی و یکی از والدینتکم ل رضایتو  های آموزشی مشاب ومسیا 

 ر طی مراحهل مداخله ؛ غ خهتنظمی دانضخاطی و بیتاخ ر، بیمطالع   این مع ارهای خروج از

  بود.  عدم رضایت آزمودنی و یا والدین وی از جلسات آموزشی و جلس  دو ب ش از

 گیریابزار اندازه

ههوش در این پژوهش از پرسشنام  استاندارد ب  شرح ذیل جهت سهنجش متغ رههای وابسهت  

مکهانی، -بصهرییاضی، هوش ر -زبانی، هوش منطقی -هوش وممیهای آپ )چندگان  و مولف 

فهردی و ههوش فردی، ههوش دروپوسه ق ایی، ههوش م هاپمجسمانی، هوش -هوش حروتی

 آزموپ استفاده شد:آزموپ و پسدر هر یک از مراحل پ ش( گراطخ عت

( 2011) گهاردنردر این پژوهش از پرسشنام  طراحی شهده توسه   :چندگانه هوشپرسشنامه 

آزموپ استفاده شد. این آزموپ و پسدر مراحل پ شها آزمودنی چندگان  هوشمنظور سنجش ب 

مولفه  )خهرده مق هاس(  هشهتگوی  )سوال( تشک ل شده است وه   80از  گ ریمق اس اندازه

 ههوش فضهایی (،11-20ههای )گویه  ریاضهی-هوش منطقهی (،1-10های )گوی  هوش زبانی

ههای )گویه  یجنخشه-هوش بهدنی (،31-40های )گوی  هوش موس ق ایی (،21-30های )گوی 

و  (61-70ههای )گویه  ههوش دروپ فهردی (،51-60ههای )گوی  (، هوش م اپ فردی50-41

گهذاری ایهن پرسشهنام  بهر اسهاس سنجد. نمره(، را می71-80های گرایی )گوی هوش طخ عت

در پاسه  به  ههر  ،وه طوریسنج ل کرت است، ب ای و ط ف نگرشگ ری فاصل مق اس اندازه

 مهن شهخ   وجه  هه چ ب دارد. آزمودنی برای انتااو گزین   5تا  1سوال، هر گزین  امت ازی از 

 تاامت از؛  3، شخ   ب  من است متوس  حد درامت از؛  2، ب  من است شخ   اندویامت از؛  1، ن ست

نماید. با ایهن س  میو امت از 5، است من ب  شخ   و وامم امت از 4 است، من ب  شخ   زیادی حد

چ  در هر یهک از . چناپاست 400اوثر نمره آزمودنی و حد 80گذاری، حداقل نمره روش نمره
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( مجموع نمرات بر تعهداد سهوالات چندگان  هوش) مق اسو ول  گان های هشتخرده مق اس

در این صورت، م انگ ن نظری یا  گ رد.قرار می 5تا  1 در فاصل  آزمودنیتقس م گردد، نمره هر 

بها اسهتفاده از روش  (،1393) همکهاراپو  شهریفیدر پهژوهش  شهود.می 3نقط  برش برابر با 

جهت تع  ن پایهایی از  چن ن،تحل ل عاملی، روایی سازه این پرسشنام  مورد تای د واقع شد. هم

 96/0پرسشنام  برابهر  روش همسانی درونی و ضری  آلفای ورونخا  استفاده شد و  پایایی ول

ضری  آلفای  پایایی این پرسشنام  با استفاده از (. مقدار1393، همکاراپو  شریفیشد )محاسخ  

ر نشهاپ دهنهده پایهایی مطلهوو امحاسهخ  شهد. ایهن مقهد 79/0برابر  در این پژوهشورونخا  

 ب شتر است. 70/0از مقدار  ،زیرا .پرسشنام  است

معرفی و مشاص شدپ اعضای نمونه  و گمهارش تصهادفی  : در این روش، پس ازروش اجرا

ههای گهردآوری دادهجههت  های آزمایش و ونترل، در مرحل  ناست،ها در هر یک از گروهآپ

از ول ه   ضهمن رعایهت دق ه  ول ه  نکهات اخمقهی،تحل هل آمهاری، و مورد ن از برای تجزی  

ههوش چندگانه  گهاردنر سهاخت (  شاستاندارد )په ها، تقاضا شد ب  سوالات پرسشنام آزمودنی

در ادام  با نظهر و انتاهاو معلهم مربوطه  باشهی از آزموپ پاس  دهند. عنواپ پ ش( ب 2011)

های آموزشهی بهرای وودوهاپ تفکر، بازی وودک است: راهنمای یادگ ری بازی"محتوای وتاو 

رورشهی و ههای پمجموعه  بهازی"و وتهاو  "(1393قخل از دبستاپ )ترجم  قاضی و وهدیور، 

 "(1396مهارتی برای وودواپ ویژه مهدوودک، پ ش دبسهتاپ و دبسهتاپ )حسه نی و همکهاراپ، 

 ب  عنواپ مداخل  آمهوزش ههای آموزاپ عضو گروه آزمایشانتااو و ب  مدت یک ماه ب  دانش

در پایاپ جلسات آموزشی از شهروت وننهدگاپ ههر دو گهروه آزمهایش و د. یارائ  گرد مهارتی

آزمهوپ هوش چندگان  گاردنر ب  عنواپ پهس شد و  مجدد ب  سوالات پرسشنام  ونترل خواست 

آزمهوپ و آوری شده در هر یک از مراحهل په شهای خام جمعپاس  دهند. سپس، مجموع داده

( مهورد 26ورژپ  1آزموپ، از طری  نرم افزار آمهار بهرای علهوم اجتمهاعی )اس پهی اس اسپس

آزمهوپ و ی استاراج شده از مراحهل په شها  و تحل ل دادهتجزی ب  منظور تحل ل قرار گرفت.

م هانگ ن و محاسهخ  های آمهار توصه فی )از روش های آزمایش و ونترل،آزموپ و در گروهپس

ها و تعم م اطمعهات حاصهل از های آمار استنخاطی برای آزموپ فرض  انحراف مع ار( و روش

                                                      

1. Statistical Package for Social Science (SPSS23) 
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بهر اسهاس رعایهت  (1آنکهوا)انس یهک متغ هری تحل ل وواریه نمون  ب  جامع  آماری از آزموپ

خطهی چندگانه ، همگنهی های این روش آماری مانند نرمال بهودپ، خطهی بهودپ، ههممفروض 

، استفاده شهد. در ضهمن α=05/0های رگرس وپ در سطح معناداری ها و همگنی ش  واریانس

 انجام پذیرفت. 26SPSSها با نرم افزار تجزی  و تحل ل داده

 هایافته

د تعداد ده، نشاپ می1اطمعات مندرج در جدول و نمودارتحل ل توص فی داده ها مطاب  با 

در  گان چند هایهوشنفر است. م انگ ن  32های آزمایش و ونترل برابر های گروهآزمودنی

ش این م زاپ در گروه آزمای آزموپ است.در پس 45/3آزموپ و در پ ش 42/3گروه ونترل برابر 

-، ب  نظر میآزموپ تغ  ر یافت. لذا، ب  لحاظ توص فیدر پس 38/4آزموپ ب  پ ش در 52/3از 

زمایش آ های گروهآزمودنی چندگان  هایهوش، م زاپ مهارتی هایآموزشرسد و  در نت ج  

 ت.آزموپ )پس از مداخل ( در مقایس  با گروه ونترل، بهخود یافت  اسدر مرحل  پس
 چندگان  هایهوش رشد در مهارتی هایآموزش: تای ر 1جدول 

 انحراف مع ار م انگ ن تعداد هاآزموپ هاگروه

 

 ونترل

 17/0 42/3 32 آزموپپ ش

 23/0 45/3 32 آزموپپس

 

 آزمایش

 16/0 52/3 32 آزموپپ ش

 26/0 38/4 32 آزموپپس

متغ رها سم رنوف جهت بررسی فرض نرمال بودپ ا-آزموپ وولموگروف، نتایج 2جدول      

مورد  (، متغ رهایα=05/0درصد ) 95نشاپ داد در سطح اطم ناپ  1دهد. جدول را نشاپ می

سخ  شده ( محا.Sigاز توزیع نرمال برخوردار هستند، چرا و  مقدار سطح معناداری )بررسی 

 ت.، بزرگتر اسα= 05/0متغ رها، از مقدار این برای هر یک از 

 

 

                                                      
1 - Analyze of Covariance (ANCOVA) 
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 هابررسی نرمال بودن متغیر؛ K-Sآزمون  .2جدول شماره 

 

 متغیرها

 

 هاآزمون

 گروه کنترل گروه آزمایش

n K-S Sig. n K-S Sig. 

 

 زبانی-وممی

 164/0 187/0 32 101/0 202/0 32 آزموپپ ش

 144/0 191/0 32 122/0 196/0 32 آزموپپس

 

 ریاضی-منطقی

 139/0 193/0 32 135/0 194/0 32 آزموپپ ش

 118/0 198/0 32 200/0 108/0 32 آزموپپس

 

 مکانی-بصری

 968/0 493/0 32 441/0 866/0 32 آزموپپ ش

 401/0 894/0 32 447/0 862/0 32 آزموپپس

 

 جسمانی-حروتی

 356/0 928/0 32 571/0 784/0 32 آزموپپ ش

 342/0 938/0 32 368/0 918/0 32 آزموپپس

 

 موس ق ایی

 809/0 639/0 32 657/0 732/0 32 آزموپپ ش

 898/0 573/0 32 661/0 730/0 32 آزموپپس

 

 فردیم اپ

 372/0 915/0 32 093/0 143/0 32 آزموپپ ش

 515/0 818/0 32 361/0 924/0 32 آزموپپس

 

 فردیدروپ

 997/0 397/0 32 618/0 755/0 32 آزموپپ ش

 936/0 536/0 32 706/0 703/0 32 آزموپپس

 

 گراطخ عت

 328/0 949/0 32 444/0 865/0 32 آزموپپ ش

 384/0 907/0 32 550/0 797/0 32 آزموپپس

 

 چندگان  هایهوش

 413/0 885/0 32 163/0 133/0 32 آزموپپ ش

 421/0 880/0 32 552/0 799/0 32 آزموپپس

جهت بررسی وجود رابط  خطی ب ن متغ رهای وابست  از روش ضری  همخستگی استفاده شهد. 

ههای آپ در مرحله  های چندگان  و مولفه دست آمده برای متغ ر هوش، نمرات ب ب  طوری و 

ها ب  عنهواپ متغ رههای آزموپ آپعنواپ متغ رهای ومکی )ووواریت ( و نمرات پسآزموپ ب پ ش

 .گرفت  شد وابست  در نظر
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 تهکوواری متغیر و وابسته متغیر بین خطی رابطه وجود بررسیضریب همبستگی پیرسون؛ : 3جدول 

 داریسطح معنی rآماره  تعداد وابسته کواریته متغیرها

 002/0 38/0 64 آزموپپس آزموپپ ش زبانی-وممی

 000/0 49/0 64 آزموپپس آزموپپ ش ریاضی-منطقی

 002/0 37/0 64 آزموپپس آزموپپ ش مکانی-بصری

 000/0 49/0 64 آزموپپس آزموپپ ش جسمانی-حروتی

 000/0 61/0 64 آزموپپس آزموپپ ش موس ق ایی

 000/0 60/0 64 آزموپپس آزموپپ ش فردیم اپ

 000/0 73/0 64 آزموپپس آزموپپ ش فردیدروپ

 007/0 33/0 64 آزموپپس آزموپپ ش گراطخ عت

 000/0 55/0 64 آزموپپس آزموپپ ش چندگان  هایهوش

(، α=05/0درصهد ) 95دههد در سهطح اطم نهاپ ، نشاپ می3ها در جدولنتایج بررسی داده     

نمهرات )آزموپ متغ رهها( و وابسهت  داری ب ن متغ رهای ووواریت  )نمرات پ شهمخستگی معنی

، α= 05/0(، از مقهدار .Sigسهطح معنهاداری )آزموپ متغ رها( وجود دارد. چرا و  مقهدار پس

 ووچکتر است.

زمهوپ باشد. در ایهن پهژوهش از آهای تحل ل ووواریانس، همگنی واریانس مییکی از مفروض 

ا نشاپ همگنی واریانس لوپ ر Fهای ، نسخت آزموپ4همگنی واریانس لِوپ استفاده شد. جدول 

 دهد.می
 واریانس ها در گروه های آزمایش و کنترل: آزمون لون جهت بررسی برابری 4جدول 

 

 متغیرها

 

 هاگروه

Levene's Test 

 داریسطح معنی Fآماره  تعداد

 

 زبانی-وممی

  32 ونترل

04/1 

 

 32 آزمایش 312/0

 

 ریاضی-منطقی

  32 ونترل

76/1 

 

 32 آزمایش 190/0
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 مکانی-بصری

  32 ونترل

52/0 

 

 32 آزمایش 475/0

 

 جسمانی-حروتی

  32 ونترل

36/0 

 

 32 آزمایش 549/0

 

 موس ق ایی

  32 ونترل

72/2 

 

 32 آزمایش 104/0

 

 فردیم اپ

  32 ونترل

30/2 

 

 32 آزمایش 134/0

 

 فردیدروپ

  32 ونترل

31/0 

 

 32 آزمایش 582/0

 

 گراطخ عت

  32 ونترل

03/1 

 

 32 آزمایش 315/0

 

 چندگان  هایهوش

  32 ونترل

89/1 

 

 32 آزمایش 174/0

درصدد  95دهدد کده در سدطح انمیندان ، نشان می4ها در جدول نتایج بررسی داده      

(05/0=αفرض همگنی واریانس گروه ،)هدا اسدت، های آزمایش و کنترل مورد تایید داده

ها است. برابری واریانس بزرگتر، α= 05/0(، از مقدار .Sigچرا که مقدار سطح معناداری )

نور یکنواخت در دو گروه تقسیم ها بهدهد که آزمودنیهای مورد مطالعه نشان میدر گروه

های تحلیل کوواریانس یک و چند متغیری برقرار اند و شرایط جهت استفاده از آزمونشده

 است.
 (ووواریت رگرس وپ )گروه* خ  ش   همگنی بررسیتحل ل رگرس ونی؛ : 5جدول 

مجمددددو   متغیرهای وابسته منبع

 مجذورات

درجدده 

 آزادی

میدددددانگین 

 مجذورات

آمددداره 

F 

سددددطح 

-معندددی

 داری

ضریب 

 اتا

وه 
گر

ن 
 ب 

مل
تعا

یت 
وار

و و
 ها

 04/0 327/0 14/1 91/0 2 82/1 زبانی-وممی

 01/0 717/0 33/0 83/0 2 64/1 ریاضی-منطقی
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 05/0 198/0 67/1 66/0 2 32/1 مکانی-بصری

 06/0 156/0 91/1 83/0 2 66/1 جسمانی-حروتی

 04/0 309/0 20/1 23/1 2 46/2 موس ق ایی

 03/0 392/0 95/0 48/0 2 97/0 فردیم اپ

 07/0 128/0 12/2 49/1 2 98/2 فردیدروپ

 01/0 647/0 44/0 03/1 2 07/2 گراطخ عت

 01/0 703/0 35/0 62/0 2 24/1 چندگان  هایهوش

(، α=05/0درصهد ) 95دهد در سهطح اطم نهاپ ، نشاپ می5ها در جدول بررسی دادهنتایج      

 های رگرس وپ مورد تای د داده ها است، چهرا وه  مقهدار سهطح معنهاداریفرض همگنی ش  

(Sig. از مقدار ،)05/0 =α ،است.  بزرگتر 

 .دارد تای ر دبستانی پ ش وودواپ چندگان  هایهوش رشد در مهارتی هایآموزش :فرضیه

 وودواپ چندگان  هایهوش رشد در مهارتی هایآموزش: بررسی تای ر 6جدول

 منبع تغییرات

 

مجمو  

 مربعات

میانگین  درجه آزادی

 مربعات

 آماره

F 

سطح 

 معناداری

 اثر اندازه

 

 ها آزموپ

 زموپ(آپس -آزموپ)پ ش

73/1  1 73/1  08/52  000/0  46/0  

32/10 زمایش(آ-ها )ونترلگروه  1 32/10  73/310  000/0  84/0  

03/2 خطا  61 03/0  - -  

08/14 ول  63 - - -  

مطاب   (،α=05/0درصد ) 95دهد در سطح اطم ناپ ، نشاپ می6ها در جدول داده خمص  نتایج

 چندگانه  ههایههوشنمهرات م هانگ ن معنهاداری به ن آمهاری اختمف  ،6سطر اول جدول  با

دست مقدار ب  ،چرا و  آزموپ(، وجود دارد.آزموپ( و بعد )پسدر مراحل قخل )پ ش هاآزمودنی

سطر  مطاب  با چن ن،هم، ووچکتر است. α= 05/0(، از مقدار .Sigآمده برای سطح معناداری )

-هوشنمرات  م انگ ن معناداری ب ن آماری اختمف درصد، 95، در سطح اطم ناپ 6دوم جدول

دست آمده بهرای مقدار ب  ،چرا و . آزمایش ن ز وجود داردهای ونترل و در گروه چندگان  های

 1با توج  ب  جدول بر این اساس، ، ووچکتر است. α= 05/0(، از مقدار .Sigسطح معناداری )

-برابری یا همگنهی واریهانس) 4ها و با توج  ب  جدول در باش تجزی  و تحل ل توص فی داده
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های ونترل و آزمایش تقس م شده بودنهد، خت در گروهطور یکنواها ب جا و  آزمودنی(، از آپها

ها )ونترل/آزمایش( و مراحل )په ش آزمهوپ/پس در گروه وجود آمدهرسد اختمف ب ب  نظر می

-آمهوزشدر اعضاگ گروه آزمایش بوده است. بنابراین، های مهارتی آموزشنت ج  تای ر  آزموپ(،

-تای ر دارد و بر مقهدار آپ مهی ش دبستانیوودواپ پ  چندگان  هایهوشهای مهارتی در رشد 

های مههارتی آموزش اندازه تای ر دهد و افزاید. از طرفی، مقدار اندازه ایر )ضری  اتا( نشاپ می

  درصد است. 84برابر  وودواپ پ ش دبستانی چندگان  هایهوشدر رشد 

 گیریو نتیجه بحث

های چندگان  وودوهاپ رشد هوشهای مهارتی در پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش آموزش

-ها نشاپ داد، آموزش، یافت اصلیدر بررسی فرض  ، در بررسی فرض   انجم شد.  پ ش دبستانی

را و مقهدار آپ  تهای ر دارد وودوهاپ په ش دبسهتانی چندگانه  ههایهوشهای مهارتی در رشد 

سهودمند جههت  ههایتواپ چن ن استنخاط نمود و  یکهی از روشدهد. در نت ج ، میافزایش می

-آمهوزشتوج  و تاو د بهر وودواپ پ ش دبستانی،  چندگان  هایهوشتقویت، بهخود و افزایش 

وودواپ په ش  چندگان  هایهوشتواپ انتظار داشت و  های مهارتی است. در این صورت، می

چهی و ت مهاجههای دست آمده بها نتهایج پهژوهشدبستانی افزایش یابد. با این وصف، نت ج  ب 

و ، یانههگ (1394)زاده ل ههراوی و سههرخوش، (1396) یو مسههتر یمحمههد، (1397ی )ابطحهه

و  (2022باداو و تریفاپ )، (2023) همکاراپو  ، جگی(2023) همکاراپو  ، او(2023) همکاراپ

ها ن ز ب  نوعی تای د شده است وه  همسو است. زیرا، در این پژوهش ( 2022و تریفاپ )یلنکی 

بها توجه  لذا  باشد.وودواپ پ ش دبستانی را بهخود می چندگان  هایهوشهای مهارتی آموزش

-ههوش وممهی ،های آپچندگان  و مولف  هایدر رشد هوش یمهارت هایآموزشب  تای د تای ر 

جسمانی، هوش موس ق ایی، -مکانی، هوش حروتی-ریاضی، هوش بصری-زبانی، هوش منطقی

جههت رشهد و  پ شهنهاد مهی شهود گرا،فردی و ههوش طخ عهتفردی، هوش دروپهوش م اپ

ههای بالندگی وودواپ در ادام  مس ر زندگی در آینده تحص لی و شغلی، ب ش از پ ش، آمهوزش

ها، مدارس و مرب هاپ په ش دبسهتانی قهرار مهارتی در پ ش دبستانی مورد اهتمام جدی خانواده

و  لازم جهت همراهیهای مهارتی، شرای  جهت موفق ت هرچ  ب شتر وودک در آموزش گ رد.

 پرسهنل یها مربهی به  ومک در آناپ مشاروت منظورب  با مرب اپ پ ش دبستانی همکاری والدین
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ههاتی مههارتی به  در ارائ  آمهوزشهمچن ن  .ها، فراهم گرددبرنام  اجرای و طراحی در مدرس 

اخت هار فرصت وهافی در و  های هر وودک ب  طور خاص، توج  شودنوآموزاپ ب  م زاپ توانایی

ب ش از پ ش از و ن ز  هر نو آموز قرار گ رد تا مهارت های آموخت  شده را تمرین و تکرار وند.

ی در وودوهاپ مهی شهود، مههارت هایآموزش تربازی های ماتلف و  ب  یادگ ری هر چ  سریع

 طراحی و با نظارت دق   مرب اپ در ومس درس و حتی در مح   واقعی اجرایی گردد.

 منابع

ودواپ وچندگان  در  های¬هوش شیپرورش و افزا ،یی(. شناسا1394. )لفا ،یو عابد لفا.ع ،یم ابراه .1

 .. اصفهاپ: نشر نوشت دبستانیش پ

آزموپ  ینجس-رواپ های¬یژگیو ی(. بررس1393م. ) نا، ب یدخت و داور ن م س ،حسن؛ ر ،یفشریپاشا .2

 .82-105(، 24)6 ،یروانشناخت قات هوش چندگان . فصلنام  تحق

بهر  یزنهدگ ههای¬آموزش مههارت ایرباشی(. 1397. )سادات¬معصوم  ،یسحر و ابطح ،چی¬ماج ت .3

 ش ات پشهر تهراپ. فصلنام  مطالع یدبستان ش هوش چندگان  بر بهخود عملکرد )هوش( وودواپ پ یمخنا

 .145-162(، 11)3دبستاپ و دبستاپ، 

 یبهرا یو مهارت یپرورش یهای(. مجموع  باز1396ر. ) ،یس و قادر مپ، گ یباتروشن ؛س ،ین حس .4

 یهنر یوسس  فرهنگ)وابست  ب  م داریو دبستاپ(. آمل: نشر شمال پا دبستاپش مهدوودک، پ ژهیوودواپ )و

 (.داریشمال پا

و  یشهناخت ههای¬ییبر توانها یمهارت های¬آموزش ر تای ی(. بررس1394پ. ) یزاده،راو ل ؛ز سرخوش، .5

 ،یناسهروانش ،یته علهوم ترب جیتوسع  و ترو یراهکارها یمل شیهما ن سال . دوم 6تا  3وودواپ  یحروت

 .تهراپ، انجمن توسع  و ترویج علوم و فنوپ بن ادین راپ،یمشاوره و آموزش در ا

پ وودوهها ییفضهها-یداریههبههر هههوش د یوانمههود یهههایباز ر (. تههثی1396سههعادتمند، ز. ) ؛ف ،یف سهه .6

 .83-98(، 9)3دبستاپ و دبستاپ،  ش ات پ. مطالعیدبستانش پ

اپ وودوه یاجتماع های¬بر مهارت یآموزش یکردهایرو ر تثی ی(. بررس1396م. ) ،یمستر ؛پ ،یمحمد .7

 .135-153(، 129)33 ت، و ترب م . فصلنام  تعلیدبستان ش پ
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