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 چکیده

از این  .د داشتنخواهدربر  جز تکرار بزهکاری ایعدالت کیفری، نتیجهدر نظام مطلق  گراییسرزنشاتخاذ سیاست مبتنی بر 

از ان با فرهنگ سرزمینی ایر شده به نحوی بومیکه است  برآمدهسازوکارهایی  توصیفدرصددِ  روپیش نوشتار رو،

 مجرمانازپذیری برتقاء فرایند ا بهآثار منفی کیفرهایی چون حبس  ازطریق تعدیلِ نمایند و گیریپیش مجرمانه هایسماجت

 هایه تبیین اهرمتطبیقی ب رویکردیدرپرتوی  توانچگونه می اتکا دارد کهبنیادی این پرسش  بر پژوهشمبنای  .رسانندکمک 

یک  قانطباازطریق وسعت ایده مهار  نشان دادن هدف پرسشی که با؟ ی بازپروری در مجرمان نائل گردیدغیرکیفر

جمهوری  اساسیبا برخی اصول قانون پذیر سبتنتحلیل وجوهی  در قالبِ واز جرم  گیریاجتماعی با محوریت پیشنظریه

 -توصیفی روشبه  شناختیای نظریهمطالعهاین پژوهش برمبنای . شودپاسخ گفته میمحتوای قرآن و منابع تفسیری  ،ناسلامی ایرا

گر این واقعیت توصیفهای پژوهش یافته .ستاانجام پذیرفته  محتواها به شیوه تحلیلبا استفاده از ابزارگردآوری دادهو  تحلیلی

قویت تکه ازطریق است  فرآیند تدریجی و پلکانیمحصول یک  حرکت در مسیر آن و بازپروری در مجرمانکه دنباشمی

ری از جرم در گییشپمناسبی را جهت مدیریت و  هایبه لحاظ منطقی و عملی فرصتتواند میتدابیرغیرکیفری خودمهارگری 

 .دهددسترس جامعه قرار 

 قانون اساسی. های بازپروری،اهرمنظریه مهار، رویکرد تطبیقی،  کلیدی:واژگان
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 مقدمه

کاهش  تحدید یا باهدف ،( و چه در سطح اجتماعی) بازدارندگی(تربیتچه در سطح فردی )اصلاح و  گیرانهپیش هایبرنامه

که از یک سو، واجد خصیصه هایی اتخاذ و اعمال واکنش . ازاین روگردندتدوین می آیندهدر و تکرار آن احتمال جرم 

 ،دنمنتهی شو میان آنهاپذیری در توأم با مسئولیت ساریِترویج حس شرم هبسو، د و از دیگرندر مجرمان باشتربیتی  -حمایتی

تدابیر  دارندهه دربردرپرتوی رویکردی چندجانبه و الگویی منسجم کضرورتِ اخیر پرداختن به  .است حائز اهمیتبسیار

مناسب، مؤثر، کارآمد و منطبق بر  هایو پاسخ ها در طیفی از واکنشکه رویکردی گردد متبلور  تواندمی، باشد گیرانهپیش

یک نظریه کلان  سازیبومی بر این اساس،.شودمی متبلور در آن رشد نموده است، مجرمکه فرهنگی  بسترو  یشخصیتساختار 

 به تواندمینیازی است که با عرف قانونی، مذهبی و اخلاقی پذیرفته شده در هر کشور  شناسیو جرم شناسیدر عرصه جامعه

منتهی  داشته باشد،درپی را  یاجتماع یآن نظریه به نحوی که کمترین هزینه و بیشترین فایده اساسیسازی ارکان پیاده کیفیت

برآمده در مجرمان  و بازپروری گیبازدارند از موانع ی شدهبوم الگوییبه دنبال ترسیم که نوشتار حاضر  به این ترتیب، .گردد

 نظریه مهار هم سو با ارکانصحبت به میان آورد که  هاییآموزه از سلامیا -ایرانیخوانشی در مبانی  طیِسعی دارد تا  ،است

   .باشندبرخوردار ، با محتوای مورد بحثاز قابلیت انطباق و تحلیل پذیری بالایی 

در فقدان مؤلفه نیز اینکه و  رسدبه منصه بلوغ نمیبدون مقایسه طرح نخستینی تفکر که هیچ  از این الهام با روپیش پژوهش

اساسی،  قانونشناسی، حوزه جرمچهار سو باهمرویکردی  ،یابدتکامل نمی ایهیچ اندیشه و تصور علمیو تلفیق تطبیق  ،مقایسه

دستیابی به هدف  . روشی که در راستایخویش قرار داده استتطبیقی  -ترکیبینگرش مبنای را دینی  مبانیو اخلاق کاربردی 

آوری به جمع -است در دو حیطه نظریه و قانون گیری و بازپروری مجرمانتوفیق در اعمال تدابیر پیشکه همانا  –پژوهش 

بُعدِ  ،نخست :شودمی تشکیل دو وجه. روش مذکور از پردازدمیخرد بندی و تبدیل آنها به واحدهای مفهومی اطلاعات، طبقه

برای دست یافتن به درکی عمیق از چرایی ارتکاب رفتارهای مجرمانه و به تبعِ آن، تشخیص  کهای بودن پژوهش؛رشتهمیان

 علوم مذکورمفهومی در  هایمدلمطالب ازطریق بسط  سازیسعی بر ساده ،این دست رفتارهابه  دهی تکمیلیبهترین شیوه پاسخ

میان رشته  هایپژوهششاخص  هایبنابراین خصیصه .دارد یشمبانی نظری خوحیطه به  هاآناز  داده های مستخرجو تسری 

در رابطه با یک موضوع  علمی های متفاوتگرایش هایداده استفاده از ،چندوجهی یمطالعاتیک الگوی : تبعیت از عبارتند از

امری که . در محتوا گیبه یکپارچه دستیابی با هدفچندسویه  برقراری گفتمانی و شیوه پژوهشفرآیندمدار بودن  ،خاص

محسوب منعطف با سایر علومی البته مستقل و  ،یک رشته علمی عنوان به شناسیارتباط تنگاتنگ جرم گرنشانتواند درنهایت می

 بُعدِ دوم،دهند. زیستی، روانی، اجتماعی و رفتاری او را مورد مطالعه تخصصی قرار می هایکه به نحوی؛ انسان و ویژگیگردد 

 هایو تفاوت هابرای به تصویر کشیدن شباهت ایبر نگرشی مقایسه تحقیقرویکرد مذکور مبنای در  ؛بودن پژوهش تطبیقی

 که دربرگیرنده  نفسمهار و نظریه کفّ شناختیِبه این معنا که، رویکرد جرم.شده استیک الگوی فکری استوار موجود در

و ها ، تفاوتها شباهت مبانی هر یک، .گیرندقرار می ایهدر دین اسلام است، مورد ارزیابی مقایس شماریآیات و روایات بی

که نظریه مهار سازیدر جهت بومی سپس .شوند، بررسی میدگی که در هر دو الگو وجود دارندبازدارن هاینیز ارکان و اهرم
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وجوه  مثابهبازپذیرنده بهسازی سارو شرم داری، به تبیین اهرم خویشتنبه عنوان یک نظریه کلان واجد وصف فرامکانی است

با برخی اصول قانون اساسی مذکور  رهیافت سازیدر راستای بومی تلاشی که .شودمشترک هر دو الگوی نظری نگریسته می

براین  اید.نم جلوگیری در حیطه سرزمینی معین یکنواختی و قطعیت نسخه نخستین ،گراییاز جزم تواندمیپذیرد و صورت می

متن محور  انجام شده است. گراو زمینهمتن محور  با اقتباس از دو الگویحاضر روش تطبیقی مورد استناد در پژوهش ، اساس

 هایقواعد، مفاهیم و مبانی اساسی و مشترک را در زمینه به نحوی کهباشد میمتون مختلف فحوای در  بودن آن ناشی از جستجو

متن در را  دینی پردازیجایگاه نظریه .دهدقرار می ایمقایسهبررسی  تطبیق و موردنحوه کارکرد آنها نظری، روش اجرا و 

در . نماید و تبیین آن را تفسیرقانون اساسی برخی اصول محتوای  با تلاش دارد تا و انگاردمفروض میشناسی جرم مباحث

و مشترکات نظری  را با شایع در ایران اخلاقیعرفی و  ،فرهنگی ،مذهبیبسترهای به  اهمیت توجهنیز  گراالگوی تطبیقی زمینه

گیرانه و مدار، پیشهای اصلاحاین موارد با رویکرد اتخاذ شده در فحوای  قانون اساسی نسبت به اهرمپذیرِ نکات نسبت

با مبانی از این رو نوشتار حاضر در بخش نخست، به شناخت مفهومی از نظریه مهار و قرابت آن .گرددبرجسته میبازپذیرنده  

پردازد و سپس در بخش دوم، بر هایی عمیق و گره خورده در خاک دارند، میدینی و اخلاقی که در فرهنگ ایران زمین ریشه

های بازدارندگی منطبق با برخی اصول قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران انطباق محورهای بنیادی نظریه مذکور با اهرم

 گردد.تمرکز می

 پیشینه پژوهش

در زمینه  هاشناختی، بیشتر پژوهشگر این مطلب است که از بُعد روشهای پیشین در داخل و خارج از ایران نشانرور پژوهشم

اند. لذا، آنچه پژوهش حاضر را از تحلیل بوده کیفی و یا فرا پیمایشی، صورت توصیفی،به پیش گیری و بازپروری مجرمان

آن با برخورداری از نگرشی  ای که درباشد. شیوهمیتطبیقی  -پژوهشی ترکیبی روشسازد استفاده از ها متمایز میدیگر پژوهش

سازی و کار پلسازو ازطریقو  عبور کرده ایهرشتاز مرزهای درون گرددتلاش میپذیر و پیشنهادپذیر پذیر، مشارکت انعطاف

ها در ها و رهیافترویکردی که درآن از نظریه .دست یابدارتباطی تنگاتنگ و مؤثر میان علوم تخصصی به بازسازی مفاهیم 

بنیادی و ارتقای حساسیت نظری در مراحل مختلف تحقیق بهره گرفته  پژوهش، شناسایی مفاهیم بندی سؤالجهت صورت

 د:نگرداختصار ذکر میبه اند، قرار گرفته مطالعهمورد ه در حیطه موضوعی نوشتار حاضر آثاری کبرخی در اینجا  .شودمی

 ،قرآنی هاییک نظریه اجتماعی کجروی بر اساس آموزه هایمایهجستجوی درون :در پژوهشی تحت عنوان علی سلیمی -

به صورت معناداری  تواندهمنشینی میچون هم ییهامتغیروجود حاکی از آن است که  دست یافت که ینتایجبه  (،1386سال)

آن در آیات قرآنی و  ۀعلت شناسان هایعمیقی از تبیین هایدر ارتکاب رفتارهای مجرمانه مؤثر واقع شود. امری که ریشه

 .موجود استروایات و احادیث انبیای الهی 

و پیشگیری از جرم از منظر دانش شرم  تحت عنوان: تطبیقیدر پژوهشی  عبدالوهاب کریمی و آبادیدهمحمدعلی حاجی -

به مثابه  تواندمیاز یک سو، که شرم و ندامت سازنده  اندپرداختهاین موضوع  به (،1399سال) ،و اخلاق اسلامی شناسیجرم



1402دوم، شماره هفتم، پاییز فصلنامه دستاوردهای نوین در حقوق عمومی،  سال    

 

21 
 

 ازمنظرآن سطوح مختلف کارکردهای شرم و و ازدیگرسو، به  گرفته شود کارابزاری بازدارنده در ورود به مسیرهای مجرمانه به

 اند. های هر یک را برشمردهای مرزبندینگریسته و با رویکردی مقایسهاسلام  هایو  آموزه شناسیجرم

ندازی چشیییم تحت عنوان:  ایدر پژوهشیییی مقایسیییه   آبادی دهحاجی  محمدعلی  - به جایگاه و نقش اخلاق در آموزش و     ا

که در حیطه آموزش   گیردچنین نتیجه میده است، شناسی تدوین ش   که برمبنای اخلاق کاربردی و جرم (،1388،سال) پرورش

الگوهای رفتاری  بتوان تا  پرداخته شودقواعداخلاقی  آشنایی با گستره  اخلاق وضرورت دارد تا به شناخت مفهومی و پرورش 

 مداری بنا نمود.را برمدار اخلاق آموزش و پرورش هایو مخاطبمباشران، مجریان 

، سال گیری غیرکیفری از جرم در قانون اساسی جمهوری اسلامی ایرانپیشپور در پژوهشی تحت عنوان: رضا تقیعلی -

گذار در مورد نحوه وسیله قانون(، با تفسیر اصل یکصد و پنجاه و ششم قانون مذکور به تبیین سیاست جنایی اتخاذ شده به1399)

های پردازد. او اعمال برنامهمختلف و نهادهای اجرایی مرتبط با اصلاح مجرمان می گیرانه در سطوحکارگیری تدابیر پیشبه

 گیرد که برعهده نهادهای کیفری و پیراکیفری گذاشته شده است. گیری را به عنوان مسئولیتی درنظر میپیش

ی جرم با مبانی اسلامی با تأکید کنترل اجتماع خراسانی و همکاران در پژوهشی تحت عنوان: بررسی تطبیقی نظریهسمیرا تاج -

شده که منطبق با فرهنگ دینی کشور ایران باشد، (، به ارائه الگویی بومی1401اساسی جمهوری اسلامی ایران،سال) بر قانون

رم های پردازند که بر اهمیت اهای میپردازد. امری که  با ارائه سازوکارهایی مبتنی بر کنترل پدیده مجرمانه به تبیین  نظریهمی

های کلی سازی چارچوببازدارنده تمرکز نموده است. بر همین اساس، پژوهش مذکور بیشتر توجه خود را به چگونگی بومی

 این نظریه با فرهنگ اسلامی معطوف کرده است. 

 های تلفیقینگرشمبتنی بر مهارنظریه های بازدارنده دربطنِ خوانش اهرم. 1

در هر کشور به عنوان یکی از د نباش گیریسیاست جنایی که مبتنی بر تدابیر بازپروری و پیشعرصه مؤثر در  هایتدوین اهرم

کیفری با خصوص مجرمان و مقابله نهاددر جزاییاجراهای صرفاً با اعمال ضمانت کیفرینظام عدالتترین اهداف ممهّ

فرهنگ با روزآمد علمی  هاییافته طبیقت قضایی، های بنیادی در تحقق عدالتگردد، بلکه یکی از گاممحقق نمیستیزان جامعه

 درازدیگرسو و  گرددمنتهی  یاجتماعبسترِ آن از وقوع جرم در گیری پیشبه بتواند  سو ازیکتا  استهر جامعه  حاکم بر

کارگرفته ، به باشدآن با عرف مذهبی و ارزشی حاکم بر  طبقمتکه برای اصلاح و بازپروری مجرمان ساختاری الگویی طراحی 

به آن دست یکی از نظریات مهمّ در حوزه علوم انسانی  سازیبومی به وسیلهدرصدد آن است که امری که پژوهش حاضر . شود

رهیافت درراستای آن از  مندیبهرهافزایش  ،های فرامکانینظریهو انطباق  سازیبنابراین شاید بهترین توجیه برای بومی. یابد

عملی، های دتدوین راهبر بر گیرانهتدابیر پیشمبنای در این زمینه  اگر  جغرافیایی مشخص باشد.منافع اجتماعی یک حیطه 

از راهکارهای مستقیم و غیرمستقیم  ایکه دربردارنده مجموعه اده شودقرار دایجاد امکانات بازدارنده از جرم  و هابسترسازی

)به طور سیاست جنایی الگویی مدیریت شده و بومی شده در گستره به  توان، میاستمرتبط با اصلاح و بازپذیری مجرمان 

 مراجعو سایر  عدالت کیفرینظام نهاد مجری آن الگویی که دست یافت. )به طورخاص(هنجارستیزی مهارِ و در حوزه عام(
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ز نسخه ای بومی شده ابه تبع تبیین تا  کندتلاش می این پژوهش برای دست یافتن به چنین الگویی .خواهند بوداجرایی  مرتبط

پلی ارتباطی میان این نظریه با  سارسازی بازپذیرندهاهرم خودمهارگری، شرم با معرفی دو ،نظریه کلان و جرم شناسانه مهار

 . برخی اصول مرتبط در قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران برقرار سازد

 آن ماهیتشناختی جرمتبیین و مهار  نظریهشناخت مفهومی . 1-1

مورد در بروز رفتارهای مجرمانه را  اً یک مؤلفه خاصصرف یا مجرمانهایی که تنها یک مرحله از زندگی در تقابل با نظریه

سخ به این آنها برای پا .بودندو چندبعدی  مدارآمدند که برخوردار از نگاهی فرآیندپدید هایی؛ اندیشهدهندبررسی قرار می

این در میان ند. از عوامل در سطوح مختلف و در بستر زمان تمرکز داشت ایبه مجموعه؟ شوندکه؛ افراد چطور مجرم میپرسش 

عدم تکرار یا  بینیپیش برای داری،با محوریت قرار دادن اهرم خویشتن نفس()کفّمهار ها، رهیافتی تحت عنواننظریهطیف از 

انع بازدارنده یا وجود یا عدم وجود مو ،های اجتماعیعلقهبه مجرمان میزان پایبندی  ،در آینده رفتارهای مجرمانه تکرار

به نوعی ذکور نظریه م شکل گرفت. کنندهبازپذیرنده یا تحقیر ساریمجرمان از عنصر شرم مندیانگیزنده و بهره هایمحرک

  .ساخته استبنا  بازدارندگی هایاهرمتشریح  بر مدارِخود را مبنای پژوهش 

این نظریه  گردد.معرفی می های نظریه کنترل اجتماعییکی از نحلهمطرح گردیده به عنوان 1والتر رکلسنظریه مهار که توسط 

د. فشارهایی ند به تولید جرم منتهی شونتوانهایی هستند که میبر این مدار دایر شده که همواره افراد در معرض فشارها و کشش

هایی مانند) تشویق گروه همسآلان، پذیرش و و اجتماعی، مشکلات خانوادگی و ...( و کشش های اقتصادیمثل )محرومیت

نفس، به عنوان ابزاری مهارکننده و بازدارنده محسوب های مجرمانه و...( در این میان مهارت کفّمقبولیت در خرده فرهنگ

های تقویت تعلق اجتماعی، فرد را به سویِ همنوایی سوق ههای جایگزین انحراف و فرصتی راشود که از طریق ارائهمی

گر بروز و تکرار بزهکاری تأکید دارد:  ابزارهای خودالزام گیری ازپیش نظریه مهار بر سه عامل مهم و بنیادی دردهد. می

از  ساری بدنام کننده.و اجتناب از شرم 2امعه پذیریهای تربیتی در فرآیند جدرونی و بیرونی )مهار نفس(، تأکید بر چارچوب

ای رشته تحریر درآمده است، نظریهبه  4که توسط کاپلانظهور نموده  3تحت عنوان؛ خودگردانینحله دیگری نظریه بطن این 

هایی که به توانایی باطنی افراد برای اهرم .) Oconnor,2009:2-3)های بازدارنده درونی متمرکز است بر اهرمبیشتر که 

دهد. این ها را )به طور عام( و مجرمان را )به طور خاص( مخاطب خود قرار میکند و عموم انساناشاره می تننظارت بر خویش

                                                           
1 -Walter Reckless. 

گیرد و آنها را به ها و الگوهای فرهنگی خاص جامعه را یاد میهای رفتاری، باورها، ارزشفرآیند یادگیری اشاره دارد که طی آن فرد شیوه ( بهSocializationجامعه پذیری) - ۲

پذیرش فرهنگ زندان و جذب شدن در خرده  به دلیلِدر مورد مجرمان که این فرآیند یادگیری و نهادینه سازی  (.63: 1399)ستوده ، سازد می عنوان جزئی از شخصیت خود نهادینه

در ارتباطی  پذیری. جامعهگرددکند که از آن به جامعه پذیری مجدد ) دوباره اجتماعی شدن( تعبیر میتری تبعیت میاز الگوی پیچیدههای مجرمانه دچار اختلال شده است فرهنگ

های رفتاری را در ذهن افراد و الگوها، قالب هافرهنگی ازطرریق انتقال تجربه ، مفاهیم عمیق و موثرقرار گرفته است .درواقع )Acculturation) پذیریبا فرهنگ و تنگاتنگی مستقیم

فرآیند  پذیریفرهنگدرواقع . شوندعمیق و مداوم می ،های مذکور نهادینه، آثار الگوها و تجربهت گردیدهای مذکور در ذهن افراد ثبو زمانی که قالب نمایند، حک میجامعه

 (. 67: 1395) زایونگ ، تابعان آن است  نهادالگوهای مورد وفاق اجتماع در  سازیدرونی
3 - Self Administration. 
4 - Kaplan. 
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جهت بانی رهنمون ساخته و با تمرکز بر این قابلیت درونی، بستری مناسب را در مسیر تقویت خویشتنبزهکاران نظریه 

یا ساخت مجدد  1های دوباره رفتاریدهد، امری که در نهایت منتهی به سنخ بندیپذیری فردی را در آنها شکل میمسئولیت

های مجرمانه یا تکرار گیری از رفتارنفس( بر راهکارهای پیشدرواقع، رویکرد مهار)کفّگردد. در آنها می 2مفاهیم اخلاقی

داری)مهارنفس(، تعهداخلاقی، ورزد: خویشتنگیرانه بر چهار اصل تأکید میی تدابیر پیشهدارد و در راستای ارائآنها تمرکز

هنگامی که این موانع بازدارنده  (.Murphy&Shaming ,2007 : 47 مشارکت)پیوند اجتماعی(، شرم)ندامت سازنده( )

ی کنترل هم برای افراد و هم برای حفاظت از جامعه در مواجهه با انحرافات به میزان کافی دربردارنده کارکردهای دوگانه

 1399نیز مرتبط نمود) صدیق اورعی ، 3ای تحت عنوان بازدارندگیتوان آن را به نظریهاجتماعی و رفتارهای مجرمانه باشند، می

اش ای عمیق با اعضای خانواده و اطرافیان خویش، اجتماع پیرامونیهای ریشهاز منظر نظریه مذکور، فردی که دارای گره (.12:

بنابراین زمانی که او  4شود.کند که بر رفتارش نظارت میو نیز مبانی دینی و ارزشی باشد خود را همیشه در موقعیتی تصور می

گیرد، اهرم های های دینی و هنجارهای گروهی و پیوندهای اجتماعی خویش قرار میه ارزشدر مسیرهای انحرافی نسبت ب

 دهد. داری سوق میگردد و او را به سمت تغییر رفتار و خویشتنارزشی و پیوندهای عاطفی در درون وی فعال می

ی پلِ ارتباطی مثابهتواند بهگونه می گردد این است که؛ مهارت خودکنترلی در مجرمان چلیکن پرسشی که در اینجا مطرح می

های دینی و مبانی قانون اساسی درنظر گرفته شود؟ پاسخ در قالب یک بیان کلی از نظریه شناسی با آموزهمیان یک نظریه جرم

هبی، کنترل اجتماعی گنجانده شده است و آن اینکه؛ اگر افراد به حال خود واگذارده شوند و پیوندهای اخلاقی، ارزشی، مذ

یابد پس تنها با قرارگرفتن در چارچوب ستیزی در آنها افزایش میشان تضعیف گردد؛ امکان جامعهو اجتماعی ، اقتصادیعاطفی

گردند) ملویله ، مورگان ، نوریس و والکینگتن در مواجهه با بسترهای مجرمانه می 5داریقیوداجتماعی است که قادر به خویشتن

ها که همچون ریسمانی پیونددهنده افراد و اجتماع یه کنترل اجتماعی، در رابطه با اهمیت علقه(.یکی از نظر 195: 1393،

ای که به آن پایبندند، جرأت ارتکاب رفتارهای مجرمانه افراد به دلیل ساختار اجتماعی»دارد: باشند، چنین بیان میشان میپیرامون

(. یکی از 195: 1390)عظیم زاده ، « دهندماعی ارزشمندی را از دست میرا نخواهند یافت،زیرا که با بزهکاری پیوندهای اجت

                                                           
1 - Redefinition and re-typification. 
2 - Reconstruction. 
3 - Containment Theory. 

 شوند:آیات بسیاری در قرآن کریم این خطوط ارزشی و هنجاری را یادآور می - ٤

 ( ؛ 55؛اعراف:87؛ مائده : 190( )بقره :داردبه راستی که خداوند از حدگذرندگان را دوست نمی)...    «إنَِ اللَّهَ لاَیُحبُِ اَلمُعتَدیِنَ»... *

 (؛ 4،7؛ توبه : 76عمران:( )آلبه راستی خداوند پرهیزگاران را دوست دارد)...   «إنَِ اللَّهَ یُحبُِ اَلمُتَّقِینَ »... *

دارید، از من پیروی کنید تا خدا دوستتان بدارد و گناهان شما را وست اگر خدا را د)بگو  «  قلُ إن کُنتُم تُحِبُّونَ اَللهَ فَاتَّبِعُونِی یُحبِبکُمُ اَللهَ وَ یَغفرِلکَُم ذنوبکم وَ اَللهَ غفَُورٌ رَحِیمُ» *

 (. 36عمران:( ) آلبر شما ببخشاید و خداوند آمرزنده مهربان است

 
5 - Self-Concept. 
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های دینی و گردد؛ اهرم؛ خانواده ، شغل ، موقعیت تحصیلی و ... مطرح میکه در کنار مواردی چون 1های اجتماعیاین علقه

کنند. رواقع دین، فرهنگ درونی عمل میکننده مداری در مجرمان به مثابه ابزارهای کنترلمذهبی هستند که در فرآیند اخلاق

توانند مجرمان را با ضمانت اجراهایی که از صبغه اخلاقی برخوردارند همچون احساس گناه یا خودسرزنشی و اخلاق هر یک می

 گردد.مواجه سازد امری که به تبع آن، سطحی از پایبندی به نظم اخلاقی و اجتماعی نیز ایجاد می

  های اسلامیدرپرتوی آموزهمهار  ریهشناخت مفهومی نظ. 1-2

 رانفس کفّتوان ، میهای اسلامدر آموزهباورهای نهادینه  یمطالعهشناسی فاصله گرفته شود با اگر از رویکردهای صرفاً جرم 

تعدیل رفتار  ،های معقولتوانایی تبعیت از درخواست»؛ استویژگی بارز چهار  واجد( 2النفسنفس)ضبطکفّ؛نمودمعنا اینگونه 

در چارچوب قابل قبول اجتماعی بدون مداخله و و تمایلات فردی  هاخواسته اجابت تمام، به تأخیر انداختن مطابق با موقعیت

را به  آنهاد اشاره دارد که افرادر درون  خصلتیبه  نفس، کفّبنابراین (.58:1394جان بزرگی ،«)دیگر یهدایت مستقیم فرد

کریم از در آیات قرآن(. 134:1401)الوانی،دارد می باشد، وا بیرونی گرلیک کنتربدون اینکه تحت نظارت  انانجام وظایفش

 4،محاسبه 3،سطحی از شناخت و بینش که مبتنی برمراقبه آوردندست به که برای  تعبیر شده استفرآیندی  نفس به عنوانِکفّ

کیفیتِ  بهمجرمان  فرآیند مذکور در(. 139:  1395)چمل نژاد و ذاکری ، شودکار گرفته می  به،باشد رفتاری 6و معاتبه5مشارطه

ای اصول بر مبنان جدید در مجرم و رفتاری اخلاقی هایگیری نگرشبرای شکل ایبلکه شیوه پردازدنمیاعمال و ملکات آنها 

توان با واژهایی ازجمله؛ نفس را میکفّ.دنهای مجرمانه نگردتا دوباره گرفتار ورطه باشدمیهای تعلیم و تربیت و روش

                                                           
آنکه در راه خدا، اندرزگویی را از ) «مَوَاعظَِ الناسِ لَن تُغنَی عَنهُ شَیئاً مَن لمَ یجَعلَ لله لَهُ منِ نفَسِهِ وَاعظِاً فَإنّ  » فرمایند:شود که میدر این رابطه حدیثی از امام صادق نقل می - ۱

 (.149:13/ 1360)مصطفوی ، (درون برای خود قرار ندهد، به راستی که اندرزهای دیگران هیچ سودی به حالش ندارد
2 - Self Control. 

خداوند مراقب  «إنَ اللهَ کانَ علََیکُم رَقیباً»  :شود( اینگونه بیان می1آیه -)سوره نساء ، نظارت خداوند بر همه مخلوقاتش. امری که در نخست :گیرددو مورد را دربر می ،مراقبه - ۳

مورد خطاب قرار  ( اینگونه105آیه  – در )سوره مائدهکه . امری ها استمهارت خودوارسی در انسان کارگیری. دوم، نظارت افراد بر رفتارهای خویش که بیانگرِ بهاعمال شما است

 به خودتان بپردازید. ،ایدای کسانی که ایمان آورده «آمَنُوا علَیَکُـم أنَفُسَکُم نَـیـا أیهُـاَ الَّذِی»:گیردمی
. موضوعی که در از خودکنترلی است سطحیبیانگر ، درواقع باشدبه عملکردی اشاره دارد که به دنبال سنجش درستی یا نادرستی رفتارهای هر فرد توسط خودش میمحاسبه،  - ٤

، خداترس شوید و هرکسی نیک بنگرد تا چه ای اهل ایمان «یـا اَیهَُـا الَّذیـنَ آمَنُوا اتَّقُوا اللهَ وَ لتَنظُر نفَسٌ مـا قَدَّمـتَ لِغَد»:اینگونه تصریح شده است(  18آیه  -)سوره حشر

  (. 1392:700)نراقی،فرستدعملی برای فردای قیامت خود پیش می
که افراد خود را متعهد به ایفای آن وظایف دانسته و از آن کوتاهی نکنند )ملک و  ایگونهبه ،که از پیش تعیین شده استباشدمیهایی به معنای حرکت در چارچوب مشارطه، - ٥

 (.  191: 1399همکاران ،
به تا دیگر مرتکب تکرار این گونه اعمال نگشته و  کنندپس از انجام رفتارهای هنجارستیز و ناشایست در مورد خود لحاظ میبه معنای سرزنش و عتابی است که افراد معاتبه،  - ٦

نفس، تقوی  داری در مفاهیمی همچون؛ محاسبههای دینی، اصطلاح خویشتنارتکاب جرم وابستگی نیابند. هدف از معاتبه نائل شدن به سطحی از مهارت خودکنترلی است. در آموزه

 (. 48:1384شود )زارع ،گردد که در قرآن و روایات به عنوان عاملی مؤثر در دست یافتن به سعادت و کامیابی قلمداد میو صبر متبلور می
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بانی، خودپایی، گری،خودوارسی، خویشتنخودتنظیم4خود، مدیریت3خودگردانی،2خودبازداری،1داری،خویشتن

 (.223:  1396خودتربیتی و ... دارای اشتراک معنایی دانست) آذربایجانی و دیلمی،  خودمهارگری،

پی محرکی برانگیخته در ها ودر مقابل تکانهدرنگ قرار دارند که بی یتحت تأثیر هیجانات انسان غالب رفتارهای درواقع، 

به معنای توانایی  هاتکانه مهار(. 44/1: 1390)پورافکاری، موضوع دشواری خواهد بودآن  یکنترل آگاهانه امری که ،شوندمی

این ت قرار گیرد. کاملاً تحت مدیری تواندمیسوگیری آگاهانه  یک ،امری که در پرتویاستآنی  هایدر برابر انگیزه مقاومت

مبنای براین، بنا. ( 42: 1397) شجاعی ،شودمیآگاهانه به خودکنترلی  منتهیبرخی افراد در همان مهارتی است که 

 شانرفتاری دادهایونی و برونکنترل ارادی فرآیندهای در برایافراد توانایی میزان  توان دررا می نفس(خودکنترلی)کفّ

 فردی ایتاً رشدبه تسهیل شکوفایی اخلاقی و نههیجانی و رفتاری بوده و منجر ،های شناختیکه دربردارنده مؤلفه نگریست

این  بر مهارظریه نمبنای دینی (. 108: 1389)قدیری ،د روپیش تواندتقوا می یعنیتا بالاترین سطح آن  ی که. فرآیندشودمی

پاسخ  کنند؟عنه(، پرهیز میاند )منهیچگونه افراد از ارتکاب اعمالی که نسب به انجامشان نهی شدهباشدکه؛ میپرسش استوار 

است که مرتکب رفتارهای  شانهایشان به قیود و پیوندهای ارزشمنددر همین استدلال اخیر جای گرفته که آنها به دلیل پایبندی

ی مذهبی ضمن ایجاد حس ؛ اعتقادات به خصوص باورهای باور رایج این است کهق کاربرددر حوزه اخلاگردند. مجرمانه نمی

نهایت قادر گردند که  اجتناب نمایند و در ها، از تکانهندازندهای آنی را به تعویق بیکه افراد لذت جویی شوندگناه موجب می

 .( Kivetz &Yuhung,2006 :572)دست یابند مهارِ خویشبه سطح بالایی از 

متفاوتی از سازوکارهای کنترلِ درونی را برای مقابله با خطرها و  سطوح، )عَلیّهِمُی السلَام(کریم و احادیث معصومانقرآن

های ها و تنبیهای از پاداشاند. درواقع این تدابیر مجموعههای اجتماعی از جمله رفتارهای مجرمانه، ارائه دادهآسیب

های درونیِ قوی و مؤثر، زدارندهها و بااند تا به مثابه محرکبینی شدهبه فرمان خداوند پیش گیرند کهطبیعی را دربرمیماورای

هایی که از جمله عبارت (.179: 1379؛ استارک و بن بریج ،  142: 1379؛ایوانز و دیگران ،  450: 2001)بارکت ، عمل نمایند

توان آن را باشد، عبارتی که میمی 'ترس از دوزخ'قلمداد گردد؛  درونیکننده ابزار کنترلتواند تداعیاز منظر دینداری می

دانند که بر همه چیز آگاه است و رفتارهای آنها را افراد دیندار جریان عمومی خلقت را تابع قدرتی می» معنی نمود:  گونهاین

دهد و برای آنچه که در سویی خلاف سنجد، به آنچه که سیر آن به سوی عالم هستی است پاداش میاز کوچک و بزرگ می

مداری افراد دیندار، اخلاق«. کندآمادگی برای التزام اخلاقی را تقویت مینگرشی که  .داردکیفر مقرر میکند،آن حرکت می

دانند) فتحعلی خانی ، خویش یعنی از کف دادن اصل سرمایه می5را شرط سود بردن و تخلف از آن را عامل خسران و باختن

1379  :100 ) . 

                                                           
1- Self Restraint. 
2- Self Restraining. 
3 - Self Administration. 
4 -Self Management. 

 . خَسِرُوا انَفسَهُم - ٥
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 سارسازیگیری و شرم پیش هایابزارهای مهار مبتنی بر اهرمتطبیقی تبیین  .2

بیرونی نیز کنترل آن نیاز به ابزارهای مهارِدرونی)خودمهارگری(، در مواجهه با بزهکاری و برای سازوکارهای مهار علاوه بر

های ارتکاب اند که با هدف کاهش فرصتای از سازوکارهای فردی و اجتماعیابزارهایی که دربردارنده مجموعه باشد.می 

باشند. سازوکارهای مهارِ ها میماهیتی محدودکننده به لحاظ مادی و فیزیکی در برابر این فرصت جرم  ایجاد می شوند و دارای

 ( و تدابیرمهارکننده بیرونیِعام گیرانهرویکردهای پیشغیررسمی ) بیرونی به دو دسته تقسیم می شوند : تدابیر مهارگر بیرونیِ

)الگوهای شوند میگرفته کاراجهه با رفتارهای مجرمانه بهمونظام عدالت کیفری در رسمی که غالباً در مرحله واکنش 

بعضی از  لحاظ تعابیر تصریح شده دربیرونی با  ابزارهای مهاربه تبیین انطباقی بخش این . در (خاص سارسازی بازپذیرندهشرم

 شود.می پرداختههای قانون اساسی  اصل

 قانون اساسی در گیرانهپیش تدابیرهای مهار بیرونی با اهرم انطباق . 1-2

 از گیریلازم در پیش هایدیگری خود را دارای ظرفیت شناختیِرویکردهای مبتنی بر نظریه مهار بیش از هر نگرش جرم

برای  ایمادی و نمادین است که هر جامعهابزارهای از  ایمهار اجتماعی مجموعهدرواقع . دانندتداوم آن می یا جرم و ارتکاب

ضمانت اجراهای از قواعد،اصول معین و  ایمجموعه ه وسیلهرفتار تابعان خود در برابر رفتارهای مجرمانه ب تضمین همنواییِ

بر این فرض استوار  ،گرددمحسوب می گیرانهپیش هایآغاز تلاشبه مثابه رویکردی که سرنظریه مهار  در اختیار دارد. مؤثر 

 درونی نشدن هنجارهای اخلاقی است . بنابراینفردی در زمان ضعف اقتدار اجتماعی و  هایاستهنتیجه غلبه خو ،است که جرم

که در بطن آنها فضایی جهت بالندگی فردی و  می باشند سیاست های بازدارنده پیشنهادی در این نظریه متکی بر بسترهایی

از بروز رفتارهای مجرمانه  گیریین نظریه برای پیشا .مده باشدمفاهیم همنوایی جمعی فراهم آ شناخت به تبعرشد اجتماعی 

از جمله نقایص که درپرتوی دستیابی به اهدافی  کندابزارهای مهار درونی و بیرونی را پیشنهاد داده و فرآیندی را ترسیم می

و هنجارها  هااز حریم ارزش کجروبازگرداندن افراد  ،علقه ها و پیوندهای مثبت اجتماعیجانشین نمودن  ،جامعه پذیری پیشین

درمان  ،بخشیتوان ،اصلاح و تربیت ،بازپروری ،. سازوکارهایی که در قالب مجازاتیابدمعنا میبه مسیر مطلوب اجتماعی 

 . یابدپس از خروج و بازیابی منزلت اجتماعی تجلی می هایمراقبت ،،آزادی مشروط

با لحاظ سبقه عرفی و مذهبی در قوانین و مقررات خود به مسئله بازپروری مجرمان و لزوم نیز  ایران قانونگذاربراین اساس، 

به  کهمی باشد  ایران قانون اساسی م ترینِ این قوانین،مهّ ازجمله آنها به فضایل اخلاقی توجه نشان داده است. متعهد نمودن

اهداف شارع و شناسی، های جرمرمان برمبنای پیشرفتاز جرم و اصلاح و تربیت مج گیریدرقبالِ پیشعنوان قانونی مرجع 

صریح ترین اصل قانون اساسی داشته است.  در این رابطه اگرچه کلی تدوین اصولی  سعی درهای شرع مقدس اسلام آموزه

اصل  را به صورت اولیه و اصلاح مجرمان را به صورت ثانویه در بخشی از خود تصریح نموده است، گیریآن پیشدر که 

ناگفته پیدا است که موضوع  .باشد میتبیین کننده وظایف قوه قضائیه به نوعی یکصد و پنجاه و ششم قانون اساسی است که 
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نیازمند حمایت نهادهای ایفای تدابیر پیشگیرانه به صورت انحصاری بر عهده قوه قضائیه قرار گیرد و  تواندنمی گیریپیش

 می باشد.یاست جنایی مشارکتی سازوکارهای ستدوین  مختلف ازطریق

است، تدابیر  سارسازیشرممهار و  بومی شده هایبا محوریت آن که توجه به اهرمسو این پژوهش درنگرشی هم ترتیب،اینبه

  :دهدقرار می و تفسیر پیشگیرانه مصرح در برخی اصول قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران را در سه سطح مورد ارزیابی

لزوماً مجرمان نیستند  گیریاین سطح از پیشمخاطبان  غیرکیفری یا پیشینی(: ،کنشی)اولیه  گیرانهتدابیر پیشنخست، سطح 

، به دنبالِ سوازیک . رویکردی کهگیرندآن قرار می آماجبالقوه جرم،  هاییا موقعیتوبلکه عموم افراد جامعه)بزهکاران بالقوه( 

تا  باشدمیفردی با انجام تدابیر مناسب  هایصدد تقویت مهارتجرم بوده و ازدیگرسو، درای ارتکاب از بین بردن فرصت ه

تا رفتارهایی را انجام دهند که در شرایط حال  سازدفرصتی را مهیا  آنهابپردازد و برای پیرامونی افراد بتواند به اصلاح متغیرهای 

ارتقاء  ،به آموزش و پرورش تواناولیه میگیری پیش هایبرنامه (. از جمله 24، 1390) مهدوی مفید خواهد بود شانو آینده

با مطالعه قانون اساسی مشخص براین اساس، . اشاره داشتسلامت عمومی ،واکسیناسیون و ... ، سطح سواد همگانی در جامعه

متفاوتی از الگوی پیشگیری اولیه  سطوحو راهبردی به  گیرانهکه بسیاری از اصول با برخورداری از رویکردی پیش گرددمی

و افراد به حال خود واگذارده شوند اگرنظریه مهار بر این اندیشه استوار است که  مبانی. الگویی که با تأثی از انداشاره نموده

ستیزی در آنها افزایش امکان جامعه ،شان تضعیف گرددپیوندهای اخلاقی، ارزشی، مذهبی، عاطفی، اقتصادی و اجتماعی

 نمونه عنوانبهدراینجا که افزود.  1شانبازدارندگی بر توانِدر چارچوب قیوداجتماعی  دادن آنهابا قرارتوان مییابد پس تنها می

مورد تصریح قرار بر مبنای پیشگیری سطح اول برخی از ابزارهای بازدارندگی که در قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران به 

 نمایندمیاشاره  بنیادینی هایبه مؤلفه خودساختاردر  اصولی که اشاره نمود.4امو اصل سی3اصل دهم2؛ اصل سوم،مانند اندگرفته

اهمیت پایبندی به مانند:  ،در تکوین بسترهای مجرمانه نقش داشته باشد تواندمی یک سو، فقدان یا تضعیف هر مؤلفهاز که 

ازدیگرسو، تقویت هر  و ارتقای سطح آگاهی عمومی، خانواده ،ویت فضایل اخلاقی، آموزش و پرورشتقموازین اسلامی، 

خنثی نمودن  به دنبال بطن خودل در واین اص .در پیشگیری اجتماعی از جرم مؤثر واقع شود تواندنام برده می هاییک از مؤلفه

                                                           
1 - Self-Concept. 

 اصل سوم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران: - ۲

 یط مساعد برای رشد فضائل اخلاقی بر اساس ایمان و تقوی و مبارزه با کلیه فساد و تباهی .بند نخست، ایجاد مح -

 های گروهی و وسایل دیگر.رسانه ها با استفاده صحیح از مطبوعات و های عمومی در همه زمینهبند دوم، از بالا بردن سطح آگاهی -

 ربیت بدنی رایگان برای همه، در تمام سطوح و تسهیل و تعمیم آموزش عالی .تبند سوم، آموزش و پرورش و  -

-  . .... 

 ایجاد امکانات عادلانه برای همه در تمام زمینه های مادی و معنوی. بند نهم، رفع تبعیضات ناروا و -
های مربوط باید در جهت آسان کردن ریزیجمهوری اسلامی ایران: ازآنجا که خانواده واحد بنیادی جامعه اسلامی است، همه قوانین و مقررات و برنامهاصل دهم قانون اساسی  - ۳

 .برپایه حقوق و اخلاق اسلامی باشدتشکیل خانواده ،پاسداری از قداست آن و استواری روابط خانوادگی 

 
مهوری اسلامی ایران: دولت موظف است وسایل آموزش و پرورش رایگان را برای همه ملت تا پایان دوره متوسطه فراهم سازد و وسایل تحصیلات جام قانون اساسی اصل سی - ٤

 عالی را تا سرحدخّودکفایی کشور به طور رایگان گسترش دهد.
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به صورت ، از قوه قضائیهخارج  که عمومی هایسیاست گذاری منطبق بر. نگرشی علت شناسانه ندعوامل اجتماعی جرم برآمده ا

 .گردنداتخاذ و اجرا میغیرکیفری و در قبال عموم مردم 

مداخله  یمعطوف به نحوهکه  گیردرا دربر میسازوکارهایی پیشینی(:  ،غیرکیفری ثانویه)کنشی، گیرانهسطح دوم، تدابیر پیش

و رده بندی شناسایی  پذیراقشار آسیب گروهدر که آنهایی یا و اندگرفتهدر معرض خطر قراریا که  استدر مورد افرادی 

 هایکه نشانه است در شرایطیسطحی از مداخله  گرِگیرانه ثانویه بیانپیش تدابیر .بنابرایندارندافتراقی و نیاز به حمایت  شوندمی

افراد را  توانندکه می عواملی .است که آنها در محاصره عوامل خطر قرار گرفته اندواقعیت این  مبین شخاصفردی و پیرامونی ا

قرار گرفتن افراد در  یدهندهدو رکن بنیادی که نشان د.نفراهم آوردر آنها د و موجبات هنجارستیزی را نآستانه جرم پیش بَر تا

به همین ترتیب، زمانی که از افراد دارای  .مذکور هایمؤلفهبودن  محوربالقوگی و آینده عبارتند از: ،بسترهای موجد خطر است

بروز  توانداست که در آینده از جانب این افراد می هاییبرخی اقدام بینی، مقصود واقعی پیششودحالت خطرناک صحبت می

در  اصولی که دربردارنده سازوکارهاییجمله از(.  179-178: 1396) رضوانی و آنها را به ورطه های مجرمانه سوق دهدنماید

 2و بیست و نهم 1ول بیست و یکماص می توان به: در قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران است،گیرانه ثانویه تدابیر پیشمورد 

سپردن حضانت یا  با شرایط خاص ویا به اشخاصی اصولی که با اتخاذ تدابیری مانند: اعطای بیمه .قانون مذکور اشاره داشت

قیمومت فرزندان به زنانی که صلاحیت قانونی و شخصی برای این امر را دارا هستندو ... به حمایت های افتراقی از اشخاصی 

 .بینی استبروز خطر برای آنها در آینده قابل پیش می پردازد که 

که فرداز  دنباشمی هاییناظر به موقعیتسازوکارهای این طیف  ثالث) مراقبتی ،پسینی، بالینی(: گیرانهپیش سطح سوم، تدابیر

. بنابراین این دست اقدامات به منظور جلوگیری از مانایی در است مرتکب رفتارهای مجرمانه شدهمرحله خطر عدول کرده و 

در قسمتی از که  (. موضوعی 69، 1400)قلاوند و همکاران دنپذیرمی صورت از تکرار جرم گیریپیشمسیرهای مجرمانه و 

ثالث  گیرانهتدابیر پیش گرمشخص شده و نشان« اصلاح مجرمین» بند پنجم اصل یکصد و پنجاه و ششم قانون اساسی با عبارت

شدن پیوندهای اجتماعیِ  رنگیا کم دادنمنجر به از دست دنتوانکه می زنندهتدابیر از برخوردهای غیراصولی و انگاین است. 

 Komp 2004) کندجلوگیری می ،مجدد مجرمانه در آنها گردد هایو ناگزیری برای انتخاب هاعلقه رفتن، از میانمجرم

                                                           
 :اصل بیست و یکم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران -  ۱

 را در تمام جهات با رعایت موازین اسلامی تضمین نماید و امور زیر را انجام دهد : دولت موظف است حقوق زن* 

 مساعد برای رشد شخصیت زن و احیای حقوق مادی و معنوی او. هایایجاد زمینه -1

 .سرپرستبالخصوص در دوران بارداری و حضانت فرزند و حمایت از کودکان بی ،حمایت مادران -2

 .بقای خانوادهبرای حفظ کیان و  ایجاد دادگاه صالح -3

 .سرپرست ایجاد بیمه خاص بیوگان و زنان سالخورده و بی -4

 طه آنها در صورت نبودن ولی شرعی.اعطای قیمومت فرزندان به مادران شایسته در جهت غب -5
 

،درراه ماندگی،حوادث و سرپرستی بازنشستگی، بیکاری،پیری،ازکارافتادگی،بیبرخورداری از تأمین اجتماعی از نظر  اصل بیست و نهم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران: - ۲

 .صورت بیمه و غیره حقی است همگانیپزشکی به  هایسوانح و نیاز به خدمات بهداشتی و درمانی و مراقبت

 راد کشور تأمین کند.مالی فوق را برای یک یک اف هایخدمات و حمایت ،و درآمدهای حاصل از مشارکت مردم لف است طبق قوانین از محل درآمدهای عمومیدولت مکّ
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برای آنها تعریف شده و  ای کهاولیه و ثانویه با توجه به هدف مداخله گیریتدابیر پیشگفت که  توانمی رو،ایناز (.110,

ثالث  گیریتدابیر پیش اما گیرندقرار می گیرانهحیطه سازوکارهای پیش، در دهندجمعیتی که تحت پوشش تدابیر خود قرار می

.)نجفی ابرندآبادی، که در قسمت بعد مورد ارزیابی قرار خواهد گرفتگردنداتخاذ میبالینی  –بیشتر در جرگه اقدامات مراقبتی

1383 :750.)  

  مهار در نظریهبه مثابه اهرمی ثانویه بازپذیرنده  سارسازیشرم. 2-2

 اره قرار گرفت،آمده است و مورد اشاز اصل یکصدو پنجاه و ششم  یکه در قسمت 'اصلاح مجرمان' با توجه به تصریح عبارت

جرم ارتکاب دن مجدد به یزایاز دست  انبازدارندگی مجرم که منجربه را مدنظر قرار دادگیری ی از پیشخاص سطحتوان می

ی از انواع یا جرایم تحمیل مجازات بر مجرم از ارتکاب مجدد همان نوع جرمبا تا  درصدد است گیری. این نوع پیشگرددمی

از  سطحاین هدف  ترینممهّساری شرمحسِ تقویت  به وسیلهاز تکرار جرم  امتناع مجرمان. بنابراین نمایددیگر جلوگیری 

بهره مختلف نظری  هایتبیین از متن خویش شود که درنگریسته می یالمعارف ةدایر مثابهبه ساریاهرم شرم .است گیریپیش

د را از یک سو، بر خوتمرکز کانون که  اهرمی .را در متن خود گنجانده است بُرشِی ی علوم انسانیاز هر شاخه و گرفته است

به عنوان ابزاری  سارسازیشرمالگوی ، بر کیفیتِ سوو ازدیگرنظارت اجتماعی قرارداده نحوه درک ارتباط رفتارهای مجرمانه و 

و  یختشناجرم هایسنت سارسازیدرواقع، شرم. ورزدتأکید می (گری)خودالزامداریخویشتننائل آمدن به مهارت برای 

رد و باور خود را در مو (Garabedian,1983 :140)متعددی را حول مفهوم شرم گردآورده استی مدارانهاخلاق

 تریا میزانِ پایینببر این مدار قرار داده است که جوامع در صورتی  کجروانهبه مسیرهای  مجرماز بازگشت دوباره  گیریپیش

یقی بین نگرش تطب این .استفاده نمایند مجرمانشرم به نحو مؤثری در مورد دهای کراز کاراز تکرار جرم مواجه خواهند بود که 

ران و ترمیم ضمن حفظ روابط اجتماعی و ایجاد فرصت جب، شرم سازیمعنا است که بیشینه به این و علم اخلاق شناسیجرم

واقع بازپذیرنده زمانی  ساریشرم بنابراین،. قبال گریزهای مجرمانه عمل نماید کاهنده در ایبه عنوان مؤلفه تواندضرر می

واکنش  تارمجرمانهرفاینکه با اهرم عدم تأیید انحراف نسبت به  رغمعلی)در رأس آن نظام عدالت کیفری( که جامعه  گرددمی

مل کیفر تاوان زیرا باور جمعی این است که مجرم با تح پذیردبه آغوش اجتماع را نیز می مجرمبازگشت  لکن دهدنشان می

تحقیرکننده  ساریرمشناشی از اهرم  ، در حالی که بدنامیِاساساده و دیگر به جامعه بدهکار نیست. براینرفتار خود را پس د

بازگشت اجتماعی –اریآبرود–عدم تأیید بر توالیِ بازپذیرنده ساریابزار شرم؛ انجامداخراج می–رسوایی–عدم تأیید به توالیِ

 .( 25-19:  1394) علیوردی نیا، نمایدتمرکز می

بر سه اهرمی که  مذهبی خواهد بود، -فرهنگی -اخلاقیبرای کنترل جرم ایجاد و تقویت تعهدات ابزار  ترینممهّبراین اساس، 

و در نهایت به  دهدارائه می مجرم، مفهومی فعال از بخشداخلاقی می ی: به کنترل اجتماعی صبغهمؤلفه بنیادی متمرکز است

، به دنبالِ تقویت ساری و بازپذیری از یک سوشرم سازوکارهایکه با تکیه بر  پردازدمی نظارت اجتماعیفرآیندی از  دهیشکل
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و از دیگر  ( 5: 1394) علیوردی نیا ، ) درهم آمیختگی و ادغام( است1اجتماعی او و به هم پیوستگی گر در مجرموجدانی الزام

اهرم  محور اساسی در تبیین .کشداز انحراف ثانویه را به تصویر می گیریراهکارهای پیش زننده، با اجتناب از تدابیر انگسو

: به دو نتیجه متفاوت ختم گردد تواندنظام عدالت کیفری به نیابت از طرف جامعه می آن است که مواجهه سارسازیهای شرم

بدنام کننده در وی تلقی نموده که راهی برای او کننده وتحقیر ساریرا عامل تقویت حس شرم مجرم، طرد ر روش نخستد

، او را اشی از ارتکاب جرم به مباشر آنن ، ضمن القای شرمندگیدر روش دوم .گذاردجز باقی ماندن در مسیر بزهکاری نمی

، تأکید الگوی واکنشیقسمت این  ترینم. بنابراین مهّطرد یا بدنام شود آنکه، بیگرداندضمنِ تحمل مجازات به جامعه بازمی

 .گرددبه پذیرش اجتماعی بزهکار یا به طرد او از جامعه منتهی  تواندکه می 3،است2«یا ندامت ساریشرم»بر کارکرد 

در مجرم  گریخودالزامو تقویت ندامت : شرم درونی )از طریق نهادینه سازی پذیرداز دو طریق صورت می ساریتحقق شرم

و شرم بیرونی 4از رفتارش به جامعه است( ی ناشیوارده هایو خسارت هاکه ناشی از اعمال مجازات و آشنایی او با میزان آسیب

نحوه تعیین ضمانت ، بر این اساس5.(اوضمن حفظ کرامت انسانی  توسط جامعه مجرم)به وسیله عدم پذیرش اجتماعی رفتار 

( و 6دربرگیرنده )جاذب های: واکنشنمود ارائه طیفدو  بایست دررا میشرم و کارکردهای آن  مبنای بر اجراهای کیفری

از طریق آموزش  مداری در مجرمانتقویت اخلاقدربرگیرنده به دنبال  هایواکنش( 7دافعواکنش های طردکننده )

از بستر بی هیچ صحبتی را  مجرم، دافع هاید. درحالیکه واکنشنمنجر به دفع او از جامعه گرد آنکهبی داری هستندخویشتن

 .(Yah- Ling,Carlo,: 994-1010 ,2014)کنندجامعه طرد می

 های کاربردی آن بیش از پیش به سمتذهن و اندیشه را پیرامونِ بحث سازیسارو نحوه شرمشرم  مقوله تطبیقی به اما رویکرد

بندی و کارکردهای آن صورت گرفته ، تقسیمای بر شرمحیطه مذکور تمرکز ویژهدر زیرا ، دهدسوق میدینی اسلام  هایآموزه

 ،ت شرمیگردد و دلیل این امر مبتنی بر آن است که ماهمحسوب می 'یارکانِ فضایل اخلاق'، شرم از ها. از منظر این آموزهاست

                                                           
1 - Interdependency. 

 شود. درواقعرفته می، همان است که؛ در نتیجه تحقق شرم بر آن خشم گکند. به عبارت دیگر خود، نقش اساسی ایفا می. خود؛ در احساس شرمشرم نوعی خشم به خویشتن است - 2

رات اختران، چاپ ، انتشاد، حسن، در ستایش شرم،  تهران: قاضی مرا) برای اطلاع بیشتر ر.ک به؟ من چیستم، گوید: من کیستمپرسش پاسخ می، همان فاعلی است که به این خود

 .( 133(، ص  1392سوم، ) 
 :برای اطلاع بیشتر رجوع شود به -2

- Ahmed , E., Harris, N., Braithwaite, J., & Braithwaite.( 2001), V. Shame management through reintegration . Cambridge. UK: Cambridge 

University Press. 
- Harris, N., & Maruna,S. shame, shaming and restorative justice: A critical appraisal.(2005). In D. Sullivan& L.Tiff (Eds) .Handbook : of 

restorative justice ( pp.452-462). New York : Routledge.  

 
، شرم بیرونی گویند. در مقابلبه آن شرم ناشی از وجدان نیز می شودمنظور از شرم درونی؛ احساس شرمی است که از طریق اعمال ضمانت اجرای رسمی بر بزهکار تحمیل می�-   ٤

که به آن شرم ناشی از عدم پذیرش اجتماعی رفتار نیز اطلاق  گیردناشی از ارتکاب جرم شکل می آبروییبه جهت ترسِ از دست دادن پیوندهای اجتماعی و تقویت احساس بیکه 

 .گرددمی

  :اطلاع بیشتر در این مورد ر.ک به برای -  ٥

 .104-103، ص ، تهران ، انتشارات سمتدالت ترمیمیع .( 1385غلامی، حسین. ع) -

 .67ص ، دهم چهارم، شمارهدوره مطالعات پیشگیری از جرم، ، فصلنامه تکرار جرمشرم و پیشگیری از . (  1387. ) غلامی، حسین -
6 - Inclusionar. 
7 - Exclusionar. 
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از دو  توان، شرم را میدر منابع اسلامی(.  155: 1380شود) دیلمی، و کجروانه معرفی می از رفتارهای هنجارستیز 1بازدارندگی

های اخلاقی و تقویت علقه) با رویکردهایی مبتنی بر ایمانی و شرم نفسانی: از یک طرف، شرم جهت مورد ارزیابی قرار داد

  .ینی)با رویکرد پیشگیرانه ثانویه(، شرم پیشینی)با رویکرد پیشگیرانه اولیه( و شرم پسو از طرف دیگر داری(مهارت خویشتن

؛ افراد به مذهبی تکیه دارد به این معنی که شرم ایمانی همانطور که از نامش پیدا است بر ایمان: شرم ایمانی و شرم نفسانی -

که مبّین (. 40:  1396، کنند) رضاپور و همکاراناجتناب میدلیل ایمان به خداوند )ج( از او شرم نموده و از ارتکاب گناهان 

 . است 2داریرویکردی پیشگیرانه مبتنی بر خویشتن

. نظارت دارد بر تمامی رفتارهای افرادناظری ، با اتکا به این موضوع که ها داردباطن انسان، اشاره به بر همین اساس، شرم نفسانی

را به  آنها منتهی شده ورمانه های انحرافی و مجآوری را در مقابل کششتاب در افراد برایشرم احساس تقویت  امری که به

 ساریشرم از خداوند را بهترین نوع شرم، امام علی )ع( در این رابطه3.نمایدداری تهییج میمهارت خویشتن استفاده از نوعی

بودنِ ماهیت  متکیاین روایت بیانگر « بهترین نوع شرم آن از است که انسان از خدای خویش شرم کند» : نمایدمعرفی می

زیرا برآیندِ شرم از خداوند  دهد،و به طور خاص مجرمان را نشان می داری در افرادساری بر مدار تقویت خویشتنشرم

امتناع از انجام  از آنو مقصود در آموزه های دینی و قرآنی بسیار مورد تأکید قرار گرفته است  این مهارت گری است.لزامخودا

 شوداستفاده می« داری، بازداشتن و خویشتنستادن، برگردیدنبازای»هایی مانند؛ باشد، که در ادبیات فارسی از واژهمی عنهمنهی

درباره سازوکارهای ای از این تأکید نمونه (. 1385:  16229)دهخدا، گردندمطرح مینفس کفّ با سوهم ایهمگی در معانیکه 

شود ) در فراز مربوطه اشاره به این مطلب میمشاهده نمودالبلاغه های نهج در فرازی از یکی از خطبه توانرا می 4کنترل درونی

 5هند.کنترلی بیرونی نیز کارکرد خود را از دست می های، اهرمکه در صورت فقدان خودمهارگری

بر حسب اینکه قبل از ارتکاب رفتارهای مجرمانه یا پس از آن در افراد ایجاد گردد  : احساس شرمشرم پیشینی و شرم پسینی -

، گرددانسانی می ساری قبل از ورود به ورطه جرم منجر به حفظ سرمایه معنوی وشرم. باشددربردارنده کارکردهای مثبت می

                                                           
 (.28: 1376داند که اگر نباشد منشاء تمام انحرافات خواهد بود)لیثی واسطی، ها میها و پلشتیامام علی )ع(؛ شرم را مانع ارتکاب زشتی - ۱
 .( 119)نساء : (، قطعاً زیان آشکاری کرده است دوستی بگیردرا به و هر که به جای خدا، شیطان )...  «یتََّخِذِ الشَّیطَانَ وَلِیًّا مِّن دُونِ اَللهِ فقََد خَسِرَ خُسراَناً مُّبِینًاوَ مَن »... -  ۲

هستند، پرهیز کنید تا قادر به حفظ ارزش و  کسانی که اهل انحراف از معاشرت با مجرمان و ؛دهندنقل شده است که امام تذکر می (اَلسلَام)علَّیهِهمچنین در حدیثی از امام صادق  -

 .( 3،ح 375: 2/ 1365کلینی « ) شود که در نگاه مردم، یکی از آنان به حساب آییدبا اهل بدعت، مصاحبت و معاشرت نکنید. زیرا این کار سبب می»منزلت اجتماعی خویش باشید: 

نقل قول شده است که بدون ذکر نام، خاطره  ،کرد که افراد کمتر مرتکب گناه شوند توانمرحوم علامه جعفری)ره(در پاسخ به این پرسش که چه تدبیری می در مورد شرم نفسانی - ۳

(. درواقع مکافات  161: 1386، سلیمی. )بنویسید، سپس این خاطرات را منتشر نمایید ،اندمودهوان مکافات عمل دریافت نو پاسخی که به عن اندخود را از ظلمی که به دیگران نموده

 .نفس( اشاره داردهای کنترل درونی )کفداری بر مبنای مهارتخویشتنِ ابزاراعمال عمل در نقل قول مذکور ، به 
و  هاتشویقاین . اما آنچه که در اینجا مهم است منشاء درونی یا بیرونی باشند تواننداین منابع می گردند،تشویق و تنبیه واقع می ی ازمنابع اعمال، مهارتی است که با کنترل درونی - ٤

  .بنددبرای تنظیم رفتارهای خویش به کار می الگو و نمادی، آنها را به عنوان که فرد باشندمیو معیارهایی  ها، ارزشباورهااز  ایشامل مجموعهدرونی و بیرونی است که  هایتنبیه
نشود،  و بدانید که هر که از سوی خویشتن، یاری)«لاوَاعظٌِ وَ لازاَجِرٌ غَیرهَِا وَ زاَجرٌِ لا غَیرهَِا مِن لَهُ یکَُن لَم ، زاَجِرٌ وَ وَاعظٌِ مِنهَا لَهُ یکَُونَ حتََّی نفَسِهِ علَیَ یُعنَُ لَم منَ أنََّهُ اعلَمُوا وَ»- ٥

 .( 90، خطبه 123:  1980ای نخواهد بود()سیدرضی، ای برای خود باشد، از سوی دیگران، برای او بازدارنده و اندرزدهندهای که از درون، پنددهنده و بازدارندهبه گونه
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، ناشی از د. درواقع، شرم پیشینین، منزلت و نیز پیوندهای اجتماعی خویش را محفوظ نگاه دارد احترامند بتوانافرااینکه 

مسیر کجروی و  عدم ورود افراد بهو منتهی به  گرددمحسوب می یاست که از فضائل اخلاق گریو خودتنظیم داریخویشتن

به عنوان یک الگوی تربیتی و اجتماعی خانوادگی  ، ارزشی، عاطفی، اخلاقیمقید بودن به قیود  این رو،از  1 .شودانحراف می

 دهیعاملِ شکل این قیود. پذیرد صورت میمذهبی  هایو آموزهاجتماعی  هایغالباً از طریق یادگیری نقش که گرددقلمداد می

  .( 63: 1395) شیخاوندی ، آیدبه حساب می اونحوه عملکرد فرد و به مثابه اهرم پویای انگیزشیِ رفتار و ساختار شخصیت 

زار بازپذیری و شرمی که به عنوان اب باشدپس از ارتکاب رفتارهای مجرمانه می ساریایجاد حس شرمکه معَرفِ  شرم پسینی

ثیرش بر فرآیند بازپذیرنده و میزان تأ ساریدر راستای تبیین و بسط شرم گردد.میاز آن استفاده نیز بازپروری مجرمان 

افراد چگونه  تأثیر حس شرم بر،لازم است ابتدا به تحلیل این موضوع پرداخت که میزان وگستره در مجرمان مداریاخلاق

، که به ساریمخست، کارکردهای عام شر: نر دو طیف کلی قابل تقسیم هستندد آثار و کارکردهای شرمدر این رابطه ؟ است

شرم وجود مطلوب به واسطه بنابراین از ظهور رفتارهای نا ،پردازندتبیین فرآیند بازدارندگی در تمام افراد مبتنی بر حس شرم می

 ر بزهکارد، کارکرهای خاص شرمساری، که به ارزیابی تأثیر حس شرم بر پیشگیری از تکرار جرم دوم .شودجلوگیری می

جدان : شرم درونی )از طریق نهادینه سازی و تقویت وپذیرداز دو طریق صورت می ساری. تحقق شرمنمایدتوجه می

) ر توسط جامعه(و شرم بیرونی )به وسیله عدم پذیرش اجتماعی رفتا در مجرم که ناشی از اعمال مجازات است( گرخودالزام

  .( 67: 1387، غلامی، 104 -103: 1385غلامی، 

 :گیرینتیجهبحث و 

یگر انتقال داد و اجرا دبه جامعه ای به سهولت از جامعهرا  هامبانیِ نظریه طبیعیبرخلاف علوم  تواندر عرصه علوم انسانی نمی

 گرِبیان ی کهامر ارزشی و عرفی جوامع مختلف جستجو نمود. فرهنگی، هایدر باورها و تفاوت بایسترا مینمود.دلیل آن 

 ترینزرگبشده است که مرتبط و مشترک تخصصی  هایدر حوزهعلوم مختلف  هایداده سازیبومیارزش مطالعات تطبیقی و 

پژوهش حاضر  بنایموضوعی که م تلقی نمود.علمی  هایدر ظرفیت گراییجزمایستایی و  اجتناب از توانرا می دستاورد آن

ریشه ج در ایران دینی و ارزشی رای ،در عرف فرهنگی شد که یعمیق هایریشهبا نظریه مهار انطباق گستره مفهومی در  برای

 ذکرات قرآن و روایات در آی های بسیارینمونه توانبرای هرکدام از این عناصر می که باشدمی به آنجااتاین امر  .دوانده است

 نمود. 

 هایآموزه ،قانون اساسی ازمنظرِ  مهارمحتوای نظریه با به چالش علمی گذاردنِ سعی گردید تا  در این پژوهشبه این ترتیب ،

در  گربازدارنده و اصلاح هایشناسایی اهرم درو انطباقی ترکیبی  هایاهمیت نگرش با تأکید بر نیز وو اخلاق کاربردی  دینی

که مبینِ پرداخته شود. روشی  این طیف از تابعان جامعهدر بازپروری ایجاد بسترهای مناسب جهت ارتقای فرآیند  به مجرمان

                                                           
)علَّیهِمیُ های پیامبراناز مثال»اساس، پیامبر اکرم)ص( فرموده است:براینشد. باسارسازی در مجرمان میگیرانه اهرم شرمهای بسیاری وجود دارند که همگی گواه رویکرد پیشروایت - ۱

  (. 2/56: ج 1378ابن بابویه ، « ) توانی انجام دهی، جز این سخن برجای نمانده است که: وقتی شرم نداشته باشی هر کاری که خواسته باشی، میالسلَام(
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توان آن را در قالب که می شودای فرض میحاصلِ تعامل عوامل چندگانه بروز رفتارهای مجرمانهاین واقعیت است که اگر 

به  توانددر مجرمان نیز نمیداری و بازدارندگی ساختارگرا بررسی نمود، ترسیم الگویی مبتنی بر خویشتن وتحلیل فرآیندمدار 

 ایبرای تبلور جنبه پذیرایجاد ساختار مشارکت از این رو،، صورت پذیرد. و از پیش تعریف شده، ثابت نحوی انحصارگرا

که اعضای جامعه در برخورد  گرددزمانی محقق می قانونی -بومیو اجرای آن در قالب رویکردهای  کیفریافتراقی از عدالت

تمل بر؛ مش ایرفتار صحیح اجتماعی را پس از طی فرآیند چهارگانه هایرا دهند تا شیوهمجال آن  مجرمانبا پدیده مجرمانه به 

مسئولیت رفتار خود را  ،و ترویج شرم بازپذیرنده بیاموزند داریخویشتنتأکید بر اصلاح رفتاری، اجتماعی،  هایتقویت علقه

های متفاوت مشارکتی میان این گرایشجنایی سیاست براین اساس، . تعلیم و تربیت بیابدپذیرش و دوباره برای بپذیرد و مجالی 

، رفتاری هایو مهارت گریکه نه تنها بر تقویت خودالزام دهدرا پیشنهاد میای گیرانهعلمی، سازوکارهای پیش سویهم اما

، به دنبال تمرکز بر الگوی ترمیمی، بلکه با ورزنداجتماعی و افزایش میزان مسئولیت پذیری فردی تأکید می هایایجاد فرصت

رهیافت تطبیق با . نگارنده در پژوهش حاضر دنباش صرفاً تنبیهی و سزادهنده می هایاحیاگر به جای واکنش هایتوسل به شیوه

 داری)خویشتن رفتارهای مجرمانه ممانعت ازدو عامل مهم در و معارف دینی اخلاق کاربردی  ،قانون اساسی هایبا حوزه مهار

نشانه هایی از آنها را  توانمیارکانی که   قرار داد.مورد بررسی در قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران  و شرم بازپذیرنده (را

توسط که اگرچه بسیار کلی  امری مشاهده نمود. مداربنیادی و اصلاحسازوکارهایی  عنوانبه مذکوردر برخی از اصول 

در سطوح  ایپیشگیرانهرویکردهای از اما  وجود داردابهام نیز  آن مواردی ازدر تفسیر و  ایرانی مطرح شده است گذارقانون

شناسی که؛ بنیادی در عرصه جرم باوراین  پذیرفتن .می باشدبرخوردار پیشگیری اولیه و ثانویه مبتنی بر تدابیر از مختلف به ویژه 

ها و تدابیر چندبعدی بدون اتخاذ برنامه نیز ای از عوامل است، سازوکار مقابله با آن راوقوع رفتارهای مجرمانه معلول مجموعه

گیرانه، شهای پیشنهادی در این طیف از تدابیر پیبیند. برنامهنسبت به مجرمان یا افراد در معرض خطر بزهکاری، قابل تحقق نمی

گیری، به دنبالِ جزء نخست با هدف پیش .مدارهای جامعه( مداخله2( ارزیابی و غربالگری )1متضمن دو جزء اصلی است: )

تا بتوانند آنها را از بسترهای  می باشدشناسایی هر چه سریع تر افراد در وضعیت پیش جنایی و افراد در معرض خطر تکرار جرم 

های رفتاری مجرمان در ، هدفِ تعریف شده، مواجهه و واکنش برای بهبود شاخصنیز جزء دوم موجد خطر دور سازند. در

های ترمیم مدار خواهد بود. امری که با حفظ مجرم در بستر جامعه مانع تردد مکرر او به نظام عدالت کیفری قالب برنامه

 . گرددمی
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An explore on the contents of the theory of containment; 

An adaptive approach to the levers of offender rehabilitation in the Constitution of the 

Islamic Republic of Iran 

gelavizh.sheikholeslami1,Mohammad ashouri2,Nasrin mehra3, Mohammad ali MahdaviSabet4 

 

Abstract 

The implementation of a justice system founded on unequivocal culpability is likely to yield no 

outcome other than recidivism. As such, the present study endeavors to redefine the mechanisms 

that are capable of deterring criminal recidivism within a specific geographical area, while 

simultaneously enhancing the process of criminal reintegration. This is achieved by mitigating the 

detrimental effects of punitive measures, such as incarceration. The foundation of the study is 

established on a fundamental inquiry, which, through a comparative methodology, endeavors to 

elucidate the means by which non-criminal mechanisms of rehabilitation may be comprehended 

in offenders. The research question posits the objective of elucidating the scope of containment 

ideology through a correlation between social theory and crime prevention, through an 

examination of analogous facets in the Islamic Republic of Iran's constitutional principles, the 

Quran, and interpretive resources. The present study is grounded in the examination of cognitive 

theory, employing a descriptive-analytical approach, and utilizing content analysis as a means of 

data collection. The research's findings describe that the rehabilitation of offenders and its 

progression follows a gradual and incremental process that by strengthening non-criminal self-

restraint measures, it can logically and practically provide appropriate opportunities for crime 

management and prevention to society. 

Keywords: Containment theory, adaptive approach, rehabilitation levers, constitutional law. 
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