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پیش بینی تغییر رفتار باروری زنان در استان تهران بر اساس رویکرد 
فرهنگی با استفاده از مدل سازی عامل بنیان

نصیبه اسمعیلی١، محمد جلال عباسی شوازی٢

چکیده
بــا توجــه بــه کاهــش بــاروری در ســال های اخیــر و هم زمانــی آن بــا تغییــرات نگرشــی و فرهنگــی مقالــه 
پیــش رو بررســی و پیش بینــی رفتــار بــاروری زنــان اســتان تهــران بــا اســتفاده از مدل ســازی عامــل بنیــان و 
تمرکــز بــر رویکــرد فرهنگــی در قالــب ســناریوهای تغییــر نگــرش به ســقط جنین، اهمیــت دینــداری و تأثیر 
وســایل ارتباط جمعــی را مــورد توجــه قــرار می دهــد. در ســاخت مــدل عامــل بنیــان داده هــای تهیّــه شــده 
در طــرح بررســی تحــولات بــاروری (١٣٩۶) مــورد اســتفاده قــرار گرفــت. فراینــد پیاده ســازی عامل هــا 
و اجــرای شبیه ســازی در نرم افــزار انــی لاجیــک انجــام شــد. نتایــج شبیه ســازی، میــزان بــاروری کل زنــان 
ــد در ســال ١۴٠٨ پیش بینــی می نمایــد. در بخــش دیگــری از شبیه ســازی ها  اســتان تهــران را ١/٠۶ فرزن
بــا فــرض ســناریوهای افزایــش و کاهــش اهمیــت دینــداری زنــان ایــن عــدد بــه ترتیــب بــه مقادیــر ١/٠٧ 
و ١/٠٣ فرزنــد می رســد. در صــورت تحقــق ســناریوی افزایــش و کاهــش نگــرش مثبــت بــه ســقط جنین 
میــزان بــاروری بــه ترتیــب اعــداد ١/٠٢ و ١/٠٧ فرزنــد را بــه خــود اختصــاص خواهــد داد و اگــر افزایــش 
گاهــی و اقناع ســازی توســط رســانه های جمعــی نیــز در نظــر گرفتــه شــود میــزان بــاروری کل بــه ١/١۶  آ
گاهــی جامعــه هــدف و نیــاز بــه برنامه ریــزی  فرزنــد خواهــد رســید. البتــه بــا توجــه بــه افزایــش ســواد و آ
ــتای سیاســت های  ــا در راس ــی توان ــوان بازوی ــد به عن ــی می توان ــانه زمان ــی، رس ــواهد علم ــر ش ــی ب مبتن
افزایــش بــاروری کارآمــد باشــد کــه نخبــگان متخصــص نســبت بــه آن اقنــاع شــده و بــا مخاطبیــن گفتمــان 

اقناعــی داشــته باشــند. ایــن مهــم بایــد همــواره مــورد توجــه سیاســت گذاران و برنامه ریــزان قــرار گیــرد.
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مقدمه
کشــور ایــران ازجملــه کشــورهایی اســت کــه رکــورددار ســرعت در کاهــش ســطح بــاروری بــوده و 
گــذار بــاروری کوتــاه و خیلــی ســریعی را تجربــه کــرده اســت، به صورتــی که در حــدود ٢٠ ســال گذار 
بــاروری بــه وقــوع پیوســته اســت (ســرائی، ١٣٩١) و میــزان بــاروری کل از حــدود ٧ فرزنــد در ســال 
١٣۶۵ بــه زیــر ســطح جانشــینی ٢/١ فرزنــد در ســال ١٣٨۵ رســیده اســت و در حــال حاضــر نیــز 
میــزان بــاروری کل در کشــور ١/٧۴ فرزنــد می باشــد (فتحــی و همــکاران، ١۴٠١). بــا وجود کاهش 
ــاروری، نوعــی همگرایــی در رونــد کاهشــی  ــاروری در اســتان های کشــور و تفــاوت در میــزان ب ب
بــاروری بــه چشــم می خــورد (عباســی شــوازی، ١٣٨١). در ایــن بیــن اســتان تهــران چهــار ســال 
زودتــر از کل کشــور بــه بــاروری زیــر ســطح جانشــینی رســیده اســت و هم اکنــون نیــز میزان بــاروری 
کل ایــن اســتان، پایین تــر از میانگیــن کل کشــوری و در حــدود ١/۴٣ فرزنــد می باشــد (فتحــی و 
ــاروری در  ــه دغدغــه حاصــل از کاهــش ب ــا توجــه ب همــکاران، ١۴٠١). مطالعــات بی شــماری ب
جهــت تبییــن ایــن مســئله پرداخته انــد. بخــش اعظــم این مطالعــات بــا توجه بــه رویکرد ســاختاری١ 
بــه تبییــن بــاروری پاییــن در کشــور ایــران پرداخته انــد و بــه عوامــل مختلفــی ماننــد تحصیــلات، 
ســن ازدواج، توســعه یافتگی، اشــتغال، وضعیــت اقتصــادی، اجــرای سیاســت های جمعیتــی 
ــاد و همــکاران، ١۴٠٠؛  توســط دولت هــا، برابــری جنســیتی و... اشــاره داشــته اند (رازقــی نصر آب

محمودیــان، ١٣٨٣؛ عباســی شــوازی و خانــی، ١٣٩٣؛ عباســی شــوازی و همــکاران، ٢٠٠٩).
 یکــی دیگــر از رویکردهــای مهــم در تبییــن بــاروری کــه کمتــر از رویکردهــای ســاختاری در 
تحقیقــات بــه آن هــا توجــه شــده اســت، رویکــرد ایــده ای و فرهنگــی اســت کــه در تقابــل بــا رویکرد 
ســاختاری مطــرح می شــود. آنچــه باعــث مطرح شــدن رویکــرد ایــده ای و فرهنگی در تبیین بــاروری 
پاییــن می شــود عــدم توانایــی رویکــرد ســاختاری به تنهایــی در تبییــن کاهــش  بــاروری اســت. ایــن 
رویکــرد بــر نقــش فرهنــگ، ارزش هــا، نگرش هــا و نظام هــای هویتــی در شــکل گیری رفتارهــای 
بــاروری و انــدازۀ ایــده آل خانــواده تأكیــد دارنــد. رویکــرد مذکــور تــلاش می كنــد، تأثیــر و نفــوذ 
زمینــه  اجتماعــی و فرهنگــی رفتــار بــاروری را در نظــر بگیــرد و بــر عواملــی كــه در ایجــاد و تغییــر 
ایــن ارزش هــا و نظام هــای هویتــی مهم انــد، تأكیــد كنــد (صادقــی و اســمعیلی، ١٣٩٩). لســتهاق 
و ونــدکا٢ ازجملــه نخســتین کســانی بودنــد کــه بــه بررســی نقــش عوامل فرهنگــی در تبیین بــاروری 

١. در این رویکرد در تبیین باروری پایین تاکید بر تغییـرات سـاختی جوامـع (گـذار از اقتصـاد کشـاورزی بـه اقتصـاد صنعتـی)، 
تغییـرات خانـواده را بـه تغییـرات سـاختاری در زندگـی اجتماعـی به منظـور ظهـور نیروهــای جدیــد اجتماعــی یعنــی جریــان 
عنــوان  به  را  خانــواده  و  ازدواج  تحــولات  و  می کنــد  مرتبــط  غیــره  و  همگانــی  آمــوزش  و  و  شهرنشــینی  شــدن،  صنعتــی 

ســازگاری نظام منــد با شـرایط اقتصادی‑اجتماعـی تغییریافتـه در نظر می گیرد (عباسی شوازی و صادقی، ١٣٨۴).
2. Lesthaeghe and van de Kaa
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پاییــن پرداختنــد. آن هــا به منظــور تبییــن تغییــر در الگوهــای شــکل خانواده بــه تغییــرات و دگرگونی 
ــد (Lesthaeghe, 2022). لریمــر١ فرهنــگ و  ــا اشــاره نمودن ــا و نگرش ه فرهنگــی در ارزش ه
ارزش هــای فرهنگــی را محــرک رفتارهــای بــاروری قلمــداد می کنــد. کارتــر٢ نیــز فرهنــگ را زمینــه 
ــد. در ادامــه  ــاروری می دان ــار ب ــی کنشــگران در مــورد رفت و چارچــوب اتخــاذ تصمیمــات عقلان
می تــوان بــه ایــن مهــم اشــاره نمــود کــه ارزش هــا، هنجارهــا، باورهــا و الگوهــای زندگــی در یــک 
جامعــه نقــش تعیین کننــده ای در شــکل گیری هنجارهــا و ایــده آل هــای فرزنــد آوری یــک جامعــه 
ــاختاری و  ــان س ــه بی ــاً ب ــگ خصوص ــر فرهن ــان تأثی ــه بی ــز ب ــل٣ نی ــی، ١٣٩۵). هم دارد (صادق
عملکــردی مقولــه فرهنــگ بــر جمعیت شناســی پرداخــت (عنایــت و پرنیــان، ١٣٩٢). لویــن۴ و 
اســکریم شــاو۵ نیــز در تبییــن رفتــار بــاروری بــه مفهــوم فرهنــگ اشــاره نمــوده و تأکیــد می کننــد 
کـــه یـــک رویکـــرد فرهنگی برای باروری باید بر مدل های فرهنگی تولیدمثل تأکید کنـــد. چنـــین 
الگوهـــای فرهنگــی می توانــد منعکس کننــده عقایــد و انتظــارات مشــترک یــک جمعیــت دربــاره 
بــاروری آن جمعیــت باشــد. مفهــوم مــورد تأکیــد در ایــن مدل هــا، عقلانیــت فرهنگـــی اســت. 
عقلانیــت فرهنگــی اســت کــه برای انســان ها موقعیت مجـــاز و غیرمجاز رفتـــار بـــاروری را تعیین 
می کند. ازاین رو پیشنهاد می کننـــد کـــه بـــرای درک رفتـــار کنـــشگران بایـد محـــیط فرهنگی آنان و 
هنجارهــای حاکــم بــر آن محیــط را شــناخت (حــاج علــی و همــکاران، ١٣٩٧: ٩٩). از نظریه های 
مبتنــی بــر رویکــرد ایــده ای و فرهنگــی در جمعیت شناســی می تــوان بــه نظریــه گــذار جمعیتــی دوم 
و اشــاعه اشــاره نمــود (رازقــی نصرآبــاد و عباســی شــوازی، ١٣٨٩). مطالعاتــی کــه بــا اســتفاده از 
تبییــن ایــده ای  و فرهنگــی در داخــل کشــور  بــه مســئله بــاروری پاییــن پرداخته انــد نســبتاً کمتــر از 
تبیین هــای ســاختاری بــوده اســت (رازقــی نصرآبــاد، ١٣٩۵؛ شــجاعی و یــزد خواســتی، ١٣٩۶). 
ایــن در حالــی اســت کــه در ســال های اخیــر در کشــور ایــران تغییــرات فرهنگــی، نگرشــی و ارزشــی 
موجــود در جامعــه تأثیــرات زیــادی در ارزش هــای خانــواده و رفتــار بــاروری زنــان داشــته اســت. 
بدین صــورت کــه در اســتان هایی کــه میــزان دینــداری بیشــتر و فردگرایــی کمتــر و میــزان توجــه بــه 
ارزش هــای خانوادگــی بیشــتر بــوده، میــزان بــاروری بیشــتر و در حالــت عکــس میــزان بــاروری کل 

پایین تــر بــوده اســت (رســتگار خالــد و محمــدی، ١٣٩۴).
بــر اســاس ادبیــات تحقیــق از مؤلفه هــای مهم تغییــرات فرهنگــی مســتخرج از نظریه مبتنی 
بــر رویکــرد ایــده ای ـ فرهنگــی در تبییــن کاهــش بــاروری می تــوان بــه اهمیــت دینــداری، نگــرش 
1. Lorimer
2. Carter
3. Hammel
4. Levin
5. Scrimshaw
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بــه ســقط جنین و تأثیــر رســانه های جمعــی بــر رفتــار بــاروری زنــان اشــاره نمــود (علیــزاده اقــدم 
و همــکاران، ١۴٠١؛ کاوه فیــروز و همــکاران،١۴٠٠؛ خدیــوزاده و ایرانــی، ١٣٩٧؛ ســرائی و 

روشال شــمال، ١٣٩١؛
Hammel, 1990; Sandra, 2014; Baudin, 2015; Bein et al, 2021; Stone,2022; Kramer, 2021; Buber-Ennser 

and Berghammer, 2021; Hwang,2023; Dantis et al, 2023; Ning et al, 2022; Osborne et al, 2021; Hornik 
and McAnany, 2001).

ــا را شــکل  ــه ارزش ه ــند ك ــگ می باش ــی فرهن ــداری و مذهــب از مشــخصه های اصل دین
می دهنــد. آموزه هــای دینــی ابتــدا به صــورت مســتقیم از طریــق عواملــی همچــون ســن ازدواج، 
ــارداری و به صــورت غیرمســتقیم از  ــدان و اســتفاده از روش هــای پیشــگیری از ب ــداد فرزن تع
ــاروری تأثیر گــذار  ــر ب ــد، ب ــرار می نماین ــا برق ــا آن ه ــراد ب ــه اف ــی ک ــق ارتباطــات و تعاملات طری
هســتند (ســندرا، ٢٠١۴). نتایــج تحقیقــات مختلــف نشــان داده اســت کــه کم رنــگ شــدن 
اعتقــادات مذهبــی و دینــداری در میــان زنــان بــا افزایــش نگــرش مثبــت بــه ســقط جنین ارتبــاط 
مســتقیم دارد (ســرائی و روشــن شــمال، ١٣٩۵؛ عرفانــی، ٢٠١٠). از ســوی دیگــر در عصــر 
حاضــر رســانه های جمعــی مهم تریــن ابــزار شــکل دهنده فرهنــگ یــک جامعــه محســوب 
ــرات گســترده ای در  ــه در رســانه ها، تغیی ــرات صــورت گرفت ــا تغیی ــی کــه ب می شــوند، به صورت
ــکاران،١۴٠١).  ــی و هم ــده اســت (قربان ــه وجــود آم ــراد ب ــای اف ــد و ارزش ه ــا، عقای رفتاره
رســانه های جمعــی بــر تجربــة افــراد و افــكار عمومــی تأثیــر گســترده دارنــد. همچنیــن بــر طبــق 
نظــر گربنــر١، هرچــه میــزان مواجــه بــا رســانه ها بیشــتر باشــد بــه همــان نســبت میــزان تغییــر 
ــوای آن رســانه ها بیشــتر می شــود و  ــا محت ــز متناســب ب ــراد نی ــاری اف نگــرش و الگوهــای رفت
رســانه ها ایــن قابلیــت را دارنــد كــه تمــام ابعــاد زندگــی مخاطبــان خــود را تحــت تأثیــر قــرار 
دهنــد (ملتفــت و همــکاران، ١۴٠١: ٣۴٢). گربنــر در مــورد تأثیــر رســانه این گونــه اســتدلال 
می کنــد کــه اهمیــت رســانه ها نــه در تشــکیل تــوده بلکــه در خلــق راه هــای مشــترك انتخــاب 
ــاوری، عملــی  ــر فن ــی ب ــام مبتن ــا اســتفاده از نظام هــای پی ــه رویدادهاســت کــه ب و نگریســتن ب
می شــود و بــه راه هــای مشــترك نگریســتن و فهــم جهــان می انجامــد. درواقــع رســانه های جمعــی 
ــه و  ــات اجتماعــی را ارائ ــاق از واقعی ــورد وف ــبتاً م ــی یکســان و نس ــا روایت های می کوشــند ت
مخاطبــان خــود را نیــز ســازگار بــا آن فرهنــگ پذیــر کننــد (علیــزاده اقــدم و همــکاران، ١۴٠١: 
٩٢). یکــی از جنبه هایــی كــه بــه نظــر می رســد در طــول چنــد دهــة اخیــر تحــت نفـــوذ رســانه ها 
قــرار داشــته، ایده هــای ایــن رســانه ها در خصــوص ابعــاد مطلــوب خانــواده، كیفیــت زندگــی، 
گســترش مفهــوم پیشــگیری و كنتـــرل فرزنـــدآوری و تنظیــم خانــواده اســت كــه ســبب كاهــش 

1. Gerbner 
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پیش بینی تغییر رفتار باروری زنان در استان تهران [...] 

ــات  ــج تحقیق ــکاران، ١۴٠١). نتای ــت و هم ــده اســت (ملتف ــاروری ش ــزان ب ــر در می و تغیی
مختلــف نیــز نشــان از تأثیرپذیــری رفتــار بــاروری زنــان از رســانه های جمعــی دارد (ملتفــت و 
همــکاران، ١۴٠١؛ علیــزاده اقــدم و همــکاران، ١۴٠١؛ عباســی شــوازی و اســمعیلی، ١۴٠٠؛ 

محمودیــان و همــکاران، ١٣٩۴، پرنیــان و عنایــت، ١٣٩٢).
 مطالعــات مــرور شــده نشــان می دهــد کــه تبییــن بــاروری پاییــن مبتنی بــر رویکرد ایــده ای و 
فرهنگــی بــه شــکلی محــدود مــورد توجــه محققــان در حــوزۀ جمعیت شناســی بــوده و همچنیــن 
مؤلفه هــای تغییــرات فرهنگــی و نگرشــی به صــورت جداگانــه موردبررســی قــرار گرفتــه اســت. 
ــاروری و تأثیرپذیــری هم زمــان آن از عوامــل مختلــف  ــه اهمیــت مســأله کاهــش ب ــا توجــه ب ب
فرهنگــی، مقالــه پیــش رو در نظــر دارد نقــش دینــداری، نگــرش بــه ســقط جنین و تأثیــر 
رســانه های جمعــی را هم زمــان بــر رفتــار بــاروری موردبررســی و مطالعــه قــرار دهــد. از ســوی 
دیگــر اســتفاده از ابــزار جدیــد نظیــر مدل ســازی و پیش بینــی در مســئله تبییــن بــاروری پاییــن 
کمتــر مــورد توجــه بــوده اســت. از ســوی دیگــر تمرکــز بــر روش هــای تحلیلــی١ امکان بررســی و 
ارزیابــی مســائل پیچیــده و چنــد عاملــی را به دلیــل محدودیــت در روش هــای کلاســیک تحلیلی 
بــا موانعــی همــراه می ســازد. همچنیــن ابــزار تحلیلــی در تحلیــل سیســتم های پیچیــده ماننــد 
سیســتم بــاروری پاییــن بــا انبوهــی از مؤلفه هــا٢ و روابــط بــا محدودیت هایــی روبــه رو خواهــد 
شــد (Borshchev, 2013). روابــط حاکــم بــر ایــن نــوع سیســتم ها معمــولاً غیرخطــی بــوده 
ــور  ــوان به ط ــذا نمی ت ــد، ل ــروی نمی کن ــوی خاصــی پی ــاً از الگ ــا عموم ــن متغیره ــاط بی و ارتب
ــر روی یکدیگــر اظهارنظــر نمــود. گوناگونــی  ــر اجــزای سیســتم ب قطعــی در مــورد نحــوه تأثی
ــر  ــز ب ــا اســت. تمرک ــن ادع ــر ای ــی گواهــی ب ــا در سیســتم های واقع ــاط متغیره ــوع و ارتب در ن
واقعی ســازی مســأله بــه دلیــل ورود مؤلفه هــای بیشــتر نقــش راه حل هــای تحلیلــی را بــه دلیــل 
ــتمهای  ــل سیس ــرای تحلی ــبات لازم ب ــام محاس ــا در انج ــن روش ه ــی ای ــای ذات محدودیت ه
پیچیــده را کــم رنگ تــر و در مقابــل توانایــی روش هــای مبتنــی بــر مــدل  ســازی عامــل بنیــان بــا 
قابلیــت انجــام محاســبات انبــوه را کارآمدتــر می نمایــد (اســمعیلی، ١۴٠٠، ١٣٩٩). در ایــن 
ــزان  ــد می ــی رون ــر و پیش بین ــن عمیق ت ــان به منظــور تبیی ــل بنی ــزار مدلســازی عام ــه، از اب مقال
بــاروری کل در سیســتم پیچیــده بــاروری پاییــن در اســتان تهــران بــا تمرکــز بــا رویکرد ایــده ای و 
فرهنگــی اســتفاده می شــود. مدلســازی عامــل بنیــان یکــی از انــواع مدل هــای محاســباتی بــرای 
شبیه ســازی کنش هــا و تعامــلات عوامــل درون سیســتم اســت کــه بــا هــدف ارزیابــی تأثیــرات 

١. Analytical Methods: منظور استفاده از روش های آماری به جز شبیه سازی می باشد.
2. Parameter
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هــر عامــل١ در سیســتم، هــر عامــل در عوامــل دیگــر و ســنجش عملکــرد کلــی سیســتم طراحــی 
می شــود (روشــنی، ١٣٩٧). تصمیم گیــری در سیســتم پیچیــده اجتماعــی بــر عهــده عامل هــا 
اســت، بــه عبارتــی هــر عامــل دارای مجموعــه ای از صفــات بــوده کــه بــر اســاس ایــن ویژگیهــا با 
ســایر عامل هــا و محیــط خــود در تعامــل اســت. در ایــن نــوع از مدلســازی بــر اســاس تعامــلات 
ــد  ــود می آی ــه وج ــطح کلان ب ــخ ها در س ــه ای از پاس ــرد، مجموع ــطح خ ــا در س ــن عامل ه بی

.(Billari et al, 2003; Billari, 2015)
 در ایــن مطالعــه بــا بهــره گیــری از روش مدلســازی عامــل بنیــان در کنــار طراحــی و 
ــداری،  ــت دین ــی اهمی ــن و پیش بین ــعی در تبیی ــان س ــناریوها به صــورت همزم ــازی س شبیه س
ــی  ــانه های جمع ــای رس ــش فعالیت ه ــی) و افزای ــذار دوم جمعیت ــقط جنین (گ ــه س ــرش ب نگ
( نظریــه اشــاعه) بــر رفتــار بــاروری زنــان اســتان تهــران مــورد توجــه قــرار خواهــد گرفــت. در 

ــر پاســخ داده خواهــد شــد: ــه ســؤالات زی ایــن راســتا ب
١. رونــد میــزان بــاروری کل بــر اســاس پیش بینــی مــدل شبیه ســازی عامــل بنیــان در اســتان 

تهــران تــا ده ســال آینــده (١۴٠٨‑١٣٩٩) چــه رونــدی خواهــد بود؟
٢. بــر اســاس خروجــی شبیه ســازی ســناریوی نگــرش زنــان بــه ســقط جنین، تأثیــر افزایــش 
و کاهــش نگــرش بــه ســقط جنین بــر پیش بینــی میــزان بــاروری کل در اســتان تهــران در ده ســال 

آینــده (١۴٠٨‑١٣٩٩) چگونــه خواهــد بود؟
ــر افزایــش و  ــان، تأثی ــداری زن ــر اســاس خروجــی شبیه ســازی ســناریوی اهمیــت دین ٣. ب
ــده  ــاروری کل در اســتان تهــران در ده ســال آین ــزان ب ــر پیش بینــی می ــان ب ــداری زن کاهــش دین

ــه چــه شــکل خواهــد بــود؟ (١۴٠٨‑١٣٩٩) ب
۴.  بــر اســاس خروجــی شبیه ســازی ســناریوی اســتفاده از رســانه های جمعــی، تأثیــر 
افزایــش اســتفاده از رســانه های جمعــی بــر پیش بینــی میــزان بــاروری کل در اســتان تهــران در 

ــود؟ ــه خواهــد ب ــده (١۴٠٨‑١٣٩٩) چگون ده ســال آین

 مبانی نظری پژوهش
ــاروری  ــد ب ــی رون ــه حاضــر در نظــر دارد به منظــور تبییــن و پیش بین ــان شــد مقال همان طــور کــه بی
ــه ســقط جنین  ــداری، نگــرش ب ــت دین ــه شبیه ســازی ســناریوهای اهمی ــران ب ــن در اســتان ته پایی
ــا تمرکــز بــر رویکــرد ایــده ای‑ فرهنگــی و نظریه هــای  و تأثیــر فعالیت هــای رســانه های جمعــی ب
گــذار جمعیتــی دوم و اشــاعه بپــردازد. منظــور از رویکــرد ایــده ای‑ فرهنگی، نظریه هایی هســتند که 
١. .Agent : مهم ترین جزء یک سیستم پیچیده است که قادر به تصمیم گیری است ، همچنین دارای خصوصیت استقلال، حافظه، 

قابلیت  ارتباط، تأثیر گذاری و تأثیر پذیری است.
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پیش بینی تغییر رفتار باروری زنان در استان تهران [...] 

مبتنــی بــر محــور فرهنــگ و اجتمــاع بــه تبییــن رفتــار بــاروری پاییــن می پردازنــد (عنایــت و پرنیــان، 
١٣٩٢). یکــی از نظریه هــای متمرکــز شــده بــر مؤلفــۀ تغییــر و دگرگونــی فرهنگــی و ارزشــی در تبییــن 
بــاروری پاییــن، نظریــه گذار جمعیتــی دوم اســت (Lesthaeghe, 2010). نظریه گذار جمعیتی دوم 
یــک چارچــوب جهــت تحلیــل تغییــرات در رفتارهــای بــاروری و تشــکیل خانــواده فراهم می ســازد. 
ایــن نظریــه بــه تبییــن تغییــرات اساســی ایجــاد شــده فرهنگــی در رفتــار خانــواده، بــاروری زیر ســطح 
جانشــینی، تأخیــر در ازدواج و فرزنــدآوری، افزایــش ســریع هم خانگــی و تولدهــای خــارج از ازدواج 
می پــردازد. ایــن نظریــه همچنیــن تغییــر و تحــول در ارزش هــا، تأکیــد بــر فردگرایــی، افزایش ســطح 
تحصیــلات و تغییــر در نقش هــای جنســیتی اشــاره کــرده و کاهــش بــاروری را پاســخی فراگیــر بــه 
گســترش ارزش هــای فردگرایانــه و سکولاریســمی می دانــد (Lesthaeghe, 2010). در این رویکرد 
تغییــرات ارزشــی و فرهنگــی عوامــل مهــم در تغییــر رفتــار باروری هســتند. به عبارتی تغییــر ارزش ها 
بســتر نهــادی و مــدل ذهنــی خانــواده را تغییــر داده اســت؛ بنابرایــن، ارزش هــا درزمینــۀ فرزنــدآوری در 
خانــواده مــدرن، متمایــل به کاهــش تعــداد فرزنــدان اســت (Zaidi and Morgan, 2017). به باور 
ونــدکا در گــذار جمعیتــی دوم کاهــش بــاروری بــه یــک «روایت اصلــی از تغییرات ذهنــی و فرهنگی» 
تبدیــل شــده اســت (نجاتیــان و همــکاران، ١٣٩٨). از دیــدگاه نظریــه گــذار دوم جمعیتــی می تــوان 
این گونــه بیــان نمــود کــه: بــه دلیــل تغییــرات صــورت گرفتــه در ابعــاد تغییــرات ســاختاری (مدرنیته، 
شهرنشینی، تحصیلات عالی)، تغییرات فرهنگی (سکولاریســیم، دینداری، ارزش های فردگرایانه، 
خودابــرازی و خــود تحقــق بخشــی) و نیــز تغییرات فنــاوری (اســتفاده از روش های نوین پیشــگیری 
ــارداری، پیشــرفت های حاصــل در شــیوه های تولیدمثــل و زایمــان، پیشــرفت های شــگرف در  از ب
ــی ارزشــی و نگرشــی در  ــکاران، ١٣٩٨: ٩٢‑٩٠)، دگرگون ــان و هم ــات) (نجاتی ــاوری اطلاع فن

ارتبــاط بــا رفتــار بــاروری بــه وجــود آمــده اســت.
ــر نقــش فرآینــد اشــاعه نیــز تأکیــد شــده اســت. اشــاعه  در رویکــرد ایــده ای و فرهنگــی ب
ایده هــا و رفتارهــا توســط نیروهــای اجتماعــی، فرهنگــی ماننــد زبــان، قومیــت، همســایگی و 
ــادل اطلاعــات تعییــن می شــوند (صادقــی، ١٣٩۵).  ــا کانال هــای ارتباطاتــی و تب محــل کار ی
در ایــن دیــدگاه فــرض می شــود کــه گســترش ایده هــا و ارزش هــا بــه ســطح اجتماعــی باعــث 
تغییــر در نگــرش افــراد می گــردد. براســاس نظریــه اشــاعه عوامــل فرهنگــی نحــوۀ نگــرش افــراد 
بــه فرزنــد و فرزنــدآوری را تغییــر می دهنــد. طرفــداران ایــن دیــدگاه این گونــه اســتدلال می کننــد 
گاهــی از تنظیمــات بــاروری اســت  کــه کاهــش بــاروری ناشــی از اشــاعۀ ایده هــای جدیــد و آ
(Abbasi-Shavazi et al, 2009). از دیــدگاه نظریــه اشــاعه، تعامــل افراد با یکدیگر و همچنین 

اســتفاده از رســانه های جمعــی باعــث تغییــر رفتــار زنــان در تصمیم گیــری در بــارداری می شــود.
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مقاله علمى _ پژوهشى

همان طــور کــه بیــان شــد، در ســاخت مدل شبیه ســازی اســتخراج عامل هــا و ســناریوهای مدل 
شبیه ســازی براســاس نظریه هــای بیان شــده صــورت می پذیــرد. بــر ایــن اســاس بــا توجــه بــه نظریــه 
گــذار جمعیتــی دوم، دو خصوصیــات عامــل زن که شــامل: پایبندی مذهبــی و تصمیم به نگهداری 
فرزنــد پــس از بــارداری می باشــد، در مــدل شبیه ســازی در نظــر گرفتــه شــده اســت. لازم بــه ذکــر 
اســت در دو ســناریوی مختلــف تأثیــر افزایشــی و کاهشــی هــر خصوصیــت و تأثیــر آن بــر رفتــار 
بــاروری زنــان در نظــر گرفتــه می شــود. بــه عبارتــی پــس از اســتخراج نتایــج تحلیــل حساســیت 
مــدل، ســناریوهای مــورد نظــر تنظیــم می شــود. در ادامــه بــر مبنــای نظریــه اشــاعه عامل رســانه های 
جمعــی به عنــوان یــک عامــل منفــرد در داخــل مــدل شبیه ســازی در نظــر گرفتــه می شــود و چهــار 
خصوصیــت کــه شــامل اســتفاده از رادیــو، تلویزیــون، روزنامــه و اینترنــت می باشــد کــه داده هــای 
مرتبــط بــا آن هــا بــر اســاس پرسشــنامه در دســترس موجــود اســت، به عنــوان یــک عامــل تأثیرگــذار 
در رفتــار بــاروری زنــان وارد رونــد مدل ســازی خواهــد شــد. بــر اســاس نظریــه اشــاعه، از هــر چهــار 
خصوصیــت رســانه های جمعــی تحلیــل حساســیت گرفتــه می شــود و بــر مبنــای نتایــج تحلیــل 
حساســیت مشــخص می  شــود اســتفاده از کــدام رســانه بیشــترین اثرگــذاری را بــر رفتــار بــاروری 
زنــان خواهــد داشــت، در ادامــه بــر اســاس نتایــج تحلیــل حساســیت ســناریو تنظیــم می شــود. در 
ســناریوی طراحی شــده بــه ایــن ســؤال پاســخ داده می شــود: آیــا افزایــش در فعالیت هــای تشــویقی 
فرزنــد آوری رســانه های جمعــی منجــر بــه تغییــر رفتــار بــاروری زنــان خواهــد شــد یــا خیــر؟ پاســخ 
بــه ایــن ســناریو در بخــش شبیه ســازی ســناریوها موردبررســی و آزمــون قــرار خواهــد گرفــت. در 

بخــش بعــدی مــروری بــر ادبیــات موضــوع انجــام خواهــد شــد.

پیشینۀ پژوهش
مقالــه حاضــر بــر پیش بینــی تأثیــر افزایــش فعالیت هــای رســانه های جمعــی، نگــرش بــه 
ســقط جنین و پایبنــدی مذهبــی بــر رفتــار بــاروری زنــان در اســتان تهــران متمرکــز می باشــد. 
جهــت نیــل بــه هــدف فــوق و آشــنایی بــا مســیرهای مطالعاتــی انجــام شــده در ایــن حوزه هــا 
مــروری بــر ادبیــات موضــوع انجــام خواهــد شــد. در ایــن بخــش ابتــدا مــروری بــر بخشــی از 

ــه در داخــل و ســپس خــارج از کشــور انجــام خواهــد شــد. تحقیقــات صــورت گرفت

گزیده ای از پژوهش های انجام شده در داخل کشور
در ابتــدا مطالعاتــی موردتوجــه قــرار می گیرنــد کــه بــه بررســی رابطــه دینــداری و رفتــار بــاروری 
ــه  ــه ای ب ــکاران (١۴٠١)، در مطالع ــدم و هم ــزاده اق ــد. علی ــور پرداخته ان ــان در داخــل کش زن
بررســی رابطــۀ بیــن دینــداری و رفتــار بــاروری پرداختنــد. نتایــج مطالعــه آن هــا نشــان داد: بیــن 
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دینــداری و رفتــار بــاروری زنــان رابطــه مثبــت و معنــی داری وجــود دارد و بــا افزایــش میــزان 
دینــداری زنــان، رفتــار بــاروری و فرزنــدآوری آن هــا بهبــود پیــدا می کنــد.

ــداری و  ــة دین ــی رابط ــال بررس ــه دنب ــه ای ب ــکاران (١۴٠٠)، در مطالع ــروز و هم کاوه فی
ارزش هــای خانــواده بــا تمایــلات و قصــد فرزنــدآوری در میــان زنــان متأهل شــهر تهــران بودند. 
ــاداری  ــاروری رابطــه معن ــا تمایــلات ب ــداری و ابعــاد آن ب نتایــج مطالعــه آن هــا نشــان داد دین

نــدارد، امــا دینــداری درمجمــوع می توانــد بــر قصــد بــاروری زنــان تأثیرگــذار باشــد.
حــاج علــی و همــکاران (١٣٩٧)، در مقالــه ای بــا عنــوان «بررســی تأثیــر دینــداری، حمایت 
اجتماعــی و تحصیــلات بــر گرایــش بــه بــاروری زنــان بــه ایــن نتیجــه دســت یافتند کــه دینداری 
به صــورت مســتقیم، حمایــت اجتماعــی به صــورت غیرمســتقیم و تحصیــلات هــم به صــورت 

مســتقیم و غیرمســتقیم بــر گرایــش بــه بــاروری تأثیر داشــته اســت.
 مدیــری (١٣٩۶)، نشــان داد کــه تعــداد فرزنــدان قصــد شــده در هــر دو جنــس متأثــر از 
ــر تعــداد  ــداری بیــش از نگرش  هــای جنســیتی ب ــوده و دین ــداری و نگرش هــای جنســیتی ب دین

فرزنــدان قصــد شــده اثرگــذار بــوده اســت.
در تحقیــق دیگــری مدیــری و رازقــی نصرآبــاد (١٣٩۴)، رابطــه دینــداری و قصد بــاروری در 
شــهر تهــران موردبررســی قــرار گرفتــه اســت. آن هــا نشــان دادنــد کــه قصــد بــاروری تحــت تأثیــر 
دینــداری بــوده و ایــن اثرپذیــری در کنــار متغیرهــای اقتصــادی اجتماعــی نیــز پابرجا خواهــد بود.

در ادامــه مطالعــات انجام شــده در داخــل کشــور تمرکــز بــر نگــرش زنــان بــه ســقط جنین و تأثیر 
آن بــر فرآینــد بــاروری می باشــد. فــراش خیالــو و همــکاران (١٣٩٩)، در تحقیقــی نشــان دادنــد کــه 

متغیرهــای دینــداری و ارزش فرزنــد آوری اثــر کاهشــی در نگــرش بــه ســقط جنین دارنــد.
در مقالــه دیگــری رازقــی نصرآبــاد و ســنجری (١٣٩۶: ١٣۶‑ ١٠۵)، بــه بررســی عوامــل 
مؤثــر بــر اقــدام زنــان بــه ســقط جنین عمــدی در شــهر تهــران پرداختنــد. نتایــج تحقیــق آن هــا 
نشــان داد: ســقط جنین در فراینــد ارزیابــی هزینــه فایــده و اجتنــاب از خطــرات و آســیب های 
احتمالــی در آینــده رخ می دهــد. در شــرایطی نظیــر فرزنــدآوری خــارج از عــرف، اعتیــاد همســر، 
ــی و اقتصــادی،  ــی در زندگــی مشــترک، مشــکلات مال ــات خانوادگــی، احســاس ناامن اختلاف
مشــارکت پاییــن مــردان در امــور خانــه و بچــه داری و ناســازگاری کار و فرزنــدآوری، (هزینه های 
مــادی و غیرمــادی) ادامــه حاملگــی و تولــد فرزنــد ناخواســته، بیشــتر از هزینه هــای ســقط جنین 
ارزیابــی می شــود و افــراد ســقط جنین را کنشــی عقلانــی به منظــور اجتنــاب از پیامدهــا و 

آســیب های احتمالــی در آینــده در نظــر می گیرنــد.
در پژوهــش دیگــر ســرائی و روشــان شــمال (١٣٩٣: ٢۴‑۵)، نشــان دادنــد کــه متغیرهــای 
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دینــداری، نگــرش اطرافیــان نســبت بــه ســقط جنین و طبقــه اجتماعــی متغیرهایــی هســتند کــه 
بیــش از ٢۶ درصــد تغییــرات متغیــر وابســته را تبییــن می کننــد. آن هــا همچنیــن نشــان دادنــد 
کــه کمرنــگ شــدن اعتقــادات مذهبــی و دینــداری در میــان زنــان بــا افزایــش نگــرش مثبــت بــه 

ســقط جنین ارتبــاط مســتقیم دارد.
درنهایــت در دســته ســوم، بررســی و مــرور مطالعــات صــورت گرفتــه در داخــل کشــور در 

ارتبــاط بااهمیــت تأثیــر رســانه های جمعــی بــر بــاروری انجــام می شــود.
ملتفــت و همــکاران (١۴٠١)، در مطالعــه ای بــه بررســی تأثیــر مصــرف رســانه ها بــر روی 
رفتــار بــاروری زنــان همســردار ۴٩‑١۵ ســاله شــهر اهــواز پرداختنــد. یافته هــای تحقیــق مبیــن 
ایــن موضــوع بــود کــه اســتفاده از رســانه های خارجــی و مصــرف فناوری هــای نویــن اطلاعاتــی 
و ارتبـــاطی بــر رفتــار بــاروری اثــر معکــوس داشــته درحالی کــه اســتفاده از رســانه های داخلــی 

رابطــۀ معنــاداری بــا رفتــار بــاروری از خــود نشــان نمی دهنــد.
ــوان « رســانه، فرهنگ ســازی  ــا عن ــه ای ب  عباســی شــوازی و اســمعیلی (١۴٠٠)، در مقال
ــد  ــا اســتفاده از رویکــرد فرآین ــاروری ب ــر ب ــر ب ــدی عوامــل مؤث ــاروری: شناســایی و رتبه بن و ب
تحلیــل سلســله مراتبــی» بــا اســتفاده از نظــر خبــرگان علمــی بــه ایــن نتیجــه دســت یافتنــد کــه 

ــان دارنــد. ــاروری زن ــار ب ــر رفت شــاخص رســانه های جمعــی بیشــترین تأثیرگــذاری را ب
تقوایــی فــرد و همــکاران (١٣٩٨)، تأثیــر مصــرف رســانه بــر قصــد فرزنــد آوری زنــان شــهر 
جهــرم را بررســی کــرده و نشــان دادنــد کــه اســتفاده از رســانه بــر نگــرش زنــان نســبت بــه فرزنــد 
آوری تأثیــر مثبــت و معنــاداری داشــته اســت. بــه عبارتــی بــا افزایــش اســتفاده از رســانه نگــرش 
ــان و  ــری محمودی ــۀ دیگ ــه اســت. در مقال ــش یافت ــت افزای ــاروری به صــورت مثب ــه ب ــان ب زن

همــکاران (١٣٩۴)، تأثیــر مثبــت رســانه بــر رفتــار بــاروری را بیــان نمودنــد.

گزیده ای از پژوهش های انجام شده در خارج از کشور
در ایــن بخــش نیــز ابتــدا مطالعاتــی موردتوجــه قــرار می گیرنــد کــه مقولــه دینــداری و رفتــار 

ــد. ــان را در خــارج از کشــور بررســی نموده ان ــاروری زن ب
دنتیــس و همــکاران (٢٠٢٣)، در مقالــه ای بــه دنبــال بررســی ایــن موضــوع بودنــد کــه آیــا 
حضــور در مراســم مذهبــی بــر نیــات و قصــد بــارداری مؤثــر اســت یــا خیــر؟ نتایــج مطالعــه 
آن هــا نشــان داد: همبســتگی قــوی و مثبتــی بیــن حضــور در مراســم مذهبــی و نیــات بــاروری 
وجــود دارد. مکانیســم اثرگــذاری مراســم مذهبــی بــر نیــات و قصــد بــاروری این گونــه اســت 
ــتر از  ــد، بیش ــرکت می کنن ــی ش ــم مذهب ــاه در مراس ــار در م ــک ب ــل ی ــه حداق ــرادی ک ــه اف ک
کســانی کــه هیــچ وابســتگی مذهبــی ندارنــد، قصــد دارنــد فرزنــد دوم یــا ســوم داشــته باشــند؛ 
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پیش بینی تغییر رفتار باروری زنان در استان تهران [...] 

به عبارت دیگــر، آموزه هــای دینــی، آرمان هــا و هنجارهــا جامعــه را بــه افزایــش جمعیــت 
ــی  ــای دین ــه آموزه ه ــد، ب ــرکت می کنن ــی ش ــم مذهب ــه در مراس ــرادی ک ــد. اف ــویق می نمای تش

ــد می شــوند. ــز بهره من ــی خــود نی ــی دوســتان مذهب ــوده و از حمایــت عاطف ــر ب متعهدت
 نتایــج مقالــه مالمیــر و همــکاران١(٢٠٢٣)، بــا عنــوان «پایبنــدی مذهبی و ترجیحــات فرزند 
ــی  ــرل ســایر متغیرهــای اقتصــادی، اجتماعــی و جمعیت ــا کنت ــی» نشــان داد: ب ــان ایران آوری زن

دینــداری به صــورت قابل توجهــی بــر انــدازه خانــواده ایــده آل ایرانــی تأثیــر گــذار اســت.
 مطالعــۀ دیگــر بیــن و همــکاران (٢٠٢١)، بــه دنبــال بررســی رابطــه بیــن دینــداری و قصــد 
بــاروری در ســطح کلان بودنــد. ایشــان بیــان نمودنــد کــه کشــورهای کــه ســاختارهای ســنتی تری 
دارنــد تأثیــر دینــداری بــر قصــد بــاروری در آن هــا مثبــت بــوده امــا در کشــورهایی کــه ســاختارهای 
تســاوی گرایانه جنســی در آن هــا غالــب اســت، تأثیــر دینــداری بــر قصــد بــاروری ضعیف تر اســت.

 بابر انســر و براگهامــر٢(٢٠٢١)، در نتایــج تحقیــق خــود نشــان دادنــد کــه افــراد مذهبــی 
هــم قصــد فرزنــدآوری و هــم تعــداد فرزنــدان بیشــتری نیــز نســبت بــه افــراد غیرمذهبــی دارنــد. 
در میــان افــراد مذهبــی، کســانی کــه به صــورت منظــم در مراســم های مذهبــی شــرکت می کننــد، 

قصــد فرزنــد آوری بالاتــر و همچنیــن تعــداد فرزنــدان بیشــتری دارنــد.
ــه  ــان ب ــر نگــرش زن ــز ب ــه متمرک ــد شــد ک ــی انجــام خواه ــر مطالعات ــروری ب ــه م  در ادام

ســقط جنین و تأثیــر آن بــر فراینــد بــاروری اســت.
نیومایــر و یابیکــو٣(٢٠٢٢)، در مطالعــه ای بــا عنــوان «تــرس از بــارداری، تردیــد در بارداری 
و تغییــر در نگــرش بــه ســقط جنین» بیــان نمودنــد: زنانــی کــه نســبت بــه بــارداری تــرس دارنــد و 
یــا نســبت بــه بــاردار شــدن مــردد هســتند نگرشــی بــه ســقط جنین ندارنــد. نگرش به ســقط جنین 
کبولــوت و  در مــورد زنانــی کــه بــاردار می شــوند پررنگ تــر دیــده می شــود. در مقالــه ای دیگــر آ
قلیچلــی۴ (٢٠٢٢)، نشــان دادنــد کــه نگرش هــا، باورهــا و برچســب منفــی زدن بــه ســقط جنین 

در بیــن زنــان مناطــق روســتایی بیشــتر بــوده و لــذا بــاروری بالاتر اســت.
 عرفانــی (٢٠١٠)، در مطالعــه ای بــا عنــوان «پیمایــش در شــهر تهــران» نشــان داد حــدود 
ــان نمــود  ــه وی بی ــم می شــوند. در ادام ــن خت ــه ســقط عمــدی جنی ۶ درصــد از حاملگی هــا ب
احتمــال ســقط جنین در زنــان کــه کمتــر مذهبــی بودنــد بــه دلیــل تأثیــر نگرش هــا بــر رفتــار بــه 

نســبت زنــان مذهبــی بیشــتر بــوده اســت.
 در مطالعــه ای مشــابه  عرفانــی و مــک کوئیــلان (٢٠٠٨)، بــه دنبــال بررســی میــزان 

1. Malmir et al.
2. Buber-Ennser and Berghammer
3. Newmyer and Yabiku
4. Akbulu and Kılıclı 
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ــن  ــۀ آن هــا نشــان داد رابطــه معکوســی بی ــد. نتایــج مطالع ــران بودن ســقط جنین عمــدی در ای
میــزان دینــداری زنــان و ســقط جنین عمــدی وجــود دارد. بدین صــورت در اســتان هایی 
کــه افــراد مذهبی تــر بودنــد ســقط جنین بــه دلیــل تأثیــر نگــرش بــر رفتــار کمتــر بــوده اســت. 
درنهایــت در دســته ســوم، بررســی و مــرور مطالعــات صــورت گرفتــه در خــارج از کشــور در 

ــود. ــام می ش ــاروری انج ــر ب ــی ب ــانه های جمع ــر رس ــت تأثی ــاط بااهمی ارتب
 نتایــج پژوهــش نینــگ و همــکاران (٢٠٢٢) نشــان داد: رســانه های ســنتی (رادیــو، 
تلویزیــون و روزنامــه) تأثیــری در قصــد بــاروری زنــان دارای ســطح تحصیــلات و درآمــد بــالا 
ــی و  ــر منف ــازی) تأثی ــبکه های مج ــد (ش ــانه های جدی ــتفاده از رس ــه اس ــی ک ــد. در حال ندارن

ــان داشــته اند. ــاروری زن ــت ب ــر قصــد و نی چشــمگیری ب
 موتومبــا١ (٢٠٢٢)، در مقالــه ای بــه دنبــال بررســی تأثیــر رســانه های جمعــی ســنتی 
(رادیــو، تلویزیــون و روزنامــه) بــر نــوع اســتفاده از وســیله پیشــگیری از بــارداری در بیــن 
ســی ویک کشــور صحــرای جنــوب آفریقایــی بــود. نتایــج تحقیــق وی مبیــن ایــن مهــم بــود کــه 
ــش، نگــرش و انتخــاب روش  ــر دان ــون ب ــی به خصــوص تلویزی ــانه های جمع ــتفاده از رس اس
پیشــگیری از بــارداری تأثیــری مثبــت داشــته، امــا تأثیــر رســانه های جمعــی نســبت بــه ســایر 

ــوده اســت. ــر ب ــد تحصیــلات و درآمــد کمت عوامــل اجتماعی‑فرهنگــی مانن
ــار  ــر رفت ــت ب ــرعت اینترن ــش س ــر افزای ــی تأثی ــکاران (٢٠١٩)، در بررس ــلاری و هم  بی
بــاروری زنــان کــه در کشــور آلمــان انجــام شــد بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه بــا افزایش دسترســی 
ــد،  ــاداری افزایــش می یاب ــان شــاغل به صــورت معن ــاروری زن ــت پرســرعت ب ــه اینترن ــان ب زن
بــه دلیــل اینکــه زنــان می تواننــد به صــورت دورکاری و از منــزل فعالیت هــای شــغلی خــود را 
انجــام دهنــد. بدین ترتیــب ایــن امــر باعــث رضایــت فرزنــدان می شــود و درنهایــت زمینه هــای 

فرزنــد آوری را بــرای زنــان مهیــا می نمایــد.
در مقالــه ای دیگــر باســتن (٢٠١٠)، به بررســی رابطه بیــن تلویزیون و باروری پرداخت. ســؤال 
اصلــی پژوهــش وی ایــن اســت کــه چگونــه رســانه های جمعــی می تواننــد در تأثیرگــذاری بــر تغییــر 
در ترجیحــات و نتایــج بــاروری نقــش داشــته باشــند؟ نتایــج تحقیــق وی نشــان داد کــه تلویزیــون 
ــای  ــورد رویداده ــراد در م ــری اف ــای تصمیم گی ــکل گیری روش ه ــی در ش ــش چندوجه ــک نق ی
جمعیتــی و تعامــلات بهداشــت عمومــی بــازی می کنــد. رســانه های جمعــی به خصــوص تلویزیون 
ــی از  ــا به صــورت ضمن ــتقیم ی ــواده به صــورت مس ــدازه خان ــبت به ان ــرش نس ــکل دهی نگ در ش

طریــق برنامه هــای تلویزیونــی می توانــد هنجــار نرمــال تعــداد فرزنــد را در جامعــه رواج دهــد.
ــاروری  ــار ب ــر رفت ــی ب ــر رســانه های جمع ــه تأثی ــی (٢٠٠١)، در مطالع ــاک و مکانن  هورن
1. Mutumba 
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نشــان دادنــد کــه زمــان اســتفاده از رســانه، تأثیرپذیــری از ایده هــا ی سیاســی اعضــای نخبــه و 
تأثیــرات کلــی ایده هــای حاکــم بــر جامعــه منجــر بــه افزایــش ارزش هــای فرزنــد آوری شــده و 
ــان  ــاروری می شــود. در می ــق مکانســیم ســرایت اجتماعــی باعــث افزایــش ب ــه از طری در ادام
ــیر تحــت  ــاروری از مس ــا ب ــاداری ب ــون به صــورت معن ــی اســتفاده از تلویزی ــانه های جمع رس

تأثیــر قــرار دادن مطلوبیــت و هنجــار نمــودن فرزنــدآوری ارتبــاط بیشــتری دارد.
از مــرور مطالعــات انجام شــده، می تــوان بــه ایــن جمع بنــدی رســید کــه عوامــل تأثیرگــذار 
ــان  ــل بنی ــازی عام ــردن از شبیه س ــره ب ــدون به ــه و ب ــاروری به صــورت جداگان ــر ب ــی ب فرهنگ
ــی در  ــلاء تحقیق ــود خ ــل وج ــه دلی ــن رو ب ــت. ازای ــوده اس ــه ب ــی موردتوج ــام پیش بین و انج
ــه  ــان ب ــل بنی ــازی عام ــتفاده از شبیه س ــا اس ــان ب ــه حاضــر به صــورت هم زم ــه، مقال ــن زمین ای
پیش بینــی تأثیــر پایبنــدی مذهبــی، نگــرش بــه ســقط جنین و وســایل ارتباط جمعــی بــر رفتــار 

ــردازد. ــان در اســتان تهــران می پ ــاروری زن ب

معرفی روش و داده  های مورد استفاده
روش انجــام مقالــه حاضــر مبتنــی بــر اســتفاده از ابــزار توانمنــد مدل ســازی عامــل بنیــان اســت. 
شبیه ســازی عامــل بنیــان مدلــی اســت کــه شــامل یــک یــا چنــد عامــل اســت کــه ایــن عوامــل در 
یــک محیــط قــرار دارنــد. عوامــل می تواننــد بــا یکدیگــر در ارتبــاط باشــند و بــر هــم تأثیــر بگذارنــد. 
یــک مــدل عامــل بنیــان دارای ســاختاری پویــا و پاییــن بــه بــالا اســت. بدیــن معنــی کــه از فعالیــت 
اجــزای آن در ســطح خــرد و پاییــن کــه عامل هــا هســتند نتیجــه ای جامع و منســجم در ســطح بالا و 
کلان حاصــل می شــود. ایــن مدل هــا به طورمعمــول بــا سیســتم ها و مســائل پیچیــده مواجــه بــوده 
و دارای قابلیت هــای خلاقانــه هســتند. ایــن ســبک از مدل ســازی، بهتریــن شــیوه بــرای مدل ســازی 
در نقاطــی اســت کــه بــا عواملــی هوشــمند مثــل انســان مواجــه هســتیم. در حقیقــت می تــوان گفت 
ــا  کــه ایــن شــیوه، یکــی از بهتریــن شــیوه های شبیه ســازی در محیط هــای اجتماعــی اســت کــه ب
تعــداد محــدود یــا مجموعــه وســیعی از انســان ها مواجــه هســتند (مهــرگان و همــکاران، ١٣٩۵).

ــا  ــن عامل ه ــاز خــورد بی ــن مکانیســم ب ــه در نظــر گرفت ــادر ب ــن ســبک از مدل ســازی ق ای
بــوده و برخــلاف مدل هــای ریاضــی قــادر اســت عوامــل ناهمگــن و روابــط غیرخطــی را وارد 
مــدل نمایــد. مدل ســازی عامــل بنیــان امــکان تحلیــل سیاســتی و آزمایــش نتایــج محتمــل در 
اجــرای سیاســت های مختلــف جمعیتــی را فراهــم می نمایــد، بدیــن معنــی کــه می تــوان مــدل 
ــرگان علمــی  ــا اســتفاده از نظــر خب ــر متفــاوت به صــورت هم زمــان اجــرا کــرد و ب ــا مقادی را ب
امــکان پیاده ســازی و تحلیــل ســناریو های مختلــف را فراهــم نمــود. از ســوی دیگــر ایــن ســبک 
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مقاله علمى _ پژوهشى

مدل ســازی ایــن امــکان را فراهــم می کنــد کــه جوامــع ســاختگی را به صــورت نرم افــزاری 
ــد  ــع ســاختگی می توانن ــن جوام ــد. چنی ــی شــباهت ندارن ــع کنون ــه جوام ــاً ب ــه الزام ســاخت ک
ــوان آزمایشــگاه محاســباتی جهــت تجزیه وتحلیــل نظریــات و سیاســت ها مورداســتفاده  به عن
قــرار بگیرنــد (آذر و صادقــی، ١٣٩١؛ منصــوری و آذر، ١٣٩۶؛ آذر و همــکاران، ١٣٩٧؛ امیــر 
 Squazzoni; 2008; 2010; 2012; Taylor and Simon, ١٣٩۶؛ همــکاران،  و  آذر 

.(2014; Yang, 2016; Bilari, 2004
همان طــور کــه بیــان شــد محیطــی کــه تحقیــق حاضــر در آن انجــام می شــود، یــک محیــط 
آزمایشــگاهی یــا بــه عبارتــی یــک فضای آزمایشــگاهی مجــازی اســت. در این آزمایشــگاه مجازی 
مــدل سیســتم پیچیــده بــاروری پاییــن بــر مبنــای رویکــرد ایــده ای و با تمرکــز بر متغیرهــای نگرش 
ــه ســقط جنین و پایبنــدی مذهبــی و تأثیــر وســایل ارتباط جمعــی ســاخته می شــود و در ادامــه  ب
بــر مبنــای مــدل ساخته شــده بــه شبیه ســازی ســناریوهای متغیرهــای ذکرشــده پرداختــه می شــود.

در ســاخت مــدل شبیه ســازی و در اســتخراج قانــون از بخشــی از داده هــای طــرح تحــولات 
ــوع روش  ــذا ن ــاروری (١٣٩۶) اســتفاده می شــود (عباســی شــوازی و همــکاران، ١٣٩٨)١. ل ب
مقالــه حاضــر تحلیــل داده هــای ثانویــه محســوب می شــود. در طــرح مزبــور اطلاعــات موردنیــاز 
بــر اســاس نمونه گیــری احتمالــی متناســب بــا اندازه ٢بــرای خانوارهای معمولــی ســاکن گــردآوری 
شــده اســت. اطلاعــات موردنیــاز بــرای تشــخیص حوزه هــای نمونــه از فایــل سرشــماری عمومی 
نفــوس و مســکن ١٣٩۵ اســتخراج شــده اســت. حجــم نمونــه در طــرح مزبــور ١۵٠٠ خانــوار 
بــوده کــه در آن تعــداد خوشــه ها بــر اســاس سرشــماری عمومــی نفــوس و مســکن ١٣٩۵ 
ــه در مناطــق شــهری  ــرآورد شــده اســت. ایــن اطلاعــات در قالــب فهرســت خوشــه های نمون ب
و روســتایی اســتان مشخص شــده و ســپس بــر اســاس توزیــع جمعیــت در مناطــق روســتایی و 
شــهری تعــداد خوشــه ها در مناطــق شــهری و روســتایی تعییــن گردیــد. انتخــاب خانوارهــا در هر 
خوشــه به صــورت تصادفــی انجــام شــده اســت. درمجمــوع، پرسشــنامه تحقیــق در قالــب یــک 
پرسشــنامه عمومــی خانــوار و یــک پرسشــنامه اختصاصــی بــرای زنــان ١٠ تــا ۵۴ ســاله می باشــد؛ 
بنابرایــن پرسشــنامه اختصاصــی زنــان بــرای ٧٩٨ زن ۵۴‑١٠ ســاله ازدواج کــرده تکمیــل شــد، 
عــلاوه بــر آن ۶ مــورد از زنــان نیــز بــه بســیاری از ســؤالات پاســخ نــداده و پرسشــنامه آن هــا به طور 
ناقــص تکمیــل شــده بــود. بدیــن ترتیــب، پــس از حــذف ایــن مــوارد تعــداد زنــان ۵۴‑١٠ ســاله 

١. طرح مزبور با دفتر جمعیت و سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و موسسه ملی تحقیقات سلامت توسط 
موسسه مطالعات جمعیتی کشور به انجام رسیده است. این طرح در ۵ استان کشور: گیلان، آذربایجان شرقی، سیستان و بلوچستان، 

یزد و تهران  انجام شده است. بخشی از داده های مربوط به استان تهران در این مقاله استفاده شده است.
2. Probability proportional to size (PPS)
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حداقــل یکبــار ازدواج کــرده کــه در فایــل نهایــی بــرای تجزیه وتحلیــل اطلاعــات مــورد اســتفاده 
قــرار گرفــت، ٧٩٢ مــورد بــود. به منظــور اعتبــار ســنجی مــدل از گزارش هــای منتشــر شــده مرکــز 
آمــار ایــران نیــز اســتفاده شــده اســت. در ادامــه بــه تعریــف نظــری و عملیاتی متغیرهای اســتقلال 
در تصمیم گیــری، پایبنــدی مذهبــی، نگــرش بــه ســقط جنین و تعامــل اجتماعــی و نحــوه ورود آن 

بــه محیــط شبیه ســازی پرداختــه می شــود.
• استقلال در تصمیم گیری

تعریــف نظــری: اســتقلال در تصمیم گیــری یکــی از ابعــاد اســتقلال زنــان اســت کــه 
به عنــوان وضعیــت یــا کیفیتــی از اداره کــردن خــود، خــود تصمیم گیــری و مســتقل بــودن 
تعریف شــده و نشــان دهنده دسترســی، کنتــرل و توانایــی یــک زن بــرای مســتقل عمــل کــردن از 

.(Dyson and Moore, 1983) ســلطه اطرافیــان می باشــد
ــا دو ســؤال بســته به صــورت طیــف لیکــرت پرســیده شــده اســت.  تعریــف عملیاتــی: ب
لطفــاً بگوییــد تــا چــه انــدازه ایــن مــورد دربــارۀ شــما صــدق می کنــد؟ ١. اصــلاً؛ ٢. کمــی؛ ٣. 

تــا حــدی؛ ۴. زیــاد؛ ۵. خیلــی زیــاد.
شــما ترجیــح می دهیــد بیشــتر بــه خودتــان وابســته باشــید تــا بــه دیگــران؛ شــما بــا دیگــران 
ــتقلال در  ــاخص اس ــد. ش ــری می كنی ــان تصمیم گی ــت خودت ــا درنهای ــد، ام ــورت می کنی مش

تصمیم گیــری دقیقــاً بــه شــکل اعــداد ١ تــا ۵ وارد مــدل شبیه ســازی شــده اســت.
• پایبندی مذهبی

تعریــف نظــری: پایبنــدی مذهبــی شــامل پنــج بعــد اعتقــادی، مناســکی، تجربــی، دانــش 
دینــی و پیامــدی اســت. بعــد اعتقــادی، باورهایــی را در برمی گیــرد کــه انتظــار مــی رود پیــروان 

آن دیــن، بدان هــا اعتقــاد داشــته باشــند (مــرادی نســب و همــکاران، ١۴٠٠)
ــا دو ســؤال بســته ســنجیده شــده اســت.  تعریــف عملیاتــی: به صــورت طیــف لیکــرت ب
ــت دارد؟ ١. اصــلاً؛ ٢.  ــان اهمی ــدر برایت ــرم چق ــام می ب ــه ن ــواردی را ک ــن م ــد ای ــاً بگویی لطف

ــاد. ــی زی ــاد؛ ۵. خیل کمــی؛ ٣. تاحــدی؛ ۴. زی
به طورکلــی اهمیــت دیــن در زندگــی خودتــان؛ به طورکلــی، اهمیــت دیــن در جامعــه. 

شــاخص پایبنــدی مذهبــی به صــورت درصــدی وارد محیــط شبیه ســازی شــده اســت.
• نگرش به سقط جنین

ــادر  ــل از اینکــه جنیــن ق ــه حاملگــی قب ــی خاتمــه دادن ب تعریــف نظــری: ســقط جنین یعن
شــود در خــارج از رحــم به صــورت مســتقل زندگــی کنــد (ســرائی و روشــن شــمال، ١٣٩١).

تعریــف عملیاتــی: بــا دو ســوال ســنجیده شــده اســت: بــا توجــه بــه حاملــه بــودن زن ایــن 
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ســؤال پرســیده شــده اســت:
اگــر حاملــه اســت: اگــر در فاصلــه کوتاهــی بعــد از ایــن حاملگــی حاملــه شــوید چــه اقدامی 

انجــام می دهیــد، آیــا نــوزاد را نگــه می داریــد؟
ــه هســتید چــه اقدامــی انجــام  ــه نیســت: اگــر فرضــاً الان متوجــه شــوید حامل اگــر حامل

می دهیــد، آیــا آن را نگــه می داریــد؟
نگرش به سقط جنین نیز به صورت درصدی وارد محیط شبیه سازی شده است.

• تعامل اجتماعی
تعریـف نظـری: تعامـلات اجتماعـی بـه معنـای ایجـاد رابطه بین دو نفر یا بیشـتر کـه منجر به 
واکنشـی میان آن ها شـود و این واکنش برای هر دو طرف شـناخته شـده اسـت (موسـوی، ١٣٩٢).
تعریف عملیاتی: مهم ترین بخش در داخل مدل شبیه سـازی نحوه سـاخت شـاخص تعاملات 
اجتماعـی در مـدل  اسـت. اولیـن مؤلفـه ورودی در بحـث تعامـل اجتماعـی بحث سیاسـت تعامل١ 
اسـت. سیاسـت تعامل اولین گام شـاخص اسـت که به صورت ورودی و با نظر خبرگان به مدل داده 
می شـود. دو نـوع سیاسـت تعاملـی می تـوان در نظر گرفت: ١. تصادفی؛ ٢. بیشـتر در گـروه خودش.

در مدل ســازی مقالــه پیــش رو، سیاســت تعاملــی بــا مشــورت خبــرگان بــه شــکل بیشــتر در 
گــروه خــودش انتخــاب گردیــد؛ زیــرا ایــن فــرض بــه واقعیــت نزدیک تــر بــوده و افــراد واقــع در 
یــک گــروه ســنی احتمــال تعامــل بیشــتر و درنتیجــه تأثیرپذیــری بیشــتری از یکدیگــر دارنــد. 
ــد  ــه و در گام دوم ســاخت شــاخص بای ــد در ادام ــی انتخــاب گردی ــه سیاســت تعامل حــال ک

مشــخص شــود کــدام عامــل بــر عامــل دیگــر تأثیــر می گــذارد؟
بــر اســاس مــرور ادبیــات، نظــر خبــرگان و داده هــای در دســترس، فــرض شــده اســت کــه دو 
مؤلفــه اســتقلال در تصمیم گیــری و تحصیــلات در بحــث تأثیرپذیــری دو عامــل از یکدیگــر 
دارای اهمیــت هســتند (Jejeebhoy and Satar, 2000 Edwards, 2002;)؛ بنابرایــن 
بــا توجــه بــه روابــط (١ و ٢) هــر دو عامــل در تعامــل اجتماعــی بــا یکدیگــر نمــره ای را اخــذ 

می کننــد. بــرای مثــال فــرض نماییــد عامــل A بــا عامــل B تعامــل برقــرار می کنــد.
(١)

(٢)

احتمال اینکه A بر B تأثیر بگذارد:

1. Interaction policy
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(٣)

احتمال اینکه B بر A تأثیر بگذارد:
(۴)

ــره  ــر اســاس نم ــذارد ب ــر می گ ــر تأثی ــل دیگ ــل روی عام ــدام عام ــه ک ــت اینک ــا درنهای ام
عامل هــا نیســت و بــر اســاس عــدد تصادفــی تولیدشــده مشــخص می شــود. در ادامــه در 
ســومین گام ســاخت شــاخص ایــن ســؤال مطــرح می شــود کــه ایــن دو عامــل (A, B) چقــدر 
بــر یکدیگــر تأثیــر می گذارنــد؟ در پاســخ بایــد گفــت میــزان تأثیرگــذاری بــر ایــن اســاس تعییــن 
می شــود کــه چقــدر ایــن دو عامــل هــم قشــر هســتند یــا هــم قشــر نیســتند. بــر اســاس ادبیــات 
تحقیــق و نظــر خبــرگان علمــی درصــد مذهبــی بــودن به عنــوان هــم قشــر بــودن دو عامــل در 
Bisin and Verdier, 2001; Baudin, 2015; Heyford and Mor-) نظر گرفته شــد

(gan, 2008; McQuillan, 2004
 فــرض نماییــد در گام دوم عامــل A بــر B تأثیــر بگــذارد، نمــره عامــل A تغییــر نمی کنــد 
امــا نمــره عامــل B تغییــر می کنــد. ســؤالی کــه مطــرح می شــود ایــن اســت کــه آیــا نمــره عامــل 
B کاهــش می یابــد یــا افزایــش می یابــد؟ بــه دلیــل اینکــه در گام دوم به صــورت تصادفــی تعییــن 
می شــود کــه کــدام عامــل بــر دیگــری تأثیــر بگــذارد، ممکــن اســت عاملــی نمــره کمتــری داشــته 
باشــد امــا به صــورت تصادفــی انتخــاب شــده باشــد کــه بــر عامــل دیگــر تأثیــر بگــذارد؛ بنابراین 

در ایــن گام یــک شــرط نوشــته می شــود، اگــر نمــره عامــل A بیشــتر از نمــره عامــل B باشــد.
(۵)

(۶)

اما اگر نمره عامل B بیشتر از نمره عامل A باشد.
(٧)

(٨)

به این ترتیب نحوه تعامل اجتماعی عامل ها بر روی یکدیگر در مدل شبیه سازی تعیین می گردد.
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در ادامه به معرفی عامل ها و خصوصیات١ آن ها پرداخته می شود.
ــوع اســتفاده  ــلات، ن ــدان، طــول مــدت ازدواج، تحصی ــداد فرزن ــل زن: ســن، تع ١. عام
ــه ســقط جنین،  ــی، نگــرش ب ــدی مذهب ــری، پایبن از روش پیشــگیری، اســتقلال در تصمیم گی

ــان و اســتفاده از وســایل ارتباط جمعــی ــوب، تعامــل اجتماعــی زن ــدان مطل ــداد فرزن تع
٢. عامـل رسـانه های جمعـی: عامـل رسـانه های جمعـی به عنـوان یـک عامـل منفـرد در نظـر 
گرفته شـده که شـامل چهار زیر خصوصیت: اسـتفاده از روزنامه، اینترنت، رادیو و تلویزیون اسـت.

بـرای اینکـه از داده هـای موجود بتوان در سـاخت مدل اسـتفاده نمود از درخت تصمیم گیری 
اسـتفاده شـده اسـت. از درخـت تصمیم گیـری می تـوان بـرای کشـف و اسـتخراج دانـش از یـک 
پایـگاه داده و ایجـاد مدل هـای پیش بینـی اسـتفاده نمـود (Kazeminezhad et al, 2005). در 
مقالـه حاضـر در اسـتخراج قانـون از درخـت تصمیم گیـری طبقه بندی شـده بـا معیـار شناسـایی 
اثرات متقابل خودکار کای اسـکوئر٢ اسـتفاده شـده اسـت. همچنین در کنار اسـتفاده از درخت 
تصمیم گیـری به منظـور مقداردهـی تصادفـی عامل هـا و انتخـاب توابـع توزیـع احتمالی مناسـب 
از نرم افـزار ایـزی فیـت٣ نیـز اسـتفاده شـده اسـت. ایـن نرم افزار خـود بهترین تابـع توزیـع را برای  
مقدار دهـی مؤلفه هـای عامل هـا انتخـاب نمـوده اسـت. پیاده سـازی رفتـار عامـل بـا کـد نویسـی 
جـاوا انجـام و وارد نرم افـزار انـی لاجیـک می شـود. لازم بـه ذکر اسـت داده ها پـس از چند مرحله 
پیش پـردازش، تحلیـل و اسـتخراج قانـون از روی آن هـا در قالـب مجموعـه ای از قوانین به شـکل 
کدنویسـی  وارد نرم افزار انی لاجیک می شـوند. در مدل حاضر، مدل به نحوی توسـعه پیدا کرده 
که بر اسـاس خروجی قانون هایی باشـد که از پایگاه داده اسـتخراج شـده باشـند. پس از سـاخت 
مدل شبیه سـازی در بخش بعدی به نحوه اعتبار سـنجی مدل شبیه سـازی شـده پرداخته می شـود.

واسنجی۴ و اعتبار سنجی
به منظــور اعتبــار ســنجی مــدل شبیه ســازی رویدادی۵ بــه نام میــزان بــاروری کل وارد مدل شبیه ســازی 
شــده کــه نحــوه محاســبه آن در نرم افــزار انی لاجیک نوشــته شــد. رویدادی که محاســبه میزان بــاروری 
کل را بــر عهــده دارد به صــورت ســالانه به وســیله مؤلفه هــای بــارداری به روزرســانی می شــود. 

١. Attribute : هر زن دارای خصوصیات مختلفی مانند سن، تحصیلات، درآمد، وضعیت اشتغال، طبقه اجتماعی، سن ازدواج ... 
است که بر اساس این  خصوصیات رفتار می کند و همچنین با عامل های دیگر تعامل برقرار می کند.

2. Chi-squared Automatic Interaction Detection-CHAID
3. Easy fit
4. calibration 

واسنجی:  فرایند شناسایی مقادیر مناسب برای مولفه های مدل به منظور تناسب بیشتر با دنیای واقعی است. معمولا واسنجی همراه با تکرار مدل 
تا زمانی است که بر داده های واقعی منطبق شود. بنابراین واسنجی نشان می دهد که آیا مدل قادر به شبیه سازی یک سیستم واقعی هست یا خیر.
5. Event
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به منظــور بررســی و اعتبــار ســنجی مــدل شبیه ســازی، بــا مراجعــه بــه گــزارش منتشرشــده مرکــز آمــار 
ایــران میــزان بــاروری کل بــرای ســه ســال متوالــی به عنــوان رفتــار مرجــع در دنیــای واقعــی اســتخراج 
شــد (فتحــی، ١٣٩٩). در ادامــه بــر اســاس ادبیــات تحقیــق در حــوزه بــاروری پاییــن بــا اســتفاده از 
مؤلفه هــای دارای تأثیــر بلافصــل و مســتقیم بــر فرزنــدآوری کــه بــا نــام مؤلفه هــای بــارداری معرفــی 
شــده اند کار تنظیــم مــدل انجــام شــد. در نهایــت مقادیــر مؤلفه هــای بــارداری در مــدل شبیه ســازی 
ــت  ــا واقعی ــاق ب ــا انطب ــازی ب ــدل شبیه س ــای م ــم و خروجی ه ــک تنظی ــزار انی لاجی ــط نرم اف توس
اســتخراج می شــوند. در جــدول (١) مقایســه ای بیــن میــزان بــاروری کل حاصــل از خروجی هــای 
مــدل شبیه ســازی عامل بنیــان و آمــار اســتخراج شــده از گــزارش مرکــز آمــار ایــران آورده شــده اســت.

 جدول ١. مقایسه نتایج میزان باروری کل استخراج شده از مرکز آمار ایران با نتایج خروجی مدل شبیه سازی 
عامل بنیان برای سال های ١٣٩۶ تا ١٣٩٨

 میزان باروری کل استخراج شده از مدل سال های تقویمی
شبیه سازی

میزان باروری کل بر اساس گزارش مرکز 
آمار ایران

١٣٩۶١/۶١١/٧٠

١٣٩٧١/۵٠١/۶٠

١٣٩٨١/۴۵١/۴۴

 بــا توجــه بــه اینکــه مــدل شبیه ســازی ســاخته شــده دارای ماهیــت مبتنــی بــر علــم احتمــالات 
می باشــد، نتایــج حاصــل بــرای میــزان بــاروری کل در مــدل شبیه ســازی منطبــق بــر جــدول (١) 
پــس از صــد بــار اجــرای مــدل شبیه ســازی و میانگین گیــری از نتایــج به دســت آمده اســت. پــس 
از مرحلــه واســنجی مــدل، بــا مقایســه نتایــج حاصــل از مدل و واقعیــت فرآیند اعتبارســنجی  مدل 
شبیه ســازی انجــام و تأییــد شــد. پاســخ مثبــت فرآینــد اعتبــار ســنجی مــدل آغــازی بــرای اســتفاده 

از مــدل و شبیه ســازی پیاده ســازی ســناریوهای مختلــف جهــت تحلیــل و بهره بــرداری اســت.

یافته های پژوهش
یافته هــای تحقیــق حاضــر در ســه بخــش موردتوجــه قــرار می گیــرد. بخــش اول بــه توصیــف 
آمــاری نمونــه تحقیــق پرداختــه و در گام دوم میــزان بــاروری کل اســتان تهــران تــا ســال ١۴٠٨ 
پیش بینــی می شــود. در گام ســوم بــا فــرض تغییــر در تصمیم گیــری زنــان بــه نگهــداری فرزنــد 
ــان و افزایــش در اســتفاده  ــدی مذهبــی زن ــه ســقط  جنیــن)، پایبن ــارداری (نگــرش ب پــس از ب
ــن  ــر ای ــد طراحــی و پیاده ســازی ســناریوها انجــام و تأثی ــان فرآین ــی زن از وســایل ارتباط جمع

تغییــرات بــر رفتــاری بــاروری زنــان اســتان تهــران تــا ســال ١۴٠٨ پیش بینــی می گــردد.
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 توصیف نمونه تحقیق
همان طور که جدول (٢) نشان میدهد، میانگین سن زنان در نمونه تحقیق برابر با ٣۶ سال، 
میانگین سن ازدواج زنان ٢١/٣۴ سال، میانگین تعداد فرزندان زنان ١/٧ فرزند، بعد خانوار ۵/٣، 
تعداد ایده آل فرزند برای زنان ٢/۵ فرزند و میانگین طول مدت ازدواج زنان ٧۵/ ١۵ سال بوده 
و بر اساس نمودار (١) بیشتر زنان نمونه ۴٣ درصد سطح تحصیلات دیپلم، ٢۵ درصد دارای 
تحصیلات دانشگاهی (فوق دیپلم، لیسانس، فوق لیسانس و دکتری) و در حدود ٢٠ درصد دارای 

تحصیلات راهنمایی و دبیرستان بوده و فقط ٢ درصد از پاسخگویان بیسواد بودهاند.

جدول ٢. توصیف ویژگی های زنان نمونه تحقیق استان تهران

میانگینویژگیهای زنان نمونه تحقیق

١۵/٧۵ سالطول مدت ازدواج

٢١/٣۴ سالسن ازدواج زنان

١/٧ فرزندتعداد فرزندان زنان

٣۶ سالسن زنان

٢/۵ فرزندتعداد فرزندان ایدهآل

٣/۵ نفرتعداد اعضای خانوار

نمودار ١. سطح تحصیلات زنان در نمونه تحقیق استان تهران

ــان  ــد ٣٧ درصــد زن ــان می دهن ــه روشــنی نش ــز ب ــودار (٢) نی ــدرج شــده در نم ــداد من اع
ــان ســه  ــوده، ١۵ درصــد زن ــد ب ــان تک فرزن ــاً ٣٠ درصــد زن ــد، تقریب ــق دو فرزن ــه تحقی نمون

ــتهاند. ــدی نداش ــچ فرزن ــرده هی ــان ازدواج ک ــد و ١٣ درصــد زن فرزن
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نمودار ٢. تعداد فرزندان زنده به دنیا آمده زنان در نمونه تحقیق استان تهران

در ادامــه یافتههــای پژوهــش بــه بررســی پیش بینــی میزان بــاروری کل اســتان تهران بر اســاس 
خروجــی مــدل شبیه ســازی عامل بنیــان و همچنین پیاده ســازی ســناریوها پرداخته میشــود.

مــدل  خروجــی  اســاس  بــر  تهــران  اســتان  بــاروری کل  میــزان  پیش بینــی 
(١۴٠٨ تــا   ١٣٩٩ ســال  (از  بنیــان  عامــل  شبیه ســازی 

ــاروری  ــار ب ــاله رفت ــی ١٠ س ــامل پیش بین ــان ش ــل بنی ــازی عام ــدل شبیه س ــج خروجــی م نتای
زنــان اســتان تهــران از ســال ١٣٩٩ تــا ١۴٠٨ می باشــد. ســه ســال اول شبیه ســازی (١٣٩۶، 
ــود و  ــه میش ــر گرفت ــان در نظ ــل بنی ــازی عام ــدل شبیه س ــار م ــوان اعتب ١٣٩٧، ١٣٩٨) به عن
ــر اســاس وضعیــت موجــود در نظــر  ــوان پیش بینــی مــدل شبیه ســازی ب ١٠ ســال بعــدی به عن
ــه ذکــر اســت تمامــی خروجی هــای مســتخرج شــده از شبیه ســازی ها  ــه می شــود. لازم ب گرفت
در مرحلــه پیش بینــی بــاروری و همچنیــن نتایــج حاصــل از شبیه ســازی در جــداول مربــوط بــه 
تحلیــل حساســیت میــزان بــاروری کل بــه ســایر متغیرها در فراینــد پیش بینی با لحاظ ســناریوها 
در ایــن مقالــه جهــت کاهــش خطــا در نتایــج مدل ســازی پــس از صــد مرتبــه اجــرای مــدل و 
ــج  ــر اســاس نتای ــودار (٣) ب ــه نم ــور ک ــج به دســت آمده اســت. همان ط ــری از نتای میانگین گی
خروجــی شبیه ســازی عامــل بنیــان نشــان میدهــد رونــد بــاروری در ده ســال آینــده در اســتان 
تهــران یک رونــد نزولــی بــا شــیب تنــد خواهــد بــود و بــه ١/٠۶ فرزنــد در ســال ١۴٠٨ خواهــد 
رســید. بایــد بــه ایــن مهــم توجــه نمــود کــه پیش بینی هــای انجام شــده بــر اســاس خروجی هــای 
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حاصــل از شبیه ســازی عامــل بنیــان وابســته بــه مؤلفه هایــی اســت کــه بــه شــکل چندبعــدی در 
ســاختار مــدل واردشــده و در تطبیــق نتایــج مــدل بــا دنیــای واقعیــت کمــک می نماینــد. ایــن در 
حالــی اســت کــه در روشهایــی ماننــد مدل ســازی ریاضــی ماننــد مدل ســازی مبتنــی بــر شــبکه 
عصبــی و ویولــت١ بــر اســاس رفتــار گذشــته مــدل، رفتــار آینــده پیش بینــی می شــود (ترابــی 
ــه ذکــر اســت کــه شبیه ســازی  ــان، ٢٠٢١). لازم ب و اســمعیلی، ٢٠٢١؛ اســمعیلی و محمودی
ــتم  ــار در سیس ــر رفت ــوی تغیی ــد و الگ ــتخراج رون ــال اس ــه دنب ــتر ب ــانی بیش ــتم های انس سیس
بــوده و مقولــه پیش بینــی به صــورت دقیــق مــورد توجــه قــرار نمیگیــرد. ایــن موضــوع از ایــن 
مســئله ناشــی میشــود کــه گاهــی رفتارهــای انســانی تحــت تأثیــر حــوادث پیش بینی نشــده قــرار 

میگیرنــد (عباســی شــوازی و اســمعیلی، ١۴٠١: ٩١).

نمودار ٣. پیش بینی میزان باروری کل در استان تهران بر اساس خروجی مدل شبیه سازی عامل بنیان از سال 
١٣٩٩ تا ١۴٠٨

شبیه سازی سناریوها
بــه دنبــال ســاخت مــدل شبیه ســازی فرآینــد سناریوســازی برای مدل ســاخته شــده و شبیه ســازی 
آن مــورد توجــه می باشــد. بــا اســتفاده از مدل ســازی عامــل بنیــان و امــکان شبیه ســازی ســناریو 
در ایــن ســبک از مدل ســازی بــه شبیه ســازی ســه ســناریو منتــج از رویکــرد ایــده ای و متمرکــز 
بــر نظریههــای گــذار جمعیتــی دوم (پایبنــدی مذهبــی زنــان و نگــرش بــه ســقط جنین) و اشــاعه 

(تأثیرگــذاری وســایل ارتباط جمعــی) پرداختــه خواهــد شــد.
1. Neural-Wavelet Network 
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 شبیه ســازی ســناریوی اول: پیش بینــی میــزان بــاروری کل زنــان اســتان تهــران طــی 
ســال های ١٣٩٩ تــا ١۴٠٨ بــر مبنــای خروجــی شبیه ســازی عامــل بنیــان در صــورت 
پیاده ســازی ســناریو افزایــش و کاهــش تصمیــم زنــان بــه نگهــداری فرزنــد در دوران بــارداری
ســناریوی اول بــر مبنــای نظریــه گــذار جمعیتــی دوم بــه دنبــال بررســی ایــن موضــوع بــوده کــه 
آیــا تغییــر در نگــرش در تصمیــم بــه نگهــداری فرزنــد در دوران بــارداری می توانــد بــر روی رفتــار 
ــر مذکــور را در ۶  ــر نگرشــی متغی ــه دلیــل اهمیــت ایــن متغی ــاروری زنــان تأثیرگــذار باشــد؟ ب ب
حالــت موردبررســی قــرار داده، در ســه حالــت به صــورت مثبــت و بــا گام هــای ۵ درصــد و در ســه 
حالــت دیگــر به صــورت منفــی و بــا گام هــای ۵ درصــد موردتوجــه قــرار گرفــت. درنتیجــه تأثیــر 
هــر ۶ حالــت بــر تغییــر میــزان بــاروری کل در مقایســه بــا وضعیــت فعلــی مــورد مقایســه قــرار 
گرفــت. در ابتــدای امــر بــر اســاس ۶ حالــت در نظــر گرفتــه شــده شبیه ســازی صــورت گرفــت و 
نتایــج خروجی هــای شبیه ســازی در جــدول (٣) (جــدول تحلیــل حساســیت) منــدرج گردیــد و 
در گام بعــد بــر اســاس نتایــج خروجــی جــدول (٣) ســناریو افزایــش و کاهــش تصمیــم زنــان بــه 
نگهــداری فرزنــد در دوران بــارداری شبیه ســازی می شــود. همان طــور کــه جــدول (٣) به خوبــی 
نشــان می دهــد ابتــدا در ٣ گام، ۵ درصــدی کاهــش تأثیــر تصمیــم بــه نگهــداری فرزنــد پــس از 
بــارداری مــورد توجــه قــرار گرفــت در هــر گام ۵ درصــد تصمیــم بــه نگهــداری فرزنــد کاهــش 
می یابــد و تأثیــر آن بــر میــزان بــاروری کل ســنجیده می شــود. در ســه گام دیگــر افزایــش تصمیــم 

بــه نگهــداری فرزنــد در ســه گام ۵ درصــدی مــورد آزمــون قــرار گرفتــه اســت.

 جدول ٣. پیش بینی مقادیر مختلف میزان باروری کل بر مبنای شبیه سازی عامل بنیان پس از پیاده سازی 
سناریوی کاهش ۵،١٠،١۵، درصدی و افزایش ١۵،١٠،۵ درصدی تصمیم زنان به نگهداری فرزند پس از 

بارداری زنان استان تهران طی سال های ١۴٠٨‑١٣٩٩

سال های 
تقویمی

١۵ درصد 
کاهش

١٠ درصد 
کاهش

۵ درصد 
کاهش

وضعیت فعلی باروری 
بدون پیاده سازی سناریو

۵ درصد 
افزایش

١٠ درصد 
افزایش

١۵ درصد 
افزایش

١٣٩۶١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١

١٣٩٧١/۵١/۵١/۵١/۵١/۵١/۵١/۵

١٣٩٨١/۴۵١/۴۵١/۴۵١/۴۵١/۴۵١/۴۵١/۴۵

١٣٩٩١/۴٢١/۴۴١/۴٣١/۴١١/۴١١/۴٣١/۴۴

١۴٠٠١/٣٣١/٣۴١/٣۶١/۴٠١/٣٨١/٣٩١/۴٠

١۴٠١١/٣١١/٣٢١/٣٠١/٣۵١/٣٧١/٣٧١/٣۶

١۴٠٢١/٢٧١/٢٧١/٢٨١/٣٢١/٣١١/٣٢١/٣۵

١۴٠٣١/٢٣١/٢۵١/٢۴١/٢٨١/٢٨١/٢٨١/٢٨
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سالهای 
تقویمی

١۵ درصد 
کاهش

١٠ درصد 
کاهش

۵ درصد 
کاهش

وضعیت فعلی باروری 
بدون پیادهسازی سناریو

۵ درصد 
افزایش

١٠ درصد 
افزایش

١۵ درصد 
افزایش

١۴٠۴١/١٩١/٢٠١/٢٢١/٢٣١/٢٣١/٢٣١/٢٧
١۴٠۵١/١۵١/١٧١/١۶١/١۶١/١٩١/٢٠١/٢٢
١۴٠۶١/١٠١/١٣١/١٣١/١٣١/١۶١/١۴١/١۶
١۴٠٧١/٠۵١/٠٩١/٠٨١/٠٨١/٠٩١/١١١/١١
١۴٠٨١/٠٣١/٠١١/٠٣١/٠۶١/٠٧١/٠٧١/٠٨

در ادامـه در جـدول (٣) بـا توجه به نتایج تحلیل حساسـیت مدل کاهش و افزایـش ١۵ درصدی 
تصمیـم بـه نگهـداری فرزنـد پـس از بـارداری و تأثیر آن بر میزان باروری کل شبیه سـازی و نشـان داده 
می شـود. همان طـور کـه نمـودار (۴) به روشـنی نشـان میدهـد، نگـرش زنـان در ارتبـاط بـا نگهـداری 
فرزند پس از بارداری میتواند بر رفتار باروری زنان مؤثر باشـد. به صورتی که پس از پیاده سـازی ١۵
درصـدی کاهـش میـزان بـاروری کل از ١/۴١ فرزند در سـال ١۴٠٠ به ١/٣٩ فرزند و در سـال ١۴٠٨

از ١/٠۶ فرزنـد بـه ١/٠٣ فرزنـد کاهـش می یابـد. در ادامـه پس از پیاده سـازی سـناریوی ١۵ درصدی 
افزایـش میـزان بـاروری کل از ١/٠۶ در سـال ١۴٠٨ بـه ١/٠٧ فرزنـد افزایش پیدا خواهد کرد.

نمودار ۴. پیش بینی میزان باروری کل بر مبنای شبیه سازی عامل بنیان پس از پیاده سازی سناریوی افزایش و 
کاهش ١۵ درصدی تصمیم به نگهداری فرزند پس از بارداری زنان استان تهران و مقایسه آن با پیش بینی روند 

فعلی باروری١ طی سال های ١۴٠٨‑١٣٩٩

در ادامــه بــه نتایــج شبیه ســازی ســناریوی دوم تغییــر در اهمیــت دینــداری زنــان بــر اســاس 
نظریــه گــذار دوم جمعیتــی پرداختــه می شــود.

١. منظور از پیش بینی روند فعلی باروری، پیشبینی باروری قبل از پیاده سازی سناریوها میباشد که در نمودار ٣ نتایج آن نشان 
داده شده است.
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 شبیه ســازی ســناریوی دوم: پیش بینــی میــزان بــاروری کل زنــان اســتان تهــران طــی 
ســال های ١٣٩٩ تــا ١۴٠٨ بــر مبنــای خروجــی مــدل شبیه ســازی عامــل بنیــان در ارتبــاط بــا 

ــان پیاده ســازی ســناریو افزایــش و کاهــش اهمیــت دینــداری زن
در سناریوی دوم به بررسی اهمیت دینداری در جامعه و تأثیر کاهشی افزایشی این متغیر 
نگرشی بر رفتار باروری زنان استان تهران طی سال های ١۴٠٨‑١٣٩٩ پرداخته می شود. در 
جدول (۴) در چهار حالت به بررسی این موضوع پرداخته شده است. در اولین حالت یک 
افزایش ۵ درصدی در اهمیت دینداری برای زنان ایجاد می شود و بر اهمیت دینداری آن ها ۵ 
درصد افزوده می شود. در سه حالت بعدی سه گام کاهشی ۵ درصدی موردبررسی قرار می گیرد. 
لازم به ذکر است به دلیل اینکه زنان نمونه اکثراً دینداری بالایی داشتند امکان افزایش بیش از 
۵ درصد در مدل شبیه سازی وجود نداشت. همان طور که نتایج  در جدول (۴) به خوبی نشان 
می دهد با افزایش ۵ درصدی اهمیت دینداری میزان باروری کل افزایش پیدا می کند و با کاهش 
اهمیت دینداری زنان به خصوص در ٢٠ درصد میزان باروری کل نیز کاهش می یابد. در ادامه 

در جدول (۴) و نمودار (۵) این موضوع به خوبی نشان داده شده است.

 جدول ۴. پیش بینی مقادیر مختلف میزان باروری کل بر مبنای شبیه سازی عامل بنیان پس از پیاده سازی 
سناریوی کاهش ۵،١٠،١۵، درصدی اهمیت دینداری و ۵ درصد افزایش اهمیت دینداری برای زنان استان 

تهران طی سال های ١۴٠٨‑١٣٩٩

سال های 
تقویمی

وضعیت فعلی باروری بدون 
پیاده سازی سناریو

افزایش ۵ 
درصدی

کاهش ۵ 
درصدی

کاهش ١٠ 
درصدی

کاهش ٢٠ 
درصدی

١٣٩۶١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١
١٣٩٧١/۵٠١/۵٠١/۵٠١/۵٠١/۵٠
١٣٩٨١/۴۴١/۴۴١/۴۴١/۴۴١/۴۴
١٣٩٩١/۴١١/۴٢١/۴١١/۴٣١/۴٠
١۴٠٠١/۴٠١/۴١١/٣٧١/٣٧١/٣۶
١۴٠١١/٣۵١/٣۶١/٣۴١/٣۴١/٣۵
١۴٠٢١/٣٢١/٣٣١/٣٢١/٣٢١/٣٢
١۴٠٣١/٢٨١/٢٩١/٢۴١/٢۶١/٢٨
١۴٠۴١/٢٣١/٢۴١/٢۶١/٢٣١/٢۴
١۴٠۵١/١۶١/١٧١/١٩١/١۶١/١۴
١۴٠۶١/١٣١/١۴١/١٠١/١٠١/١٢
١۴٠٧١/٠٨١/٠٩١/٠٩١/٠٩١/١٠
١۴٠٨١/٠۶١/٠٧١/٠۵١/٠۴١/٠٢
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همان طــور کــه نمــودار (۴) نشــان میدهــد، افرایــش دینــداری زنــان اســتان تهــران منجــر بــه 
افزایــش در میــزان بــاروری کل شــده اســت. به صورتــی کــه میــزان بــاروری کل در ســال ١۴٠٠ از 
١/۴٠ فرزنــد بــه ١/۴٢ فرزنــد و در ســال ١۴٠٨ از ١/٠۶ فرزنــد در وضعیــت فعلــی بــاروری بــه 
١/٠٧ فرزنــد خواهــد رســید؛ امــا کاهــش ٢٠ درصــدی اهمیــت دینــداری زنــان اســتان تهــران منجر 
بــه کاهــش در میــزان بــاروری کل در برخــی از ســال ها شــده اســت. به صورتــی کــه میــزان بــاروری 
کل در ســال ١۴٠٠ از ١/۴٠ فرزنــد بــه ١/٣۶ فرزنــد و در ســال ١۴٠٨ از ١/٠۶ فرزنــد در وضعیــت 
فعلــی بــاروری بــه ١/٠٢ فرزنــد خواهــد رســید. در جمع بنــدی پیاده ســازی دو ســناریوی نگرشــی و 

فرهنگــی منشــعب از نظریــه گــذار جمعیتــی دوم میتــوان بــه نتایــج زیــر اشــاره کــرد:
‑در صورت افزایش اهمیت دینداری زنان؛

‑نگرش مثبت زنان نسبت به نگهداری فرزند پس از بارداری.
ــزان  ــع آن می ــان شــده و به تب ــاروری زن ــار ب ــر در رفت ــد ســبب تغیی ــوق می توانن ــل ف  عوام
ــناریوهای  ــازی س ــج حاصــل از شبیه س ــد. نتای ــش دهن ــران را افزای ــتان ته ــاروری کل در اس ب
نگرشــی میتوانــد در حــوزه سیاســتگذاری و در راســتای افزایــش بــاروری مهــم و بااهمیــت 
ــر در  ــه تغیی ــود ک ــان نم ــی دوم بی ــذار جمعیت ــه گ ــر اســاس نظری ــوان ب ــت میت ــد. درنهای باش

ــان منجــر شــود. ــاروری زن ــار ب ــر رفت ــه تغیی ــد ب ــا می توان ــا و نگرش ه ارزش ه

 نمودار ۵. پیش بینی میزان باروری کل بر مبنای شبیه سازی عامل بنیان پس از پیاده سازی سناریوی افزایش 
۵ درصدی و کاهش ٢٠ درصدی اهمیت دینداری برای زنان استان تهران و مقایسه آن با پیش بینی روند فعلی 

باروری طی سال های ١۴٠٨‑١٣٩٩
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ــی  ــران ط ــتان ته ــان اس ــاروری کل زن ــزان ب ــی می ــوم: پیش بین ــناریوی س ــازی س شبیه س
ســال های ١٣٩٩ تــا ١۴٠٨ بــر مبنــای خروجــی مــدل شبیه ســازی عامــل بنیــان در ارتبــاط بــا 

ــی پیاده ســازی ســناریو افزایــش اســتفاده از رســانه های جمع
ــه بررســی تأثیر گــذاری عامــل رســانه های  ــه اشــاعه ب ــر نظری ــی ب  در ســناریوی ســوم مبتن
جمعــی در تغییــر رفتــار بــاروری زنــان پرداختــه می شــود. بــر اســاس نظریــه اشــاعه آنچــه باعــث 
تغییــر نگــرش افــراد در بــاروری می شــود گســترش و اشــاعه ایده هــا و ارزش هــا در ســطح کلان 
و اجتمــاع اســت. بــر اســاس نظریــه اشــاعه، تعامــل افــراد بــا یکدیگــر و همچنیــن اســتفاده از 
رســانه های جمعــی باعــث تغییــر رفتــار زنــان در تصمیم گیــری در بــاروری می شــود. مبتنــی بــر 
نظریــه اشــاعه و همچنیــن مطالعــات ارزشــمندی کــه بــه تأثیــر و نقــش رســانه های جمعــی در 
تغییــر رفتــار بــاروری زنــان پرداختــه شــده، شبیه ســازی ســناریو ســوم صــورت پذیرفتــه اســت.

 در ایــن ســناریو ایــن ســؤال مطــرح می شــود کــه آیــا افزایــش اســتفاده از رســانه های جمعــی 
در ارتبــاط بــا تشــویق افــراد بــه فرزنــد آوری در رفتــار بــاروری زنــان مؤثــر خواهــد بــود یــا خیــر؟ 
ــر روی چهــار رســانه جمعــی کــه شــامل اینترنــت،  ــر ایــن اســاس تحلیــل حساســیت مــدل ب ب
تلویزیــون، رادیــو و روزنامــه می باشــد، صــورت گرفــت. بدیــن ترتیــب هــر چهــار خصوصیــت 
در مرحلــه اول در وضعیــت حاضــر دارای مقــدار اولیــه ٣ (خنثــی) در مــدل هســتند. در بحــث 
تحلیــل حساســیت بــه هــر یــک از ایــن خصوصیــت نمــره ۵ داده کــه بهتریــن عــدد در مدل ســازی 
اســت و بــه بقیــه خصوصیــات نمــره ٣ (خنثــی) داده می شــود. درنهایــت یــک تحلیل حساســیت 
از مــدل گرفتــه شــده کــه کــدام یــک از ایــن خصوصیــات بیشــتر از دیگــری باعــث تغییــر و بهبــود 
ــل حساســیت نشــان  ــاروری کل شــده اســت. همان طــور کــه جــدول (۵) نتایــج تحلی ــزان ب می
می دهــد اینترنــت و تلویزیــون رتبــه اول و دوم را در تغییــر میــزان بــاروری کل داشــته اند؛ بنابرایــن 
تأثیــر هم زمــان اینترنــت و تلویزیــون بــر روی میــزان بــاروری کل ســنجیده می شــود. همان طــور 
ــتفاده از  ــد اس ــان می ده ــودار (۶) به روشــنی نش ــازی در نم ــدل شبیه س ــی م ــج پیش بین ــه نتای ک
اینترنــت و تلویزیــون تأثیــر قابل توجهــی بــر روی بهبــود میــزان بــاروری کل داشــته اند به صورتــی 
ــد و در ســال ١۴٠٨ از  ــه ١/۵٣ فرزن ــد ب ــاروری کل از ١/۴٠ فرزن ــزان ب ــه در ســال ١۴٠٠ می ک
١/٠۶ فرزنــد بــه ١/١۶ فرزنــد افزایــش می یابــد. نتیجــه حاصلــه از شبیه ســازی ســناریوی تأثیــر 

رســانه های جمعــی بــر بــاروری منجــر بــه تائیــد نظریــه اشــاعه در مقالــه حاضــر می شــود.
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جدول ۵.  پیش بینی مقادیر مختلف میزان باروری کل استان تهران طی سال های ١۴٠٨‑١۴٠٠، به ازای 
افزایش فعالیت های تشویقی فرزندآوری هر یک از وسایل ارتباط جمعی (اینترنت، تلویزیون، رادیو و روزنامه)

سالهای 
تقویمی

وضعیت فعلی 
باروری بدون 

پیادهسازی سناریو

بهبود در عملکرد 
اینترنت و 

شبکههای مجازی

بهبود در عملکرد 
تلویزیون

بهبود در 
عملکرد رادیو

بهبود در عملکرد 
روزنامه

١٣٩۶١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١١/۶١

١٣٩٧١/۵١/۵١١/۵١١/۵١١/۵١

١٣٩٨١/۴۴١/۴۴١/۴۴١/۴۴١/۴۴

١٣٩٩١/۴١١/۴٢١/۴٧١/۴٣١/۴۵

١۴٠٠١/۴٠١/۴۶١/۵١١/۴١١/۴٢

١۴٠١١/٣۵١/۴٠١/۴١١/٣۵١/٣۶

١۴٠٢١/٣١١/۴٠١/۴٠١/٣٣١/٣٨

١۴٠٣١/٢٧١/٣٣١/٣۶١/٣٠١/٢۶

١۴٠۴١/٢٣١/٢٩١/٣١١/٢٧١/٢۴

١۴٠۵١/١۶١/٢٢١/٢٣١/٢٢١/١٩

١۴٠۶١/١٢١/١٨١/١٨١/١۵١/١۶

١۴٠٧١/٠٨١/١۴١/١۴١/٠٨١/٠٨

١۴٠٨١/٠۵١/١١/٠٩١/٠۵١/٠۵

نمودار ۶. پیش بینی بر اساس خروجی مدل شبیه سازی عامل بنیان در ارتباط با میزان باروری کل استان تهران 
از سال ١۴٠٨‑١٣٩٩ پس از اجرای سناریوی افزایش تأثیر هم زمان اینترنت و تلویزیون بر رفتار باروری زنان 

و مقایسه آن با وضعیت فعلی باروری
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بحث و نتیجه گیری
ــاه  ــاروری کوت ــذار ب ــوده و گ ــاروری ب ــورد دار ســرعت کاهــش در ســطح ب ــران رک کشــور ای
و خیلــی ســریعی را تجربــه کــرده اســت، به صورتــی کــه میــزان بــاروری کل از حــدود ٧ 
فرزنــد در ســال ١٣۶۵ بــه زیــر ســطح جانشــینی ٢/١ فرزنــد در ســال ١٣٨۵ رســیده اســت 
و در حــال حاضــر نیــز میــزان بــاروری کل در کشــور ١/٧۴ فرزنــد می باشــد (فتحــی و 
همــکاران، ١۴٠١). تمــام اســتان های کشــور رونــد کاهشــی مشــابهی در ســطح و رونــد 
بــاروری داشــته اند دراین بیــن اســتان تهــران چهــار ســال زودتــر از کل کشــور کاهــش 
ــتان  ــن اس ــاروری کل در ای ــزان ب ــز می ــال ١۴٠٠ نی ــرده اســت و در س ــه ک ــاروری را تجرب ب
پایین تــر از میانگیــن کل کشــوری و ١/۴٣ فرزنــد اســت (فتحــی و همــکاران، ١۴٠١). 
ــی  ــات قابل توجه ــن مطالع ــاروری پایی ــه موجــود در کشــور در حــوزه ب ــه دغدغ ــا توجــه ب ب
ــات  ــن مطالع ــده ای ــه چــاپ رســیده اســت. بخــش عم ــن موضــوع متمرکــز شــده و ب ــر ای ب
ــد.  ــران پرداخته ان ــور ای ــن در کش ــاروری پایی ــن ب ــه تبیی ــاختاری ب ــرد س ــه رویک ــه ب ــا توج ب
مــرور تحقیقــات انجــام شــده در ایــن حــوزه نشــان می دهــد کــه توجــه بــه تبییــن مســئله بــر 
ــر موردعنایــت  ــه رویکردهــای ســاختاری کمت ــده ای و فرهنگــی نســبت ب اســاس رویکــرد ای
ــزد خواســتی، ١٣٩۶). ایــن  ــاد، ١٣٩۵؛ شــجاعی و ی ــوده اســت (رازقــی نصرآب محققــان  ب
ــده رفتارهــای  ــن عوامــل جهــت دهن ــی اســت کــه ارزش هــای فرهنگــی از بنیادی تری در حال
ــه شــمار  ــد. ارزش هــا جــزء ســازنده هــر فرهنــگ ب ــه شــمار می آین ــاروری در هــر جامعــه ب ب
ــه ای  ــر جامع ــا در ه ــر فرهنگ ه ــا تغیی ــات ی ــا باعــث ثب ــر آن ه ــا تغیی ــات ی ــه ثب ــد ک می رون
ــر در کشــور  ــی، ١٣٩۵؛ ٢٣۴). در ســال های اخی ــکان می باشــد (صادق ــان و م در طــول زم
ایــران تغییــرات فرهنگــی، ارزشــی در جامعــه تأثیــرات زیــادی در تغییــر ارزش هــای خانــواده 
و رفتــار بــاروری زنــان داشــته اســت. بدین صــورت کــه در اســتان هایی کــه میــزان دینــداری 
ــزان  ــوده، می ــتر ب ــی بیش ــای خانوادگ ــه ارزش ه ــه ب ــزان توج ــر و می ــی کمت ــتر و فرد گرای بیش
بــاروری بیشــتر و در حالــت عکــس میــزان بــاروری کل پایین تــر بــوده اســت (رســتگار خالــد 
و محمــدی، ١٣٩۴). لــذا کاهــش بــاروری به طــور عمــده بازتابــی از نظــم اخلاقــی در حــال 
ــر در نظام هــای  ــا تغیی ــاط نزدیکــی ب ــاروری ارتب ــار ب ــر در رفت ــر در جامعــه اســت و تغیی تغیی
ارزشــی افــراد دارد (عنایــت و پرنیــان، ١٣٩٢)، بــه عبارتــی کاهــش بــاروری بــه یــک «روایــت 
اصلــی از تغییــرات ذهنــی و فرهنگــی» تبدیــل شــده اســت (نجاتیــان و همــکاران، ١٣٩٨). بــر 
اســاس ادبیــات تحقیــق از مؤلفه هــای مهــم تغییــرات فرهنگــی مســتخرج از نظریــه مبتنــی بــر 
رویکــرد ایــده ای و فرهنگــی در تبییــن کاهــش بــاروری می تــوان بــه اهمیــت دینــداری، نگــرش 



68

شماره شصت ودوم
سال بیست وچهارم
تابستان  1402

مقاله علمى _ پژوهشى

بــه ســقط جنین و تأثیــر اســتفاده از رســانه های جمعــی بــر رفتــار بــاروری زنــان اشــاره نمــود
 (Hammel,1990; Sandra,2014; Baudin, 2015; Bein et al, 2021;
 Stone,2022; Kramer, 2021; Hwang, 2023; Ning et al, 2022; Dantis
 ;et al, 2023; Osborne,2021; Buber-Ennser and Berghammer,2021
ــکاران،  ــدم و هم ــزاده اق ــکاران، ١۴٠٠؛ علی ــروز و هم ــی، ١٣٩٧؛ کاوه فی ــوزاده و ایران خدی

١۴٠١؛ ســرائی و روشــال شــمال، ١٣٩۵؛ هورنــاک و مکاننــی، ٢٠٠١). 
در جمعیت شناســی یــك ســنت طولانــی در مطالعــه مذهــب و بــاروری وجــود دارد (بودوین، 
٢٠١۵)، دینــداری و مذهــب از مشــخصه های اصلــی فرهنــگ می باشــند كــه ارزش هــا را شــکل 
می دهنــد. کم رنــگ شــدن اعتقــادات مذهبــی بــا افزایــش نگــرش مثبــت بــه ســقط جنین ارتبــاط 
مســتقیم دارد (ســرائی و روشــن شــمال، ١٣٩۵؛ عرفانــی، ٢٠١٠). از ســوی دیگــر رســانه های 
ــرد  ــه ف ــدرت منحصــر ب ــن ق ــد و ای ــراد را دارن ــا اف ــه ب ــراری رابط ــن ســطح برق ــی بالاتری جمع
ــه مخاطــب القــاء  ــا عناصــر مــورد نظــر خــود را در ســطح ارتباطــی وســیع ب باعــث می شــود ت
نماینــد و بخشــی از فرهنــگ یــک جامعــه را شــکل دهنــد (قربانــی و همــکاران، ١۴٠١؛ ٣٣٢). 
وســایل ارتباط جمعــی نظام هــای ارزشــی و معنایــی، شــیوه ها و ســبک زندگــی جوامــع را دچــار 
دگرگونــی نموده انــد کــه ازجملــه آن می تــوان بــه تغییــر در ارزش و نگــرش بــه فرزنــد آوری اشــاره 
ــد کــه منظــور از  ــۀ واســطه ای» اســتفاده می کن ــز در ایــن رابطــه از اصطــلاح «تجرب نمــود. گیدن
ــه و  ــو، روزنام ــون، رادی ــد تلویزی ــی مانن ــانه های جمع ــانی و رس ــن پیام رس ــای نوی آن فناوری ه
ســینما و... اســت (عنایــت و پرنیــان، ١٣٩٢). به عــلاوه ورود بــه حــوزه پیش بینــی و اســتفاده از 
قابلیت هــای پیش بینــی در بررســی تأثیــر مؤلفه هــای فرهنگــی بــر تغییــرات بــاروری در بلندمــدت 
ــده خواهــد  ــاروری در آین ــرات ب ــه تغیی ــق نســبت ب ــدی عمی ــه ایجــاد دی و کوتاه مــدت  منجــر ب
شــد. بــر اســاس توضیحــات بیــان شــده، هــدف مطالعــه حاضــر، اســتفاده از ابــزار مدل ســازی 
عامــل بنیــان به منظــور تبییــن عمیق تــر و پیش بینــی رونــد میــزان بــاروری کل در سیســتم پیچیــده 
بــاروری پاییــن در اســتان تهــران بــا تمرکــز بــا رویکــرد ایــده ای‑ فرهنگــی بــوده اســت. مقالــه 

حاضــر در پــی پاســخگویی بــه ســؤالات زیــر بــوده اســت.
١. روند میزان باروری کل در استان تهران تا ده سال آینده چه روندی خواهد داشت؟

٢. بــر اســاس خروجــی شبیه ســازی ســناریوی نگــرش زنــان بــه ســقط جنین، تأثیــر افزایــش 
و کاهــش نگــرش بــه ســقط جنین بــر پیش بینــی میــزان بــاروری کل در اســتان تهــران در 

ده ســال آینــده چگونــه خواهــد بــود؟
ــر افزایــش و  ــان، تأثی ــداری زن ــر اســاس خروجــی شبیه ســازی ســناریوی اهمیــت دین ٣. ب
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کاهــش دینــداری زنــان بــر پیش بینــی میــزان بــاروری کل در اســتان تهــران در ده ســال 
آینــده چگونــه خواهــد بــود؟

ــر  ــی، تأثی ــانه های جمع ــای رس ــناریوی فعالیت ه ــازی س ــی شبیه س ــاس خروج ــر اس ۴. ب
ــاروری کل در اســتان  ــزان ب ــی می ــر پیش بین ــی ب افزایــش اســتفاده از رســانه های جمع

تهــران در ده ســال آینــده چگونــه خواهــد بــود؟
ــن  ــن ای ــان مبی ــل بنی ــازی عام ــج حاصــل از شبیه س ــه، نتای ــه ســؤال اول مقال در پاســخ ب
مهــم اســت کــه رونــد بــاروری در ده ســال آینــده در اســتان تهــران یک رونــد نزولــی بــا شــیب 
تنــد خواهــد بــود و میــزان بــاروری کل در ســال ١۴٠٨ بــه ١/٠۶ فرزنــد خواهــد رســید. ایــن 
ــه  ــا توج ــزان و سیاســت گذاران اســت. ب ــئولان و برنامه ری ــرای مس ــدار ب ــک هش ــی ی پیش بین
بــه قابلیــت مدل ســازی عامــل بنیــان طــی یــک فرآینــد مدل ســازی و شبیه ســازی در یــک 

آزمایشــگاه محاســباتی مجــازی ســه ســناریو در داخــل مــدل مــورد آزمایــش قــرار گرفــت.
ــه  ــه بررســی شبیه ســازی دو ســناریوی نگرشــی منبعــث از نظری در ســناریوی اول و دوم ب
گــذار جمعیتــی دوم پرداختــه شــد. نظریــه گــذار جمعیتــی دوم جــزء تبیین هــای کاهــش بــاروری 
ــه یکــی از مؤلفه هــای مهــم کاهــش  ــده ای و نگرشــی به منزل ــرات ای ــر تغیی ــد ب اســت کــه تأکی
بــاروری دارنــد. بــر اســاس نظریــه گــذار جمعیتــی دوم دوســناریو (اهمیــت دینداری زنــان، تغییر 
در نگــرش زنــان بــه ســقط جنین) اســتخراج و شبیه ســازی شــدند. ابتــدا ســناریوی تصمیــم بــه 
ــه ســقط جنین می باشــد موردبررســی  ــارداری کــه همــان نگــرش ب ــد پــس از ب ــداری فرزن نگه
قــرار گرفــت. نتایــج شبیه ســازی ســناریو اول کــه در پــی پاســخگویی بــه ســؤال دوم پژوهــش 
بــود نشــان می دهــد کــه بــا پیاده ســازی ســناریو افزایــش و کاهــش تصمیــم زنــان بــه نگهــداری 
فرزنــد در دوران بــارداری میــزان بــاروری کل دچــار تغییــر می شــود. به صورتــی کــه بــا کاهــش 
ــان  ــم زن ــا افزایــش تصمی ــاروری کل کاهــش و ب ــزان ب ــد می ــداری فرزن ــه نگه ــان ب ــم زن تصمی
بــه نگهــداری فرزنــد پــس از بــارداری میــزان بــاروری کل افزایــش می یابــد. نتایــج مطالعــات 
مختلــف تأییدکننــده نتیجــه شبیه ســازی مطالعــه حاضــر اســت. نتایــج مقالــه فــراش خیالــو و 
همــکاران (١٣٩٩)، نیــز حاکــی از اثرگــذاری دینــداری و ارزش فرزنــد در کاهــش نگــرش بــه 
ســقط جنین بــوده اســت. رازقــی نصرآبــاد و ســنجری (١٣٩۶)، نیــز در نتایــج تحقیــق خــود 
نشــان دادنــد کــه ســقط جنین توســط ارزیابــی فایــده و هزینــه توســط افــراد صــورت می پذیــرد. 
بــه عبارتــی زمانــی کــه در زندگــی مشــترک زوجیــن مشــکلاتی ماننــد اعتیــاد همســر، مشــکلات 
اقتصــادی، عــدم همــکاری همســر در امــور منــزل و ... وجــود داشــته باشــد، افــراد ســقط جنین 
را به عنــوان یــک راه حــل منطقــی و عقلانــی ارزیابــی نمــوده و اقــدام بــه ســقط جنین می نماینــد. 



70

شماره شصت ودوم
سال بیست وچهارم
تابستان  1402

مقاله علمى _ پژوهشى

در پژوهشــی دیگــر نتایــج تحقیــق ســرائی و روشــان شــمال (١٣٩۵)، حاکــی از تأثیــر دینــداری 
به عنــوان یــک مؤلفــه مهــم فرهنگــی بــر نگــرش زنــان بــه ســقط جنین بــوده اســت، به صورتــی 
ــه ســقط جنین نیــز  کــه زنانــی کــه اعتقــادات مذهبــی ضعیف تــری داشــته اند نگــرش مثبتــی ب
ــان  ــود بی ــق خ ــج تحقی ــی (٢٠٢٢)، در نتای ــوت و قلیچل ــری آکبول ــه دیگ ــته اند. در مقال داش
نمودنــد کــه نگــرش منفــی بــه ســقط جنین در روســتاها بــه دلیــل ســبک زندگــی متفــاوت کــه 
ــر نیروهــای زندگــی در گــروه شــکل  ــن و...) ب ــر فرهنــگ (ارزش هــا، نگرش هــا، قوانی از تأثی
می گیــرد، پررنگ تــر از شــهرها مشــاهده می شــود. در پژوهشــی دیگــر عرفانــی و مک کوئیــلان 
ــان و ســقط جنین عمــدی  ــداری زن ــزان دین ــن می ــد رابطــه معکوســی بی (٢٠٠٨)، نشــان دادن
ــل  ــه دلی ــد ســقط جنین ب ــر بودن ــراد مذهبی ت وجــود دارد. بدین صــورت در اســتان هایی کــه اف
ــج شبیه ســازی ســناریو دوم کــه  ــه در نتای ــوده اســت. در ادام ــر ب ــار کمت ــر رفت ــر نگــرش ب تأثی
در پــی پاســخگویی بــه ســؤال ســوم مقالــه بــود، نشــان داده شــد، افزایــش و کاهــش اهمیــت 
ــا  ــان خواهــد شــد. بدین صــورت کــه ب ــاروری زن ــار ب ــر در رفت ــه تغیی ــان منجــر ب ــداری زن دین
افزایــش اهمیــت دینــداری زنــان میــزان بــاروری کل افزایــش و بــا کاهــش اهمیت دینــداری زنان 
ــت  ــتای اهمی ــی در راس ــات مختلف ــات و تحقیق ــد. مطالع ــاروری کل کاهــش می یاب ــزان ب می
دینــداری و تأثیــر آن بــر رفتــار بــاروری زنــان صــورت گرفتــه کــه تائیــد کننــده نتایــج حاصــل 
ــروز و  ــزاده اقــدم و همــکاران، ١۴٠١؛ کاوه فی ــه حاضــر اســت (علی از شبیه ســازی ها در مقال
همــکاران، ١۴٠٠؛ حــاج علــی و همــکاران، ١٣٩٧؛ مدیــری، ١٣٩۶؛ Malmir et al,2023؛ 
Bein et al, 2021). مدیــری و رازقــی نصرآبــاد (١٣٩۴)، بــه دنبــال بررســی رابطــه دینــداری 
و قصــد بــاروری در شــهر تهــران بودنــد. نتایــج مطالعــه آن هــا نشــان داد: قصــد بــاروری متأثــر 
از دینــداری بــوده و ایــن تأثیــر در حضــور متغیرهــای اقتصــادی اجتماعــی همچنــان باقــی مانــده 
ــد: همبســتگی قــوی و  اســت. در تحقیــق دیگــری دنتیــس و همــکاران (٢٠٢٣)، نشــان دادن
ــان  ــدگاه محقق ــود دارد. از دی ــاروری وج ــی و قصــد ب ــم مذهب ــن حضــور در مراس ــی بی مثبت
ــی در  ــای دین ــه آموزه ه ــراد ب ــتر اف ــدی بیش ــه پایبن ــی منجــر ب ــه حضــور در مراســم مذهب مقال
ارتبــاط بــا رفتارهــای موافــق افزایــش جمعیــت خواهــد شــد و عــلاوه بــر ایــن تعامــل و ارتبــاط 
ــار  ــواده و رفت ــی در حــوزه خان ــه دســتورات اله ــراد ب ــدی اف ــه پایبن ــی منجــر ب ــراد مذهب ــا اف ب
بــاروری خواهــد شــد. ســندرا (٢٠١۴)، بــر ایــن بــاور اســت کــه دینــداری و پایبنــدی مذهبــی 
از دو مســیر بــر رفتــار بــاروری تأثیرگــذار اســت. ابتــدا به صــورت مســتقیم آموزه هــای دینــی از 
طریــق مســیرهای ســن ازدواج، تعــداد فرزنــدان و اســتفاده از روش هــای پیشــگیری از بــارداری 
بــر بــاروری تأثیرگــذار هســتند و تأثیــر غیرمســتقیم از طریــق ارتباطــات و تعاملاتــی کــه افــراد 
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ــداری را از مؤلفه هــای مهــم فرهنگــی  ــرد. ســندرا دین ــد شــکل می گی ــرار می نمای ــا آن هــا برق ب
می دانــد کــه منجــر بــه شــکل گیری ارزش هــا در جامعــه و افــراد خواهــد شــد.

درنهایــت، در ســناریوی ســوم به منظــور پاســخگویی بــه ســؤال چهــارم پژوهــش، بر اســاس 
ــاروری  ــار ب ــر رفت ــی در تغیی ــل رســانه های جمع ــذاری عام ــه بررســی تأثیر گ ــوری اشــاعه ب تئ
زنــان پرداختــه شــد. بــر اســاس پیش بینــی خروجــی نتایــج شبیه ســازی میــزان بــاروری کل بــا 
پیاده ســازی ســناریو افزایــش اســتفاده از رســانه های جمعــی افزایــش پیــدا خواهــد کــرد. نتایــج 
مطالعــات مختلــف همســو بــا نتیجــه شبیه ســازی حاضــر اســت. بــرای مثــال عباســی شــوازی 
و اســمعیلی (١۴٠٠)، در مقالــه ای بــا عنــوان « رســانه، فرهنگ ســازی و بــاروری: شناســایی و 
رتبه بنــدی عوامــل مؤثــر بــر بــاروری بــا اســتفاده از رویکــرد فرآینــد تحلیــل سلســله مراتبــی» 
ــه شــاخص رســانه های  ــد ک ــن نتیجــه دســت یافتن ــه ای ــی ب ــرگان علم ــر خب ــا اســتفاده ازنظ ب
ــق مشــابه دیگــری  ــد. در تحقی ــان دارن ــاروری زن ــار ب ــر رفت جمعــی بیشــترین تأثیرگــذاری را ب
ــان  ــد آوری زن ــر قصــد فرزن ــانه ب ــر مصــرف رس ــه تأثی ــکاران (١٣٩٨)، ب ــرد و هم ــی ف تقوای
شــهر جهــرم پرداختنــد. نتایــج تحقیــق آن هــا نشــان از تأثیرپذیــری نگــرش مثبــت زنــان نســبت 
بــه بــاروری و فرزنــدآوری به وســیله رســانه های جمعــی دارد. یافته هــای پژوهــش محمودیــان 
ــن  ــاروری» مبی ــار ب ــدن و رفت ــوان «مصــرف رســانه، مدیریــت ب ــا عن و همــکاران (١٣٩۴)، ب
تأثیرگــذاری مثبــت رســانه بــر رفتــار بــاروری بــوده اســت. نتایــج تحقیــق موتومبــا (٢٠٢٢)، 
ــش،  ــر دان ــون ب ــی به خصــوص تلویزی ــانه های جمع ــه اســتفاده از رس ــود ک ــم ب ــن مه ــن ای مبی
نگــرش و انتخــاب روش پیشــگیری از بــارداری زنــان تأثیــری مثبــت داشــته اســت. در تحقیقــی 
دیگــری بیــلاری و همــکاران (٢٠١٩)، بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه بــا افزایــش دسترســی زنــان 
بــه اینترنــت پرســرعت بــاروری زنــان شــاغل به صــورت معنــاداری افزایــش می یابــد، بــه دلیــل 
اینکــه زنــان می تواننــد به صــورت دورکاری فعالیت هــای شــغلی خــود را انجــام دهنــد. نتیجــه 
ــون  ــی به خصــوص تلویزی ــذاری رســانه های جمع ــز نشــان از اثرگ ــه باســتن (٢٠١٠)، نی مقال
ــه به صــورت  ــتقیم و چ ــه به صــورت مس ــواده چ ــدازه خان ــبت به ان ــرش نس ــکل دهی نگ در ش
غیرمســتقیم داشــته اســت. نتایــج به دســت آمده از تحقیــق گربنــر نیــز نشــان می دهــد کــه 
تلویزیــون جایــگاه محــوری در زندگــی روزمــره انســان ها پیــدا کــرده کــه منجــر بــه غلبــه آن بــر 
محیــط نمادیــن انســان ها شــده اســت و پیام هایــش در مــورد واقعیــت، جــای تجربــه شــخصی 
ــزاده اقــدم و همــکاران، ١٣٩٢؛ ٩٢).  ــه اســت (علی و ســایر وســایل شــناخت جهــان را گرفت
ــری از  ــانه، تأثیرپذی ــتفاده از رس ــان اس ــد: زم ــان نمودن ــز بی ــی (٢٠٠١)، نی ــاک و مکانن هورن
ایده هــا ی سیاســی اعضــای نخبــه و تأثیــرات کلــی ایده هــای حاکــم بــر جامعــه منجــر بــه افزایش 
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ارزش هــای فرزنــد آوری شــده و در ادامــه از طریــق مکانســیم ســرایت اجتماعــی باعــث افزایــش 
بــاروری می شــود. در جمع بنــدی مطالــب مرورشــده ذکــر ایــن نکتــه حائــز اهمیّــت اســت کــه 
نتایــج مطالعــات مختلــف بــه بیــان نقــش رســانه های جمعــی بــر بــاروری اذعــان دارنــد کــه ایــن 
موضــوع تأییــدی بــر نتیجــۀ بــه  دســت  آمــده در پژوهــش حاضــر اســت. البتــه بایــد بــه ایــن نکتــه 
اشــاره نمــود کــه محتــوای برنامه هــای تلویزیونــی تهیــه شــده در راســتای تشــویق بــه فرزنــدآوری 
دارای اهمیّــت قابــل توجّهــی می باشــد زیــرا مخاطبــان امــروزی رســانه های جمعــی غالبــاً افــراد 
تحصیل کــرده و آگاه بــا ویژگی هــای بســیار متفــاوت نســبت بــه نســل قبــل از خــود هســتند. لــذا 
تأمیــن محتــوا بــر مبنــای شــواهد علمــی توســط متخصصیــن رشــته های مرتبــط بــا هــدف اقنــاع 
نخبــگان از اولویــت ویــژه ای برخــوردار می باشــد (عباســی شــوازی و اســمعیلی، ١۴٠٠: ٣٩).

در ادامــه بــا توجــه بــه نتایــج شبیه ســازی ســناریوهای نگرشــی می تــوان عملیاتــی نمــودن 
ســناریوهای مذکــور را از طریــق رســانه های جمعــی مــورد توجــه قــرار داد. روشــن اســت 
ــوده و می توانــد  ــر ب ــر در ارزش هــا و هنجارهــای فرهنگــی امــری تدریجــی و زمــان ب کــه تغیی
هــم به صــورت ضمنــی (ســریال ها، برنامه هــا و تبلیغ هــای تلویزیونــی) و هــم بــه شــکل 
آشــکار انجــام شــود می تــوان نگــرش زنــان نســبت بــه نگهــداری فرزنــد در دوران بــارداری را 
به صــورت امــری مقبــول و مثبــت هــم بــه لحــاظ عرفــی و هــم بــه لحــاظ مذهبــی نشــان داد. 
لازم بــه ذکــر اســت کــه پیدایــش شــبکه جهانــی اینترنــت و به تبــع آن ظهــور و گســترش فضــای 
ــه نقــش  ــتند ک ــی هس ــه متغیرهای ــانه های اجتماعــی ازجمل ــتر شــبکه ها و رس مجــازی در بس
ــروزه  ــازند. ام ــان می س ــد نمای ــای جدی ــاعه ایده ه ــور را در اش ــی نوظه ــانه های الکترونیک رس
ــته اند جــای  ــو توانس ــرای گفتگ ــی ب ــاد فضای ــا ایج ــی مجــازی ب ــانه های اجتماع ــبکه و رس ش
خالــی رســانه های جمعــی کــه تنهــا بــه اطلاع رســانی می پردازنــد را پــر نمــوده و به عنــوان 
ــه رســانه پیام رســان بیــن  ــی، تبدیــل ب ــان اصل ــر رســانه های جری رســانه های جایگزیــن در براب
افــراد شــده اند (پیــرو و همــکاران، ١٣٩٧). مهم تریــن رســانه های اجتماعــی کــه در ســال های 
داشــته اند،  مخاطبــان  نگرش هــای  و  ایده هــا  شــکل گیری  در  مهمــی  بســیار  نقــش  اخیــر 
می تــوان بــه پیام رســان هایی ماننــد تلگــرام، اینســتاگرام و... اشــاره نمــود کــه کاربــران فعــال و 
بی شــماری دارنــد. گســترش رســانه های مذکــور منجــر بــه اشــاعه ســبک های جدیــد زندگــی، 
ــان، ١٣٩۴). در  ــت و پرنی ــود (عنای ــن می ش ــدآوری پایی ــای فرزن ــدرن و هنجاره ــواده م خان
برخــی از مطالعــات بــرای نمونــه ملتفــت و همــکاران (١۴٠١)، اشــاره نمودنــد کــه اســتفاده 
از رســانه های خارجــی و مصــرف فناوری هــای نویــن اطلاعاتــی و ارتبـــاطی بــر رفتــار بــاروری 
اثــر معکــوس داشــته اســت. نتایــج تحقیــق نینــگ و همــکاران (٢٠٢٢)، نیــز بیانگــر ایــن نکتــه 
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ــر  ــر منفــی و قابل توجهــی ب ــود کــه اســتفاده از رســانه های جدیــد (شــبکه های مجــازی) تأثی ب
ــم و قابل بررســی در موضــوع  ــاد مه ــذا یکــی از ابع ــان داشــته اند. ل ــاروری زن ــت ب قصــد و نی
ــر قصــد و  ــراد ب ــرش اف ــار و نگ ــر رفت ــازی ب ــر فضــای مج ــی تأثی ــی، بررس ــانه های جمع رس
رفتــار بــاروری زنــان اســت کــه ایــن موضــوع بــه دلیــل فقــدان داده هــای در دســترس به عنــوان 
محدودیــت مطالعــه حاضــر قلمــداد می گــردد و می توانــد به عنــوان یــک پیشــنهاد تحقیقاتــی 
در راســتای ادامــه مطالعــه حاضــر موردتوجــه محققــان در حــوزه بــاروری پاییــن قــرار بگیــرد. 
در پایــان بایــد توجــه داشــت کــه رفتار بــاروری به عنــوان یک عامــل تعیین کننــده در موضوع 
نوســان های جمعیتــی بــه شــکل یــک پدیــده چند عاملــی تبلــور می یابــد کــه خــود دربرگیرنــده 
عوامــل بســیار متنــوع اقتصــادی، اجتماعــی، فرهنگــی، جمعیتــی، بیولوژیکــی، روان شــناختی 
و ... مــی باشــد کــه از طریــق مکانیســم های پیچیــده ای بــر بــاروری اثــر می گذارنــد. ازایــن رو 
ــاروری و اتخــاذ سیاســت های  ــار ب ــر رفت ــده و چندوجهــی تأثیرگــذار ب شــناخت عوامــل پیچی
متناســب بــا فرهنگ هــای متفــاوت در کشــور می توانــد در اجــرای سیاســت های جمعیتــی بــا 

رویکــرد مثبــت مؤثــر باشــد (عباســی و همــکاران، ١٣٩٧: ١۵۵).
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