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 ذٜيچى

 ىٍ ُ٘بٖ ثب ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ثوٚٛىٌ ٚ ٢ٕبٌُبٍ ثَ «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ» ٣اطَثوٚ ٞيف ثب كب١َ دْٚٞ٘
ثب ٌَٜٚ  ٥ٍ٥َ٢دـ آُٖٔٛ  دٔـ  آُٖٔٛ٘ ٥ثب ٥َف د «٤ٚ٣آُٔب ٙجٝ»ٍٚٗ دْٚٞ٘ ا٘ؼبْ ٙي.  «َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣ث» ٝثسؼَ
َٕشبٖ ٟٙ ىٍ «٥ٍٗإش ٔٚبٍٜٚ َٔوِ» وٝ ثٝإز  «َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣ث» ٌِاٍٗ ثبُ٘بٖ  ٙبُٔ سٕبْ ٢ػبٔٮٝ آٔبٍٛى. ث ٌٛاٜ

 ٥َ٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ»ٗ ثٝ ٍٚٗ س 30بٖ ٥ٗ ٤ٔٗ ثٛى. اُ اس 78سٮياى آٟ٘ب ثَاثَ ثب  وٕٝ٘ٛى٘ي  َٔاػٮٝ 1398ٌٌَبٖ ىٍ ٕبَ 
٘ سلز ٤ٌَٜٚ آُٔب .٘ ٚ ٌٛاٜ ٌٕبٍىٜ ٙي٘ي٤ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب ٣ٍٝٛر سٞبىف ا٘شوبة ٚ ثٝ «ىا٥ّٚجب٘ٝ» ٚ «ٞيفٕٙي

 ٢ٕبٌُبٍ»دَٕٚٙبٔٝ  ،ٗ د٤ْ٘ٞٚىٍ اٙيٜ إشفبىٜ  ٢ٞباثِاٍبفز ٘ىَى. ٤ىٍ ٣ىٍٔب٘ ٌٛاٜأب ٌَٜٚ  ،ٔياهّٝ لَاٍ ٌَفز
آُٖٔٛ إشفبىٜ اُ  ثب ٞبٝ ٥ف١َ .ثٛىٕٞىبٍاٖ  ٚ ٥َ٢دبِ «٣٤ٍ٘ؼ٘ هب٥َ ُ٘بٙٛ ٣ثوٚٛىٌ»َٙ ٚ دَٕٚٙبٔٝ ٤إذب «٣٤ُ٘بٙٛ

ٍٛ :ىاى ٘ٚبٖ غ٤٘شب .ى٤يٌَُ ٥ٝ ٚ سل٤ّسؼِٔىٍَ  ٢ٞب ٥َ٢ٌ ب٘ٔ ثب ا٘يا٤ُُٜ ٚا٥ٍسلّ ثَ  ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ» ٢اِ
َٜ «ٞب اٍُٗ  ثوٚ٘»٢ ٞب ٚ ٔؤِفٝ ٢ٕبٌُبٍ ٤٘افِا تٔٛػ «٢ٚاٌٌاٍ»ٚ  «ٚلفٝ»، «لٙب٭ز»ٔب٘ٙي  ف٣٘ٛٙاُ  ٥َ٢ٌ ثب ثٟ
 «٣٤ٚفب ٣ث»اُ  ى٤يٜ ت٥افَاى إٓثَا٢ آُٔٛٗ  ٢ٞب ىٍٜٚ، ثٌَِا٢ٍ دْٚٞ٘ٞب٢  ب سٛػٝ ثٝ ٤بفشٝي. ث٤ىٍ ُ٘بٖ ٌَى «٣٤ُ٘بٙٛ

 ٙٛى. د٥ٟٚٙبى ٣ٔ «ٞب اٍُٗ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ»ىٍٔبٖ و٥ي ثَ سأثب 
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 ٔمذٔٝ

شٗ ٍاث٦ٔٝ٦ّٛة ١ػبٔٮىٕش٥بث٣ ثٝ  اٛىٜ ٚ ىاٙ اٍ ىٍ ٌَٚ ٕلأز هب٘ زٕٙؼ٥يٜ ٞب٢  ، آٙىب $دَٕٖٛ ٚ  ثب ٤ىي٤ٍَ إ

اٛىٜ ثب د٥ٕبٖ اُىٚاع دب٤ٝ#. 2018ٗ إلاسَ، ٥ٍٕٚ ا٢ٌٍ ٣ٔ هب٘  ٣بس٥ك ٟ٘بى اػشٕب٭٣ ٤ٗإشٖٛ ا٣ّٝ  ٥ٗٙٛى ٚ ُٚػ ٌ

اٍث٦ٝ ٤ثٝ ىاٙشٗ ٭لالٝ  #.2016ٚ ٕٞىبٍاٖ،  $دٍٛؿٝ ٙٛ٘ي ٣ٔلٖٛة ٔ ٝ ٚ ٭بٙمب٘ٝه  ٬  ٣كش ،ٔشٮٟيا٘ ىٍ ػٛأ

ز $ّٕشٍِ،  ٢ٕٞـٙبٖ لٛ ٣غَث  #.2004إ

ز ىاىٜ ٘ٚبٖ مبر٥سلم اٚع ىٍٝي 25 سب 20: إ  ىٍ وٝ ثٛىٜ ٍٚ ٍٚثٝ ٥ٗاُ ُٚػ ٣ى٤ ٢ٕٛ اُ ٕب٥ٖد ٘م٠ ثب ٞب اُى

ز ُ٘بٖ اُ ٥٘ث ٣٤ُ٘بٙٛ ٣٤ٚفب ٣ث ىٍ َٔىاٖ ٕٟٓ ب٥ٖٔ ٤ٗا ا٤َ. اإ  ،آٍٚىٜ اٍٚى  ثَ ُ٘بٖ ٣٭ب٥ف ي٤ٙي ١َثٝ ٤٤ٗ ٙ

شَٓ اهشلاَ ٕٞـٖٛ ٣٤ٞب ٘ٚب٘ٝ ثَُٚ ٥ٙ١ُٔ  ،٢ي٥٘بأ هٚٓ، ،٣افَٖىٌ ٥َ٘٪ ٣اكٖبٕبس ٥ٕٗٞـٙ ٚ ٕب٘لٝ اُ دٔ إ

اَٞٓ ٔ آ٘بٖ ىٍ ٣اٍُٙ ٣ث اكٖبٓ ٚ ز٤ٞٛ ىاىٖ ىٕز اُ ٘فٔ، ثٝ ا٭شٕبى ٭يْ ٚال٬ ىٍ #.1397 ،٣ىٞمب٘$آٍٚى  ٣اٍ ف

ز $َٞٙدٍَٚ ٘بٔٙبٕت ٢ٍفشبٍٞب ٥ٕٗٞ ثَُٚ ٗ،٥ُٚػ ٥ٗث ىٍ اهشلافبر ٫َٚٙ ٣اّٝ ٭ّز  .#1395 ِ،٥سٕ إ

اَ َ٘ي٥ٌ ٣ٔ ٥ٓسٕٞ ٥ٗاُ ُٚػ ٢ب٥ٍثٖ ي،٤آ ٣ٔ ٚػٛى ثٝ ب٘ز٥ه س٤ٕٛ وٝ ٣ٍَٙف ٣آٙفشٍ ثب ٚػٛى ثبٞٓ  ٢ث

اٍٖ، ٚ ف٥ٝوٙٙي $ف وبٍ هٛى اٍث٦ٝ ٢ٍٚ ٔب٘يٖ، ثَ  ٢ثبلا ز٥إٞ ٚ ز٥كٖبٕ ٤٦٣ٗ َٙا٥#. ىٍ ؿ2013ٙ ٕٞىب

اٚث٤ ىٞٙيٜ دبىاٗ ٢ٞب ػٙجٝ ٢كياوظَٕبُ َث ٣٤ُ٘بٙٛ ٔٛفك ٢ٞب ىٍٔبٖث٥ٚشَ  ي٥سأو ٥ٗٚ ٕٞـٙ ٣ٔياهلار ىٍٔب٘ ٍ ٚ 

٬ ٍٕب٘يٖ كيالُ ثٝ ٔظبثٝ  ثٝ ٞب، اٍُٗ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ ، ١ٍَٚر ٔياهّٝ#2017 ٕٞىبٍاٖ، ثٍٛ٘ٔ ٚ$ ٔٛا٘

ا٤َبى٥بر ث٤ٙوٝ ىٍثَىاٍ٘يٜ ٘٪َ ٢ىَى٤ٍٚ ز، اكٖبٓ ٔ ٣٤ٗ كُٜٛ ٍفشبٌٍ  ٙٛى. ٣إ

اٖٚ كُٜٛ ٍى ي ٣ٚػٛى ىاٍى وٝ ٔ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٢ٞب ىٍٔبٖ ٣ٙٙبٕ ٍ  طَؤٔ ٥ُٗٚػ ٣ثوٚٛىٌ ٚ ٢ٕبٌُبٍ ثٟجٛى ثَ سٛا٘

اٍٖ،  $ٔه «٣ٕٞيِ ٚ ثوٚ٘ ،٢ٙيا٤ٍى ز،٤ثَ ٔٮٙٛ ٣ٔياهّٝ ٔجشٙ» اُ ػّٕٝ: ؛ٌَىى ٚال٬  ُٚع»#، 2018ىٚ٘بِي ٚ ٕٞىب

اٍٖ،  «اٍسجب٣٥ـ  ٍفشب٢ٍ ىٍٔب٣٘ بٍى 2019ٚ$وٛٔبٍ ٚ ٕٞىب  «٣ٙٙبهش٣ ـ ٍفشبٍ ىٍٔب٘»، #2016 ٕٞىبٍاٖ، ؛ آٍِ

اَٞ اٖٚ»#، 2015ٗ ٚ فٛآ، ٥؛ وبُوٍٛو1398، ٢فَاٙجٙيٚ  ٥ٕ٣$اث ٚ  ٢$غفٍٛ «٣ثَ ثوٚٛىٌ ٣ٔجشٙ ٢ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٍ

اٍٖ،  اٍٖ، ٣$ىٕٚش «َٗ ٚ سٮٟي٤ثَ دٌ ٣ىٍٔبٖ ٔجشٙ»ٚ  #1392ٕٞىب اٍٖ، ٚ ٢؛ َٔٙي1397 ٚ ٕٞىب  #.1394 ٕٞىب

 اُػّٕٝٙٛى وٝ  ٣يٜ ٤ٔىٍ ٍاٜ ىٍٔبٖ ى ٢ب٥ٍثٖ ٢ٞب ٞب ٘ٚبٖ ىاى وٝ ُٞٙٛ ؿبِ٘ َ ىٍٔب٥ٖاه ٣ثٍَٕ ،ٗ ٚػٛى٤ثب ا

اٖٛ ثٝ اُى ٣ٔ اُٛٔ ٭ّّ بى ىٍٔب٤ٖس ٚ  ٣٤ٍفشبٍ# ٚ ُٔب٘جَ ثٛىٖ آٖ، ٔٚىُ ثٛىٖ ٙٙبٕب ٣ٞب، وبٞ٘ ٕٙؼ٘ وبٍوَى $٭

اٍٖ،  ٣ٞب اٙبٍٜ وَى $٭جبٕ ٚاٍٜ َ ٙٙبهز٥٥سغ  #.1397ٚ ٕٞىب

اٖٚ ٢ٞب ىٍٔبٌٖٛ٘بٌٖٛ  ٢ٞب لب٧ سٕٛٮٝ ٚ ٞٓ ثٝ ِلب٧ وبٍثَى، ىٍ كُٜٛٞٓ ثٝ ِ ٣،دْٚٞ٘ وٙٛ٘ ، ٣ٙٙبهش ٍ

اٍ ٣ٔ ي ىا ا٘ٛ ٗ ٥ٙٛى. ٕٞـٙ ٣ي ٥َٔ ٦ّٔٛة سأو٥٥ٚ سغ ٢ثٟجٛى ٢ثَا« ٍفشبٍ»ز ٥إٞ َاَ أَُٜٚ ث٤ُز ثبٙي؛ ٥إٞ ٢س

 ٢ٞب ثٙب ٙيٜ، ٍٚٗ ٢ٍفشبٍ اَٝٛثَ ٚ  ٞبٕز اٖ٘بٖ ٍ٘غ ب٥ْاِش ٚ ىٍن٢ ثَاوٝ  ،٣ٔٛع ؿٟبٍْ ٍفشبٍىٍٔب٘ ٢ىَىٞب٤ٍٚ

اٍٖ، ٚ ٣٭جبٕ$َى ٥ٌ ٣ٔ وبٍ ثٝاٍ  ٣ٍفشبٍ ىٍٔبٌ٘ٛ٘بٌٖٛ   #.1397 ٕٞىب



 77 ... ص٘بؿٛيي ثخـٛدٌي ٚ ػبصٌبسي ثش «ٞب ػبصي سفتبسي ٔجتٙي ثش اسصؽ فؼبَ»اثشثخـي 

ُ ُٔ ٥ٍٚ٥َ٢ثٝ ٔٙ٪ٍٛ د ،ىٍ ٔؼ٫ٕٛ ْ ٥ٝٙاُ ٭ٛأ ا٤َثب ٣، ٣٤ٔٚفب ٣ثو٘ ث ٕبُ ٚ سياٚ اٛىٜ ٢ٖز ث ٞب ٍاٜ  هب٘

ي ٢ا ؿبٍٜ آٔبٍ ٥لاق ٚ ثبٍٜ ٔٛػٛى ىٍ ٢ٞب ٣ٍَ٘ا٘ثب سٛػٝ ثٝ ٍٚ  اُا٤ٗ. #1390، ٣وب٩ٕ ٙٮب٫ ٚ ي٤ػبٚ ٣ي $ٔؤ٤ٚ٥ٙٔا٘

 وٙي. ٣يا ٥ٔد١ٍَٚر  ٔميٓ ٟ٘بى ٤ٗا ثٝ ٗ، سٛػ٥ُٝٚػ ٣ٚ ثوٚٛىٌ ٢وبٞ٘ ٕبٌُبٍ

اٛىٜ ٙٛى. ث سٟي٤يٞب٢ ٔشٮيى٢ ٣ٔ ي ىا٥ٍَٙٔ هب٘ ا٘ٛ ػ٣ٖٙ  ك٥ب٢ ٘ياٙشٗ ٚ ٢ٍُٚ ٭فز ىٍ ٔظبَ، ١ٮفا٢َ س

ز ٭ُّ ٤ى٣ اٚث٤ ُ٘ب٣٤ٛٙ إ ث٥ٚشَ اُ « ٚفب٣٤ ُ٘ب٣٤ٛٙ ث٣» #.1399 ،ٕٖٙبئ٣ ٚ ثَاس٥بٖ$ ٤َُثٙب٣٤ َٕى٢ ٍ

اٍٖ،  َٕؿٕٚٝ ٣ٔ٘ب١ٍب٤ش٣ ٭ب٥ف٣  شٗ «ٚفب٣٤ ث٣»اُ  #. ٔٙ٪٥ٌ1392ٍَٛى $فشل٣ ٚ ٕٞىب اٚث٤ ىاٙ اٚع اُ هبٍع ٍ  اُى

ز $ف٥َٚ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  َٕٖٞ اُ غ٥َ ى٢ٍَ٤ ٙوٜ ثب  .#2012إ

ز ٚ آ٥ٕت فَى٢ ث٥ٗ ا٢ كبىطٝ # 1397ٚىٍى٘بن $٢ٕٛٛٔ ٚ ىٙز ث٣ٌٍِ،  ا٢ اٚلٮٝ «ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚفب٣٤ ث٣»  وٝ ُإ

ي ٣ٔ ا٘ٛ اٍٖ،  لَثب٣٘ ىٍ ٍفشب٢ٍ ٚ ٭ب٥ف٣ ٙٙبهش٣، ثَُٚ ٭لائٓ ثٝ ٔٙؼَ س  ىٍ ا٤ٗ دي٤يٜ .#1395ٌَىى $كياى٢ ٚ ٕٞىب

اٚث٤ ا٣٘ٚ ٙي٤ي آ٥ٕت ٚ ٥ٌٖوش٣ٍ اُٞٓ ُٚػ٥ٗ ث٥ٚشَ ٔٛػت ٭بٙمب٘ٝ ٍ اٍٖ،  ٣ٔ ٍ ؛ 2019ٙٛى $و٥ّٕبٓ ٚ ٕٞىب

اٛىٜ وبٖ٘ٛ ثَ ٤ُب٘جب٢ٍ اطَار ُ٘ب٣٤ٛٙ، ٞب٢ ٘بٕبٌُب٢ٍ ا٣ّٝ ٔظبثٝ ٤ى٣ اُ ٭ُّ ثٝ# ٚ 2012إشفب٘ٛ ٚ اٚلا،   ٚ هب٘

اٖٚ ٕلأز اٍٖ،  ٍ اٍٖ، ٚ ؛ كياى1397٢ىاٍى $إٓب٤٘ ٚ ٕٞىب  #.1395 ٕٞىب

اٍٚى ٕبهشٗ ثٝ ٤ى٣ اُ اطَار ث٣ ز  «ُ٘ب٣٤ٛٙ ٕبٌُب٢ٍ» ٚفب٣٤ ٖ٘جز ثٝ ٤َٙه ُ٘ي٣ٌ، ٦ِٕٝ  ٍٞجَ، $إ

ز؛ كبِش٤٣ه ا٤ٍُبث٣ و٣ّ اُ ١ٚٮ٥ز ٍاث٦ٝ ٭بٙمب٘ٝ و٣٘ٛٙ فَى  «ُ٘ب٣٤ٛٙ ٢ٍٕبٌُب»#. 156، ٛ 1397  ٣٥ وٝ إ

اٍٖ،  وٙٙي $ث٥ٍبْ ٚ ٣ٔ هَٕٙي٢ اكٖبٓ ثٛىٖ، ثبٞٓ اُ َٔى ٚ ُٖ آٖ  .#2017ٕٞىب

اٛفك د٥بٔي اٍ «ُ٘ب٣٤ٛٙ ٕبٌُب٢ٍ» Pal; 2017#$ دبَ ي وٝ ٣ٔ ُ٘ب٣٤ٛٙ س ٙٛى  ٣ٔ اكٖبٓ ى٣ٍ٘ٚ ٍٝٛر ثٝ ىا٘

ي  ٣ٔ ٚ اِٖ ٙبىسٛا٘ ٮىب٣ٕ اُ ٥ٔ اٚث٤ ُ٘ب٣٤ٛٙ ثبٙي ٔب٣٘ا٘ اَى اُ ٍ  .اف

 وٝ ٌَفز ٘٪َ ىٍ ٙٙبهش٣ ٍٚاٖ ٔٛلٮ٥ز ٔظبثٝ ٤ه ثٝ ٍا «ُ٘ب٣٤ٛٙ ٕبٌُب٢ٍ» سٛاٖ ٕٞـ٥ٙٗ ٣ٔ

ٕبٌُب٢ٍ  #. لا2017ُٝٔ$٥ِٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  إز ُٚع ىٚ َٞ سلاٗ ٖٔشِّْ ثّىٝ آ٤ي، ٣ٕ٘ ٚػٛى ثٝ هٛى هٛىثٝ

 ا٢ َٔاٚىٜ اٍِٛٞب٢ ٢َ٥ٌ ٙىُ ٚ لٛا٭ي ٍفشب٢ٍ ا٤ؼبى ٙو٣ٞ، ٝفبر ٙٙبهز ٞب، ٥ّٕمٝ ُ٘ب٣٤ٛٙ ا٦٘جبق

ٔٙؼَ ثٝ وبٞ٘ ١ٍب٤ز اُ  ٕبٌُب٢ٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ اهشلاَ ثٝ ٚػٛى آ٤ي، #. اٌَ ىٍ ٍٚ٘ي1398إز $ُاٍ٭٣، 

 #.2018$ثبؿٓ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٙٛى ُ٘ي٣ٌ ٣ٔ

ز وٝ ٔٛػت  «ثوٚٛى٣ٌ» ،ٙيو وٝ ثٝ ا٤ؼبى سٮبىَ اػشٕب٭٣ ٚ فَى٢ ىٍ ُ٘ي٣ٌ وٕه ٣ٔ وبٍٞب٣٤اُ  ٤ى٣ إ

اٖٚ اَٖ ٚ ٔلف٧ٛ ٔب٘يٖ اُ ٭ٛاٍٟ ٍ ا٤َٙي ٤ه «ثوٚٛى٣ٌ#. »2015$َِٔٛ،  ٙٛى س٣ٙ ٣ٔ ثٟجٛى ٍٚاث٤ ثب ى٤ٍ  ى٣ٍ٘ٚ ف

ي ٣ٔ وٝ إز ا٘ٛ اٍٖ، ٚ ٕٮبىسٕٙي$ ٙٛى ُٚػ٥ٗ ث٥ٗ ٥ٕ٥ٕٝز افِا٤٘ ثٝ ٔٙؼَ س ٛا٫ اُ ٤ى٣ ٚ #1396 ٕٞىب  ا٘

ز ٙيٜ اىٍان ه٦بٞب٢ ثب ٔمبثّٝ ٞب٢ ٍٚٗ اٛ٘ي ٣ٔ فَى آٖ ٔٛػت ثٝ وٝ إ  ٚ ىٞي سغ٥٥َ اٍ هٛى ٔٙف٣ ٞب٢ دبٕن س

٥يٚاٍ، ٚ ٭جب٣ٕ$ ىٞي ثَُٚ هٛى اُ ه٦ب ثو٥ٚيٖ ػٟز ىٍ ٔظجز دبٕو٣  #.1395 أ
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ا٢ِ اُ ٔظبثٝ ٤ى٣ ثٝ «ثوٚٛى٣ٌ»#، 2013ٚ ٕٞىبٍاٖ $ ف٥فٝاُ ٘٪َ  ا٢َ ثٟجٛى٢ ٍٚ٘ي ا٣ّٝ اػ ز  ث ُٚػ٣ٙ٥ إ

إٛشبٍ وٝ ا٥ٛف ىٍن ثب «ثوٚٛى٣ٌ». ٖٞشٙي ٙبٖ اٍث٦ٝ اٝلاف ه ا٢َ فَٝش٣ ا٤ؼبى ٚ ُٚػ٥ٗ ٭  ٙٙبهش٣، دَىاُٗ ث

اٚث٤ ثٟجٛى ثٝ اٍٖ،  ٣ٔ ِ٘ى٤ه ٞٓ ثٝ ىٚثبٍٜ اسلبى٢ ىٍ اٍ دَىاهشٝ، ُٚػ٥ٗ ٍ  #.1392وٙي $غف٢ٍٛ ٚ ٕٞىب

ثب ٝجَ، فَا٣ٙٛٔ، ٘بى٤يٜ ٌَفشٗ، سلُٕ وَىٖ ٚ فَٚهٍٛىٖ هٚٓ ٤ى٣ ٥ٖ٘ز $هيا٤ب٢ٍ « ثوٚٛى٣ٌ»

ٞب٢ ٔؤٔٙبٖ ًوَ ٙيٜ إز. ٭لاٜٚ  #. ىٍ لَآٖ و٤َٓ ٭فٛ ٚ ثوٚ٘ اُ ػّٕٝ 1381٣ٌْ٤ٚىبٍاٖ، فَى ٚ ٕٞ

آ٘بٖ وٝ هٚٓ ه٤ٛ٘ ٍا »فَٔب٤ي:  س٢ُٛ ٚ ى٣ٕٙٙ ثب ٤ىي٤ٍَ ثَكٌٍ ىاٙشٝ، ٣ٔ ثَ آٖ، ا٤ٚبٖ ٍا اُ ا٘شمبْ، و٥ٙٝ

؛ ٍ.ن: 134٭َٕاٖ:  $آَ« ىاٍى ٌٌٍ٘ي. هيا٢ ٔشٮبَ افَاى ٥٘ىٛوبٍ ٍا ىٕٚز  ٘ٚب٘ٙي ٚ اُ َٔىْ ى٣ٍٔ فَٚ ٣ٔ

 #.1381ٕٞىبٍاٖ،  ٚ فَى هيا٤ب٢ٍ

ا٢َ ٤ب٢ٍ اَػٮبٖ وٕه ٣ٔ آ٘ـٝ ثٝ ىٍٔبٍَ٘اٖ ث اٛػٟٝ ثب ٤ٍٚياىٞب٢ سل٤َه ٍٕب٣٘ ثٝ ٔ وٙٙيٜ سغ٥٥َ  وٙي سب ىٍ ٔ

شفبىٜ اُ ٤ه ٍٚٗ ٔجش٣ٙ ثَ  #Behavioral Activation« $ٍفشب٢ٍ ٕب٢ُ فٮبَ»وٙٙي، ىٍٔبٖ  ز؛ « اٍُٗ»ثب إ إ

اَػٮبٖ ثٝ وٝ ىٍٔب٣٘ ٍٚٗ ٤ه  ٔٚىلار سب وٙي ٣ٔ وٕه ٙو٣ٞ ٔٮٙبىاٍ ٍفشبٍٞب٢ ىٍ ٔٚبٍوز ٚ ٙٙبٕب٣٤ ىٍ ٔ

اٍ اٍ ا٤ٍُبث٣ ٚ سَ ثو٘ ١ٍب٤ز ثٟشَ، اٍ  ُ٘ي٣ٌ ٚ وٙٙي كُ هٛى  اٍٖ، وب٘شَ ٚ$وٙٙي  إٍُٙٙي٢   #.2014 ٕٞىب

٤زثبٍٚٞب٢ ٔؼَى ىٍثبٍٜ اٞياف ٦ّٔٛة ٖٞشٙي وٝ ثَكٖت ا٥ٕٞز آٖ س٤ٕٛ ا ٞب اٍُٗ ِٛ اَى اٚ شوبة  ف ثٙي٢ ٚ ا٘

اَى ثَ ا٤ٗ  ٣ٔ بٓ ثٝ ا٤ٍُبث٣ ٚلب٬٤، فٮب٥ِز ٙٛ٘ي ٚ اف اَٖ ٣ٔ إ ، ثٝ 1391دَىاُ٘ي $ثٕٛشب٣٘ ٚ ؿب٢ٍ ٝبىق،  ٞب ٚ ى٤ٍ

 #.2010٘مُ اُ: ف٥ـَ ٚ ٙٛاٍسِ، 

اٍٛسِاُ ٘٪َ  اٍو ب٥ٖث ٞب اٍُٗ#، $2002 ٙ ٛٞب٢ ٣اى شوبة، ىٍٖٞشٙي ٚ  ٍفشبٍ ا٘شوبة ي٥ٜـ٥د اٍِ سؼ٤ِٝ ٚ  ا٘

ٞب٢ فَى  اٍُٗ ،اِجلاغٝ ٟ٘ح ىٍ ا٥َٔٔؤٔٙبٖ ٭٣ّ ٘م٘ ىاٍ٘ي. اُ ى٤يٌبٜ ٍَا٤ٖى ٚ هٛى ٍفشبٍ ٥ٝسٛػ كش٣ ٚ سل٥ُّ

اَى وٝ وٙي ٣ٔ سٮ٥٥ٗ ز كف٨ هياٚ٘ي، ثٝ ا٤ٕبٖ سمٛا، ىٞٙي، وٝ اُ ػّٕٝ آٟ٘ب ا٘ؼبْ ثب٤ي اٍ ٍفشبٍٞب٣٤ ؿٝ اف  ٚ ٘فٔ وَأ

ز  ُ٘ي٣ٌ غب٣٤ ٞيف ثٝ ىٕش٥بث٣ اٍٖ، ٚ ٙؼب٭٣$إ  #.1391 ٕٞىب

ز فَى ٌٌٙشٝ اُ ا٢ د٥ـ٥يٜ ٔلَٞٛ ٞب اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَ، اٍُٗ اٛ٘ي ٞب٢ ى٣ٙ٤، ثّىٝ ٣ٔ ٘ٝ فم٤ ٙبُٔ ٔؤِفٝ ٚ إ  س

اٍٛى٢ ٙبُٔ اٛىٜ، ا٭٢ب٢ ثب ٍٚاث٤ اُىٚاع، ٔٮ٤ٛٙز، ٕٞـٖٛ ٔ  فَُ٘يد٢ٍَٚ ػٖٕب٣٘، ٕلأز ٘٪ٓ، ٌَا٣٤، اػشٕب٫ هب٘

اٍٖ ٚ وب٘شَ$ ٚ ٔب٘ٙي آٖ ثبٙي  ىٍ وٝ $٤ٮ٣ٙ ؿبٍؿٛث٣ اٍُٗ ثَ ٔجش٣ٙ اُ ٔٙ٪َ ٭ّٕىَى#. 51ٚ96ٛ  ،2009 ،ٕٞىب

ز كُٜٛ ىٍ اُٝ ٥َ ٞب٢ ٙبهٜ ٞب اٍُٗ ٙيٜ#، ا٤ؼبى ٍٚاٖ ثٟياٙ  اغّت آٟ٘ب سأط٥َ وٝ ٖٞشٙي ليٍسٕٙي٢ ٚ فَاٌ

ا٢َ ا٢ ٭٣ّٕ، ٥ُٔٙٝ اثِاٍٞب٢ ٚ ٞب ٟٔبٍر ثٝ ى٘جبَ ا٤ٗ ٫ٛ٘ ٭ّٕىَى .ٙٛى ٣ٔ ٌَفشٝ وٓ  ىٕز شوَاع ث  ٞب٢ اٍُٗ إ

اٌوَٜ ٚ فَى٢ اٛٞي ثٟش٤َٗ ثٝ سٛػٝ ٍا ثب آٟ٘ب ىٍثبٍٜ ٔ اَٞٓ ٔٛػٛى ٙ اٍٖ،  ٣ٔ ف اٚ ٚ ٕٞىب ىٍ ٔؼ٫ٕٛ،  .#2006آٍٚى $دشَ

ٝ ٍفشب٢ٍ ثٝ سم٤ٛز دب٤ياٍ ٔٙؼَ ٣ٔ اٍُٗ ز ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ٭ّز ىٍ  ٞب ىٍ سٮ٥٥ٗ ا٤ٙىٝ وياْ هِا٘ ٙٛى، ٘ىشٝ ٣ٕٟٔ إ

اٍٖ، ٚ وب٘شَ$ٙٛى  ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ اىغبْ ٣ٔ فٮبَ  #.51ٛ  ،2009 ٕٞىب
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٥ِٝ آٖ ىٍ آطبٍ « ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ فٮبَ» ز وٝ ثٌٍ اٚ ى٥َٙىٍٔب٣٘ لي٣ٕ٤ إ # B. F. Skinner; 1953$ ث٣. اف. إ

ز. وبٙشٝ ٙي ٚ اطَثو٣ٚ آٖ ىٍ ىٍٔبٖ افَٖى٣ٌ  ٞب٢ ٔش٤ٕٛ ٚ كش٣ ٙي٤ي ثٝ اطجبر ٥ٍٕيٜ إ

 ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ ٚػٛى ىاٍى: ىٍ ٔؼ٫ٕٛ ؿٟبٍ ٫ٛ٘ فٮبَ

1 ٝ٥ِ ٤ٖٖٙٛ. ٖ٘وٝ اٚ ِٛ $Lewinsohn؛# 

اٍٖ؛Jacobson$ ػىٛثٖٖٛٙيٜ ىٍ ٙٙبهز ىٍٔب٣٘  . ٖ٘وٝ اىغب2ْ  # ٚ ٕٞىب

اٍٖ؛Martell$ ٔبٍسُٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ  . ٖ٘وٝ فٮب3َ  # ٚ ٕٞىب

ا٢َ افَٖى٣ٌ . ىٍٔبٖ ٔوشَٞ فٮب4َ  Brief behavioral activation treatment for$ ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ ث

depression: BATD# ُِٛؼ $Lejuez ٍٖا اٍٖ، ٚ وب٘شَ$# ٚ ٕٞىب  #.7ٚ21ٛ  ،2009 ٕٞىب

 ٚ آُٔب٤ٍٚب٣ٞ ٦ٔبِٮبر ثَ ٔجش٣ٙ ٞب٢ ىٍٔبٖ ٚ ولا٥ٕه ٍفشبٌٍَا٣٤» ٘٪٤َٝ ثب ٍفشب٢ٍ ٞب٢ ىٍٔبٖ اَٚ ٔٛع

ؼبْ «٤بى٢َ٥ٌ  ٞب٢ ٕٙز سّف٥ك ثب ٥ِ٘ ْٕٛ ٔٛع ٚ ٙي ا٤ؼبى ٍفشب٢ٍ ٚ ٙٙبهش٣ ٞب٢ ىٍٔبٖ سَو٥ت اُ ىْٚ ٔٛع .ٙي ا٘

ز ٭َٝٝ ثٝ دب َٙل٣ ٔٮ٢ٛٙ اٌٙ اَث٣،$ ٌ ٟٕ 1394.# 

 ثٝ سٛػ٣ٟ ث٣ ٚ وبٍوَى ٕٙؼ٘ وبٞ٘ اُ ا٭ٓ ٍفشبٍىٍٔب٣٘، ْٕٛ ٔٛع ىٍ ٔٛػٛى ٞب٢ ؿبِ٘ ٚ هلأٞب

 ىٍاٚٚ  وبلاٌٟبٖ ى٤يٌبٜ اُ وٝ ٔٛػ٣ إز؛ ٙيٜ ٍفشبٍىٍٔب٣٘ ؿٟبٍْ ٔٛع ٩ٍٟٛ ثٝ ٔٙؼَ آٖ، ٞب٢ ٔليٚى٤ز

$Callaghan & Darrow; 2015ٝ٭جب٣ٕ$ ٞبٕز اٖ٘بٖ ٍ٘غ اِش٥بْ ٚ ىٍن ثَا٢ ٤ٍٚىَى٢ ى٘جبَ # ث ٚ 

 #.1397ٕٞىبٍاٖ، 

 ٢ٛ ز وٝ ثٝ  «ٞب اٍُٗ ثَ ٔجش٣ٙ ٍفشب٢ٍ ٕب٢ُ فٮبَ»اٍِ ا٣٤َ إ ٤ٍٚىَى٢ ٤ٛ٘ٗ ثب ٌٖشَٜ ٘٪٤َبر ٍفشبٌٍ

إٛ٘ٙي٢ فَى ىٍ ك٢ٍٛ ٔلَن ٣ ٍفشبٍٞب ٚ س دَىاُى. ا٤ٗ  ٞب٢ ٘ب٦ّٔٛة ٣ٔ ٙٙبٕب٣٤، سم٤ٛز ٚ س٥ُٟٖ ىٍ فَاهٛا٘

اٖٚ ا٢ٛ هٛى، اُ ٔجب٣٘ ٚ ٔفب٥ٞٓ ٤ٍٚىَىٞب٢ ٔٮ٢ٛٙ، ٚػٛى٢ ٚ ٍ شفبىٜ ٣ٔ ٤ٍٚىَى ىٍ ٔلش ٕ٘ب٤ي  ٙٙب٣ٕ ٔظجز ٥ِ٘ إ

 #.1398ٙٛى $٥٘ىذٍٛ ٚ ٕٖٙبئ٣،  ٞب٢ د٥ٚ٥ٗ ى٤يٜ ٣ٕ٘ ٖ٘وٝوٝ ىٍ 

ز وٝ ٞيف فٮبَ ٕٞـ٥ٙٗ سفبٚر ى٤ٍَ ا٤ٗ اٍِٛ ثب ٖ٘وٝ ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ افِا٤٘  ٞب٢ لج٣ّ ا٤ٗ ٘ىشٝ إ

ز وٝ اكشٕبلاً ٔٙؼَ ثٝ ى٤ٍبفز سم٤ٛز ٙٛى. ىٍ ٘م٦ٝ ٔمبثُ،  ٞب٢ ٔظجز ٔل٣٦٥ اُ ٢ٕٛ ث٥ٕبٍ ٣ٔ وٙٙيٜ ٍفشبٍٞب٣٤ إ

ْ ثب ٔٙبث٬ ٔش٫ٛٙ ٚ « ٞب ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ ٔجش٣ٙ ثَ اٍُٗ فٮبَ»ٞيف ا٢ٍِٛ  ز وٝ ٔٙؼَ ثٝ سٕبٓ ٔياٚ ا٤ؼبى ٭بىاس٣ إ

 ٙٛى ٚ ٘ٝ ث٣َ٘ٚ٥. دب٤ياٍ سم٤ٛز ٔظجز ى٣ٍ٘ٚ ٣ٔ

اٖٛ 1401ٚ ٕٞىبٍاٖ $ ٕٖٙبئ٣ ٢ٛ فٮبَ»#، ىٍ دْٚٞ٘ هٛى ثب ٭ٙ ٞب  ٕب٢ُ ٍفشب٢ٍ ٔجش٣ٙ ثَ اٍُٗ اطَثو٣ٚ اٍِ

٥ي ا٢ٍ وٛىن ٔجشلا ثٝ ٥َٕبٖ ثَ ٍٙي دٔ اُ ٕب٘لٝ ٚ أ اٍٖ ىا ، ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ىٕز ٤بفشٙي وٝ «ثٝ ُ٘ي٣ٌ ىٍ ٔبى

٤ِٛز ٥ي ثٝ  ٞب ٚ ٭ُٕ ثَ ٥جك آٖ ثٙي٢ اٍُٗ ا٤ٗ ٫ٛ٘ ٔياهّٝ اُ ٤َ٥ك ٙٙبٕب٣٤ ٚ اٚ ٞب، ثَ ٍٙي دٔ اُ ٕب٘لٝ ٚ أ

ا٢ٍ وٛىن ٔجشلا ثٝ ٥َٕبٖ  اٍٖ ىا  ط٥َ ٔٮٙبىاٍ ىاٍى.سأُ٘ي٣ٌ ٔبى
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اٖٛ #2018$ٚ ٕٞىبٍاٖ  ىٚ٘بِي ٔه  ٢َٕٖٞ ثَ ٕبٌُبٍ ٣ٌٌٙز ٚ ٕٞيِ ،٢ٙيا٤ٍى ٥َسأط»، ىٍ د٣ْٚٞٚ ثب ٭ٙ

ٔياهّٝ ٔجش٣ٙ ثَ ٔٮ٤ٛٙز، ى٤ٙيا٢ٍ، ثوٚ٘ ٚ ٕٞي٣ِ ثَ ٕبٌُب٢ٍ  ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ىٕز ٤بفشٙي وٝ ،«٣٤ُ٘بٙٛ

 ُ٘ب٣٤ٛٙ سأط٥َ ثِٖا٣٤ ىاٍى.

اْى ػ٣َٟٔ ٭٣ٖ٥ اٖٛ 1397$ ىٙز ث٣ٌٍِٚ  ٘ ٢ ثَ ٍفشبٍ ٢فٮبَ ٕبُ ىٍٔبٖ ٣اطَثوٚ»#، ىٍ د٣ْٚٞٚ ثب ٭ٙ

اٍٖ د٥٘ ، ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ىٕز ٤بفشٙي وٝ ا٤ٗ ٫ٛ٘ ىٍٔبٖ «٤بئ٣ٍٖ ٥ٕ٥ٕٝز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ ١ٍب٤ز ػ٣ٖٙ ُ٘بٖ ىٍ ىٚ

اٍٖ د٥٘ ٣ٔ اِٖ ٥ٕ٥ٕٝز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ ١ٍب٤ز ػ٣ٖٙ ُ٘بٖ ىٍ ىٚ ي ٥ٔ ا٘ٛ اٍ افِا٤٘ ىٞي. س  ٤بئ٣ٍٖ 

اٍٖ $ ف٥فٝ ، ثٝ «٢فَى ٥ٗٔيَ ث ه٤: ب٘ز٥وٚ٘ ىٍ ىٍٔبٖ هث ٥ُسٖٟ»، ىٍ د٣ْٚٞٚ ثب ٭ٙٛاٖ #2013ٚ ٕٞىب

 ٔياهّٝ ا٢ٍِٛ ٍفشبٍ ىٍٔب٣٘ ثَ س٥ُٟٖ ثوٚ٘ ٖ٘جز ثٝ ه٥ب٘ز َٕٖٞ سأط٥َ ثِٖا٣٤ ىاٍى. ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ىٕز ٤بفشٙي وٝ

 ثَ «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ»ٔياهّٝ آ٤ب ٓ وٝ ٥ٖشٔب ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثٝ ى٘جبَ دبٕن ثٝ ا٤ٗ ٕؤاَ ٞ

ز؟ «َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣ث» سؼَثٝ ثب ُ٘بٖ ٣ثوٚٛىٌ ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ  اطَثو٘ إ

 پظٚٞؾ سٚؽ

ز ٌَٜٚ ثب ٥ٍ٥َ٢آُٖٔٛ ٚ د دٔ آُٖٔٛ،٘ ٥د ٥َف ثب ٤ٚ٣آُٔب ٙجٝ ٫ٛ٘ اُ ٍٚٗ دْٚٞ٘  ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ ٙبُٔ .ٌٛاٜ إ

ش َٔوِ ٔٚبٍٜٚ»وٙٙيٜ ثٝ  ُ٘بٖ َٔاػٮٝ سٕبْ اَٖ هٛى  ٢اُ ٕٛ 1398ىٍ ٕبَ ٙٛى  ٣َٕٔشبٖ ٌٌَبٖ ٟٙ «٥ٍٗإ ٖٕٞ

اٍَ ٌَفش ب٘ز٥ه ٚ ٣٤ٚفب ٣ٍٔٛى ث ٢َ٥ٌ  ٕ٘ٛ٘ٝ»ٗ ثٝ ٍٝٛر س 30بٖ ٥ٗ ٤ٔٗ ثٛى. اُ اس 78سٮياى آٟ٘ب . ٘يٝ ثٛىل

 لَاٍ ٌَفشٙي. ٌٛاٜٗ ىٍ ٌَٜٚ س 15٘ ٚ ٤ٗ ىٍ ٌَٜٚ آُٔبس 15، ٣ٚ ىا٥ّٚجب٘ٝ ا٘شوبة ٚ ثٝ ٍٝٛر سٞبىف «ٞيفٕٙي

اَ ز١ٍ٤بثٛى اُ:  ٍٚٚى ثٝ دْٚٞ٘ ٭جبٍر ٢ٞب ٔلان ٭لالٝ دَٕٚٙبٔٝ،  ٥ُٚ سىٕ دْٚٞ٘ ىٍ ٢ٕٞىبٍ ٢وبُٔ ث

اٚ٘ ٢ٕب٥ٍ، ٘ياٙشٗ ٕبثمٝ ث٣ثٝ َٙوز ىٍ ػّٖبر آُٔٛٙ شٗ ٤ثب َٕٖٞ ىٍ  ٣، ُ٘ي٣ٌٚ اهشلاَ ٍ ه َِٔٙ، ىاٙ

شٗٚ  ٘ اُ ىٚ ٕبَ اُ اُىٚاع، ك٢ٍٛ ىٍ سٕبْ ػّٖبر ٔٚب٥ٍٜٚذّٓ، ٌٌٙشٗ ث٤لار كيالُ ى٥سلٞ  ٕٛي ١سؼَث ٘ياٙ

 #؛ه٤ٝ َٔي ثٖشٍبٖ ىٍػ$

اٛى،  ،ي٤ز ٙي٥ػّٖٝ، اهشلاَ ٙوٞ ىٚ ٘ ا٥ُجز ث٥٭جبٍر ثٛى اُ: غٞٓ هَٚع  ٢ٞب ٔلان ٭لالٝ ٕٛءَٔٞف ٔ

 ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٚ ٕبٌُبٍ ٣ثوٚٛىٌ ٢ٞب . اثشيا دَٕٚٙب٢ٝٔػي ٣ثٝ هَٚع اُ دْٚٞ٘، ثٝ ٚػٛى آٔيٖ ٔٚىلار ػٖٕ

اَ ٗ َٙوز٥ث  «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ»٘ ٔياهّٝ ٤ٌَٜٚ آُٔب ٢وٙٙيٌبٖ ىٚ ٌَٜٚ س٬٤ُٛ ٙي. ٕذٔ ث

ب ٌَٜٚ  ؛ي٤ىٚ ػّٖٝ ثٌَِاٍ ٌَى ٢ا ٚ ٞفشٝ ٢ا م٥ٝىل 45ػّٖٝ  ٞٚزىٍ  ىٍ ا٘شٟب  .٘ىَىا٢ ى٤ٍبفز  ٥ٞؾ ٔياهّٝ ٌٛاٜأ

 ٖ ٌَفشٝ ٙي.آُٔٛ دٔاُ َٞ ىٚ ٌَٜٚ 

اَ ٙي.  «٣ٚ ثوٚٛىٌ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ»، ٔؼيى دَٕٚٙبٔٝ ٔبٜ ىٚ ٌٌٙز دٔ اُ  َُٖٔٛ آ٤ٔمبى ؿٖٛاػ

٥َٕ٘ف ث اٜٛ٘ ٚ ٤ٞب ىٍ ٌَٜٚ آُٔب ب٥ٓٔم ٢اَوٌَّٕٛٚف ـ إ َٞب ٬٥ َٕ٘ار ٔشغ٤سُٛ #،p<05/0$ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى  ٌ

ز. ٘شبٔشٮبىَ  ٤ٗ ٘ٚبٖ ٣ٔإ ا٣ٞٛ»ُ٘ب٣٤ٛٙ،  ىٞي وٝ ىٍ ٕبٌُب٢ٍ ٤غ آُٖٔٛ ِٛ ىٍ « اػشٙبةـ  هٚٓ»ٚ « ه٥َه
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اَإز.  05/0ثٌٍِشَ اُ  ٦ٕ٢ق ٔٮٙبىاٍىٍ  ٥ٍ٥َ٢آُٖٔٛ ٚ د آُٖٔٛ، دٔ٘ ٥َٔكّٝ د ٞب  ب٤ٔ٘اٍٚ ٢ٗ فَٟ ثَاث٤َثٙبث

ا٤ٍَ٭ب ز. ث ياُٜ ثب ب٤ٔ٘ٚاٍ ٥ُسلّ آُٖٔٛ ٞب ىاىٜ ٥ُسلّ ٚ ٤ٝسؼِ ٢ز ٙيٜ إ شفبىٜ ٔىٍَ ٢ٞب ٥َ٢ٌ ا٘ . ي٤ٌَى إ

 .ٙي إشفبىٜ SPSS v.18 افِاٍ َْ٘ اُ ٞب ىاىٜ ٥ُسلّ ٚ ٤ٝسؼِ ٢ثَا ٥ٕٗٞـٙ
 ٞب اسصؽ ثش ئجتٙ سفتبس يػبص فؼبَ: خلاكٝ خّؼبت ٔذاخّٝ 1خذَٚ 

١ ،ٔٮبٍفٝ خّؼٝ اَٚ اٍٜ ٔلَن»، سٮ٤َف ٦ٙٔك ىٍٔبٖ ٥٬سٛ ياُ افىبٍ ٚ ٥ٞؼبٖ ٞب٢   ٞب٢ ٔٙف٣ ٚ ٘بٕبٌُبٍ ٚ ٍفشبٍ« ا٘

 خّؼٝ دْٚ
اٍئٝ سٮب٤ٍف  ٕٙيا ا٘ٛ ُ»، «ز٥ّف٢» ،«ٔٙ٘»٢ ٞب ٢س ٟب ىٍ ثب سأو٥ي ثَ ٙٙبٕب٣٤  «٢ٔٮٙٛ ٣ىذبٍؿ٤ٍ»ٚ « سٕب٥ٔز»ٚ ٔفب٥ٞٓ « ٗاٍ آ٘

 ىٍٖٚ هٛى

 ػْٛ خّؼٝ
إٛز ٥٥ٗسٮ اٚلٮهٛى، ٕٞوٛاٖ ثب ، ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٞب ه ػٝ ثٝ ثبُهٍٛىٞب $ثٝ ٚ ز٦ٙٔ٥جك ثب  ٜ ثبُهٍٛى سى٥ّف#  ىل٥ك ٚ ٍٚٙٗ، سٛ ٤ْٚ

 ٞب٢ هٛى. ٔجش٣ٙ ثَ ف٥٢ّز

 خّؼٝ چٟبسْ
ًٙ ثب َٙا٤٤، ٔجش٣ٙ ثَ ف٥٢ّزٕبُ اّٜٚفٖٙٛ آُٔٛٗ  ٣٘ٚ وٝ ٔٮٙب٢ سٮٟي ىٍ آٖ ثبٙي#، لٙب٭ز،  ٢ $ٕٞبٞ ثٝ ٍفشبٍٞب٢  ٍ٘بٜٞب٢ ىٍ
 دبٕوٍَ

اٌٍ» ٚ «ٚلفٝ»، «ىفٮٝ ٤ه ٥ٕٗٞ»فٗ ٔىُٕ آُٔٛٗ ٍَٔٚ ٦ٔبِت ػّٖٝ ٌٌٙشٝ،  خّؼٝ پٙدٓ  «٢ٚاٌ

ا٤َٙي خّؼٝ ؿـٓ ٥١ق ف د٣ٍ ٔمبثّٝ د٣ :/ ْ اٚوٙ٘ ٚ: / ياى٤ٍٚ $ٍ:« ٍْٚ»ٚ اػشٙبة#  ا: / اٚوٙ٘ ٚ:/  ياى٤ٍٚ $ٍ:« ٍٚا» سٛ  #ى

 خّؼٝ ٞفتٓ
٣٤ٍٛ اُ  اٍئٝ اِ ٍَ، ثب٢ُ ٘م٘  ABCٚ « ٍْٚ»ٚ « ٍٚا»ا ٤ٕ ىٍٔب٘ ٍفشب٢ٍ ـ ٔٮ٢ٛٙ  ABCٚ « ٍْٚ»، «ٍٚا»ٍفشب٢ٍ ـ ٔٮ٢ٛٙ سٛ
٤ٕ َٔاػٮبٖ  سٛ

٢ٍٛ ٤ىذبٍؿٝ ٚ ٖٔٙؼٓ خّؼٝ ٞـتٓ  ٍَٔٚ ٔفب٥ٞٓ ٚ سىب٥ِف ػّٖبر لجُ ىٍ اِ

 ٞبي پظٚٞؾاثضاس
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اَك 1976# ىٍ ٕبَ Spanier$ إذب٤َٙٗ دَٕٚٙبٔٝ س٤ٕٛ ٤ا اٍ ٥٣ ز ١ٍ٤ب»ِفٝ ؤٔ 4اَ ٚ ؤٕ 32 ٢ٙي وٝ ىا

اٛفك » ؛#28، 27، 26، 25، 24$ «٢ىٚ٘فَ ٣ٕٞجٖشٍ» ؛#32، 31، 23، 22، 21، 20، 19، 18، 17، 16$ «٣٤ُ٘بٙٛ س

اَُ ٔلجز»ٚ  ؛#15، 14، 13، 12، 11، 10، 9، 8، 5، 3، 2، 1$ «٢ىٚ٘فَ ز #30، 29، 6، 4$ «اث  .إ

اٌٍ َٕٜ٘ بٓ ٔم ٢ٌ ٚشَ ٥ث ٢ىٞٙيٜ ٕبٌُبٍ ى. َٕ٘ار ثبلاسَ ٘ٚبٖٛٙ ٣ٔا٘ؼبْ  150ٗ ٝفَ سب ٥ٚ ثىَر ٥بٓ ٥ِثَإ

اَى ز. اف وَٚ٘جبم وُ  ٢ت آِفب٤ٙٛ٘ي. ١َ ٣ٔ ٣سّم «٘بٕبٌُبٍ»َ٘ي ٥ٌ ٣ٔ 101وٝ َٕٜ٘ وٕشَ اُ  ٢ٚ ٍاث٦ٝ ثٟشَ إ

ز. ٕٖٞب٘ 96/0بٓ ٥ٔم ز «٣٭بِ»سب  «هٛة»ٗ ٥ٞب ث ٔم٥بٓ هَىٜ ٣ىٍٚ٘ ٣إ ، 94/0 «٢ز ىٚ٘ف١ٍ٤َب» ؛إ

اَُ ٔلجز»ٚ  90/0 «٢سٛافك ىٚ٘فَ»، 81/0 «٢ىٚ٘فَ ٣ٕٞجٖشٍ» ذب ىٕز ثٝ 73/0 «اث  #.1976َٙ، ٤آٔي $إ

اُىٜ اٍٖ $ ٔلا ٗ ا٭شجبٍ ٕ٘ٛى٘ي وٝ ٥٥٘فَ سٮ 92 ٢ٍُٚ ثَ ٍٚ 37 ٣ثب فبّٝٝ ُٔب٘ «٣٤ثبُآُٔب»# ثب ٍٚٗ 1381ٚ ٕٞىب

اٍِٗ وَى٘ي. ٕٞـٙ 89/0اٍ  ب٥ٓٗ ٔم٤وَٚ٘جبم ا ٢ت آِفب٤ٚ ١َ 86/0ؼٝ ٥٘ش ا٥ٌَ ا٥٥ٚسٮ ٢ٗ ث ثٝ ٍٝٛر ، ٣٤ٗ ٍ

وٝ «٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ»بٓ ٚ دَٕٚٙبٔٝ ٥ٗ ٔم٤ِٕٞٔبٖ ا  ٞب ٗ اُ ُٚعس 76 ٢ٍٚاٍ  75/0ا٭شجبٍ  ٢ىاٍا ٚالآٚ  ِٛ

اَا ز. 90/0ت ٤َوَى٘ي وٝ ١ ػ  ٌِاٍٗ ٙيٜ إ

اَ اَ وَٚ٘جبم ٢ت آِفب٤ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ ١ اثَاُ »، 76/0 «٢سٛافك ىٚ٘فَ»، 74/0 «٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب» ٢ث

 آٔي. ىٕز ثٝ 81/0 «٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ»ٚ  82/0 «٢ىٚ٘فَ ٣ٕٞجٖشٍ»، 75/0 «ٔلجز
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# ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ا٤ٍُبث٣ ٥ِٔاٖ ثوٚ٘ ُٚػ٥ٗ ىٍ Paleari, Regalia & Fincham$ ف٥ٙـبْٚ  ٌٍب٥ِب، دب٢َ٥ِ

٭جبٍر ٚ ىٚ ٔؤِفٝ  10ا٤ٗ ٔم٥بٓ ٍا ٥َاك٣ وَى٘ي. ا٤ٗ ٔم٥بٓ ىاٍا٢  2009ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ، ىٍ ٕبَ  ٔٛلٮ٥ز

ثٝ $»ٌٌا٢ٍ ثَإبٓ ٥٥ف ٥ِىَر  # إز. 1،3،4،6،7،8َٜٕ٘« $اػشٙبةـ  هٚٓ» ٚ# 2،5،9،10$ «ه٥َهٛا٣ٞ»

ىٞٙيٜ  إز. َٕٜ٘ ث٥ٚشَ ٘ٚبٖ 60سب  10# ٚ ىأٙٝ َٕ٘ار ث٥ٗ 6«: ثٝ ٙير ٔٛافمٓ»سب  1«: فٓٙير ٔوبِ

 ثوٚٛى٣ٌ ث٥ٚشَ إز.

اَ ٢ت آِفب١٤َا اَ 83/0 «اػشٙبةـ  هٚٓ» ٔؤِفٝ ٢وَٚ٘جبم ث ىٍ ٔؤِفٝ ٚ  ُ٘بٖ ٢ثَا 79/0ٚ  َٔىاٖ ٢ث

اَ 75/0ٚ  َٔىاٖ ٢ثَا 80/0 «٣َهٛا٥ٞه» ز. ا ُ٘بٖ ٢ث آٍٚىٖ َٕٜ٘  ىٕز ثٝ ٢َٕٜ٘ وُ ٘ياٍى. ثَاٗ دَٕٚٙبٔٝ ٤إ

آُٖٔٛ ثٝ ٍٚٗ  ٣ٙٛى. ا٭شجبٍ افشَال ٣ٔي٘٪َ ثب ٞٓ ػ٬ٕ ٔ ٤َُٔم٥بٓٞب َٕٜ٘ ٕٞٝ ٭جبٍار َٔث٣ٛ ثٝ  ٤َُٔم٥بٓ

اٍ س ،ِ ٚػٛى ىٚ ٭بُٔ ٔؼِا٥٘ ٢يأ٥٤س ٣ُ ٭ب٥ّٔغ سل٤ّ. ٘شبى٤يٌَ ٣ثٍَٕ «٢يأ٥٤س ٣ُ ٭ب٥ّٔسلّ» ي وَى أ٥٤أب ٕٖٞٛ 

اٍ ٥َ٢$دبِ ا1396َ$ ٥َٙا٢ُٚ  د٢َ٥وَٚ٘جبم ىٍ دْٚٞ٘  ٢#. آِفب2009ٖ، ٚ ٕٞىب ا٥ٞٛه» ٤َُٔم٥بٓ ٢# ث  «٣َه

اَ 80/0 ز. ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ 72/0 «اػشٙبةـ  هٚٓ» ٢ٚ ث اَ ،ٌِاٍٗ ٙيٜ إ  ٢وَٚ٘جبم ثَا ٢ت آِفب١٤

اَ 84/0 «٣َهٛا٥ٞه»  آٔي. ىٕز ثٝ 86/0 «اػشٙبةـ  هٚٓ» ٢ٚ ث

 «یهعٌَ نیهفاّ ٍ ییسفتاسگشا فٌَى بش توشکض با ّا اسصش بش یهبتٌ یسفتاس یساص فعال» یالگَ. 3

 اَٝٛ$ ٣٤ٍفشبٌٍَا فٖٙٛ ٌٖشَٜ سٕبْ ثٝ ،هٛى ٣ى٥ٔىب٘ ٕبهشبٍ ىٍ «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ» ٔياهّٝ

 ِٕٞٔبٖ ٥ٝسٙج ٚ ز٤سمٛ وٍَٙٚ، ٍفشبٍ ،َدبٕوٍ ٍفشبٍ ،٥٥ِ٢سٕ وٍَٙٚ ٚ ٔلَن ،ٞبَ ٢ٕبُ ٥َُٜ٘ؼ ،ٞبَ ١ٛٔ٣ٛ٭

 سِٕٛٗ ،ثٛسٖٛ ،س٥ٕج٥َِه ٚ د٤َٕبن اَٝٛ ،ٌبس٢َ ٤ٝ٘٪َ ،اٌَٚٙـ  ٍٕىٍٛلا فََٔٛ ،َٞ٘ٚشب٤ٗ ٢ٌِِٛٞ٣ ـ ا ٥َُٜ٘ؼ

اَ...# ٚ اٛ٘ ىٍ ٥ُسٖٟ ٚ ز٤سمٛ ،٣٤ٙٙبٕب ٢ث اَه اَ ىٍـ  ؼب٥ٖٞ ب٤ ٙٙبهز ٘ٝـ  ٔياهّٝ ٔي٘٪َ ٢ٍفشبٍٞب ٣ف ٙ٤٤ 

ياُ ٍاٜ  .ىاٍى سٛػٝ ٘ب٦ّٔٛة ٢ٞب ؼب٥ٖٞ ٚ ٙٙبهز ٍفشبٍ، ا٘

اٛ ىٍ ٣ىَى ىٍٔب٤ٍ٘ٚ ٤ٗا اٖٚ ٚ ٢ٚػٛى ،٢ٔٮٙٛ ٢ىَىٞب٤ٍٚ ٥ٓٔفبٞ ٚ ٣ٔجب٘ اُ ،هٛى ٢ٔلش  ٔظجز ٣ٙٙبٕ ٍ

ٕٙي ٚ ز٥ف٢ّ ٞب، اٍُٗ ،٢ٔٮٙٛ ٣ىذبٍؿ٤ٍ ٚػٛى، ز٥سٕبٔ$ ا٘ٛ  ٚ ٣ثبُهٛا٘ثب  ٥ٕٗٞـٙ. ٙيو ٣ٔ إشفبىٜ# ٔٙ٘ ٢ٞب ٢س

ٜ ب٤ ًوَ$ ٢ٔٮٙٛفٖٙٛ  ٤ٗ٘ٛ وبٍثٖز اٖٛ...# ٚ ٚش٤ٗهٛ كَٔز سٛوُ، لٙب٭ز، ،٢ٕبُ ٚاّ ثٝ  ٢،ليٍسٕٙي بث ٕٞو

ز؛ «ؼب٥ٖٞـ  ٙبهزـ ٙ ٍفشبٍ» ٢ا ؿَهٝ ٙي٤فَا ثَ ىَى٤ٍٚ ٤ٗا ٢ػي ي٥وأس. دَىاُى ٣ٔفٖٙٛ  ٚش٥َث افِا٣٤ٓ ٞ  ثٝ إ

 ٘بآٙىبٍ ٢ٍفشبٍٞبٔظبثٝ  ثٝ ٣اػشٙبث ٢ٍفشبٍٞب ٣كش ؼب٘بر ٥ٚٞ وَىٖ، فىَ ىٍ ٥٥َسغ ٔٛػت ٍفشبٍ ٥٥َسغ وٝ ٔٮٙب ٤ٗا

ٛ ث٤َا ٣اطَثوٚ #.1398 ،٣ئٕٖٙب ٚ ىذ٥ٍٛ$ٌَ٘ىى  ٣ٔ اٍٖ ىٍ ٣ُ٘يٌ ثٝ ي٥أ ٚ ٕب٘لٝ اُ دٔ ٍٙي ٗ اٍِ  ٢ىاٍا ٔبى

ز $ٕٖٙبئ ثٝ ٔجشلا وٛىن اٍٖ، ٚ ٥َٕ٣بٖ ٦ّٔٛة ثٛىٜ إ  #.1401 ٕٞىب
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 ي پظٚٞؾٞب بفتٝي

 11ٕبَ ٕٗ ٚ  34سب  30وٙٙيٌبٖ ث٥ٗ  سٗ اُ َٙوز 4سٗ ٚ ىٍ ٌَٜٚ ٌٛاٜ  8ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ 

سٗ ى٤ذّٓ ٚ  7ٕبَ ٕٗ ىاٙشٙي. ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘  38سب  35سٗ ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ث٥ٗ  7سٗ ىٍ ٌَٜٚ ٌٛاٜ ٚ 

سٗ  1ى٤ذّٓ ٚ  سٗ فٛق 8سَ،  سٗ ى٤ذّٓ ٚ دب٥٤ٗ 6سٗ وبٍٙٙب٣ٕ، ٚ ىٍ ٌَٜٚ ٌٛاٜ  2ى٤ذّٓ ٚ  سٗ فٛق 6سَ،  دب٥٤ٗ

 ىاٍا٢ ٔيٍن وبٍٙٙب٣ٕ ثٛى٘ي.
 شٞبيبس ٔتغئؼ ا٘حشاف ٗ،يبٍ٘يح ٔي: ٘تب2خذَٚ 

 پيٍيشي آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ پيؾ 

 اػتب٘ذاسد ا٘حشاف ٔيبٍ٘يٗ ٔؼيبس ا٘حشاف ٔيبٍ٘يٗ اػتب٘ذاسد ا٘حشاف ٔيبٍ٘يٗ ٌشٜٚ ٔتغيش

 ٕبٌُب٢ٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ
اٜٛ ٌ 87/77 973/10 60/80 288/7 85 801/7 

 575/3 27/120 439/6 20/108 038/12 07/81 آُٔب٤٘

٣  ه٥َهٛاٞ
اٜٛ ٌ 73/13 631/2 40/13 823/2 87/12 503/2 

 939/2 07/17 182/3 53/17 011/3 27/12 آُٔب٤٘

 هٚٓ ـ اػشٙبة
اٜٛ ٌ 53/18 031/2 93/16 282/2 60/15 772/2 

 414/1 13 534/1 27/14 066/2 87/19 آُٔب٤٘

 ىٍ «هٚٓ ـ اػشٙبة» ٚ «ه٥َهٛا٣ٞ» ُ٘ب٣٤ٛٙ، ٕبٌُب٢ٍ َٕ٘ار ىٞي: ٣ٔ # ٘ٚب2ٖػيَٚ $ س٥ٝٛف٣ ٘شب٤غ

 سغ٥٥َار ٌٛاٜ، ٌَٜٚ ىٍ أب إز؛ ٤بفشٝ سغ٥٥َ آُٖٔٛ د٥٘ ثٝ ٖ٘جز د٢َ٥ٍ٥ ٚ آُٖٔٛ دٔ آُٔب٤٘، ٞب٢ ٌَٜٚ

 .ٙٛى ٣ٕ٘ ٔٚبٞيٜ ٔل٣ٕٖٛ
 ب٘غيوٛٚاس يٕٞؼب٘ يثشسػ ي: آصٖٔٛ ثبوغ ثشا3خذَٚ 

 ػغح ٔؼٙبداسي Box’s F df1 df2 ٔتغيش

 055/0 302/5680 6 133/3 292/21 ٕبٌُب٢ٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ

٣  348/0 302/5680 6 120/1 611/7 ه٥َهٛاٞ

 058/0 302/5680 6 072/5 467/34 هٚٓ ـ اػشٙبة

ا٢َ َٞ ٕٝ ٔشغ٥َ ث٥٘ اُ ٦ٕق ٔٮ ىٍ :ىٞي ٣ٔ ٘ٚبٖ# 3$ ػيَٚ ىٍ ثبؤ آُٖٔٛ ٘شب٤غ ٔمياٍ ٙبىا٢ٍ، آُٖٔٛ ثبؤ ث

ز.  05/0ٕٙؼ٘  اٖٛ ٌفز ٣ٔ ٭جبٍر ى٤ٍَ، ثٝإ ا٥ٍٚسفبٚر ث :س  ٢فَٟ ثَاثَ٘ ٥ٖز ٚ د٥٘ ٞب ٔٮٙبىاٍ ب٤ٔ٘ٗ وٛ

ياُٜ ثب ب٤ٔ٘ٚاٍ ٥ُٔٙ٪ٍٛ ا٘ؼبْ سلّ اٚثٖشٝ ثٝ ٢َٞب٥ب٘ٔ ٔشغ٤وٛٚاٍ ز.٤ٍ٭ب ٔىٍَ ٢َ٥ٌ ا٘  ز ٙيٜ إ
 پظٚٞؾ يشٞبيشٜ )ٔب٘ٛا( دس ٔتغي: آصٖٔٛ چٙذٔتغ4خذَٚ 

 تٛاٖ ٔدزٚس اتب ػغح ٔؼٙبداسي دسخٝ آصادي خغب دسخٝ آصادي F اسصؽ  ٚيّىض ٔتغيش لأجذاي

 1 814/0 000/0 27 2 912/58 186/0 ُٔبٖ ُ٘ب٣٤ٕٛٙبٌُب٢ٍ 

 1 661/0 000/0 27 2 289/26 339/0 ُٔبٖ % ٌَٜٚ 

٣  1 307/0 007/0 27 2 985/5 693/0 ُٔبٖ ه٥َهٛاٞ

 1 438/0 000/0 47 2 502/10 562/0 ُٔبٖ % ٌَٜٚ 

 1 948/0 000/0 27 2 968/244 052/0 ُٔبٖ هٚٓ ـ اػشٙبة

 1 810/0 000/0 27 2 380/57 190/0 ُٔبٖ % ٌَٜٚ 
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ُٖٔٛ لأجيا٢ ٤ّٚىِ ث٥ٗ ٦ٕٛف ٔشغ٥َ ٖٔشمُ ىٍ سَو٥ت ه٣٦ ٔشغ٥َٞب ىٞي وٝ آ ٣٘ٚبٖ ٔ# 4َ $غ ػي٤ٚ٘شب

ز.  َٔكّٝ  ىٍ ُ٘بٖ ٣ٚ ثوٚٛىٌ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ِا٥ٖٔ ثَ ٙيٜ ا٘ؼبْ ٔياهّٝ ،٤ٍَى ٭جبٍر  ثٝٔٮٙبىاٍ إ

ز ىاٙشٝ ٥َسأط ٥ٍ٥َ٢د ٚ آُٖٔٛ آُٖٔٛ، دٔ٘ ٥د  #.p>05/0$ إ
 شٞبئتغ يشيٍيآصٖٔٛ ٚ پ آصٖٔٛ، پغ ؾيٗ پيبٍ٘يؼٝ ٔيخٟت ٔمب يتٛو يجيح آصٖٔٛ تؼمي: ٘تب5خذَٚ 

 ػغح ٔؼٙبداسي ا٘حشاف اػتب٘ذاسد اختلاف ٔيبٍ٘يٗ صٔبٖ صٔبٖ ٔتغيش

 آُٖٔٛ د٥٘ 
 000/0 182/2 -933/14 آُٖٔٛ دٔ

 000/0 179/2 -167/23 د٢َ٥ٍ٥

 آُٖٔٛ دٔ ٕبٌُب٢ٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ
 000/0 182/2 933/14 آُٖٔٛ د٥٘

 000/0 341/1 -233/8 د٢َ٥ٍ٥

 د٢َ٥ٍ٥ 
 000/0 179/2 167/23 آُٖٔٛ د٥٘

 000/0 341/1 233/8 آُٖٔٛ دٔ

 آُٖٔٛ د٥٘ 
 011/0 776/0 -467/2 آُٖٔٛ دٔ

 011/0 621/0 -967/1 د٢َ٥ٍ٥

٣  آُٖٔٛ دٔ ه٥َهٛاٞ
 011/0 776/0 467/2 آُٖٔٛ د٥٘

 000/1 624/0 500/0 د٢َ٥ٍ٥

 د٢َ٥ٍ٥ 
 011/0 621/0 967/1 آُٖٔٛ د٥٘

 000/1 624/0 -500/0 آُٖٔٛ دٔ

 آُٖٔٛ د٥٘ 
 000/0 193/0 600/3 آُٖٔٛ دٔ

 000/0 241/0 900/4 د٢َ٥ٍ٥

 آُٖٔٛ دٔ هٚٓ ـ اػشٙبة
 000/0 193/0 -600/3 آُٖٔٛ د٥٘

 000/0 219/0 300/1 د٢َ٥ٍ٥

 د٢َ٥ٍ٥ 
 000/0 241/0 -900/4 آُٖٔٛ د٥٘

 000/0 219/0 -300/1 آُٖٔٛ دٔ

ىٍ ٦ٕق « ُ٘ب٣٤ٛٙ ٕبٌُب٢ٍ»آُٖٔٛ ٚ د٢َ٥ٍ٥ ٔشغ٥َ  آُٖٔٛ ثب دٔ ىٞي: ث٥ٗ د٥٘ # ٘ٚبٖ 5٣ٔ٘شب٤غ ػيَٚ $

 آُٖٔٛ ٚ د٢َ٥ٍ٥ ٥ِ٘ سفبٚس٣ ٔٮٙبىاٍ ٚػٛى ىاٍى. ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٗ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٚ ث٥ٗ دٔ 05/0ه٦ب٢ وٕشَ اُ 

 ٚػٛى ٔٮٙبىا٢ٍ سفبٚر 05/0 اُ وٕشَ ه٦ب٢ ٦ٕق ىٍ «ه٥َهٛا٣ٞ»ٔشغ٥َ  د٢َ٥ٍ٥ ٚ آُٖٔٛ دٔ ثب آُٖٔٛ د٥٘

آُٖٔٛ ٚ  آُٖٔٛ ثب دٔ ىٍ ٟ٘ب٤ز ث٥ٗ د٥٘ .٘ٚي ٔٚبٞيٜ ٔٮٙبىا٢ٍ سفبٚر د٢َ٥ٍ٥ ٚ آُٖٔٛ دٔ ث٥ٗ ىاٍى؛ أب

آُٖٔٛ ٚ  سفبٚر ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ دٔ 05/0ىٍ ٦ٕق ه٦ب٢ وٕشَ اُ « هٚٓ ـ اػشٙبة»د٢َ٥ٍ٥ ٔشغ٥َ 

 د٢َ٥ٍ٥ ٥ِ٘ سفبٚس٣ ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٙي.

 يشيٌ دٝيثحث ٚ ٘ت

 ثب سؼَثٝ ُ٘بٖ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٌُبٍٕب ثَ ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ ٔياهّٝآٔيٜ،  ىٕزٝ غ ث٤ثب سٛػٝ ثٝ ٘شب

ز اطَثو٘ «َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣ث»  ثٛىٜ يا٤ٍدب ٔبٜ 2 ٌٌٙز اُ ثٮي ٥ٍ٥َ٢د ىٍٜٚ ىٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٗ ٕبٌُب٥ٍ. ٕٞـٙإ
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اٍٖ $ ىٚ٘بِي ٔه ٢ٞب بفش٤ٝٗ ٥اُ ٢ٔبٔ ٣ثوٚغ ثب ٤ٗ ٘شب٤ا إز. غ دْٚٞ٘ آ٘بٖ ٤. ٘شبثبٙي ٣ٔ# ٕٖٞٛ 2018ٚ ٕٞىب

اَٖ ٣ٕٞيِ ٚ ثوٚ٘ ،٢ٙيا٤ٍى ز،٤ٔٮٙٛ ثَ ٣ٔجشٙ ٔياهّٝ :٘ٚبٖ ىاى ىاٍى.  ٣٤اثَِٖ ٥سأط ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ثَ ٕٖٞ

ٛ ثب دْٚٞ٘ ٥ٕٞـٙ اٍٖ $ ٕٖٙبئ٣ٗ ثٝ ِلب٧ إشفبىٜ اُ اٍِ شب ٤ِ ىٍ ٥٘# 1401ٚ ٕٞىب . ىٍ دْٚٞ٘ لَاٍ ىاٍىه ٍإ

ٛ  ثٝ ي٥أ ٚ  ٕب٘لٝ اُ دٔ ٍٙي ٘ َٕ٘ار٤ٔٙؼَ ثٝ افِا «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ» ٢آ٘بٖ ٔياهّٝ اٍِ

اٍٖ ٣ُ٘يٌ اٍ ٔبى ز. ٥َٕبٖ ثٝ ٔجشلا وٛىوبٖ ٢ىا  ٙيٜ إ

اٖٛ ٌفز ٣بفشٝ فٛق ٤ٔٗ ٥٥ىٍ سج ٚ الياْ  ٣ٍٚا٘ ٢ٞب ت٥، آ٣٤ٕسٮب١ٍبر ُ٘بٙٛ ٣اّٝ ٭ُّاُ  ٣ى٤ «٣٤ٚفب ٣ث» :س

اَ ز $ٔ ٣٤ػيا ٢ث ز وٝ ٗ اسفبق ٘ٚبٖ ٤يٜ اُ ا٤ى ت٥ُ٘بٖ إٓ ٣ٙٙبهش ٢ٞب اٚوٙ٘ ٣#. ث2019ٍَٕيِشٖٛ، ٥إ ىاىٜ إ

ٗ ٥٥ىٍ سج ٤ٙ،٣ا٭شمبىار ى ٥َ٢ٌوبٍ ثٝٗ ١ٮف ىٍ ٤ثٝ ٭ّز ا ٙٛى. آٟ٘ب اكشٕبلاً ٣آٟ٘ب هُّ ٚاٍى ٔ ٤ٙ٣ى ٢ىٍ ثبٍٚٞب

ي. سٮياى ٍا ٍٞب وَىٜ ٤ٙ٣ى ٢ٞب ز هٛى، ا٥ٍُٗٙوٞ ٣ىذبٍؿ٤ٍٗ ٍهياى ٚ كف٨ ٤ا ٣ؿٍٍٛ٘ ِ ٖ٘جز ثٝ ٥اُ آٟ٘ب ٘ ٢ا٘

شغبَ ٚ ٕٚٛآ فىَ ٣٤ٚفب ٣ث  وٙٙي. ٣ا ٔي٥د ٢َٕٖٞ، اٙ

اٍٛ فى٤َى ت٥فَى إٓ  ٣وٙي ٚ ىٍ اطَ ثَه ٣ٔ ٣ٍا ىٍ ًٞٙ٘ سيا٭ ٣٤ٚفب ٣وٙي ٚ ٝلٙٝ ث ٣ٔ ٢يٜ ىائٓ ٘ٚو

اٍٖ، ٚ ٤٘إٓب$وٙي  ٣اٍ سؼَثٝ ٔ ٣َلبثُ سل٥ّٕ، ٍ٘غ غ٣ٚ ٍَ٘ٙ ٣َار ٙٙبهش٥٥سغ ٍ٘غ اُ  . اكٖبٓ#1397 ٕٞىب

ي، ىاٙشٝ ٘م٘ ٙيٜ سؼَثٝ ٢ػبٍ ٔٚىلار ؼبى٤ا ىٍ وٝ هٛى ىٍٖٚ ىٍ ٣ٔٚىلاس ٚ ٤ٜ٘مب ٚػٛى ي ٣ٔ ا٘ ا٘ٛ  ٔٛػت س

 كُ ٚ ىٍٔبٖ ،٢ٕبٌُبٍ ب٤ٖػَ وٝ ٌَىى ٣ىفب٭ ٢ٞب ٕبُٚوبٍ ٙيٖ فٮبَ ٚ هٛى ثٝ ٖ٘جز ٣ٔٙف ؼب٘بر٥ٞ ٥َ٢ٌ ٙىُ

 .ٕبُى ٔٛاػٝ ٔٚىُ ثب اٍ ٢ػبٍ ٔٚىلار طَؤٔ

٦ٝ ثٝ «٣٤ٚفب ٣ث» سؼَثٝ ثب َٔسج٤ ٩٢بَٞ ٚ ٣ولأ ،٣ؼب٥٘ٞ ،٣ٙٙبهش ٢ٍفشبٍٞب ٙى٤ٝا ثٝ سٛػٝ ثب  ٚػٛى ٚإ

ياُٞب ٍاٜ شفبىٜ ٚ آٟ٘ب ك٢ٍٛ اُ ٣آٌبٞ ،وٙي ٣ٔ ثَُٚ فَى ١ِل٪ ىٍ ٥َ٘ٚ٣ث ٚ ٣ىٍٚ٘ ثبفز ىٍ ٔٛػٛى ٢ا٘  ٢ٞب ٔمبثّٝ اُ إ

إٛ٘ٙي ٚ ٞب اٍُٗ ثَ ٣ٔجشٙ ي ٣ٔ فَى ٣ىٍٚ٘ ٢ٞب ٢س ا٘ٛ ٝ ٢ٍفشبٍٞب ثَُٚ ٔٛػت س اُ  ٣ٗ آٌب٥ٕٞٞـٙ. ٌَىى سَ ٕبٌُبٍا٘

ي سغ ٣ٔ ،ٙي٤ٚب٥د ٣ٔلَؤظبثٝ  ثٝ «َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣ث»سؼَثٝ   ٢ٞب ؼب٥ٖ$ٞ ٣ؼب٥٘، ٤ُٖٞش٣ ٣وش٥ٍَار ٚ ثَا٥٥ٍ٘سٛا٘

اٛ ٣ٔٙف هٛىوبٍ$افىبٍ  ٣ٕبُ#، ٙٙبهش آٙفشٝ ٌَفشٝ ٙيٖ، ٍٔٛى غفّز لَاٍ ٌَفشٗ ٚ...# ٚ  ٢، ثٝ ثب٣ُاٍُٙ ٣ث ٢ثب ٔلش

اٛ٘ ٢ٕبُ ٔشٮيى ٚ آٙفشٝ ٣ٔٙف ٩٢بَٞ ٢بٔي آٖ ٍفشبٍٞب٥د اَه  وٙي. ٣اٍ ف

ٚ  ٙٛى ٤زاٖ سم٤ٍَٛٙٛى سب ٕٝ ثٮي اٍسجب٣ ثب هيا، هٛى ٚ ى ٣سلاٗ ٔ ٞب اٍُٗ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَىٍ 

اَى اُ ٥َ ي٤٤ هٛى ثذَىاُ٘ي ٚ اُ ٤َ٥َٙا ٣بث٤، ثٝ ا٣ٍُبث٤ك ٔٮٙب٤اف اٍث٦ٝ  $ٔب٘ٙي سٛوُ ٚ ٢ٚٝ ٔٮ٤ٛٙك ا٘ ى٭ب#، 

ز ٔؤِفٝٞب ٘ٚبٖ ىاىٜ  ٣اَ ث٤ٍَُٕاٍ ثب هٛى ثَلَاٍ وٙٙي؛  ٢سَ ٕبِٓ ٤ٙ ٢ٞب إ ٔٙؼَ  ٢ٚش٥َث ٣ز ٍٚا٥٘بىٙيٜ ثٝ أ

اٍٖ، ٙٛى $اكٕي ٣ٔ  #.٢1395 ٚ ٕٞىب

٢ٛ ٤ٗا ىٍ ز؛  سٛػٝ ثٝ اػشٙبة ٘ىشٝ ٟٔٓ ٣ىٍٔب٘ اٍِ ثب ٖٔئّٝ  ٣٤ب٤ٍٚوٝ اُ ٍٚ ٣ٔٮٙب وٝ فَى سب ُٔب٘ ثي٤ٗإ

اٛٞي ثٛى.  ٣اػشٙبة وٙي، ٔٚىُ ٚ ٍ٘غ كبُٝ اُ آٖ ثبل بٓه ا٢َ ز ٔظجز٤سمٛ وبٞ٘ ٍفشب٢ٍ، يٌب٤ٜى ثَإ  ث
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ا٢َٔٙف ز٤سمٛ ٤٘ٚ افِا ٕبِٓ ٍفشبٍٞب٢ سج٬ آٖ، ٝ ث ٚ ٣اػشٙبث ٞب٢ ز٥فٮبِ ٤٘افِا تٔٛػ ٘بٕبِٓ ٢ٍفشبٍٞب ٣ ث

ٝ بٔي٥ٙٛى. د ٣ٔ ٕب٥ٍث ىٍ ي٥ٔف ٞب٢ ز٥فٮبِ وبٞ٘ اٛٞي ثٛى  فٮبَ ٛة٥ؿَهٝ ٔٮ ه٤ ٥٢ٌَ ٙىُ ٍٚ٘ي٢ ٥ٗؿٙ اىأ ه

اٍٖ، ٚ دَٖٞٛ$  .#1393 ٕٞىب

ا٤َىٍ ا اَػ٬ ٣بث٤٤ ا٤ٍُٗ ٙ ىٍ  ٥ٙ٣٭ ز٥فٮبِ ٤ِ٢ٍ اٚ، ثَ٘بٔٝ ٢ٞب اٍُٗ ٥َ٢بى٤ٌ ا٥لا٭بر، ٢آٍٚ ػ٬ٕ ٙبُٔ ٔ

إَبٓ سَ ٚ وٛؿه ٢ٞب ٌبْ اَ ٤ِ٢ٍ ثَ٘بٔٝ. ٙٛى ٣ٔ ا٘ؼبْ َٔاػ٬ ٢ٞب اٍُٗ ٚ اٞياف ث  ٚ ٔٚوٜ ٢ٞب ٌبْ ٢ث

اٛػٝ ٍٝٛر ٞيفٕٙي، ىٍ ا٥َ٘ب ٔٛلٮ٤ثٍِي  ز٥فٮبِ ه٤ فَى ثب ٙيٖ ٔ  اكشٕبَ ،ىاىٜ وبٞ٘ اٍ فٚبٍٞب ،٣ز ثل

اِ اٍ ز٥ٔٛفم اٍٖ،  ٣ٔ ٤٘اف ا٥َآُٔٛى ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ؿٙ ٣فَى ٔ .#2014ىٞي $وب٘شَ ٚ ٕٞىب ب ٤اػشٙبة  ٢ثٝ ػب ٤٦٣ٗ ٙ

اٚوٙ٘ هٛى ا ٢ا ، ٚلف٣ٝافَا٥ ٢ٞب ٚاوٙ٘  ٢ا $ػّٕٝ «ًوَ»ب ٕٞبٖ ٤« ٢ٕبُ ٚاّٜ»فٗ ك ٤ي ٚ اُ ٤َ٥ؼبى ٕ٘ب٤ىٍ 

اٛ٘، ثٝ «#ه ىفٮٝ ٝجَ و٤ٗٗ ٥فم٤ ٕٞ»ٔب٘ٙي  اَه إٛ٘ٙي ٣ف  وٝ ا٘ؼبْاٍ  ٣ٔظجش ٢ٞب ٞب دَىاهشٝ ٚ ػٙجٝ ٞب ٚ اٍُٗ ٢س

ز ىٍ ؿبِ٘ ٣ٙٝ ُ٘ي٥ٚ٥ٌىٍ د آٟ٘ب  $ثٝ ٣ىذبٍؿ٤ٍز ٚ ٥ثٝ سٕبٔ ،ك٤ٗ ٤َ٥ثَُٚ ىٞي سب اُ ا ٣فٮّ  وبٍٕبُ ثٛىٜ إ

شفبىٜ ٢ٔٮٙب اَ ىٍ بُ،٥ٍٔٛى٘ ٣ش٤سمٛ ٔٙبث٬ ثٝ ٣ٙيٌ ُٚٝ ٥ٚ٥ٝٙد ثب ٢ٍفشبٍٞب اُ إ اٖٛ ٣فٮّ ٢ٞب ثبفز ٚ ٤٤ٙ  ثب ٕٞو

 ٌٌٙشٝ# ثَٕي. ٢ٞب ثبفز

ي وٝ  غ ٘ٚبٖ ىاى٤ٜ٘شب اٍئٝ ٞب ز٥فٮبِ ٤٘دب ٚ «ٞيفٕٙي ٤ِ٢ٍ ثَ٘بٔٝ ثب ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ»ا٘ ي ٤ػي ٢ٞب ز٥فٮبِ ٚ ا

اٖٛ ثٝ اَػ٬، ٔٛػت ٍٙي ٚ سٮب٣ِاػشٙبث ٢ٞب ز٥فٮبِ ٢ثَا ٤ٍِ٤ٙ٣ػب ٭ٙ ٔظجز ىٍ  ٢ٞب ٤ٌْ٣ٚ ٣، آٖ ٞٓ س٤ٕٛ هٛى ٔ

اَى ِ ٥َ٢ؼٝ، ى٥ٌٍ٘ش#. ىٍ 1397٘ىٛ،  ٤َ٢ٚ ُٚ ٣ٙٛى $ليٍس ٣ٔ اف ي ٣ٔ ٔلٍٛ ٞيف ٢ٞب ز٥فٮبِ ثب فَى ٥ٝاٚ  تٔٛػ سٛا٘

اِ ٚ ٌِٛٗـ  ىبر٥ٙٛى $ٞب٘ ثٟشَ آٔيٖ وٙبٍٚ  ٕبٌُبٍ، ٍٚاَ ٕلأز، ٥ٓسَٔ ٕبٍ ٥فٮبَ ثٛىٖ ث .#2012 ،فٌَٕٛٗ، ٞبٌ

اِ ٣ٗ ٫ٛ٘ ٔياهّٝ ٤َٔٔسج٤ ثب ٕلأز ىٍ ا ٢ٍفشبٍٞب ٢اٍسمب ثوٞٛٛٗ ٫ٛ٘ ٔياهّٝ ٚ ٤ىٍ ا ي ٕجت اف ا٘ٛ ٘ ٤س

اٍٖ،  ب٥ٕ٥ٖىٍٔبٖ ٙٛى $ٍك ٣اطَثوٚ  #.1392ثٌَٛ ٚ ٕٞىب

 ٤ْٜٚ ثٝ ٚ د٤ٌَٗ هٛى٣َُٕٚ٘، ٙٙبهش٣ اٍٞجَىٞب٢ سٮي٤ُ ىٍ «ٍفشب٢ٍ ٕب٢ُ فٮبَ» ىٍٔبٖ ٢ٕٛ ى٤ٍَ،اُ 

اٌٍ سأط٥َ فى٢َ ٘ٚوٛاٍ ز ثٛىٜ ٌ  «ٍفشب٢ٍ ٕب٢َُ  فٮب» ىٍٔبٖ س٤ٕٛ ا٤ؼبىٙيٜ ٍفشب٢ٍ سغ٥٥َ ٢لٛ اكشٕبَ ثٝ ٚ إ

 ٖٞشٙي ى٤َدب٢ ٍفشب٢ٍ ٚ ٥ٞؼب٣٘ سغ٥٥َ ثَا٢ ٢ٍَٚ١ ٔؤِفٝ وٝ ٌَىى ٣ٔ ٞب٣٤ اٍٜٚ ٙٙبهز ٚ ثبٍٚٞب ىٍ سغ٥٥َ ثٝ ٔٙؼَ

اٍٖ،  ٍٕٛد٥ٍٛس$  #.1398ٚ ٕٞىب

ىٍ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ثوٚٛىٌ ا٥ِٖٔ ثَ ٞب اٍُٗ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ ٔياهّٝآٔيٜ،  ىٕزٝ غ ث٤ثب سٛػٝ ثٝ ٘شب

ز اطَثو٘ «َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣ث» ُ٘بٖ ثب سؼَثٝ  ٌٌٙز اُ ثٮي ٥ٍ٥َ٢د ىٍٜٚ ىٍ «اػشٙبةـ  هٚٓ»ٗ ٔؤِفٝ ٥. ٕٞـٙإ

ز ثٛىٜ يا٤ٍدب ٔبٜ ىٚ ا٥ٞٛه»أب ٔؤِفٝ  ؛إ ٚشَ ثٛىٜ ٚ ٖ٘جز ثٝ ٥آُٖٔٛ ث٘ ٥ٖ٘جز ثٝ د ٥ٍ٥َ٢ىٍ ىٍٜٚ د «٣َه

ز. ٥٥َ٢آُٖٔٛ سغ دٔ شٝ إ  ٘ياٙ

اٍٖ $ ف٥فٝ  بفش٤ٝٗ ٥اُ ٢ٔبٔ ٣ثوٚغ ثب ٤ٗ ٘شب٤ا  ٢بفشٝ آ٘بٖ ٔياهّٝ ا٤ٍِٛي. ٥جك ثبٙ ٣ٕٖٞٛ ٔ# 2013ٚ ٕٞىب

ا٥ِب٘ز َٕٖٞ سأط٥ُ ثوٚ٘ ٖ٘جز ثٝ ه٥ثَ سٖٟ ٣ٍفشبٍ ىٍٔب٘ اَٝ ٤ىاٍى. ٦ٔبثك ٘٪َ ٣٤َ ثٖ  وب٥ٍَ٘ٚ فَٓٚ  ٥ِٕ٥ِ
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$Limeira & Féres-Carneiro; 2019 ،# اَى ٥ٞؼب٘بر ٙي٤ي٢ ىبٍ، هٚٓ، $ثٮي اُ وٚف ه٥ب٘ز َٕٖٞ، اف ٔظُ ا٘

ٕٔىٗ  .سٛػ٣ٟ ىٍ ثوٚٛىٖ َٕٖٞ ٭ٟيٙىٗ ٚػٛى ىاٍى ىٍ اثشيا ٔمبٚٔز لبثُ. ىٞٙي ٘ٚبٖ ٣ٔ #٭ٞجب٥٘ز ٚ افَٖى٣ٌ

ز»هٍٛىٜ ا٤ٗ ثبٙي وٝ  إز سٍٞٛ َٕٖٞ ُهٓ ، ىٍ كب٣ِ وٝ سفبٚر ٚ سٕب٤ِ آٙىب٢ٍ «ثوٚب٤٘ ٔٮبىَ ثب آٙش٣ إ

اٍٖ، $ثبٕجٗ ثوٚ٘ آٙش٣ ٚػٛى ىاٍى ث٥  #.٣2019 ٚ ٕٞىب

ياُٞب اٍٜ ٚػٛى ثب آٖ ثٝ ٔب٘يٖ ٔشٮٟي ٚ ٣ثوٚٛىٌ ٍفشبٍ ثٝ ٥ٓسٕٞ  آٖ ثب َٔسج٤ ٣ٔٙف سؼبٍة ٚ هب٥َار وٝ ٣٤ا٘

اٛ٘ اٍ اَه اٖٛ ٢ٞب ٔلَن ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ وٙي، ٣ٔ ٣ف  ٣آٌبٞ ثَ ىَى٤ٍٚ ٤ٗا ٢ػي ي٥وأس وٝ إز ٣ىٍٚ٘ وٙٙيٜ فَاه

ٕٙي اُ ك٥ىل ا٘ٛ ز وٝ ٣ىٍٚ٘ ٢ٞب اٍُٗ ٚ ٞب ٢س اَ ٤ٗا إ  ي.٤ٕ٘ب ٣ٔ ٥ُسٖٟ اٍ ٙي٤ف

ز؛ ٣آٔبىٌ ؼبى٤ا ٤ٍَى ٘ىشٝ ي ٣ٔ ثو٥ٚيٖ ىٍ ٣آٔبىٌ فمياٖ ا٤َُ إ  ٔبسٓ، ٔب٘ٙي$ ٢ا ٘ٚيٜ كُ اكٖبٕبر ثٝ سٛا٘

 #.2000 ،ٌّي٘جَي ٚ ٌّي٘جَي، ثٝ ٘مُ اُ: 1392 ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٢غفٍٛ$ ٙٛى ٔٙؼَ #سٙفَ ٚ هٚٓ

 ٢ٙٛ٘ي. ٍفشبٍٞب ٣ٓ ٥ٔسمٖ «وٍَٙٚ»ٚ  «َدبٕوٍ»اٖ٘بٖ ثٝ ىٚ ثو٘  ٢َ ٍفشبٍٞب٤ِ، ٕب٤ٚ غَاٞب  ثبُسبةَ اُ ٥غ

اَهٛا٥٘د ٢ٞب دبٕوٍَ ثٝ ٔلَن ٌَى٘ي. ٔير ُٔبٖ ك٢ٍٛٙبٖ ثب  ٣ٔ ٣٘ اُ هٛى كٖبٓ ٖٞشٙي ٚ س٤ٕٛ آٟ٘ب ف

دبٕوٍَ  ٢ٕز. ٍفشبٍٞباٝ ٥ؿٙي طب٘ٔير ٚ ىٍ كي  بٍ وٛسب٥ٜ، ث٣ٖب ٍفشبٍٙٙبهش٤ ٣ؼب٥٘، ٍفشبٍ ٤ُٖٞش٣ ٢ٞب ز٥ٔبٞ

اٚو٣ٚٙ ٥ج٥ٮ٣ ثٝ ٔلَن ثٝ اٍى٢ ٚ  اَ ٟب٣٘ ٚ ٬٤َٕ، غ٥ اٖٛ  ٥ٍٛ ٘بٌ اَه ز ىاىٖ ثٝ  وٙٙيٜ ٭ُٕ ٣ٔ ف وٙٙي. ا٭شجبٍ ٚ ليإ

ز، ىٍ ؿَهٝ اٍى٢ إ اَ اٛٞي ٙي. ا٤ٗ ٍفشبٍٞب وٝ ٥ج٥ٮ٣ ٚ غ٥ اٖٛ وٙٙيٜ ه اَه  ا٢ ٔٙؼَ ثٝ ث٥٘ ثٟب ىاىٖ ثٝ ٔلَن ف

اَُ هٚٛ٘ز ولأ ٩،٢بَٞ ٢فشبٍٞبثَُٚ ٍى٤ٍَ  ٢اُ ٕٛ ا٥ََُ ٚ س٥ُٞٛ سلم٥اُ لج$ ٣ٔب٘ٙي اث  هٚٛ٘ز ٗ ٚ اث

وٙي وٝ ٔٙؼَ ثٝ  ٣ؼبى ٤ٔاٍ ا ٢وٍَٙٚ ٢ٍفشبٍٞب #هٚٓ ٣ٔب٘ٙي وبٞ٘ ٔٛلش$ ٣ز ٔٙف٤سمٛ ٢بٔيٞب٥# ثٝ د٢ٍفشبٍ

اَهٛا٥ٖإشلىبْ ؿَهٝ ٔٮ اٛٞي ٙي.٥ٍفشبٍ ٚ د ٠وٙٙي ٛة ٔلَن ف  بٔي ه

اٍِٞب ٣ى٤ «ٚلفٝ»فٗ إشفبىٜ اُ   ٢ٍفشبٍٞب ٢ا ٝ ٥ؿٙي طب٘ ٣ٔٙؼَ ثٝ َٔي ُ٘يٌ مبثّٝ ىٍ ؿَهٝ ٍْٚ،ٔ ٢اُ اث

ْ ؿَهٝ ٔٮ اٛٞي ٙي. ٘شب٥دبٕوٍَ ٚ ٭يْ سياٚ ز وٝ ٘بفٮب٥ِه سلم٤غ ٤ٛة ٌٔوٍٛ ه  ٚ فَى٢ ٣ك ٘ٚبٖ ىاىٜ إ

ي ٣ٔ ٣اػشٕب٭ اِ ثٝ ٔٙؼَ سٛا٘  اٍ َٝف ٚش٥٢َث ٚلز فَى لاػَْ ٙٛى. هب٘ٝ ىٍ ك٢ٍٛ ٞب٢ ٕب٭ز ا٥ِٖٔ ٤٘اف

فٮبِ ٞب٢ ز٥فٮبِ اٛث ٔب٘ٙي ٣ا٘ اٍٛ فىَ ٚ بىآ٤٢ٍٚ وَىٖ، يٖ، فى٥َه ، اكٖبٓ ٣ٔٙف ٢ٍَٔٚ هب٥َار ٌٌٙشٝ، ٘ٚو

اٛٞي ز٤وفب ٚ ٣٤وبٍا ٚ ٭يْ اكٖبٓ ٣٤سٟٙب  #.1393 ٕٞىبٍاٖ، ٚ دَٖٞٛ$وَى  ه

ز وٝ ٔ ٣ؼبى ٭بىاس٤ا «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ» ٢ٗ اُآ٘ؼبوٝ ٞيف ا٥ٍِٕٛٞـٙ ٙؼَ ثٝ سٕبٓ إ

ْ ثب ٔٙبث٬ ٔش٫ٛٙ ٚ دب ه ٍ٘بٜ ثب ٭٪ٕز ثٝ ٤ىاٙشٗ  ٢$ثٝ ٔٮٙب« لٙب٭ز» فٗ، ٙٛى ٣ٔ ٣ز ٔظجز ى٤ٍ٘ٚياٍ سم٤ٛٔياٚ

شفبىٜ َٞؿٝ ثٟشَ ٚ ثب سٕبْ ٚػٛى اُ آٟ٘ب# ثٝ فَى وٕه ٔ ٢ٞب ىاٙشٝ  ٢ٞب ز٤ٝ ثَ سم٥ٛسى ٢وٙي سب ثٝ ػب ٣هٛى ٚ إ

ش٪بٍ سغ ٥٦٣ٔل ا٤َٖى ٢ز اُ ٤ٕٛب سم٤َٛ ٥٥ٚ ا٘ اَ ،ٍ شٝ ،٤ ثٝ ٚػٛى آٔيٜ هٛ ٌَفش٤ٝثب ٙ  ٢ٚ ٔٮٙٛ ٣اٍُٙ ٢ٞب ثٝ ىاٙ

اٖٛ اٍ ٢ثَىثبٍ ٕٞـٖٛ ٢،ٔٮٙٛ إٍُٙٙي ٢اػشٙبة، ٍفشبٍٞب ٢ك ثٝ ػب٤ٗ ٤َ٥هٛى كٖبٓ ٙٛى. اُ ا اَه ٚ ثٝ  وٙي ف

 دَىاُى. ٣ٔهٛى  ٣ؼب٘بر ٔٙف٥ٔمبثّٝ ثب ٞ
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اٍَ ا اٍ ىٍ ٔٛلٮفَ ،ؼبى ٭بىار ٙي٤ٜثب٭ض ا ثٝ سي٤ٍغ،ٞب  ز٥ٗ فٮب٤ِسى ٍٕب٘ي. اٍُٗ  ٣ٔ ٢ب٤ٍٔٚبثٝ  ٢ٞب ز٥ى 

اَهٛاٖ ٙيٜ ٚ سٚى ي وٝ ٣ٔ ٙٛى ٣ٔ ٘ ثوٚٛى٤٣ٌٔٛػت افِا ،بى٤ُ ٭بىار ثٝ اكشٕبَ ٥ُف ا٘ٛ  ؿبٍؿٛة ٤هٔظبثٝ  ثٝ س

اٛىٜ ىٍ ٔؼيى ا٢َ اٍ ٔشفبٚس٣ ٥ٙ٠ٛ ٚ يٙو ٭ُٕ هب٘ اٍئٝ ٌٌٙشٝ ىٍى٘بن ٚلب٬٤ ١سؼَث ث ٢َّ ٕبٖ ي٤ٗث ىٞي. ا  ٔظجش٣ ا٘

اٛىٜ٘٪بْ  ىٍٖٚ اٍ اُى هب٘ ا٤ِ٘ تٔٛػ ،ٔٙف٣ ٞب٢ ٥ٞؼبٖ اُ فَى وَىٖ ٍٞب ثب ٚ يٙو ٣ٔ آ  ٙٛى ٣٤ ٣ٔز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب اف

اٍٖ، ٚ ٢غفٍٛ$  .#1392 ٕٞىب

ز وٝ ثب ٞيف اٍسمب ٢ا ٔياهّٝ «ٞب ثَ اٍُٗ ٣ٍفشبٍ ٔجشٙ ٢ٕبُ فٮبَ» ،ٔؼ٫ٕٛىٍ  اَى،  ٣ز ُ٘ي٥ٌف٥و ٢إ اف

اَ ٣ٚاثٖشٍ اٍ ثٝ ٙ إٛ٘ٙي اٍُٗ اُ ٣ٍٕب٘ي ٚ ثب آٌبٞ ٣ثٝ كيالُ ٔ ٤٥َ٘ٚ٣ ث٤آٟ٘ب  ٚ فٮبَ ٕ٘ٛىٖ ٚ  ٣ىٍٚ٘ ٢ٞب ٢ٞب ٚ س

ياُ ٍاٜ شفبىٜ اُ فٖٙٛ ٍفشبٍ ٢ا٘ اٍ اٍسمب ٔ ٣ز ُ٘ي٥ٌف٥ٚ و ٣، ٍٙي ٙو٢ٞآٟ٘ب ثب إ  ٣ٗ ٍٙي ٙو٤ٞىٞي. ا ٣فَى 

ي سٕٞ ٣ٔ ا٘ٛ ٕٙي ثَ اٍُٗ ٣ٚ سٮٟي ثٝ آٖ، ٔجشٙ ٣ٓ ثٝ ثوٚٛى٥ٌس ا٘ٛ  ٢ثٝ ٔٮٙب ٢ِ ٕبٌُب٥ٍٚ ٘ ٣ىٍٚ٘ ٢ٞب ٢ٞب ٚ س

اٍ س٥ٟٖىٍن ٔشم٢ ا٤َٗ ٤ٍٚىٍ ا ٭جبٍر ى٤ٍَ، ثٝ ي. ٤ُ ٕ٘ب٥بر ثبفز ٚ دبٕن ٔٙؼَ ثٝ ٍٙي  بفز ٤ىٍ ٢ىَى فَى ث

شفبىٜ اُ فٖٙٛ فٮب٥َبُ اُ ٔل٥ثبُهٍٛى ٍٔٛى٘ ٕٙي ٢ٕبُ ٤، ثب إ اٛ٘ ٣ىٍٚ٘ ٢ٞب ٢ٍفشبٍ، سٛا٘ وٙي سب ٍفشبٍ  ٣ٔ ٣هٛى ٍا فَاه

شٝ ثبٙي وٝ ٔل٤ هٛى ٥ثب ٔل ٣ٚ سٮبّٔ ا٤َٙباٍ ٤ $َٕٖٞ# ٥ىاٙ ٕٙي ث فَى  وٙٙيٜ ٍٔٛى٘٪َ ز٤اٍائٝ سمٛ ٢ٖشٝ ٚ سٛا٘

 ي.٤# ٕ٘ب٢$ٚفبىاٍ

اٖٛ ثٝ إشفبىٜ اُ دَٕٚٙبٔٝ وٝ  ٣ٗ دْٚٞ٘ ٤ٔا ٢ٞب ز٤اُ ٔليٚى اٍِ هٛىٕٙؼ٤س بٍٜ وَى.  ٣ه اث إز، اٙ

اٍ ٣ثٍَٕ ٢ٙٛى ثَا ٣ٟٚٙبى ٥ٔد ٣،ىَى ىٍٔب٤٘ٗ ٤ٍٚٗ ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٛدب ثٛىٖ ا٥ٕٞـٙ  ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ» ٣٤وب

٬ ى ٢ٚش٥َمبر ث٥سلم «ٞب ثَ اٍُٗ ؼبْ ٙٛى. ٤ىٍ ػٛأ  ٢ثَا ىٍٔب٣٘ ٗ ٤ٍٗٚا سلم٥ك، ٞب٢ ٤بفشٝ ثٝ سٛػٝ ثب ٥ٍَِ٘ ا٘

اَى اٛػٝ ٖٞشٙي،٥وٝ ثب ه ٢اف   .ٙٛى ٣ٔ د٥ٟٚٙبى ب٘ز َٕٖٞ ٔ
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 ٔٙبثغ
اٞ ٍ: «٣ٙٙبٕ # ىٍ ٍٚاCBTٖ$ ٣ٙٙبهش ٣ٍفشبٍ ىٍٔب٘ ٍب٤ٜػب» ،1398، ٢فَاٙجٙيٚ ١ٍب  ٔٮٞٛٔٝ ،٥ٕ٣اثَ وٙفشا٘غ  يٗچٟبسٔ، ى

ـٙبػ يتيحٛصٜ ػّْٛ تشث دس يٗ٘ٛ يٞب پظٚٞؾ يإِّّ يٗث ٔ ٣ىائٕ َهب٥ٝ٘ىث ،يشاٖا يٚ ٔغبِؼبت اختٕبػ يٚ سٚا٘  .وٙفَا٘
،  م٤ٝ، ٝي٢اكٕي ثَ سٮب١ٍبر  ٣ز ىٍٔب٤٘ٚ ٔٮٙٛ ٣ز ىِجٖش٤ٍثَ ىٍٔبٖ ٍٚا ٣َ آُٔٛٗ ٔجش٥ٙطأٖٝ س٤ٔمب»، 1395ٚ ٕٞىبٍاٖ

ـٙبختي اػلاْ ٚ پظٚٞؾ، «٣٤ُ٘بٙٛ  .112ـ99ٛ #، 4$ 2ٗ ، ٞبي سٚا٘
 ٦ٔبِٮٝ ه٤: َٕٖٞ ٣٤ٚفب ٣اُ ث ي٤ٜى ت٥إٓ ُ٘بٖ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ٚاوٙ٘ ٚ سؼبٍة» ،1397ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٔلٕيكٖٗ ٘،٤إٓب

 .203ـ188ٛ #، 2$ 7ٗ ، ػلأت ػّْٛ دس ويفي تحميمبت ،«٣ياٍٙٙب٤ٕدي
اس  ٥ُٗٚػ ٤ٖٝٔمب هياٚ٘ي؛ ثٝ ٣ىِجٖشٍ ٢ٞب ٕجه ٚ ٢ٍُٚ هٛىٙفمز ،٣ػٖٙ ٢ب٥ك» ،1399 ،٣ٕٖٙبئالله ٚ ٔلٕئٟي٢  ٍٚف بٖ،٥ثَ

 .145-125ٛ  ،#26$14ٗ  ،سٚا٘ـٙبػي ٚ اػلاْ ٔغبِؼبت، «٢٭بى ٚ ٥لاق ٣ٔشمب١
ٍٕ» ،1391 ٝبىق، ٢ؿبٍٚ ٖٔٮٛى  ٤ٗٛىاٍ ،٣ثٕٛشب٘ ُ ٣اٍُٙ ٢ٔلشٛا ٣ثَ  َٟٙ ٕبَ 18 ٢ثبلا َٟٙٚ٘ياٖ: ٢ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ$ ٞب ٖ٘

 .41-7، ٛ 6ٗ  ىْٚ، ٕبَ ،فشٍٞٙي اختٕبػي ساٞجشد ،«#ؤَبٖ
، دَٖٞٛ، ٞبى  ز٥ف٥و ٤٘افِا ٚ ٣ٓ افَٖىٌئ٭لا وبٞ٘ ثَ ٔير بٜوٛس ٍفشب٢ٍ ٕب٢َُ  فٮب ىٍٔبٖ ٣اطَثوٚ»، ٢1393 ٚ ٕٞىبٍاٖ

ـٙبػي ٔغبِؼبت، «٣إبٕ افَٖىٜ ٕبٍا٥ٖث ٣ُ٘يٌ  .62ـ41، ٛ 14 ، ٕبَ ؿٟبٍْ، ٗثبِيٙي سٚا٘
ز ٤ىٍ ١ٍب ٣٘م٘ ػٖٙ ٣٤ٔٮٙب ٞب٢ ٚ سفبٚر ٣٤هب٥َ ُ٘بٙٛ ٘م٘ ثوٚ٘ ٍ٘ؼ٘»، 1396، ٢َا٢ٙ٥ُ ٚ ٔلٕٛى ، ٟٔي٥َ٢د

ياٖإٔبٖ ٔشّٔٮ ٣٤ُ٘بٙٛ  .127-109ٛ ، 39 ، ٗخب٘ٛادٜ ٚ پظٚٞؾ، «ُٞ َٟٕٙشبٖ ُاٞ
ٍٕ»، 1398ٚ ٕٞىبٍاٖ،  لا٥ٍٕٛدٍٛ، ٥ٟٕس ٮ٦بف٤اُ ٥َ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ ىٍٔبٖ فٮبَ ٣ٖٓ اطَثو٥ٚٔىب٘ ٣ثَ ٚ  ٣ٙٙبهش ٤َ٢دٌ ك ا٘

ٮ ـٙبػي ؿٙبختي، «٣إبٕ ٣ثَ ٭لائٓ ُ٘بٖ ٔجشلا ثٝ اهشلاَ افَٖىٌ ٣ؼب٥٘ٞ ٤َ٢دٌ بف٦ا٘  .13ـ1، ٛ 4ٙٚٓ، ٗ  ، ىٍٜٚسٚا٘
،  ي٥ٜٕذ ،٢كياى  َٟٙ ىٍ ٔشأُٞ َٔىاٖ ٚ ُ٘بٖ ٣٤ٚفب ٣ث ثٝ ٖ٘جز ثبٍَ٘ٗ ٣اػشٕب٭ ٚ ٣ٍٚا٘ ٭ٛأُ ٍاث٦ٝ» ،1395ٚ ٕٞىبٍاٖ

ـٙبػي ٔغبِؼبت ،«سَٟاٖ  .152ـ135ٛ  ،5 ٗ ،تشثيتي ػّْٛ ٚ سٚا٘
،  فَى، ٔلٕي ٢ب٤ٍهيا ـٙبػي ، «٢ٍٔٛى ٣؛ ث٣ٍَٕيٌبٜ إلا٤ٔي ثَ ى٥وأ٭فٛ ثب س ٣ٍٚٗ ىٍٔب٘»، 1381ٚ ٕٞىبٍاٖ پضؿىي ٚ سٚا٘ سٚا٘

ي ثبِيٙي ايشاٖ  .48-39ٛ #، 29$ 1ٞٚشٓ، ٗ  ٚٝ ٚ ٍفشبٍ#، ى٤ٍٜٚ$ا٘
ٕٙب ،1397ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٕب٥ٖد ،٣ىٕٚش  .ٍ٘بٍ ٥ٗأ، سَٟاٖ، يٚ تؼٟذ دسٔب٘ يشؽثشاػبع پز يدسٔبٖ ٌشٚٞ يساٞ
( ثش اػتٕبد، EFT-AIRM) يدِجؼتٍ  ثش ٔذَ دسٔبٖ خشاحت ئجتٙ ٔحٛس يدبٖٞ يدسٔب٘ صٚج ياثشثخـ ،1397، ٣، ٦ٞٔف٣ىٞمب٘

ٛاُ، ىوشَ، ٍٕب١ِ ييص٘بؿٛ يب٘تخٛسدٜ اص خ ص٘بٖ صخٓ يٕٗا ٘ب يٚ دِجؼتٍ يثخـؾ، خشاحت دِجؼتٍ ٍبٜ ٢ٟٙ، اٞ  .ي ؿَٕا٥ٖىاٚ٘
 كٕب٤ز ثب ٣ٌَٞٚ، لَاٍىاى٢ ٍفشب٢ٍ ٕب٢ُ فٮبَ ىٍٔبٖ اطَثو٣ٚ ٔمب٤ٖٝ»، 1392ٍك٥ٕ٥بٖ ثٌَٛ، إلك ٚ ٕٞىبٍاٖ، 

، سفتبسي ٚ ؿٙبختي ػّْٛ يٞب پظٚٞؾ، «لّت و٢ََ٘ٚ ث٥ٕبٍاٖ ُ٘ب٣٤ٛٙ إشَٓ وبٞ٘ ىٍ آٟ٘ب ثيٖٚ كٕب٤ز ٚ هب٘ٛاى٣ٌ
 .40ـ27#، ٛ 5$ 2ْٕٛ، ٗ  ٕبَ

 سَٟاٖ، ٢َ٤ُٚ. ،خيب٘ت ص٘بؿٛيي، 1397ي، ٥يٕٮ٥ٍٞجَ، ٕ
ٙبهش ٣َٕٕوش ٍاث٦ٝ ىٍ ٣آٌبٞ ًٞٗ ٢ا ٚا٦ٕٝ ٘م٘»، 1398، ّٕٕبٖ، ٣ُاٍ٭  ُٞأٔش ُ٘بٖ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ثب ٣ثوٚٛىٌ ٚ ٣ٍٚاٚ٘

 .186-179#، ٛ 3$ 5ٞٚشٓ، ٗ  ٕبَ ،ؿٙبػي سٚاٖ سٚيؾ، «سَٟاٖ َٟٙ
،  ؼ٤ٝهي ٕٮبىسٕٙي،  سٚا٘ـٙبػي، «ٞب ُٚع ثوٚ٘ ٚ ز٥ٕ٥ٕٝ ثَ سٮٟي ٚ ٤َٗدٌ ثَ ٣ٔجشٙ ٣ىٍٔب٘ ُٚع ٣اطَثوٚ»، 1396ٚ ٕٞىبٍاٖ

 .52ـ41ٛ #، 1$ 4ٗ ، خب٘ٛادٜ
ياُ، ؿٚٓ ٚ كبَ هبٕشٍبٜ،: ْٕٛ ٔٛع ٢ٞب ٣ٍٚا٘ئٍب٘» ،1394فَأَُ،  ،٣َٕٟاث  ٔغبِؼبت، «٣ىٍٔب٘ ٥َكٛاٍٜ ثَ ٤ْٜٚ ي٥وأس ثب ا٘

ـٙبػي  .14ـ1ٛ  ،#18$5، ٗ ثبِيٙي سٚا٘



90       ، َ1402 تبثؼتبٖ، 62، پيبپي دْٚدٞٓ، ؿٕبسٜ ؿب٘ضػب 

 ،11 ٕبَ ٙٚٓ، ٗ ،سٚا٘ـٙبػي ٚ اػلاْ ٔغبِؼبت ،«اِجلاغٝ ٟ٘غ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ٔٮٙب٢» ،1391ٔلٕيٝبىق ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٙؼب٭٣،
 ٛ37-57. 

، ، ٔلٕئٟي٣ٕٖٙبئ ٛ ٣اطَثوٚ»، ٢1401 ٚ ٕٞىبٍاٖ  ثٝ ي٥أ ٚ ٕب٘لٝ اُ دٔ ٍٙي ثَ ٞب اٍُٗ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ ٢اٍِ
ـٙبختي پظٚٞؾ، «٥َٕبٖ ثٝ ٔجشلا وٛىن ٢ىاٍا ٔبىٍاٖ ىٍ ٣ُ٘يٌ  .173-161#، ٛ 65$17 ، ٗٞبي ٘ٛيٗ سٚا٘

ِٚ ٞب٢ ٘م٘ ٥َكٛاٍٜ»، 1395يٚاٍ، ٥أٚ ثٙفٚٝ  ٙت٤ُ ،٣٭جبٕ ٞبي ٘ٛيٗ ٚ  وٙفشا٘غ پظٚٞؾىٍ:  ،«ثوٚ٘ ٥ٙ٣ث٘ ٥ٝ ىٍ د٥٘بٕبٌُبٍ ا

ؼب٘ي ٘ ٙجبن٤َ٤ٔئؤ١ٖٕ ، سَٟاٖ، ٔذيشيت دا٘ؾ دس ػّْٛ ا٘  .ز ىا٘
،  ، فب٣ٕٝ٥٭جبٕ  سٚيؾ، «آٖ ٢ٞب ؿبِ٘ ٚ ٢ٍفشبٍ ٢ٞب ىٍٔبٖ ٢َ٥ٌ ٙىُ ٍٚ٘ي :٣ٍفشبٍىٍٔب٘ ؿٟبٍْ ٔٛع»، 1397ٚ ٕٞىبٍاٖ

ـٙبػي  .236ـ223، ٛ 1ٞفشٓ، ٗ  ٕبَ ،سٚا٘
اى ٥ٖ٣٭ بُ ٣،ػَٟٔ ْ٘ ِٕٛ ٕ ٚ ٌٍ  ٣ػٖٙ ز٤ٚ ١ٍب ٣٤ُ٘بٙٛ ز٥ٕ٥ثَ ٕٝ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ ىٍٔبٖ فٮبَ ٣اطَثوٚ» ،٣1397، َُٞا ىٙز ثِ

٤ٍ٘ ٥ُ٘بٖ ىٍ ىٍٚاٖ د  .71-63، ٛ #1$ 6 ٗ ،ػلأت يآٔٛصؽ ثٟذاؿت ٚ استمب ،«٣بئٖ
 وبٞ٘ ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٔٙي ز١ٍ٤ب ٤٘افِا ىٍ ٣ثوٚٛىٌ ثَ ٣ٔجشٙ ٢ٔٮٙٛ ٣ىٍٔب٘ ٍٚاٖ ٣اطَثوٚ»، 1392ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ، ٕٕب٢ٝ٘غفٍٛ

ي ثٟذاؿت اكَٛ، «ٟٔٚي َٟٙ ٥ُٗٚػ سٮب١ٍبر ىٞٓ، ٗ  ، ىٍٜٚسٚا٘  .47ـ45ٛ ، 57دبِ٘
 ،ٖ ٍٔٙٞٛ ٚ ٕٞىبٍا ُ»، 1392فشل٣،  أٛ ٥ٔٙٝ ٭ ٣٤ٛ ٚفب٣٤ ث٣ ٕبُ ُ ٓ، ٕبَ ،اختٕبػي سفبٜ، «ُ٘بٖ ُ٘بٙ ىٞ ٥ِٕ  ٗ51 ٛ ،109-137. 

ِ ثَ ٢ٍفشبٍ ٢ٕبُ فٮبَ ٣اطَثوٚ»، 1397 ٘ىٛ، ٤َ٢ُٚٚ ٍل٥ٝ  ٕب٥، ٣ٕليٍس ٮ٦بف ٚ ٣ٙٙبهش ٍٚاٖ ٣ٖش٤ثٟ  ٣ٙٙبهش ٍٚاٖ ٤َ٢دٌ ا٘
٘  .240ـ233، ٛ ٣ٕ4 ٚ ٙٚٓ، ٗ  ، ىٍٜٚػبصٔبٖ ٘ظبْ پضؿىي، «سَٟاٖ َٟٙ ٔش٦ٕٛٝ ىٍٜٚ ىهشَ آُٔٛاٖ ىا٘

،٣ي٤٘ٚٚ ٕٝي فَ ٣٤َُا٥ّٔٞق ١ٔ سَػٕ ،ػبصي سفتبسي تٙذآٔٛص فؼبَ، 2009ٚ ٕٞىبٍاٖ،  وب٘شَ، ػب٘بسبٖ  اٍػٕٙي. ، سَٟاٖ

 پظٚٞؾ ،«ٞب ُٚع ٣٤ُ٘بٙٛ ٣فَٕٛىٌ وبٞ٘ سٮٟي ثَ ٚ ٤َٗدٌ ثَ ٣ٔجشٙ ىٍٔبٖ ٣٤وبٍآ»، ٢1394 ٚ ٕٞىبٍاٖ، ، ٟٔي٢َٔٙي

 .87ـ76ٛ #، 4$ 10ٗ ، پشػتبسي
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ـٙبػ يإِّّ يٗث ، ٕٞب ،يٚ ػّْٛ اختٕبػ يسٚا٘  .َٟٔ اَٙاق ٍَٚا٤ٖسَٟاٖ

Algaard, R. A., Bolen, R. M., & Nugent, W. R, 2016, "A literature review of forgiveness as a 

beneficial intervention to increase relationship satisfaction in couples therapy", Human 

Behavior in the Social Environment, N. 26(1), p. 46-55. 

Bachem, R., Levin, Y., Zhou, X., Zerach, G., & Solomon, Z, 2018, "The Role of Parental 

Posttraumatic Stress, Marital Adjustment, and Dyadic Self‐Disclosure in Intergenerational 

Transmission of Trauma: A Family System Approach", J of marital and family therapy, N. 

44(3), p. 543-555. 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1462248/%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%d8%aa%d8%b5%d9%88%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%b2%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d8%a8%d8%a7%d8%b7%db%8c-%d8%a8%d8%b1-%d8%af%db%8c%d8%af%da%af%d8%a7%d9%87-%d9%81%d9%87%d9%85%db%8c-%d9%88-%d8%a8%d8%ae%d8%b4%d8%b4-%d8%af%d8%b1-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d9%86-%d8%a2%d8%b3%db%8c%d8%a8-%d8%af%db%8c%d8%af%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%db%8c-%d9%88%d9%81%d8%a7%db%8c%db%8c-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1462248/%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%d8%aa%d8%b5%d9%88%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%b2%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d8%a8%d8%a7%d8%b7%db%8c-%d8%a8%d8%b1-%d8%af%db%8c%d8%af%da%af%d8%a7%d9%87-%d9%81%d9%87%d9%85%db%8c-%d9%88-%d8%a8%d8%ae%d8%b4%d8%b4-%d8%af%d8%b1-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d9%86-%d8%a2%d8%b3%db%8c%d8%a8-%d8%af%db%8c%d8%af%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%db%8c-%d9%88%d9%81%d8%a7%db%8c%db%8c-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c


 91 ... ص٘بؿٛيي ثخـٛدٌي ٚ ػبصٌبسي ثش «ٞب ػبصي سفتبسي ٔجتٙي ثش اسصؽ فؼبَ»اثشثخـي 

Beegam, H., Muqthar, M., Wani, M. A., & Singh, B, 2017, "Marital adjustment among single and 

dual working couples", International Journal of Indian Psychology, N. 4(4), p. 154-159. 

Burns, W., Péloquin, K., Sultan, S., Moghrabi, A., Marcoux, S., Krajinovic, M., Robaey, P, 

2017, "2‐year dyadic longitudinal study of mothers' and fathers' marital adjustment when 

caring for a child with cancer", Psycho‐oncology, N. 26(10), p. 1660-1666. 

Busby, D. M., Day, R. D., Olsen, J, 2019, "Understanding couple shared reality: the case of 

combined couple versus discrepancy assessments in understanding couple forgiveness", J 

Child and Family Studies, N. 28(1), p. 42-51. 

Callaghan, G.M., & Darrow, S.M, 2015, "The role of functional assessment in third wave 

behavioral interventions: foundations and future directions for a fourth wave", Current 

Opinion in Psychology, N. 2, p. 60–64. 

Fife, S. T., Weeks, G. R., Stellberg‐Filbert, J, 2013, "Facilitating forgiveness in the treatment of 

infidelity: An interpersonal model,", J of Family Therapy, N. 35(4), p. 343-367. 

Fisher, A.D., Bandini, E., Rastrelli, G., Corona, G., Monami, M., Mannucci, M., Maggi, M, 

2012, "Sexual and Cardiovascular Correlates of Male Unfaithfulness", Journal of Sexual 

Medicine, V 9, p. 1508-1518. 

Hunnicutt-Ferguson, K., Hoxha, D., Gollan, J, 2012, "Exploring sudden gains in behavioral 

activation therapy for Major Depressive Disorder", Behaviour research and therapy, 

N. 50(3), p. 223–230. 

Kaczkurkin, A. N., Foa, E. B, 2015, "Cognitive-behavioral therapy for anxiety disorders: an update 

on the empirical evidence", Dialogues in clinical neuroscience, N. 17(3), p. 337-346. 

Kanter, J.W., Puspitassari, A., Santos, M., Nagy, G, 2014, "Social work and behavioral 

activation", in M. S. Boone (ed.), Mindfulness and acceptance in social work, Oakland, 

CA, New Harbinger Publications. 

Klimas, c., Ehlert, U., Lacker, T.J. Waldvogel, P., Walther, A, 2019, "Higher testosterone levels 

are associated with unfaithful behavior in men", Biological Psychology, N. 146, e:107730, 

DOI:10.1016/j.biopsycho.2019.107730. 

Kumar, S., Srivastava, M., Srivastava, M., Prakash, S., Kumar, A, 2019, "Effectiveness of 

Behavioral Couple Therapy to Enrich Marital Adjustment in Wives of Alcohol Dependent 

Spouse", International Journal of Contemporary Medicine, N. 7(2), p. 1-6. 

Limeira, M. I. C., Féres-Carneiro, T, 2019, "The role of forgiveness in the reconciliation: a 

qualitative analysis of the repercussions in the remarriage with the ex-spouse", Contextos 

Clínicos, N. 12(3), p. 822-842. 

Lin, Z., Chen, Y., Filieri, R, 2017, "Resident-tourist value co-creation: The role of residents' 

perceived tourism impacts and life satisfaction", Tourism Management, N. 61, p. 436-442. 

McDonald, J. E., Olson, J. R., Lanning, A. H., Goddard, H. W., & Marshall, J. P, 2018, "Effects 

of religiosity, forgiveness, and spousal empathy on marital adjustment", Marriage & Family 

Review, N. 54(4), p. 393-416. 

Middleton, S. L, 2019,The Case Against Infidelity: Understanding the Process of Staying 

Faithful to One's Spouse, Doctoral dissertation, Alliant International University. 

Mueller, T. G, 2015, "Litigation and special education: The past, present, and future direction 

for resolving conflicts between parents and school districts", Journal of Disability Policy 

Studies, N. 26(3), p. 135-143. 

Pal, R, 2017, "Marital adjustment among working and non-working married women", 

International Journal of Home Science, N. 3(1), p. 384-386. 



92       ، َ1402 تبثؼتبٖ، 62، پيبپي دْٚدٞٓ، ؿٕبسٜ ؿب٘ضػب 

Paleari, F. G., Regalia, C., Fincham, F. D, 2009, "Measuring offence-specific forgiveness in 

marriage: The Marital Offence-Specific Forgiveness Scale (MOFS)", Psychological 

Assessment, N. 21(2), p. 194-209. 

Persson, P., & Rossin-Slater, M, 2018, "Family ruptures, stress, and the mental health of the 

next generation", American economic review, N. 108(4-5), p. 1214-1252. 

Petrova, M., Dale, J., Fulford, B. K, 2006, "Values-based practice in primary care: easing the 

tensions between individual values, ethical principles and best evidence", The British 

journal of general practice: the journal of the Royal College of General Practitioners, N. 

56(530), p. 703–709. 

Porche, M. V., Costello, D. M., Rosen-Reynoso, M, 2016, "Adverse family experiences, child 

mental health, and educational outcomes for a national sample of students", School Mental 

Health, N. 8(1), p. 44-60. 

Schwartz, S.H, 2002, "Robustness and fruitfulness of values theory", in A. Tamayo (Ed), On 

Values, EChapter. 

Seltzer, J, 2004, "Cohabitation in the United States and Britain: Demography, Kinship, and then 

Future", Journal of Marriage and Family, N. 66(4), p. 921-928. 

Spanier, G. B, 1976, "Measuring dyadic adjustment: New scales for assessingthe quality of 

marriage and similar dyads", Journal of Marriage and the family, N. 38, p. 15-28. 

Stefano, J.D., Oala, M, 2012, "Extramarital affairs: Basic considerations and essential tasks in 

clinical work", Journal of Counseling and Therapy for Couples and Families, N. 16(1), 

p. 13-19. 


