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ABSTRACT 

Introduction: Today, improving livability in villages and cities is one of the main goals of planners in every country. 

For this purpose, first of all, an accurate and comprehensive knowledge of livability and its Indices is required in 

order to level the villages and rural district based on them and then plan for their improvement. 

Research aim: The aim of this study is the Leveling of villages of Sowme’eh Sara county based on livability Indices. 
Methodology: The present study is applied in terms of purpose and descriptive-analytical in terms of methodology. 

The statistical population of the research is 22790 rural households in Sowme’eh Sara county.To achieve the purpose 
of the research, library resources and field studies based on the distribution of questionnaires and interviews with 377 

heads of households living in sample villages(20 villages selected by stratified and random sampling method) 

decision-making was used. For data analysis, t-statistical method and regression analysis and COPRAS decision 

method were used. 
Studied Areas: The geographical area of research is the rural settlements of Sowme’eh Sara county. 
Results: The findings showed that there is a difference between the 24 Indices in the studied villages and the leveling 

of the villages does not follow a specific rule, so that according to the Indices of livability, Hindkhaleh village (with a 

distance of 19) And the two rural district of Hindkhaleh, Siavi (distance 18) and Laksar (distance 17.5) km from the 

city center of Sowme’eh Sara are at very favorable, favorable and average levels, respectively. Also, the findings of 

regression analysis showed that with a unit increase in the distance of villages from the center of the province (Rasht 

city) by -0.534, changes can be explained in the amount viability of villages in Sowme’eh Sara.While the distance 

from the center of the Sowme’eh Sara does not explain the changes in the amount of livability. 
Conclusion: The research results show  the livability status of the villages of Sowme’eh Sara county are not at the 
same level based on the studied Indicesr 
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1400خرداد 03تاریخ دریافت:   

1400آبان 24 تاریخ پذیرش:  

   چکیده
اول باید شناخت ی این منظور در درجه برا ریزان در هر کشور است.شهرها، یکی از اهداف اصلی برنامهامروزه بهبود زیست پذیری در روستاها و مقدمه: 

ریزی پس از آن جهت ارتقاء آنها برنامههای آن به عمل آید تا بتوان بر اساس آن روستاها را سطح بندی و ای از زیست پذیری و شاخصدقیق و همه جانبه
 نمود. 

 است.ای زیست پذیری هشهرستان صومعه سرا بر اساس شاخصی سطح بندی روستاهاهدف پژوهش حاضر هدف پژوهش: 

خانوار  22790است. جامعه آماری تحقیق  تحلیلی  -پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش شناسی توصیفیروش شناسی تحقیق: 

 377مصاحبه با مه و نا ای و مطالعات میدانی مبتنی بر توزیع پرسشبه هدف پژوهش، از منابع کتابخانهروستاهای شهرستان صومعه سرا است. برای دستیابی 
برای  ای و به طور تصادفی ساده( بهره گرفته شد.منتخب به روش نمونه گیری طبقه روستای 20) روستاهای نمونه نفر از سرپرستان خانوارهای ساکن در

 استفاده شده است.تک نمونه ای و تحلیل رگرسیون و روش تصمیم گیری کوپراس جهت سطح بندی روستاها   tتحلیل اطلاعات از روش آماری 

 های روستایی شهرستان صومعه سرا است. قلمرو جغرافیایی پژوهش، سکونتگاهقلمرو جغرافیایی پژوهش: 

است که  3بالاتر از حد میانه نظری  شاخص 8شاخص مورد بررسی تعداد  24دهد که از میان ای نشان میتک نمونه tهای حاصل از آزمون یافتهها: یافته

       های رگرسیون اگرچه فاصله از مرکز شهر صومعه سرا بر اساس یافته باشد.ها مییری بالاتر از متوسط در این شاخصضعیت زیست پذنشان دهنده و
ست تغییرات در میزان  زی -534/0)شهر رشت( به میزان  تواند زیست پذیری روستاهای شهرستان صومعه سرا را تبیین نماید اما فاصله از مرکز استاننمی

مطالعه از قاعده مشخصی دهد که  سطح بندی  روستاهای مورد مینماید. همچنین نتایج کوپراس نشان سرا  را تبیین میپذیری روستاهای شهرستان صومعه
یلومتر از مرکز شهر (ک5/13روستای چکور )با فاصله ( و 19با فاصله روستای هندخاله )های زیست پذیری، ماید به طوری که با توجه به شاخصنپیروی نمی
 به ترتیب در سطوح خیلی مطلوب و خیلی نامطلوب  از نظر زیست پذیری قرار دارند. صومعه سرا

 های مورد بررسی در یک سطح قرار ندارند.بر اساس شاخص شهرستان صومعه سرا دهد که زیست پذیری روستاهاینتایج پژوهش نشان می نتایج:

ید ژهکل : وا ری، سطح بندی، نواحی روستایی، شهرستان صومعه سراهای زیست پذیشاخصها
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 مقدمه
کند. لذا هدف جغرافیدانان و برنامه ریزان، ان و محیطی است که درآن زندگی مییکی از مفاهیم جغرافیا، ارتباط متقابل بین انس

شد. نتیجه این بهبود رابطه، باتیجه توسعه یافتگی سکونتگاهها میتلاش برای بهبود این رابطه و ارتقای زیست پذیری و در ن
روستاهها به عنوان دومین رسد سکونتگاهها خواهد بود. به نظر میآسایش و رفاه و کیفیت زندگی مناسب و توسعه یافتگی 

ها با چالش بیشتری گیرند و به همین دلیل توسعه آنیمطالعات مختلف، کمتر مورد توجه قرار م سکونتگاههای جمعیتی کشور در
     با داشتن شناختی کافی از روستاها، به را قادر خواهد ساخت تا  این اساس ارزیابی سکونتگاههای روستایی مات. برمواجه اس

رسیدن به این هدف، نیاز است تا سطح  زیست پذیری . برای (354: 1397همکار،  )قراگوزلو وریزی و مدیریت آنها بپردازیم برنامه
یان ارتقا یابد، زیرا امروزه دراغلب موارد، محیط های روستایی یاصلی زندگی و فعالیت روستا محیط های روستایی، به عنوان مکان

های مناسبی برای زندگی استاندارد نیستند و درنتیجه ممکن است به اولیه زندگی و دلایل دیگر، محیط به جهت کمبود امکانات
شود. از این رو به منظور از محیط های شهری بیشترمشاهده میرتر ناپایداری روستاها بینجامد. این امر به ویژه در روستاهای دو

ی روستاها و ها، نیاز است زیست پذیریست پذیری و قابل سکونت ساختن آنبرنامه ریزی و مدیریت محیط های روستایی برای ز
اندازه گیری زیست  زیرا(. 130: 1398 سجاسی قیداری وهمکاران،) ها مورد شناسایی و بررسی قرارگیرندشاخص های موثر در آن

جعفری اسدآبادی، ) پذیری در صورتی که بر اساس دانش و فرهنگ محلی هر مکان باشد، بسیار معنادار و مرتبط تر خواهد بود
ت لاپذیری، شرایطی را در مح معنای اصلی زیست و پذیری یک مکان تأثیر دارند مروزه عوامل متعددی در زیستا .(131: 1392

مطالعات نشان (. 935- 934، 1401یگانه و همکاران، زاهدی ) ها هستندند که ساکنان نسبتاً عاری از مزاحمتکتوصیف می
دهدکه اهمیت و ضرورت پرداختن به زیست پذیری روستاها و سکونتگاههای روستایی، در پاسخ دهی به نیازهای جامعه  می

روستاههای . ... به شدت افزایش پیداکرده است دگی، بهداشت، سلامت وروستایی مانند امکانات اولیه زندگی، تسهیلات و کیفیت زن
های اقتصادی، اجتماعی و زیست محیطی بسیاری مواجه ز روستاهای استان گیلان، با چالششهرستان صومعه سرا مانند بسیاری ا

ت پذیری را تحت تاثیر قرارداده هستند به طوریکه مسائل متعددی مانند فقر، بیکاری، مهاجرت برای روستاها ایجاد شده و زیس
در نهایت افت سطح  یست محیطی و کیفیت پایین زندگی وگیری نابرابری اقتصادی، اجتماعی و زبرآیند این مشکلات، شکل است.

سرا نیز با توجه به انزوای جغرافیایی، موقعیت طبیعی مطلوب، در روستاهای شهرستان صومعه زیست پذیری در این روستاها است.
پذیری روستاها  روی وضعیت زیست هایی را پیش  ها و فرصت رایط اقتصادی، اجتماعی و طبیعی، تعدد و پراکندگی روستاها، ضعفش

گیری از آنها در نواحی مختلف این شهرستان باید شناخته شود. لذا پژوهش حاضر می تواند  قرار داده است که شیوة برخورد و بهره
های روستایی شهرستان های دیگر ری در کلیه نقاط روستایی و یا بررسی مقایسه ای سکونتگاهنمونه ای جهت بررسی زیست پذی

 تا های زیست پذیری استشهرستان صومعه سرا بر اساس شاخص سطح بندی روستاهایلذا هدف از پژوهش حاضر  استان باشد.
فزایش کیفیت زندگی و در نتیجه تعلق خاطر ساکنان برنامه ریزان امور روستایی بتوانند تصمیمات بهینه تری در جهت توسعه و ا

های جمعیتی ( در ویژگی1395) ریزی استان گیلانسازمان مدیریت و برنامهبنابر گزارش روستا و کم شدن میزان مهاجرت بگیرند. 
ی دارد به طوری نشان از عدم تعادل توزیع جمعیت 1395و  1390های  سرا در سالتوزیع نسبی جمعیت شهرستان صومعه و بررسی

ها در نقاط روستایی  ( و در طی همین سال7/3به  5/3)از افزایش  95تا  90که توزیع نسبی جمعیت در نقاط شهری طی سال 
تواند پدیده  که یکی از این عوامل می(. 1395ریزی استان گیلان. )سازمان مدیریت و برنامه( کاهش پیدا کرده است 2/7به  7/7)از

از این ها است. یکی از دلایل آن  افزایش هزینه کشاورزی و در نتیجه کاهش درآمد مردم روستاو  به شهر باشد مهاجرت از روستا
در سطوح  پذیری زیستالف( آیا روستاهای شهرستان صومعه سرا از نظر  رو در پژوهش حاضر تلاش می گردد تا به دو سوال
شهرستان های روستایی پذیری سکونتگاه مرکز شهر صومعه سرا بر زیستمتفاوت قرار دارند؟ ب( آیا میزان فاصله روستاها  از 

   پاسخ داده شود. تاثیر دارد؟ صومعه سرا
های های شهری و روستایی مطالعات چندی انجام شده است، اما با توجه به اهمیت سکونتگاهدر زمینه زیست پذیری در حوزه

برخی از  (1) رسد. جدولتری در این حیطه ضروری به نظر میطالعات بیشروستایی و اهمیت مطالعه و پژوهش در این زمینه، م
 دهد.داخل و خارج از کشور را نشان می پیشینه مطالعاتی زیست پذیری روستایی در
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 .خلاصه برخی از مطالعات انجام گرفته در زمینه زیست پذیری روستاها 1 جدول

های مختلف ر روستاها و ابعاد و شاخصپذیری دجام شده که محققان به بررسی زیستمرور پیشنیه تحقیقات اندر ادامه، پس از 
زیست پذیری نواحی و زیست پذیری و تاثیر متفاوت آنها بر میزان زیست پذیری سکونتگاههای روستایی و تحلیل و ارزیابی سطوح 

اند، در پژوهش حاضر جهت روشن شدن موضوع، برخی شابهی به دست آوردهج متفاوت یا مپرداخته و نتای سکونتگاههای روستایی
 ت زیستلازیست پذیری یکی از رویکردهای جدید در راستای کاهش مشک عناوین در قالب مبانی نظری شرح داده خواهد شد.

(. بنابراین 33: 1401،کاراننیا و همحکمت) آن استساکنین ی ها و نیازهابر مبنای ظرفیتها مکانمحیطی، اقتصادی، اجتماعی 
: 1391)خراسانی و همکاران،  زیست پذیری مفهومی است که از درهم تنیدگی ابعاد اقتصادی، اجتماعی و محیطی تشکیل می شود

پذیری، به کیفیت  مفهوم زیست. (Newman,1999: 222)(. و در مورد نیاز انسان به رفاه اجتماعی، سلامتی و بهزیستی است 80
زیست پذیری نه (. 698، 1400)پاداشی املشی و همکاران،  تاندارد زندگی و رفاه عمومی در یک منطقه یا شهر اشاره داردزندگی، اس

ها تا حدودی گیرد و در شهرها و فرهنگ، اقتصادی و طبیعی را هم در بر میتنها  شامل محیط فیزیکی، بلکه عوامل اجتماعی
ها از ، بنابراین تنوع تعاریف و برداشتهای جغرافیایی متنوع هستند. از آنجا که مکان(Nasr Eldin et al., 2017) متفاوت هستند

 .(173: 1395)شماعی و بیگدلی،  شودهای جغرافیایی ناشی مییدگی محیطزیست پذیری بسته به شرایط هر مکان، از تنوع و پیچ

ها و عوامل تشکیل دهنده سکونتگاه های روستایی با توجه  روستاها به شدت متاثر از زمان و مکان است و مولفه پذیری زیستزیرا 
( زیست پذیری به مفهوم 2000)3از نظر داونداک و ولدبوئر. : چکیده(1394به دوره زمانی و مکان جغرافیایی متفاوت است  )آذر ،

 .(173: 1395بیگدلی،  تساوی و عدالت داشتن هر منطقه به لحاظ سلامتی و تندرستی و شبکه های اجتماعی می باشد)شماعی و
زیست پذیری به مفهوم کیفیت زندگی، سلامت، حس امنیت، دسترسی به خدمات، زندگی راحت و  4بنابر تعریف کندی و بای

مطالعه ادبیات  .((Kennedy& Buys, 2010: 2 استاندارد، تحرک، پویایی وحمل ونقل، کیفیت هوا و مشارکت اجتماعی است
روستا شهری دارد. بنابراین مفهوم زیست پذیری نقاط مشترکی با مفاهیم پایداری،کیفیت زندگی و  هدهد کزیست پذیری نشان  می

                                                 
1. Scheidl 

2. Wang 

3. Duyvendak & Veldboer 

4. Kennedy& Buys 

پژوهشگر و 

 سال
 نتایج پژوهش عنوان پژوهش مکان

 وهمکاران 1شیدل
(2015) 

 

روستای 
گلاهاد در 

 کانادا

وستاهای گلاهاد نقد و بررسی زیست پذیری در ر
 در کانادا

نتایج نشان داد که روستای گالاهاد به دلایل کاهش منابع مالی روستا ، عدم  
ارتقاء زیرساخت های کهنه و فرسوده این روستا، کاهش تدریجی جمعیت روستا 

در بیست سال گذشته و افزایش سن جمعیت روستا، فقدان توسعه و رشد به 
 د.سمت عدم زیست پذیری گرایش دار

 (2010) 2ونگ
استان هنان 

 درچین
سیستم ارزیابی شاخص ها در مناطق روستایی 

 زیست پذیر

در مدل ارزیابی شاخص ها پنج گروه از شاخص ها )استاندارد مادی، وضعیت 
آموزش روستایی، وضعیت زندگی، خدمات پزشکی و وضعیت سلامتی و امنیت 

اد. یافته ها نشان   می دهند اجتماعی( را در مناطق روستایی مورد بررسی قرار د
 که سطح زیست پذیری روستایی در استان هنان هنوز در مراحل اولیه است. 

 

سجاسی قیداری و 
 (1398) همکاران

دهستان 
 نظام آباد

رتبه بندی روستاها  بر اساس شاخصهای زیست 
پذیری )مطالعه موردی: دهستان نظام آباد 

 شهرستان آزادشهر(

شاخص معنادار  8شاخص مورد بررسی تعداد 16د از میان نتایج پژوهش نشان دا
هستند. همچنین بر اساس نتایج حاصله از مدل ویکور، سطح زیست پذیری 
روستاهای بزرگتر که جمعیت بیشتری دارند و به شهر و راه ارتباطی اصلی 

 نزدیک هستند، بالاتر است. 

 قراگوزلو و شوقی
(1397) 

بخش 
 کاکی 

ذیری نواحی روستایی ارزیابی سطوح زیست پ
 )مطالعه موردی: بخش کاکی شهرستان دشتی(

در بین عوامل موثر در زیست پذیری نواحی روستایی این بخش، شاخص های 
 اقتصادی بیشترین تاثیر را در زیست پذیری این نواحی برعهده داشته اند.

منظم اسماعیل 
 پورو همکاران

(1397) 
 خرم آباد

براساس شاخص اولویت بندی مناطق روستایی 
های زیست پذیری روستایی بخش زاغه شهرستان 

حدیث  علی منظم اسماعیل پورخرم آبا
 دالیاس چهرازی احمد رومیانی شاهوردی

برخی روستاها به دلیل پذیرش جمعیت زیاد،، داشتن امکانات و خدمات زیربنایی 
های  لیل نبود زیرساختپذیری و برخی به د دارای بهترین وضعیت زیست

خدماتی، فاصله از مراکز دهستان و جمعیت کمتر نسبت به دیگر روستاهای مورد 
 پذیری قرار گرفته است. مطالعه در بدترین وضعیت زیست

و پور علینقی
های روستایی بیین زیست پذیری سکونتگاهت رشت (1400) نراکاهم

 پیرامون کلانشهر رشت

های مختلف زیست ابعاد و شاخصیکی از نتایج این پژوهش این است که 
پذیری،تاثیری متفاوت بر میزان زیست پذیری سکونتگاههای روستایی پیرامون 

 کلانشهر رشت دارد.

عیسی لو 
 (1393) وهمکاران

بخش 
 کهک

انگاره زیست پذیری رهیافتی نوین جهت ارتقای 
کیفیت زندگی در جوامع روستایی  )مطالعه موردی: 

 شهرستان قم، بخش کهک(

ایج نشان داد که با وجود آن که برخی روستاها دارای جمعیت و خدمات و نت
امکانات بیشتری هستند، اما از لحاظ زیست پذیری در سطح پایین تری نسبت 

 به نقاط روستایی کم جمعیت قرار دارند.

https://iranjournals.nlai.ir/0962/article_255994.html
https://iranjournals.nlai.ir/0962/article_255994.html
https://iranjournals.nlai.ir/0962/article_255994.html
https://iranjournals.nlai.ir/0962/article_255994.html
https://iranjournals.nlai.ir/0962/article_255994.html
https://iranjournals.nlai.ir/0962/article_255994.html


 1402 بهار  ،168-156(، 62)پیاپی  1، شماره 18دوره ، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه علمی مطالعات برنامه                                              158  

 

 Victorian Competition and Efficiency) توان با رویکردهای متفاوت و متنوعی به آن نگریست و آن را ارزیابی کردمی

Commission, 2008: 8). مل مهمی برای احیای جوامع روستایی و شهرهای کوچک تواند عازیرا رویکردهای زیست پذیری می
که هر کدام از نگاه خود به این  های متفاوتی وجود دارندینه زیست پذیری رویکردها و نظریهدر زم(. Faiz et al., 2012: 5) باشد

 روشنی برای محقق فراهم آید.مطالعه و بررسی نگرشهای موجود درباره متغیرهای تحقیق سبب می شود تا زمینه  ابعاد پرداخته اند.
رویکرد تجربی به زیست پذیری که به تعریف یک مکان ( 1رویکرد مورد استفاده در این پژوهش در راستای رویکردهای زیر است: 

(. و از آنجایی که زیست پذیری در 247: 1397پور و همکاران، )ساسان خوب از طریق به کارگیری تحقیقات تجربی تکیه دارد
کیفیت  تقویتی، توانایی رویکرد پایدار (2ها و زمان های مختلف، متفاوت است. یط فرد و جامعه موثر است در مکانرابهبود ش

شود یطی ساکنان فعلی و آینده تلقی میزندگی مورد نظر ماست و غالباً به عنوان تقویت اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و زیست مح
(Nora Mohammed, 2017: 48.)  ژوهش حاضر، سکونتگاه زیست پذیر مکانی است که نیاز ساکنین حاضر را بدون زیرا درپ

.رویکرد کیفیت زندگی بر مبنای بستر جغرافیایی شکل می گیرد و زیست پذیری را 3کاهش ظرفیت نسل آینده برآورده کند. 
در سیاست های توسعه روستایی کیفیت زندگی در جمعیت روستایی نقش اساسی (.14: 1395)خراسانی،  برمبنای محلی می سنجند

 دارد. زیرا در دسترس بودن خدمات، عناصر اساسی برای حفظ سطح کافی از کیفیت زندگی در مناطق روستایی هستند
.(Boncinelli et al., 2015: 104) رویکرد دارای دیدگاهی جامع نسبت به مفهوم زیست پذیری است که کلیه  از این نظر این

رویکرد تحقیقات تجربی،  سه .ها و زمان های مختلف، متفاوت خواهد بوددهد و مانند زیست پذیری در مکانابعاد آن را پوشش می

هاست و به علت جامع بودن و توجه آن ها به ابعاد سکونتی که یکی از ابعاد مهم زیست پذیری مکان کیفیت زندگی پایداری،
یت، حمایت از ماهیت سلسله مراتبی مفهوم زیست پذیری و سنجش آن ها در موضوعات مربوط به کیفهمچنین به خاطر کارایی آن

 . بر مبنای رضایت یا آزردگی خاطر ساکنان روستا در این پژوهش مورد استفاده قرار می گیرد

  روش پژوهش
ادی تحلیلی است. برای گردآوری اطلاعات از منابع اسن -پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش شناسی توصیفی

نامه با مراجعه مستقیم به خانه های مسکونی و مصاحبه با سرپرستان  وکتابخانه ای و از روش پیمایشی مبتنی بر تکمیل پرسش
خانوارهای ساکن در روستاهای نمونه و بر اساس شاخص های استخراج شده در چارچوب نظری مورد بهره گرفته شده است. برای 

مرکز آمار ایران، در منطقه مورد مطالعه، از  1395روستا( مطابق با آمار سال  151خانوار از ) N  ،22790نمونه گیری از میان مجموع
خانوار)سرپرست خانوار( بود که پس از حذف  378( استفاده شد نتیجه آن 05/0درصد )ضریب خطای 95فرمول کوکران با احتمال 

قرار گرفت. توزیع پرسشنامه در هریک از روستاهای مورد پرسشنامه مورد تجزیه و تحلیل  377یک پرسشنامه مخدوش، تعداد
ورد مطالعه )با گیری طبقه ای بوده است و دهیاران و سرپرستان خانوارهای ساکن در روستاهای منمونهمطالعه بر اساس روش 

ساس عامل جمعیت انتخاب گیری تصادفی( به عنوان پاسخ گو انتخاب شده اند. روستاهای نمونه در هر دهستان برااستفاده از نمونه
نفر(، با جمعیت  400دهستان در سه گروه پرجمعیت )بیش از ستاهای هر براساس این عامل با توجه به شرایط منطقه، روشدند. 

متناسب با جمعیت هر روستا تعداد پرسشنامه مشخص گردید. بندی و  نفر( دسته 200معیت )زیر ج نفر( و کم 400 -200متوسط )
 27و  32، 41روستا در طبقه سوم که به ترتیب  6روستا در طبقة دوم و  7روستا در طبقة اول،  9دهستان تولم دارای  برای نمونه در
پرسشنامه تعلق گرفت. به همین نسبت درصدها، از تعداد  46اند، به این دهستان ستاهای این دهستان را تشکیل دادهدرصد کل رو

نامه به این طبقات جمعیتی روستایی تعلق گرفت.  پرسش12،15،19ه( به ترتیب برابر با نام پرسش 46های دهستان ) نامه کل پرسش
های زیست . در این پژوهش، برای انتخاب شاخص(2 )جدول روستا انجام گرفت 151روستا به عنوان نمونه از  20این فرایند در 

 ،فرهنگی-اجتماعی چهار حوزه اقتصادی، کالبدی،های زیست پذیری در ا توجه به مروری بر مطالعات شاخصپذیری در ابتدا ب
که همه ساله توسط واحد اطلاعات ها ا در قالب چارچوب سازماندهی شاخصهاز شاخص ایمجموعه اکولوژیکی، -محیطی

 فهرست شدند. ها به کار گرفته میشود،د و توسعه، برای زیست پذیری مکاناکونومیست و موسسه مرسر و سازمان همکاری اقتصا
ای از و مجموعه  (El Baker, 2007: 448) شاخص ها اندازه ای مرکب برای نشان دادن اجزای مختلف مفهوم مورد بررسی زیرا

: 1389سنجه های سودمند و عواملی هستند که برای تصمیم سازی به موقع و درست اهمیت دارند )رکن الدین افتخاری و همکار، 
انتخاب شاخص، پایه و (. 88: 1380)ساروخانی،  ای ذهن انسانی را سنجش پذیر سازندهها باید دقیق ترین پدیده(. شاخص11
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گذارد. در ابتدا ابی بر صحت نتایج ارزیابی اثر میهای ارزیارزیابی است. انتخاب معقول شاخص اساس ساخت و ساز در سیستم
های اولیه با ذف های لازم انجام شود تا شاخصح ها ونتخاب شوند. سپس باید بهینه سازیشاخص ها باید با توجه به شرایط ا

ی از این ابعاد و معیارها و با توجه به اینکه تعدادلذا  .(Chang et al., 2015: 368)توجه به نظرات کارشناسان محلی بهینه شود 
ابراین این معیارها و ابعاد های روستایی شهرستان صومعه سرا همخوانی ندارند، بنها با مکانر رفته در این سازمانهای به کاشاخص

در مرحله بعد پرسشنامه ای از این  های اصلی استخراج گردید.و شاخصمورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند بومی سازی شده و 
های زیست پذیری ارائه وعه ای مناسب و بومی شده از شاخصشاخص ها تهیه شد و در نهایت با انجام مطالعات پیمایشی، مجم

نفر از خبرگان و اساتید متخصص در  10منظور سنجش روایی)اعتبار درونی( ابزار پرسشنامه ها از مطالعات پیشین و تایید به  گردید.
ها و اطمینان از دقت و خاصیت بیرونی( پرسشنامه )اعتبار ش پایاییزمینه مطالعات روستایی بهره گرفته شده و نیز جهت سنج

پرسشنامه به طور تصادفی و جهت پیش  30فای کرونباخ استفاده شده است. به همین منظورتکرارپذیری نتایج، از آزمون آماری آل
نشانگر پایایی  913/0آزمون در محدوده مورد مطالعه تکمیل و ضریب پایایی آن محاسبه شده است.ضریب به دست آمده 

پس از حصول اطمینان از اعتبار  دهد. شده را می باشد و به ما اجازه کار با پرسشنامه طراحیشنامه در مطالعات علوم انسانی میپرس
های پژوهش از روش های آمار توصیفی و آمار تحلیل داده بیرونی نتایج حاصل از پرسش نامه، به گردآوری اطلاعات و تجزیه و

 ای و تحلیل رگرسیون( و روش تصمیم گیری کوپراس استفاده شده است.تک نمونه t) آزمون  استنباطی

 ای( و نمونه نهاییی طبقهگیر)بر اساس نمونه تعیین حجم نمونه اولیه .2جدول 

 منبع: سازمان برنامه و بودجه استان گیلان 
 

 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
سرا است و از شمال به  ن واقع شده و مرکز آن شهر صومعههایی است که در غرب گیلاشهرستان صومعه سرا از شهرستان

ن، از شرق به شهرستان رشت و از غرب به شهرستان های تالاب انزلی و شهرستان انزلی، از جنوب به شهرستان های شفت و فوم
کیلومتر مربع  588ماسال و رضوانشهر محدود است. شهرستان صومعه سرا در جلگه گیلان و در قسمت غربی آن  با وسعتی حدود 

دقیقه  31جه و در49دقیقه تا  3درجه و 49دقیقه شمالی و طول جغرافیایی  30درجه و 37دقیقه تا  15درجه و 37های  بین عرض
(. براساس آخرین تقسیمات کشوری دارای سه بخش مرکزی، تولمات، 1473: 1387)اصلاح عربانی، است شرقی قرار گرفته

میرزاکوچک جنگلی و هفت دهستان کسما، طاهرگوراب، ضیابر هندخاله، تولم، گوراب زرمیخ، مرکیه و سه شهر صومعه سرا، 

 های دهستان
صومعه  شهرستان
 سرا

تعداد 
 خانوارها

تعداد 
های  نامه پرسش
 گرفته تعلق

 روستاهای منتخب طبقات جمعیتی
نامة  تعداد پرسش

 یافته تخصیص

 46 2789 تولم

 19 سسمس جمعیت پر

 15 بریران متوسط جمعیت

 12 گلابخوران جمعیتکم 

 62 3736 هندخاله

 40 هندخاله جمعیت پر

 13 لاکسار متوسط جمعیت

 9 سیاوی جمعیتکم 

 56 3374 ضیابر

 5 چکور جمعیت پر

 18 نوپاشان متوسط جمعیت

 33 کتمجان سیدعبدالوهابی جمعیتکم 

 53 3179 طاهرگوراب

 13 کلنگستان جمعیت پر

 27 کردمحله متوسط جمعیت

 13 ویشه سرا جمعیتکم 

 71 4308 کسما

 20 زرکام جمعیت پر

 30 خطیبان توسط جمعیتم

 21 اشپلم جمعیتکم 

 69 4159 گوراب زرمیخ

 59 ندامان جمعیت پر

 10 سورم متوسط جمعیت

 0 - جمعیتکم 

 21 1245 مرکیه

 5 مرکیه جمعیت پر

 9 پایین بلگور متوسط جمعیت

 7 پردسر جمعیتکم 
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دو روستا است که یکصد و پنجاه و یک روستا دارای سکنه و یکی از روستاهای دهستان  مرجقل، گوراب زرمیخ و یکصد و پنجاه و
کیلومتری شهر رشت قرار  23ضیابر خالی از سکنه می باشد. مرکز شهرستان صومعه سرا یعنی صومعه سرا در فاصله ی تقریبی 

 .(1395 ریزی استان گیلان،سازمان مدیریت و برنامه) دارد

 
 مورد مطالعه روستاهای شهرستان صومعه سرامحدوده . 1شکل 

  ها و بحثیافته
 های توصیفییافته

 درصد 2/94درصد مجرد،  1/11درصد متاهل و  9/88درصد زنان هستند که  7/24درصد مردان و 3/75از میان پاسخگویان 
. دیپلم و لیسانس و بالاتر می باشند درصد فوق 8/5و )بی سواد یا تا پنج کلاس، راهنمایی، متوسطه( دارای تحصیلات تا متوسطه 

ترکیب سنی پاسخگویان نشان می دهد که  سال در روستا اقامت داشته اند. 30درصد کمتر از  13سال و  30درصد بیش از   87
 6/66سال به بالا با فراوانی  50ساله می باشند و بیشتر پاسخگویان در رده سنی  85سال و مسن ترین  25جوانترین پاسخگو 

درصد جامعه در طبقه کشاورزی  76به طوری که نزدیک به  رصد می باشند. شغل کشاورزی و زراعت، شغل غالب در روستاهاستد
  و زراعت فعالیت دارند.

 های استنباطییافته

و میانگین  در مرحله اول، جهت بررسی مقایسه میانگین شاخص های زیست پذیری از آزمون تی تک نمونه ای بهره گرفته شد
باشد چنین استنباط ( 05/0)مقدار خطا بیشتر از  چنانچه در این آزمون سطح معناداری در نظر گرفته شده است.  3فرضی )میانه( 

با میانگین مورد نظر در آزمون تفاوت معنی داری ندارد. در بعد اقتصادی تفاوت میزان  می شود که میانگین جامعه مورد مطالعه
( معنی دار نبوده 05/0در سطح ) 23/1و حد بالا  07/1و حد پایین  15/4یانگین مشاهده شده شاخص ارزش زمین و مسکن با م

فرهنگی نیز مشاهده می شود. بدان  -است. این مساله در شاخص تغذیه و بهداشت فردی و خانوادگی، بقا و هویت در بعد اجتماعی
اشته و تفاوت مشاهده شده ناشی از شانس و تصادف بوده ( ند3معنی که میانگین مشاهده شده تفاوت آماری با میانگین فرضی)

با میانگین مورد نظر در  باشد چنین استنباط می شود که میانگین جامعه مورد مطالعه( 05/0کمتر از )مقدار خطا است.  چنانچه 
ا پایین تر از آن است می باید میانگین جامعه بالاتر از مقدار آزمون شده و ی که حال برای دریافتن این موضوعآزمون تفاوت دارد. 

هر دو  در آزمون تی تک نمونه ای چنانچه حد بالا و حد پاییننرم افزار مراجعه نمود.  به حد بالا و حد پایین موجود در خروجی
میزان  . در بعد کالبدی تفاوتاستمورد انتظار  بدین معناست که میانگین جامعه در مورد آن متغیر بیشتر از میانگینمثبت باشند، 

( معنی دار بوده است. این 05/0در سطح ) 50/0و حد پایین  38/0و حد بالا  44/3شاخص وضعیت مسکن با میانگین مشاهده شده 
مساله در شاخص امکانات و خدمات زیر ساختی در بعد کالبدی، پیوستگی و تعلق مکانی،  مشارکت و همبستگی،  امنیت فردی و 
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فرهنگی و نیز شاخص چشم انداز و منظر روستایی و تاب آوری در بعد محیطی  -جتماعیاجتماعی و صرفه جویی در بعد ا
اکولوژیکی مشاهده شده و حاکی از این است که وضعیت زیست پذیری در این شاخص ها در روستاهای مورد مطالعه بیش از حد 

با میزان میانگین در نظر  یانگین جامعه تقریباًهمچنین اگر حد بالا مثبت و حد پایین منفی باشد ممتوسط و قابل قبول می باشد. 
و حد  95/2گرفته شده در آزمون نزدیک است. در بعد اقتصادی تفاوت میزان شاخص وضعیت کشاورزی با میانگین مشاهده شده 

دار است  ( معنی دار بوده است. بدین معنی که اگرچه تفاوت مشاهده شده معنی05/0در سطح ) - 126/0و حد پایین  030/0بالا 
 شاخصبالا و پایین به معنای این است که میانگین  حدعلاوه بر این منفی بودن هر دو اما به حد متوسط مورد انتظار نزدیک است. 

در سطح پایینی  مطالعهدر جامعه مورد شاخص ها است و این تی تک نمونه ای آزمون مورد نظر مورد نظر در جامعه کمتر از مقدار 
و حد پایین  - 97/0و حد بالا  95/1بعد اقتصادی تفاوت میزان شاخص اشتغال و درآمد با میانگین مشاهده شده در  قرار دارند.

( بوده است. بدین معنی که تفاوت مشاهده شده معنی دار بوده  و میزان میانگین مشاهده شده در جامعه 05/0در سطح ) -13/1
ادی، حمل و های هزینه خانوار و وضعیت گردشگری در بعد اقتصر شاخصه دباشد. این مسالکمتر از حد متوسط می مطالعهمورد 

 هات و اوقات فراغت و خدمات فرهنگی و آلودگیبعد کالبدی، آموزش عمومی، بهداشت و سلامت، تفریحانقل عمومی و خدمات در

ی از این است که وضعیت زیست نیز مشاهده  شده است و  حاک اکولوژیکی-)کیفیت محیط( و فضاهای سبز و باز در بعد محیطی
  .(3)جدول  پذیری در این شاخص ها در روستاهای مورد مطالعه مطلوب نمی باشد

 های زیست پذیریای(  شاخص)تی تک نمونه نتایج مقایسه میانگین .3جدول 

 (80: 1391خراسانی و همکاران، و  130: 1398همکاران، ری و)سجاسی قیدا ها:منبع شاخص      

 سطح بندی روستاها به روش کوپراس

ها شاخص  تفاوت از حدمطلوب t df sig انحراف معیار میانگین 
درصد 95فاصله اطمینان   

تر پایین  بالاتر 

 -97/0 -13/1 -05/1 000/0 376 -31/25 805/0 95/1 اشتغال و درآمد

 -80/0 -96/0 -88/0 000/0 376 -17/22 771/0 1/2 هزینه های خانوار

 030/0 -126/0 -048/0 000/0 376 -20/1 770/0 95/2 کشاورزی وضعیت

 23/1 07/1 15/1 230/0 376 33/29 762/0 15/4 ارزش زمین ومسکن

 -43/1 -59/1 -52/1 013/0 376 -12/36 815/0 48/1 گردشگری وضعیت

 50/0 38/0 44/0 000/0 376 26/14 604/0 44/3 وضعیت مسکن

 -02/0 -19/0 -106/0 015/0 376 -44/2 843/0 88/2 حمل و نقل عمومی

 -060/0 -252/0 -156/0 002/0 376 -19/3 950/0 84/2 خدمات

 257/0 136/0 196/0 000/0 376 40/6 585/0 19/3 ختیامکانات و خدمات زیرسا

 -382/0 -631/0 -507/0 000/0 376 -99/7 23/1 49/2 آموزش عمومی

 -519/0 -711/0 -615/0 000/0 376 -62/12 947/0 38/2 بهداشت و سلامت

 099/0 -079/0 011/0 815/0 376 234/0 881/0 01/3 تغذیه و بهداشت فردی و خانوادگی

 09/1 93/0 011/1 000/0 376 78/23 825/0 01/4 تگی و تعلق مکانیپیوس

 635/0 483/0 559/0 000/0 376 46/14 747/0 55/3 مشارکت و همبستگی

 974/0 849/0 912/0 000/0 376 86/28 612/0 91/3 امنیت فردی و اجتماعی

 -40/1 -54/1 -47/1 000/0 376 -09/41 695/0 52/1 تفریحات و اوقات فراغت

 042/0 -228/0 -093/0 178/0 376 -35/1 334/1 90/2 بقا

 210/0 -067/0 072/0 310/0 376 017/1 367/1 07/3 هویت

 -38/0 -49/0 -44/0 000/0 376 -33/15 557/0 55/2 خدمات فرهنگی

 20/1 06/1 13/1 000/0 376 49/31 688/0 13/4 صرفه جویی

 -214/0 -355/0 -284/0 000/0 376 -95/7 693/0 71/2 آلودگی ها)کیفیت محیط(

 -37/1 -53/1 -45/1 000/0 376 -19/34 824/0 54/1 فضاهای سبز و باز

 238/0 043/0 140/0 005/0 376 85/2 958/0 14/3 چشم انداز و منظر روستایی

 851/0 666/0 758/0 000/0 376 09/16 915/0 75/3 تاب آوری
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در ادامه، برای سطح بندی روستاها بر اساس شاخص های مورد بررسی از تکنیک کوپراس استفاده شد. کوپراس یک روش 
گام های روش  (.Hashemkhani Zolfani and Bahrami,2014: 534,540شناخته شده در رتبه بندی و اولویت بندی است )

 است:کوپراس به طور خلاصه در زیر آورده شده
ک از معیارها بر اساس یکی از گام اول و دوم: تشکیل ماتریس وضع موجود بر اساس معیارهای طراحی شده و محاسبه وزن هر ی

آنتروپی شانون یک ابزار کارآمد برای  شد(.)دراین پژوهش برای وزن دهی ازروش آنتروپی شانون استفاده  دهیهای وزنروش
توان در شرایط نامشخص زمانیکه عدم اطمینان بوسیله انتساب نامشخص است با این حال آن را نمیاندازه گیری اطلاعات 

ز های آن اآنتروپی شانون و شاخص (.Deng, 2015: 1))به جای توزیع احتمال( استفاده نمود  احتمالی اساسی نشان داده شود
روند لذا استفاده از آن در مدل سازی یکپارچه اکولوژیک بسیار برای تنوع زیست محیطی به شمار میمحبوب ترین آمار خلاصه 

 (.Chao, 2015: 2) است

 گام سوم: تعیین وزن نرمال شده ماتریس با استفاده از معادله زیر:

 معیار و  j متغیر در iارزش نرمال  در جاییکه  
 می باشد. مجموع مقادیر نرمال شده معکوس هر معیار همیشه برابر وزن معیار است. jوزن معیار 

گام چهارم: در این مرحله مجموع مقادیر نرمال شده وزن ها برای معیارهای مفید و غیر مفید با استفاده از معادلات زیر محاسبه می 
 شود: 

 

 به ترتیب مقادیر نرمال شده برای معیارهای مفید و غیر مفید هستند . و  ر آن که د

 ( با استفاه از معادله :گام پنجم: تعیین اهمیت نسبی متغیرها)

 است. حداقل مقدار 

جایی که  متغیر با استفاده از معادله زیر محاسبه می شود: i( برای گام ششم: محاسبه فایده کمی)

 حداکثر مقدار اهمیت نسبی است.  

بالاترین اولویت جایگزین است و بر اساس  درصد تغییر می نماید و بیشترین ارزش   100تا  0به عنوان نتیجه مقادیر بین 
 زش های بدست آمده رتبه بندی کامل بدست می آید.ار

گزینه -همانگونه که ذکر شد در این تکنیک ابتدا به تشکیل ماتریس تصمیم کوپراس می پردازیم که همان ماتریس معیار
رهای ها به روش آنتروپی محاسبه شده و سپس به تعیین معیارهای مثبت و منفی می پردازیم. معیااست. در گام بعد وزن شاخص

مثبت معیارهایی هستند که افزایش آن باعث بهتر شدن شرایط و معیارهای منفی معیارهایی هستند که کاهش آن باعث بهتر شدن 

در گام بعد اقدام به نرمال سازی ماتریس تصمیم نموده و به محاسبه مجموع وزن ها )مثبت و منفی به طور  .شرایط می شود
روستا  20شاخص در  24به بندی نهایی روستاهای شهرستان صومعه سرا است. در پژوهش حاضر جداگانه( می پردازیم. گام آخر رت

است که سطرهای ماتریس، روستاها و ستون های آن   24  20بررسی شده است. بنابراین ماتریس پژوهش حاضر یک ماتریس 
 شاخص های مورد مطالعه می باشند.
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ل آنتروپی ابتدا شود. در مداستفاده از مدل آنتروپی انجام میمحاسبه وزن در تکنیک کوپراس با  ها:محاسبه وزن هر یک از شاخص
نماییم و در نهایت وزن هر شاخص را بدست آنها را به روش خطی بی مقیاس می ها را تشکیل داده و سپسماتریس کمی داده

ها در این مدل برابر یک است. سپس بر وع وزن تمامی شاخصه می رسیم. مجمآورده و از محاسبه درجه انحراف به وزن نرمال شد
  .توان رتبه سکونتگاهها را مشخص نمودمی Nاساس مقادیر 

 های مورد مطالعه با استفاده از مدل آنتروپی شانونوزن شاخص .4 جدول

هستند، ازنظر  Nو  Q صورت گرفته است. یعنی روستاهایی که دارای بالاترین مقدار Qرتبه بندی براساس معیار  درنهایت
شاخص های زیست پذیری مورد مطالعه در این پژوهش در وضعیت مطلوبی قرار دارند و درمقابل روستاهایی که دارای پایین ترین 

 ج ارزیابی مدل کوپراس در ادامه آورده شده است: باشند وضعیت نامطلوبی دارند. نتای N و Qمقدار 

 نتیجه تکنیک کوپراس شامل درجه اهمیت، درصد، رتبه بندی و سطح بندی روستاهای مورد مطالعه .5جدول

سکونتگاههای روستایی را بر اساس درصد اهمیت سطح بندی نمود. برای این منظور پنج سطح  زیست پذیری در  توانحال می
 نظر گرفته شده است.  

 سطح بندی روستاهای شهرستان صومعه سرا به کمک تکنیک کوپراس .6جدول 

 
 

 

 وزن شاخص وزن شاخص وزن شاخص وزن شاخص

 0429/0 خدمات فرهنگی 0368/0 پیوستگی و تعلق مکانی 0493/0 حمل و نقل عمومی 0442/0 اشتغال و درآمد

 0336/0 صرفه جویی 0314/0 مشارکت و همبستگی 0506/0 خدمات 0407/0 های خانوارهزینه

 0365/0 )کیفیت محیط( هاآلودگی 0344/0 امنیت فردی و اجتماعی 0383/0 امکانات و خدمات زیرساختی 0293/0 کشاورزی وضعیت

 0556/0 بازفضاهای سبز و  0418/0 تفریحات و اوقات فراغت 0515/0 آموزش عمومی 0365/0 ارزش زمین ومسکن

 0353/0 چشم انداز و منظر روستایی 0635/0 بقا 0436/0 بهداشت و سلامت 0403/0 گردشگری وضعیت

 0329/0 تاب آوری 0542/0 هویت 0370/0 تغذیه و بهداشت فردی و خانوادگی 0399/0 وضعیت مسکن

 سطح رتبه Q N روستا سطح رتبه Q N روستا

 5 16 562/67 042851/0 ویشه سرا 5 18 447/66 042151/0 چکور

 1 1 100.000 063435/0 هندخاله 5 17 966/66 042480/0 نوپاشان

 3 13 845/77 049381/0 لاکسار 4 15 892/68 043701/0 کتمجان سیدعبدالوهابی

 2 4 225/90 051234/0 سیاوی 2 6 583/87 055558/0 سسمس

 3 8 844/82 052552/0 مرکیه 3 11 232/79 050261/0 بریران

 2 5 886/87 055750/0 پایین بلگور 3 9 991/80 051376/0 گلابخواران

 2 3 559/90 057446/0 پردسر 2 7 787/84 053784/0 ندامان

 2 2 340/91 057941/0 زرکام 4 14 086/74 046996/0 سورم

 3 12 972/78 050096/0 خطیبان 5 19 913/59 038005/0 کلنگستان

 3 10 536/80 051088/0 اشپلم 5 20 762/59 037910/0 کردمحله

 روستا سطوح زیست پذیری

 هندخاله زیست پذیری خیلی مطلوب

 ، ندامان، سیاوی، پایین بلگور، پردسر، زرکامسسمس زیست پذیری مطلوب

 بریران، گلابخواران، لاکسار، مرکیه، خطیبان، اشپلم زیست پذیری متوسط

 کتمجان سیدعبدالوهابی، سورم زیست پذیری نامطلوب

 چکور، نوپاشان، کلنگستان، کردمحله، ویشه سرا زیست پذیری خیلی نامطلوب

 هندخاله زیست پذیری خیلی مطلوب

 سسمس، ندامان، سیاوی، پایین بلگور، پردسر، زرکام زیست پذیری مطلوب

 بریران، گلابخواران، لاکسار، مرکیه، خطیبان، اشپلم زیست پذیری متوسط
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های مورد بررسی در از لحاظ زیست پذیری بر اساس شاخصروستاهای شهرستان صومعه سرا دهد ( نشان می6نتایج جدول )
نماید و با فاصله از از قاعده مشخصی پیروی نمی( 6)جدول در قالب پنج سطحروستاها دارند و سطح بندی  سطوح مختلف قرار

تاهای با جمعیت ارتباط ندارد. بدین معنی که ممکن است روسنیز با جمعیت سطح بندی همچنین این  مرکز شهر ارتباط ندارد.
( کیلومتر از مرکز 5/13روستای پرجمعیت چکور )با فاصله عنوان مثال پذیری مطلوب تری برخوردار نباشند. به بیشتر، از زیست

( در سطح مطلوب نظر زیست پذیری قرار 18 )با فاصله شهرصومعه سرا در سطح خیلی نامطلوب و روستای کم جمعیت سیاوی
 .(7و 2 )جداولدارند 

 

 
 تان صومعه سرا به کمک تکنیک کوپراس. سطح بندی میزان زیست پذیری روستاهای شهرس2شکل                     

حال برای بررسی عوامل دیگر تاثیر گذار در متفاوت بودن سطوح زیست پذیری روستاها به بررسی فاصله روستاها از مرکز شهر 
 صومعه سرا می پردازیم. 

 تاثیر فاصله بر زیست پذیری سکونتگاههای روستایی شهرستان صومعه سرا
بدست آمده از روش کوپراس برای روستاهای شهرستان صومعه سرا، روستای هندخاله در سطح         بر اساس سطوح زیست پذیری 

کیلومتر است. با یک مقایسه ساده  30و از رشت  19زیست پذیری خیلی مطلوب قرار دارد و فاصله آن از مرکز شهر صومعه سرا 
از رشت قرار دارد در سطح خیلی  5/36شهر صومعه سرا و کیلومتری از مرکز  5/13مشخص است که روستای چکور که در فاصله 

نامطلوب زیست پذیری است. شاید دلایل دیگری مانند نزدیکی یا دوری فاصله روستا از مرکز استان)رشت(، متمرکز شدن امکانات 
شاورز و برنج کار درصد ک 76درمانی در مرکز استان، عدم درآمد کافی با توجه به فصلی بودن کشاورزی ) -رفاهی و بهداشتی

به علت ، طبق مطالعات تجربی پیشین نیز، شهرستان صومعه سرا با توجه به جاذبه های طبیعی فراوان هستند( دلیل این امر باشد.
در انزوای جغرافیایی قرار دارد و همین امر مانعی دور بودن از مسیرهای اصلی، عدم شناخت و معرفی جاذبه ها به گردشگران و 

(.  از این حیث که پژوهش حاضر در ادامه 4: 1389و رشد اقتصادی این شهرستان و روستاهای آن بوده است )نیکدل،  برای توسعه
 این مطالعه پیشین صورت گرفته و عدم وجود نمونه ای مشابه در این زمینه در جامعه مورد بررسی، گویای نوآوری مطالعه است.
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 وستاهای مورد مطالعه از مرکز شهرصومعه سرا ومرکز رشت و سطوح زیست پذیریبه کیلومتر(  ر) میزان فاصله .7 جدول      

پذیری  زیست )رشت( چگونه بر سرا و مرکز استانمرکز شهر صومعه فاصله روستاها ازجهت بررسی این سوال که میزان 
 های روستایی تاثیر دارد؟ از تحلیل رگرسیون استفاده شده است. سکونتگاه

 ی روستاییو رشت و زیست پذیری سکونتگاههاز شهر صومعه سرا فاصله از مرک  رگرسیون چند متغیره .8 جدول

فاصله از    Sig= 423/0سطح معناداری برابر با   t= -802/0، میزان درصد 95 در فاصله اطمینان (8) با توجه به نتایج جدول
 95مقابل، در فاصله اطمینانمرکز شهر صومعه سرا بر زیست پذیری سکونتگاههای روستایی صومعه سرا تاثیر نداشته است. اما در 

)رشت( بر زیست پذیری سکونتگاههای  ، فاصله از مرکز استانSig= 000/0سطح معناداری برابر با   t= -069/12، میزان درصد
، به ازای یک واحد تغییر در انحراف معیار متغیر فاصله از شهر رشتبر اساس بتای بدست آمده برای روستایی تاثیر داشته است. 

تغییر ایجاد  می سکونتگاههای روستایی صومعه سرا   زیست پذیریواحد در انحراف معیار میزان  -534/0یاد شده، به اندازه  متغیر
در روستاهای  -534/0)شهر رشت( زیست پذیری به میزان  افزایش در فاصله از مرکز استان گردد. به این معنا که با هر واحد

 کاهش می یابد.شهرستان صومعه سرا 

        گیریتیجهن
ی در قالب چارچوب سازماندهی هایشاخصهای زیست پذیری، بر اساس شاخص در این پژوهش جهت سطح بندی روستاها

اند. برای پاسخگویی یه سوالات منطقه طراحی شده معیارها و ابعاد بومی ها و مطابق با تجارب خارجی و داخلی و متناسب باشاخص
ها و تحلیل رگرسیون جهت بررسی تاثیر فاصله بر زیست ای جهت بررسی تفاوت میانگین شاخصه تک نمون  tتحقیق از آزمون

پذیری روستاها و روش کوپراس برای سطح بندی روستاها در پنج سطح خیلی مطلوب، مطلوب، متوسط، نامطلوب و خیلی نامطلوب 
وضعیت مسکن، امکانات و خدمات زیر ساختی، های که وضعیت زیست پذیری در شاخص نتایج نشان داداستفاده شده است. 

پیوستگی و تعلق مکانی، مشارکت و همبستگی، امنیت فردی و اجتماعی، صرفه جویی، چشم انداز و منظر روستایی و تاب آوری در 
هزینه  وضعیت زیست پذیری در شاخص های اشتغال و درآمد، .باشدلاتر از حد متوسط و قابل قبول میروستاهای مورد مطالعه با

 روستا
فاصله از 

 صومعه سرا

فاصله از 

 ترش

زیست 

 پذیری
 روستا

فاصله از 

 صومعه سرا

فاصله از 

 رشت

زیست 

 پذیری

فاصله از 

 صومعه سرا

فاصله از 

 رشت

زیست 

 پذیری

 5/36 5/13 چکور
خیلی 
 نامطلوب

ویشه 
 سرا

5/17 5/40 
خیلی 
 نامطلوب

5/17 5/40 
خیلی 
 نامطلوب

 43 20 نوپاشان
خیلی 
 نامطلوب

 30 19 هندخاله
خیلی 
 مطلوب

19 30 
خیلی 

 وبمطل

 متوسط 5/28 5/17 متوسط 5/28 5/17 لاکسار نامطلوب 40 17 کتمجان

 مطلوب 29 18 مطلوب 29 18 سیاوی مطلوب 5/32 5/21 سسمس

 متوسط 5/35 5/12 متوسط 5/35 5/12 مرکیه متوسط 23 12 بریران

 متوسط 5/22 5/11 گلابخواران
پایین 
 بلگور

 مطلوب 5/38 5/15 مطلوب 5/38 5/15

 مطلوب 37 14 مطلوب 37 14 پردسر مطلوب 35 12 ندامان

 مطلوب 32 9 مطلوب 32 9 زرکام نامطلوب 33 10 سورم

 44 21 کلنگستان
خیلی 
 نامطلوب

 متوسط 5/25 5/2 متوسط 5/25 5/2 خطیبان

 5/38 5/15 کردمحله
خیلی 
 نامطلوب

 متوسط 25 2 متوسط 25 2 اشپلم

 R R2 F Sig شاخص فاصله
 استانداردشده استاندارد نشده مدل

t Sig 
 Beta انحراف B عدد ثابت

 فاصله از صومعه سرا
542/0 294/0 972/77 000/0 334/457  

471/0- 587/0 035/0- 802/0- 423/0 

-069/12 -534/0 308/0. -718/3 فاصله از رشت  000/0 
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خانوار، گردشگری، حمل و نقل عمومی، خدمات، آموزش عمومی، بهداشت و سلامت، تفریحات و اوقات فراغت، خدمات فرهنگی 
کمتر از حد متوسط می باشد و حاکی از این است که وضعیت زیست پذیری در این شاخص ها در روستاهای مورد مطالعه مطلوب 

روستاهای شهرستان صومعه سرا از لحاظ زیست پذیری  ری کوپراس نشان می دهد کههمچنین نتایج روش تصمیم گی د.نمی باش

با توجه به اینکه شغل و کسب درآمد مناسب یکی از ویژگی های مهم و تاثیرگذار در زیست پذیری . در سطوح مختلف قرار دارند
ه سرا، کتمجان سیدعبدالوهابی، سورم در سطوح لذا از دلایل قرار گرفتن روستاهای چکور، نوپاشان،کلنگستان،کردمحله، ویش است،

خیلی نامطلوب و نامطلوب این است که اغلب روستاییان این روستاها صرفا در بخش کشاورزی مشغول به کارند که به علت عدم 
و تعدادی مکانیزه بودن کشاورزی، گرانی ابزار و آلات کشاورزی، وضعیت کشاورزی در این روستاها پاپین تر از حد متوسط است 

      با دریافت مبلغ ناچیزی به طور ماهیانه از کمیته امداد( ده و تعدادی زنان سرپرست خانوار )اندک شمار دامدار، کارگر و فروشن
روستا دارای شغل ثابت )کارمند دولت، شرکت خصوصی و...( با در آمد ثابت ماهیانه نیستند  7باشند و هیج یک از روستاییان این می

قابل، اغلب روستاییان روستاهای هندخاله، سسمس، ندامان، سیاوی، پایین بلگور، پردسر، زرکام که در سطوح خیلی مطلوب و و در م
مطلوب قرار دارند، علاوه بر شغل کشاورزی دارای درآمد ثابت  ماهیانه )کارمند بازنشسته و یا شاغل در اداره آب، آموزش و پرورش، 

به طوری که بین بالاتر بودن سطوح زیست پذیری و پرجمعیت تر بودن روستا ارتباطی وجود ندارد. بهزیستی( می باشند. همچنین 
روستای پرجمعیت چکور در سطح خیلی نامطلوب و روستای کم جمعیت سیاوی در سطح مطلوب از نظر زیست پذیری قرار دارند. از 

یی شهرستان صومعه سرا تفاوت هایی در زیست پذیری طرفی در بررسی های اسنادی و میدانی در مورد سکونتگاههای روستا
روستاها مشاهده و درک می شود. این تمایزات در نگاه اول به نظر می رسد ناشی از نزدیکی یا دوری یک روستا از مرکز شهر  

نتیجه تحلیل باشد. به عبارت دیگر تفاوت زیست پذیری مکان ها را می توان به فاصله آنها از شهر ربط داد. در صورتی که 
سکونتگاههای روستایی شهرستان صومعه سرا  پذیری زیست )شهر رشت( بر رگرسیون حاکی از این است که فاصله از مرکز استان

سکونتگاههای روستایی شهرستان صومعه سرا از طریق تغییرات میزان فاصله )مسافت( از  پذیری زیستموثر می باشد. تغییرات 
. اگرچه در آمار توصیفی فاصله از مرکز شهر به تنهایی رابطه بین فاصله و زیست پذیری را نشان نمی مرکز استان قابل تبیین است

)رشت( به علت امکانات و موقعیت مختلف رفاهی و تمایل روستائیان برای استفاده از این  دهد اما در مجموع، فاصله از مرکز استان
ت به محل اقامت خود داشته باشند. از آنجایی که شهر صومعه سرا امکانات موجب می شود احساس زیست پذیری کمتری نسب

درمانی کمتری برخوردار است، بنابراین طبیعی است که در  -)رشت( از امکانات رفاهی، زیستی و بهداشتی نسبت به مرکز استان
ستایی صومعه سرا تاثیر نداشته تحلیل رگرسیون فاصله از مرکز شهرصومعه سرا معنادار نبوده و بر زیست پذیری سکونتگاههای رو

های انجام شده توسط پژوهشگران داخلی و خارجی که در بخش پیشینه های پژوهش حاضر، سایر پژوهشافتهباشد. با توجه به ی
 (، قراگوزلو و1393) لو و همکاران(، عیسی1394) های تحقیقات آذرنتایج این تحقیق تاییدی بر یافتهآمده است، نشان می دهد که 

( و همسو و در راستای این تحقیقات که به نوعی به 2010) ، ونگ(2015) (، شیدل و همکاران1397) پور، علینقی(1397) شوقی
های زیست پذیری مناطق روستایی بر اساس شاخص ارزیابی و تحلیل سطوح زیست پذیری سکونتگاههای روستایی و الویت بندی

که  (1397) و همکارانپور منظم اسماعیل( و 1398) با نتایج پژوهش سجاسی قیداری اند و همچنین هم راستاپرداخته روستایی
نتایج کسب شده در سطح شهرستان  در نهایت امید است نتیجه می گیرند عامل فاصله در زیست پذیری روستاها نقش دارد، می باشد.

این مطالعه جنبه اکتشافی داشته است اما جهت ارتقاء سطح . اگرچه صومعه سرا مورد استفاده برنامه سازان محترم روستایی قرار گیرد
گردشگری، حمل و نقل  شاخص های اشتغال و درآمد، هزینه خانوار، با توجه به اینکهمی شود  زیست پذیری روستاها پیشنهاد

ط می باشند، عمومی، خدمات، آموزش عمومی، بهداشت و سلامت، تفریحات و اوقات فراغت، خدمات فرهنگی کمتر از حد متوس
در زمینه رونق گردشگری با توجه به پتانسیل و توانایی ( 1راهکارهایی  مطالعهجهت افزایش زیست پذیری در روستاهای مورد 

روستاها و با توجه به اینکه اکثر روستاهای شهرستان صومعه سرا، روستاههایی گردشگرپذیر می باشند جهت ارتقا اشتغال و درآمد 
و دسترسی به حمل ونقل عمومی،   ارائه بهتر خدمات روستایی (2. غالب آنان کشاورزی است، ارائه گرددروستائیان که شغل 

از آنجائیکه در این پژوهش شاخص  (3 .بهداشت و سلامت و آموزش عمومی جهت افزایش سطح رفاه اجتماعی مردم روستا
مات و تجهیزات سالن ورزشی و فضاهای فراغتی و تفریحات و اوقات فراغت با گویه های دسترسی به امکانات تفریحی، خد

توجه بیشتر به روستاهای ( 4دسترسی به پارکها سنجیده شده، لذا تمهیداتی جهت فراهم نمودن این امکانات رفاهی صورت گیرد.
در سطوح خیلی که از نظر زیست پذیری به ترتیب  کتمجان سیدعبدالوهابی، سورم، چکور، نوپاشان، کلنگستان، کردمحله، ویشه سرا

سکونتگاههای روستایی  در پایان پیشنهاد می شود با توجه به عدم تاثیر فاصله بر زیست پذیری (5نامطلوب و نامطلوب قرار دارند. 
 ، لازم است شهر صومعه سرا از نظر زیست پذیری مورد سنجش پژوهشگران روستایی و شهری قرار گیرد.صومعه سرا
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 تقدیر و تشکر

ریزی روستایی بوده که در دانشگاه آزاد اسلامی واحد آستارا از آن دفاع رساله کتری رشته جغرافیا  و برنامهرج از این مقاله مستخ
 شده است. 

 منابع

ارزیابی و تحلیل سطح زیست پذیری سکونتگاه های روستایی ناحیه بلوچستان با تاکید بر توسعه پایدار)مطالعه موردی: (. 1394). آذر، ساجده
 ریزی محیطی. دانشکده جغرافیا و برنامه دانشگاه سیستان و بلوچستان،پایان نامه کارشناسی ارشد،  دامن، شهرستان ایرانشهر(،دهستان 

گروه چاپ اول، تهران:  دهستانها و روستاها(، های گیلان )شهرها، بخشها،کتاب گیلان، شهرستان(. 1387) اصلاح عربانی، ابراهیم.
 .5پژوهشگران ایران، جلد 

 نشرنی. :ترجمه هوشنگ نایبی، تهران .نحوه انجام تحقیقات اجتماعی(، 1386).ال بیکر، ترز 
، پایان نامه بررسی زیست پذیری شهرها در راستای توسعه پایدار شهری: مورد مطالعه کلانشهر تهران .(1392) .جعفری اسدآبادی، حمزه

 ریزی شهری.ی، دانشکده جغرافیا، گروه برنامهارزمکارشناسی ارشد جغرافیا و برنامه ریزی شهری. دانشگاه خو
بررسی تحلیلی معماری بومی در راستای ارائه شاخص  .(1400) خاکپور، مژگان و بندرآباد، علیرضا.؛ ایرانی بهبهانی، هما ؛پاداشی املشی، علیرضا

 .710-697(، 4)16،انسانی ریزی سکونتگاههای مطالعات برنامه .(محدوده مورد مطالعه: شهر املش)های زیست پذیری 
تحلیل و ارزیابی زیست پذیری در بافتهای فرسوده شهری  .(1401). سلمان زاده، سینا و سبحانی، نوبخت ؛موسوی، میرنجف ؛حکمت نیا، حسن

 .47-33 (،1)17، ریزی سکونتگاههای انسانیمطالعات برنامه .(دژ مطالعه موردی: شاهین)
(. سنجش و ارزیابی زیست پذیری روستاهای 1391مجتبی رفیعیان. )و سیدحسن مطیعی لنگرودی،  ؛مدرضامح ،رضوانی ؛محمد امین ،خراسانی

 .104-79(، 4)3 ،های روستاییپژوهشه موردی: شهرستان ورامین(. پیرامون شهری )مطالع
-2(، 9)1، هش درهنر و علوم انسانیدوماهنامه پژو .تاملی در مفهوم زیست پذیری،شناخت،سنجش و رویکردها(. 1395) خراسانی، محمدامین.

15. 
های توسعه پایدار گردشگری روستایی در فرایند بومی سازی شاخص (.1389) داوود مهدوی، مهدی پورطاهری. ؛الدین افتخاری، عبدالرضارکن

 .41-1، (4)1، های روستاییپژوهش .ایران
های نشهر اصفهان با تأکید بر شاخصلاپذیری شهری در ک تحلیل زیست .(1401). خادم الحسینی، احمد و شمس، مجید؛ زاهدی یگانه، امیر

 .946-933 (،4)17، ریزی سکونتگاههای انسانیمطالعات برنامه .یرهنگف - اجتماعی
 .نشر دیدارتهران: (، چاپ سوم، ی: آمارپیشرفتههای کمّ)جلد سوم، روش روش های تحقیق در علوم اجتماعی (.1380) ساروخانی، باقر.

 معاونت آمار و اطلاعات. .سالنامه آماری استان گیلان(. 1395ریزی استان گیلان. )زمان مدیریت و برنامهسا
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