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 ABSTRACT  Article Info 
 

Vitality is part of the domain of community development and the final 

result of development. People choose their attitudes, views and 

environment based on the perception of their environment; Therefore, 

according to different mentalities, according to self-perception, 

freshness is the result of different factors. Therefore, one of the important 

aspects of rural development planning, on the one hand, is to investigate 

the effective factors and measure the vitality of the residents of the 

villages, and on the other hand, to express and analyze the spatial 

differences in vitality and the factors affecting the vitality of the villagers 

in different areas. It is analytical. The tools of data collection were 

questionnaires and interviews from a selected sample of 380 households 
from the statistical community of rural households in Torbat-Haidarieh 

and Foman counties (N=41780) using Cochran's formula and quota 

sampling method. Descriptive statistics, and post hoc tests were used to 

analyze the data, and a geographic information system (GIS) was used 

for spatial analysis of the factors affecting vitality in the villages of two 

cities. The results of the test and comparison of averages showed that in 

each region the most important factor affecting freshness is different 

from other regions. Spatial distribution maps of the factors also show 

that only the personal-psychological factor is mentioned as the most 

effective factor of happiness in all the villages of Foman City and six of 

the eight villages of Torbat Haidarieh, and also the physical factor has a 

moderate effect on happiness in all the villages of the two cities. In other 
words, the difference in location has not changed the attitude about these 

two factors in the effect of freshness. But for other factors, it has a 

different effect from place to place, and spatial distribution maps confirm 

it. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Happiness and vitality are part of 
community development and the result of 

development. All human beings desire 

Happiness; societies that choose 
sustainability and vitality as the ultimate 

goals of development can improve the living 

standards of their current inhabitants without 
harming the next generation and attracting 

and preserving them. Developing 

communities to provide residents with 

vitality opportunities can be the key to future 
social sustainability. People choose their 

attitudes, preferences, views and 

environment based on their perception of 
their environment. Accordingly, based on 

their perception, different mentalities 

consider Happiness as the result of different 
factors. Therefore, one of the important 

cases of rural development planning, on the 

one hand, is to study the effective factors and 

measure the vitality and vitality of rural 
residents and, on the other hand, to express 

and analyze the spatial differences of vitality 

and factors affecting the vitality of rural 
residents in different areas. Thus, 

considering that each place has unique 

characteristics that are important in planning 

and developing rural areas, it seems 
necessary to recognize the differences in 

places of great theoretical and practical 

importance. 
 

 Methodology 

The present research is descriptive-
analytical in terms of purpose and method. 

Theoretical studies using the library method 

and field data were also collected through a 

Likert scale questionnaire and interviews 
with rural households. The statistical 

population is rural households of two cities 

of Torbat-e Heydarieh in Khorasan Razavi 
province and Fooman in Gilan province (N 

= 41780). Statistical methods (descriptive 

and inferential) were used to answer the 
questions and analyze the data. To do this, 

the Happiness factors in different rural areas 

of the two cities were compared. This 

comparison and calculation of the difference 
between the groups was done by post hoc 

tests. Geographic information system (GIS) 

was also used for spatial analysis of rural 
areas. 

Results and discussion 

The difference between the rural areas of 

Torbat-e-Heydariyeh and Fooman was 
investigated using post hoc tests. The results 

showed a significant difference in rural areas 

of both cities in terms of economic factors 
affecting Happiness. There is also a 

difference between the rural areas of both 

cities regarding social factors, enjoyment 
and environment. In terms of the 

institutional-managerial factor, there is less 

difference in the rural areas, and the 

residents of rural areas of Fooman county 
were satisfied with the institutional-

managerial indicators, especially the 

performance of the villagers and Islamic 
councils of their village. However, in the 

rural areas of Torbat-e Heydariyeh, they 

were less satisfied with the performance of 
institutions and the management of their 

villages. In terms of personal-psychological 

factors, there was no significant difference 

in the rural areas of both cities, and the 
majority of residents were highly satisfied 

with this factor. In terms of physical factors, 

there is no difference in rural areas of 
Fooman county, and all rural areas of this 

county were at a moderate level in terms of 

satisfaction with physical factors, but in 

Torbat-e Heydarieh, half of the rural areas 
were moderate and had low satisfaction. 

Finally, the residents of rural areas of 

Torbat-e Heydariyeh are almost dissatisfied 
with the geographical factor affecting 

Happiness, mostly due to the location of 

many villages in the plain region with a 
semi-arid climate, which in recent years has 

also suffered from drought. Moreover, there 

has been a sharp decline in rainfall, and the 

irregularity of rainfall has caused significant 
damage to agriculture and, as a result, their 

economic situation and income. In Fooman 

county, in terms of the geographical factor 
influencing the Happiness, Rudpish village 

is on the first floor, Gasht and Lulman 

villages are on the second floor, and Alian, 
Sardarjangal and Gorabops villages are on 

the third floor. The settlement of Fooman, 

which has resulted in an attractive natural 

environment, has brought satisfaction to the 
rural residents. 

 

Conclusion 



 

 
 

Rejuvenation in rural areas is a goal whose 

importance is widely recognized by 

scientists around the world. Happiness takes 
on meaning at the moment and changes its 

meaning from time to time and from place to 

place. The study results of the differences in 
the effective factors in the region showed 

that factors affecting vitality based on 

individual perceptions of the environment 
vary from place to place. Villages including 

six villages of Raqicheh, Balavlayt, Kadkan, 

Pa'in Velayat, Pa'inrukh, Balarakh and Baig 

in Torbat-e Heydariyeh and three villages of 
Gorab Pas, Lulman and Rudpish in Fooman 

have not affected this factor in their 

Happiness. They are not satisfied with their 
economy. In terms of social factors, only 

two villages in the upper provinces in 

Torbat-e Heydarieh and Sardar Jangal in 
Fooman have felt higher satisfaction with 

this factor. In terms of the institutional-

managerial factor, half of Torbat-e 

Heydariyeh rural districts have considered 
the effect of this factor on their vitality, but 

in four rural districts of Fooman, this factor 

is considered to be quite effective on their 
vitality. It had a moderate effect in all 

studied villages regarding the enjoyment 

factor. Two personal factors - psychological 

and physical - in all rural areas of Fooman 
county and six rural areas of Torbat-e 

Heydarieh had the highest effect on their 

vitality. The environmental factor had a low 

impact in Torbat-e Heydariyeh rural areas, 

and its effectiveness was moderate in 
Fooman rural areas. Also, in terms of 

geographical factors, Torbat-e Heydariyeh 

rural districts were less satisfied, but in three 
of the six rural districts of Fooman county, it 

had a high effect. This study showed that 

among different factors affecting vitality, 
objective factors had the greatest difference 

in affecting vitality in different places, and 

mental factors, such as personal-

psychological factors in different places in 
terms of affecting vitality, were almost the 

same. 
 

Funding 

There is no funding support. 
 

Authors’ Contribution 

Authors contributed equally to the 

conceptualization and writing of the article. All 

of the authors approved thecontent of the 

manuscript and agreed on all aspects of the work 
declaration of competing interest none. 

 

Conflict of Interest 

Authors declared no conflict of interest. 

 

Acknowledgments 

 We are grateful to all the scientific consultants 

of this paper. 

 



 

 

 ییروستا یخانوارها یسرزندگ و یعوامل مؤثر بر شاداب یقیتطب یبررس

 و فومن هیدریحدو شهرستان تربت یها: دهستانیموردمطالعه 

 
 2 جواد بذرافشان، 3ی اسوری دیمج  ،        2 نژادیحاج یعل، 1خدیجه صادقی 

 
. رایانامه: رانیان، زاهدان، او بلوچست ستانیدانشگاه س ریزی محیطی،دانشکده جغرافیا و برنامه ،ییروستا یزیرو برنامه ایجغرافگروه  -1

kh_sadeghi62@yahoo.com 
 ahajinejad@guilan.ac.ir. رایانامه: رانیرشت، ا لان،یدانشگاه گانسانی، دانشکده علوم ،ییروستا یزیرو برنامه ایجغرافگروه نویسنده مسئول،  -2

 yasoori@um.ac.ir. رایانامه: رانیرشت، ا لان،یگدانشگاه  انسانی،دانشکده علوم ،ییروستا یزیرو برنامه ایجغراف گروه -3
. رایانامه: رانیو بلوچستان، زاهدان، ا ستانیدانشگاه س ریزی محیطی،دانشکده جغرافیا و برنامه ،ییروستا یزیرو برنامه ایجغرافگروه  - 4

bazrafshan@gep.usb.ac.ir 

 
 

 اطلاعات مقاله
  

 چکیده
 

 

 نوع مقاله: 
 مقاله پژوهشی

 

 
 ریخ دریافت:تا

 24/04/1400      

 تاریخ بازنگری:

 01/04/1401    

 تاریخ پذیرش:

 04/04/1401 
 
 
 
 
 
 
 
 

 واژگان کلیدی:
 ،یشاداب

 ،یقیتطب یبررس 
 ،یبیآزمون تعق 

 ه،یدریحشهرستان تربت
 .شهرستان فومن

 

 

و  هادگاهید، هانگرشافراد توسعه است.  یینها جهیجزئی از قلمرو توسعه جامعه و نت یشاداب
ی مختلف هاتیذهن اساسنیبرا؛ کنندیممحیط خود را بر اساس ادراک از محیط خود انتخاب 

. بنابراین یکی از موارد مهم دانندیمبرحسب ادراک خود شادابی را معلول عوامل مختلفی 
بررسی عوامل مؤثر و سنجش شادابی ساکنین روستاها و  سوکی توسعه روستایی از یزیربرنامه

ی مکانی شادابی و عوامل مؤثر بر سرزندگی روستاییان هاتفاوتاز سوی دیگر، بیان و تحلیل 
 -وصیفیکاربردی و روش انجام آن ت هدف تحقیق حاضر ازنظر باشدیمدر نواحی مختلف 

 380ی منتخب مشتمل بر انمونهاز  نامه و مصاحبهپرسش ،هااست. ابزار گردآوری داده تحلیلی
با  (=41780Nفومن ) و هیدریحتربتی هاعه آماری خانوارهای روستایی شهرستانجامخانوار از 

 لیوتحلهیبرای تجز ی بوده است.اهیسهم یریگروش نمونه و بهفرمول کوکران استفاده از 
( و برای تحلیل فضایی عوامل مؤثر Post Hock) یبیتعقی هاآزمونآمار توصیفی، ها از داده

شده  استفاده (GIS)ای دو شهرستان از سیستم اطلاعات جغرافیایی هبر شادابی در دهستان
ترین عامل مؤثر بر نشان داد که در هر منطقه مهم هانیانگیماست. نتایج آزمون و مقایسه 

این امر  دهندهنشانی پراکنش فضایی عوامل نیز هانقشهشادابی با منطقه دیگر متفاوت است. 
های شهرستان فومن و شش اسی در تمام دهستانشنروان -است که تنها عامل شخصی

عنوان مؤثرترین عامل شادابی ذکرشده است به هیدریحتربتدهستان از مجموع هشت دهستان 
های دو شهرستان اثرگذاری متوسطی بر شادابی داشته و همچنین عامل کالبدی در تمام دهستان

این دو عامل در اثرگذاری شادابی است و به عبارتی تفاوت مکانی موجب تغییر نگرش در مورد 
ی هانقشهنبوده است. اما برای سایر عوامل از مکانی به مکان دیگر اثرگذاری متفاوتی داشته و 
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 مقدمه
و پایداری جوامع روستایی  یافتگیتوسعهدر سنجش میزان  مؤثریک عامل  عنوانبهبر سرزندگی و شادابی  تأکیدامروزه 

رفاه اجتماعی است که بیشتر به عوامل اجتماعی و اقتصادی  مؤلفهن شادابی بخشی از همچنی .کندمینقش اساسی ایفا 

کار در حوزه اقتصاد و با  ابتداشادابی در ادبیات توسعه  یکی از مفاهیم اصلی توسعه پایدار است. روازاینبستگی دارد و 

 حساببهاهداف فرد در زندگی بشر  ترینمهمشادابی در حال حاضر یکی از  ایسرلین مطرح شد. ازجملهمحققان اقتصادی 

 تنهاییبهکه هر فرد  کنندیمیک ویژگی فردی تصور  عنوانبهآن را  معمولاًو  (Arampatzi et al, 2018: 100) دیآیم

عامل  ازجملهعوامل بیرونی  تأثیرتحتشادابی یک ویژگی اجتماعی است که  حالدرعینمسئولیت آن را به عهده دارد. اما 

 Quercia etاست )یک ویژگی فردی بلکه یک ویژگی اجتماعی نیز  تنهانهصادی بر افراد قرار دارد. بنابراین شادابی اقت

al., 2012.) که به ارتباطات اجتماعی، انسجام و امکانات محلی وابسته است (Cloutier and Pfeiffer, 2015: 1) .

 علمی در یهاپژوهش اکثر امروزه .گذاردیم تأثیرزندگی  ضایت ازر و بر کیفیتمنطقه یا محل زندگی فردی،  کهطوریبه

مسائل اقتصادی و اجتماعی متمرکز هستند؛ این امر موجب شده است که بحث اصلی تحقیقات  بر روینواحی روستایی 

شادابی و  جملهازبر توسعه اقتصادی باشد و پژوهشگران بتوانند تعریف جامعی از مفهوم رفاه و عناصر آن  تأکیدروستایی، 

متناسب و عملکردهای مطلوب و همسو در چارچوبی منطقی و مبتنی  یهایگذاراستیسبدون اما . سرزندگی داشته باشند

سرزنده  یاجامعهانتظار  توانینمفضایی جهت بهبود شرایط و امکانات زیستی، اجتماعی و اقتصادی  -مکانی هایویژگیبر 

 Breretonنکردند )رضایت از زندگی را بررسی  ، محققان این جنبه فضایی رفاه و1990 تا دهه حالبااین و شاداب داشت.

et al, 2008: 387) محیط اطراف مردم یا به عبارتی مکان  هایویژگی دهدیمنشان  است که مطالعات اخیر در حالیاین ؛

از آلودگی صوتی،  اندعبارتهای محیطی این متغیر ازجمله. گذاردیم تأثیر هاآن، بر سلامت، سرزندگی و شادابی هاآن

 Vanهستند )محیطی که از عوامل بالقوه فضایی در تعیین شادابی  یهانگرشغالب، آلودگی هوا و همچنین  وهوایآب

Praag & Baarsa,2005; Rehdanz & Madison, 2005) . ر فرم، گروستایی بیان هایسکونتگاهبافت عمومی همچنین

 هایژگیووامل گوناگون در عرصه روستا و نحوه ارتباط و کنش متقابل این عناصر و ع تأثیرگذاریشکل و الگوی حاصل از 

است که در آن  یاجامعهشرایط اجتماعی و اقتصادی  ینماتماماز عوامل طبیعی و انسانی است. محیط آیینه  متأثرکه  است

و نیز علل  شادابی و سرزندگی در سطح تواندیممون مکانی و اطراف پیرا یهاتفاوتبا آنچه گفته شد  مطابق ساکن است.

و توسعه نواحی روستایی،  یزیربرنامهدر فرایند است که  فردمنحصربه هایویژگیباشد. هر مکان دارای  تأثیرگذار شادابی

ل بررسی تفاوت عواماین پژوهش هدف ی است. دبراهمیت زیادی از لحاظ نظری و کار مکانی دارای یهاتفاوتشناخت 

 سؤالاین موارد  بهباتوجه. باشدیمو فومن  هیدریحتربتبر شادابی و سرزندگی خانوارهای روستایی در دو شهرستان  مؤثر

شادابی  برمؤثر  ازنظر عواملو فومن  هیدریحتربتاصلی این تحقیق این است که: آیا میان مناطق روستایی دو شهرستان 

 ازنظر هاشهرستاناین  توزیع فضایی شادابی و سرزندگی خانوارهای روستایی داگر تفاوتی وجود دار تفاوت وجود دارد و

 بر شادابی چگونه است؟ مؤثرعوامل 

 

 مبانی نظری

 :Fincham, 2016است )دشوار  وجود تعریف واحد از شادابی، ادراک متفاوت لیشد که به دل قیدر قرن هجدهم، تصد

 بر اساس شادابی»با مفهوم  «1کینکومایاخلاق ن»در  شادابی یزمان یهمگن، نالادیاز م شیپ 350در سال  نیازاشیپ. (52

                                                             
1. Nicomachean 
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 تفسیربا این  .(Mavruk et al, 2021: 4کرد ) دایپ معنا «مختلف متفاوت است یهازماندر  هاانسانمختلف  هایذهنیت

و  کندیمی در لحظه مفهوم پیدا بنابراین شاداب ؛اینکه هر فرد در لحظات مختلف برداشت متفاوتی از شادابی دارد بهباتوجه

و محیط خود  هادگاهید، هارجحان، هانگرشافراد . ابدییماز زمانی به زمان دیگر و از مکانی به مکان دیگر این معنا تغییر 

برحسب ادراک خود شادابی را معلول  ،مختلف یهاتیذهن اساسبراین؛ کنندیمادراک از محیط خود انتخاب  بر اساسرا 

جامع  تعریف و از زندگی فرد ارزیابی کلیو  در قضاوت، ناهمگنی در ادراک نقش مهمی روازاینو  دانندیممختلفی  عوامل

به  کهمحیطی  ادراکمبتنی بر  رویکردهایکه  این ویژگی بهباتوجه. (Pulvermüller et al, 2014: 576دارد )از شادابی 

نسبت به محیط  و ازجمله جنبه شادابی و سرزندگی و رفتار انسان نوع بینش کنندهتبیین توانندیم تریمطلوب شکل

بر این  این پژوهش یاشهیاندمبنای باشد،  گذاردیمکه محیط بر ذهن و ادراک و بروز هیجانات فرد  تأثیریپیرامونش و 

 متفاوت و گوناگون مختلف یک وضعیت را وجوه و ابعادمتمایز ممکن است از  یهاتیذهنبا  افراد .پایه استوار شده است

بپذیریم افراد مختلف به یک مسئله مبتنی بر بنابراین، برای درک اینکه چرا افراد رفتار خاصی دارند، لازم است کنند. درک 

 ,Brandalise et al, 2009:274; Junior & santosدهند )یمپاسخ  دارند، ( کهمتفاوتی بعضاً ) احساس و ادراک چگونگی

دارند  از مکان درک و تفسیرهایی شانیسکونتگاهمحیط  مسائلتجارب قبلی از  بر اساس ناحیه یکساکنین  .(3 :2017

و  رفتار ،ادراکبا  ادراکات طبعاً  گونهایناست و  شانیشخصو رفتار فردی و  ادراکی هایویژگیکه مختص به خودشان و 

 متفاوت تواندیم، کنندیمئله گرفته و اتخاذ در خصوص یک مس ولو ساکن در یک مکان()دیگر افراد جامعه  تصمیماتی که

از ادراک محیط پیرامون  آمدهدستبهارزیابی اطلاعات  بر اساسخود  به نوبهاین تصمیمات ، (Galling, 1993:2باشد )

ادراکات  .(Siqueira, 2008: 426گذارد )یم تأثیر نیزمحیطی  هایجنبهبر روی درک برخی از  ییهایژگیوچنین  است؛

ی که در یدر فضا هاآنو انجام  هاقضاوت، انتظارات، رضایت، امیدها، انسان، در درک روابط بین محیط و یطیمحستیز

مطالعات ادراک محیطی به دنبال شناسایی  .(Almeida et al, 2017:44است )حائز اهمیت ، رندیگیمقرار  هاآن

را افزایش  سکونتگاهیاز محیط و مکان کیفیت درک شده  ک،ضمن بیان و تفسیر ادراک و تفاوت ادرا است که ییهایژگیو

 بر اساسو  کنندیمتصویر ذهنی که از محیط واقعی برداشت  بهباتوجهزیرا افراد  .(Blazevska et al, 2012: 89دهند )

ط ذهنی فرد است، نسبت به محیط که نمایانگر محی هاانسان، یعنی پردازندیمباورها و عقاید فردی و اجتماعی به تفسیر آن 

رفتارها، احساسات و  اساسبراینو  دهندیمرا بروز  واکنش نشان داده و آن این هیجانات به متفاوت از یکدیگر ایگونهبه

که در  شوندیمنقشه یا تصویر ذهنی شناخته  عنوانبه. این بازنمودها افتدیمشناخت متفاوتی در محیط واقعی اتفاق 

نتیجه این ادراکات و تفاسیر  .(Garling & Galledge, 1993: 47شوند )یمطراحی محیط استفاده و هدایت و  یزیربرنامه

و هم در محیط بیرونی و عینی بروز رفتار و احساسات  هاقضاوتذهنی در محیط درونی یا همان محیط ذهنی یا  یهانقشهاز 

است که هم در ذهن و هم در محیط واقعی  مثبت یا منفی افراد است، احساسات مثبت همان حس شادابی و سرزندگی

 یمبتن و کنندگانشرکتشاد بودن  زانیبا پرسش از م یتجرب قاتیتحق و در (Bremner, 2011:1کند )یمنمود عینی پیدا 

 ,Angnerشود )یم، ارزیابی ابدییمبوده و به شکل رفتاری بروز  نهفته هاآن تینکه در ذه یمتفاوت شناختیروان تیبر وضع

که روابط  محیطیزیست هایویژگیو از طریق  غیرمستقیمسرزندگی و شادابی در جوامع به دو صورت  (.361 :2010

مشترک شادی فردی و رفاه جامعه را  طوربهو  دهدیمقرار  تأثیرتحتساکنان را  یهاهیسرمااجتماعی، انسجام اجتماعی و 

شادابی  و شودیمایجاد  گذارندیم تأثیربر سلامت فرد و جامعه  افزودن امکانات رفاهی که با مستقیم و و دهدیمشکل 

محیط مسکونی اعم از شهر یا روستا نمود عینی متفاوتی  بهباتوجه غیرمستقیمعوامل مستقیم و  از هرکدام از این متأثر

تمایل به شادابی دارند،  هاانسان. همه استشادابی و سرزندگی جزئی از قلمرو توسعه جامعه و نتیجه نهایی توسعه  دارند.
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به بهبود سطح زندگی ساکنان فعلی  توانندیم، نندیگزیبرماهداف نهایی توسعه  عنوانبهجوامعی که پایداری و سرزندگی را 

 یهافرصت آوردنفراهمبپردازند. توسعه جوامع با هدف  هاآن خود بدون آسیب رساندن به نسل آینده و جذب و حفظ

 بر اساس. (50: 1399، )صادقی و همکاران کلید پایداری اجتماعی آینده باشد تواندیمای ساکنان شادابی و سرزندگی بر

 و متغیرهایی و هر یک عوامل باشندیمگفت مفاهیم شادابی گوناگون  توانیم هاآنزمینه کاری  بهباتوجه نظرات محققان

( عوامل کالبدی و اجرای طرح 1394: چراغی و همکاران )مثالعنوانبه. اندنمودهرا در افزایش و یا کاهش شادابی مطرح 

کیفیت اجتماعی  (1393بر میزان سرزندگی و شادابی در نظر گرفتند. وحیدا و همکاران ) مؤثرعوامل  ترینمهمهادی را از 

مل سرزندگی عا ترینمهم( عامل اقتصادی را 1394بر شادابی اجتماعی ذکر نمودند. شاهیوندی و همکاران ) مؤثررا عاملی 

عامل در  ترینمهمرا  زیستمحیطتخریب  (Tiwari, 2011) .دانندیم و دلبستگی ساکنان و دلیل اقامت آنان در مکان

عامل  ترینمهمرابری مکانی از امکانات را ابتفاوت مناطق یا به عبارتی ن (Lin et al, 2017) .داندیمکاهش شادابی افراد 

راهکار افزایش شادابی عنوان  ترینمهمتوزیع منابع بین افراد را  یهااستیس (Wang et al, 2019) .دانندیمشادابی 

اقتصادی  یهاهیسرمامتغیرهای مکانی عینی، ذهنی و اجتماعی از طریق معتقد بودند که  (Mavruck et al, 2021) کردند.

 توانیم شدهمطرحمباحث  بهباتوجه شادابی ساکنان داخل و حومه شهر دارد. یشو اجتماعی نقش مهمی در میزان افزا

 بر بر شادابی و سرزندگی را از دیدگاه خود مؤثرو عوامل  هاشاخصعلوم مختلف  اندیشمندانهر یک از  نتیجه گرفت که

از روان  متأثرذهنی که  یهاشاخصبیشتر بر  شناسانروان مثالعنوانبه. اندداشتهبیان  موردنظرادراک و اهداف  اساس

بر  (1شکل ). در اندداشته تأکیددیدگاه سیستمی خود بر عوامل ترکیبی  بهباتوجه دانانیجغرافو  داشته تأکیدست انسان ا

بر شادابی و سرزندگی در قالب مدل مفهومی پژوهش  مؤثرو عوامل مهم  یهاشاخصاساس نظریات هر یک از علوم 

 ترسیم و ارائه شد.
 

 
 پژوهش ل مفهومیمد .1شکل 
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 پژوهشروش 

ی با استفاده از روش اهینظر. مطالعات باشدیمتحلیلی  -پژوهش حاضر ازنظر هدف، کاربردی و روش انجام آن توصیفی

ی گردید. آورجمعبا طیف لیکرت و مصاحبه با خانوارهای روستایی  نامهپرسشی میدانی نیز از طریق هادادهی، اکتابخانه

 باشدیمدر استان خراسان رضوی و فومن در استان گیلان  هیدریحتربتهای روستایی دو شهرستان ارخانو جامعه آماری،

(41780N=) .380 ( 1خانوار روستایی با استفاده از فرمول کوکران انتخاب شد. جدول.) 
 

 حیدریه و فومنی تربتهاشهرستانهای های جمعیتی و تعداد نمونه دهستانویژگی .1جدول 
 تعداد نمونه تعداد خانوارها تعداد روستا دهستان بخش شهرستان

ت
ترب

یح
 هیدر

 72 7978 28 بالا ولایت مرکزی

 34 3726 27 پایین ولایت

 جلگه رخ
 

 22 2،459 19 بالارخ

 16 1،765 16 میان رخ

 29 3،141 17 پایین رخ

 16 1،783 4 کدکن کدکن

 9 985 13 رقیچه

 12 1،270 8 بایگ بایگ

من
فو

 

 39 4236 28 رود پیش مرکزی

 44 4873 28 گشت

 28 3090 19 گوراب پس

 27 2990 20 لولمان

 11 1168 18 آلیان سردار جنگل

 21 2318 24 سردار جنگل

 380 41780 269  مجموع 

 

استفاده شد. جهت بررسی ی( استنباط و ی آماری )توصیفیهاروشاز  هاداده لیوتحلهیتجزپاسخگویی به سؤالات و  برای

ی تعقیبی هاآزمونو فومن، از  هیدریحتربتهای دو شهرستان تفاوت عوامل مؤثر بر شادابی خانوارهای روستایی در دهستان

های مختلف روستایی دو شهرستان مورد مقایسه واقع استفاده شد. برای انجام این امر هریک از عوامل شادابی در دهستان

انجام گردید. همچنین برای تحلیل  (Post Hoc)ی هاآزمونتوسط  هاگروهمقایسه و محاسبه تفاوت بین گردید که این 

استفاده شد. برای انجام این کار، اطلاعات هریک از  (GIS)فضایی مناطق روستایی، از سیستم اطلاعات جغرافیایی 

به اطلاعات  افزارنرمآمده بود، به کمک این دستهب (Post Hoc)میانگینی که از طریق آزمون تعقیبی  بر اساسها دهستان

ی بوده، و توزیع متغیرها نرمال بود. افاصلهترتیبی و  هادادهسطوح و مقیاس ی فضایی تهیه گردید. هانقشهفضایی متصل و 

 شناسیرواناجتماعی، پانزده نفر از اساتید در حوزه علوم  تأییدبا استفاده از روایی محتوا سنجیده و مورد  نامهپرسشروایی 

 گرفته شد و میزان آزمونشیپ نامهپرسش 40شامل  اولیه نمونه پایایی، از یک سنجش منظوربهو جغرافیا قرار گرفت. 

است، لذا  70/0 از بالاترکه  باشدیم 79/0کل  آمدهدستبه آلفای .شد محاسبه 2کرونباخ آلفای روش با اعتماد ضریب

 (.2)جدول برخوردار بوده است  یقبولقابلپایایی گفت که مقیاس از  توانیم
 

 

 

                                                             
2. Cronbach's alpha 
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 شده برای هر یک از عوامل. میزان آلفای محاسبه2جدول 
 میزان آلفای کرونباخ تعداد گویه ابعاد

 71/0 10 اقتصادی

 72/0 22 اجتماعی

 93/0 9 یتیریمد -ینهاد

 75/0 12 یبرخوردار

 84/0 12 شناسیروان -یشخص

 88/0 25 یکالبد

 82/0 12 محیطیزیست

 73/0 8 (یعی)طب ییایجغراف

 79/0 110 کل

 

 موردمطالعه محدوده

 یلومتریک 145در  هیدریحتربت. شهرستان باشدیمو فومن  هیدریحتربتدو شهرستان  هایدهستان موردمطالعهمنطقه 

دهستان بالا ولایت و پایین ولایت در  2که  باشدیمگه رخ چهار بخش مرکزی، بایگ، کدکن و جل و دارای جنوب مشهد

دهستان بالارخ، میان رخ و  3دهستان کدکن و رقیچه در کدکن و  2بایگ؛ و  در بخش دهستان بایگ 1بخش مرکزی، 

فر ن 75740دارای  حیدریهتربت، شهرستان 1395. طبق نتایج سرشماری سال اندگرفتهقرار  پایین رخ در بخش جلگه زاوه

روستای دارای سکنه استقرار  132. این تعداد جمعیت روستایی در باشدیمخانوار روستایی(  23105جمعیت روستانشین )

 یو بخش مرکز باشدمی سردار جنگلو  یدو بخش مرکز یداراو  لانیاستان گ یفومن در جنوب غرب. شهرستان اندافتهی

سردار و  انیدو دهستان آل یدارا سردار جنگلبوده و بخش  پسبگورا و گشت ،پیش رود ن،اچهار دهستان لولم یدارا

 18675نفر جمعیت روستانشین ) 54439شهرستان فومن دارای  1395. بر اساس سرشماری نفوس و مسکن باشدیم جنگل

 هیدریحبتتر) . شکلاندافتهیروستای دارای سکنه استقرار  137این تعداد جمعیت روستایی در . باشدیمخانوار روستایی( 

 .دهدیمرا نشان  موردمطالعهموقعیت منطقه  ((3فومن )( و )(2)
 

 
 فومن هایدهستان موقعیتنقشه  .3شکل            ،هیدریحتربت هایدهستان موقعیتنقشه  .2شکل  
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 هایافته

تا  31، 30تا  21بین  به چهار گروه،که  سنی فراوانی گروه داد که بیشتریننشان  انیپاسخگو یفرد هایویژگی عیتوز

درصد است. فراوانی جنسیت  5/31سال با  50 تا 41به گروه  متعلقشده است؛ سال به بالا تقسیم 50و  50تا  41، 40

تحصیلات  ازنظر. اندبودهدرصد مرد و بقیه زن  3/86، شدهگرفتهپاسخگو در نظر  380 نیباز که  پاسخگویان نشان داد

درصد پاسخگویان  3/46. اندبودهبتدایی تا راهنمایی بوده که اکثر این تعداد در سنین بالایی درصد مربوط به مدرک ا 7/40

 3/91و مابقی مجرد.  اندبوده متأهلدرصد پاسخگویان  2/95، تأهل ازنظر. اندداشتهاشتغال  کشاورزی بخش یهاتیفعالدر 

 .(3)جدول درصد پاسخگویان نیز بیان داشتند که دارای مسکن شخصی هستند 
 

 )حداکثرها( موردمطالعه. توزیع فراوانی جمعیت 3جدول 

 درصد تعداد پاسخگو بیشترین پاسخگو دهندهپاسخمشخصات 

 5/31 120 سال 50 -41 سن

 3/86 328 مرد جنسیت

 7/40 155 ابتدایی تا راهنمایی تحصیلات

 2/95 362 متأهل تأهل

 3/46 176 کشاورز شغل اصلی

 3/91 347 شخصی مسکن تینوع مالک

 

 بر شادابی مؤثرعوامل  ازنظرشهرستان دو  هایدهستانبررسی تفاوت مناطق روستایی هر کدام از 

 ازنظرو فومن  هیدریحتربتدو شهرستان  هایدهستانروستایی هر کدام از  مناطقدر این مرحله جهت بررسی وضعیت 

 یهاتفاوتمعروف است به مقایسه  HSDاستفاده شد. این آزمون که به  (Tukey HSD)عوامل شادابی از آزمون توکی 

. کندیم یبنددستهرا در طبقات مختلف  هاگروه 05/0میانگین و سطح تحت پوشش  بر اساسو  پردازدیم هاگروهمیان 

اثر متوسط )طبقه دوم( و بیشترین اثر  )طبقه اول(، بر شادابی کمترین اثر، طبقهسهاین آزمون مناطق روستایی در  بهباتوجه

شهرستان دو  هایدهستانبرای ( 5و )( 4) یهاجدول در هاافتهی ،این آزمون بر اساس. شد یبنددستهدر شادابی )طبقه سوم( 

 است. شدهدادهنشان شدهکسبمیزان امتیازات  بر اساسو فومن  هیدریحتربت
 

 بر شادابیمؤثر عوامل  ازنظر هیدریحتربتشهرستان  هایدهستان تیوضع .4جدول 

 عامل
 طبقات

 داریمعنی میانگین سوم میانگین دوم میانگین اول

 اقتصادی

 چهیرق

 کدکن

 تیولا نییپا

 رخ نییپا

 بالارخ

 گیبا

37/2 
48/2 
51/2 
52/2 
53/2 
67/2 

 00/3 رخ انیم
 تیبالا ولا
 

42/4 
 

311/0 

 اجتماعی

 چهیرق

 کدکن

 تیولا نییپا

 رخ انیم
 رخ نییپا

 بالارخ

68/2 
77/2 
78/2 
79/2 
80/2 
82/2 

 گیبا
 

01/3 
 

 523/0 54/3 تیبالا ولا
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 -ینهاد
 یتیریمد

 چهیرق

 تیولا نییپا

 تیبالا ولا

15/2 
25/2 
35/2 

 الارخب
 رخ نییپا

 کدکن

98/2 
99/2 
00/3 

 رخ انیم
 گیبا

45/3 
65/3 

017/0 

 یبرخوردار
 چهیرق

 بالارخ
 کدکن

21/2 
34/2 
35/2 

 رخ نییپا
 رخ انیم
 الارخب

99/2 
03/3 
03/3 

 گیبا
 بالا ولایت

54/3 
55/3 

001/0 

 -یشخص
 شناسیروان

 بالارخ
 

89/2 

 نییپا
 تیولا

02/3 

 رخ نییپا
 تیبالا ولا
 کدکن

 چهیرق

 رخ انیم
 گیبا

38/3 
40/3 
40/3 
43/3 
47/3 
58/3 

021/0 

 کالبدی

- - 

 نییپا
 تیولا

 رخ نییپا

02/3 
07/3 

 کدکن
 تیبالا ولا

 رخ انیم
 چهیرق

 بالارخ
 گیبا

07/3 
08/3 
11/3 
12/3 
15/3 
41/3 

311/0 

 محیطی
 

 چهیرق

 کدکن
 بالارخ

 تیولا نییپا

 گیبا

81/2 
83/2 
91/2 
98/2 
98/2 

 رخ نییپا
 نییپا
 تیولا

01/3 
02/3 

 021/0 44/3 رخ انیم

 جغرافیایی

 تیبالا ولا

 تیولا نییپا

 رخ نییپا

 رخ انیم

 بالارخ

74/2 
83/2 
90/2 
91/2 
92/2 

 دکنک

 چهیرق

 گیبا

94/2 
96/2 
96/2 

- - 623/0 

 

، هیدریحتربتشهرستان  هایدهستان بر شادابی مؤثرعامل اقتصادی  ازنظراست  شدهدادهنشان( 4جدول )چنانچه در 

این است که  دهندهنشانکه  اندگرفتهقرار چهار دهستان در طبقه اول، و در هریک از طبقات دوم و سوم تنها یک دهستان 

شواهد میدانی اشتغال اکثریت ساکنان  بهباتوجه آنان داشته است. بر شادابیکمتری  تأثیرعامل اقتصادی  هادهستاناکثر  در

. نوسان درآمدی در بخش کشاورزی از عوامل مهم باشدیممتکی به بخش کشاورزی  هیدریحتربتروستاهای شهرستان 

رضایت متوسط و دهستان  رخ انیم. تنها دهستان باشدیمشهرستان این  موردمطالعه هایدهستاندر نارضایتی اقتصادی 

به دلیل نزدیکی به مرکز شهر و قرارگیری  تواندیمکه  اندداشتهرضایت بالاتری نسبت به وضعیت اقتصادی خود  بالا ولایت

بیشتر  کشت ریزسطح  به مشهد و نیز اختصاص هیدریحتربتدر مسیر ارتباطی  هادهستانتعداد بیشتری از روستاهای این 

درآمد حاصل از این محصول، طبق اظهارات پاسخگویان  بهباتوجهباشد. در نتیجه  به محصول زعفران هادهستاناین 

اجتماعی نیز تنها دهستان بایگ در  عامل ازنظر. اندداشتهآنان مناسب بوده و احساس رضایت  اندازپسوضعیت درآمد و 

رضایت یا نارضایتی  متعددی در یهاشاخص. اندگرفتهدهستان دیگر در طبقه اول جای  سطح دوم قرار گرفته است و هفت

، کیفیت زندگی، تعلق مکانی سرمایه اجتماعیمانند: امنیت فردی و اجتماعی،  ییهاشاخصاز عامل اقتصادی دخیل است، 

ساکنان مناطق  شودیماهده که در نتیجه آزمون مش طورهمان هیدریحتربتشهرستان  هایدهستانو سلامت که در 
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. تنها دهستان بایگ رضایت نسبی از وضعیت عامل اندنداشتهاز عامل اجتماعی رضایت  هیدریحتربتروستایی شهرستان 

 -به لحاظ عامل نهادی اجتماعی در این مناطق است. یهاشاخصکیفیت  بودننییپا دهندهنشان. این اندداشتهاجتماعی 

و کدکن در طبقه  رخ نییپابالارخ،  هایدهستاندر طبقه اول،  بالا ولایتن ولایت و ییچه، پایرق هایدهستانمدیریتی 

نهاد مدیریتی در روستاها دهیاری و شوراهای  ترینمهم .اندگرفتهمیان رخ و بایگ در طبقه سوم قرار  هایدهستاندوم و 

حاکی از آن است که تنها دو  هیدریحتربترستان شه هایدهستانکه نتایج بررسی این مطالعه برای  باشندیماسلامی 

 انیگوپاسخمیدانی از  یهایبررس. طبق اندداشتهریتی رضایت مدی -نهادی لاز وضعیت عام رخانیمدهستان بایگ و 

تفاوت در نگرش  بهباتوجهمشخص شد که سطح و نوع انتظاراتی که مردم محلی از نهادهای روستایی دارند متفاوت است و 

که در روستاها وجود دارد افراد نزدیک به مدیریت روستا رضایت بیشتری از این  گراییقومیتو همچنین خصلت  هاآن

عامل  ازنظر قومی نمود بیشتری دارد رضایت در سطح پایین قرار گرفته است.اختلافات  هرکجا نهادها داشته و برعکس

، میان رخ و بالارخ در طبقه دوم و رخنییپا هایدهستانل، رقیچه، بالارخ، کدکن در طبقه او هایدهستانبرخورداری 

 دهندهنشانو مقایسه آنان در عامل برخورداری  هانیانگیمبررسی  در طبقه سوم جای دارند. بالا ولایتبایگ و  هایدهستان

 -عامل شخصی ازنظر است. هیدریحتربت هایدهستانزشی، خدماتی و بهداشتی در سطح وامکانات آم بهنسبی  دسترسی

، کدکن، بالا ولایت، رخنییپا هایدهستاندهستان بالارخ در طبقه اول، دهستان پایین ولایت در طبقه دوم و  شناسیروان

نشان  شناسیروان -عامل شخصی یهانیانگیمنگاهی به آمار و بررسی  و بایگ در طبقه سوم قرار دارند. رخانیمرقیچه، 

و  یدارنید، نفسعزتمورد بررسی نسبت به خودآگاهی،  یهاشاخص بهباتوجه هیدریحتتربروستاییان شهرستان  دهدیم

در  رخنییپاپایین ولایت و  هایدهستانبر شادابی،  مؤثراز منظر عامل کالبدی  .اندداشتهامید به آینده احساس رضایت 

 دهندهنشاناین که  اندگرفتهدر طبقه سوم جای  رقیچه، بالارخ و بایگ ،رخانیم، بالا ولایتکدکن،  هایدهستانطبقه دوم و 

و  است در اکثر روستاهای این شهرستان هادی طرحوضعیت مناسب کالبدی روستاها به لحاظ ظاهری در پی اجرای 

رقیچه، کدکن،  هایدهستان یطیمحستیزعامل  ازنظر. اندداشتهنیز رضایت روستاییان از نوع و مساحت مساکن خود 

در طبقه دوم و دهستان میان رخ در طبقه  تیولا نییپاو  رخنییپا هایدهستاندر طبقه اول،  گو بای تیولا نییپابالارخ، 

احساس خوشایندی  یطیمحستیزبه لحاظ عامل  هیدریحتربت؛ روستاییان پنج دهستان در شهرستان سوم جای دارند

فضای سبز و تفریحی کافی،  عدم دسترسی به ط بهکه این نارضایتی طبق اظهارات پاسخگویان بیشتر مربو اندنداشته

. در استسطحی داخل بافت روستا بوده  هایآبو  هاآبپسعدم ساماندهی و نیز  هو دفع زبال یآورجمعوضعیت نامناسب 

ان در طبقه اول و سه دهست رخانیم، پایین رخ، بالا ولایت هایدهستان، بر شادابی مؤثرنهایت از لحاظ عامل جغرافیایی 

به لحاظ عامل  تقریباً هیدریحتربتساکنین نواحی روستایی شهرستان . اندگرفتهکدکن، رقیچه و بایگ در طبقه دوم قرار 

که این عدم رضایت بیشتر به دلیل قرارگیری بسیاری از روستاها در منطقه  اندنداشتهبر شادابی رضایت  مؤثرجغرافیایی 

و  اندشدهاخیر نیز گرفتار خشکسالی و کاهش شدید بارندگی  هایسالکه طی بوده است  خشکنیمه وهوایآبدشتی با 

 موجب خسارت زیاد به کشاورزی و در نتیجه وضعیت اقتصادی و درآمدی آنان شده است. هابارش نظمیبیهمچنین 
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 بر شادابیمؤثر عوامل  ازنظرشهرستان فومن  هایدهستان تیوضع .5جدول 

 عامل
 طبقات

 داریمعنی میانگین سوم میانگین دوم یانگینم اول

 اقتصادی
 گوراب پس
 لولمان
 رود پیش

89/1 
93/1 
93/1 

 آلیان
 گشت
 

00/2 
04/2 

 
 031/0 18/3 سردار جنگل

 اجتماعی
 گوراب پس

 آلیان
 رود پیش

51/2 
61/2 
63/2 

 لولمان
 گشت
 

72/2 
75/2 

 
 011/0 83/3 سردار جنگل

 - - یتیریمد -ینهاد
 آلیان
رود 

 یشپ

14/3 
32/3 

 گوراب پس
 سردار جنگل
 لولمان
 گشت

46/3 
67/3 
83/3 
80/3 

021/0 

 یبرخوردار

 آلیان
 گوراب پس
 رود پیش
 

36/2 
38/2 
39/2 

 

 99/2 لولمان
 سردار جنگل

 گشت
42/3 
45/3 

015/0 

 -یشخص
 شناسیروان

- - - - 

 سردار جنگل
 لولمان
 آلیان

 گوراب پس
 رود پیش
 گشت

57/3 
57/3 
59/3 
65/3 
65/3 
74/3 

654/0 

 - - کالبدی

گوراب 
 پس
رود 
 پیش
 آلیان
سردار 
 جنگل
 گشت
 لولمان

01/3 
01/3 
09/3 
15/3 
21/3 
21/3 

- - 618/0 

 محیطی
 

 گوراب پس
 رود پیش

63/2 
79/2 

 آلیان
سردار 
 جنگل
 لولمان
 گشت

98/2 
05/3 
07/3 
10/3 

- - 049/0 

 جغرافیایی
 رود پیش

 
22/2 

 
 گشت

 لولمان
99/2 
02/3 

 نایآل

 سردار جنگل
 پس گوراب

42/3 
52/3 
52/3 

011/0 

 

بر اساس  بر شادابی مؤثرعوامل  ازنظر شهرستان فومن هایدهستان از کدام هر ییروستا مناطق تیهمچنین بررسی وضع

 مؤثرعامل اقتصادی  ازنظرداد، نشان  شدهکسبازات یامت زانیاساس م ن طبقات بریشتریو ب نیترکم( 5جدول ) یهاافتهی

 تأثیربه این معنی که عامل اقتصادی  اندگرفتهدر طبقه اول قرار  رود پیش، لولمان و پسگوراب هایدهستانبر شادابی، 

؛ این امر در طبقه سوم قرار گرفته است سردار جنگلکمتری بر شادابی آنان داشته است و تنها مناطق روستایی دهستان 
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 ازنظر. باشدیممتکی به کشاورزی و خدمات است  عمدتاًکه  است عدم رضایت از وضعیت اقتصادی و درآمدی دهندهنشان

لولمان و گشت در طبقه دوم و  هایدهستاندر طبقه اول،  رود پیش، آلیان و پسگوراب هایدهستانشاخص اجتماعی 

شهرستان فومن  هایدهستاناز عامل اجتماعی در ؛ پراکندگی رضایت در طبقه سوم قرار گرفته است سردار جنگلدهستان 

 یهاشاخصطبق مشاهدات و مصاحبه با افراد محلی و پاسخگویان  نشان داددر طبقه اول  هادهستانو قرارگیری نیمی از 

آلیان و  هایدهستانمدیریتی  -. به لحاظ عامل نهادیاین عامل در مناطق روستایی از وضعیت مطلوبی برخوردار نیست

 یهایبررس، اندگرفته، لولمان و گشت در طبقه سوم قرار سردار جنگل، پسگوراب هایدهستاندر طبقه دوم و  پیش رود

از نهادهای  عمدتاًشهرستان فومن  هایدهستاندر این مورد گویای این امر بود که خانوارهای روستایی  گرفتهانجامدانی یم

در طبقه  رود پیشو  پسگورابآلیان،  هایدهستانعامل برخورداری  ازنظر. نداز دهیاران خود رضایت داشت ویژهبهمدیریتی 

؛ مشاهدات میدانی و نیز سردار جنگل و گشت در طبقه سوم جای دارند هایدهستانلولمان در طبقه دوم و  دهستاناول، 

این امر است  دهندهنشانی سازمانی موجود برای دسترسی و برخورداری از امکانات آموزشی، بهداشتی و خدمات یهاداده

تمام  شناسیروان -عامل شخصی ازنظر. اندنداشتهوضعیت مطلوبی  هادهستاندهستان سردار جنگل و گشت بقیه  جزبهکه 

؛ این امر گویای رضایت بالای روستاییان شهرستان فومن نسبت به شهرستان فومن در طبقه سوم قرار دارند هایدهستان

؛ روستاییان اندگرفتهدر طبقه دوم جای  هادهستانبر شادابی، همه  مؤثر. از منظر عامل کالبدی استخود و امید به آینده 

اجرای طرح هادی در  رغمیعلو همچنین  اندداشتهشهرستان فومن نسبت به نوع و مساحت مساکن خود رضایت نسبی 

 هایدهستان یطیمحستیزعامل  ازنظر. اندنداشته اکثر روستاها باز هم روستایان از بافت کالبدی روستای خود رضایت کامل

؛ برخورداری ، لولمان و گشت در طبقه دوم جای دارندسردار جنگلآلیان،  هایدهستاندر طبقه اول،  رود پیشو  پسگوراب

است؛ اما  یطیمحستیززیبا و فضاهای سبز بسیار در شهرستان فومن علت رضایت نسبی آنان از عامل  اندازچشماز 

 مؤثر. در نهایت از لحاظ عامل جغرافیایی ناراضی و احساس ناخوشایندی داشتند پس آباز شرایط دفع زباله و  حالنیرعد

 سردار جنگلآلیان،  هایدهستانگشت و لولمان در طبقه دوم و  هایدهستاندر طبقه اول،  رود پیش، دهستان بر شادابی

ی و موقعیت سکونتگاهی شهرستان فومن که نتیجه آن محیط وهوایآبط ، شرایاندگرفتهدر طبقه سوم قرار  پسگورابو 

 .طبیعی زیبا و جاذب بوده است برای ساکنان روستایی رضایت را در پی داشته است

 

 و فومن هیدریحتربتدو شهرستان  هایدهستانبر شادابی در  مؤثرتوزیع فضایی عوامل 

بر شادابی از سیستم اطلاعات  مؤثرو فومن از لحاظ عوامل  هیدریحبتتربرای تحلیل فضایی مناطق روستایی دو شهرستان 

 صورتبهدو شهرستان  هایدهستانبر شادابی  مؤثراستفاده شد. تحلیل فضایی و الگوهای فضایی عوامل  (GIS)جغرافیا 

بر اساس میانگینی  ومنو ف هیدریحتربتشهرستان دو  هایدهستاننقشه آورده شد. برای انجام این کار، اطلاعات هریک از 

 یهانقشهمتصل و  فضایی اطلاعات به افزارنرمکمک این  آمده بود، بهدستبه )Hoc Post(ی بیتعق آزمونکه از طریق 

به تحلیل بندی و از عوامل در سه سطح )بالا، متوسط و پایین( دسته متأثرفضایی هر عامل تهیه شد. در این الگو، شادابی 

 مؤثر( 5)شکل  ( و4شکل ) یاقتصادمطابق با الگوی فضایی عامل  بر شادابی پرداخته شد. مؤثرمل فضایی هر یک از عوا

را بر شادابی  تأثیردو شهرستان تنها در دهستان سردار جنگل عامل اقتصادی بیشترین  هایدهستانبر شادابی در مجموع 

و فومن نشان  هیدریحتربتدو شهرستان  هایستاندهبر شادابی در  مؤثربررسی نقشه پراکنش عامل اقتصادی  .داشته است

عامل  تأثیرشهرستان فومن عامل  هایدهستاندرصد  50و  هیدریحتربتشهرستان  هایدهستاندرصد  75 تقریباً  دهدیم

عدم رضایت روستاییان هر دو منطقه جغرافیایی منتخب از وضعیت  دهندهنشاناقتصادی در شادابی را پایین بدانند و این 
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از وضعیت اقتصادی خود  متأثرشادابی خود را  هاشهرستان. و تنها یک دهستان از هرکدام از باشدیماقتصادی و معیشتی 

درآمدی در وضعیت مطلوبی قرار  ازنظر هادهستاننتیجه خوداظهاری و مصاحبه با پاسخگویان این  بهباتوجهکه  انددانسته

 داشتند.

 
 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن  -شکل  5      هیدریحتربتشهرستان وضعیت مناطق روستایی  -4شکل 

 اقتصادیازنظر عامل                                                                           ازنظر عامل اقتصادی

 

 -7)شکل  ( وهیدریحتربت -6شکل )در شادابی  مؤثراز وضعیت عامل اجتماعی  آمدهدستبه یهانقشهمقایسه نتایج 

بر شادابی تفاوت معناداری بین مناطق مختلف وجود  مؤثرعامل اجتماعی  ازنظردر هر دو شهرستان  دهدیمنشان فومن( 

و بیشترین نارضایتی از وضعیت اجتماعی  اندنداشتهاکثریت روستاییان از وضعیت اجتماعی موجود احساس رضایت دارد و 

افتاده است که به لحاظ اقتصادی نیز چنانچه در قسمت عامل اقتصادی مشاهده شد وضعیت مطلوبی  اتفاق ییهادهستاندر 

اجتماعی مانند:  یهاشاخصاین باشد که با توجه وضعیت نامطلوب اقتصادی  دهندهنشان تواندیم. این امر اندنداشته

 ی دچار افول شود.وضعیت درآمد تأثیرتحتسلامت، مشارکت، کیفیت زندگی و حس تعلق مکانی 

 
 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن .7شکل  ،    هیدریحتربتوضعیت مناطق روستایی شهرستان  .6کل ش 

 اجتماعی عامل ازنظر                                                  ازنظر عامل اجتماعی
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تفاوت معناداری وجود دارد. الگوی فضایی  هیدریحبتتربه لحاظ عامل برخورداری در مناطق مختلف روستایی شهرستان 

 بالا ولایتدو دهستان  دهدیم( نشان 8)شکل  هیدریحتربت گانههشت هایدهستانبر شادابی در  مؤثرعامل برخورداری 

ر برخوردا تریمطلوبو بایگ به لحاظ برخورداری از خدمات اعم از آموزشی، بهداشتی، تجاری و اوقات فراغت از سطح 

همچنین در سطح بالاتری نسبت به شش دهستان دیگر وجود دارد.  هایبرخورداراز وضعیت موجود  تیاند؛ لذا رضابوده

(، دو 9شکل دهد )یممختلف شهرستان فومن نشان  هایدهستانبر شادابی در  مؤثرالگوی فضایی عامل برخورداری 

اعم از آموزشی، بهداشتی، تجاری و سایر  و خدماتامکانات  دسترسی و برخورداری از ازنظردهستان گشت و سردار جنگل 

 هاآنعامل برخورداری بر شادابی ساکنین  تأثیر. بنابراین در این دو دهستان اندداشتهقرار  تریمطلوبامکانات در وضعیت 

، آلیان رود پیشن، توسط برآورد شده است و در سه دهستا صورتبه تأثیرگذاریبیشتر بوده است. در دهستان لولمان این 

از وضعیت عامل  شدهتهیه یهانقشهچنانچه در کمتری داشته است.  تأثیرعامل برخورداری بر شادابی ساکنین  پسگورابو 

سازمانی و نیز مشاهدات میدانی مشخص  یهادادهکه به لحاظ  ییهادهستان، شودیمدر شادابی مشاهده  مؤثربرخورداری 

شی، خدماتی و بهداشتی بیشتری بودند، عامل برخورداری در شادابی موجود آنان سهم بالاتری شد که دارای امکانات آموز

 داشته است.

 
 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن  .9شکل  ،           هیدریحتربتوضعیت مناطق روستایی شهرستان  .8شکل 

 برخورداری عامل ازنظر                                                         ازنظر عامل برخورداری

 

؛ اکثریت (11( و )شکل 10شکل شود )یممدیریتی ملاحظه  -مربوط به وضعیت عامل نهادی یهانقشهکه  طورهمان

 بهباتوجهکه دلیل این امر را  اندداشتهمدیریتی خود رضایت بالایی  -روستاییان شهرستان فومن از وضعیت نهادی

و اظهار داشتند که خدمات  دانستندیمو مدیریت شوراها و دهیاران  ییکارابا ساکنین آن مناطق،  گرفتهمانجا یهامصاحبه

دهیاران  ویژهبهاهالی از نهادهای مدیریتی  هیدریحتربتدر اکثر روستاهای شهرستان اما  ؛انددادهمناسبی را برای روستا ارائه 

 رضایت نداشتند.
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 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن  -11شکل  ،           هیدریحتربتتایی شهرستان وضعیت مناطق روس -10شکل 

 عامل نهادی ازنظر                                                           ازنظر عامل نهادی

 

در مناطق ، دهدیمبر شادابی در دو شهرستان نشان  مؤثر شناسیروان -پراکندگی عامل شخصی یهانقشهچنانچه 

 هیچمناطق مختلف روستایی شهرستان فومن دارند؛ اما در اختلاف معناداری  (12)شکل  هیدریحتربتروستایی شهرستان 

، امید به آینده نفسعزتخودآگاهی،  یهاشاخصروستاییان دو شهرستان به لحاظ ( و 13ندارد )شکل اختلافی وجود 

پاسخگویان نسبت به این عامل احساس  هیدریحتربتر دهستان بالارخ شهرستان و تنها د اندداشتهاحساس رضایت بالایی 

 بهباتوجهاست و همچنین  هاآنو روحیات شخصی  هاییتواناکه این امر ناشی از نوع نگاه آنان به  اندداشتهرضایت کمی 

 .اندنبوده نیبخوش اوضاع اقتصادی نسبت به آینده

 
 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن  -13شکل  ،               هیدریحتربتشهرستان  وضعیت مناطق روستایی -12شکل 

 عامل شخصی ازنظر                                                                             ازنظر عامل شخصی
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نشان  (15شکل فومن )( و 14)شکل  هیدریحتربتبر شادابی در دو شهرستان  مؤثرنقشه الگوی فضایی عامل کالبدی 

شهرستان فومن از وضعیت کالبدی مساکن و روستاهای  هایدهستانو تمام  هیدریحتربتدر دو دهستان شهرستان  دهدیم

 موردنظر یهاشاخص بهباتوجه گرفتهانجامکه این امر طبق مصاحبه  اندداشتهخود احساس رضایت و خوشایندی متوسطی 

اقلیم منطقه  بهباتوجهزیربنا و نوع مصالحی که  از وضعیت معابر، ظاهر بصری روستا، مساحت کافی یتمربوط به عدم رضا

 باید استفاده شود بوده است. اجباربه

 

 
 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن -15شکل  ،                 هیدریحتربتوضعیت مناطق روستایی شهرستان  -14شکل 

 کالبدیعامل  ازنظر                                                                             ازنظر عامل کالبدی

 

در پنج دهستان  بر شادابی مؤثر یطیمحستیز، عامل شودیم ( مشاهده17)شکل  ( و16)شکل  هانقشهکه در  همان گونه

رضایت پایینی از  هادهستانو ساکنان روستایی این  استداشته کمی  تأثیرو دو دهستان از شهرستان فومن  هیدریحتربت

اظهار داشتند این نارضایتی بیشتر ناشی  هیدریحتربت. پاسخگویان در شهرستان داشتند یطیمحستیز یهاشاخصوضعیت 

گیاهی  یهاگونهبسیاری از  رفتننیازبو چهره نامناسب اطراف روستا و همچنین  هاآبپساز وضعیت نامناسب دفع زباله، 

هرچند  اظهارداشتندر شهرستان فومن نیز  پسگورابو  رود پیشو جانوری طی گذشت زمان است. در دو دهستان 

ساکنان بوده  نارضایتیدفع زباله نامناسب و موجب  تیاست؛ اما وضعطبیعی روستاها به لحاظ بصری مناسب  اندازچشم

 هایپاسخکه طبق  اندداشته یطیمحستیزیی از وضعیت است. چهار دهستان دیگر شهرستان فومن اما رضایت بالا

 طوربه هازباله یآورجمعزیبایی ایجاد کرده است و همچنین در بسیاری از روستاها  اندازچشماقلیم مناسب  شوندگانمصاحبه

 .اندبودهو به لحاظ تنوع جانوری و پوشش گیاهی نیز دستخوش تغییرات نسبی  ردیگیممرتب انجام 
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 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن -17شکل  ،              هیدریحتربتوضعیت مناطق روستایی شهرستان  -16کل ش

 یطیعامل مح ازنظر                                                                    ازنظر عامل محیطی

 

شکل فومن )و  (18شکل ) هیدریحتربت دو شهرستان هایستاندهبر شادابی در  مؤثرپراکنش عامل جغرافیایی  یهانقشه

ی و جغرافیایی منطقه خود رضایت وهوایآباز وضعیت  هیدریحتربتپنج دهستان شرقی شهرستان  دهدیمنشان  (19

یت به لحاظ موقع اندداشته. مشاهدات میدانی نیز گویای این امر است که مناطق روستایی که رضایت پایینی اندنداشته

 تأثیرتحتزیرزمینی و سطحی،  هایآبو وابستگی معیشت آنان به بارش و  اندشدهدر دشت واقع  اکثراً سکونتگاهی 

که این امر بر نارضایتی بیشتر آنان دامن زده است. اما در شهرستان فومن سه دهستان  گرفته استاخیر قرار  یهایخشکسال

و دو دهستان نیز رضایت نسبی داشته است و تنها  اندداشتهت بالایی از مجموع شش دهستان از عامل جغرافیایی رضای

 یهاجاذبهموقعیت مکانی و شرایط جغرافیایی شهرستان فومن با قرارگیری در اقلیم معتدل . اندبودهیک دهستان ناراضی 

ستایی شهرستان هرچند بخش وسیعی از شاغلین مناطق روگردشگری زیادی را سبب شده است و این موجب شده است که 

معیشت آنان ی و تغییر اقلیم نتوانسته است بر وهوایآبوضعیت  حالنیهستند؛ اما درعفومن وابسته به بخش کشاورزی 

خود  نوبهبهخدمات و صنعت گردشگری توانسته است تنوع درآمدی ایجاد کند؛ این امر  یهاتیفعال رایبگذارد؛ ززیادی  تأثیر

 زیادی بگذارد. تأثیررضایت آنان از عامل جغرافیایی لیمی نتواند بر سبب شده است که تغییرات اق
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 وضعیت مناطق روستایی شهرستان فومن -19شکل  ،    هیدریحتربتوضعیت مناطق روستایی شهرستان  -18شکل 

 جغرافیایی عامل ازنظر                                                                 ازنظر عامل جغرافیایی

 

 بحث

توسط دانشمندان در سراسر جهان به رسمیت  یاگسترده طوربهاست که اهمیت آن  هدفشادابی در مناطق روستایی یک 

اصلی سیاستمداران توسعه روستایی  یهادغدغهامروزه شادابی در مناطق روستایی به یکی از  کهطوریبهشناخته شده است. 

به فراخور هرکس  رایاست؛ زگاه عامه مردم دارای تعاریف مختلفی ناست. شادابی در  در بسیاری از کشورها تبدیل شده

و از زمانی به زمان دیگر و از مکانی به  کندیمبنابراین شادابی در لحظه مفهوم پیدا  .ندینمایمتجربه خود آن را تعریف 

و هرچند افراد  کنندیمحیط پیرامون خود قضاوت ذهنیت خود در مورد م بر اساسافراد . ابدییممکان دیگر این معنا تغییر 

لذا عواملی که موجب و در نتیجه احساس متفاوتی دارند. اما درک  ند؛ینمایماطلاعات یکسانی از محیط زندگی دریافت 

این  ل دارد.وامافراد هر محیط نسبت به شادابی و آن ع ادراک تأثیرتحتاز مکانی به مکان دیگر متفاوت و  شودیمشادابی 

در استان  هیدریحتربتدو شهرستان  هایدهستانبر شادابی خانوارهای روستایی در  مؤثرعوامل  تطبیقیمقاله به بررسی 

در منطقه نشان داد  مؤثرنتایج در زمینه بررسی تفاوت عوامل خراسان رضوی و شهرستان فومن در استان گیلان پرداخت. 

ه در زمینه کطوریهب باشدیمات فردی از محیط از مکانی به مکان دیگر متفاوت ادراک بر اساسبر شادابی  مؤثرکه: عوامل 

دهستان شامل شش دهستان رقیچه،  9 ،دهستان مورد بررسی در دو شهرستان 14بر شادابی از میان  مؤثرعامل اقتصادی 

 رود پیشلولمان و  پسن گوراب و سه دهستا هیدریحتربت، بالارخ و بایگ در رخنییپا، کدکن، پایین ولایت، بالا ولایت

عامل  ازنظر. اندنداشتهو به عبارتی از وضعیت اقتصادی خود رضایت  انددانستهه ن مؤثردر فومن این عامل را در شادابی خود 

تری در فومن از این عامل احساس رضایت بالا سردار جنگلو  هیدریحتربتدر  بالا ولایتاجتماعی نیز تنها دو دهستان 

این عامل را بر شادابی خود در حد متوسط  تأثیر هیدریحتربت هایدهستانمدیریتی نیمی از  -دیاعامل نه ازنظر. نداداشته

عامل برخورداری  ازنظر. دانندیمبر شادابی خود  مؤثر کاملاًفومن این عامل را  هایدهستانچهار دهستان از اند؛ اما در دانسته

و کالبدی در همه  شناسیروان -دو عامل شخصی رگذاری متوسطی داشته است.اث موردمطالعه هایدهستانام مدر ت
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 یطیمحستیزترین اثر را بر شادابی آنان داشته است. عامل بالا هیدریحتربتشهرستان فومن و شش دهستان  هایدهستان

ط بوده است. همچنین فومن اثرگذاری آن متوس هایدهستاناثرگذاری پایین داشته و در  هیدریحتربت هایدهستاندر 

از شش دهستان  هایدهستانسه اند؛ اما در داشتهرضایت کمتری  هیدریحتربت هایدهستانعامل جغرافیایی  ازنظر

بر شادابی عوامل عینی بیشترین  مؤثرشهرستان فومن اثر بالایی داشته است. این مطالعه نشان داد میان عوامل مختلف 

در  شناسیروان -متفاوت داشته است و عوامل ذهنی مانند عامل شخصی یهامکان تفاوت اثرگذاری بر شادابی را در

 یکسان بوده است. تقریباًمختلف به لحاظ اثرگذاری بر شادابی  یهامکان

 

 یریگجهینت

شامل دو دسته عوامل کلان  عوامل چنانچه در مطالب پیشین ذکر شد عوامل گوناگونی بر شادابی اثرگذار است که این

 یهافرصت، عدالت اجتماعی، آزادی و دموکراسی، تولید ناخالص ملی، سرانه درآمدی و تورم، حکمرواییرونی مانند: و بی

برابر شغلی و برابری امکانات مکانی و محلی و به عبارتی توزیع مناسب ثروت و منابع و همچنین عوامل درونی در سطح 

. باشدیمو جغرافیایی(  یطیمحستیزخصی، برخورداری، کالبدی، مدیریتی، ش -خرد و محلی )اقتصادی، اجتماعی، نهادی

عوامل بیرونی و کلان قرار دارند و هرگونه تغییر در عوامل بیرونی موجب تغییر در سطح  تأثیرتحتعوامل درونی نیز خود 

وت نیز نشان از . مقایسه اثرگذاری عوامل مختلف در دو شهرستان واقع در دو منطقه جغرافیایی متفاشودیمخرد نیز 

اثرگذاری  شودیمملاحظه  کهطوریبهآن عوامل بر شادابی دارد. عوامل بیرونی بر نوع نگرش افراد در اثرگذاری  تأثیرگذاری

تورم، بیکاری، نوسان درآمد قرار دارد و نارضایتی از این عامل در تمام مناطق روستایی  تأثیرتحتعامل اقتصادی بر شادابی 

 .شودیمسایر عوامل نیز این اثرگذاری مشاهده  باابطهدررمشهود است. 

بر شادابی به لحاظ مکانی با نتایج  مؤثردر زمینه تفاوت عوامل که  دهدمیبا مطالعات پیشین نشان  هاافتهیمقایسه این 

همکاران فلوریدا و  ( و2018همکاران )(، نیرا و 2018(، موریسون و ویکروث )2016(، وانگ )2021موروک )مطالعات 

زمینه بررسی  در. اندداشته تأکید. این مطالعات بر تفاوت اثرات عوامل مختلف در مناطق متفاوت ( همسو بوده است2013)

 انجام نگرفته است. یامطالعهبر شادابی در ایران  مؤثرتفاوت عوامل 

فرهنگی، اجتماعی،  یهاتفاوته روستایی این است که ب یزیربرنامه یهااستیسبرای  حاصل از این پژوهش نتیجه مهم

توجه شود و مطابق  ستیبایمساکنین این نواحی  برای کمک به شادابی و سرزندگی مکانی و جغرافیایی مناطق روستایی

 محلی و مناسب ارائه گردد. -بومی یاتوسعه یهابرنامه هاتفاوتبا این 

 

 تقدیر و تشکر

 سؤالاتو فومن که صمیمانه و با صبر و حوصله پاسخگوی  هیدریحربتتدر پایان از تمام روستاییان هر دو شهرستان 

 روستاییان کشورم. تکتکمحققین بودند کمال تشکر را دارم. با آرزوی شادابی و بهبود کیفیت زندگی روزافزون 

 

 منابع

 در ییروستا طرح هادی یااجر یاثربخش یابیارز (.1394. )یعل دیس ،یبدر و جواد ،یزهرا؛ عباس ،انیملک جعفر ؛یمهد ،یچراغ )1

توسعه  یزیربرنامهنشریه  .زنجان( شهرستان گلو،یب یغن دهستان :یمطالعه موردسرزنده ) ییروستا هایسکونتگاه نشیآفر

 .59 -50 (،5) 2 ،یکالبد
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 یر سرزندگآن ب یو اثرگذار یکالبد هایویژگی یبررس(. 1394) .میمر ،پوراصفهانی یعل و محمود، نوییقلعه ؛احمد ،یوندیشاه )2

ران )مرمت آثار و یا یمرمت و معمارنشریه  .محله سنبلستان اصفهان یه موردن؛ نمویم شهریقد هایمحله یریپذستیزو 

 .26 -13 (،9) 5، (یفرهنگ یخیتار یهابافت

 یخانوارها یندگو سرز یبر شاداب مؤثرعوامل  یبررس (.1399) .یاسوری، مجید و ، علینژادیحاج؛ بذرافشان، جواد ؛صادقی، خدیجه )3

 .269 -250 (،2)11 روستایی تهران، یهاپژوهشفصلنامه  .: شهرستان فومن(موردمطالعه)یی روستا

بر شادابی و سرزندگی  مؤثرو تحلیل عوامل  نییتب (.1399) .دیمج ،یاسوری و یعل ،نژادیحاج ؛بذرافشان، جواد ؛جهیخد ،یصادق )4

 یزیربرنامهرساله دکتری جغرافیا و  .(و فومن هیدریحتربتشهرستان  یروستاها :مورد پژوهش) ییروستاساکنین نواحی 

 سیستان و بلوچستان، زاهدان. دانشگاه روستایی،

 ییروستا هایسکونتگاه یمسکن در سرزندگ تیفیاثرات ک یابیارز (.1395) .فواد ،یصمد و یمهد ،یچراغ ؛بهروز ،گانهییمحمد )5

 .124 -107 (،43)16 ،ییایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحقنامه فصل .وانیشهرستان مر رآباد،یدهستان خاوم

از  یریگبهرهبا  یشهر یدر فضا یشادمان تیفیعوامل مؤثر بر ارتقا ک یبازشناس (.1397) .، مریمیمحمد و یعل، زادهیموس )6

 (،37)10توسعه اجتماعی، رفاه و  یزیربرنامهفصلنامه  .(اصفهان ی  چهارباغ عباس ابانی: خیمورد نمونه)شهر شاد  کردیاصول رو

1- 25. 

بر احساس نشاط  یو روان یعوامل اجتماع تأثیر یبررس (.1394. )نجمه ،یصالح و می، کررضادوست ؛نیعبدالحس ،ینبو )7

 .22 -1 (،59)23 ،یکاربرد شناسیجامعه مجله .(اهواز شهر ساله 16-18 آموزاندانش: موردمطالعه)

با  یامطالعهشهر:  یفرهنگ -یاجتماع یدر زندگ یسرزندگی عموم (.1393. )محمد ،مفرنا و یابوعل ،ریوداده ؛دونیفر ،دایوح )8

 .34 -1(، 11) 4، (ی)مطالعات شهر یشهر شناختیجامعهمطالعات فصلنامه  .لیدر شهر اردب یت اجتماعیفیک یکرد تئوریرو

 شناسیجامعه .(بر استان تهران تأکیدبا ) یعاجتمانشاط  بر مؤثرعوامل  یبررس (.1388. )پروانه افشان، نیآست و جعفر ،یبیهزارجر )9

 .146-119(، 33)20 ،یکاربرد
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