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 ABSTRACT  Article Info 
 

Today, the zoning of quality of life in urban areas has become a 

necessary research tool in contemporary cities to support urban planning 

and management. In recent decades, with the rapid growth of 

urbanization and its problems, such as environmental pollution, traffic 

jams, psychological discomforts, etc., the issue of quality of life have 
been considered many researchers from psychology, sociology and 

especially urban planning. Therefore, aims of all urban development 

plans in the country, increasing the quality of life of citizens. The first 

step in improving the quality of life in urban areas is to identify and 

explain the existing situation in urban areas. This paper research method 

is descriptive-analytical and terms of type it's have practical nature. In 

this research, zoning of Zanjan city has been studied in terms of quality 

of life indicators with using of AZP algorithm; therefore, 10 regions were 

formed that the results of the research indicate a cluster distribution 

pattern in Zanjan urban areas. Then, to evaluation the distribution pattern 

of quality of life indicators by using the amount of moron statistics, the 

distribution pattern of the indicators shows the normal situation; the 
distribution pattern is neither cluster nor dispersed. Among the 10 area 

created, there is the best regional status, with an average of 2038 people 

with access to quality of life indicators and the worst regional situation, 

with an average of 16 indicators of quality of life. 
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Extended Abstract 

Introduction 

As most of the world’s population now lives 

in urban areas, and with disparate 
populations in different nations being 

chiefly concentrated in metropolitan cities, it 

is inevitable that many quality of life studies 
have focused on measuring and modeling 

aspects of life in urban areas or the quality of 

urban life (QOUL). However, evaluation 

quality of life (QOL) in urban areas is 
considered a intricate endeavor. Some of the 

main reasons for this difficulty are directly 

related to the complexity inherent in the 
multiplicity of criteria that must be 

considered in such an evaluation, as well as 

the subjectivity intrinsic to the issue under 
study. The physical-functional view of 

planning on the dimensions and aspects of 

life in the past has led, since the late 1960s, 

discussed under the influence of new needs 
and knowledge of new social concepts such 

as social welfare, quality of life and social 

justice in the realm of public planning and 
development. As a result, quality of life as a 

multidimensional and important concept in 

the life of today's societies has penetrated 

many scientific disciplines, including urban 
planning and design. The continuous 

publication of the results of studies and 

surveys on the quality of life and its various 
dimensions, on the one hand, and policy and 

planning at different levels to improve the 

quality of life, highlights the importance of 
the quality of life in the new era and in the 

midst of urban competition At the local, 

regional, national and international levels. In 

the cities of Iran, after the rapid growth of 
the population and the consequent rapid 

growth of urbanization, the quality of life 

crisis in the cities has been created. The most 
important issue in this regard is that there is 

a significant difference between the various 

urban areas in terms of quality of life. 
(Eroded and old texture, central part of 

cities, informal settlements and spatial gap 

between northern-southern zones of cities). 

Therefore, it is important to study the quality 
of life of citizens in urban areas. 
 

Methodology 

This research is applied in terms of purpose 

carry out with of quantitative-exploratory 

and analytical approach. In the present 

research, exploratory approach is a 
combination of primary units in the form of 

areas and exchanges of these units, because 

in many studies, the utilization of this 

methodology has been effective. And with 
the efforts of researchers at Southampton 

University in England, software tools have 

been developed to solve this problem. 
Although other methods have been used in 

studies, the method has been prioritized in 

the research process. The method of data 

collection is documentary and survey In 
order to process data, the AZP algorithm 

technique has been used. 
 

Results and discussion 

In Zanjan city, 10 homogeneous region is 

composed of quality of life indicators, which 

Fig. 4 shows the spatial structure of the 

regions. The main assumption in these areas 
is that the indicators that represent the 

quality of life in the city of Zanjan have been 

distributed; and how many people have these 
indicators on average; The best-case mood 

pertaining with an average of 2,038 of these 

indicators, and the worst case regarding is 

the region that has an average of 16 person 
of these indicators. Also, using the Average 

Middle Neighbor Toolbar in ARC GIS, we 

evaluated the distribution and deployment of 
the areas created in Zanjan, as shown in Fig. 

5, which distribution pattern of the areas in 

which the creation areas in the AZP 
algorithm are clustered, which is shown in 

the plot of the Z Score 912.861, which 

represents overly clustering of the created 

areas. According to Figure 5, which 
indicates the land use and location of low-

density and growing regions in terms of 

quality of life indicators, Figure 5 shows the 
region that has the best conditions in terms 

of quality of life indicators in the central part 

of Zanjan city It is located. And indeed, it is 
in a position that is appropriate for the 

dispersion and distribution of services and 

facilities; because it was part of the old 

district of Zanjan, and it is in terms of 
communication arteries and per capita 

residential and per capita services and is 

considered one of the most prosperous areas 
of Zanjan. However, according to Figure 5, 

the low density region is not well positioned 



 

 

 

in terms of quality of life indicators and is 

located in a range that is located on the city's 
margin and most of the worn-out urban 

texture and the and the existing biosphere 

complexes in this area are more informal 

settlements. And because of this reason the 
municipality's services and other relevant 

authorities are weak in this area, and this 

area mostly includes industrial and 

workshop uses. 

Conclusion 

The zoning methods have the capability to 

identify the spatial analysis level and 

detecting spatial patterns, and is an effective 
tool for helping to planners and geographers. 

In the present study, Zanjan province was 

zoned. In terms of quality of life indicators, 

among the 10 developed areas, the best-
quality area in terms of quality of life has an 

average of 2,388 of these indicators, and in 

the worst area on average 16 of them have 
the indicators and the pattern of areas 

created in the city of Zanjan using the AZP 

algorithm is highly clustered Then, to 

evaluate the distribution pattern of the 

created areas using the AZP algorithm, the 

distribution pattern and spatial correlation of 
the created regions are dense. In the 

following, the distribution pattern of the 

indices used in the research was studied 

using the amount of moron statistics. The 
distribution pattern of the criteria was 

neither cluster nor dispersed, but rather 

randomistic. 
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 یدر شهرها یضرور یقاتیبه ابزار تحق یدر مناطق شهر یزندگ تیفیک یبندامروزه پهنه
 یهاشده است. در دهه لیتبد یشهر تیریو مد هایزیراز برنامه یبانیپشت یمعاصر برا

 یهایآلودگ لیاز آن از قب یو مشکلات ناش ینیشهرنش عیگذشته با رشد سر
 یاریموردتوجه بس یزندگ تیفیو... موضوع ک ینروا یهایناراحت ک،یتراف ،یطیمحستیز

قرار گرفته است.  یشهر یزیرو بخصوص برنامه یشناسجامعه ،یشناساز محققان روان
 یزندگ تیفیسطح ک شیدر کشور افزا یتوسعه شهر یهابرنامه یهدف تمام رونیازا

 ،یهرش یدر نواح یزندگ تیفیک تی. گام اول در جهت بهبود وضعباشدیشهروندان م
 ی. مقاله حاضر از نوع کاربردباشدیم یشهر یوضع موجود در نواح نییو تب ییشناسا

شهر  یبندهیپژوهش به ناح نی. در اباشدیم یلیتحل - یفیآن توص قیبوده و روش تحق
با  یزندگ تیفیک یفرهنگ - یو اجتماع یاقتصاد ،یکالبد یهازنجان به لحاظ شاخص

پرداخته شده است؛  AZP(Automatic Zoning Problem) تمیاستفاده از الگور
 یطرح جامع شهر یمکان یهاحاضر با استفاده از داده قیمورداستفاده در تحق یهاداده

حاصل از  جیاشد، نت یگردآور رانیمرکز آمار ا یآمار یها( و بلوک1394زنجان )
 ینیع یهاو تمرکز شاخص عینشان داد که در سطح شهر زنجان توز قیتحق یهاافتهی

 ،یو شمال شرق یمرکز یهادر پهنه ژهیوبوده و به یاصورت خوشهبه یمورد بررس
 باشدیها متمرکز مپهنه رینسبت به سا یمورد بررس یهاشاخص تیشهر وضع یشمال

کم بوده  یمورد بررس یهاخانوارها به لحاظ شاخص یبرخوردار نیانگیکه م ییهاو پهنه
بوده که نمود  ریاخ یهانوگسترده در سال یهاکشهر نیو ساکن نیمهاجر شتریب

 ،یفرهنگ - یامکانات اجتماع تیفیاست که سرانه و ک یشتابان و اضطرار ینیشهرنش
 .  .باشدیم نییپا یو اقتصاد یطیمحستیز - یکالبد
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 مقدمه

را  هافرصتاقتصادی در دوره اخیر بوده است. این دوره بسیاری از  - رشد شهر و شهرنشینی بارزترین ویژگی تحولات اجتماعی

(؛ کیفیت زندگی شهری 133: 1395محدوده کرده است )ملکی و مدانلو جویباری،  شدتبهبرای ارتقای کیفیت زندگی شهری 

گیرد. در برخی موارد، رضایت اجتماعی می در برایت، شادمانی و امنیت را ی همچون رضهایشاخصابعاد روانی است که  رندهیدربرگ

سکن، دسترسی به خدمات و امنیت محیطی همچون م هاییسنجه رندهیدربرگابعادی محیطی که  نیهمچن. شودمینیز نامیده 

(. 1381، الدینیسیفاجتماعی، امیدهای اشتغال، ثروت و اوقات فراغت است ) هایفرصتتوجه به  رندهیدربرگدیگر  هایجنبهاست. 

 گرهدایتاهداف اصلی توسعه جامعه،  ترینمهمیکی از  عنوانبهگذشته  هایدههسطح رفاه و آسایش افراد، در طی  کنندهمنعکسو 

به ابعاد  هاریزیبرنامهکارکردی  –نگاه کالبدی  .(Awang et al, 2099: 161)بسیاری از کشورها بوده است  هایگذاریسیاست

جدید مفاهیم اجتماعی نوینی  هایآگاهینیازها و  ریتأثتحت، 1960 دههمختلف زندگی در گذشته سبب شد که از اواخر  هایجنبهو 

(. 301: 1385و توسعه عمومی مطرح شود )مهدیزاده،  ریزیبرنامهدر قلمرو  2، کیفیت زندگی و عدالت اجتماعی1مثل رفاه اجتماعی

 علمی از جمله هایرشتهمفهومی چندبعدی و با اهمیت در زندگی جوامع امروزی، در بسیاری از  عنوانبهدر نتیجه، کیفیت زندگی 

 و طراحی شهری نفوذ یافت. ریزیبرنامه

در  ریزیبرنامهو  گذاریسیاستو  سویککیفیت زندگی و ابعاد مختلف آن از  نهیدر زم هاپیمایشانتشار مداوم نتایج مطالعات و 

ارتقای سطح کیفیت زندگی، نشانگر اهمیت ویژه مقوله کیفیت زندگی در دوران جدید و در جریان رقابت  منظوربهسطوح مختلف 

نقش مهمی در پایش  کهطوریبه(. 16: 1394است )پوراحمد و زارعی،  المللیبین، ملی و ایمنطقهمیان شهرها در سطوح محلی، 

(. 71، 1392)احمدی و نادری کروندان،  کندمیشهری ایفا  ریزیبرنامهمدیریت و  هایبرنامهحوزه عمومی و اثربخشی  هایسیاست

کیفیت زندگی انجام شده دو رویکرد عمده و مجزا در کشورهای مختلف جهان به وجود  نهیزمدر تحقیقاتی که  بهباتوجه طورکلیبه

مرتبط با  هایشاخصشرایط عینی زندگی و آمده است؛ یکی رویکرد اسکاندیناوی که در اکثر کشورهای اروپایی طرفدار دارد و بر 

هم چون درآمد، اشتغال، مسکن، تحصیلات و...( ) یزندگآن تأکید شده است و کیفیت زندگی افراد در گرو ارضای نیازهای اساسی 

)همانند رضایت  شانزندگیو رویکرد دیگر، رویکرد آمریکایی است که بیشتر به تجارب ذهنی و انتظارات شخصی افراد از  باشدمی

اصلی در نظر  هایمعرف عنوانبهو خوشبختی را  مندیرضایتاز شغل، رضایت از خانواده، احساس شادمانی و...( تأکید کرده و 

(. در شهرهای ایران نیز پس از رشد و افزایش سریع جمعیت و به دنبال آن رشد سریع شهرنشینی، 55-54، 1390حیدری، ) رندیگمی

مسئله در این زمینه این است  ترینمهم(. 71، 1392دگی در شهرها ایجاد شده است )احمدی و نادری کروندان، بحران کیفیت زن

قدیمی و فرسوده، بخش مرکزی  هایبافتمختلف شهری از نظر کیفیت زندگی، تفاوت چشمگیری وجود دارد. ) هایپهنهکه میان 

بررسی میزان کیفیت زندگی  ؛ لذاجنوبی شهرها( - شمالی هاینهپهاسکان غیررسمی و شکاف فضایی بین  هایپهنهشهرها، 

اهمیت موضوع کیفیت زندگی، هدف این تحقیق بررسی کیفیت  بهباتوجه رونیازا. ابدییمشهروندان در نواحی شهری اهمیت زیادی 

؛ این روش موضوعاتی مانند باشدمی 3AZPزندگی با استفاده از رویکرد اسکاندیناوی در سطح شهر زنجان با استفاده از الگوریتم 

مطرح شده  هایشاخص، این پژوهش بر آن است از طریق نی؛ بنابرادهدمیبندی را پوشش بندی، تعیین نواحی خرد و ناحیههمنطق

 مناطق شهری زنجان بپردازد: بندیپهنهبه 

 کیفیت زندگی شهری در شهر زنجان؛ هایشاخصشناسایی و ارزیابی اختلاف میان  -1

شهری ایجاد  هایپهنهو کالبدی در  محیطیزیستکیفیت زندگی شهری در ابعاد اقتصادی، اجتماعی،  هایشاخصسنجش  -2

 شده در شهر زنجان.

                                                             
1. Social Welfare 
2. Social Justice 

3. Automatic Zoning Problem 
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(؛ برخی 3: 1394اند )پوراحمد و زارعی، عمدتاً از جوامع غربی نشأت گرفتهو مطالعات تجربی کیفیت زندگی  هاتئوریه و یشینپ 

ن محققان درصدد یاز ا یک. هر اندنمودهمطالعه  1930را از دهه  یت زندگیفکیمختلف علمی  هایگرایش محققان معتقدند که

، اندکرده یه خود طراحک یت زندگیفکی هایشاخص بر اساسرا  هاملتو  هاایالتمانند شهرها،  ییایمختلف جغراف یه نواحک اندبوده

برخی نیز معتقدند که رویکرد آکادمیک به کیفیت زندگی از  نیهمچن(. و 52: 1391مطالعه کنند )به نقل از رهنمایی و همکاران، 

یافته است.  ایتازهبه این موضوع پرداخت. مسیرهای  2در کتاب خود به نام اقتصاد و رفاه 1میلادی یعنی زمانی که پیگو 1920سال 

 دهه(. در 22: 1389تخصصی به کاربرد )مختاری و نظری،  صورتبهواژه کیفیت زندگی را  بارنینخست پیگو در این کتاب برای

با تأسیس انجمن  1955محققان آمریکایی به ارزیابی کیفیت زندگی در مناطق مختلف کشور خود پرداختند و در سال  1930

ن یا در کنار .(Veenhoven, 2007:1) نهادینه درآمد صورتبهبرای مطالعه درباره کیفیت زندگی، سنجش این مفهوم  المللیبین

ت یفکی بادررابطهخود را  موردنظر هایسنجه یکهر 5WHOو  3UNDP ،4UNهم چون  المللیبین هایسازماندسته از محققان، 

 یی، فضایکیزیف هایشاخصه بتواند ابعاد متعدد کرا  یبکیتر یردیکرو اندنشدهج موفق ی، علوم راحالتابه. اما انددادهارائه  یزندگ

به  ایویژهو قانونی کشور نیز توجه  ایبرنامهدر اسناد مختلف  .(Duque et al, 2012)کند، طراحی کنند  یابیرا ارز یو اجتماع

شفاف در کنار اهدافی چون دستیابی  طوربهکشور، یکی از این اسناد است که  سالهبیست اندازچشممقوله کیفیت زندگی شده است. 

ات یراً در ادبیه اخکمطالعاتی  قرار داده است. موردتوجهبه امنیت انسانی و اجتماعی و تحقق توسعه پایدار، ارتقای کیفیت زندگی را 

برای سنجش  شدهشناختهمعیاری  عنوانبهن است که کیفیت زندگی در جهان امروز یانگر ای، بگرفتهصورت یت زندگیفکیمربوط به 

، مهاجران، گذارانسرمایهشهرها و شناخت شهرهای برتر جهان، چه از نظر تبلیغاتی و چه از نظر عملی )برای  بندیرتبهوضعیت و 

موردی در ارتباط  هایپژوهشبه چند مورد از  ذیل(. در 15-16: 1394( تبدیل شده است )پوراحمد و زارعی، ...و وکارکسبصاحبان 

 کیفیت زندگی شهری اشاره گردیده است.با 

برای ارزیابی  ریزیبرنامه: ابزار 7شهری اندازچشمشاخص کیفیت »(، در پژوهش خود 2016و همکاران ) 6الکساندرو گاوریلیدس

شهری افزایش دسترسی مردم به امکانات مدرن و  گسترش مناطق، نشان دادند که «مناظر شهری و بهبود کیفیت زندگی

و  اندازچشم، استفاده از ارزیابی بصری نیهمچنزندگی را کاهش داده است و  تیفیداده؛ اما کشهری را افزایش  هایزیرساخت

در  تواندمییک رویکرد کارآمد و مفید است که نیازی به مقدار زیادی از منابع ندارد و  شهری، اندازچشمشاخص کیفیت  محاسبه

 .به کیفیت زندگی در یک شهر ایجاد کند یبهبودبخشیک طرح کلی جهت  مدتکوتاه

و  پذیرآسیب، مناطق «شهری زندگی کیفیت سطوح ارزیابی شناسیروش»(، در پژوهش خود 2014و همکاران ) 8دیسکولی

همگن با  هایحوزه)تعریف  .اندمشخص شده محیطیزیست هایجنبهالگوهای کیفیت زندگی از تلفیق خدمات مختلف شهری و 

و  شناختیروش( و برخی ملاحظات محیطیزیست هایجنبهخدمات شهری و  هایویژگیدر کیفیت زندگی،  توجهقابل هایتفاوت

 ، ارائه شده است.شدهکارگرفتهبهتجربی  هایمدل هایمحدودیتعملیاتی درباره مزایا و 

، یکی از اهداف این «چند معیاری کیفیت زندگی شهری وتحلیلتجزیه»(، در پژوهش خود 2018و همکاران ) 9کاکلئوس کاس

 10QLI هایروشبین  ایمقایسه، نی؛ بنابرااست هاآنمقاله مقایسه چندین روش جایگزین برای ارزیابی کیفیت زندگی شهر و دقت 

                                                             
1. Pigou 
2. Economic and Welfare 
3. United Nation Development Program 
4. United Nations 
5. World Health Organization 
6. Alexandru Gavrilidis 
7. Urban Landscape Quality Index 
8. Discoli 
9. Kaklauskas 

10. Quality of Life Index 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2210670713000528
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تایج نشان داد ( بر روی شهرهای اروپایی صورت گرفت و ن2012-2016کیفیت زندگی ) هایداده وتحلیلتجزیه برای MAVT1و 

 وجود ندارد. هاآنو تفاوتی چندانی بین  اندهممکمل  هاروشکه این 

 دهدمی، نتایج نشان «کیفیت زندگی در مناطق شهری شیلی 3سطح ناهمگونی»(، در پژوهش خود 2016و همکاران ) 2پاتریسیو

تنها  یریگیپکه  دهدمیاران پیشنهاد گذسیاست ناطق شیلی وجود دارد، و بهکیفیت زندگی میان م بندیرتبهکه تفاوت فاحشی در 

 .که این مفهوم دارد، کافی نیست ایچندگانهکیفیت زندگی به دلیل ماهیت  یک یا دو بعد، برای ارتقابخشی به

موردی: محله  مطالعهدر حال گذر شهری ) هایمحلهسنجش کیفیت زندگی در »(، در پژوهش خود 1392سلیمانی و همکاران )

در سطح پایینی قرار  شمیراندروازه محلهکه کیفیت زندگی در  دهدمی، نتایج تحقیق نشان «شهر تهران( 12، منطقه رانیشمدروازه

 ترینکممحله و  زیستمحیطنارضایتی مربوط به  ترینبیشدرصد از ساکنان محله از وضعیت زندگی خود ناراضی هستند.  64دارد و 

 است. آن مربوط به قلمرو دسترسی

، «شهر تبریز( 10 منطقهموردی:  مطالعهسنجش کیفیت زندگی در بعد کالبدی و محیطی )»(، در پژوهش خود 1392شیری پور )

خدمات تجاری، در بین  در زمینهعملکردی فقط  هایشاخصدر بین  مندیرضایتنتایج تحقیق بیانگر آن است که میزان 

روابط اجتماعی وجود  در زمینهاجتماعی  هایشاخصو ارتباطات و در بین  ونقلحمل نهیزمدر کالبدی و فضایی فقط  هایشاخص

 در سطح نامطلوبی قرار دارد. موردمطالعهدارد. در مجموع در بعد کالبدی و محیطی، میزان رضایت از زندگی در منطقه 

های ان مازندران با استفاده از تکنیککیفیت زندگی در است بندیرتبهسنجش و »(، در پژوهش خود 1395ملکی و مدانلو جویباری )

AHP  وSAW» ،هایشهرستانو  3 رتبه، بابل در 2 رتبه، آمل در 1 رتبهشهرستان ساری در  دهدمیپژوهش نشان  هاییافته 

اند. اختلافات قرار گرفتهری در استان مازندران پایین کیفیت زندگی شه هایردهجویبار، سوادکوه و گلوگاه با اختلاف زیادی در 

شدید کیفیت زندگی در بین مناطق شهری این استان، حاکی از وجود نابرابری شدید در برخورداری و تمرکز امکانات و خدمات 

 مسئولان امر در برخی از شهرهای کوچک استان است. توجهیبیو نبود امکانات شهری و  هاشهرستانشهری در برخی از 

 دهدمی نشان ، نتایج«تحلیلی بر مفهوم کیفیت زندگی شهری در شهر بابلسر»(، در پژوهش خود 1391رهنمایی و همکاران )

سنجش نمره کیفیت زندگی در سطح  بندیتقسیم بر اساسکه  باشدمی 517/8نمره میانگین کیفیت زندگی شهر بابلسر برابر با 

سطح کیفیت زندگی بوده و محله شهرک دانشگاه در بالاترین سطح  ترینپایین سروزه دارای بیبی متوسط قرار دارد. محله

 برخورداری قرار دارد. در واقع نوعی گسست فضایی در میان محلات شرقی و غربی وجود دارد.

فرهنگی کیفیت زندگی با  - کالبدی، اقتصادی و اجتماعی هایشاخصاز  ایگستردهاینکه به طیف  بهباتوجهدر پژوهش حاضر 

این  جهتنیازاپرداخته شده است،  کیفیت زندگی هایشاخصروش نوینی در حوزه بررسی  عنوانبه AZPاستفاده از الگوریتم 

 .باشدمیبررسی مطالعات در این حوزه، حائز نوآوری  بهباتوجهپژوهش 

 

 مبانی نظری

 کیفیت زندگی

از آن ناتوان هستند. چرا  ومانعجامعامروزه کیفیت زندگی مفهومی پیچیده است و بسیاری از دانشمندان علوم اجتماعی از تعریفی 

کند؛ به عبارتی، در محیط شهری این مفهوم شهری معنای متفاوتی را متبادر می جامعهکه درک این مفهوم از سوی اقشار مختلف 

)رهنمایی  سازدمیاینکه هر کس تعریف خاصی از زندگی و رفاه اجتماعی دارد، معانی متفاوتی را متصاعد ها و تنوع اندیشه واسطهبه

های علمی گوناگون بوده است؛ اما تعریفی ، با اینکه کیفیت زندگی موضوع بسیاری از تحقیقات در رشتهنی؛ بنابرا(1390و همکاران، 

(؛ زیرا بسیاری از محققان 1393)ضرابی و همکاران،  است ماندهباقییک مشکل  صورتبهجامع و جهانی برای این مفهوم هنوز هم 

                                                             
1. Multi-attribute Value Theory 
2. Patricio 

3. heterogeneous level 
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سو، ابعاد عینی فردی و اجتماعی است که از یک هایارزشبر این باورند که کیفیت زندگی مفهومی نسبی، متأثر از زمان، مکان و 

)رضوانی و منصوریان،  تعریفی جامع و جهانی از آن آسان نیست ارائه، رونیازاو بیرونی و از سوی دیگر، ابعاد ذهنی و درونی دارد؛ 

 شودمیعنوان زندگی راحت و دسترسی به نیازهای اساسی در یک محیط شهری تلقی (. در یک تعریف عام، کیفیت زندگی به1387

(Eiser, 2004). د. باید توجه داشت، عنوان فراهم بودن سطوحی از زندگی است که فرد از زندگی خود احساس رضایت داربه

اقتصادی، اجتماعی و سیاسی، مفهومی  هایسیستمو  هافرهنگکیفیت زندگی به دلیل پیچیدگی نیازهای انسان و تنوع نیازها در 

(. اغلب تمایز میان مفاهیم کیفیت زندگی، رفاه، رضایت و شادی دشوار است 1391بسیار گسترده دارد )شماعی و همکاران، 

(Marans, 2015). 

میلادی در زمان  1920رویکرد آکادمیک کیفیت زندگی از دهه با  ینبود؛ ولتا چند دهه قبل مطرح  "کیفیت زندگی"اصطلاح 

طور از واژه کیفیت زندگی به بارنیاولدر این کتاب برای  1به این موضوع اشاره شد، پیگو "اقتصاد و رفاه"پیگو در کتابی با نام 

مطالعه از سوی  در حال 1930(. مفاهیم مربوط به کیفیت زندگی از دهه 1397کند )پاشازاده و جلالیان، تخصصی استفاده می

های علمی مختلف قرار گرفت و در اکثر مطالعات به دیدگاهی کلی از سوی محققان کیفیت زندگی، دستیابی به محققانی در رشته

گی برتر همراه با سلامت جسمی و روانی، آسایش و امنیت، ارتباطات همراه با مشارکت جمعی و وضعیت اقتصادی مورد یک زند

میلادی، مفهوم کیفیت زندگی در توسعه اجتماعی و مباحث اقتصاد  1960در دهه  .(Turkoglu, 2015) آیدقبول به دست می

 بردند به کاری با عباراتی همچون: بهزیستی همگانی، رفاه و تأمین اجتماعی را پایدار مطرح و در کشورها و جوامع پیشرفته مترادف

(Biagi et al, 2018).  یهادههبوده؛ اما در در ارزیابی کیفیت زندگی عینی  مورداستفاده هایشاخص، 1970و تا قبل از دهه 

های محیط جنبهباشند بیشتر عینی می هایشاخصقرار گرفتند. نوع اول که  مورداستفادهذهنی نیز  هایشاخص بعد به 1980

، ادراک رفاه افراد هاشاخصکنند و در نوع دوم گیری میهای اقتصادی و اجتماعی را اندازههای طبیعی در حوزه، محیطشدهساخته

 .(Marans, 2015کند )گیری میهای مختلف زندگی اندازهو رضایتمندی ساکنان را از جنبه

می و اقتصادی کصرف  توسعهامل مفهوم توسعه از که مفهوم کیفیت زندگی شهری با هدف اصلاح و تکگفت  توانمی طورکلیبه

صرف اقتصادی در مقیاس ملی و  توسعهاست. در واقع این مفهوم پاسخی به  قرار گرفته موردتوجهبه توسعه پایدار شهری مطرح و 

یفی و اقتصادی پایدار در کو معیارهای اجتماعی،  هاشاخصمؤید توجه به  نوعیبهالبدی در مقیاس شهری بود و کصرف  توسعه

یفیت زندگی شهری توجه ک، منظور از گریدعبارتبهردی است؛ کارکالبدی، ک هایشاخصریزی شهری و در تعامل با برنامه عرصه

ریزی )کمی( و ذهنی )کیفی( در روند برنامه وجه عینیدو  غیره دراجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، محیطی و روانی و  هایشاخصبه 

برای  هاییفرصتیفیت فضاهای گذران اوقات فراغت، ایجاد کن، کیفیت مسکیفیت دسترسی، ککیفیت زندگی شهری است: مثل 

 .(1384ت اجتماعی و غیره )کوکبی، کاجتماعی، اشتغال، رفاه، مشار هایفرصتنش متقابل اجتماعی، ک

 

 یت زندگیفیک یکردهایرو

 اختصاربهنجا یدر اکه  است گرفتهصورت یمختلف هایبندیتقسیم یشهر کیفیت زندگیو  یت زندگیفیک یکردهایرو یدر راستا

مجزا به وجود آمده  کاملاً کرد یانجام شده، دو رو یت زندگیفیکه درباره ک یقاتیاز تحق یطورکلبه .شودمیپرداخته  هاآناز  یبه برخ

 است:

 یژه کشورهایوبه ییاروپا یاست که در اکثر کشورها یکردیکرد، رویرو نیا :یت زندگیفیک ییایناویاسکاندکرد یالف: رو

 هایمعرفو  یزندگ ینیط عیکرد بر شرایرو در ایناند. آن را ابداع کرده تموسیتچارد یو ر ینوسکیدرطرفدار دارد و جان یناویاسکاند

                                                             
1. Pigou 
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شتر ی: در بییکایکرد آمری: روب است. یه زندگیاول ارضای نیازهایافراد در گرو  یت زندگیفیشده است و ک تأکیدمرتبط با آن 

توجه  شانزندگیافراد از  یشتر به تجارب ذهنیانجام شده است، محققان ب یت زندگیفیکا در مورد کیآمر در کشورکه  یقاتیتحق

توماس اشاره کرد. .یو. آیدبل یاجتماع شناسروانبه  توانمیکرد ین رویبر ا از اثرگذاراناند. کرده تأکید یذهن هایمعرفکرده و بر 

ز ین یگریکرد دیکرد بالا، روی. در کنار دو روشودمیاد یسنجش  یاصل هایمعرف عنوانبه یخوشبختو  یتمندیرضاکرد ین رویدر ا

 یزندگ در کیفیت یو اقتصاد یاجتماع هایروشبه  توانمیکه  کندمی دیتأک یت زندگیفیک یو ذهن ینیدارد که بر دو بعد ع وجود

 (.1389،یمیاشاره کرد )عظ

 
 . مدل نظری تحقیق1شکل 

 

 پژوهش روش

در تحقیق حاضر به دو روش  مورداستفادههای . دادهباشدمیتحلیلی بوده و از نظر هدف کاربردی  - این پژوهش ماهیتاً توصیفی

تحقیق در شهر زنجان پرداخته و اهمیت و ضرورت آن مورد  مسئلهبه تشریح  یاکتابخانهاند، ابتدا با استفاده از مطالعه کسب شده

بررسی قرار گرفت، سپس با استفاده از مطالعه و مرور ادبیات تحقیق در چارچوب کیفیت زندگی، پیشینه تحقیق و ادبیات نظری 

تحقیق استخراج گردید و در نهایت از دل ادبیات تحقیق و پیشینه تحقیق  مسئلهکننده تحقیق و رویکردهای نظری توجیه

استان  آمارنامهتحقیق در شهر زنجان از  هایشاخص کردنیاتیعملدر این پژوهش استخراج شد. جهت  مورداستفاده هایشاخص

مکانی موردی نیاز پژوهش  های آماری و(، داده1394توسعه شهری )طرح جامع شهر زنجان مصوب  هایطرح(، 1397زنجان )

که در حال سکونت بوده و یا  هاییبخشاسنادی گردآوری شد. جامعه آماری در تحقیق حاضر کل شهر زنجان که شامل  صورتبه

در این  مورداستفادههای بدین منظور جامعه هدف و داده باشدمیدر حال احداث هستند و چون متغیر اصلی تحقیق کیفیت زندگی 

های در این پژوهش داده وتحلیلتجزیهتحقیق با خانوارهای ساکن در سطح مناطق، نواحی و محلات شهر زنجان هستند. جهت 
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ریزی شهری های جدید و نوین در عرصه برنامه، این مدل از جمله مدلشودمیاستفاده  REDCAP یا AZPاز مدل الگوریتم 

در ارتباط با کیفیت زندگی در  بارنینخسترود؛ برای بندی فضایی بکار میبندی و پهنهقهفضایی، منط دهیسازماناست که برای 

شو توسعه داده شد و متعاقباً ترقی پیدا نمود توسط اوپن بارنیاول، AZPالگوریتم  گیرد. روشقرار می مورداستفادهاین تحقیق 

(Openshaw & Rao, 1995).  در واقع این الگوریتم برای کاهش اثر مسئله واحدهای فضایی متغیر ارائه گردید. در واقع این

 هیپاواحدهای  معاوضهاند و با ترکیب و افتهیتوسعهطولانی  هایسالفضایی است که در  بندیخوشه هایروشالگوریتم یکی از 

سازی توابع هدف، همگنی نواحی (، به همراه بهینه...هارگوشه و، واحدهای مصنوعی چهاهمسایگیشهری،  هایمحلهفضایی )مانند 

در این  مورداستفاده افزارنرم(. 689: 1394و همکاران،  بارسبکدهند )فرجی و فشردگی شکل فیزیکی ناحیه یا منطقه را شکل می

 .باشدمی REDCAPو  ARC GIS 10.6 افزارنرمپژوهش 

 :باشدمیشامل مراحل ذیل  AZPفرایند اجرایی الگوریتم  

تمامی واحدهای  کهطوریبه ZMتا  Z1ناحیه خروجی  Mمرحله اول: ایجاد ترکیب تصادفی اولیه از واحدهای اولیه ورودی درون 

برقرار باشد و هر واحد تنها به یک ناحیه منتسب گردد. مقدار تابع هدف برای این ترکیب  M<Nنواحی به هم متصل باشند و شرط 

 محاسبه شود. اولیه

و سپس لیستی از تمامی واحدهای اولیه  شودمیتصادفی انتخاب  صورتبه( از مجموعه تصادفی اولیه zm) هیناحمرحله دوم: یک 

 aBnتا  aB1و اعضای آن  Bکه خود آن  گرددیم، تهیه رندیگینمآن ناحیه قرار درون  یول باشند؛یمکه دارای مرز مشترک با آن 

 .اندگرفتهقرار  Bانتخاب گردیده و تمامی واحدهای اولیه مجاور آن در لیست  zm عنوانبه z5( ناحیه 2. در شکل )شوندیم یگذارنام

 .گرددیم( و مجزا aB12انتخاب )تصادفی  صورتبهیک واحد اولیه  Bمرحله سوم: از لیست 

 .گرددیممشخص  zqبا ( و z7تعیین ) باشدمیکه این واحد متعلق به آن  یاهیناحمرحله چهارم: 

واحد  این صورت. در غیر گرددیمبه هم متصل هستند مرحله شش آغاز  کاملاً zqمرحله پنجم: اگر دیگر واحدهای متعلق به 

. در شکل گرددیمو این فرایند مجدداً از مرحله سوم آغاز  شودمی( بازگردانده z7بود )که متعلق به آن  یاهیناحاولیه انتخابی به 

و بنابراین مرحله بعدی اجرا  گرددینمپیوستگی یا اتصال درونی واحدهای آن  رفتننیازبموجب  zqاز ناحیه  aB12( جدا کردن 2)

 .گرددیم

 .گرددیمو مقدار تابع هدف برای این ترکیب جدید محاسبه  افتهیاختصاص zmبه ناحیه  aB12مرحله ششم: واحد 

؛ در غیر این گرددیممرحله هفتم: اگر مقدار محاسبه شده تابع هدف از مقدار آن در مرحله اول بیشتر باشد مرحله هشتم آغاز 

 .گرددیمو الگوریتم از مرحله سوم آغاز  شودمیانجام شده در مرحله قبل به حالت اولیه آن بازگردانده  یبندطبقهصورت 

که متعلق به  aB12و تمامی واحدهای اولیه مجاور با  افتهیگسترش Bمرحله هشتم: اکنون که تابع هدف بهبود پیدا نمود لیست 

zm  نیستند، انتخاب و به لیستB  مرحله نهم  این صورتافزوده خواهند شد. اگر لیست خالی نباشد به مرحله سوم بازگشته در غیر

 .گرددیمآغاز 

 .گرددیمبه اتمام رسید مرحله دوم اجرا  zmمرحله نهم: زمانی که لیست تمامی واحدهای اولیه مجاور ناحیه 

کمتر قدار تابع هدف از تولرانس مشخصی در مبهبود  یعنیگردد؛ مرحله دهم: مراحل اول تا هشتم تا زمانی که الگوریتم همگرا 

 باشد، اجرا خواهد شد.



 

 
 مرحله دوم مرحله اول

 
 مرحله پنجم و ششم مرحله سوم و چهارم

 
 مرحله هفتم و هشتم

 (2009، همکاران. )رالفس و AZP. روند اجرای الگوریتم 2شکل 

 

 مورد مطالعهمحدوده 
متر از سطح دریا  1663که بر سر راه تهران تبریز، در ارتفاع متوسط  باشدمیبخش شرقی استان زنجان  یشهر زنجان از شهرها

 42دقیقه تا  39و  درجه 36طول شرقی و  قهیدق 35درجه و  48دقیقه تا  26و  درجه 48 یواقع گردیده است. این شهر در مدارها

از ارتفاعات از طرف شمال، شمال شرق، جنوب و جنوب غرب  یاعرض شمالی قرار گرفته است و نیز در مجموعه قهیدق 36و  درجه

میانه اندام بزرگ کشور  ییکی از شهرها عنوانبهاستان زنجان  یشهر نقطه ترینبزرگاولین و  عنوانبهقرار گرفته است. زنجان 

استان  یاز جمعیت شهر درصد 60/93که  باشدمی 1395نفر در سال  430871، با جمعیت هزارنفری 500تا  250در ردة جمعیتی 

. رشد جمعیت شهر زنجان طبق آمارنامه استان در سال شودمیاستان زنجان محسوب  یادار - یو مرکز سیاس دادهیجارا در خود 

کند مساحت آن نیز نزدیک به هشتاد و یک درصد( برابری می 17/1با نرخ رشد کشوری ) تقریباًکه  باشدمیدرصد  2/1 1397

، شهر زنجان به سه منطقه شهری و 1397طرح جامع شهر زنجان مصوب  گرفتهصورت هایبندیتقسیم. طبق باشدمیکیلومتر 

(. 1394، طرح جامع شهر زنجان 1395 عمومی نفوس و مسکن، یمرکز آمار ایران، سرشمار) ناحیه شهری تقسیم شده است. 25

 1مترمربع( اختصاص دارد و منطقه  05/2230) 2به منطقه  منطقه شهری شکل یافته است. بیشتر مساحت 3شهر زنجان از 
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نفر در هکتار( نسبت به سایر مناطق  97/93) 1مترمربع( کمترین مساحت را در برگرفته است. تراکم جمعیت در منطقه  71/1955)

مشخصات کالبدی و اجتماعی برخوردار است که  (نفر در هکتار 37/32با وجود مساحت بالا از تراکم کمتری ) 2بالا بوده و منطقه 

 آورده شده است. 2شهر زنجان در جدول شماره 
 

 کالبدی و اجتماعی مناطق شهری زنجان مشخصات. 2جدول 
 بعد خانوار تعداد خانوار تراکم مساحت جمعیت مناطق شهری

 7/3 49658 97/93 71/1955 183787 1منطقه 

 4/3 20964 37/32 05/2230 72196 2منطقه 

 5/3 49126 57/88 48/1974 174888 3منطقه 

 5/3 116748 94/69 24/6160 430871 جمع

 (1397طرح جامع شهر زنجان،)منبع:  

 

 
 (1397منبع: طرح جامع شهر زنجان، ، موقعیت جغرافیایی محدوده موردمطالعه .3شکل 

 

 هایافته

چنین اشاره کرد که رویکرد پایه در این پژوهش رویکرد اسکاندیناوی بوده و  تواندمیدر این گام  هاشاخصبرای انتخاب 

 یهاروشاطلاعات، تناسب با  بودندردسترسمعیارهایی همچون،  درنظرگرفتنهمچنین با  باشدمیعینی بیشتر مدنظر  هایشاخص

دخیل در امر  هایشاخص. انددهیگرد( ذکر 2انتخاب گردیدند که در جدول ) ییهاشاخصبودن،  شمولهمه، جامعیت و یزیربرنامه

لایه  صورتبهآماری ) یهابلوک( و یانقطهلایه عوارض  صورتبهرقومی کاربری اراضی ) یهاهیلاکیفیت زندگی پس از ترکیب 

و اتصال این  1یسازخلاصهشبکه چهارضلعی با استفاده از تحلیل همپوشانی و  (FISHNETعوارض سطحی( در قالب )

 ، برای هر سلول محاسبه گردید.چهارضلعیبا شبکه  هاسازیخلاصه
 

 

 

 

 

                                                             
1. Summrize 
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 کیفیت زندگی شهر زنجان یبندمنطقهبکار رفته در ارتباط با  هایشاخصجدول  .3جدول 
 هاتشریح زیرشاخص هاشاخصزیر  هاشاخص

 کالبدی

میزان دسترسی به مرکز بهداشتی و درمانی، 
مسکونی، متوسط مساحت قطعات تراکم 
، نوع مصالح مسکونی، کیفیت ابنیه، 1مسکونی

تعداد مراکز درمانی و بهداشتی، تعداد مدارس، 
و فضای سبز، عرض معابر،  هاپارکتعداد 
عمومی، دسترسی به  ونقلحمل هایایستگاه

 تأسیسات و تجهیزات شهری،

 یدرمانمیزان دسترسی به مراکز بهداشتی و 
 دسترسی به متر(شعاع )

 نفر در هکتار( -ص خال) یمسکونتراکم 

 اجتماعی
، امکانات ورزشی، سوادیبینرخ باسوادی، نرخ 

 امکانات فرهنگی
 هایزمینو  هاورزشگاهتعداد ) یورزشامکانات 

 بازی(
 تعداد سینما و مراکز فرهنگی() یفرهنگامکانات 

 اقتصادی
زمین، نرخ اشتغال، نرخ بیکاری، متوسط قیمت 

 خدمات رفاهی و تجاری
 

 (Gavrilidis et al, 2016; Das, 2008; Cockings et al, 2011; Duque et al, 2006)منبع: 

 

مورد بررسی به تفکیک نواحی، مناطق و محلات شهری شهر زنجان و تشکیل شبکه  هایشاخصها و سازی دادهبعد از خلاصه 

شد. شبکه  پرداخته چهارضلعیهای تلخیص شده با شبکه به همپوشانی داده ARC GIS افزارنرم( در محیط 30*  30) چهارضلعی

های مکانی در قالب سازی دادهبوده، بعد از ترکیب و شاخص سکونتقابلبر مبنای محدوده مناطق شهری  گرفتهشکل چهارضلعی

گردید البته  REDCAP افزارنرموارد  شدهترکیبهای بندی کیفیت زندگی در سطح شهر زنجان دادهواحد سطح، برای اجرای پهنه

 اصل اساسی را در نظر گرفت. 3بندی باید بندی و پهنهبرای اجرای منطقه
 

 
 شبکه چهارضلعی بر اساس محدود مناطق شهری سکونتی. 4شکل 

 1394منبع: طرح جامع شهر زنجان،

 

                                                             
1. Average Area of Residential Units 
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های در این پژوهش تعداد حداقل جمعیت پایه برای پهنه) های شهری(،پهنه) یشهرتعیین تعداد جمعیت اولیه مناطق  -1

 هزار در نظر گرفته شده است(؛ 10000 گرفتهشکل

 (؛باشدمیمنطقه  10در این پژوهش  شدهگرفتهتعیین تعداد مناطق شهری، )تعداد مناطق شهری در نظر  -2

 ؛REDCAP افزارنرمبندی در محیط تعیین روش منطقه -3

عی و فرهنگی کیفیت زندگی در شهر زنجان پرداخته ااجتم و یاقتصادکالبدی،  هایشاخصبندی به پهنه گرفتهصورتدر بررسی 

مورد  هایشاخصهمگن به لحاظ  پهنه 10است، در شهر زنجان  شدهدادهنشان( 5و  4و  3که در نقشه شماره ) یطورهمانشد، 

( 4های کالبدی کیفیت زندگی، نقشه شماره )فضایی پهنه ( ساختار3بررسی کیفیت زندگی تشکیل شده است که شکل شماره )

فرهنگی کیفیت زندگی را نشان  - ( ساختار فضایی اجتماعی5های اقتصادی کیفیت زندگی و نقشه شماره )ساختار فضایی پهنه

 .دهدمی

که معرف کیفیت زندگی در شهر زنجان است، چگونه توزیع  ییهاشاخصهای ایجاد شده این است که فرض اصلی در این پهنه

که برای  یتعداددر این پژوهش حداقل که  برخوردار هستند هاشاخصمیانگین از این  طوربه؛ و چه تعداد از خانوارها اندشده

 همچنان که، باشدمیار خانو 10000فرهنگی و اقتصادی  - شده است در هر سه معیار کالبدی، اجتماعی گرفتهبرخورداری در نظر 

طیف برخورداری در نظر گرفته شده است که بیشترین برخورداری مربوط است  5 نمایان است به لحاظ کالبدی 3در نقشه شماره 

کالبدی  هایشاخصخانوار، از  17500میانگین بیش از  طوربهکه  است شدهدادهنشانمرکزی شهر زنجان که با رنگ قرمز  پهنهبه 

مختلف  هایقسمتمربوط است به رنگ سبز که در  هاشاخصگی بهتری برخوردار بوده است. کمترین برخورداری از این کیفیت زند

 شهر پراکنده شده است.

 

 
 های کیفیت زندگی به لحاظ کالبدیبندی شاخص: نقشه پهنه5شکل 

 1394منبع: طرح جامع شهر زنجان،
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 های کیفیت زندگی به لحاظ اقتصادیبندی شاخصنقشه پهنه .6شکل 

 1394منبع: طرح جامع شهر زنجان،

 

 
 فرهنگی -های کیفیت زندگی به لحاظ اجتماعی بندی شاخصنقشه پهنه .7شکل 

1394نجان،منبع: طرح جامع شهر ز
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تصادی کیفیت زندگی همانند شاخص کالبدی، بخش مرکزی شهر زنجان که بافت قدیم شهر در ارتباط با شاخص اق 

 در زمینهمورد بررسی  هایشاخصترین حالت را به لحاظ گیرد، بهترین و مطلوببوده و قلب اقتصادی شهر را نیز در برمی

نارنجی حد  هایرنگترین حالت برخوردار هستند و به مطلوب هاشاخصخانوار، از این  17600اقتصادی داشته و بیش از 

اند و رنگ سبز نیز نسبت به سایر شرقی، شمال غربی و شمال شهر توزیع شده هایقسمتکه در  دهدمیوسط را نشان 

مختلف شهر پراکنده شده است. در نهایت به بررسی شاخص  هایبخشکه در  دهدمیها بدترین حالت را نشان پهنه

گفت که در شهر  تواندمیهای کیفیت زندگی با هم ارتباط سیستماتیک جنبه بهباتوجهفرهنگی پرداخته شد،  - اجتماعی

 اند.یکسان توزیع و پراکنده شده صورتبه تقریباًاجتماعی و فرهنگی  هایشاخصزنجان همانند بخش اقتصادی، 

 

 بحث

بهره برد، در بطن فضای شهر  مندنظام صورتبههای نو برای حل مسائل از روش تواندمیپژوهش حاضر نشان داد که 

میزان رضایتمندی و کیفیت زندگی در شهر  دهندهنشانمعرف و  یاگونهبهالگوهای نهان اجتماعی، اقتصادی و کالبدی که 

 یبندمنطقههای ه است. این روشبود دانانیجغرافو  زانیربرنامههست، وجود دارند که کشف این الگوها دغدغه اصلی 

و ابزاری کارآمد برای کمک به  باشندیمقابلیت شناسایی سطح تحلیل فضایی و گویاسازی الگوهای فضایی را دارا 

به لحاظ که  بندی شهر زنجان پرداخته شدو پهنه یبندهیناح. در پژوهش حاضر به باشندیم دانانیجغرافو  زانیربرنامه

ناحیه ایجاد شده است. کیفیت زندگی  10فرهنگی کیفیت زندگی، در بین  -کالبدی، اقتصادی و اجتماعی  هایشاخص

کیفی( و عینی )کمی( است که تعاریف و ) یذهنهای و مرتبط با جنبه چندبعدی، پیچیده، ایرشتهمیانای شهری، مقوله

متقابل میان جامعه، سلامت، اقتصاد و شرایط محیطی  مفاهیم متعددی در مورد آن ارائه شده است. کیفیت زندگی ارتباط

(. در تعیین حد مطلوب و Schyns& Jeroen, 2004: 5دهد )میقرار  ریتأثتحتاست که انسان و توسعه اجتماعی را 

ثابت مشخص کرد که با آن بتوان سطوح کیفیت زندگی شهری  طوربهرا  کشیخطتوان آل مفهوم کیفیت زندگی نمیایده

این در  نیبنابرا کنند؛یمسنجید؛ زیرا افراد بر اساس تجربه و یا درک ذهنی از خوب و بد بودن، کیفیت زندگی را معنا 

رد پایه و رویک عنوانبهدر بخش ادبیات نظری تحقیق مورد تأکید قرار گرفت، رویکرد اسکاندیناوی  کهپژوهش همچنان 

کننده نیازهای اولیه و اساسی تأمین نوعیبهعینی که  هایشاخصانتخاب گردید؛ البته  هاشاخص اساسی برای استخراج

در ارتباط  افراد در زندگی شهری بوده و با سلامت جسمی و روحی، با آگاهی و آموزش، تغذیه و بهداشت و سکونت افراد

 10000ار گرفت. در این پژوهش مبنای برخورداری افراد در هر سه شاخص حداقل مبنای کار در پژوهش قر عنوانبهاست 

در شهر زنجان با استفاده از الگوریتم  هاآنو تمرکز  هاشاخصدر نظر گرفته شد، و توزیع و پراکندگی  پهنهنفر برای هر 

AZP آمد. به دست هاشاخصهمگن بر اساس تمرکز  پهنهناحیه و  10دست آمد که  به 

 

 یریگجهینت

اند، در واقع شامل محلاتی شدهشناسایی برخوردارکمهای پهنه عنوانبههایی که در این پژوهش نتایج نشان داد که پهنه

 نوعیبهبوده و  ...فرهنگی، آموزشی، بهداشتی و تفریحی و هایزیرساختکمترین فضای سبز را دارند و کمبود که  هستند

 هایسازیشهرکرا تحت شعاع قرار داده است. رشد شتابان شهرنشینی و ظهور شهرنشینی اضطراری و  هاآنکیفیت زندگی 

شهری شده است که کیفیت  هایکاربریها و کیفیت سرانه بودننییپااخیر در شهر زنجان باعث  هایسالگسترده در 

 هایشاخص ترینمهمو شهرنشینی اگرچه یکی از قرار داده است. شهر  ریتأثتحترا  شدهشناساییهای زندگی ساکنین پهنه
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تواند سرانه برخورداری از بسیاری از امکانات ، ولی رشد شتابان آن میشودمیرفاه و توسعه اجتماعی و اقتصادی محسوب 

کیفیت  بودننییپا(. یکی دیگر از عواملی که در 121: 1389و امینی،  اکبریعلیدهد )اقتصادی را کاهش  - اجتماعی

اخیر  هایسالها در استان به این پهنه هایشهرستانمؤثر بوده، عامل مهاجرت از روستاها و  شدهشناساییهای زندگی پهنه

دانسته در شهر  ، همچنان که کیت گریفین علت مهاجرت نیروی کار را سطح پایین دستمزدها و ناامنی مشاغل آزادباشدمی

نوگسترده و مناطق  هایشهرکغل روستایی و کشاورزی، بیشتر روستاییان را به زنجان نیز سطح پایین دستمزد مشا

اقتصاد شهری مدرنیزه  ندیفرافرسوده شهری کشانده که فاقد هرگونه مهارت و آموزش و آگاهی از  هایبافتای و یا حاشیه

تا از نیروی کار انسانی، و این مزید  دشومیاستفاده  و تکنولوژی در آن برسرمایهداری شده هستند که بیشتر شده و سرمایه

ساختمانی شاغل  هایفعالیتاقتصاد شهری شده و یا در  غیررسمیبر علت شده است که بیشتر روستاییان جذب بخش 

 هاآنای و شهرنشینان از دستمزد پایینی برخوردار هستند و این در کیفیت زندگی هستند که نسبت به مشاغل سرمایه

در شهر زنجان اختلافی را به لحاظ  ویژهبهمهاجرین و روستاییان  طبقهدرآمد و دستمزد بین  بودننییپاتأثیرگذار بوده است. 

وجود آورده است. در این پژوهش تنها بخشی از ابعاد عینی کیفیت زندگی  بهنحوه سکونت، آموزش، بهداشت و درمان 

نیز پرداخته  یبندمنطقه هایروشآینده به ابعاد دیگر  هایپژوهشدر  گرددمیپیشنهاد  شهری مورد سنجش قرار گرفت و

که به لحاظ  یزیربرنامهتعیین نواحی  منظوربه یبندمنطقهنیز سنجش گردد تا بتوان بهترین روش  هاآنو قابلیت 

نباشد که تمامی ملزومات برخورداری افراد  یاگونهبهباشد؛ تا  تأثیرگذارکیفیت زندگی افراد در زندگی شهری  هایشاخص

و برخی نواحی در محرومیت باشند. دسترسی تمام شهروندان  افتهیتمرکزخاصی از شهر  یهانقطهاز امکانات و خدمات در 

توسعه پایدار و  یهاتیاولو ترینمهمامکانات شهر و جلوگیری از ایجاد شهر طبقاتی بایستی از  یتمامبهبرابر  صورتبه

. باشدمیاز میزان حد مطلوب  ترکمشده  بندیپهنهگانه  10شهری قرار بگیرد. سطح کیفیت زندگی در نواحی  زانیربرنامه

مشکل اصلی در شهر زنجان نحوه توزیع امکانات زیربنایی کالبدی و اجتماعی میان نواحی مختلف است که بر کیفیت 

و فرسوده  نشینحاشیهاجتماعی در مناطق  هایآسیببروز  ساززمینهو  گذاردمی تأثیر شدتبه هامحدودهزندگی ساکنان آن 

شهری  هایپهنهو جهت دستیابی به کیفیت زندگی مطلوب در تمام  آمدهدستبهنتایج  درنظرگرفتن. با شودمیشهر 

 :گرددمی ارائهذیل  یشنهادهایپ

از  بافت ریزدانگی بر غلبه اصلی، هایمیدان و کانونی فضاهای شهری، سیمای هایمشخصه در بعد کالبدی، احیای -

پیشرفته،  زیرساختی هایشبکه به هاآن تجهیز طریق از هاپهنه سازیایمن زمین، بازیافت و فضا کالبد، ترکیب طریق تجمیع،

شناسایی  ،هاپارک این پیرامونی هایمحله در خدمات کمبود جبران و هاآن محیط سازیسالم برای سبز فضای گسترش

 همگانی ونقلحمل و هاپایانه توسعهمسکونی،  هایمحله همه در کوچک یهاپارک احداث برای مناسب مکانی هایموقعیت

شهر توسعه خطی دارد، کارآمدی بیشتری خواهد داشت. ساماندهی فضاهای متروکه شهری  کهایندر سراسر شهر با توجه 

 پیاده، ضروری است. حرکت بر تأکید با دسترسی هایشبکه مراتبسلسله و ساختار (، ارتقای...صنعتی و هایکارگاه)

 با فرهنگی و آموزشی اجتماعی، رفاه هایبرنامه فرهنگی، تنظیم - در مناطق با کیفیت پایین زندگی در بعد اجتماعی -

مسکونی )مانند محله  هایمحله در آموزشی و فرهنگی ،مددکاری هایکانون از طریق ایجاد جوانان و زنان گیریهدف

 جوانان و آنان کاهش بیکاری منظوربه زنان برای کاریابی مراکز ایجاد (،...، ترانس، کوی فاطمیه و محله حسینیه وآباداسلام

 با همکاری و مدنی و ایمحله نهادهای تقویت و اجتماعی، ایجاد هایناهنجاری و بزهکاری به گرایش از ممانعت قصدبه

 جمعیت نسبی خیزی، افزایش جرم هایکانون حذف و موجود اجتماعی هایآسیب رفع منظوربه غیردولتی هایسازمان

 هامحله در زندگی ارتقای کیفیت از طریق منطقه به قدیمی و اصیل ساکنان بازگرداندن و تعداد کم خانوارهای جلب با ساکن
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 مکان، ضرورت دارد. به مردم تعلق حسن تقویت و

 

 تقدیر و تشکر
 بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته است.
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