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مسکن در  به معنا و مفهوم سرپناه است.   عت، یدر طب یاهر موجود زنده  ازین   ن یتریاتیو ح  ن یترییمسکن ابتدا

محلات محروم به دلیل رشد ارگانیگ، نداشتن مجوز ساخت، استفاده از مصالح ناپایدار و ریزدانگی از کمیت و 

سازد.  های اساسی روبرو میپذیری مسکن را با چالشباشد. همین امر زیستکیفیت مناسبی برخوردار نمی

پذیری در قلمرو مسکن محلات محروم شهر زابل است. این پژوهش  ی زیستبنابراین هدف پژوهش حاضر بررس 

های پژوهش  تجزیه و تحلیل دادهبرای  تحلیلی« است.  –از نظر هدف »کاربردی« و به لحاظ ماهیت »توصیفی  

های شهر زابل از نمایش محله،  spssافزارو همبستگی چند متغیره در نرم  ANOVA،  از میانگین شاخص

زیستلحاظ   زیستابعاد  و  فضایی  کالبدی  اجتماعی،  مسکن)اقتصادی،  محیط  پذیری  در  و    GISمحیطی( 

دهد   های پژوهش نشان مینتایج میانگین شاخص  استفاده شده است.  EDASهمچنین تکنیک چند معیاره

زیست ابعاد  نظر  از  زابل  شهر  محروم  محلات  رتبهکه مسکن  براساس  شرایپذیری  در  اکونومیست،  ط بندی 

نامناسب ترین و بعد اجتماعی با    47.91غیرقابل قبول قرار گرفته است. به طوری که بعد کالبدی با امتیاز  

دهد که بین  ترین می باشد. همچنین تحلیل رگرسیون در محلات مورد بررسی نشان میمناسب  56.55امتیاز  

وجود دارد به طوری که ضریب  پذیری مسکن همبستگی بالایی  های مسکن در ابعاد مختلف با زیستویژگی

پذیری  های کالبدی مسکن با زیستاست؛ در بین ابعاد نیز ضریب همبستگی ویژگی  673/0این همبستگی   

از وضعیت نتایج حاصل  کمترین ضریب همبستگی را دارد.    189/0بیشترین ضریب و بعد اجتماعی با     561/0با  

اکثر محلات مورد بررسی  1ناحیه   دهد کهمیزابل شهر محلات محروم در   پذیری مسکنابعاد مختلف زیست

ر نسبت به نواحی را در خود جای داده است و از نظر سرانه کاربری های مسکونی، فضای سبز و شبکه معاب

دیگر شهر زابل با کمبودهای شدید روبرو است. در بعد فیزیکی و کالبدی محله معصوم آباد و در بعد اقتصادی 

 ترین امتیاز را دارا هستند.محله قاسم آباد پایین

 1400/ 11/ 23دریافت شده: 

 1401/ 01/ 21پذیرفته شده: 

 1402/ 06/ 25منتشر شده: 

 

 
 

 

 ، ایران.سیستان و بلوچستان  شهری،دانشگاه ریزی برنامه و استادیارجغرافیا .1

 ، ایران.سیستان و بلوچستان شهری دانشگاه ریزی برنامه و جغرافیا دانشجوی دکتری.2

 ، ایران..سیستان و بلوچستان شهری دانشگاه ریزی برنامه و جغرافیا دانشجوی دکتری.3

 

حمیدرضا رخشانی نسب نویسنده مسئول:  *  

    rakhshaninasab_h@gep.usb.ac.ir: رایانامه

 

 

 

http://childmentalhealth.ir/page/133/Open-Access-Policy
http://dx.doi.org/10.29252/jcmh.7.4.19


 نسب و همکاران  حمیدرضا رخشانی      ...                                                                            پذیری در قلمرو مسکنسنجش وضعیت زیست 

82 

مه
رنا

و ب
فیا 

غرا
 ج

ریه
نش

ره 
دو

ی، 
ریز

27
ره 

ما
 ش

،
84

  ،
ان

ست
تاب

 
14

02
 

 مقدمه 
مناسب افراد در    یجهت زندگ  ازیموردن  ط یاز شرا  یابه مجموعه   یر پذیستیز

مع  کی م  نیمحدوده  آسا  شود ی اطلاق  موجبات  رضا  ش،ی که  و    تیرفاه 

  هانه یاز بسترها و زم  یکی.سازدی فراهم م  یزمان طولانمدت   یساکنانش را برا

ز حوزه  م  ،یر پذیست یدر  با  یمسکن  باشد؛ی مسکن  ر  یمکان  دیکه    ا سالم 

ب  یزندگ  وهیش  کییبرا افراد  مولد  و  بهدفمند  وجود  و اوردیه  )افتخاری 

به (.ا547:  1397همکاران،   صرفاً  مسکن  مفهوم  سرپناه    کیعنوان  مروزه 

به    یدارد. دسترس  داریبه توسعه پا  یابیدر دست  یاتیبلکه نقش ح  ست،ین

پا کشورها  داریمسکن  اغلب  بهدرحال   یدر  فراوان    ۀواسطتوسعه  مشکلات 

  ی ار یبا مسائل بس  ینیرشد شتابان شهرنش  لیبه دل  یتیو ظرف  یتیریمد  ،یمال

  ن، ییو تراکم پا  تیفیباک  یمساکن  یریگکه باعث شکل   یاگونههمراه است؛ به 

:  1399)احدنژاد و همکاران،  شده است  یشهر   ینیگزییها و جداگسترش زاغه 

مسکن    یعلاوه بر در نظر گرفتن بعد کالبد   ستیبایمنظور م  نیبد(  134

شناسا  داریپا پا  یها یژگیو  ییو  اقتصاد   داری مسکن  مختلف  ابعاد    ، یدر 

شود  یطیمحستیز  یفرهنگ  ،یاجتماع گرفته  همکاران،  درنظر  و  )باخدا 

بنابراین، نبود مسکن مناسب، به عنوان مسکنی که کمترین  (.  209:  1397

تر با منطقه و  امون خود و در پهنه وسیعناسازگاری را با محیط طبیعی پیر

آورد. در واقع فضای  جهان دارد؛ مشکلاتی را برای شهر و ساکنین به وجود می

نور  کافی، دسترسی، امنیت، پایداری سازه، تداوم عمر مفید، بهره از  مندی 

زیرساخت تهویه،  گرمایش،  تسهیلات  طبیعی،  مسکونی،  خدمات  و  ها 

طی مناسب، روابط اجتماعی همسایگی، نزدیکی محیبهداشتی، کیفیت زیست

انرژی از  استفاده  سبز،  فضای  وبه  تجدیدپذیر  نشانه  ...های  از  و  همگی  ها 

هستند)باقری،شاخص سالم  و  پایدار  مسکن  اساس    نیبرا(.  5:  1387های 

پذیری   گامزیست  ن  یمسکن  در  پا  لیمهم  توسعه  ابعاد    یشهر   داریبه  در 

پذیری  زیستباشد.    یم  یطیمح  ستیو ز  یالبد ک  ،ی اقتصاد  ،ی مختلف اجتماع

  مانند   که  باشدمی  شهریریزیبرنامه  در  رویکردهای اخیر  و  مباحث  از  یکی

  به  را  ما  تاب آور،...  شهر  پایدار،  شهر  شهر توانا،  مثل  نوین  رویکردهای  دیگر

  رهنمون  شهری پایدار  توسعه  و  زندگی  برای  ترمطلوب  شهری  داشتن  سوی

نظریه3،  1390سازد)بندرآباد،می پایدار،  توسعه  ابعاد  (  تمام  که  است  ای 

فرهنگی و زیست محیطی شهر را برای رسیدن    –فیزیکی، اقتصادی، اجتماعی  

گیرد بنابراین در قالب توسعه پایدار، رویکرد زیست  به پایداری در نظر می

اجتماعی،  به آن  در شهری که سیستم  یک  به پذیری،   اقتصادی،  سلامت 

شود)حیدری و   می اطلاق است، شده توجه  ساکنانش همه روانی  و کالبدی

می.  (32،  1394همکاران، خرد  سطح  خدمات  در  نامناسب  توزیع  به  توان 

برنامه نداشتن  شهری،  غیررسمی،  وتسهیلات  محلات  برای  مناسب  ریزی 

 تضرور  سو یک از که دهدمی نشان کمبود منابع مالی اشاره کرد. مطالعات

 از پس جامعه نیازهای به دهی پاسخ در  شهری پذیری  زیست به پرداختن

 جستجوی در شدیداً که شدن بخصوص در محلات محروم شهرها صنعتی

کیفیت امکانات تسهیلات  هستند و   یافته افزایش شدت به زندگی 

 پذیری مسکن  زیست دیگر سوی از (.2: 1392است)ساسانپور و همکاران، 

 
1 - city liveable 

2-Haluk 

زندگی شهری در محلات محروم شهرهای   روی پیش  تهدیدهای  جهت  به

یابد. در این میان شهر زابل به دلیل  یافته می چندان  دو اهمیتی نیز ایران

هجوم جمعیت مهاجر با گسترش سریع فیزیکی و شکلگیری محلات محروم  

پذیری  در همین راستا هدف پژوهش حاضر بررسی زیست   مواجه شده است.

پذیری  روم شهر زابل  و ارائه راهکارهایی برای ارتقاء زیستمسکن محلات مح

ها  ها است.در این راستا پژوهش حاضر به دنبال پاسخگویی به این سؤالآن

محلات   آیا  که:  ازوضع  است  مسکن  حوزه  در  زابل    ی ر یپذست یز  تیشهر 

  ی تر مطلوب  یر یپذستیشهر زابل از زمحلات    کدامدار هستند؟ربرخو  یمناسب

 دار هستند؟ ربرخو  مسکن  در حوزه

 مبانی  نظری پژوهش  

   1پذیری زیست

های  حلعنوان یکراه برای توصیف راهپـذیری بـر پایـه مـرور ادبیات بهزیسـت

سازماندولت و  محلی  برنامـههای  بـه    های  رسـیدن  بـرای  محلـی  ریزی 

می لند  برانت  کمسیون  در  مندرج  پایدار  توسعه  و )باشد اهداف  آباد  بندر 

به  زیسـت.  (6:  1392احمـدینژاد،   خود  کلی  و  اصلی  معنـای  در  پـذیری 

مفهوم دستیابی به قابلیت زندگی است و درواقع همان دستیابی به کیفیت  

های  ثپذیری بحریزی شهری خوب یا مکان پایدار است. پیرامون زیستبرنامه

زنده، ابعـاد مختلف  سـر   طای در مـورد پایـداری، حملونقـل، محـیگسترده

(رابرت کوان در فرهنگ  1394:30ساسانپور و همکاران،) شودجامعه و ... می

زیسـت واژه  مقابـل  در  عبارتشهرسـازی  برای    "پذیر،  مناسب 

خـوب"و"زندگی زنـدگی  کیفیـت  آوردن  می"فراهم  تعریـف  نمایـد  را 

(Cowan.2005.44.)ست نشهر شیکاگو، جوامع زیلاریزی کآژانس برنامه-

های مختلف  دانـد کـه گزینـهمـداری میذیر را جوامع سالم، ایمن و پیـادهپ

موقع به مدارس، مراکز کار، خدمات شهری و    حملونقل را جهت دسترسی به

می فراهم  اساسی  زیستنیازهای  اجتماع  یک  عبارتی،  بـه  پذیر،  آورند. 

گزینـه با  قابلاطمینان  امن،  مختلـف حملاجتماعی  عـدالتونقـل   های   ،-

 ISOCARP)  محـوری، دارای مسکن قابل استطاعت و اقتصاد رقابتی است
پـذیری بهعنوان یک مفهوم  تـوان گفـت زیسـتنهایت می  در.  (2010.28.

تواند گسترده یا  شود، میای که در آن تعریف میبا توجه به بستر و زمینه

در مرکز توجه این  وجود کیفیت زندگی در هر مکان  این محـدود باشـد. بـا

گیری بسیار متنـوعی اسـت  اندازه مفهوم قرار داشته و شامل نماگرهای قابل

ونقل، امنیت و پایداری، اجزای ثابت آن را تشـکیل    تراکم، حمللا  که معمو

را  پذیر  در فرهنگ لغات شهری، شهر زیست (. 3: 1392خراسـانی،)دهنـدمی

کرده  ذکر  شهری  سرزندگی  همکاران،  )راهنماندمعادل  و  که  (12:  1398ا 

با بـا قابلیت زندگی  معتقد    2گ کاربرد دارد. هالو  لابـرای توصـیف شـهری 

کند تا  پذیر، شهری است که به ساکنانش کمک میاسـت کـه شـهر زیست

گوید:  پذیر میدر کتـاب شـهرهای زیسـت   3زندگی سالمی داشته باشند. ایوانز 

ست ویژگی اول آن معیشت و ویژگی دوم  پذیر دارای دو ویژگی اشهر زیست

اندازه کافی به   معیشت به معنای شغلی که به.  شناختی استآن پایداری بوم

مسکن مناسب و آبرومند نزدیک بوده و درآمد مناسب و دسترسی به خدماتی 

3-Evans 
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(  Schinkel and Eckert.2010.5) نمایدمی  را سالم  گاهسکونتکه یک  

یک بافت فشرده    عهپـذیر شهری است که توسزیسـتدیگر شهر    عبارتی  به

-مقیـاس و پیوسـته از بلوک با مقیاس انسـانی و بهصـورت شـهری کوچک

ایجاد یک جداره    ثمنظوره تشکیلشده است که باع  هـای ساختمانی چند

باع  پیوسته  عمـومی    ثشهری  فضـای  شـدن  می محصـور  -شهری 

مف(.6:  1392شود)حبیبی، اینکه  به  توجه  زیست با  نقا هوم  دارای    ط پذیری 

این بخش   لذا در  پایداری کیفیت زندگی است.  با مفاهیمی مانند  اشتراک 

اجتماع و  : شـودپذیری به سه بعد وابسته به هم تقسـیم میزیست اقتصاد، 

تأمینطمحی اقتصاد،  برای س ـزیست.  و  است  و درآمد  متی لاکننده مشاغل 

خو)مـردم تأمین  بـرای  ایشـان  مسکنتوانـایی  و  پوشاک  تأمین  (  راک،  و 

.  ر ماننـد آمـوزش، بهداشـت و تفریحـات، ضـروری اسـت لاتنیازهای سطوح با

زیست به نحوی باشد  محیطزمان باید استفاده اقتصاد از منابع موجود در    هم

های حال و آینده مطمئن بود. اما بهزیستی که از وجود منابع کافی برای نسل

-اجتماعی و فضـایی منـابع اقتصـادی و زیسـت به توزیع    طاجتماعی منو

های برابـر،  عـدالت اسـت: آزادی فـردی و فرصـت لانهمحیطی بـه نحـو عاد

مهـم تشـکیل اجـزای  اسـتاز  اجتمـاعی  بهزیسـتی  زیست،  طمحی.  دهنده 

بین انسان و    طزیرساختی است که منابع طبیعی، ظرفیت دفع زباله، و ارتبا

 ( 1398:14)راهنما و همکاران،  کنـدأمین میطبیعـی را تـ  طمحی

 1مسکن 

بـر تصمیم اغلـب  اسـت کـه  نیازهای اساسی  از  از آن دسته  گیری  مسکن 

ثیر گذار است. همچنین  ات " کجـا زنـدگی نماینـد؟  "افراد در مورد اینکـه  

مین  أآید. تها به شمار میفـاکتوری اساسـی در رفـاه، بقـا و سلامت انسان

تواند از ابعاد اجتمـاعی، اقتصـادی و  ایـن نیـاز اساسـی بـه شکل متنوع می

باشـد)  داشته  همراه  به  را  متعددی  مزایای  محیطی  و  زیسـت  پور  جمعه 

 (.  129:  1398همکاران،  

مسکن به عنوان یکی از ملزومات زندگی و یک پیشنیاز برای بقای بشر  

هگاه، آرامش و شرایط کار  مسکن مکانی است که پنا شناخته شده است. یک

قیمت، نفیس و با ارزش نمادین است و دستیابی مسکن گران.  کندرا فراهم می

ها، حمل و نقل، مراکز خرید و .... را فراهم به آن دسترسی به مدارس، پارک

کند. همچنین یک مسکن خوب در یک همسایگی خوب ضمانت و تعهدی  می

ها را  پذیریست. مسکن غیرکافی آسیب در برابر فاجعه، بدبختی و بیچارگی ا 

 ,Ellis)دهدها توسعه میها و رنجای از مزاحمتبرای یک حدود گسترده 

  فیتعر  نیاجلاس اسکان بشر در استانبول چن  نیمسکن در دوم  (. 22006 :

به تنها  مناسب  است: »سرپناه  بالای سر هر    کیوجود    معنای  شده  سقف 

ن مناسب    ست،یشخص  فضای  شیآسا  یعن یسرپناه    مناسب،   مناسب، 

ای،  ه و دوام ساز دارییپا ت،یمالک  تیمناسب، امن تیو امن  یکیزیف  یدسترس

س  هی،تهوییروشنا ز  ییگرما  ستمیو  از    هیاول  هایرساختیمناسب،  مناسب 

  ، یط یمح ست یمناسب ز  تیفیدفع زباله، ک  آموزش، بهداشت و   ،یآبرسان  لیقب

  لاتیاز نظر کار و تسه  یدسترس مناسب، مکان مناسب و قابل  یعوامل بهداشت

 
1 . House 

2. Barbara      

3.Addams 

ا  هیاول همه  که  با  نیاست،  مردم  دی موارد  استطاعت  به  توجه    نی تأمبا 

 (.127:  1395)یاسوری و همکاران،  شود

-های مختلفی با سکونتگاهتا به امروز برخوردها و مداخله  1960از سال  

-با برخورد نایده   1960)غیررسمی(  شده بطوری که از سال  محروم  ای  ه

، بهسازی  1980، خودیاری در  1970رفتن شروع شده، بعد تخلیه و تخریبگ

انجام گرفته است اما به مرور زمان یکی پس از دیگری    1990در سال های  

ها بر نهادهای متولی آشکار گشته است.  نتایج نامطلوب و بعضا معکوس آن

در چارچوب بازآفرینی محلات محروم  اخیر به منظور ساماندهی    هایدر سال

پایدار مورد توجه قرارگرفته است بازآفرینی پایدار درپی مشارکت فراگیر و  

افزایش کیفیت شرایط سکونت و زیست درخور است و برپایی مدیریت خوب  

برای بهسازی محله و توانمندسازی اجتماع محلی است. بنابراین برای رسیدن  

ها و ابعادی که  پذیری با توجه به شاخصه بازآفرینی پایدار رویکرد زیستب

می زندگی دارد  محیط  کیفیت  ارتقاء  و  ساماندهی  در  مناسبی  ایده  تواند 

با وجود اینکه  (.  1393:31های محروم  باشد)ساسان پور و همکاران،  سکونتگاه

سعه به کار گرفته درباره محیط و تو ،  1970مفهوم توسعه پایدار در اوایل دهه  

شد، اما کاربرد این اصطلاح برای نخستین بار به اواسط دهه مذکوراز سوی  

در بحث از توسعه پایدار، از آن به عنوان توسعه  3گردد. آدامز وارد برمی  2باربارا 

کند و حفاظت از منابع طبیعی را برای تداوم نسل  سبز و سیاست سبز یاد می

 4داند. رای توسعه پایدار ضروری می  هایوان پایه عن  های آینده بهبشری و نسل

وظیفه توسعه پایدار را کاهش بیکاری، فقر و کمکاری میداند. در نظریه توسعه  

شود که طی آن گردش انرژی در شهر در  پایدار شهر، بر فرآیندی تأکید می

ترین شرایط عملکردی، بیشترین کارآیی را داشته باشد و آثار زیانبار  پایین

: به  1395یاسوری و همکاران، یطی به کمترین اندازه ممکن کاهش یابد)مح

از   در حقیقت ایجاد تعادل   یا  5پایدار   توسعه(.  193:  1391نیا،  حکمتنقل 

تواند چهار جنبه داشته باشد:  پایداری می.  میان توسعه و محیط زیست است

زیست جنبه  بر  تنها  پایدار  به  توسعه  بلکه  ندارد  تمرکز  های  جنبهمحیطی 

کند. توسعه پایدار محل تلاقی آن هم توجه میو فیزیکی    اجتماعی و اقتصادی

با    ن ییپا  تیفیکردن در مساکن با ک  یندگ ز  .جامعه، اقتصاد و محیط است

و   یمشکلات تنفس ،یعفون یهای ماریب یو خطر بالا  ینامناسب روح طیشرا

از مسائل عمده    یکیمرتبط است. عرضه مسکن قابل استطاعت    هاب یآس  ریسا

کسان است.  رفاه  و  سلامت  در  است  یعدالت  مساکن  در   یزندگ   یجاریکه 

شرا  کنندیم روح  طیاز  کسان  یبدتر  یجسمو    یسلامت  به  که    ینسبت 

-روابط چند جانبه   یخودشان صاحب خانه هستند برخوردارند. به طور واضح

استط  نیب  یا قابل  امسکن  دارد.  وجود  سلامت  و  قابل    جادیاعت  مساکن 

پا تراکم  با  و  مکان  نییاستطاعت  بالقوه    یهادر  طور  به  دورافتاده  و  سبز 

از    یمناطق  نیمسکن در چن  نکهیا  لیمضر باشد. به دل  یسلامت  یبرا  تواندیم

حمل و نقل ناتوان    یهاساخت   ریاشتغال و ز  ،یاز خدمات محل  تینظر حما

افراد به    نیو ا  کندیم  دایپ  شیافزا  یبه حمل و نقل موتور  یهستند و وابستگ

  شهیهم  های دسترس  زانیبودن م  نییو پا  تیدور بودن از مناطق پرجمع  لیدل

پایداری مجتمع    سوخت روبه رو هستند.  متیق  شی از افزا  یاسترس ناش  کیبا  

4. Ray 

5 . SustainableDevelopment 
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ابعاد مختلف کا اقتصادی و  –اجتماعی    -لبدیهای مسکونی اختصاصی در 

زیست محیطی بررسی و تحلیل می شود. دانشمندان و برنامه ریزان شهری  

فضاهای   پذیری  زیست  برای  را  متفاوتی  های  شاخص  و  ها  مولفه  شهری، 

فرهنگی و  –فیزیکی، اجتماعی    -شهری ارائه داده اند که متغیرهای کالبدی

(همچنین  12: 1398ر، اقتصادی نقطه عططف و مشترک آن ها می باشد)آذ

ادبیات نظری پژوهش می توان گفت که مدل مفهومی پژوهش   باتوجه به 

از شاخص پایدار و شهر زیستبرآمده  پذیر است که های و مفاهیم مسکن 

 های آن است. ( بیانگر ابعاد و شاخص1شکل )

 
 مدل مفهومی پژوهش -1شکل 

 منبع)نگارندگان( 

مفهومی   مدل  در  که  )شکلهمانطور  می1پژوهش  مشاهده  شود  (، 

وروردی مدل مفهومی، ابعاد و شاخص های زیست پذیری مسکن )اقتصادی،  

اجتماعی، کالبدی ـ فضایی و زیست محیطی( می باشد که از تحقیقات مرتبط  

های زیست پذیری مسکن استخراج شده است. حاصل و برآیند این  و دیدگاه

های کم برخوردار شهر   محله ابعاد و شاخصها، سنجش زیست پذیری مسکن

 زابل می باشد که به عنوان هدف پژوهش تلقی می شود.

 

 پیشینه پژوهش 

توان آمریکا دانست. آنچه که  پذیری را می بستر حضور و گسترش ایده زیست

-بیش از همه در این بستر جغرافیایی واجد توجه است درهم تنیدگی سیاست 

این  گذاری  با  مقیاس کلان  برنامههای  سیر  مفهوم  است که  ریزی محیطی 

پذیر برای  گونه جستجو کرد. واژه شهرهای زیستتوان این تاریخی آن را می

به منظور  ی موقوفه امریکا  توسط اداره ملی هنرها  1970اولین بار در سال  

ریزی شهری مدنظر آنان و به دنبال آن توسط  دستیابی به ایده های برنامه

های تحقیقاتی نظیر اداره حفاظت محیطی که مطالعات  سایر مراکز و سازمان 

پذیرترین شهرهای آمریکا انجام داده است، به  ای در خصوص زیستگسترده

پذیری در سطح جهان  در مورد زیست(.Mc Nulty, 1998)دکار گرفته ش

پذیری  های حوزه زیستتحقیقات گسترده ای صورت  گرفته است اما پژوهش

برخوردار کمتر کار شده است؛ در اینجا به چند  ای کمهدر حوزه مسکن محله

 شود: های خارجی و داخلی اشاره می مورد از پژوهش

را می پذیری  ایده زیست  و گسترش  دانست.  بستر حضور  آمریکا  توان 

آنچه که بیش از همه در این بستر جغرافیایی واجد توجه است درهم تنیدگی 

 
1.Cao 

2. Badland 

فهوم برنامه ریزی محیطی است که  های مقیاس کلان با این مسیاست گذاری 

گونه جستجو کرد. واژه شهرهای زیست پذیر  توان این سیر تاریخی آن را می 

به    ی موقوفه امریکا  توسط اداره ملی هنرها  1970برای اولین بار در سال  

منظور دستیابی به ایده های برنامه ریزی شهری مدنظر آنان و به دنبال آن  

های تحقیقاتی نظیر اداره حفاظت محیطی که  توسط سایر مراکز و سازمان 

مطالعات گسترده ای در خصوص زیست پذیرترین شهرهای آمریکا انجام داده  

در مورد زیست پذیری تحقیقات در سطح جهان    .است، به کار گرفته شد

تحقیقات گسترده ای صورت  گرفته است اما پژوهشی ها حوزه زیست پذیری  

ردار کمتر کار شده است در اینجا به چند  در حوزه مسکن محلات کم برخو

(، در  2021)  1کائو مورد از پژوهش های خارجی و داخلی ارشاره می شود  

عنوان   تحت  ای  شبیشهر   ی ر یپذستیزمقاله  تفس  یابی ارز  ،یساز هی:    ر یو 

عامل  یمبتن شنژن  در  بر  زیست   منطقه  که  کند  می  شهری  بیان  پذیری 

دهد. برای پرداختن  گیری و ارزیابی آن نشان میهایی را از نظر اندازه شکاف 

پذیری شهری  گیری زیست ها، یک سیستم شاخص برای اندازه به این شکاف 

ابزارهای   است.  شده  ساخته  جامع  ترکیبی  اساس  بر  که  کرده  طراحی 

له یک رویکرد عملی برای توسعه پایدار  یافته در این مقاسازی توسعه شبیه

روش  چارچوب  و  باشد،  می  درک  شهرها  برای  جدیدی  حوزه  شناختی 

(در  2017)نصرالدیندهد.  پذیری شهری ارائه می های ساخت زیستمکانیسم

زیست پذیری شهری در شهرهای جدید مصر به بررسی زیست   مقاله با عنوان  

ا ای  مجموعه  دادن  نشان  برای  شهر  در  پذیری  و  پرداخته  شهری  ابعاد  ز 

آورده است که در حال حاضر شباهت ابعاد زندگی ها و تنوعنتایجش  های 

ت بیشتر مربوط به  لاشهری در زمینه مورد بررسی شهرهای مصری و مشک

زندگی مردم وجود دارد و باید با اقدامات ممکن در آینده شهر شیخ زاید به  

آلی  نیرفالین  .یک شهر زیست پذیر تبدیل کرد ب  در مقاله(  2016)ی    های 

بررسی جامعه زیست پذیر در محیط مسکونی مدان اندونزی به شناسایی و 

بررسی استفاده از نظریه مبتنی بر شکل دهی مکان در مسکن عمومی در  

ای را به منظور    که دولت برنامه  و نتایج آن بیانگر این استپرداخته    متن شهر

توسعه ساخت و ساز و ساخت زیربناهای  های تولیدی در سازماندهی فعالیت

کرد که گروه های با درآمد پایینتر در خانه های دولتی زندگی   تهیهعمومی،  

بدلند  .زم برای حرکت در زندگی را بدست آورندلاکنند تا وضعیت اقتصادی 

( در استرالیا پژوهشی با عنوان زیست پذیری شهری و  2014)2و همکاران 

مت اجتماعی انجام داده و نتایج آن نشان می شاخص های اندازه گیری سلا

حوزه کلی در ارتباط با سلامت اجتماعی و رفاه مشخص گردید و    11دهد  

ارتباطشان با سلامت و رفاه تایید شد که عبراتد از جرم و امنیت، آموزش،  

شغل، و درآمد، سلامت و خدمات اجتماعی، مسکن، تفریح و فرهنگ، غذای  

کالاها،   دیگر  و  و  محلی  ونقل  حمل  عمومی،  باز  فضاهای  طبیعی،  محیط 

محلی.دانستان  دمکراسی  و  اجتماعی  در  2007)3انسجام  انگلستان  در   )

پژوهشی با به بررسی ایجاد یک شاخص زیست پذیری، ارزیابی زیست پذیری  

محله پرداخته و نتایج آن نشان میدهد که زیست پذیری یک محله ارتباط  

 یت و کیفیت فضاهای سبز و پارک ها دارد.  محکم و مستقیمی با شاخص امن

3. Dunstan 

https://www.magiran.com/author/%d8%b3%d9%85%db%8c%d9%87%20%d8%b9%d9%84%db%8c%d9%be%d9%88%d8%b1
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همکاران علیپور عنوان    (  1399)   و  با  مقاله  پذیری  در  زیست  بر  تحلیلی 

یافته ها نشان  پرداخته است و    با رویکرد عدالت اجتماعیکرج  مسکن شهر  

نسبت به سایر مناطق از نظر شاخص    کرج شهرداری    8می دهد که منطقه  

های زیست پذیری مسکن در رتبه اول و سایر مناطق با اختلاف کمی در  

مراتب بعدی قرار گرفته اند. همچنین یافته ها نشانگر سطوح زیست پذیری  

  محلات   میان  گیپیوست  عدم  از  نشان  که  باشد  می   متفاوت در درون هر منطقه

این عدم پیوستگی نشان از عدم برخورداری محلات    .است  مناطق  در  موجود

از تسهیلات و امکانات برابر می باشد که عدالت اجتماعی را در آنها کم رنگ  

تحلیل شاخص    ( در مقاله به بررسی و1399)مهدیون،  وهی  شک .کرده است

کالبدی پذی-های  زیست  پژوهیمحیطی  آینده  رویکرد  با  زنجان  شهر   ری 

و   است  مدیریت  پرداخته  سیستم  اینکه،  به  توجه  با  تحقیق  نتایج  طبق 

مولفه  -کالبدی اینحال،  با  دارد،  ناپایداری  به  گرایش  زنجان،  شهر  محیطی 

های»قیمت مناسب مسکن«، »آلودگی صنعتی«، »تناسب کاربری عمومی با  

مخ گیری  قرار  »وضعیت  گرفتگی نیازشهروندان«  آب  »امنیت  زباله«،  ازن 

شهرها«  پیرامون  گیاهی  »پوشش  محله«،  طبیعی  زیبای  »کیفیت  معابر«، 

دارای روابط بسیار شدید و قوی هستند. و این روابط بصورت دوجانبه با مولفه  

»قیمت مناسب مسکن« می باشد. در نتیجه بمنظور زیست پذیری فضای  

ابتدا باید برنامه های مدونی حول محور مسکن، زیبایی   شهری در زنجان، 

شهر و محلات، آلودگی، و برآوده ساختن نیازهای شهروندن تدوین گردد. در  

نهایت برای رسیدن به اهداف زیست پذیری شهر توجه کنترل رشد و توسعه  

کالبدی شهر، گسترش ناوگان حمل و نقل عمومی و توجه به توسعه درونی 

تبیین عوامل موثر  در مقاله به    (1398و همکاران) مهره کش  .ضروری است

برای   پرداخته است.  کالبدی بر میزان زیست پذیری مناطق شهری اصفهان

ساختاری   معادلات  مدل  از  پذیری  زیست  بر  کالبدی  موثر  عوامل  تبیین 

استفاده شد تا ارتباط میان متغیرها درک شود. یافته ها بیان کننده این است  

ا بر زیست پذیری  قتصادی تاثیرگذار است و رابطه ای  که شاخص کالبدی 

و   هویت  اجتماعی،  پذیری  زیست  بر  شاخص  این  اما  دارند.  هم  با  معنادار 

در مقاله ای      (1398و همکاران )   حاتمی نژاد  .مسکن نقش موثری ندارد

مناطق  بیان میکنند که    پذیری کالبدی کلان شهر اهواز  تحلیل فضایی زیست

از حیث سطح زیست پذیری کالبدی در شاخص های کیفیت    اهوازهفتگانه  

ه طوری که  مسکن، زیرساخت، تحرک شهری و شکل شهری متفاوت است، ب

در سطح   1و  2به لحاظ سطح مطلوبیت زیست پذیری کالبدی تنها مناطق  

مناطق   و  کامل  پذیری  نامطلوب   4و  8،3،6مطلوبیت  زیست  مناطق  ترین 

کالبدی مشخص شد. ارائه راهکارهای چون بازآفرینی بافت فرسوده شهری،  

ساز  توسعه حمل و نقل ارزان و توسعه زیرساخت و دسترسی، بهبود ساخت و  

  در   همکاران  و   حیدری  تقی.پذیری کالبدی است  گام موثری در مسیر زیست 

  شهر   فرسوده  بافتهای  پذیری  زیست  تحلیل   به   پژوهشی  در  سال  1394

  وجود   دلیل  به  شهرها   فرسوده  بافت  که  می کند  بیان  و  است  پرداخته  زنجان

  و    هستند  روبرو  زیست   کیفیت  مختلفی  های  چالشهای  با   ها  آلودگی  و  فقر

  بر   بیشتری  سهم   مدیریتی  های  شاخص  پذیری،  زیست  های  شاخص  بین  در

  و  ساسانپور  دارد.  بافت  این  پذیری  زیست  بر  گذاری  تاثیر  میزان

  شهری   پذیری  زیست  ارزیابی  و   بررسی  به  با  پژوهشی  در(  1394)همکاران

  پژوهش   و نتایج  است  پرداخته  تهران  کلانشهر   گانه  دو  و  بیست  مناطق  در

  به  تهران  شهر  سه  و  یک  مناطق  گانه،  22  مناطق  میان  در  که  دهدمی   نشان

  زیست   بیشترین  از  اقتصادی  و  اجتماعی  محیطی،  زیست  بعد  در   ترتیب

  دارای   بیست  منطقه  مقابل  در.  است   برخوردار  مناطق  دیگر  به  نسبت  پذیری

بررسی  می باشد. با    گانه  22  مناطق  بین  در  پذیری  زیست  میزان  کمترین

پژوهش های انجام شده می توان گفت در حوزه زیست پذیری مسکن محلات  

کم برخوردار مطالعاتی در داخل کشور صورت نگرفته و پژوهش انجام شده  

 بیشتر در حوزه زیست پذیری کلی شهر انجام شده است. 
 

 روش
»توصیفی ماهیت  لحاظ  به  و  »کاربردی«  هدف  نظر  از  حاضر    – پژوهش 

کتابخانه  روش  از  اطلاعات  گردآوری  برای  است.  و  تحلیلی«  ای 

های پژوهش  تجزیه و تحلیل دادهشود. برای  نامه( استفاده میمیدانی)پرسش

افزار  و همبستگی چند متغیره در قالب نرمANOVA،  از میانگین شاخص

SPSS،  زیست ابعاد  لحاظ  از  زابل  شهر  محلات  پذیری  نمایش 

  GISمحیط  محیطی( دراعی، کالبدی فضایی و زیستمسکن)اقتصادی، اجتم 

معیاره  و   چند  است.  EDASتکنیک  شده  پژوهش  استفاده  آماری  جامعه 

  13ساکن  هزار خانوار  10باشد. بخش اول مربوط به  حاضر شامل دو بخش می

م آباد،  لا می، القورآباد و افشار، ورقه، شهید سراوانی، اسلااس )  محلات محروم

شاهرودی و طباطبایی، شهید حسینی، قاسم آباد، حاجی آباد،  آباد،    حسین

باشد. بخش دوم نیز  می  (معصوم آباد، باقرآباد، شهید پیری و شرق سام شرقی

افراد نخبه و آگاه در زمینه موضوع پژوهش حاضر   مربوط به متخصصان و 

گیری  باشد. جهت تعیین حجم نمونه در بخش اول، با استفاده از نمونهمی

گردیدتصاد استفاده  کوکران  فرمول  از  نمونه.فی  بخش  برای  در  گیری 

تعدادمحله(،    13اول)ساکنین   کوکران  فرمول  اساس  سرپرست  نفر  384بر 

توزیع پرسشنامه در داخل نواحی به نسبت جمعیت تقسیم   خانوار، تعیین شد.

شد و در داخل نواحی توزیع پرسشنامه بین خانوار تصادفی ساده در سطح 

گرفت انجام  نمونه  بلوک  تعیین  دومجهت  بخش  در  بر  )متخصصین(،گیری 

.  نفر به عنوان جامعه نمونه تعیین شد    12گیری هدفمند، تعداد    اساس نمونه

این پژوهش بر اساس اعتبار محتوایی است. اعتبار محتوایی یک  اعتبار روایی  

-توسط افرادی متخصص در موضوع مورد مطالعه تعیین می  لاآزمون، معمو

شود. برای افزایش اعتبار این پژوهش، پرسشنامه تهیه شده در اختیار تعدادی  

بیان نمایند اساتید مطلع قرار داده شد تا مطالعه نموده و نظر خود را  .  از 

بدست    781/0پایایی پژوهش از طریق آلفای کرونباخ ضریب پایایی به میزان  

همچنین قابل  دهد ضریب پایایی در سطح قابل قبولی است.  آمد که نشان می

در پژوهش حاضر با توجه به ادبیات و دیدگاه نظری پژوهش)توسعه  ذکر است،  

سکونتگاه شرایط  و  زیستپایدار(  ابعاد  محروم،  دهای  بعد  پذیری  چهار  ر 

اجتماعی، کالبدی، زیست محیطی و اقتصادی که بر مبنای ابعاد نظریه توسعه  

 (. 1پایدار شهری است،در نظرگرفته شده است)جدول  

 

 

 

https://www.magiran.com/author/%d8%b3%d9%85%db%8c%d9%87%20%d8%b9%d9%84%db%8c%d9%be%d9%88%d8%b1
https://www.magiran.com/author/%d8%a7%d8%a8%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%81%d8%b6%d9%84%20%d9%85%d8%b4%da%a9%db%8c%d9%86%db%8c
https://www.magiran.com/author/%d8%b9%d9%84%db%8c%20%d8%b4%da%a9%d9%88%d9%87%db%8c
https://www.magiran.com/author/%d8%b9%d9%84%db%8c%20%d8%b4%da%a9%d9%88%d9%87%db%8c
https://www.magiran.com/author/%d8%ad%d8%b3%db%8c%d9%86%20%d8%ad%d8%a7%d8%aa%d9%85%db%8c%20%d9%86%da%98%d8%a7%d8%af
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 پذیری مسکنهای زیستابعاد و شاخص-1جدول 
 منابع هاشاخص مولفه ها ابعاد 

 اجتماعی 

هویت 

مکانی و  

حس تعلق  

 مکانی

  ،هاشکل و فرم ساختمان

و حس تعلق   یمکان تیهو

منحصر  ینماهای، مکان

  ییفضا تناسب، بفرد

معنا  حس،هاساختمان 

، نیدر ساکن یدار

 یسودمند احساس

 نیساکن

  ساسانپور و همکاران

(، رهنما و همکاران 1394)

(،  1392(، حبیبی )1398)

جمعه پور و همکاران 

ی و  احدنژاد روشت(، 1398)

 (.1399ی )موریت

امنیت و  

 ایمنی 

جرائم خشن ) قتل   تعداد

ی،  منیاو  ت یو ...( امن

نظارت ناظر  ) چشم

 درصد،(طبیعی بر فضا

عبور از جاده و   تیامن

،  از نظر سرعت ابانیخ

  تیاحساس  امن زانیم

  یهاخانه تعداد،شبانه 

  یهاخانه تعداد، مخروبه

  زانیمی، و کارگر یمجرد

 در محله یزندگ لیتما

  همکارانساسانپور و 

(، رهنما و همکاران 1394)

و تیموری احدنژاد  (، 1398)

(1399 ،) 

(، 1396ی و همکاران )اسوری

 (1395زیاری و قاسمی )

تعلق  

مکانی و  

 مشارکت

،  مشارکتی، تعلق مکان 

  گانیروابط همسا تیفیک

، گریکدیو بستگان با 

تعلق به   زانیم

  زانیم،  مکان)محله(

  یمشارکت شهروندان برا

  زانیم، محله یآبادان

  نیدر ب یکار گروه هیروح

 زانیم، هاه یهمسا

مشارکت مردم در انجام  

ی عمران هایپروژه 

  

  ساسانپور و همکاران

(، رهنما و همکاران 1394)

 ( 1392(، حبیبی )1398)

 کالبدی

اندازه و  

 مساحت

در   یکاف  یتعداد اتاق ها

مساحت   زانیم، مسکن

در   یمناسب و کاف

واحد  اتیح اندازه ،مسکن

،  بنا ریز سطح،سکونت  

 یطبقات و شلوغ تعداد

و   نکیپارک،  ساختمان

 ی انبار

  ساسانپور و همکاران

(، جمعه پور و  1394)

حدنژاد (،ا1398همکاران )

  محسنی موریت ،یروشت

ی و همکاران اسور(،ی1399)

(،زیاری و قاسمی  1396)

(1395 

تاسیسات 

و 

 تجهیزات

   ،به گاز  یدسترس تیفیک

آتش  هزاتیتج

  یدسترس تیفیکی،نشان

  تیفی ک،ب  شرب آبه 

و    تلفن  ی بهدسترس

  یدسترس تیفی ک، نترنتیا

و  یورود   تیف یک،به برق 

ساختمان  یخروج

 ی راه دسترس تیفیک،

  ساسانپور و همکاران

(، راهنما و همکاران 1394)

(،  1392(، حبیبی )1398)

جمعه پور و همکاران 

(1398 ،) 

ی موریتی و احدنژاد روشت

( یاسوری و  1399)

 (  1396همکاران)

کیفیت  

مصالح  و  

استحکام 

 بنا

  عمر،سازه    تیفیک

مصالح  تیفیک،ساختمان

اسکلت   تیفیک، ساختمان

  تیفیک، هاساحتمان 

 جنس مصالح

  ساسانپور و همکاران

(،رهنما و همکاران  1394)

(،  1392(،حبیبی )1398)

ی موریتیو احدنژاد روشت

ی و همکاران اسوری، (1399)

(1396  ) 

به    یدسترس تیفیک دسترسی

  هینقل لیوسا

  یدسترس تیفیکی،عموم

  ت یفیک،در محل ادهیبا  پ

 یو خروج یورود

به  یدسترس،هایاضطرار

)پارک، یخدمات شهر

مدرسه و درمانگاه( 

به   یدسترس تیفیک،

 گ یپارکن

  ساسانپور و همکاران

(،جمعه پور و  1394)

(، حیدری و 1398همکاران )

احدنژاد ( 1394همکاران)

(،  1399ی )موریتیو روشت

ی و اسوری

(،زیاری و 1396همکاران)

 (1395قاسمی )

 اقتصادی

هزینه 

 ساخت

 نهیهز،ساخت نهیهز

به   یدسترس

و  ریتعم نهیهز،ساختمان

 خدمات ساختمان 

  ساسانپور و همکاران

(، راهنما و همکاران 1394)

(،  1392(، حبیبی )1398)

جمعه پور و همکاران 

(1398.) 

  ساسانپور و همکاران )مالکیت شخصی(  مالکیت  

(، راهنما و همکاران 1394)

(1398 ) 

قیمت 

خرید و  و  

 اجاره 

  متیق،اجاره و رهن نهیهز

ملک   ارزش، و ملک نیزم

 و اجاره 

ی موریتیو احدنژاد روشت

ی و  اسور(، ی1399)

(،زیاری و 1396همکاران)

 (1395قاسمی )

محیط 

 زیست

نور 

 وروشنایی 

ینور و آشفتگی آلودگ

بصری،تاریکی و روشنایی  

 کم،

 ترکیب رنگ  

ی و اسوری

(،زیاری و 1396همکاران)

الدین  (، رکن1395قاسمی )

افتخاری و همکاران 

و طاهری لطفی (، 1397)

(1397.) 

پسماند و 

 فاضلاب 

از  یناش یآلودگ زانیم

  تیفیکی، ها صنعتکارگاه 

  تیفیک، زباله یآور جمع

 فاضلاب  یجمع آور

  ساسانپور و همکاران

(، راهنما و همکاران 1394)

زیاری و  قاسمی (، 1398)

(1395.) 

کیفیت  

 بصری

ها و ساختمان تیفیک

  تیفیک، بناها یمعمار

،  ساختمان محله ینما

ها و   ابانیخ یبصر تیفیک

  تیفیک، هاروه اده یپ

ها از نظر  ها و کوچهابانیخ

  عیو توز تیفیک، درختان

 سبز  یها و فضاپارک

جمعه پور و همکاران 

ی و  اسوری(،1398)

(،زیاری و  1396همکاران)

الدین  رکن، (1395قاسمی )

 (.1397افتخاری و همکاران )

حرارت و 

 رطوبت

ی،  حرارت قیعا تیفیک

 ی، رطوبت  قیعا تیفیک

و  چرخش    هیتهو تیفیک

 هوا

  ساسانپور و همکاران

زیاری و  قاسمی (، 1394)

الدین افتخاری رکن، (1395)

و  لطفی (، 1397و همکاران )
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لطفـی و  ، (1397طاهری )

 (.1388) همکاران

 سرو صدا

   قیعا تیفیک

 یپنچره ها داشتنی،صوت

  یها واریدی،صوت قیعا

ی،  صوت قیمتناسب با عا

 ی صوت یآلودگ

  ساسانپور و همکاران

(، جمعه پور و  1394)

احدنژاد (،1398همکاران )

(،  1399ی )موریتیو روشت

 (.1396ی و همکاران)اسوری

 1400مطالعات نگارندگان، 
 

های  نهایی، میانگین نمره در گویهها به منظور استخراج نمرهدر تحلیل داده

های  آیند و در سطح بالاتر در شاخصپرسشنامه در طیف لیکرت به دست می

پذیری در وزن به دست آمده برای شاخص مذکور ضرب  منظور شده زیست 

ها به عنوان نمره  شوند و میانگین نمره به دست آمده از مجموع شاخصمی

گرفته می شود. لازم به ذکر است که شیوه  پذیری هر محله در نظر  زیست

پذیری است بدین صورت  ها براساس ادبیات جهانی زیستبندی گوبهامتیاز

(، قابل  100تا  80امتیاز در پنج طیف قابل قبول )  100تا    1که هر گویه از  

متوسط)  80تا    70تحمل) نامطلوب)70تا    60(،  قابل  60تا    50(،  غیر  و   )

 (. 2ظر گرفته شده است)جدول  به پایین( در ن  50قبول)

 
 ستی براساس اکونوم یریپذستیز یبندازینحوه امت-2جدول  

 توضیح امتیاز وضعیت

تا 80 قابل قبول 

100 

مشکلاتی که استانداردهای زندگی را به چالش بکشد بسیار  

 کم است 

های  شود اما برخی از جنبهروز به روز زندگی بهتر می 80تا 70 قابل تحمل

 مشکلات مواجه است.زندگی با 

شود هر گذار در زندگی روز به روز کم میعوامل منفی تأثیر 70تا 60 متوسط

 چند که کیفیت زندگی پایین است.

ای در زندگی روز کیفیت زندگی به صورت قابل ملاحظه 60تا  50 نامطلوب

 شود.مره دیده نمی

غیرقابل 

 قبول 

به   50

 پایین

 شدت محدود شده است.های زندگی به بسیاری از جنبه

 Economist IntUnit, 2012: 3-4منبع:

 
 محدوده پژوهش 

شرق کرمان واقع    یلومتریک100زاهدان و    یلومتریک  131زابل در فاصله  

  1385یلیشهر در داخل محدوده مصوب طرح تفص  نیمساحت ا.  شده است

  ی خالص شهر   یهکتار اراض  1328.8که از این مقدار،  هکتار    2084.5بالغ بر  

شهر زابل در وضع    می. مساحت حری استناخالص شهر   یهکتار اراض755.5و  

شهر در    میوسعت حر  نی. بنابراباشدیهزار هکتار م   17برابر    باًیموجود تقر

شهر زابل مطابق با طرح    تی.جمعباشدیبرابر وسعت محدوده شهر م   8حدود  

  هر زابل حال حاضر شو در    باشدینفر م  165666  برابر با   1395جامع سال  

مرکز آمار  )(1و شکل  3)جدول محله می باشد  38ناحیه شهری و  5دارای 

 (.  1396،  ایران

شهر زابل مرکز شهرستان زابل به عنوان مرکز درجه یـک خـدماتی و شـهر  

می شناخته  استان  گردشگری  شود)س دوم  و  فرهنگی  میراث  سازمان  ایت 

به نام    یاگذشته  دهکده (، شهر زابل در  1400، استان سیستان و بلوچستان

آباد به نام زابل خوانده شده است. مهاجرت  نیآباد بوده که با اتصال حسنصرت

ابتدا   انییروستا متعدد،    یها  لابی ها و سیخشکسال  لیدل  هب  50دهه    یاز 

همجوار    یبه بعد شهر زابل و اتصال روستاها 1358افغان  از  نیورود مهاجر

  1355ان در دهه  یکیزیف عیثر در رشد سرؤمشهر از عوامل  یاصل کرهیبه پ

اند  1365تا   روستاها  نیهمچن.بوده  شهر    یالحاق  به  مهاجرت  اطـراف  و 

-محلهاز    یار یشـده، بس  یا هیحاشهای  محله باعث رشـد  ها  روستاییان و افغان

اند و از  بوده  اجهمو  یو انگل عیبا رشد سر  ری سال اخ  15زابل در    هیحاش های

کنند و همچنین به عنوان  بیرونی بسیار نامطلوب و ناموزون جلوه مینگاه ناظر  

به  .شوندمحسوب میهای تفصیلی و جامع شهری  موانعی در راه اجـرای طرح

ها و مصالح ناپایدار  طوری که اکثریت بناها بدون سند، غیر رسمی، با سازه

برخوردار مناسب  رفاهی  مناسب  تجهیزات  و  تأسیسات  از  و  گرفتند    شکل 

 نیستند.

  
 های شهر زابل مشخصات جمعیتی و مساحت  ناحیه-3جدول 

 ناحیه 
جمعیت  

 )نفر( 

وسعت  

 ناحیه 

تراکم 

خالص  

 مسکونی 

تراکم 

ناخالص  

 شهری

تراکم 

خالص  

 شهری

سرانه  

 مسکونی 

نسبت  

سطح  

شبکه  

معابر به  

 جمعیت 

سرانه  

فضای  

 سبز 

ناحیه  

 یک

36971 331.48 265.9 88.1 133.9 37.61 26.56 0.14 

ناحیه  

 دو

41619 457.89 223.7 77.1 104.9 44.99 30.02 1.85 

ناحیه  

 سه 

35547 308 230.7 108.31 123.5 43.33 21.72 0.39 

ناحیه  

 چهار

7391 711.13 266.7 16.6 33.28 37.50 117.55 0.55 

ناحیه  

 پنج 

33722 276 239.8 76.8 141.3 41.81 24.24 0.57 

 1395منبع:طرح جامع، 

 
 1400موقعیت شهر زابل در استان و کشور، ترسیم نگارندگان، -1شکل 

 
شهر    1های کم برخوردار در ناحیه  دهد که بیشتر محلهبررسی ها نشان می

ای که از نظر سرانه کاربری مسکونی و فضای  (، ناحیه2زابل قرار دارد)شکل 

http://www.natap.org/2013/HCV/011513_01.htm
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شرایط  های دیگر از  سبز  و نسبت شبکه معابر به جمعیت ،نسبت به ناحیه

 نامناسبی برخوردار است.  

 
های مورد مطالعه شهر زابل، ترسیم نگارندگان،  موقعیت محله -2شکل 

1400 

 

 یافته ها 
 ها توصیفی تحقیق افتهی

پرسشنامه  اطلاعات  براساس از  آمده  دست  در  به  خانوار  سرپرستان  های 

باشد.  محل تولد منطقه سیستان میدارای  درصد    76.12زابل،  محلات محروم  

متولد شهر زابل  بقیه درصد متولد روستاهای آن و 76.23از متولدین منطقه 

هستند. همچنین بر اساس پاسخگویی و افغانی  و شهرهای منطقه سیستان  

خانوارهای   محروم  سرپرستان  و    21.36،  محلات  سواد  بی   مابقیدرصد 

باشند.  یم  و بالاتر  ت ابتدایی، دیپلم و فوق دیپلملاپاسخگویان دارای تحصی

درصد    28.9شهر زابل،    محلات محروم  سرپرستان خانوارها، در مناطق  شغل  

درصد کشاورز و سایر پاسخگویان دارای شغل بازنشسته،    11/13شغل آزاد،  

 ی و مسافرکش هستند. نکارمند دولتی، کارگر ساده، کارگر ماهر ساختما

  
 محروم زابل : مشخصات جمعیت نمونه در محلات  4جدول شماره 

 درصد  نوع معیارها  درصد  نوع معیارها 

متولد منطقه   محل تولد 

 سیستان 

 شغل آزاد  شغل  76.12
33.3 

 16 کشاورز 17.3 خارج از استان 

 27.8 کارگر 6.6 خارج از کشور 

 15.1 کارمند  21.3 بی سواد 

 7.8 بازنشسته  12.7 ابتدایی  سواد 

 69.37 مرد  جنس  17.2 متوسطه 

 30.63 زن  20.3 دیپلم 

    16.8 کارشناسی 

    11.7 ارشد 

 
 یافته های استنباطی  

ها به صورت پرسشنامه  برای دسترسی به هدف پژوهش، متغیرها و شاخص

ها  در اختیار جامعه آماری قرار گرفتند. پاسخ دهندگان به متغیرها و شاخص

بندی و تعیین  اند. سطحبا توجه به تعداد جمعیت در هر محله متفاوت بوده

تلفیق شاخصپذیری در محلهمیزان زیست  نیازمند  مورد مطالعه  های  های 

و استانداردسازی  SPSSمورد مطالعه بود که این کار با استفاده از نرم افزار  

ها  های مورد مطالعه به آنها میانگین اعدادی که جامعه آماری در محلهآن

پذیری مسکن  به دست آید و در تجزیه و  پاسخ داده بودند. تا میزان زیست

 تحلیل به کار گرفته شد. 

 بعد اجتماعی 

مولفه   با  اجتماعی  ایمنـی  امنیتهای  بعد  و  و  تعلق  مکانی، حس  هویت   ،

است.   گرفته  قرار  بررسی  مورد  جملـه  مشارکت  از  امـن  سرپناهی  به  نیاز 

حفا واقـع  در  امنیـت،  اسـت.  انسـانی  نیازهای  تـرین  از  ضـروری  ظـت 

مســکن و وســایل آن در مقابــل عوامــل مســتقیم و غیرمستقیم است  

. عوامـل  شودمیکه موجب ضرر رساندن به مسکن و در واقع عدم امنیت آن  

سوزی و سایر  ، آتشسرقتاندازند شامل  مسـتقیمی کـه امنیت را به خطر می

نیـزآلوده کردن آب، هوا و زمین  موارد مشابه هستند. عوامل غیـر مسـتقیم  

مقولـه می این  البته در  زلزله،  است.  عوامل طبیعی همچون سیل،  از  توان 

که تمامی ایـن عوامل مخل    دهای روان و... نیز نام برطوفـان، حرکت ماسه

امنیـت مسـکن و سـاکنان آن اسـت و در واقع بر کیفیت مسکن اثر سوء  

مصونیت    ؛گـذارد می معیـار  عوامل  پـس  دیگر  از  طبیعی  سوانح  مقابل  در 

است.   خـود  اگر  مطرح  سـکونت  ازنمـای  مسکونی،  واحد  در  ساکن  خانوار 

کند  ها ایجاد میناحسـاس ایمنی کند و این امر آسایش روانی بیشتری برای آ

و بهبود   کننده آسایش روانـیکه این آسایش روانی هـر خـانوار خـود تأمین

با   اجتماعی  همسایگان، احساس تعلق و هویت مکانی و مشارکت  تعاملات 

های مورد بررسی شهر زابل  در محله.شودمیشهری    هایحلهدر م  ایمحله

به طوری که در   است  پایین  بسیار  از طرف شهروندان  پاسخ ها   میانگین 

ها گزینه غیر قابل قبول بالاترین میانگین را به خود اختصاص  میانگین پاسخ

کمترین و مشارکت و    2.42میان هویت مکانی با میانگین  داده است.در این 

با   مکانی  خود    2.78تعلق  به  شهروندان  نظر  طبق  را  میانگین  کمترین 

 (. 5اختصاص داده اند)جدول
 

پذیری مسکن در  های بعد اجتماعی زیستمیانگین شاخص   -5جدول

 شهر زابل   محلات محروم

میانگی 

 ن 

قابل 

 قبول 

(80

تا  

100) 

قابل 

 تحمل

تا  70)

80) 

متوس

 ط

تا 60)

70 ) 

نامطلو 

 ب 

تا 50)

60 ) 

غیر 

قابل 

 قبول 

به  50)

پایین

) 

 شاخص ها
متغیره

 ا

2.42 

2.1 7.4 30.7 40.4 19.4 
شکل و فرم  

 ها ساختمان

هویت  

 مکانی 

5.2 13.2 17.6 28.7 35.3 
نماهای 

 منحصر بفرد 

4.5 11.3 19.8 23.2 41.2 

تناسب 

فضایی  

 ها ساختمان
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5.6 21 31.2 24.2 18 

حس معنا  

داری در 

 ساکنین

7 17.8 32.4 23.4 19.4 

احساس 

سودمندی  

 ساکنین

2.73 

9.8 17.3 24.4 31.2 16.3 

تعداد جرائم  

خشن ) قتل  

 و ...( 

 امنیت و 

 ایمنی 

2.4 11.8 21.2 23.4 42.2 

چشم ناظر  

)پنجره های  

 نظارتی( 

2.4 10.4 28.6 28.4 31.2 

درصد امنیت  

عبور از 

 خیابان  

0 6.5 18.4 32.8 42.3 

میزان 

احساس  

 امنیت شبانه 

5.2 13.2 24.2 31.2 26.2 
-تعداد خانه

 های مخروبه 

4 13.2 25.2 21.2 36.4 

-تعداد خانه

های مجردی  

 و کارگری 

2.78 

2.2 14.2 31.8 28.4 23.4 

میزان تمایل  

زندگی در  

 محله 

تعلق 

 مکانی 

و 

مشارک 

 ت

2.2 12.2 28.2 31.2 26.2 

کیفیت 

روابط  

 همسایگان  

5.7 13.2 19.5 23.4 38.2 

میزان تعلق 

به 

 مکان)محله( 

5.3 12.6 33.4 27.4 21.3 

میزان 

مشارکت  

شهروندان  

 برای آبادانی  

4.7 17.3 21.4 29.3 27.3 

میزان روحیه  

کار گروهی  

در بین 

 همسایه  

3 4.7 23 25.3 44 

میزان 

مشارکت  

مردم در 

-انجام پروژه

 ها

 75 
224.

1 
 جمع   556.3 499.4 446.2

 1400های میدانی و محاسبات نگارندگان، یافته  

 
 ی بعد کالبد

را    یموضوع بخش مهم تیمسکن با توجه به ماه یری پذست یز یکالبد  بعد

کالبد بخش  شک  بدون  است.  داده  اختصاص  خود  زیستبه  در  پذیری  ی 

  ی دار یبه پا  دنی و لازمه رس  باشدیم  ید یمهم و کل  هایاز بحث  یکمسکن ی 

.  باشد یبادوام و سازگار م  من،یا  مسکنداشتن  مسکن    بودن    ریپذستیو ز

های مورد  محلهپذیری مسکن در  متغیرهای در نظر گرفته شده برای زیست

نظر شامل: مساحت مسکن، تاسیسات و تجهیزات مسکن، کیفیت مصالح و  

  ی بعد کالبد   یها شاخص  لیبه تفص  (،5) در جدولبنا و کیفت دسترسی است.  

ت به طوری که امتیاز غیر قابل قبول براساس شاخص  آمده اس یر یپذستیز

در  حالی که  اکونومیست، بیشترین مقدار را به خود اختصاص داده است  

زیر   اکثراً  قبول  قابل  طیف  میمی  10امتیاز  بنابراین  که  باشد.  گفت  توان 

فیزیکی مسکن در  ویژگی نظر شاخصمحلات محروم  های  -های زیستاز 

با   مساحت  و  اندازه  بین  این  در  ندارند.  قرار  مناسبی  شرایط  در  پذیری 

بن  3.06میانگین استحکام  امتیاز و کیفیت مصالح و  با  میانگین  بیشترین  ا 

 کمترین امتیاز را به خود اختصاص داده است. 2.42
 
 

محلات پذیری مسکن در های بعد کالبدی زیستمیانگین شاخص -6جدول

 شهر زابل محروم  
میانگی 

 ن 

قابل 

قب

 ول 

(80

تا  

100) 

قابل 

تحم

 ل 

(70 

تا  

80) 

متوس

 ط

تا 60)

70 ) 

 نامطلوب 

تا 50)

60 ) 

غیر 

قابل 

 قبول 

به  50)

پایین

) 

 شاخص ها
متغیره

 ا

3.06 

8.3 12 21.2 26.2 32.3 

های تعداد اتاق

در   کافی 

 مسکن 

اندازه و  

 مساحت

3 13.4 26.2 23.4 34 

مساحت 

و   مناسب 

در   کافی 

 مسکن 

7.3 11.5 26.7 29 25.5 
حیاط  اندازه 

 واحد سکونت 

2.3 13.2 23.7 31.4 29.4 
 سطح زیر بنا

1.7 15 23.2 31.4 28.7 

طبقات  تعداد 

شلوغی  و 

 ساختمان  

0.7 13.5 18.9 25.7 41.2 
و   پارکینک 

 انباری  

2.75 

5.6 11.3 24.2 27.7 31.2 

کیفیت 

دسترسی به  

گاز  و 

تجیهزات  

 آتش نشانی  

تأسیس 

ات و 

تجهیزا 

 ت

7.6 23.7 27.8 19.7 21.2 

کیفیت 

به  دسترسی 

 آب  شرب  

7.5 17.6 29.7 26.4 18.8 

کیفیت 

به   دسترسی 

و  تلفن 

 اینترنت 

8.3 18.7 32.6 23.7 16.7 

کیفیت 

به  دسترسی 

 برق 

9.6 10 22.7 33.4 24.3 
کیفیت  

و  ورودی 
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خروجی  

 ها ساختمان

2 8 35.7 27.8 26.5 
راه  کیفیت 

 دسترسی 

2.42 

3.1 9.8 26.7 32.4 28 
 کیفیت  سازه 

کیفیت 

مصالح  

و 

استحکام  

 بنا 

8.4 23.7 27.5 18.7 21.7 
 عمر ساختمان  

1.5 9.2 36.4 24.5 28.4 

کیفیت 

اسکلت 

 ها  ساحتمان

0 16.3 24.7 33.2 25.8 
جنس   کیفیت 

 مصالح  

3.1 9.8 25.9 31.4 29.8 

کیفیت 

به  دسترسی 

نقلیه   وسایل 

 عمومی 

2.81 

6.5 7.8 34 28.7 23 

کیفیت 

دسترسی 

 پیاده  در محل 

دسترس 

 ی

1.5 9.2 36.4 24.5 28.4 

کیفیت 

و  ورودی 

خروجی  

 هااضطراری

0 16.3 24.7 33.2 25.8 

به  دسترسی 

خدمات  

شهری)پارک،  

 مدرسه  

5.4 12.7 21.4 26.3 34.2 

کیفیت 

به  دسترسی 

 پارکنیگ  

 جمع   367.3 395.2 400.2 173 64.3 

 
 1400میدانی و محاسبات نگارندگان،  های یافته

 

 بعد اقتصادی 

 های )درآمد، هزینه و قیمت و اجاره مسکن( یکی از اقتصاد در شهر با مؤلفه
فاکتورهای مهم در تعیین نوع مسکن و کیفیت آن است به طوری که در  

از ابعاد اصلی در جدایی شود و از  گزینی سکونتی محسوب می شهرها یکی 

اصلی   و  شکلدلایل  ناپایدار  بدون  میمحلات محروم   گیری مساکن  باشد. 

تواند به پایداری شهری  میمحلات محروم    شک اقتصاد کارآمدومناسب در

پذیری منجر شود.از این رو در پژوهش حاضر بعد اقتصادی  ودرنهایت زیست

با متغیرهای  مالکیت، هزینه ساخت، قیمت اجاره و خرید با نظر شهروندان  

دهد که بیشترین میانگین  ( نشان می6رفته شده است. نتایج جدول )در نظر گ

میانگین    با  مالکیت  قیمت  متغیر  کمترین  2.54به  و  میانگین 

 (مربوط به هزینه ساخت است. 1/ 31میانگین)

 
میانگین شاخص های بعد اقتصادی زیست پذیری مسکن در   -7جدول

 شهر زابلمحلات محروم  

 
قابل 

 قبول 

تا 80)

100 ) 

قابل 

 تحمل 

(70  

تا 

80) 

 متوسط 

تا 60)

70) 

 نامطلوب

تا 50)

60) 

غیر 

قابل 

 قبول 

به  50)

 پایین( 

 متغیرها  شاخص ها 

2.54 29.4 23.4 27.4 12 7.8 
مالکیت  

 شخصی  
 مالکیت  

1.31 

0.6 5.1 23.4 37.5 33.4 
هزینه 

 ساخت 

هزینه 

 ساخت 

3.9 13.7 24.7 32.7 25 

هزینه 

دسترسی 

به 

 ساختمان  

8.7 15.7 21.4 27.5 26.7 

هزینه 

و   تعمیر 

خدمات  

 ساختمان 

1.79 

4.7 13.7 31.5 26.7 23.4 
هزینه اجاره  

قیمت  و رهن  

خرید و  و  

 18.7 17.8 27.2 21.7 14.6 اجاره  

قیمت 

و   زمین 

 ملک 

 جمع   296.7 301.5 284.2 157 60.6 

 1400محاسبات نگارندگان،  های میدانی و یافته

 
 

 گیری بحث و نتیجه
شاخص از  یکی  عنوان  به  مسکن  معیار  کیفیت  شهر  در  زندگی  مهم  های 

مناسبی برای مقایسه مناطق مختلف شهر و درک تصویری واقعی از زیست  

پذیری شهرها می باشد. مهمترین عامل تأثیر گذار در میزان رضایت فرد از  

نوع زندگی خویش، مسکن و شرایط محیطی آن  سکونت در یک منطقه و  

منطقه است. علیرغم اهمیت مسکن و اثرگذاری آن در زندگی بشر، امروزه  

تأمین مسکن مناسب به ویژه در کشورهای در حال توسعه به یک معضل و  

تمرکز   گذشته،  دهه  چند  در  نیز  ایران  در  است.  گردیده  تبدیل  مشکل 

ت زیادی از جمله تأمین مسکن مناسب  لا روزافزون جمعیت شهرها را با مشک 

اطراف را به همراه   ناپایداری در شهرها و مناطق  روبرو کرده و به تبع آن 

زیست نهایت  در  و  مسکن  پذیری  زیست  نوعی  به  و  را  داشته  پذیری شهر 

زندگی در مساکن با کیفیت پایین،شرایط نامناسب روحی   .کاهش داده است

های مرتبط با آن را به همراه  سایر آسیبی بیماریهای عفونی و  لاو خطر با

عدالت    .دارد ی  عمده  مسایل  از  یکی  مساکن  نمودن  پذیری  زیست  قابل 

-ای بین مسکن و زیست روابط چند جانبه.  باشدمت و رفاه میلاسکونتی در س

پذیری مسکن با  پذیری شهرها وجود دارد. در این پژوهش به بررسی زیست

یید پرداخته شد. نتایج أرد بین المللی مورد تهای استاندااستفاده از شاخص

  ر یدر وضعیت متوسط و غ  شهر زابلمحلات محروم  ها نشان داد که  بررسی

زیست قبول  آنقابل  وضعیت  توان  می  نوعی  وبه  داشته  قرار  را  پذیری  ها 

با فاصله کمی نسبت به بکدیگر  محلات  ارزیابی کردو این    پایینمتوسط رو به  

ری متفاوتی قرار دارند که نشان از عدم توزیع متعادل  پذیدر وضعیت زیست

عاد تسهیلاو  و  امکانات  باشدلانه  می  مسکن  در  ت  مسکن  پذیری  .زیست 
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پذیری در محلات محروم  دهد میزان زیست محلات مورد بررسی نشان می

پذیری بعد کالبدی  شهر زابل در شرایط نامطلوب قرار دارد. در بین ابعاد زیست 

ترین  مناسب  56.55نامناسب ترین و بعد اجتماعی با امتیاز    47.91با امتیاز  

از وضعیت ابعاد مختلف  نتایج حاصل  وضعیت را به خود اختصاص داده است.  

درون  براساس روش  زابل  شهر  محلات محروم    در پهنه  پذیری مسکنزیست

ناحیه یک اکثر محلات مورد بررسی را در خود  دهد کهنشان می IDWیابی  

و از نظر سرانه کاربریجای   های مسکونی، فضای سبز و شبکه معابر  داده 

بعد   در  است.  روبرو  شدید  با کمبودهای  زابل  شهر  دیگر  نواحی  به  نسبت 

فیزیکی و کالبدی محله معصوم آباد و در بعد اقتصادی محله قاسم آباد پایین  

باد و  ی، حاجی آریپ  دی معصوم آباد، شهترین امتیاز را دارا هستند. محلات  

پذیری دارای  قاسم آبادکه در ناحیه یک قرار دارند در هر چهار بعد زیست

می امتیاز  ترین  مورد  پایین  محلات  در  رگرسیون  تحلیل  همچنین  باشند. 

-های مسکن در ابعاد مختلف با زیستدهد که بین ویژگی بررسی نشان می

ستگی  پذیری مسکن همبستگی بالا وجود دارد به طوری که ضریب این همب

های کالبدی مسکن  است. در بین ابعاد نیز ضریب همبستگی ویژگی  673/0

کمترین    189/0بیشترین ضریب و بعد اجتماعی با     561/0پذیری با  با زیست

معصوم  دهد که محله  ضریب همبستگی دارد. نتایح مدل ایداس نیز نشان می

  ن ی ترنییپا  بیبه ترت،  0.003  ازیبا امت  یریپ  دیشه  و محله   0.001  ازیآباد با امت

  ن ی بالاتر   433/0  ازیورقه  با امت  و0.527  ازیبا امت  یسراوان  دیشه  تو محلا

.  اندبه خود اختصاص دادهمسکن    یریپذستیاز نظر ز  داسیدر مدل ا  را  ازیامت

همچنین بررسی طرح حامع شهر زابل بیانگر این است که ناحیه یک که اکثر  

های مسکونی،  جای داده، از نظر سرانه کاربریمحلات مورد بررسی را در خود  

فضای سبز و شبکه معابر نسبت به نواحی دیگر شهر زابل با کمبودهای شدید  

تر است. بنابراین برای  ها خیلی پایینروبرو است و تعداد و سطح سرانه کاربری

رسیدن به پایداری و افزایش سطح رفاه زندگی در  محلات محروم شهر زابل  

ری رهیافتی است که با تاکید قرار دادن توسعه پایدار در بعد ذهنی زیست پذی

-و عینی می تواند به ارتقاء کیفیت مسکن این محلات کمک کند. زیست

پذیری در بعد زیست محیطی خواستار کاهش مصرف سوخت های فسیلی،  

آلودگی بر  کاهش  تأکید  از طریق  محیطی  بهداشت  افزایش  و  زیستی  های 

اپیاده در  محوری،  رفاهی  خدمات  و  تسهیلات  عمومی،  و  سبز  فضای  یجاد 

باشد. در بعد اقتصادی توانمندسازی اقتصاد جامعه مورد  فضاهای عمومی می

و   تولیدی  خدماتی،  مشاغل  و  درآمد  ایجاد  به  بخشیدن  تنوع  با  را  نظر 

کالبدی   وضعیت  بهبود  طریق  از  اراضی  و  املاک  ارزش  ارتقاء  گردشگری، 

نی و عینی حمایت از مشاغل خانگی و اقشار کم درآمد و  ای در بعد ذهمحله

بانکی  و تسهیلات  ایجاد صندوق خیریه  با  زنان سرپرست خانوار  بخصوص 

می قرار  توجه  طریق  مورد  از  اجتماعی  پایداری  به  اجتماعی  بعد  در  دهد. 

مشارکت دادن اجتماع در بهسازی و ساماندهی، افزایش امنیت اجتماعی با  

عمومی و نظارت اجتماعی، ارتقاء هویت و حس تعلق مکانی افزایش فضاهای  

های سنتی و بومی و متناسب با اقشار و گروه های  ها و آیینبا برگزاری مراسم

ای و حقوق شهروندی  های محلهساکن، ایجاد فرهنگ سراها در جهت آموزش

و مشارکت دادن اجتماع در مسائل اجتماعی به منظور ایجاد عدالت اجتماعی 

باشد. در بعد فیزیکی به پایدار کالبدی از طریق افزایش دسترسی فضایی میو  

به تسهیلات و خدمات رفاهی و عمومی، پایدار و استحکام بنا و ساختمان  

 اشاره دارد. 

 :    پیشنهادهایی برای ارتقاء زیست پذیری مسکن در مورد مطالعه

  با   متناسب  کالبدی  بافت  سازی  ایمن  و  فضایی  سازمان  اصلاح •

   محیطی  شرایط

   بناها  و  مساکن  سازی  مقاوم  و  نوسازی  تسهیل •

 کالبدی   بهسازی  برای  مناسب  سازوکار  ایجاد •

  جهت   زمین  از  بهینه  گیری بهره  و  محله  گسترش  نمودن  محدود •

 جمعیت   اسکان

بر    و  غیرقانونی  ساز  و  ساخت  از  جلوگیری • نظارت  و  غیررسمی 

 ساخت و سازها  

فاضلاب    ها  زیرساخت   و  امکانات  وضعیت  بهبود • سیستم  مانند 

 شهری و دفع اب های سطحی  

 فنی  ابنیه  اجرای  با  سطحی  های  آب  صحیح   انتقال  و  هدایت •

  مربوطه 

...(   و  پوش  کف )  ها  رو  پیاده  و   معابر  کیفی   سطح  ارتقای •
  

ساکنین مانند پارک و محل    نیاز  مورد  و  تفریحی  فضاهای  ایجاد •

  بازی کودکان  

معابر    منظر   سیما  ساماندهی  ظریق  از  بصری  های  آلودگی  رفع •

  

  فعالیت   خروج  و  ساماندهی  طریق   از  صوتی  آلودگی  کاهش  و   رفع •

 محله  از  صنعتی  و  کارگاهی  های

  جمع   در  مکانیزه  های  دستگاه  از  استفاده  و  زباله  موقع  آوری  جمع •

  زباله   اوری

  کاهش   جهت  در  آنها  تقویت  و  ها  خیابان   سبز  فضاهای  ساماندهی •

 بصری   کیفیت  افزایش  و  ها  الودی

 

 منابع 
مسکن در   یکم  یهاشاخص   یدار یپا   ییفضا  لیتحل (،1399)محسنی  موریت  ی واحدنژاد روشت

، طیمح  شیآما،  : شهر زنجان(  ی)مطالعه مورد  میبا استفاده از مدل تود  یشهر  ینواح

 .150- 133 ، صص50شماره 

( علی.  زیست1400آذر,  میزان  بررسی  در کلان (.  دار  دروازه  در محلاتِ  شهر  پذیری شهری 

 30-7 ,(50)14 ,مطالعات جامعه شناسی .تبریز

در منطقه   داریسنجش مسکن پا(،1397ی)زنگنه، مهد  و   مقدم، محمد  یسلمان  ،باخدا، سمانه

 -   209، صص  11شماره    -  دیدوره جدی،  در علوم انسان  دیجد  قاتیتحقشهر مشهد    3

226. 

( محمد  پایدار1387باقری،  سکونت  زیربنای  سالم  »مسکن  خبری،  .«(.  الکترونیکی  نشریه 
 .آموزشی و پژوهشی مسکن 

بر    دی با تاک  یزندگ  تیفیک  یها  شاخص   یابیارز(.1393)نژاد فرشته  یاحمد   رضا،یبندرآباد عل

ز شهر  منطقه    ریپذ  ستیاصول  ر  22در  برنامه  و  پژوهش  -55:.یشهر  یزیتهران. 

745(16)  

 (،شهرزیستپذیرازمبانیتامعنا،انتشاراتآذرخش،چاپاول،تهران1390بندرآباد،علیرضا)
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اثرات تنوع   یابیارز(،1398)  میابراه  ،علمدار نژاد  و  نیلو شهاب الد  یسیمحمود, ع  ،پور  جمعه

: شهر  ی)مطالعه مورد  یدرون شهر  یها  ییسفر در جابه جا  له یمسکن بر انتخاب وس

 . 139  - 127 ، صص(60 یاپی)پ 3, شماره   16دوره  ، پژوهشنامه حمل و نقل، قم(

 یی فضا  ل یتحل،  (1398کورش)ی،  دریاخوان حو    ،مسعودیباریمدانلوجو،  نینژاد، حس  یحاتم

، 13 یاپیپ ،یتوسعه کالبد یزیکلان شهر اهواز، فصلنامه برنامه ر یکالبد  ی ریپذ ستیز

 23-11صص 

نگاهی به ویژگیها و معیارهای شـهر  (،1392)حیدری، فرزاد    و  حبیبی، داود؛ قشقایی، رضا 

المللـی مهندسی معماری و عمران و توسعه پایدار شهری، زیسـت پـذیر، همـایش بین

 .تبریزدانشگاه آزاد اسالمی واحد 

(، بررسی ویژگی 1392حسین زاده کرمانی، محمود، رفیعی کته تلخ، عیسی، امانی، محمد )

های گردشگری ژئوتوریسم استان سیستان و بلوچستان، اولین همایش ملی گردشگری، 

 جغرافیا و محیط زیست پایدار، همدان، 

محلۀ فهادان   سازی بافت فرسودۀ   بررسی نقش مشارکت مردمی در به(  1391)حکمت نیا.  

 .656-639 ,(2)52 ,پژوهشهای جغرافیای انسانی .شهر یزد

محسن   روشتی،  احدنژاد  محمد،  فرزانه،سلیمانی،  پور،  ساسان  علی،  شماعی،  تقی،  حیدری، 

آن )مطالعه   تیتقو  یبافت فرسوده و راهبردها  یریپذ  ستیز  یتهایقابل  یابیارز(.  1394)

 ( 3 یاپی)پ 2شماره . دوره دوم تابستان  داریشهر پا. : بافت فرسوده شهر زنجان(یمورد

تأملی در مفهوم زیست پذیری، شناخت و سنجش رویکردها، (،1392)خراسانی، محمدامین  

توسعه شهری،   و  پایـدار  معمـاری  همـایش  سازه  1392اردیبهشت    26اولین  ،شرکت 

 .کویر، بوکان

بارویکردکیفیتزندگی (،تبیینزیستپذیریروستاهایپیرامونشهری1391خراسانی،محمدامین)

مطالعهموردیشهرست«رسالهدکتریجغرافیاوبرنامهریزیروستایی،دانشکدهجغرافیا،دانشگاه،

 انورامین(  

افتخاری فردطالب   و  مهدی،  اهریطپور  ،  حبیب  ،لطفی  ،عبدالرضا،رکنالدین    (،1397)رضا  ی 

روستاها   زیستپذیری  در  روستایی  مسکن  مقاومسازی  دهستان  (نقش  موردی:  مطالعه 

ف )مهروئیه علمی،  سکونتگاه   -صلنامه  برنامهریزی  دوره  پژوهشی مطالعات  انسانی  های 

 .557-543،صص (44) پیاپی 3،شماره 13

حمیدی  ،محمد،  قنبری  ،محمدرحیم    ،رهنما مصطفی   سمیه  ،محمدی  سید  حسینی،  و 

نشهر اهواز فصلنامه شهـر پایـدار، لاارزیابی و سنجش زیست پذیری شهری در ک(،1398)

   17.-1، صص 2 ەٴ ،شمار 2 ەٴ دور

ارزیابی شاخصهای کمّی و کیفی مسکن با رویکرد (،1395زیاری، کرمت الله و قاسمی عزت الله)

  ریزی شهری ای برنامه  جغرافی  ، پژوهش های  )مطالعۀ موردی: شهر سامان(توسعۀ پایدار  

 .122-197صص ،  2،شمارۀ   4، دورۀ 

( فرزانه  پور،  تهران،  1390ساسان  کلانشهر  بر  تاکید  با  کلانشهرها  توسعه  پایداری  مبانی   ،)

 انتشارات مرکز مطالعات و برنامه ریزی شهر تهران.

اصول و ویژگیهای شهر زیست پذیر،  (،1392)ساسانپور، فرزانه و جعفری حسنآبادی، مهدی  

زیست کومش   طهمـایش ملـی جغرافیـا، شهرسازی و توسعه پایدار، انجمن محیاولین  

 .و دانشگاه صنعت هوایی و قطب برنامهریزی و توسعه پایدار دانشگاه تهران، تهران

تو فرزانه؛  سیمینلایساسانپور،  حمزه    و  ی،  اسدآبادی،  ارزیـابی (،1394)جعفری  و  سنجش 

شهر تهران، فصلنامه برنامهریزی  لاندوگانه کزیسـت پـذیری شـهری در منـاطق بیست و  

 .42-27،صص.18،شماره  5منطقهای، سال 

(، طرح ساماندهی سکونتگاههای غیر رسمی شهر زابل،  1388شرکت مهندسین مشاور پرداز )

 شرکت عمران و بهسازی کشور 

محیطی زیست پذیری -تحلیل شاخص های کالبدی  (،1399)جعفر  ،مهدیون،  علی  ،شکوهی 

-135، صص  71پیاپی  ،  فصلنامه فضای جغرافیایی،  شهر زنجان با رویکرد آینده پژوهی

157. 

تقی  روشتی، محسن وحیدری،  احدنژاد  فرزانه،سلیمانی، محمد،  پور،  علی، ساسان  شماعی، 

(. تحلیل زیست پذیری بافت های فرسوده شهری)مطالعه موردی: بافت فرسوده  1395)

 .799-783، صص 48شهرزنجان(. نشریه پژوهش های جغرافیای انسانی. دوره 

بررسی رابطه ی زیست پذیری سکونتگاه  (،1393) حمدالله، سجاسی قیداریو  طاهره  ،قلوصاد

نواحیروستایی دهستان  برابر مخاطرات طبیعی  برتابآوری روستاییان در  های روستایی 

 .44-37، دو فصلنامه مدیریت بحران، شماره ششم ، صص  مراوه تپه و پالیزان

(، حاشینه نشینی و اسکان غیر رسمی)چالش ها و 1390زهرا)صالحی امیری، رضا و خدائی،  

 پیامدها( ، انتشارات ققنوس 

(. به سوی نظریه ای برای ساماندهی اسکان غیر رسمی از حاشینه نشینی 1381صرافی، مظفر)

 .11- 5تا متن شهرنشینی، فصلنا مه هفت شهر، سال سوم، شماره هشتم، صص 

اند جامع  1395)شهر  شانیطرح  طرح   ، زابل،   (  شهرسازشهر  و  مسکن  استان   یسازمان 

 و بلوچستان ستانیس

روشت  ،هیسم  ،پوریعل )  ی،نیمشکو    محسن  ی،احدنژاد  ز  یلیتحل ،  (1399ابوالفضل    ست یبر 

  یشهر  یاجتماع  یایجغراف  ه ینشر   ،یعدالت اجتماع  کردیبا رو  کرجمسکن شهر    یریپذ

 .147-129، صص 17 یاپیپ

 و بلوچستان ستانی استان س( امار سرشماری نفوس و مسکن 1395مرکز آمار ایران)

محیطی زیست پذیری شهر زنجان -مهدیون جعفر، شکوهی علی. تحلیل شاخص های کالبدی

 135-157( : 71)  20 ;1399با رویکرد آینده پژوهی. فضای جغرافیایی. 

. تبیین عوامل مؤثر کالبدی بر میزان (1397مهری. ) ,مهره کش, ریحانه, صابری, مومنی, اذانی

اصفهان(زیست شهر  مناطق  موردی:  )مطالعۀ  شهری  مناطق  های  پژوهش .پذیری 

 429-411 ,(2)7 ,ریزی شهریجغرافیای برنامه

گزارش مرحله پنجم حاشیه نشینی در ایران، علل و راه  (.  1374)وزارت مسکن و شهرسازی

 حل ها.

آقائدیمج  ،یاسوری اسما  ی؛  پا(، 1396)ده یزارع، سپو    لیعزاده،  تجارب   ثیاز ح  داریمسکن 

  -   193، صص  31))  یجیترو-یعلم  50شماره    -  1396توسعه تابستان    راهبردکشورها  

223. 

https://www.magiran.com/author/%d8%b9%d9%84%db%8c%20%d8%b4%da%a9%d9%88%d9%87%db%8c
https://www.magiran.com/author/%d8%b9%d9%84%db%8c%20%d8%b4%da%a9%d9%88%d9%87%db%8c
https://www.magiran.com/magazine/2488
https://www.magiran.com/volume/169350
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