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The outbreak of the corona virus was a widespread crisis that affected all geographical 

areas. Many countries implemented various measures and strategies, one of the most 

successful and up-to-date being green zoning. Green zoning is one of the zoning 

methods in different geographical areas that is dynamic and temporary and by 

implementing different mechanisms and strategies, minimizes the problems and 

challenges caused by the corona epidemic. The main purpose of this study is to present 

a green zoning approach to deal with the challenges of the Corona epidemic in the health 

tourism areas of spa cities. The approach used in research, is a sequential exploratory 

approach that uses the qualitative method of thematic analysis in the first phase and the 

quantitative survey method in the second phase. The main tool used in the qualitative 

phase is a semi-structured interview and in the quantitative phase is a questionnaire, 

which was extracted from 11 experts in the qualitative phase and 23 in the quantitative 

phase, respectively, relevant information and data. According to the research findings, 

in the qualitative phase of the semi-structured interviews, 67 indicators were identified, 

from which 22 basic themes, 8 organizing themes and 3 global themes were extracted. 

In the quantitative phase, the weight and importance of the studied indicators were 

studied and analyzed using Shannon entropy and fuzzy TOPSIS techniques. From the 

results of the present study, we can identify the dimensions and indigenous components 

of this type of zoning, which were obtained using the opinions of experts and scientific 

methods. Also, pointed to the situation of the cities at the foot of Sabalan Mountain, 

which in terms of the obtained indicators, the city of Sarein is in a favorable or good 

range and according to the components of green zoning, can work to provide health 

tourism services. 
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Extended Abstract 

 
Introduction 

An epidemic and concern happened in the 2020s that the world has not experienced over the past 30 years. This disease 

caused a variety of effects on countries, so that they were considered a disaster. Due to this disease, travel restrictions 

were reduced worldwide, and pollution had eased in July 2020. Increasing and decreasing infection rates faced the 

world with opening and closing of travel corridors and travel bubbles. The tourism industry was the most important 

industry that was affected by this trend. COVID-19 was a large-scale event that inevitably created internal and external 

challenges. In this case, crises and disasters are considered unexpected events because they threaten the performance of 

tourism-related businesses, jeopardize the reputation of the destination and affect the trust of travelers. Therefore, 

countries have taken various actions to face it. Green zoning was one of the most important and effective strategies. 

This strategy started in European countries and then was used in the international arena. France and Spain introduced 

this type of zoning in April 2020 for the first time. Other countries followed it later. In addition, the European 

Commission and EU member states have supported the implementation of green zoning throughout Europe. 

Based on this type of zoning, safe or green areas are those parts that have a lower risk of disease, and the possibility of 

reducing restrictions is very high. The areas with high restrictions are yellow, orange, and red. Similar measures were 

taken in our country, but they were not called green zoning. These measures were taken not to implement the green 

zoning approach. Nevertheless, the taken approach was similar to them and was experimentally and creatively created. 

In our country, the scientific implementation of this approach was an important point . In terms of economics, politic, 

and culture, every country is different from other countries. However, many countries have adopted similar and forced 

approaches in disease control and reduction due to the outbreak of corona disease. 

Managing and integrating precise measures is crucial in this field. On the other hand, it is useful to implement and 

perform the green zoning approach in cities vital in providing health services. In addition, the green zoning approach 

needs to be localized or internalized to perform the measures. Therefore, this article is mainly conducted to present a 

green zoning approach to deal with the challenges of the Corona epidemic in the health tourism areas of the cities in the 

hot springs of the foothills of Sabalan Mountain. In addition to introducing this new approach, this article tries to 

minimize the challenges and risks of the corona epidemic 

 

Data and Method 

The main plan of the research is Mixed Method that examines the subject with a Sequential Exploratory Strategy. In 

this plan, first qualitative data and then quantitative data are collected and analyzed. Two methods of thematic analysis 

and navigation have been respectively used in this research. Relevant topics are extracted in the qualitative section using 

library studies, reviewing the high-level document in zoning, and semi-structured interviews. They were also extracted 

using qualitative methods such as thematic analysis. 

Then, experts examined the resulting pattern, and its validity was announced to measure its components. After that, the 

thematic analysis method was used to extract the main dimensions and components. In the next step, experts will 

examine the extracted dimensions and components by using the survey method. In addition, its validity will be 

announced to measure its components. Two categories of information are used to collect information from the first part 

of the research methodology (thematic analysis). The first information is collected from documentary studies and 

libraries. The second information is from experts in the field of tourism and geography, and health and hygiene. They 

will be examined using purposive sampling. 

 

Results and Discussion 

In our country, the key themes and components are extracted through the thematic analysis method to enumerate the 

key components of this strategy. Semi-structured interviews with relevant experts are the main tool of this method. The 

number of interviews was from 11 experts in six stages of the content analysis method . Related themes were extracted 

based on the steps of the content analysis method. According to the Atrid-Sterling (2001) approach, they were also 

classified as basic themes (basic), organizing, and global thems . 
 Sixty-seven indicators were identified in this study by examining semi-structured interviews. Among them, 22 basic 

themes, eight organizing themes, and three global themes were extracted.  

 

Conclusion 

According to results, health infrastructure, conditions of restrictions, and segregation of areas are classified into 

comprehensive topics. In addition, the topics of providing health services, compliance with health protocols, vaccination 



status, and social distance, quarantine status, traffic restrictions, the activity of authorized hydrotherapy complexes in 

the context of the corona epidemic, risk classification of areas, the status of areas in the corona epidemic are classified 

in organizing topics. These themes are prioritized and categorized by quantitative studies through methods such as 

Shannon entropy and fuzzy topics. Among all topics, quarantine situations, traffic restrictions, and health care delivery 

are more effective. It is concluded that Sarein, Meshginshahr, and Nir cities have good, medium, and bad priorities. In 

addition, Sarein is considered a health tourism city in the green zone. Green zoning can extremely solve problems and 

control risks by creating integrated and correct management. By creating a control zone that develops a wider range of 

health tourism activities, this type of zoning can greatly manage the challenges of cities and countries.  
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تأثیر وسیع بود که توانست تمام مناطق جغرافیایی را تحتگیر و  شیوع ویروس کرونا، به منزله بحرانی همه

سازی و اجرا کردند که  های مختلفی را پیادهپیامدهای خود قرار دهد. کشورهای بسیاری اقدامات و استراتژی 

بندی های منطقهبندی سبز، یکی از شیوهبندی سبز بود. منطقه ، منطقههاآن روزترین  ترین و بهیکی از موفق

پیادهدر من پویا و موقت بوده و با  های مختلف، سازی مکانیزم و استراتژی اطق جغرافیایی مختلف است که 

 سازی روشرساند. هدف اصلی تحقیق حاضر، پیادهی ناشی از اپیدمی کرونا را به حداقل میهامسائل و چالش

با چالش  یبندمنطقه  مقابله  مناطق گردشگر  یدمیاپ   یهاسبز در    ی ها چشمه   یسلامت شهرها  یکرونا در 

پردازد. رویکرد که با استفاده از روش ترکیبی یا آمیخته، به بررسی موضوع می گرم دامنه کوه سبلان استآب 

مورد استفاده در آن، رویکرد متوالی اکتشافی است که در فاز اول از روش کیفی تحلیل مضمون و در فاز دوم  

نماید. ابزار اصلی مورد استفاده در فاز کیفی، مصاحبه نیمه ساختاریافته و  مایش استفاده میاز روش کمیّ پی

نفر هم در فاز کمیّ اطلاعات    23خبرگان در فاز کیفی و    از  نفر  11در فاز کمیّ، پرسشنامه است که به ترتیب از  

  ساختاریافته   نیمه  هایمصاحبه  ی ازتحقیق، در فاز کیف  هایهای مربوطه استخراج شدند. مطابق با یافتهو داده

 فراگیر  مضمون  3  و   دهنده   سازمان  مضمون  8  پایه،   مضمون  22  ها، آن  میان از  که  شدند   شناسایی   شاخص   67

  ی نماگرها  و اهمیت  وزندر فاز کمیّ نیز با استفاده از تکنیک آنتروپی شانون و تاپسیس فازی،    .شد  استخراج

های داخلی این  توان به شناسایی ابعاد و مولفه، بررسی و تحلیل شدند. از نتایج تحقیق حاضر میمورد مطالعه

نظرات خبرگان و روشنوع منطقه از  استفاده  با  اشاره کرد که  علمیبندی  به   های  آمدند. همچنین  بدست 

های بدست آمده، شهر سرعین در محدوده  وضعیت شهرهای دامنه کوه سبلان اشاره کرد که از لحاظ شاخص 

تواند در راستای ارائه خدمات گردشگری بندی سبز، میهای منطقهمساعد یا خوب قرار داشته و طبق مولفه

 سلامت، فعالیت نماید. 
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 مقدمه 
بیماری همه  با  2020  دهه وشیوع یک  ای شروع شد که کنندهنگران   گیر 

)  کرده  تجربه  گذشته  سال  30  در  جهان  :Nkengasong, 2020است 

(. این بیماری تآثیراتی مختلفی را در کشورها ایجاد کرد که بسیاری از  310

تا حدودی    یآلودگ  زانی، م2020  هیتا ژوئها چیزی شبیه به فاجعه بودند.  آن

مختلف در سراسر جهان    میزانسفر به    یهات یبود و محدود  افتهیکاهش  

سافتیکاهش   شدن  بسته  و  باز  شاهد  جهان  و    یمسافرت  یراهروها   الی. 

 ,.Sharun et alو کاهش نرخ عفونت بود )  شیبا افزا یمسافرت یهاحباب 

شروع   ،، متخصصان بهداشت2020شدن به سپتامبر    کیبا نزد  اما(.  2020

احتمال ز  یبه هشدار درباره موج دوم  در    یشمال  مکرهین  رایعفونت کردند، 

های بسته  در مکان افراد    شودی باعث م  ترن ییپا  یبود. دما   زییآستانه ورود به پا

در واقع، نرخ عفونت در ماه  و گرم حضور یابند و میزان سرایت بیشتر شود.  

از    یاری رو، بس  شیپ  لاتیدر مورد تعط  ینگران  انی. در مافتی   شینوامبر افزا

تر سفر را    رانهیگها را دوباره برقرار کردند و مقررات سخت ه نیها قرنطدولت 

تأثیر قرار  این روند، صنایع مختلفی را تحت  (.WHO, 2021ند )وضع کرد

بزرگ    اسی در مق  یداد ی روها بود.  داد که صنعت گردشگری از مهمترین آن 

را به وجود آورد. در    یو خارج  یداخل  یها به ناچار چالش   COVID-19مانند  

بحران   نیا بلاراستا،  و  عنوان    ایها  که    یارمنتظره یغ  یدادها یروبه  هستند 

شهرت مقصد    کنند،یم  دیرا تهد  یمرتبط با گردشگر   یوکارها عملکرد کسب 

 Ritchie)  دهندی قرار م  ریو اعتماد مسافران را تحت تأث  اندازندی را به خطر م

& Jiang, 2019از هم اقدامات مختلف  نی(.  راستا   یرو، کشورها    ی را در 

نمودند اتخاذ  آن  با  مومقابله  و  مهمترین  از  یکی  راهکارها،  .  این  ثرترین 

بود که از کشورهای اروپایی شروع شد و بعدها در حوزه    1ی سبز بندمنطقه 

ی، برای اولین بار  بندمنطقه المللی نیز مورد استفاده قرار گرفت. این نوع بین

آ اسپانیا  در کشورهای    2020وریل  در  و  بعدها، سایر  فرانسه  و  مطرح شد 

در  سبز ی بندکمیسیون اروپا از اجرای منطقه کشورها از آن پیروی کردند و 

توسط کشورهای عضو اتحادیه اروپا  اکنون هم  هماروپا حمایت کرد که  کل  

اس  شده  )حمایت  (.  Oliu-Barton & Pradelski, 2021: 981ت 

روش بندمنطقه  از  یکی  سبز  انعطاف ی  براساس  بندمنطقه   پذیرهای  که  ی 

رود  ناطق جغرافیایی مختلف بکار می رعایت استانداردهای اپیدمولوژیک در م

(Oliu-Barton & Pradelski, 2020 در این نوع .)ی، مناطق  بندمنطقه

عنوان مناطق امن یا  هایی که دارای ریسک کمتر بیماری هستند بهو قسمت

ها بسیار  ها در آنشوند که امکان کاهش محدودیت سبز در نظر گرفته می 

رنگ  با  مناطق  سایر  و  است  گرفته هزیاد  نظر  در  قرمز  و  نارنجی  زرد،  ای 

ها بالاست. در کشور ما نیز، اقداماتی ها در آنشوند که اعمال محدودیتمی

عنوان مثال، در  ی سبز نبودند. به بندمنطقه  مشابه انجام شد اما تحت عنوان

و   تفریحی  مراکز  تعطیلی  وجود  با  که  شد  ملاحظه  کرونا  اپیدمی  دوره 

شه  شدن  قرمز  از  گردشگری،  بسیاری  ترددها؛  در  ممنوعیت  اعمال  و  رها 

های عضلانی و مفصلی هستند، جهت درمان نیازمند  افرادی که دارای بیماری 

باشند که اغلب در شهرهای دامنه کوه سبلان  گرم طبیعی میهای آبچشمه 

 
1. Green zoning 

2. Curative tourism 

شدند. در این شهرها ضمن تعطیلی مند میبایستی از این امکانات درمانی بهره 

تفریحی و سیاحتی، تصمیماتی مبنی بر مقابله با کرونا اتخاذ  تمامی مراکز  

ها و مهامانسراها در قالب  عنوان مثال، در شهر سرعین برخی از هتلشد. به 

ها در قسمت جنوب  های موقتی ایفای نقش کردند که محدوده آننقاهتگاه 

غربی شهر بود. مراکز درمانی در قسمت مرکز شهر و با پذیرش تعداد محدود  

افراد   این  به  درمانی  و  پزشکی  گواهی  ارائه  با  تنها  که  گرفت  افراد صورت 

مندی از این مزایا را نداشتند. این  شد و سایر افراد اجازه بهره خدمات ارائه می 

گرم طبیعی  های آب با استفاده از چشمه  2موارد، مرتبط با گردشگری درمانی 

  گرم دامنه کوه سبلانآب   یهاچشمه درمانی( هستند که در شهرهای  )آب

بندی سبز  سازی روش منطقه شوند. هدف اصلی این اقدامات، پیاده ارائه می 

نبود اما یک رویکرد مشابه با آن صورت گرفت که بصورت تجربی و خلاقانه  

سازی و  تواند در اینجا مطرح شود، پیاده ای که می ایجاد شده بود. نکته اصلی 

هر   است،  مشخص  که  همانگونه  است.  کشور  در  روش  این  علمی  اجرای 

کشوری از لحاظ اقتصادی، سیاسی، فرهنگی و... با کشورهای دیگر تفاوت  

دارد اما با شیوع بیماری کرونا، بسیاری از کشورها در قالب مقابله و کاهش  

روی آوردند.  روی  اجباری  و  مشابه  رویکردهای  اتخاذ  به  قفل  "کرد  بیماری، 

یکی از رویکردهایی بود که در اکثر کشورها من   "3کردن یا تعطیلی اجباری 

جمله کشور ایران صورت گرفت. اما سایر رویکردها مختص شرایط مکانی و  

وضعیت با  مطابق  که  بودند  کشورها  آن زمانی  مختلف  اعمال  های  را  ها 

این روش می از طرفی،  کردند.  اتمام  ها  با زمان  زمان    یماریب  نیادر رابطه 

حوزه اعلام   نیو محققان ا شمندانیوجود ندارد و اکثر اند ی قیمشخص و دق

توان نظر  یاز ابهام است و نم  یادر هاله  یماریب  نیاند که مدت ادامه اکرده 

قطع  قیدق می   داد.  یو  بنظر  رو،  همین  و  از  مدیریت  منظور  به  رسد 

  زمینه، از اهمیت بسزایی برخوردار باشد. سازی اقدامات دقیق در این  یکپارچه 

راستا ی م  روش  نیا و    زین  یاحتمال  یهایدمیاپ  ریسا  یتواند در  باشد  موثر 

  ی ساز اده ی مختلف پ ییایعاجل و موثر، در مناطق جغراف  کردیرو کیعنوان به

بندی سبز در شهرهایی که  سازی و اجرای روش منطقه همچنین، پیاده شود.  

ت درمانی و بهداشتی، حیاتی هستند مثمرثمر باشد و نیاز  در قالب ارائه خدما

سازی آن، این اقدامات صورت گیرند. به همین  ی است تا با بومی سازی یا داخل

منطقه  رویکرد  ارائه  مقاله  این  اصلی  هدف  در  منظور،  سبز  با  بندی  مقابله 

  ی هاچشمه  یشهرها  ری سلامتکرونا در مناطق گردشگ  یدمیاپ یهاچالش 

است که سعی دارد ضمن ارائه این رویکرد جدید،   گرم دامنه کوه سبلانآب

 ها و مخاطرات حاصله از اپیدمی کرونا را به حداقل برساند. چالش 

به    ریاخ  یهال سلامت در سا   یگردشگر:  مبانی نظری و پیشینه پژوهش

سلامت    یمقصد گردشگر   شده است.  لیرشد تبدو رو به   دیصنعت جد  کی

منبه مشتر  یا طقه عنوان  توسط  که  انگیا    انیاست  با    ی ها زه یمهمانان، 

رفاه    ایسلامت و/  تیبهبود وضع  یعنوان مقصد سفر برابه   یدرمان  ای  رانهیشگیپ

. (Dryglas & Salamaga, 2018: 236; Konu, 2015)  شودیانتخاب مها  آن

صنعت گردشگری سلامت و تندرستی در سراسر جهان به سرعت رشد فزونی 

گرم و معدنی طبیعی با  های آب داشته و این موجب پویاشدن مقاصد چشمه 

3. Lock Down 
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)بریمانی و همکاران،   با شیوع 27:  1397مناظر بکر و متنوع شده است   .)

ای  ههایی است که با چالش بیماری کرونا، گردشگری سلامت نیز یکی از حوزه 

 هایی (. چالش Buckley & Westaway, 2020فراوانی روبرو شده است )

ایجاد   اساسچون:  روندهای  در  یاختلالات  و  مختلف  سطوح    فرآیندها 

مخصوصاً  -یبهداشت  یهامراقبت گردشگری سلامت کشورها؛ ایجاد اختلال در  

دوره با  مقایسه  تقلیل  در  حتی  و  کمبود  قبلی؛  خدمات  امکانات  های  ارائه 

در   توسعه  و یگذاره یسرمامرتبط با گردشگری سلامت؛ قفل اجباری و عدم  

محدویت  ایجاد  بخش؛  حتی این  و  اجتماعی  اقتصادی،  ابعاد  در  که  هایی 

  ی سفر، غربالگر   یهات یمحدوداعمال  بستن مرزها،    سیاسی تأثیر گذارند مثل:

 Chhabra et al, 2021; Kosaka)   .و..  مسافران  نهیقرنطورود و خروج،  

et al, 2021; Bulun & Yarar, 2021  .) 

از فضاها    یفرع  یهابخش  ایفضاها    ی بندعبارت است از گروه ی  بندمنطقه 

  باشد   یمنطق  ی و نظم، انضباط  دگاهیحاصل از د  ییفضا  دمانیکه چ  یابه گونه 

(Claessens et al, 2020  .)محافظت    یبندمنطقه منابع  از  موثر  طور  به 

  ت ی ریو مد  یزیربرنامه   یبرا   جیروش را  کی  کند،ی و از آن استفاده م  کندیم

انواع   یمطالعات مختلف(.  Wei et al, 2020: 167مناطق جغرافیایی است )

دادبندمنطقه  قرار  بررسی  مورد  را  میهی  مختلف،  منابع  مرور  با  توان  اند. 

ی  بند منطقه بندی ذیل بیان نمود که عبارتند از:  را در دسته   هاآن مهمترین  

ی  بندمنطقه ،  3محور ی برنامه بند منطقه،  2محور ه ی توسعبندمنطقه ،  1محیطی

محیطی  عملکردی بندمنطقه  ،5ی کیاکولوژ  یبندمنطقه   ،4یکپارچه    ،6ی 

فضاییبندمنطقه  اقلیمی بندمنطقه   ،7ی  چندمنظوره بندمنطقه   ،8ی    ،9ی 

حفاظت   یبندمنطقه   ;et al,  LuanZhou et al, 2022)  10شده مناطق 

2021; Wang et al, 2021; Wang et al, 2021; Benevides et al, 

2021; Venier et al, 2021; Gabbe et al, 2021; Tian et al, 2020; 

Wei et al, 2020; Xu et al, 2020; Claessens et al, 2020; Coruhlu 

et al, 2020; Tian et al, 2020; Chi et al, 2020; Yu et al, 2020; 

Jabbari et al, 2020;  ی را به دو نوع بندمنطقه  1971(. اما ناتولی در سال

  ، ی بنداصول منطقه کند. او معتقد است  یم  یبندتقسیم  "11ایستا و پویا"کلی  

  ت ی جمعوضعیت و شرایط منطقه،  است از جمله:    یمختلف  طیتابع عوامل و شرا

اهداف    ن،یستفاده از زممیزان و نحوه ا   ،ن یزم  یمنطقه، کاربر منطقه، مساحت  

وجود    مختلفیمطالعات  همچنین،    (.Natoli, 1971: 173ی و... )طیمحستیز

ونقل، وضعیت  حمل   تیظرف  یابیرا براساس ارزی  بندمنطقه   دکاربردارند که  

 Luan)  ندنکی م  یبررس  یاراض  یمناسب بودن کاربر   یابیارز،  ستیزطیمح

et al, 2021وضعیت و  شرایط  اینکه  بدلیل  غیرقابل  (.  حتی  و  متغیر  ها 

مناطق می پیش  از  برخی  از روش بینی هستند، در  ثابت  توان  یا  ایستا  های 

ی سبز  بندمنطقه های پویا و متغیر.  استفاده کرد و در برخی دیگر از روش 

ویروس کرونا در  ی پویا و موقت است که بدلیل شیوع  بندمنطقه یکی از انواع  

 (.  Oliu-Barton & Pradelski, 2021کشورهای اروپایی رواج یافته است ) 

 
1. environmental zoning 

2. development-oriented zoning   
3. Zoning plan-based 

4. Integrated environmental zoning (IEZ). 

5. ecological zoning 

6. functional zoning  

7. Spatial zoning 

باعث شد صنایع بسیاری    19شیوع بسیار سریع و غیرقابل باور کووید  

، صنعت گردشگری  هاآنترین  زدنیآسیب ببینند که یکی از مهمترین و مثال 

با صنعت  این   & Uğur)  است  شده  روبرو  درآمدها  شدید  کاهش  است. 

Akbıyık, 2020: 2  .)زگردشگری  صنعت  شرفتیپ  در عوامل    ی اد ی، 

  " ی پندپهنه ی یا  بندشناخت و منطقه"ها،  میان آن  هستند که از   رگذاریتأث

ا  ک ی  م یاقل  ستیز ب  کشور است  ایو    التیمکان،  برا   شتریکه    ی گردشگران 

به امر    تواندیو م  دهندی آن را مورد توجه قرار م  یانتخاب مقصد گردشگر

  در واقع،   (.184:  1396  ،ینبر و ق  اینبی )ط  دینما  یانیکمک شا  یزیربرنامه 

  ی در کشورها   داریتوسعه پا  میتنظ  یابزار کارآمد برا   کعنوان یی بهبندمنطقه 

(. همانطور که در قسمت مقدمه  Luan et al, 2021ت )در حال توسعه اس 

شد، کشورهای مختلف، راهکارهای متنوع و متفاوتی را در مقابله با    نیز ذکر

راهکارها،   این  مهمترین  و  موثرترین  از  یکی  کردند.  اتخاذ  ویروس  این 

بود که از کشورهای اروپایی شروع شده است و در حوزه   12ی سبز بندمنطقه 

برای اولین بار  ی،  بندمنطقه گیرد. این نوع  المللی مورد استفاده قرار می بین

آ اسپانیا  در کشورهای    2020وریل  در  و  بعدها، سایر  فرانسه  و  مطرح شد 

در  سبز ی بندکشورها از آن پیروی کردند و کمیسیون اروپا از اجرای منطقه 

توسط کشورهای عضو اتحادیه اروپا  اکنون هم  هماروپا حمایت کرد که  کل  

اس شده  )حمایت  حتی Oliu-Barton & Pradelski, 2021: 981ت   .)

-Oliu)  شد  شنهادیپ  نیز  یالمللنیسطح ب  دربلافاصله    استفاده از این راهبرد،

Barton & Pradelski, 2020)  م و    ،طرفداران  انیدر  مسافرت  صنعت 

  ی هادر ماه  رای، زرا به عمل آورد  ایهحمایت ویژسبز    بندیمنطقه از    یگردشگر 

مثل  مهم   ترستابستان گردشگرپذیر  این  صنعت    ،  این  که  داشت  وجود 

 (. 202013WTTC ,)  شکست بخورد

 ی است که اغلب به ناهمگن  یمختلف  یهات یمحدود  یدارا   یبندمنطقه 

 Domingo et)  رندیگیرا در نظر نم  ی زیرمنجر شده و مقوله برنامه  ییفضا

al, 2021: 2.)    ن یب  یهاتلاشبندی، بدلیل اینکه حاصل  منطقهاین نوع  اما  

زمی  ارشته در  و  اقتصاد،    جغرافیا،  ،یدمولوژ یاپ  یهانهیمحققان  مدیریت 

و در دوره اپیدمی کرونا براساس    بوده است  یشناسو جامعه   ریزی شهریبرنامه 

و...    سفر  یهات یمحدودآلودگی افراد،    احتمالمیزان جمعیت، فواصل شهرها،  

می  میاعمال  محدودیتشود،  این  )تواند  برساند  حداقل  به  را  -Oliuها 

Barton & Pradelski, 2021: 984  .)از    نیب  زیتما اجتناب  مناطق و 

  را ی است، ز  بندیدر این نوع منطقه  ابزار قدرتمند  کی  ی و سطحی،اقدامات کل

  ی بطور مساو  ،به مرور زمان ای نیزمان مع کیدر  ییایمناطق مختلف جغراف

 :Oliu-Barton & Pradelski, 2021)  رندیگیقرار نم  یدمیاپ  ر یتأثتحت

مطابقت داشته باشند که    یبا مناطق  دی، مناطق با کیدمولوژیاز نظر اپ(.  982

(.  Clauset et al, 2008)مخلوط شده است    کنواختیطور  به  هاآن   تیجمع

پذیر نیست.  ای امکان بندی در هر کشور یا منطقهو به همین دلیل، منطقه

8. Climatic zoning 

9. Multi-objective zoning 
10. protected area zoning 

11. Static & Dynamic 
12. Green zoning 

13. World Travel & Tourism Council (WTTC). 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652621035344#!
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کل  یبندمنطقه  مرحله  چهار  شامل  م  یدیسبز  مناطق  تواند  یاست که  در 

 کشورها اعمال شود: مختلف  

بههر کشور  .  1 باید  منطقه  )به   یا  مثال،  مناطق کوچکتر    ا ی  هاحوزه عنوان 

 . شود  میها( تقسن استا

ا  بسته.  2 مشترک    یارها ی ، از معریخ  ایتحت کنترل است    روسیو  نکهیبه 

 . شودقرمز استفاده    ایمناطق سبز    یگذاربرچسب   یبرا  کیولوژیدمیاپ

 . شونداتخاذ    یبه رنگ مناطق، اقدامات بهداشت عموم  بسته.  3

مجاز است و سایر سفرها بایستی محدود    مناطق سبز  ن یب  ، فقطسفر  اجازه.  4

 & Oliu-Barton & Pradelski, 2021: 982; Oliu-Bartonشوند )

Pradelski, 2020; Pradelski & Oliu-Barton, 2020: 84 .) 

 

 روش 
تحقیقات از لحاظ روش شناسی در مواردی چون هدف، موضوع، رویکرد و...  

تفاوت ترکیبی هایی میدارای  یا  آمیخته    1باشند. طرح کلی تحقیق حاضر، 

اکتشافی  متوالی  رویکرد  با  بررسی موضوع می   2است که  این  به  پردازد. در 

داده  ابتدا  سپس  رویکرد  و  کیفی  تحلیل داده های  و  گردآوری  کمیّ  های 

  "پیمایش -تحلیل مضمون"، به ترتیب از دو روش  گردند. در این تحقیقمی

و   ی اابتدا با استفاده از مطالعات کتابخانه   ی فیدر بخش کاستفاده شده است.  

  مهین  یهامصاحبه   نیو همچنبندی  منطقهدر حوزة    یاسناد بالادست  یبررس

روش   همربوط  نیمضام  افتهیساختار از  استفاده  با  و  کیفی   یهااستخراج 

از   مضامین استخراج شدهشدند. سپس   استخراجهمچون تحلیل مضمون به 

 یآن، درمورد روای   یسنجش اجزا  یو برا  هقرار گرفت  یمورد بررس  ننظر خبرگا

 مرقوم شده است.   قیتحق  یمدل مفهوم،  1در شکل    شد.  خواهد  آن اعلام نظر
 

 
 

مضمون، دارای مزایای بسیاری است که در ادامه به مهمترین  روش تحلیل  

می آن اشاره  روش ها  این  در  اطلاعات  هاداده   تواند می   محقق  شود.    یا 

 مرتبه   کدهای.  کند  وتحلیلتجزیه  بندی وه را دست  مختلف  سطوح  آمدهبدست 

 
1. Mixed Metho 

2. Sequential Exploratory Strategy 

  قرار   محقق  اختیار  در  هاداده   گستره  موضوع و  اندازچشم   از  وسیعی  دید  بالاتر،

  در   را  خوب  تمایزهای  تا  دهندمی  اجازه  محقق  به  تردقیق  کدهای.  دهندمی

(. اما برخی از اندیشمندان  Heath et al, 2012کند )  بررسی  مختلف  موارد

معتقدند که مراحل اصلی این روش، در شش گام متوالی صورت می پذیرند  

  کدهای  ایجاد :2 مرحلهها؛ داده  آشنایی و شناسایی :1 که عبارتند از: مرحله

  مضامین؛ مرحله  مرور و بازبینی  :4  مرحله  مضامین؛  جستجوی  :3  اولیه؛ مرحله

 ,Braun & Clarkeگزارش )  تهیه  :6  ها و مرحلهتم  گذارینام  و  تعریف  :5

(. در این تحقیق، از این شش مرحله استفاده شده است. لازم به ذکر  2006

روش   در  استفاده  مورد  رویکرد  که  آترایداست  رویکرد  مضمون،  - تحلیل 

اساسی یا  "( است که مضامین مستخرج، در سه مضمون  2001)3اِسترلینگ 

نتایج حاصله    1شوند. در جدول  بندی می دسته   "4دهنده و فراگیر پایه، سازمان 

 اند. به تفکیک مشخص شده 

  در بخش دوم روش شناسی از روش کمیّ پیمایش استفاده شده است. روش 

  مورد   در  اصولی  شناسایی و کشف  دنبال  به   علمی   زمینه  یک  عنوانبه  پیمایش

  پردازش   و  هاداده   آماری  تنظیم   ها،داده   آوریجمع   ابزار  یک نمونه از جامعه،

بکار    است  نهایی  هایداده   وتحلیلتجزیه  و  هاداده  علمی  تحقیقات  در  که 

تحلیل    روش  از  استفاده  (. پس از آنکه باGroves et al, 2009رود )می

با استفاده از   بعدی گام های اصلی استخراج شدند، درابعاد و مولفه  مضمون،

  قرار  بررسی مورد خبرگان نظر از های مستخرجپیمایش، ابعاد و مولفه  روش

  نظر خواهد   اعلام  آن  روایی  مورد  در  آن،  اجزای  سنجش  برای  و  خواهند گرفت

بدست آمده در جداول    .شد بانمایه شده   5و    4،  3،  2نتایج    به  توجه  اند. 

 کیفی   و  کمیّ  فازهای  براساس  تحقیق  آماری  جامعه  پژوهش،  ترکیبی  رویکرد

-شناسی تحقیق  به منظور گردآوری اطلاعات بخش اول روش .  است  متفاوت

شود. اطلاعات  از دو دسته اطلاعات استفاده می -یعنی روش تحلیل مضمون

گردند. و اطلاعات دوم، از  ای گردآوری می ه اول از مطالعات اسنادی و کتابخان

و حوزه دیگر، بخش   و جغرافیایی  و کارشناسان حوزه گردشگری  خبرگان 

گیری هدفمند مورد بررسی سلامت و بهداشت است که با استفاده از نمونه 

ستفاده خواهد  بعبارتی، در قسمت اول مطالعه از منابع آرشیوی ا قرار گرفتند.  

  ت یو وضع  تیسرا  زانیم  ، با استفاده از اطلاعات قبلی،منابعشد که در این  

تا آذر    1398دهند )اسفند  ی قرار م  یشهرها را در طول دوره کرونا مورد بررس

مصاحبه   (1400 از  استفاده  با  دوم،  قسمت  در  ساختاریافته،  و  نیمه  های 

این   که  شدند  استخراج  کارشناسان  و  خبرگان  دیدگاه  از  اصلی  مضامین 

که این موضوع،  از آنجایی تن از آنان احصا و استخراج گردیدند.    11مضامین، از  

حوزه مطالعاتی جدیدی است و در دوران اپیدمی کرونا مطرح شده است، لذا  

نیستند. از طرفی نیز، بدلیل اینکه  های کلیدی آن مشخص  ها و مولفهشاخص 

های ژئوپلوتیکی، ساختاری و...  در هر کشور و هر منطقه جغرافیایی، تفاوت

نیازمند احصای مضامین و مولفه  لذا  از  وجود دارد،  این مقوله  های کلیدی 

باشد. از همین رو، این افراد در جامعه  منظر خبرگان و کارشناسان مربوطه می

سبلان از طریق    کوه  دامنه  گردشگرپذیر  جغرافیایی  مناطق  مورد مطالعه، یعنی

  روش   یعنی  دوم  فاز  درگیرند.  گیری هدفمند مورد شناسایی قرار می نمونه 

3. Attride-Stirling 

4. Basic, Organizing, Global 
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  و   خبرگان  نظر  از  ،1سیستماتیک   گیرینمونه  روش  از  استفاده  با  پیمایش،

  استفاده   های استخراج شدهدانشگاهی در رابطه با ابعاد و مولفه   متخصصان

 . شودمی

 
 های مصاحبه شوندگان . مشخصات و ویژگی 1جدول  

 میزان / تعداد  مشخصه   میزان / تعداد  مشخصه 

ن 
س

 

  30تا    20

 سال

1 

ت 
دم

 خ
قه

ساب
 

 2 سال  10تا  1

  40تا    31

 سال 

 3 سال  20تا  11 3

  50تا    41

 سال

 6 سال  30تا  21 6

به    50 سال 

 بالا

 0 بالا سال به  30 1

ی 
رای

اج
زه 

حو
 

 3 گردشگری 

ت
لا

صی
ح

ت
 

 0 کارشناسی 

و   بهداشت 

 درمان  

کارشناسی   2

 ارشد 

1 

 10 دکتری 

و  دانشگاهی 

تحقیقاتی 

)جغرافیا،  

و   مدیریت 

ریزی   برنامه 

 شهری و...( 

6 

 
همانطور که در قبل نیز توضیح داده  :  محدوده جغرافیایی مورد مطالعه

هستند که  دامنه کوه سبلان    یشهرها این پژوهش  ییایمحدوده جغرافشد،  

دهند.  بوده و خدمات گردشگری سلامت را ارائه می گرم  آب   یهاچشمه دارای  

های مجهز  و نیر که دارای مجتمع   نیسرع،  شهر  نیمشگعبارتند از    شهرهااین  

مشگین شهر یکی از شهرهای دامنه کوه سبلان   باشند.می گرمآب و درمانی 

عرض جغرافیایی که در دامنه شمال غربی این کوه واقع شده است که دارای  

درجه    47طول جغرافیایی  ؛  ثانیه عرض شمالی  34دقیقه و    23درجه و    38

و    1و   از سطح دریا  و    ثانیه طول شرقی  7دقیقه  شهر  .  متر  1830ارتفاع 

  56و محدوده    یدره گسل  ری ه سبلان و در مسکو   یدر دامنه شرقسرعین  

  37و    قهیدق  8و از    یدرجه طول شرق  48و    قهیدق  4درجه تا    48و    قهیدق

ارتفاع متوسط شهر از  . قرار دارد یدرجه عرض شمال 38و  قه یدق 9درجه تا 

  سبلان   کوه  جنوب شرقیدر دامنه    شهر نیر  .باشدیمتر م  1650  ایسطح در

درجه و دو دقیقه عرض شمالی   38در مختصات جغرافیایی  که  واقع شده است  

دقیقه طول شرقی استقرار یافته و متوسط ارتفاع آن از   59درجه و    47و  

 (. 1395  ل،یاستان اردب  یباشد )سالنامه آمار متر می   1650سطح دریا  

 

 
1. Systematic Random Sampling  

 
 گرم دامنه کوه سبلان آب   یهاچشمه  ی شهرها. موقعیت جغرافیایی  2شکل  

 

 هایافته 
همانطور که در بخش قبلی توضیح داده شد، به منظور گردآوری اطلاعات،  

های  ها و گویهای( شاخص ابتدا به امر با استفاده از مطالعه اسنادی )کتابخانه 

توان  شوند. پس از مطالعه در میبندی سبز استخراج میاساسی مبحث منطقه

مطا  که  کرد  فاکتور  ملاحظه  چهار  اسنادی،  مطالعات  با  بندی  تقسیم "بق 

تردد امکان  عمومی،  بهداشت  اپیدمولوژیک،  معیارهای  عنوان  به  "مناطق، 

شوند. از طرفی در نظر گرفته می  سبز  یبندمنطقه ترین عوامل و مراحل  اصلی

شود که بکارگیری صرف یک مدل یا یک استراتژی، بدون  نیز، ملاحظه می

که حالتی  -سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و...-گرفتن عوامل زیربنایی در نظر 

آمیز است. به همین منظور، نیاز  تقلیدی داشته باشد، امری اشتباه و مخاطره 

های اساسی این استراتژی در کشور مورد بررسی قرار  است تا ابعاد و مولفه 

از منظر خ امکانات موجود در کشور،  و  با شرایط  و مطابق  و  گرفته  برگان 

های دقیق علمی اقداماتی صورت پذیرد. به همین منظور، در راستای  بررسی 

مولفه  تحلیل  احصای  روش  طریق  از  ایران،  در  استراتژی  این  کلیدی  های 

گردد. ابزار اصلی های کلیدی اقدام میمضمون به استخراج مضامین و مولفه 

ان مرتبط به عمل  های نیمه ساختاریافته است که از خبرگاین روش، مصاحبه

خبره بود که در قالب شش   11های به عمل آمده از آیند. تعداد مصاحبه می

  انجام این   مرحله روش تحلیل مضمون مورد استفاده قرار گرفتند. در واقع،

اول و دوم این    مرحله  در  اصلی   ها(مضامین )تم  استخراج  منظوربه  هامصاحبه

او  است. در مرحله سوم، کدهای  و و جهت  روش کیفی  استخراج شده  لیه 

وارد می  بندیدسته بعد  به مرحله  قالب مضامین،  این مرحله    شوند. دردر 

  در مختلف کدهای بندیگیرد و در آن، دستهمضامین صورت می جستجوی

شود. بدلیل اینکه تعداد کدهای بدست آمده از  بالقوه انجام می   مضامین  قالب

دسته   2و    1مراحل   لذا  است،  دقت    بندیزیاد  با  مضامین  قالب  در  کدها 

می  انجام  انجام  بیشتری  مضامین  بازبینی  چهارم،  مرحله  در  سپس  شود. 

شود. همانطور که در مرحله سوم توضیح داده شد، بعلت وجود تعداد زیاد  می

کدها؛ مضامین نیز ممکن است دارای اصلاحاتی باشند و محقق بایستی با  
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  . دهد  قرار  بازبینی  مورد  را  هاآن  و  جاد،ای   را  هاتم  از  ایدقت زیادی مجموعه 

گیرد: یکی بازبینی مضامین و دیگری  در این مرحله دو کار اساسی صورت می

شده را مجدداً    کدگذاری  هایها. در قسمت بازبینی، محقق خلاصه تصفیه آن

ای باقی نمانده باشد و در قسمت تصفیه،  نماید تا مضمون یا گزاره مرور می 

شود. در مرحله  می  ه گرفت  نظر  در  هاداده   مجموعه  با  رابطه  در  مضامین  اعتبار

شوند. لازم بذکر است که با طیِ دو مرحله  مرقوم می   "عناوین مضامین"  پنج،

مضامینی چهار،  مرحله  در  مضامین  تصفیه  و    تحلیل  برای  که  را  بازبینی 

محقق   گیرندمی  قرار  مجدد  بازبینی  مورد  و  تعریف  اند،شده ارائه    سپس، 

ر مرحله آخر یعنی مرحله ششم،  د.  نمایدمی  تحلیل  را  هاآن   داخل  هایداده 

عنوان اختتام روش تحلیل  گیرد که بهپایانی و تدوین مدل صورت می  تحلیل

 مضمون است.  

همانطور که توضیح داده شد، مطابق با مراحل روش تحلیل مضمون، مضامین  

( در قالب  2001)1استرلینگ -مرتبط استخراج گردیدند و طبق رویکرد آتراید

اساسی   فراگیر، دسته )پایه(، سازمان مضامین  و    این   بندی شدند. دردهنده 

  شدند   شناسایی  شاخص  67  ساختاریافته  نیمه  هایمصاحبه   بررسی  با  پژوهش،

  مضمون  3  و  دهنده  سازمان  مضمون  8  پایه،  مضمون  22  ها،آن  میان  از  که

دهنده به تفکیک  ، مضامین فراگیر و سازمان 1در جدول    .شد  استخراج  فراگیر

ذکر است بدلیل جلوگیری از اطناب مطلب در مقاله،  اند. لازم به شده   مرقوم

فراگیر  مضامین  ذکر  به  تنها  و  شد  نظر  صرف  پایه  مضامین  آوردن    و   از 

 . گردید  اکتفا  دهندهسازمان 

 

 . مضامین فراگیر و سازمان دهنده2جدول  
 مضامین سازمان دهنده مضامین فراگیر 

های بهداشت و  زیرساخت

 درمان 

(U1( ،ارائه خدمات بهداشت و درمان )U2  میزان)

(وضعیت  3Uهای بهداشتی، )رعایت پروتکل

 گذاری اجتماعی واکسیناسیون و فاصله

(محدودیت در ترددها، U5(وضعیت قرنطینه، )U4) هاشرایط محدودیت 

(U6فعالیت مجتمع) های آب درمانی مجاز در شرایط

 اپیدمی کرونا

( U8بندی مناطق بر مبنای ریسک، )(دستهU7) تفکیک مناطق

 وضعیت مناطق در شرایط اپیدمی کرونا 

 

شود، مضامین مستخرج تا حد زیادی  همانطور که در جدول فوق ملاحظه می

با   اسناد مطابق  رو،  مطالعات  همین  از  هستند.  موضوعی  حوزه  این  در  ی 

سازمان  و  فراگیر  جدول  مضامین  مولفبه   2دهنده  و  ابعاد  های  ه عنوان 

 شوند.  الذکر در نظر گرفته میبندی سبز در شهرهای فوق منطقه 

اقدام    بندی سبز،منطقه   هایو مولفه   منظور بررسی ابعاد  در این پژوهش و به

های خام  ماتریس داده   ها شده است. فلذاآنها و ترکیب  آوری داده به جمع

  تهیه  مطالعه، از طریق پرسشنامه  هریک از معیارها را در مناطق شهری مورد

در هر معیار از طریق    از شهرها راهای هریک  نموده و سپس امتیاز پرسشنامه 

و    مورد محاسبه قرار داده؛تعریف شده    (تکنیک تاپسیس فازی )  اعداد فازی

از    در   شهرهاصورت جداگانه برای    معیارها بهنهایت امتیازات فازی هریک 

 
۱Stirling-. Attride 

محاسبه شد که به دلیل طولانی بودن فرآیند محاسبه و تعداد زیاد جداول،  

 اند.  ذیل مرقوم شده ول  اصرفاً جد 

 

 
با توجه به اهداف در نظر گرفته شده در تحقیق، به منظور بررسی ابعاد و  

منطقه مولفه  چشمه های  شهرهای  در  سبز  آب بندی  دهای  کوه  گرم  امنه 

دهی ن شهر با استفاده از مدل آنتروپی شانون وز  3های مربوط به  سبلان، داده 

جدول   می   4گردید.  نشان  را  نماگرها  از  هریک  براساس  وزن  که  دهد 

بهتحلیل آمده،  های  ترددها  تیمحدود،  نهیقرنط  تیوضععمل  ارائه  ،  در 

 به ترتیب بیشترین مقدار وزن را دارا بودند.    خدمات بهداشت و درمان

 

 . وزن نماگرهای مورد مطالعه براساس تکنیک آنتروپی شانون 4جدول  
 وزن   کد نماگر  وزن  کد نماگر  وزن  کد نماگر 

U1 28 /0 U4 25 /0 U7 03 /0 

U2 10 /0 U5 24 /0 U8 07 /0 

U3 09 /0 U6 11 /0   

 

نماگرهای   از  وزن هریک  آنکه  از  با  منطقه پس  سبز مشخص شدند،  بندی 

های  بندی شهرها براساس شاخص استفاده از تکنیک تاپسیس فازی به سطح 

های مثبت و منفی آل بندی سبز گردید. پس از انجام محاسبات، ایده منطقه 

 (. 5مشخص گردیدند )جدول  

 

 های مثبت و منفی هر شاخص آل . ایده 5جدول  
 -D+ D شهر

 0/ 0588 0/ 1022 مشگین شهر 

 0/ 0479 0/ 1146 سرعین 

 0/ 0142 0/ 0653 نیر

 

محاسبه   از  منف  یهاآل ده یاپس  و  شاخص  یمثبت  شباهت  هر  شاخص   ،

بیشتر    Ciمحاسبه گردید و سطح هریک از شهرها مشخص شد. هرچه مقدار  

توان گفت  تری قرار دارد. در نتیجه میباشد شهر مورد نظر در سطح مطلوب 

، شهر نیر با مقدار  0.544، مشگین شهر با مقدار  0.653شهر سرعین با مقدار  

 های خوب، متوسط و بد قرار دارند.  به ترتیب در وضعیت  0.239
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توان ملاحظه کرد که شهرهای سرعین و مشگین  های فوق میبراساس یافته

حوزه   در  و  هستند  مساعدتری  وضعیت  دارای  ترتیب،  به  نیر  و  شهر 

توان سرعین را  های فوق، می باتوجه به شاخص   توانندمی   سبز  یبندمنطقه 

اپیدمی کرونا  در نظر    سلامت  یگردشگر   منقطه اصلی  عنوانبه در دوران 

 گرفت.  

 

 گیری بحث و نتیجه
منطقه   هدف رویکرد  ارائه  حاضر،  تحقیق  در  اصلی  سبز  با  بندی  مقابله 

 ری سلامت در محدوده جغرافیایی کرونا در مناطق گردشگ  یدمیاپ  یهاچالش 

است. در دوران اپیدمی کرونا،    گرم دامنه کوه سبلانآب  یهاچشمه   یشهرها

طرفی اضطراری و بحرانی هستند و از    "ها و شرایط موقعیت "با توجه به اینکه  

نیز اقدامات مورد نظر بایستی با فوریت و دقت بالایی صورت گیرند، لذا این  

که   هستند  مثمرثمر  اجرایی  و  علمی  رویکرد  یک  اتخاذ  نیازمند  شرایط، 

  مناطق سبز به کاهش  ییشناسابندی سبز یکی از این رویکردهاست. منطقه 

ان یک راهکار  عنوکند و بهریسک و مخاطرات متعاقب از این اپیدمی کمک می

رود. همانطور که در قبل نیز اشاره شد،  یی بکار می ایمناطق جغرافاساسی در  

بسیاری از بیماران عضلانی و مفصلی نیازمند استفاده از آب درمانی )آبگرم  

کننده خدمات  باشند ودر قالب گردشگری سلامت، به مناطق ارائه طبیعی( می

می مسافرت  استرمرتبط  از  استفاده  منطقه کنند.  موجب  اتژی  سبز  بندی 

گیری این بیماری، ارائه خدمات بخوبی شود تا ضمن کنترل شیوع و همهمی

صورت گرفته و راهگشای بسیاری از مشکلات و مسائل متعاقب باشد. منطقه  

دامنه کوه سبلان از مهمترین مناطق    گرمآب   یهاچشمه جغرافیایی شهرهای  

آب ارائه  خدمات  در  کننده  چنین  درمانی  اتخاذ  نیازمند  که  هستند  کشور 

رویکردهایی هستند. بدلیل تفاوت در معیارهای سیاسی، اقتصادی، اجتماعی،  

قانونی و... کشورها، سعی شد تا با ارائه این ایده در کشور و اخذ نظر خبرگان،  

تا شاخص  نموده  استفاده  مضمون  تحلیل  روش  این  از  )بومی(  داخلی  های 

ها و  شوند. سپس با استفاده از روش کمّی، شاخص   حوزه را در کشور احصا

ها، مورد پذیرش واقع  مضامین مستخرج مورد بررسی قرار گرفتند و تمامی آن

هایی است که در  ی تابع یکسری ابعاد و مولفه بندمنطقه   یبندمیتقسشدند.  

سازمان  و  فراگیر  مضامین  مضامینی چون:  قالب  استخراج شدند که  دهنده 

خدمات" درمان   ارائه  و  ی،  بهداشت  یهاپروتکل   تیرعا  زانیم،  بهداشت 

  ت ی محدود،  نهیقرنط  تیوضعی،  اجتماع  یگذارفاصله   تیو وضع  ونی ناسیواکس

ترددها شرا  یدرمانآب   یهامجتمع  تیفعال،  در  در  ،  کرونا   یدمیاپ  طیمجاز 

  " کرونا   یدمی اپ  طیمناطق در شرا  تیوضع،  سکیر  یمناطق بر مبنا   یبنددسته

 های اصلی این زمینه در نظر گرفته شدند. عنوان مولفه به

یافته با  میمطابق  نتیجه  تحقیق،  سرعین،  های  شهرهای  که  شود 

شهر و نیر به ترتیب دارای اولویت خوب، متوسط و بد هستند و شهر  مشگین 

عنوان شهر گردشگری سلامت در نظر گرفته  بندی سبز به سرعین، در منطقه 

توانند  ها ضمن ایجاد بار اقتصادی و اجتماعی منفی، میشود. محدودیت می

ها و نهادهای متولی ن بار روانی منفی نیز ایجاد کنند و این به عهده سازما

توجه   و  معیار  تنها  نیز،  طرفی  از  کنند.  مدیریت  را  شرایط  این  تا  است 

باشد بلکه اقتصاد جامعه محلی این شهرها نیز مهم گردشگری سلامت نمی

بی آباست.  خدمات  ارائه  طریق  از  شهرها  این  ساکنین  و  شتر  درمانی 

تواند  نمایند و توجه به این مقوله میوکارهای موازی با آن ارتزاق میکسب

تواند با بندی سبز می بصورت چندسویه این مشکل را برطرف سازد. منطقه 

ایجاد مدیریت یکپارچه و صحیح، این مشکلات و مسائل را رفع، و مخاطرات  

بندی  وفصل نماید. در واقع، این نوع منطقه صله را تاحدود بسیار زیادی حل حا

ی گردشگری  هات یاز فعال  یترعیکه دامنه وس  یمنطقه کنترل  کبا ایجاد ی

روی شهرها و کشورها را  ی پیش هاچالش   تواند، میدهدی م  توسعه  سلامت را

ویروس کرونا توانست  بدلیل اینکه شیوع  تا حدود بسیار زیادی مدیریت کند.  

تاثیر قرار دهد، لذا به محققان بعدی پیشنهاد  ابعاد وسیع و مختلفی را تحت

شود تا تحقیقات مرتبط و جدیدی را همراستا با این موضوع انجام دهند.  می

  " سبز   یهاپل " شود موضوع جدید و کاربردی  به همین منظور پیشنهاد می 

مناطق جغرافیایی مختلف  اتصال  د و  های پیونکه در زمینه راهکارها و شیوه 

از بروز ی، اجتماعی، فرهنگی و... است را مورد  اقتصادجایع  ف  در جلوگیری 

بررسی و تحلیل قرار دهند تا نتایج حاصل از آن بتواند در زمینه مدیریت  

 هرچه بهتر شرایط بحرانی کرونا، برای مناطق مورد نظر مثمرثمر باشد. 

یافته به  توجه  تحقیقبا  عمل    های  به  ذیل  پیشنهادهای  حاصله،  نتایج  و 

 یند. آمی

نوان منطقه سبز  عکه شهر سرعین در شرایط اپیدمی کرونا به از آنجایی

شود تا با ایجاد  ها و مسئولین امر پیشنهاد می ن در نظر گرفته شد، به سازما

سازمان  میان  همکاری  شبکه  و  یک  درمان  کادر  انتظامی،  و  نظارتی  های 

ایجاد کنند تا ضمن بررسی اف )ذینفعان کسب بهداشت و اصن وکار محور( 

های متقابل و  ها و همکاری ریزی نقطه نظرات مختلف در این زمینه، برنامه

دقیقی صورت پذیرند تا مشکلات و مسائل متعاقب به حداقل ممکن برسند.  

بندی از لحاظ علمی و جغرافیایی، پویا و موقت  که این نوع منطقهو از آنجایی 

ها  ن ای لازم اقشار جامعه و سازماهش رسانی و آموزتواند با اطلاع وده، لذا می ب

؛ باعث ایجاد  هاآنهای فوق و توجه به  ه و... را مجاب کرد که با رعایت مولف

عنوان منطقه سبز در نظر  بهها  آنگردند تا منطقه  شرایط خوب و مساعد می

افراد در شهر بهره ببرند. از همین رو  گرفته شود و بتوانند از مزایای حضور  

رسانی و آموزش جامعه  نیاز است تا مسئولین شهری هریک از شهرها، با اطلاع 

مولفه  و...(  کسبه  و  ساکنین  از  )اعم  قالب  محلی  در  را  نظر  مورد  های 

رعایت   تا ضمن  نظر گرفته  الزامی در  بتوانند وضعیت  هاآناستانداردهای   ،

ر ایجاد نمایند و در منطقه امن یا سبز قرار گیرند.  خوب و مساعدی را در شه 

موجب ایجاد روحیه    ،مردم  یزندگ  تیفیبهبود کهمچنین، این مقوله علاوه بر  

 شود.  همکاری و تعامل جمعی در رعایت مباحث بهداشتی نیز می 
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