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1. استادیار و عضو هیئت علمی پردیس حضرت زهرا)س( دانشگاه فرهنگیان، اصفهان ، ایران.
Email: marzi.r65@gmail.com

مرضیه رونقی1 

کید بر روند تحول معیارهای گزینش همسر فرهنگ همسرگزینی با تأ
)مطالعه موردی دانشجو معلمان دانشگاه فرهنگیان پردیس خواهران فاطمه زهرا)س((

چکیده
بنیان های تشکیل این نهاد  با توجه به اهمیت نهاد خانواده، ازدواج به عنوان امری که 
را فراهم می سازد، اهمیتی همپای آن دارد، لذا سلامت خانواده در وهله اول در گرو 
سلامت ازدواج، معیارها و الگوهای حاکم بر نحوه تصمیم گیری در مورد این امر مهم 
است. پژوهش حاضر در تلاش برای یافتن معیارهایی است که دانشجو معلمان بر آن 
اساس زندگی خود را شکل داده یا خواهند داد. روش پژوهش به فراخور موضوع و شیوه 
انجام از نوع کمّی، مقطعی و پیمایشی است و به لحاظ نوع تحقیق، همبستگی محسوب 
می شود . جامعه آماری ما کلیه دانشجو معلمان دانشگاه فرهنگیان پردیس فاطمه زهرا 
بوده اند که نمونه ای معادل 240 نفر به شیوه نمونه گیری تصادفی طبقه ای انتخاب شد. 
شیوه جمع آوری اطلاعات مبتنی بر پرسشنامه محقق ساخته است و تجزیه و تحلیل با 
بهره گیری از نرم افزار SPSS صورت گرفته است. مبانی نظری در این نوشتار مرتبط است 
والر،  استرنبرگ، مجاورت  مثلث عشق  آنجلیس،  فردی  روابط  از جمله  نظریه هایی  با 
نیازهای مکمل وینچ، تعادل هایدر و تبادل اجتماعی هومنز. نتایج حاصله از تحقیق 
نشان می دهد که معیارهای فرهنگی-اجتماعی، تحصیلات، ملاک های ظاهری در بین 
پاسخگویان شهری و روستایی و نیز دانشجویان سال اول و سال چهارم تفاوت معناداری 
دارند به این معنا که توجه به این ملاک ها در بین دانشجویانی که در محیط های شهری 
که  اهمیتی  میزان  نیز  و  است  روستایی  معلمان  دانشجو  از  اهمیت تر  با  بزرگ شده اند 
دانشجویان سال چهارم به این ملاک ها ابراز داشته اندبیشتر از دانشجومعلمان سال اولی 
بوده است وحال آن که ملاک مذهب برای همه افراد مورد بررسی مهم بوده و تفاوتی را 

نشان نمی دهد.

نیازهای مکمل،  واژگان کلیدی: معیارهای گزینش همسر، روابط فردی، مثلث عشق، 

تبادل اجتماعی.
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مقدمه
رشد  مراحل  از  بخشی  عنوان  به  زندگی  تشکیل  و  ازدواج 
روانی انسان محسوب می شود. چرا که ازدواج همراه است 
با رفتار اجتماعی و رفع نیازهای عاطفی در کنار سایر نیازها 
زمانی  امر  این   . می شود  آدمی  پیشرفت  و  رشد  به  منجر 
و  آداب  و  فرهنگی  تناسب  با  افرادی  که  می شود  حاصل 
رسوم، مذهبی و اعتقادی، علایق و حتی گرایش های علمی 
کنار  در  زیرا  دهند،  تشکیل  خانواده  یکدیگر  با  پژوهشی  و 
رشد و تعالی و لذایذ زندگی مشترک، وجود محدودیت ها، 
انتخاب  لذا  است  انکار  قابل  غیر  مشکلات  و  مسئولیت ها 
همسر امری بسیار حائز اهمیت است و همه ابعاد زندگی را 
تحت تأثیر قرار می دهد. و اگر این انتخاب، انتخاب درست 
و با معیارهای صحیح باشد به کاهش طلاق و افزایش گرایش 
که  روست  این  از  هم  و  می شود.  منجر  ازدواج  به  جوانان 
خداوند تبارک و تعالی درآیات متعدد در قرآن کریم از جمله 
برایتان  خودتان  جنس  از  همسری  می فرماید  روم  سوره  در 
آفرید تا در کنار آنان آرامش یابید و میان شما و همسرانتان 
علاقۀ شدید و رحمت قرار داد )روم:21( به عبارتی همانگونه 
که یاد خداوند مایۀ آرامش دل و روح است همسر مایه آرامش 
188( و نیز پیامبر )ص(  جسم و روان است )قرائتی، ج7: 
می فرماید انکحوا الاکفاء به این معنا که با افراد هم شأن خود 
ازدواج کنید چرا که موجبات پایداری خانواده، بیشتر فراهم 
عنوان  تحت  اساسی  واژه  کلید  این  باید  حال   . می کند  می  
"کفو " را مورد تحلیل قرار داد و آن را در زمینه های اجتماعی 
مختلف جستجو کرد و نشانگرهای این مؤلفۀ مهم را یافت.

بنابراین می توان این ادعا را پذیرفت که در واقع زندگی 
خانوادگی مانند شرکتی است که هرچه سهم دو شریک در 
خواهد  بیشتر  شرکت  آن  پایداری  و  قدرت  باشد،  بیشتر  آن 
مباحث  پیرامون  بررسی   .)170  :1393 زاده،  )قربان  بود 
موضوع  همسرگزینی  شیوه  بر  حاکم  معیارهای  و  خانواده 
بسیار با اهمیتی است، چرا که هر نوع تغییری در جامعه و 
نظام اجتماعی ایرانی یا به واسطۀ خانواده محقق می شود و 
یا این که جهت گیری آن معطوف به خانواده بوده است )آزاد 

ارمکی، 1386: 3(
مهم  مبحث  این  شد  عنوان  که  همانگونه  سویی  از 
بررسی  مورد  زمینه های مختلف  در  و  دیدگاه ها  از  می تواند 
قرار گیرد، ولی با توجه به سن دانشجومعلمان که یا در شرف 
به  توجه  با  و  کرده اند،  ازدواج  تازگی  به  یا  هستند  ازدواج 

الگو بودن معلمان در زندگی آینده سازان و نیز اهمیت شغل 
معلمی که یکی از مهم ترین اقشار در انتقال نظام ارزش ها در 
جامعه محسوب می شوند، بررسی این معیارها برای ازدواج 
از دیدگاه دانشجویان دانشگاه فرهنگیان فاطمه الزهرا )س( 

اصفهان صورت گرفته است.

بیان مسئله
که  امری  عنوان  به  ازدواج  خانواده،  نهاد  اهمیت  تبع  به 
اهمیتی  می سازد،  فراهم  را  نهاد  این  تشکیل  بنیان های 
خانواده  سلامت  و  دوام  و  پایداری  داراست.  آن  همانند 
مدیون درستی امر ازدواج معیارها و چگونگی تصمیم گیری 
ارزش ها  و  باورها  نظام  راستا  این  در  که  انتخاب هاست  و 
نیازهای  به  هرچند  ازدواج  که  چرا  دارند.  اساسی  نقشی 
طبیعی و زیستی انسان مرتبط است ولی تحت تأثیر مستقیم 
است.  اجتماعی  ارزش های  و  نگرش ها  هنجارها،  ساختار 
در فرایند مدرنیزاسیون، که موجب تجدید ساختار جوامع از 
افزایش آموزش، گسترش  طریق صنعتی شدن، شهرنشینی، 
مادیگرایی  سمت  به  افراد  می شود  و...  گروهی  رسانه های 
و انزواطلبی پیش می روند. همزمان با این تحولات، نوعی 
با  خانواده  و  ازدواج  بر  حاکم  الگوهای  در  انطباق پذیری 

شرایط جدید صورت می گیرد )حسینی، 1386: 22 (.
در  مؤثر  ملاک های  مورد  در  بخواهیم  اگر  مجموع  در 
گزینش همسر و ازدواج یک دسته بندی داشته باشیم، می توان 

به سه گروه از از این مؤلفه ها اشاره کرد:
الف. خصوصیات فرهنگی و اجتماعی و تحصیلات

ب. وضع مالی وویژگی های ظاهری

ج. خصوصیات مذهبی

تحولات  روانی،  تحولات  با  متناسب  ازدواج،  باب  در 
تاریخی ملاک هایی مطرح شده و هر  و  سیاسی، اجتماعی 
کدام مسائلی را عنوان نموده اند، که انتخاب تحت آن شرایط 
تصادفی  ایده  بین  از  روانشناسان  چنانچه  می گیرد،  صورت 
بودن یا ایده همتاسازی، دومی را بها می دهند. به این معنا که 
ازدواج بیش از آن که به شکلی تصادفی اتفاق بیفتد براساس 
اجتماعی،  طبقه  تحصیلات،  هوش،  فیزیکی،  شباهت 
نگرشی زوجین  ابعاد  و  مذهبی  اقتصادی، مسایل  وضعیت 
معیار  ایدئولوژی ها  سنت ها  ارزش ها،  میان  این  در  است. 
و  )حاجیلو  هستند  رفتارها  بودن  غلط  و  درست  اساسی 

همکاران، 1401: 54(
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بار  اولین  نیز  را  زوجین  بودن  مکمل  فرضیه  سویی  از 
در  را  افراد  تمایل  که  نمود  مطرح   )1958( وینچ1   روبرت 
گزینش همسری نشان می دهد که بتواند نیازهایشان را برآورده 
کند و تمایلاتشان را تکمیل سازد. به بیان دیگر طرفداران این 
می کند  وصل  یکدیگر  به  را  افراد  آنچه  دارند  عقیده  اندیشه 
تکمیل  و  ناهمسانی  بلکه  است  آنان  و شباهت  نه همسانی 
کنندگی است که آن ها را به عنوان افرادی مکمل در یک رابطه 
پایدار کنار هم نگه می دارد. لذا فرض اصلی نظریه نیازهای 
که  آن هایی  افراد یک مجموعه  بین  در  که  است  این  مکمل 
الگوی نیازهایشان ارضای متقابل را فراهم می سازد به طرف 
را  همسرانی  افراد  انتخاب  این  در  و  می شوند.  جذب  هم 
برایشان  را  نیازها  کامرواسازی  بیشترین  که  برمی گزینند 
افراد  که  است  زمانی  کامرواسازی  حداکثر  و  باشند  داشته 
مکمل هم باشند نه مشابه همدیگر )برگرفته از ساروخانی، 

.)1393:83

ادبیات تحقیق
ازدواج عملی است که پیوند بین دو جنس مخالف را بر پایه 
انعقاد  مستلزم  نیز  و  می شود.  موجب  جنسی،  پایای  روابط 
را  جسمانی  روابط  مشروعیت  استکه  اجتماعی  قرارداد 

موجب شود )ساروخانی، 1393: 25( مطابق این تعریف:
ــ ازدواج بین همجنس خواهان مورد نظر نیست.

ــ روابط موقت بین زنان و مردان در دایره بحث ازدواج جا 
ندارد.

ــ روابط بین زن و مرد تابعی از قراردادهای اجتماعی است 
که خود تحت تأثیر قوانین، هنجارها و ارزش های آن جامعه 

است.

سطح  و  فردی  سطح  در  می توان  را  ازدواج  ابعاد  و  آثار 
اجتماعی نیز مورد بررسی قرار داد: 

الف. سطح فردی
1. تکمیل: رشد و کمال از پیامدهای ازدواج است و زن و مرد 

یکدیگر را تکمیل می کنند
2. تسکین: زن و مرد مایه آرامش هم می شوند.

شادی  احساس  بیشتر  متأهل  افراد  شادکامی:  احساس   .3
می کنند.

4. فرزندآوری: از ثمرات اصلی ازدواج وجود فرزند و بقای 
نسل است.

5. بهداشت و سلامت روان: که در آن ازدواج به عنوان نظامی 
افراد  دستیابی  راستای  در  ارتباط  برقراری  شکل  بهترین  با 
عمل  آن ها  اجتماعی  و  هیجانی  و  عاطفی  نیازهای  رفع  به 

می کند.
و ظهور  بروز  زمینه  نوع دوستی:ازدواج  و  افزایش سخاوت   .6
می سازد  فراهم  مردان  برای  را  دوستی  نوع  و  سخاوتمندی 
را  خود  قبل،  از  مسئولیت پذیرتر  ازدواج  از  پس  نیز  زنان  و 
می دانند  فرزدان  و  از همسر  نگهداری  و  مراقبت  به  موظف 
و روحیه عطوفت و مهربانی خود را به منصه ظهور برسانند.

باعث  مردان  در  ازدواج  مردانگی:  و  زنانگی  تقویت   .7
فرزندان  از  حمایت  و  معاش  تأمین  و  پدری  نقش  تقویت 
می شود ازدواج همچنین باعث بالا رفتن صبر و تحمل زنانه 

و تقویت بسیاری از ویژگی های زنانه در زنان می شود.
و  میر  و  مرگ  کاهش  باعث  ازدواج  جسمی:  سلامت   .8

افزایش شادی می شود.
ب. سطح اجتماعی

تأیید اخلاقی: ازدواج باعث کسب شأن اجتماعی و اخلاقی 

در همه جوامع به خصوص جوامع مذهبی می شود.
پیشرفت تحصیلی ازدواج: تأهل نقش کلیدی و رابطه مستقیمی 

با پیشرفت های تحصیلی دارد.
بیشتری  پیوندهای  متأهل  افراد  اجتماعی:  حمایت  افزایش 

و  دوستان  با  کمتری  پیوند  و  همسایگان  و  خویشاوندان  با 
حمایت  کسب  باعث  رابطه  گسترش  این  و  دارند  همکاران 

بیشتر اجتماعی می شود.
افراد  تبا  فرد  آشنایی  باعث  ازدواج  اجتماعی:  سرمایه  افزایش 

و  اطلاعات  توسعه  باعث  آشنایی ها  این  و  می شود  بیشری 
سرمایه های اجتماعی می شود

کسب  برای  فرد  می شود  باعث  ازدواج  اقتصادی:  موفقیت 

معاش تلاش بیشتری کند و این تلاش باعث کسب موفقیت 
بیشتری برای او می شود

تحقیقات پیشین
پژوهش های  همسرگزینی  معیارهای  و  ازدواج  باب  در 
به  متفاوتی  یا  مشابه  نتایج  بعضا  که  گرفته  انجام  متعددی 

دنبال داشته اند که به برخی از آن ها اشاره می شود:
عنوان  تحت  پژوهشی  در   )1398( همکاران  و  میری 
ایران،  جامعه  در  همسرگزینی  معیارهای  الگوی  طراحی 
که به روش فرا ترکیب در نمونه ای با 45 مقاله از بین 122 
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مقاله انجام شده، براساس فراوانی و تکرار موارد نتیجه گیری 
نمودند که نجابت و پاکدامنی، اخلاق، تحصیلات، ایمان و 
اعتقادات، ظاهرفرد، درآمد کافی، تناسب فرهنگی خانواده، 
با  و  می باشند  ویژه  اهمیت  دارای  فرزندآوری  و  تعهد  سن، 
عبارتند  یافته اندکه  مؤلفه هایی دست  به  ویژگی ها  این  ادغام 
از: معیارهای دینی، خانوادگی، اقتصادی، جسمی و جنسی، 

اجتماعی – فرهنگی، فردی، روانی و اخلاقی.
هدف  با  پژوهشی  در   )1397( همکاران  و  فولادیان 
در  اجتماعی  مختلف  گروه های  در  گزینی  همسر  مقایسۀ 
 5000 نمونه  بین  پیمایش  روش  با  ایران  معاصر  جامعه 
انجام  مرحله ای  چند  خوشه ای  نمونه گیری  تکنیک  با  نفری 
به  که  است  داده  نشان  تحقیق  این  از  حاصله  نتایج  داده اند 
آن  از  پس  و  عاطفی  سپس  شخصیتی،  ویژگی های  ترتیب 
ایران معاصر  ویژگی های مذهبی دارای بیشترین اهمیت در 
مردان  و  زنان  اجتماعی  گروه های مختلف  بین  در  و  است. 

تفاوت معناداری را نشان می دهند.
با عنوان مقایسه  بهشتیان )1395( در تحقیقی  حسینی 
دریافت  دوم  و  اول  ازدواج  در  همسر  انتخاب  ملاک های 
توجه به ملاک های ظاهر و خوش تیپی، تحصیلات، اقتصاد 
و رضایت خانواده در اولین و دومین ازدواج تفاوت معناداری 
قومیتی،  و  فرهنگی  مؤلفه های  در  ولی  نمی هد  نشان  را 
نیز علایق مشترک  و  روانشناختی سطح خانوادگی  مذهبی، 

در دو ازدواج اول و دوم تفاوت معناداری هست
بار  برای  زنان  بین  به گونه ای که ملاک عشق هرچند در 
اول و دوم تفاوت دارد ولی در مردان تفاوتی ملاحظه نشده 

است.
موضوع  با  تحقیق  در   )1392( همکاران  و  جبرائیلی 
تفاوت ملاک های انتخاب همسر بین دو جنس، دریافت بین 
پسران و دختران در بیشتر معیارها و ملاک های همسرگزینی 
تفاوت معنادار وجود داردو پسران بیشتر به ملاک های مربوط 
به زیبایی و ظواهر توجه دارند درحالی که دختران به توانایی 
می کند  اتکا  قابل  را  مردان  که  ویژگی هایی  وجود  و  مالی 
توجه دارند. طبق نتایج این پژوهش البته میزان اهمیت این 
شصت  دهه  اوایل  به  نسبت  اخیر  سال های  طی  ملاک ها 
تغییر کرده است و آینده مالی برای دختران از اهمیت بیشتری 

برخودار شده است.

مبانی نظری
همسر  انتخاب  بر  مؤثر  معیارهای  و  ازدواج  زمینه  در 
فردی  روابط  نظریه  است:  شده  مطرح  متعددی  نظریه های 
باربارا آنجلیس2 ، مثلث عشق در نظریه رابرت استرنبرگ3 ، 
نظریه مجاورت والر4 ، نظریه نیازهای مکمل وینچ5 ، نظریه 
تعادل فریتز هایدر6 ، نظریه تبادل اجتماعی جورج هومنز7  و 

سایر نظریات در این باب بسیارند.
همسر  عنوان  به  که  را  افرادی  است  معتقد  آنجلیس 
انتخاب می کنید نه از روی تصادف است و نه بدشانسی بلکه 
به جهت برنامه ریزی احساسی شماست و این برنامه ریزی 
دوران  در  که  است  باورهایی  و  تصمیمات  از  مجموعه ای 
کودکی در مورد خود، دیگران و دنیای اطرافتان به طور عموم 
ارتباطات  که  معتقدند  دیدگاه  این  پردازان  نظریه  داشته اید. 
کنونی ما با دیگران براساس انتظاراتی است که در اثر تجارب 
گذشته ما شکل گرفته است، و در ارتباطمان با افراد جدید 
خاطرات فرد زنده می شوند و ارزیابی طرح واره ای او شروع 
و طرح واره ها  این خاطرات  اگر  به خصوص  می کند  کار  به 
مربوط به افراد مهم زندگی باشند و براین اساس فرد به دنبال 
هیجانی  تجارب  آن  دوباره  بتواند  که  است  زندگی  شریک 
اولیه را برایش زنده کند و برای همین است که پسر به دنبال 
شخصی مثل مادرش و دختر به دنبال شخصی مثل پدرش 
است. )برگرفته از آنجلیس، 1384( )البته می توان استنباط 
کرد و شاید برعکس اگر این تجارب برایش جالب نباشند(.

که  نظریه  در  عشق  مثلث  نظریه  در  استرنبرگ  رابرت 
بیانگر  نیز  است  و شهوت  تعهد، صمیمیت  دارای سه وجه 
شکل گیری  در  دخیل  عناصر  و  زندگی  بودن  وجهی  چند 
یک رابطه می باشند، کسی که ویژگی های یک فرد متعهد و 
وفادار، صمیمت با همدلی بالا را داشته باشد می تواند روابط 
پایدار و خوبی را با طرف مقابل برقرار کند و در رابطه منتهی 
رابطه  این  تداوم  و  قوام  به  جنسی  روابط  وجود  ازدواج  به 

می افزاید.
مفاهیمی  رویکردی  چنین  با  تقریبا  نیز  بیکس  هنری 
از زیر سیستم ها سخن می گوید.  بکار می برد وی  را  مشابه 
اجتماعی،  قومیت، طبق  و  نژاد  زیر سیستم عمومی )شامل 
من  سیستم  زیر  مذهبی(،  زمینه های  و  فرهنگی  ارزش های 
مرکزی )شامل ارزش ها و اهداف شخصی فرد( و زیر سیستم 
تناسب ناهشیار بین زوجین. بنابر نظر وی چنانچه ترکیبی از 
زیر سیستم را داشته باشیم برای ثبات نسبی و رضایت مندی 
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گهی خوبی است. رابطه زناشویی پیش آ
می کند  بیان  انگیزه  روانشناسی  در  هایدر  تعادل  نظریه 
تعادل  برای  انگیزه ای  عنوان  به  را  شناختی  انسجام  انگیزه 
روانشناختی مفهوم سازی می کند. در واقع هایدر معتقد است 
 نیازمند دستیابی به یک تعادل روانی است و 

ً
هرانسانی قویا

در این راستا می خواهد باورها، نگرش ها و ارزش های او با 
دیگری که قرار است با او در ارتباط باشد، سازگار و منطبق 
نظر  از  دیگران  با  می کنند  سعی  آن ها  عبارتب  به  گردند، 
رفتاری در وضعیت تعادل قرار داشته باشند. بنابراین در باب 
ازدواج نیز افراد در کنار همسری که احساسات و نگرش ها و 
نظام ارزشی مشابهی دارند احساس آرامش بیشتری می کنند 

و کمتر به جدال می پردازند.
جورج هومنز نیز از جمله افرادی بود که بر رابطه مبتنی بر 
کید داشت چنانچه طبق قضیه ارزش: هر چه نتیجۀ  منفعت تأ
بیشتری  احتمال  باشد  باارزش تر  شخص  برای  کنش  یک 
 :1374 )ریتزر،  دهد.  انجام  دوباره  را  کنش  همان  که  دارد 
او  به  منفعتی  دیگری  با  رابطه  در  فرد  وقتی  429( همچنین 
می رساند منتظر دریافت پاداشی متفابل از وی است. براین 
اساس در مورد ازدواج بیت دو نفر حتما نفعی از این رابطه 
دریافت می شود و در واقع جوانی و ثروت مورد مبادله قرار 
گرفته است، هرچند ممکن است پیوند بین یک دختر جوان 
با پیرمرد ثروتمند غیرعادلانه به نظر بیاید ولی در این رابطه 
نیز چون ملاک انتخاب همسر برای آن شخص دستیابی به 
می شود.  تلقی  سودمند  رابطه ای  است  ثروت  و  مادی  رفاه 
ازدواج  برای  فرد  استیرلین8  می گوید تصمیم  نیز ریچارد  و 
 )1385 )کنعانی،  دارد.  وی  اقتصادی  انتظارات  به  بستگی 
اقتصادی  رفتارهای  همانند  نیز  ازدواج  است  معتقد  بکر  و 
انسان یک مدل حداکثرساز مطلوبییت محسوب می شود و 
انسان وقتی ازدواج می کند که در این رابطه مطلوبیتی بیشتر 

از ازدواج نکردن حاصل می کند.

جدول 1. خلاصه مبانی نظری.

یه پردازردیف یهنظر نظر

نظریه روابط فردیآنجلیس1

مثلث عشقاسترنبرگ2

زیر سیستم هابیکس3

نظریه نیازهای مکملوینچ4

نظریه تعادلهایدر5

نظریه تبادل اجتماعیهومنز6

چارچوب نظری
نظر  از  مایلند  افراد  عموما  همسری  همسان  نظریه  طبق 
سویی  از  باشند.  نزدیک  همسرانشان  با  تحصیلات  سطح 
چون سطح تحصیلات مشابه همسانی نوع تفکر و باورها و 
ارزش ها را به دنبال دارد لذا طبق نظر هایدر افراد به نوعی به 

تعادل در روابط می رسند.
کفو  هم  ازدواج  امر  در  اسلام)ص(،  پیامبر  نظر  از 
افرادی  با  که  می شود  سفارش  لذا  است.  مهم  بسیار  بودن 
پیوند برقرار کنید که به لحاظ روحیه اجتماع، خلق و خو و 
صفات روانی مثل هم باشید وگرنه در زندگی زناشویی دچار 
اختلاف می شوند. همچنان که براساس نظر بیکس با در کنار 
هم قرار گرفتن زیر سیستم عمومی که شامل نژاد و قومیت، 
مذهبی  زمینه های  و  فرهنگی  ارزش های  اجتماعی،  طبق 
شامل  که  مرکزی  من  سیستم  زیر  سیستم  زیر  و  می شود 
پایدار و   

ً
نسبتا فرد است روابط  اهداف شخصی  و  ارزش ها 

رضایت مندی در رابطه زناشویی حاصل می شود.
افراد  ازدواج  امر  در  هومنز  جورج  مبادله  نظریه  مطابق 
معیارهایی را مدنظر قرار می دهند که منفعت مادی و روانی 
و احساسی کسب نمایند. در همین راستا استیرلین می گوید 
اقتصادی وی  انتظارات  به  بستگی  ازدواج  برای  فرد  تصمیم 
دارد. )کنعانی، 1385( و نیز بکر معتقد بود در امر ازدواج 
به  و  مطرح  طرفین  برای  مطلوبیت  حداکثر  به  دستیابی 
می زنند.  زناشویی  پبوند  به  دست  مطلوبیت  همین  منظور 
براین اساس معیارهایی که بعد مادی را منعکس می کنند در 

انتخاب همسر جایگاه مهمی دارند.
نظر  به  گزینی  همسر  امر  در  معیارها  براهمیت  علاوه 
موقعیت  کسب  و  سویی  از  افراد  عقلانی  رشد  با  می رسد 
اقتصادی آنان از سوی دیگر، سطح انتظارات آن ها در مورد 

ویژگی های همسر آینده نیز تغییر کند.
که  عمومی  وژگی های  سیستم  زیر  بیکس  نظر  مطابق 
شامل نژاد و قومیت، طبق اجتماعی، ارزش های فرهنگی و 
زمینه های مذهبی می شود می تواند در امر ازدواج و گزینش 

همسر مؤثر واقع شود.

بررسی و سنجش سئوالات تحقیق
به  مربوط  مستقل(  )متغیر  متغییرهای  سنجش  منظور  به 
»جدول 2«  در  کدام  هر  مؤلفه های  شد  طرح  که  سئوالاتی 

نمایش داده شده اند.
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کید بر روند تحول معیارهای گزینش همسر )مطالعه موردی دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان پردیس خواهران فاطمه زهرا)س(( * مرضیه رونقی * 65-76 فرهنگ همسرگزینی با تأ

جدول 2. سئوالات مربوط به فرضیه های تحقیق.

مؤلفه های سنجش متغیر مستقل هر فرضیهشمارۀ سئوال تحقیق

1
- اهمیت داشتن تحصیلات عالی

- ترجیح داشتن همسری با تحصیلاتی بالاتر 
از شما

2

با  روابط  داشتن  و  و خانواده  به زن  احترام   -
آنان

- اعتقاد به برابری بهره مندی از امکان ادامه 
تحصیل برای زن و مرد

- همشهری بودن همسر
- علاقه به ارزش های ایرانی و ملی

انجام  و  دانش  کسب  و  مطالعه  به  علاقه   -
کارهای تحقیقی

3 و 4
نقلیه،  وسیله  نوع  درآمد،  میزان  شغل،  نوع 
داشتن  مستقل،  و  شخصی  خانه  داشتن 

استقلال مالی.

5

انجام  و  دین  اصول  به  همسر  اعتقاد  میزان 
واجبات مثل نماز و روزه و اعتقاد به پرداخت 
امور  در  مشارکت  مسجد،  به  رفتن  خمس، 
آن  اهمیت  و  خود  حجاب  رعایت  خیریه، 

برای همسر

6
چشم،  رنگ  لاغری،  و  چاقی  قد،  مانند 

موداشتن یا تاسی، داشتن نقص عضو

نمودار 1. مدل نظری تحقیق.

روش تحقیق
در این پژوهش روش تحقیق از نوع مقطعی است، که در این 
رویکرد اندازه هایی حداقل از دو گروه از افراد در یک مقطع 
در  را  گروه  دو  تفاوت  میزان  و  می کنیم  جمع آوری  زمانی 

مورد متغیر وابسته مقایسه می کنیم. )دواس1393ص:49( 
لذا این پژوهش از نوع پیمایشی و تحقیق مقطعی محسوب 
می شود و به لحاظ نوع تحقیق، همبستگی محسوب می شود. 
برای گردآوری داده ها که درآن از گروه های مختلفی خواسته 
افراد  همه  برای  که  معین  پرسش های  تعدادی  به  می شود 
مورد بررسی یکسان می باشند، پاسخ دهند. در واقع تحقیق 

پیمایشی عام ترین نوع تحقیقات اجتماعی است.
نگرش  تغییر  روند  بررسی  هدف  چون  جا  این  در 
و  است  دانشگاهی  تحصیل  سال های  طول  در  دانشجویان 
از سویی زمان طولانی چهار سال تحصیل برای انجام این 
لذا  با روش مقطعی عمل کرده ایم،  امکان نداشت  پژوهش 
گروهی از دانشجویان سال اول و گروهی از دانشجویان سال 
چهارم انتخاب شده اند و معیارهای همسر گزینی از نظر آنان 
به  تا گروه ها  است  و سعی شده  گرفته اند  قرار  بررسی  مورد 
بودن، سطح  نظر روستایی  )از  انتخاب شوند  صورت همتا 
معدل و میزان سواد والدین آن ها که می تواند بر نوع معیارهای 

فرزندانشان مؤثر باشد(.

ابزار جمع آوری اطلاعات
به منظور انجام تحقیق مبتنی بر پیمایش از پرسشنامه محقق 
ساخته استفاده شده است که در آن تعدادی از پرسش ها در 

راستای سنجش متغیری خاص می باشند.
آلفای  براساس  نیز  پرسشنامه  پایایی  سنجش  منظور  به 
پرسشنامه  خوب  دقت  نشانگر   0/7 بالای  عدد  کرونباخ 

است.
ـ جامعه آماری:  دراین تحقیق جامعه آماری یه جمعیت همه 
دانشجویان سال چهارم  از  گروهی  و  اول  سال  دانشجویان 
انتخاب شده اند و معیارهای همسر گزینی از نظر آنان مورد 
بررسی قرار گرفته اند و سعی شده است تا گروه ها به صورت 
معدل  سطح  بودن،  روستایی  نظر  )از  شوند  انتخاب  همتا 
معیارهای  نوع  بر  می تواند  که  آن ها  والدین  سواد  میزان  و 

فرزندانشان مؤثر باشد(.
هستند که در دانشگاه فرهنگیان پردیس فاطمه زهرا )س( 
اکنون  هم  و  نموده اند  نام  وثبت  شده اند  پذیرفته  اصفهان 
 
ً
مشغول تحصیل در رشته پذیرفته شده می باشندکه مجموعا

1000 دانشجو معلم خانم می باشند.
با توجه به  نمونه گیری و تعیین حجم نمونه: در این پژوهش  ـ 
نحصیل  مشغول  مختلفی  رشته های  در  دانشجویان  که  این 
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می باشند واز نظرشرایط اسکان خوابگاهی و غیر خوابگاهی 
می باشند همچنین از نظر وضع تأهل متفاوت هستند از شیوه 

نمونه گیری تصادفی طبقه ای استفاده شده است.
باشند  باید  تعداد  چه  نمونه  این  که  این  مورد  در  اما 
بستگی به حجم، میزان پراکندگی و میزان دقت دارد، در این 
پژوهش نیز با بهره گیری از فرمول کوکران حجم نمونه مورد 
قبول با دقت بالا )95/. اطمینان( تعیین شد که معادل240 
نفر محاسبه شده است. از سویی واحد تحلیل در این تحقیق 

فرد و مقطع تحصیلی است.

متغیرهای مستقل و وابسته در تحقیق
متغیرهای مستقل

الف. محل زندگی پاسخگویان )شهر یا روستا(
یا  دانشگاه  اول  )سال  پاسخگویان  تحصیل  سنوات  ب. 
سال چهارم دانشگاه( که متناسب با آن از تجربیات بیشتر و 

کمتری از محیط دانشگاه دریافت کرده باشند.
فرهنگی-اجتماعی،  اقتصادی،  ملاک های  وابسته:  متغیر 

تحصیلی، عقیدتی و ظاهری و جسمانی درهمسرگزینی
فرضیه های پژوهش

مطرح  اساسی  فرضیه  هشت  شد  گفته  آنچه  اساس  برا 
می شود:

1. بین شهری و روستایی بودن دانشجویان و میزان اهمیت 
رابطه وجود  اقتصادی در همسر گزینی  به ملاک  آنان  دادن 

دارد.
2. بین شهری و روستایی بودن دانشجویان و میزان اهمیت 
گزینی  همسر  در  اجتماعی  و  فرهنگی  ملاک  به  آنان  دادن 

رابطه وجود دارد.
3. بین شهری و روستایی بودن دانشجویان و میزان اهمیت 
دادن آنان به ملاک تحصیلات در همسر گزینی رابطه وجود 

دارد.
4. بین شهری و روستایی بودن دانشجویان و میزان اهمیت 
دادن آنان به ملاک اعتقادات مذهبی در همسر گزینی رابطه 

وجود دارد.
دادن  اهمیت  میزان  و  دانشجویان  تحصیلی  بین سنوات   .5
رابطه  اقتصادی در همسر گزینی  توان  به ملاک ملاک  آنان 

وجود دارد.
دادن  اهمیت  میزان  و  دانشجویان  تحصیلی  بین سنوات   .6
و اجتماعی در همسر گزینی  به ملاک ملاک فرهنگی  آنان 

رابطه وجود دارد.
دادن  اهمیت  میزان  و  دانشجویان  تحصیلی  بین سنوات   .7
آنان به ملاک تحصیلات در همسر گزینی رابطه وجود دارد.

دادن  اهمیت  میزان  و  دانشجویان  تحصیلی  بین سنوات   .8
آنان به ملاک اعتقادات مذهبی در همسر گزینی رابطه وجود 

دارد.

یافته های تحقیق
درصد  از  نمونه  جامعه  ویژگی های  جمع بندی  منظور  به 
فراوانی، فراوانی تجمعی و میانگین از آمار توصیفی استفاده 
شده است همچنین برای پی بردن به همیستگی بین متغیرهای 
مورد بررسی با توجه به توع متغیرها از همبستگی پیرسون یا 

اسپیرمن بهره برده ایم.

آمار توصیفی
ـ جامعه نمونه بر حسب سن پاسخگویان:

جدول 3. سن پاسخگویان.

سنین 
پاسخگویان

Frequency Percent
Cumulative 

Percent

Valid

Total

19 40 7 .16 7 .16

20 64 7 .26 3 .43

21 48 0 .20 3 .63

22 32 3 .13 7 .76

23 32 3 .13 0 .90

24 24 0 .10 0 .100

240 0 .100

بر حسب جدول فوق بیش از 63 درصد از پاسخگویان 
زیر سن 21 سال هستند و حداکثر سن 24 سال است.

ـ توزیع پاسخگویان بر حسب تجرد و تأهل:

جدول 4. وضعیت تأهل پاسخگویان.

وضعیت تأهل Frequency Percent

Valid
مجرد 112 7 .46

متأهل 128 3 .53

Total 240 0 .100



72

فصلنامۀ مطالعات راهبردی ارتباطات، سال سوم، شمارۀ 7، بهار 1402

کید بر روند تحول معیارهای گزینش همسر )مطالعه موردی دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان پردیس خواهران فاطمه زهرا)س(( * مرضیه رونقی * 65-76 فرهنگ همسرگزینی با تأ

چنین  پاسخ ها  از  آمده  دست  به  درصدهای  به  توجه  با 
جوان  دانشجویان  از  درصد   46/7 که  می شود  برداشت 

مجردند و بقیه آن ها 53/3 در صد از آن ها متأهلند.

ـ توزیع پاسخگویان بر حسب محل زندگی )شهر یا روستا(:

جدول 5. توزیع پاسخگویان بر حسب محل زندگی.

محل زندگی Frequency Percent

Valid
شهر 144 60

روستا 96 40

Total 240 100

از  60درصد  فوق  جدول  در  شده  منعکس  نتایج  طبق 
و  شده اند  بزرگ  که  منطقه ای  و  زندگی  محل  دانشجویان 
خانواده هایشان در آنجا زندگی می کنند در شهر و 40درصد 

ساکن روستا می باشند.

بررسی اهمیت ملاک ها از نظر پاسخگویان
بر مبنای نظر پاسخگویانمیزان اهمیت هریک از ملاک های 

مورد بررسی در جدول زیر به طور خلاصه آمده است:

جدول 6. بررسی اهمیت ملاک ها از نظر پاسخگویان.

اهمیت 

ملاک

توان 

اقتصادی

موقعیت 

اجتماعی

اعتقادات 

مذهبی

ویژگی های 

ظاهری

خیلی کم 6/7 6/7 0/0 6/7

کم 16/7 13/3 3/3 6/7

متوسط 36/7 20/0 33/3 23/3

زیاد 16/7 6/7 13/3 33/3

خیلی زیاد 23/3 53/3 50/0 30/0

جمع درصد 100 100 100 100/0

در تشخیص میزان اهمیت ملاک اقتصادی و توان مالی 
ارائه  متفاوتی  پاسخ های  پاسخگویان  همسر،  گزینش  برای 
به  مربوط  که  سئوالی  به  پاسخ  در  پاسخگویان  نموده اند، 
اهمیت داشتن توان مالی در همسر گزینی بود عمدتا )بیش 
از 36 درصد آنان( اهمیت این ملاک را تا حد متوسط مهم 
مهم  خیلی  را  آن  نیز  درصد   23 از  بیش  البته  و  دانسته اند 

برایشان  اقتصادی  رفاه  اهمیت  عین حال  در  کرده اند.  تلقی 
مسئلۀ قابل تأملی بوده و هیچکدام اهمیت آن را خیلی کم 
عنوان ننموده اند چنانچه 6/7درصد گزینه کم، 23/3 درصد 
متوسط، 46/7 درصد زیاد و 23/3 درصد از آنان بسیار زیاد 

را برای اهمیت رفاه اقتصادی برگزیده اند.
همانگونه که از جدول فوق می توان استنباط نمود بیش از 
53 درصد از پاسخگویان برای موقعیت اجتماعی را ملاکی 
مهم دانسته اند و بیش از 23 درصد اعلام کرده اند که مایلند 
همسر آینده بتواند در جمع به خوبی سخن بگوید و ارتباط 

اجتماعی با دیگران برقرار کند.
36/7 درصد ملاک داشتن تحصیلات عالی و نیز 16/7 
درصد تمایل به ادامه تحصیل را مطرح نموده اند و 30درصد 
از آنان مایل به ازدواج با مردی بوده اند که تحصیلاتی بالاتر 
امر تحصیلات  به عبارت دیگر در  باشد  از خودشان داشته 

زنان فرادست همسر می باشند.
میزان  به  دانشجویان  از  درصد   50 فوق  جدول  مطابق 
اعتقادات دینی  به  تمایل داشتند که همسرانشان  زیاد  خیلی 
گردند  تجمیع  زیاد  خیلی  و  زیاد  گزینه  اگر  و  باشند  پایبند 
پای بندی های مذهبی همسر  اهمیت  به  از 63 درصد  بیش 
آینده اذعان داشته اند و نیز به همین میزان )63 درصد( توسل 
به  برایشان  از مشکلات  ائمه اطهار)ع( در رهایی  به  اعتقاد  و 
عنوان یک مؤلفۀ اساسی است و این نشان دهنده جایگاه مؤثر 
مذهب در خانواده است. هرچند انجام مستحبات را به عنوان 
شرط همسرگزینی )23/3 درصد( خیلی مهم نمی دانسته اند.
به  مربوط  پاسخ های  از  حاصل  فراوانی  درد  به  توجه  با 
اهمیت ملاک ظاهری )خوش تیپ بودن و خوش لباس بودن 
و... ( مشخص شد که بیش از 86 درصد از پاسخگویان در 
سطح متوسط و بالاتر را بیان نموده اند و این مسئله در کنار 

سایر ملاک ها دارای اهمیت بسیار زیادی است.

پاسخ به سئوالات وآزمون فرضیه های پژوهشی
به منظور بررسی سئوالات اساسی تحقیق و آزمون فرضیه های 
وابسته  و  مستقل  متغیرهای  بین  رابطه  به  که  شده  مطرح 
می پردازد از آماره همبستگی پیرسون اسپیرمن متناسب با نوع 
متغیرهای اسمی و فاصله ای و t دو گروه مستقل بهره برده ایم.
فرضیه اول: بین شهری و روستایی بودن دانشجویان و میزان 
اهمیت دادن آنان به ملاک اقتصادی در همسر گزینی رابطه 

وجود دارد.
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جدول 7 . رابطه بین محل زندگی و اهمیت توان اقتصادی.

Value Approximate 
Significance

Nominal by 
Nominal

Phi Correla-
tion 073/0 028/0

Cramer’s V 073/0 028/0

N of Valid Cases 240

است  اسمی  متغیری  زندگی  محل  متغیر  که  آنجایی  از 
)روستا و شهر( و گویه های مرتبط با ملاک تان اقتصادی رتبه ای 
هستند لذا از آماره همبستگی فی استفاده شده است همچنین 
 عددی مشابه است که یکی از آن ها تحلیل 

ً
کرامر نیز معمولا

مقدار  از  و   sig = 0/028 میزان  چون  اساس  براین  می شود. 
0/05 کمتر است پس بین دو متغیر محل زندگی و انتظارات توان 
اقتصادی به عنوان یکی از ویژگی های همسر برای خانم ها رابطه 
مثبت وجود دارد به این معنا که دانشجویان در مناطق روستایی 
بزرگ شده اند اهمیت کمتری برای مسایل اقتصادی قائلند ولی 

در شهرها افراد اهمیت بیشتری به این ملاک می دهند.
فرضیه دوم: بین شهری و روستایی بودن دانشجویان بو میزان 

در همسر  اجتماعی  و  فرهنگی  به ملاک  آنان  دادن  اهمیت 
گزینی رابطه وجود دارد.

ملاک  اهمیت  و  زندگی  محل  بین  رابطه   -  8 شماره  جدول 
فرهنگی-اجتماعی

Value Approximate 
Significance

Nominal by 
Nominal

Phi Correla-
tion 068/0 036/0

Cramer’s V 068/0 036/0

N of Valid Cases 240

میزان  چون  فوق  جدول  از  حاصله  نتایج  اساس  بر 
sig = 0/036 است و از مقدار 0/05 کمتر است پس بین دو 
متغیر محل زندگی و مؤلفه های فرهنگی و اجتماعی به عنوان 
یکی از ویژگی های همسر برای دانشجو معلمان خانم رابطه مثبت 
وجود دارد به این معنا که دانشجویان روستایی اهمیت کمتری 
برای ویژگی های فرهنگی و اجتماعی قائلند ولی دانشجویانی 
که در شهرها رشد کرده اندنوع توقعشان از همسر آینده متفاوت 

است و اهمیت بیشتری به این ملاک مبذول داشته اند.

فرضیه سوم: بین شهری و روستایی بودن دانشجویان و میزان 

گزینی  همسر  در  تحصیلات  ملاک  به  آنان  دادن  اهمیت 
رابطه وجود دارد.

جدول 9 . رابطه بین محل زندگی و اهمیت سطح تحصیلات.

Value Approximate 
Significance

Nominal by 
Nominal

Phi Correla-
tion 056/0 042/0

Cramer’s V 056/0 042/0

N of Valid Cases 240

میزان  چون  فوق  جدول  از  حاصله  نتایج  به  توجه  با 
sig = 0/042 و از مقدار 0/05 کمتر است پس بین دو متغیر 
محل زندگی و مؤلفه های مربوط به سطح تحصیلات همسر 
و خانواده وی ونیز ادامه تحصیل به عنوان یکی از ویژگی های 
دارد  وجود  مثبت  خانم رابطه  معلمان  دانشجو  برای  همسر 
هر چند نسبت به دو ملاک قبلی شدت این رابطه ضعیف تر 
که  دانشجویان  که  معناست  این  به  همبستگی  این  است. 
ویژگی های  برای  اهمیت کمتری  بزرگ شده اند  در روستاها 
سطح تحصیلات قائلند ولی دانشجویانی که در محیط های 
شهری رشد نموده اند اهمیت بیشتری به این ملاک می دهند.
و  دانشجویان  بودن  روستایی  و  شهری  بین  چهارم:  فرضیه 

میزان اهمیت دادن آنان به ملاک اعتقادات مذهبی در همسر 
گزینی رابطه وجود دارد.

جدول 10. رابطه بین محل زندگی و اهمیت اعتقادات مذهبی.

Value Approximate 
Significance

Nominal by 
Nominal

Phi Correla-
tion 033/0 07/0

Cramer’s V 033/0 07/0

N of Valid Cases 240

میزان  چون  فوق  جدول  از  حاصله  نتایج  به  توجه  با 
sig = 0/07 و از مقدار 0/05 بیشتر است پس بین دو متغیر 
محل زندگی و مؤلفه های مربوط به اعتقادات مذهبی همسر 
معلمان  دانشجو  برای  همسر  ویژگی های  از  یکی  عنوان  به 
خانم رابطه وجود ندارد و به این معناست که دانشجویانی که در 
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شهرها بوده اند فقط اندکی کمتر از روستاییان برای ویژگی های 
سطح تحصیلات اهمیت قائلند و این به زمینه های مذهبی در 

جامعه ایران برمی گردد اعم از شهری و روستایی.
میزان  بر  دانشجویان  تحصیلی  سنوات  بین  پنجم:  فرضیه 

اقتصادی در همسر گزینی  توان  آنان و ملاک  دادن  اهمیت 
رابطه وجود دارد.

جدول 11. رابطه سنوات و توان اقتصادی.

سنوات

اقتصاد

Spearman Correlation 45/0

Sig. (2-tailed) 033/0

N 240

از آنجایی که متغیر سنوات تحصیلی متغیری فاصله ای 
است )ترم 4، 1، 2، 3 ( و گویه های مرتبط با میزان اهمیت 
آماره همبستگی  از  لذا  اقتصادی رتبه ای هستند  توان  ملاک 
میزان  چون  اساس  براین  است.  شده  استفاده  اسپیرمن 
sig = 0/033 و از مقدار 0/05 کمتر است پس بین دو متغیر 
سنوات تحصیلی و انتظارات توان اقتصادی به عنوان یکی از 
به  دارد  وجود  مثبت  رابطه  خانم ها  برای  همسر  ویژگی های 
این معنا که دانشجویان در ترم های پایین تر اهمیت کمتری 
افراد  بالاتر  ترم های  در  ولی  قائلند  اقتصادی  مسایل  برای 

اهمیت بیشتری به این ملاک می دهند.
میزان  بر  دانشجویان  تحصیلی  سنوات  بین  ششم:  فرضیه 

اهمیت دادن آنان و مؤلفه های ملاک فرهنگی و اجتماعی در 
همسر گزینی رابطه وجود دارد.

جدول 12. رابطه سنوات و مؤلفه های ملاک فرهنگی و اجتماعی.

سنوات

فرهنگی- 
اجتماعی

Spearman Correlation 45/0

Sig. (2-tailed) 001/0

N 240

میزان  چون  فوق  جدول  از  حاصله  نتایج  اساس  بر 
sig = 0/001 و از مقدار 0/05 کمتر است پس بین دو متغیر 
سنوات تحصیلی و مؤلفه های فرهنگی و اجتماعی به عنوان 
یکی از ویژگی های همسر برای دانشجو معلمان خانم رابطه 

ترم های  که  دانشجویانی  که  معنا  این  به  دارد  وجود  مثبت 
و  فرهنگی  ویژگی های  برای  کمتری  اهمیت  هستند  پایین تر 
اجتماعی قائلند ولی دانشجویانی که در ترم های بالاترند نوع 
توقعشان از همسر آینده متفاوت است و اهمیت بیشتری به 
خوش  بودن،  برخورد  خوش  و  داشته اند  مبذول  ملاک  این 
و  اجتماعی  ارتباطات  برقراری  در  توانمندی  بودن،  تیپ 

موقعیت اجتماعی وی از اهمیت بالاتری برخوردار است.
میزان  و  دانشجویان  تحصیلی  سنوات  بین  که  هفتم:  فرضیه 

امر همسرگزینی  به ملاک تحصیلات در  آنان  اهمیت دادن 
رابطه وجود دارد.

جدول 13. رابطه سنوات و مؤلفه های ملاک تحصیلات.

سنوات

تحصیلات

Spearman Correlation 48/0

Sig. (2-tailed) 001/0

N 240

مطابق »جدول 13« چون میزانsig = 0/001 و از مقدار 
و  تحصیلی  سنوات  متغیر  دو  بین  پس  است  کمتر   0/05
مؤلفه های مرتبط با امر تحصیلات به عنوان یکی از ویژگی های 
همسر برای دانشجو معلمان خانم  رابطه مثبت وجود دارد به 
این معنا که دانشجویانی که ترم های پایین تر هستند اهمیت 
کمتری برای این ویژگی های قائل اند ولی دانشجویانی که در 
ترم های بالاتر هستند نوع انتظارشان متفاوت است و اهمیت 
بیشتری برای این ملاک مبذول داشته اند. شاید این بالا رفتن 
سطح توقع ناشی از این مسئله باشد که خود به دستیابی به 
مدرک لیسانس نزدیک می بینند و چون زنان در امر تحصیل 
آنان  آینده  همسر  دارند  انتظار  پس  هستند  همسر  فرادست 
ادامه  به  تمایل  یا  و  باشند  تحصیلات  از  بالاتری  در سطوح 
تحصیل داشته باشند. ترمان9 معتقد است هنگامی نیکبختی 
زنان کامل تر خواهد شد که شوهر تقریبا پنج سال بیشتر از آنان 
تحصیل کرده باشد. به هرحال یک موقعیت تحصیلی همسان 
یا دست کم هم سنگ و معادل خواهد توانست به ایجاد توافق 
میان زن و شوهر کمک کند. چه همگونی تحصیلی خود مظهر 
و مبین تناسب جهان بینی است و نیز بسیاری از موارد تناسب 

اجتماعی و سنی از آن برمی آید )ساروخانی، 1393:72(.
میزان  و  دانشجویان  تحصیلی  سنوات  بین  هشتم:  فرضیه 
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همسر  در  مذهبی  اعتقادات  ملاک  به  آنان  دادن  اهمیت 
گزینی رابطه وجود دارد.

جدول 14. رابطه سنوات و مؤلفه های ملاک اعتقادات مذهبی

سنوات

مذهب

Spearman Correlation 31/0

Sig. (2-tailed) 72/0

N 240

مقدار  از  و   sig = 0/72میزان چون  فوق  جدول  مطابق 
و  تحصیلی  سنوات  متغیر  دو  بین  پس  است  بیشتر   0/05
مؤلفه های مرتبط با مسائل اعتقادات مذهبی و توسل به ائمه در 
بین دانشجویان ترم های پایین تر و دانشجویانی که در ترم های 
که  همانگونه  و  ندارد  وجود  معناداری  تفاوت  هستند  بالاتر 
از  زیادی  بسیار  درصد  شد  ملاحظه   9 شماره  جدول  در 

دانشجویان داشتن اعتقادات دینی را امری مهم دانسته اند.

جمع بندی و نتیجه گیری
این پژوهش درصدد یافتن میزان اهمیت ملاک های مختلف 
امر  در  ظاهری  و  اجتماعی ـ فرهنگی  اقتصادی،  اعتقادی، 
دانشگاه  معلمان  دانشجو  بین  در  همسر  انتخاب  و  ازدواج 
فرهنگیان است درعین حال به روند تحول این ملاک ها در 
طول تحصیل نیز پرداخته است. به این منظور مقایسه ای بین 
مورد  در  را  و سال چهارم  اول  سال  دانشجویان  دیدگاه های 
ملاک های خصوصیات فرهنگی و اجتماعی و تحصیلات، 
مذهبی  خصوصیات  و  ظاهری  ویژگی های  مالی،  وضع 

همسر آینده مورد بررسی قرار داده است.
ملاک های  بین  برمی آید  تحقیق  یافته های  از  چنانچه 
فرهنگی و اجتماعی و تحصیلات، وضع مالی، ویژگی های 
نیز  و  بالاتر  و  پایین تر  ترم های  دانشجویان  بین  ظاهری 
دانشجویانی که در محیط روستا و شهر رشد کرده اند، تفاوت 
ملاک  که  مؤلفه هایی  مورد  در  ولی  دارد  وجود  معناداری 
و  است  نشده  مشاهده  تفاوتی  می سنجند  را  مذهبی  عقاید 
اکثر قریب به اتفاق دانشجویان اهمیت قابل ملاحظه ای برای 
هفت  تا  یک  فرضیه های  لذا  داشته اند  ابراز  مذهبی  مسائل 

تأیید و فرضیه هشتم رد شده است.
با توجه به آنچه در مبانی نظری نیز مطرح شد اسلام به هم 

کفو بودن زوجین و ازدواج با همتایان و نظریه همسان همسری 
اعتقاد دارد و پاسخ های پاسخگویان نیز مؤید همین امر است. 
براساس  دیگران  با  ما  کنونی  ارتباطات  بود  معتقد  آنجلیس 
انتظاراتی است که در اثر تجارب گذشته ما شکل گرفته است، و 
براین اساس فرد به دنبال شریک زندگی است که بتواند دوباره آن 
تجارب هیجانی اولیه را برایش زنده کند پس انتقال تجربه هایی 

متناسب با سبک زندگی ایرانی و اسلامی باید کوشید.
از  باید مثلثی  پایدار  نیز معتقد بود یک رابطه  استرنبرگ 
تعهد، صمیمیت و شهوت باشد تا به دوام و استحکام آن امید 
داشت چنانچه پاسخگویان برای ملاک هایی که در راستای 
ارتباطات صمیمانه اجتماعی و ویژگی های  تعهد عاطفی و 
ظاهری اهمیت قائل بودند. همچنین در نظریه هنری بیکس 
نیز به اهمیت زیر سیستم ها عمومی )شامل نژاد و قومیت، 
طبق اجتماعی، ارزش های فرهنگی و زمینه های مذهبی( و 

نقش این ویژگی ها در دوام زندگی اشاره داشت.
به عنوان یکی  آنجایی که حمایت اجتماعی  از  از سویی 
از اهداف اساسی برقراری رابطه اجتماعی با دیگران محسوب 
نگه می دارد.  امان  در  افسردگی  و  تنهایی  از  را  او  و  می شود، 
لذا رابطه با دیگران موجبات کسب حمایت های احساسی و 
عاطفی را برای افراد فراهم می سازد )برگرفته از رونقی، 1401: 
و  احساسات  که  همسری  کنار  در  افراد  اساس  براین   .)49
این حمایت  تنها  نه  دارند  مشابهی  ارزشی  نظام  و  نگرش ها 
اجتماعی را کسب می کند بلکه احساس آرامش بیشتری دارند 
و کمتر به جدال می پردازند لذا آنچنان که هایدر در نظریه تعادل 
عنوان می کند باید به دنبال فردی بود که با داشتن این اشتراکات 
به تعادل و انسجام شناختی دست یافت و پاسخگویان در بیان 
این ویژگی ها و تأکید بر مشابهت عقاید مذهبی و ارزشی این 
نکته را تأیید کرده اند. علاوه بر این آنچنان که هومنز و استرلین 
و بکر نیز گفته اند تصمیم فرد برای ازدواج بستگی به انتظارات 
اقتصادی وی دارد و با اهمیتی که پاسخگویان در مورد توان 

مالی همسر آینده بیان کرده اند این مورد نیز تأیید می شود.

پیشنهادات کاربردی و پژوهشی
امر  در  جوانان  نادرست  انتخاب های  از  جلوگیری  ــ برای 
دوره های  آن ها  برای  صحیح  ملاک های  و  معیار ها  ازدواج 

آموزشی برگزار شود.
آموزش  و  انتقال  راستای  در  فیلم هایی  و  برنامه ها  ــ تدوین 
و  مذهبی  اجتماعی،  شرایط  با  متناسب  که  ملاک هایی 
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کید بر روند تحول معیارهای گزینش همسر )مطالعه موردی دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان پردیس خواهران فاطمه زهرا)س(( * مرضیه رونقی * 65-76 فرهنگ همسرگزینی با تأ

فرهنگی جامعۀ ایران است انتقال یابد.
پررنگ تر  نقش  باید  روحانیون  به ویژه  مذهبی  عاملان  ــ  
مراکز  و  رسانه ها  طریق  از  زمینه  این  در  را  برجسته تری  و 

آموزشی بر عهده بگیرند.
مناسب است در زمینه های زیر تحقیقاتی صورت پذیرد:

ــ اجرای تحقیقاتی در سطح ملی در باب این موضوع، تا با 
یک نیاز سنجی و کسب اطلاعات لازم از نوع نگرش و بینش 

جوانان جامعه بتوان برای آنان برنامه ریزی کرد.
عوامل  جداگانه ای،  تحقیقات  در  که  می شود  ــ پیشنهاد 
مذهبی، اقتصادی و فرهنگی افراد در این زمینه مورد بررسی 

قرار گیرد.
همین  با  پژوهش هایی  در  محققان  می شود  ــ پیشنهاد 
روستایی  و  شهری  جوامع  و  دانشگاه ها  کلیه  در  موضوع 

تحقیقاتی انجام دهند.
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