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Abstract 
Context and Purpose: Sustainable tourism management and planning is one of the most 
important goals of communities to protect the environment and natural resources. National 
parks are one of the main natural and environmental resources for tourism, which need 
comprehensive protection. The aim of this study is to develop a sustainable tourism 
management and planning model for the protection of national parks . 
Design/methodology/approach: This study is applied research according to its purpose 
and follows a partially mixed sequential equal status design. This research is carried out in 
three qualitative-qualitative-quantitative phases, in which three methods of "meta-
synthesis, thematic analysis, and survey" were used  .Findings: In the first phase of the study, 
the researcher identified 52 items that were in accordance with the subject and content of 
the research using the meta-synthesis method, and by examining their content, only 17 
articles in the meta-synthesis process were chosen. In the next step, the thematic analysis 
method, using tools such as semi-structured interviews, 162 indicators were identified, 
from which 46 basic themes, 12 organizing themes, and three global themes were extracted. 
In the third phase, i.e. the quantitative phase, with the help of a questionnaire, all indicators 
were examined and considered from the perspective of experts. Finally, indicators such as 
the "role of responsible institutions and organizations, development of environmental 
protection infrastructure, the role of society, problem definition, and agenda setting" were 
considered the most important and effective indicators of sustainable tourism management 
and planning model for the protection of national parks . 
Conclusion: By creating and adopting sustainable tourism management and planning for 
the protection of national parks, while establishing communication and interaction at three 
important and key levels of "community, institutions and responsible organizations, and 
tourists and visitors", basic measures can be taken to preserve and develop national parks 
in the form of sustainable management and planning in the field of tourism . 
Originality/value: For the first time, the present research has developed a sustainable 
tourism management and planning model for the protection of national parks, and in terms 
of methodology, it is among the few studies that have used the relative partially mixed 
sequential equal status design. The results of the research can be useful for trustee 
organizations in an executive manner. 
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Extended Abstract 
1. Introduction 
National parks are an important type of natural 
resource that requires environmental 
protection measures. Therefore, there is a 
need for proper and organized management 
and planning so that communities can use and 
benefit from tourism. Developing a 
comprehensive model can resolve most of 
these issues so that tourists, local 
communities, and the environment are in 
balance and interact with each other. Due to 
the breadth of the concept of sustainable 
tourism management and planning, the 
researcher has focused this category on the 
study of national parks to develop a more 
comprehensive and accurate model. Our 
country has many natural resources, one of the 
most important of which are "parks", which are 
the main source of tourism for national parks. 
However, not many studies have been done in 
this field and this research gap will create 
challenges and cause missed opportunities 
related to this category. Therefore, in order to 
fill in the existing gap and improve this matter, 
a model should be developed to be effective in 
this regard. 

2. Research Methodology 
This research follows a mixed or combined 
method. The approach used in this research is 
a partially mixed sequential equal status 
design, which is done in three qualitative-
qualitative-quantitative phases. In this design, 
first qualitative and then quantitative data are 
collected and analyzed. Priority is usually given 
to the qualitative phase, and quantitative data 
is used to reinforce the qualitative data. In this 
research, three methods of "meta-synthesis 
method, thematic analysis, and survey" were 
used.  

In the qualitative part, first, the thematic 
axes were extracted using the meta-synthesis 
method, and then in the next step, using tools 
such as semi-structured interviews, the 
relevant codes were extracted and then 
transformed into a model by the thematic 
analysis method. Finally, the resulting model 

was reviewed by experts and to assess its 
components, its validity was calculated.  

3. Research Findings 
Using the meta-synthesis method, 17 related 
articles were reviewed from 265 pieces of 
research conducted in a ten-year period. With 
the help of the thematic analysis method, 46 
basic themes, 12 organizing themes, and three 
global themes were identified. Then, all 
components of the model were examined and 
confirmed by utilizing the survey method. 
After counting the themes, they should be 
compiled and drawn in the form of a "model". 
As part of this level of analysis, a thematic map, 
which is a visual representation of their 
themes, codes, and relationships, is often 
created. These visual maps usually include 
detailed descriptions of topics, including 
descriptions of identified patterns. Therefore, 
the relevant model was developed and drawn. 
This model is in fact the basis on which the 
overall research plan is based and according to 
the steps taken in the research, provides the 
requirements and key characteristics of 
sustainable tourism management and planning 
for the protection of national parks.  

4. Conclusion 
National parks have high natural values that 
make them attractive areas for tourists to use. 
In this study, for the first time, a model of 
sustainable tourism management and planning 
for the protection of national parks was 
developed. Therefore, through methodological 
steps in three qualitative-qualitative-
quantitative phases, this model was developed 
and its components were examined. 
Accordingly, the findings of the present study, 
which are based on well-reasoned and 
scientific theoretical foundations of current 
world research, indicate that these tourist 
parks can with a comprehensive model that 
manages environmental concerns and creates 
tourists who are also productive in the 
sustainable development of the country. 
National parks are one of the most important 
and main options in this field, and proper and 
accurate management and planning can bring 
the actions in line with the existing capacities 
and opportunities and benefit tourism. 
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National parks are not only effective in 
reducing air pollution but also have direct and 
indirect social, psychological, cultural, and 
economic functions in tourism and 
establishing a connection between humans 
and nature in improving peoples’ quality of life. 
Unfortunately, neglecting this important 
category and its benefits has led to very little 
attention being paid to its protection and 
neglect of its potential capabilities. By creating 
and designing the above model, while 
establishing communication and interaction at 
three important and key levels of "community, 
responsible institutions and organizations, and 
tourists and visitors", basic measures can be 
taken to maintain and develop national parks 

in the form of sustainable management and 
planning in the field tourism. 
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 چکیده
  در  که  است  جوامع  اهداف  ترینمهم  از  یکی  پایدار،  گردشگری  ریزیبرنامه  و  مدیریت  :هدف  و  زمینه

 منابع   تریناصلی  از  ملیّ  هایپارک .  دهندمی  صورت  طبیعی  منابع  و  زیستمحیط  از  حفاظت  راستای
 هدف.  باشندمی  جانبههمه  حفاظت   نیازمند  که  هستند  گردشگری  برای  محیطیزیست  و  طبیعی

  ملیّ  هایپارک  از  حفاظت  برای  پایدار  گردشگری  ریزیبرنامه  و  مدیریت  مدل  تدوین  حاضر،  پژوهش
 . است
  روش   آن،  تحقیق  روش  و  است  کاربردی  تحقیقات  نوع  از  هدف   به  توجه  با  تحقیق،  این  :شناسیروش

  انجام   کمیّ-کیفی-کیفی  فاز  سه   در  پژوهش  این.  است  برابر  وزن  با  متوالی  نسبی  رویکرد  با  ترکیبی
 . است شده استفاده آن در" پیمایش-مضمون تحلیل-فراترکیب" روش سه از ترتیب به که شودمی

 که را مورد 52 مقاله، 265 میان از فراترکیب روش از استفاده با  محقق تحقیق، اول فاز در :هایافته
  را  مقاله 17 تعداد تنها ها،آن محتوای بررسی با و ناسایی بودند،  تحقیق محتوای و موضوع با مطابق

  چون   ابزاری  از  استفاده  با  مضمون،  تحلیل  روش  یعنی  بعد،  مرحلۀ  در.  نمود  وارد  فراترکیب  فرآیند   در
  12  پایه،  مضمون  46  هاآن  میان  از  که  شدند  شناسایی  شاخص  162  ساختاریافته،نیمه  هایمصاحبه
 ابزار  با  کمیّ،  فاز  یعنی  سوم،  فاز  در.  شد  استخراج  فراگیر  مضمون  3  و  دهندهسازمان  مضمون
  نهایت،   در  که  گرفتند  قرار  نظر  و  بررسی  مورد  امر  خبرگان  دیدگاه  از  هاشاخص  تمامی  نامه،پرسش 
  محیط،   از  حفاظت  هایزیرساخت  توسعۀ  متولی،  هایسازمان  و   نهادها  نقش"  چون  هاییشاخص

 مدل  هایشاخص   مؤثرترین و  ترینمهم  عنوان  به"  کار  دستور  تنظیم  و   مسأله  تعریف   جامعه،  نقش
 . شدند گرفته نظر در  ملیّ هایپارک از حفاظت برای پایدار گردشگری ریزیبرنامه و مدیریت

 ملیّ   هایپارک  از  حفاظت  برای  پایدار  گردشگری  ریزیبرنامه  و  مدیریت  اتخاذ  و  ایجاد  با  :گیرینتیجه
 های سازمان  و  نهادها  جامعه،"  کلیدی  و  مهم  سطح  سه  در  تعامل  و  ارتباط  برقراری  ضمن  توانمی

 قالب   در   را  هاآن  توسعۀ  و  حفظ   جهت   در  اساسی  اقدامات  ،"بازدیدکنندگان   و  گردشگران  متولی،
 . ساخت عملی  گردشگری، حوزۀ در پایدار ریزیبرنامه و مدیریت

  گردشگری  ریزیبرنامه  و  مدیریت  مدل  تدوین  به  بار  اولین  برای  حاضر  تحقیق  :اصالت  و   نوآوری
 معدود  زمرۀ  در  نیز  شناسیروش   لحاظ  از  و  است  پرداخته  ملیّ  هایپارک  از  حفاظت  برای  پایدار

  تحقیق   از  حاصل   نتایج.  است  کرده  استفاده  برابر   وزن  با  متوالی  نسبی   رویکرد  از  که  است  تحقیقاتی
 . باشند استفاده قابل اجرایی صورت به متولی هایسازمان برای توانندمی

 کلیدواژه ها: 
  پایدار، گردشگری گردشگری،

  ریزی،برنامه و مدیریت
  زیست،محیط از حفاظت

 .ملیّ هایپارک

 
 جواد معدنی :نویسنده مسئول * 
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 های ملیّ ریزی گردشگری پایدار برای حفاظت از پارکتدوین مدل مدیریت و برنامه. معدنی جواد

 مقدمه 1
  درآمد پایدار   ایجاد   باعث  توسعه، گردشگری  مسیر  در

 مناطق)  طبیعی سرشار  منابع  دارای  کشورهای  برای
مناظرحفاظت    ها، اقیانوس   ها،جنگل   بکِر،  شده، 

به می (  وحشحیات و  از    درآمدهای  شود  حفاظت 
آن محیط کمک زیست  مزایای   کرده   ها    توسعۀ  و 

( دارد  پی  در  را  محلی   ,Bhammar et alجوامع 
به 1 :2020 رو  تعداد  و  زیاد  تقاضای  امروزه،  رشد (. 

مقاصد   بر  را  زیادی  تأثیرات  گردشگری،  مناطق 
و   مفاهیم  میان،  این  در  است.  گذاشته  گردشگری 

برنامه  و  مدیریت  با  مرتبط  ریزی  رویکردهای 
به  پایدار  ملاحظهگردشگری  قابل  تقویت  طور  ای 

ت و پایداری  اند و ملاحظات اولیه در مورد ظرفیشده
 (.Rahmafitria et al, 2020: 5) اندتوسعه یافته

برنامه و  مدیریت  ایجاد  برای  ریزی  جوامع، 
رویکردهای   اتخاد  نیازمند  پایدار،  گردشگری 

( 1جانبه )بالا به پایین و پایین به بالا ریزی همهبرنامه
  آنجاکه   (. از Lin & Simmons, 2017: 316هستند )

مصرفی  عنوانبه گردشگری   صنعت    است،   یک 
  درآمدهای   همچنین  و  غیرمستقیم  درآمد  تواندمی

  را  منطقه  یک   اقتصاد   بنابراین  کند،  ایجاد   را  پایداری
که  بیشتر.  کندمی   تقویت   منابع   دارای  مناطقی 
بهآن   از  هستند  غنی  طبیعی   های جاذبه   عنوان ها 

  به  متعلق  منابع  این.  شودمی   استفاده  گردشگری
  از  مندیبهره   برای  بنابراین   و   است   محلی   جوامع 

گیرد    قرار   استفاده   ها موردآن   توسط   باید   گردشگری
(Matiku et al, 2020: 2 یکی اما    مشکلات   از  (. 

  گردشگری   توسعۀ  بین   تعادل   حفظ   کشورها،  اساسی
  تنها .  است  ارزشمند  طبیعی  میراث  حفظ  به  نیاز  و

  که   است  پایدار   توسعۀ  سازش،  به  یابیدست   راه
  جمله  از  مختلف،  هایاستراتژی  در  آن  اصول 

  زیادی   بسیار  دلایل.  است  شده  گنجانده  گردشگری،
  را   ارزشمند  طبیعی  مناطق  مدیریت   که  دارند   وجود 

 کنندمی   پیچیده  توجهی قابل    طوربه
(Ole´sniewicz et al, 2020: 1همچنین   مهم   (. 

 
1 top-down planning & bottom-up planning 

  زیرا   کند،  حفظ   را  خود  اصالت  مقصد  هر  که  است
  مقصد   برای   کشش   عوامل  ترینقوی   از   یکی   این 

  (. فراتر Séraphin et al, 2018: 4شود )می   محسوب 
گیری نادرست و نامتوازن در برخی  بهره   موارد،  این  از

گردشگری  مقاصد  طبیعی  از  منابع  دارای  که  ای 
می  موجب  هستند  ازسرشار    کاهش   طریق  شود 

  رشد   هایمحدودیت   زیست  محیط   تخریب   و  منابع
.  (Mai & Smith, 2018: 29آید )  به وجود   مقصد  در 
تواند  می  طبیعت  زیبایی  مدیریت گردشگری،  نظر  از

 منطقۀ  یک   برای  لبه  دو  شمشیر  یک  همانند
  است   همانند آهنربایی   زیبا  مناظر.  باشد  گردشگری

  های خانه  صاحبان  بلکه  بازدیدکنندگان  تنها  نه  که
  برای   زیاد   تقاضای   کند.می   جذب  خود   به نیز  را  2دوم 

  و   محلی  محصولات  قیمت   تواندمی   جاییجابه
  خود   نوبۀ   به   که   دهد   افزایش   را   واقعی   های دارایی 
  تحت   را  محلی   ساکنان  زندگی   کیفیت  است   ممکن
  های دارایی   توسعۀ  دیگر،  سوی  از.  دهد  قرار  تأثیر

  را   منطقه  طبیعی  منابع  تمامیت  است   ممکن   واقعی
  در   باید  پایدار  رویکرد  یک  بنابراین،.  کند  تهدید
  جلوگیری   برای  طبیعی  محیط  نظر  از  جذاب  مناطق

 ,Deng & Liشود )   اتخاذ  از حدبیش    گردشگری  از
2019.) 

های مهم منابع طبیعی  های ملی یکی از گونه پارک 
محیطی  هستند که نیازمند اقدامات حفاظتی زیست 

پاChang et al, 2021: 4)  باشندمی اکثر  های  رک (. 
هایی هستند که  ها و ممنوعیت ملی دارای حفاظت 

آن  به  افراد  نمی اجازۀ دسترسی  را  این ها    به   دهند. 
  موارد،  برخی   در   و  افراد   جایی جابه  معنای

به آن   دسترسیعدم    در   که   است   طبیعی   منابع  ها 
به   بیشتر   و   غذا   ها،آن   معیشت   منبعِ   عنوانموارد، 

 ,Okello)  است  ها بودهآن   اهلی   حیوانات   زیستگاه 
  دسترسی   از   جلوگیری  و   مردم   جایی جابه(.  2005

  تا   شد  باعث   شدهحفاظت   مناطق  در  منابع  ها بهآن
  وحش حیات    مانند   منابع  از  حفاظت   به  ها نسبتآن

(. Matiku et al, 2020: 6)  کنند  نارضایتی  احساس
در نیز  طرفی  می   بیشتر  از  ملاحظه  که موارد    شود 

2 second home owners 
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 های ملیّ ریزی گردشگری پایدار برای حفاظت از پارکتدوین مدل مدیریت و برنامه. جواد معدنی

برای برنامه  و  دادن  ایده  از  محلی  جامعۀ   ریزی 
(.  Okello, 2005) شود می  حذف حفاظت  های روش

  مناطق   در   وحش  حیات  و   انسان   درگیری  به  منجر  این 
مخصوصاً  -منابع طبیعی    از  بسیاری  اطراف  یا   مجاور
است و به علت نبود یک مدل    شده   -ملی   هایپارک 

گراید.  جامع، این وضعیت روز به روز به وخامت می 
  کمی  منافع نه تنها   شودنبود چنین مدلی موجب می 

  در   ساکن  جوامع  برای گردشگران و  ایفایده   هیچ  یا
نداشته باشد؛    وجود  گردشگری  هایجاذبه  مجاورت

و   تخریب  نیز  دسترس  در  نیز  طبیعی  منابع  بلکه 
ق می فرسودگی  نیاز   .گیرندرار  رو،  همین    به   از 

برنامه  و  و  هایریزی مدیریت    دهی سازمان  مناسب 
دارد   شده   گردشگری   از   بتوانند  جوامع   تا  وجود 

تدوین یک مدل  .  شوند  مند بهره   آن   از  و  کرده   استفاده
می  حلجامع،  را  مسائلی  چنین  اکثر  وفصل  تواند 
محیط  محلی و هم    گردشگران، هم جوامع  نماید تا هم

دلیل در تعادل و تعامل با یکدیگر باشند. به   زیست
مدیریت مفهوم  شمول    ریزی برنامه  و  وسعت 

مورد    گردشگری در  را  مقوله  این  محقق  لذا  پایدار، 
های ملی متمرکز ساخته است تا مدلی  مطالعۀ پارک

دقیق و  دارای  جامع  ما  کشور  نماید.  تدوین  را  تری 
یکی  که  است  بسیاری  طبیعی  مهم   منابع  ترین  از 

ترین  ملی اصلی  هایها" هستند که پارکها "پارک آن
 منبع برای گردشگری هستند. 

شود که تحقیقات زیادی  از طرفی نیز ملاحظه می 
اند و این خلأ پژوهشی،  در این زمینه صورت نگرفته

چالش  آمدن  وجود  به  رفتن  موجب  دست  از  و  ها 
اهند  های مرتبط با این مقوله خوبسیاری از فرصت 

شد. از همین رو بایستی در راستای بهبود آن، مدلی  
هدف   باشد.  مثمرثمر  راستا  این  در  تا  گردد  تدوین 

تدوین تحقیق،  این    و   مدیریت  مدل   اصلی 
  از   حفاظت  برای   پایدار  گردشگری   ریزی برنامه
  ملیّ است که در ادامه، ضمن بررسی مبانی   هایپارک 

یاف  پیشینۀ  و  نظری ها و  ته تحقیق، روش تحقیق و 
 گیری بیان خواهند شد. نتیجه

 
1 World Tourism Organization (UNWTO) 
2 Myga-Pi ˛atek and Jankowsk 

  ادبیات پژوهش 2
  گردشگری ریزی برنامه  و مدیریت   2.1

 پایدار 
  ترین مهم   از  یکی  عنوانبه  گردشگری  صنعت  امروزه
  تواندکه می   کشورها   اقتصادی  و   صنعتی  هایبخش 

  تأثیرات   فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  هایمحیط   بر
  سایر   با   تنگاتنگرقابتی    در   باشد،   داشته   شگرفی 
 گذارانسیاست   از   بسیاری  توجه  مورد   وکارهای کسب 

)   قرار   نظران صاحب   و است   .Tayebi et alگرفته 
گردشگری224 :2022   توسعۀ   در  ریشه  پایدار  (. 

  دارند   از آن   نشان  ها تلاش  این   طورکلیبه .  دارد  پایدار 
  پایدار   توسعۀ  پردازش  در   است  قادر  گردشگری  که

 ,Sabahi Garaghaniدهد )  شکل  را عملی  راهکاری
Y & Marsusi, 2021: 168)  . 

  تأکید (  UNWTO)  1گردشگری  جهانی   سازمان
  اقتصادی،  هایجنبه   باید  پایدار   گردشگری   که   کندمی

  انواع   برای   را   محیطیزیست   و  فرهنگی-اجتماعی 
 (.  UNWTO, 2019شود )  شامل  مقاصد  و   گردشگری

  ، 2یانکوفسکی   و  شاتک   پی-میگا  گفته  به
  پدیدۀ   یک  به  شدن  تبدیل  حال   در  گردشگری

تأثیرات  جهانی   اجتماعی  پدیده  این    انسانی   است. 
 Myga-Pi ˛atekزیست دارد )محیط   بر  توجهیقابل

and Jankowsk, 2008)  .انبوه،  گردشگری  توسعۀ  
  اجزای   بر  آن  تأثیر  و  اندازهاچشم   انواع  به  آن  نفوذ

  تخریب   و   تلفات  ایجاد  باعث  ژئوسسیستم  مختلف
  محیط   در  تغییر  همچنین  و   طبیعی   های سیستم  در 

) می   اجتماعی   فرهنگی  ,Ole´sniewicz et alشود 
مدیریت    فرآیند  که  دهدمی   نشان   3کروپا   (.2 :2020
برنامه   این   به   باشد،  جامع  باید  گردشگری   ریزیو 

  سایر   توسعۀ  با   باید  گردشگری   توسعۀ  که   معنی
.  شود  ادغام  کشور  یا  منطقه  در  اقتصادی  مناطق

و   در   ویژهبه  پایدار،  گردشگری  توسعۀ  مدیریت 
ً   بالا،  محیطی   باارزش  مناطق  کنترل   شامل  عمدتا
  مناطق  ایجاد  مکان،  و  زمان  در  گردشگران  تردد  صحیح

3 Krupa 
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  ریزی برنامه  و  گردشگران  مختلف  انواع  برای
زمان  است که هم  فرد  با  متناسب  لازم   هایزیرساخت 

شده را نیز در    حفاظت   منطقه  شرایط   با این موارد، 
 (.Krupa, 2014: 6گیرد )نظر می 

اکولوژیکی،    هایاقامتگاه  کشورها برای حفاظت از
می   هایشاخص   بررسی  نیازمند باشند، پایداری 

  مدیریت   زیست،محیط  مدیریت  هایی چون:شاخص
  فناوری،   و  علم  اقتصادی،  اجتماعی، مدیریت  فرهنگی
دولت    گذاریمشی خط  و   انسانی  منابع  مدیریت

(Hung Lee et al, 2021: 1 نیازمند گردشگری   .)
و استراتژی  اتخاذ  مزایا  تا  است  مختلفی    های 

دست   اییکپارچه  هایریزی برنامه برای  به  را  یابی 
 :ChingGoh, 2021پایدار فراهم نماید )  گردشگری

دست1   وجود   مستلزم   پایدار  گردشگری   به  یابی (. 
طبیعی   مدتطولانی   اظتحف  و  مدیریت  منابع    از 

 (.Quevedo et al, 2021: 101است )

مدیریت    گردشگری   ریزیبرنامه  و  رویکردهای 
اوایل دهۀ   زمان    1980پایدار در  آن  آغاز شدند. در 

ای از عوامل محرک  پدیدۀ گردشگری انبوه درک قوی 
کرده    ایجادکنندۀ ایجاد  گردشگران  مقصد  انتخاب 

همکاران  و  ساریننِ  ادعا 2017)  1بود.    که   کنندمی   ( 
  بالقوه   ابزار  یک  عنوانبه  باید  گردشگری   ریزی برنامه

  که   ایتوسعه  مسیر  سمت  به  گردشگری   هدایت  برای
  آن   اصلی   فرآیندهای  و  صنعت   از   فراتر  رفاه  و  منافع

  ها تأکیدآن  این،  بر  علاوه.  شود درک  کند،می  ایجاد  را
  در   اجتماعی   اقتصادی   گستردۀ   توسعۀ  که  کنندمی

  نیست   موفقیت  برای  خودکار   مسیر  یک  گردشگری
که   پروژۀ  یک  بنابراین  و   ضعیف  گردشگری 

است   ریزی برنامه   پیامدهای   تواندمی   شده 
 (.  Saarinen et al, 2017کند ) ایجاد  را ایغیرمنتظره

  ریزی برنامه   که  است  ضروری  نکته  این   به   توجه
  دولت   توسط  که  است  فرآیندی  تنهانه   گردشگری

  شود می   نفعانذی  همه  شامل  بلکه  شودمی   اداره

 
1 Saarinen et al 
2 Raluca and Gina  

(Marzuki & James, 2012; Rasoolimanesh et 
al, 2017; Latip et al, 2018 .) 

 

 های ملیّ حفاظت از پارک  2.2
می  ملاحظه  گردشگریامروزه،  که  به   شود    اغلب 

  نتیجه   در  و  است   متمرکز  مدتکوتاه   درآمد  سمت
  ببرد،   سود   آن  از  بود  قرار  ابتدا  در  چهآن  تخریب   باعث 

  ترافیک   زیاد  تمرکز  از  ناشی  امر  این.  شودمی
که   گردشگری  پایگاه   گردشگران،  است    نامناسب 

  اشکال   طبیعی،   ارزش   بالاترین  با  هایی مکان   در  اغلب 
  فرهنگ   فقدان   و  تفریح   دهی سازمان  نامناسب

سازی  برای پیاده   ریزیبرنامه  دهد. رخ می   گردشگری
  به   نیاز   منابع طبیعی،  پایدار  توسعۀ  مؤثر در   اقدامات
  در   مهم  عنصر  دو.  دارد  یکپارچه  تفکر  و   مدیریت

سالم    ارتباط   اند از: ایجادمدیریت این منابع، عبارت
  و   اکوسیستم  جامعه، و ارائۀ خدمات  و  طبیعت  بین

  (. مناطقWei et al, 2020است )  جامعه  معیشت
  صلح و سازگاری میان   چالش  با  طبیعی  شدهحفاظت 

  بدون   مختلف  نفعانذی  رضایت  با  طبیعی  هایجاذبه 
هستند    رو روبه  خود   منابع   انداختن   خطر  به

(Luque-Martínez  et al, 2019.) 

جینا و  می   (2008)  2رالوکا  که  پیشنهاد  کنند 
محوطه ملی  های  پارک  تفریحی،  سازی،  از  امکانات 

اجراها، خدمات غذا و نوشیدنی و بازیگران برای به  
می  استفاده  موضوع  کشیدن  به  تصویر  و  کنند 

تجرب یک  با  می  3زمانی -مکانی  ۀگردشگران  دهد. 
، فشار رقابت با دیگر  ملیهای  محبوبیت بیشتر پارک 

دارد پارک  وجود  سرگرمی  صنعت  یا  تفریحی    های 
(Milman et al, 2012; Raluca and Gina; 2008; 

Clavé, 2007،مسائل    (. بسیاری از تحقیقات پیشین
د. به عنوان  انکرده را بررسی  ملی  های  مربوط به پارک 

تمایل برای  و  ملی  های  مثال، رضایت مشتری از پارک
 ,Wu et al, 2018; Lee et al)   بازدید مجدد از پارک

 Milman et)  تجاری نام    به برند و وفاداری    (،2020

3 spatio-temporal experience 
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al, 2020; Fu et al, 2017،)   کیفیت خدمات  (Lari 
et al, 2020)  ه. و غیر 

  طبیعت،   از   حفاظت   شکل  ترینشدهشناخته
 ً و  مخصوصا گردشگری    هایپارک   ارزش،  با  مناطق 

هستند آن .  ملی    نوزدهم   قرن  دوم   نیمۀ  به   هاایدۀ 
  جهان،   در   ملی  پارک   اولین  کههنگامی   گردد، برمی 
.  شد  تأسیس  1872  سال   در  ،1یلوستون   ملی  پارک
  حفاظت   نوع  این  که  کنندمی   ادعا  محققان  از  برخی

  برای   گذاریسرمایه   عنوانبه   باید  واقع   در  طبیعت   از
)  تلقی   آینده  هاینسل  -Burchardشود 

Dziubinska, 2013.)  ،مناسب   مدیریت   بنابراین  
  ریزی برنامه  شامل  باید   و   است   ملی مهم   پارک   یک 

  های فعالیت  کنترل   و  نظارت  دهی،سازمان  ناسب،م
   .باشد آن

 2شدهحفاظت   مناطق  جهانی   کمیسیون   گفتۀ  به
(WCPA)،   اکنون   شدهحفاظت   مناطق  مدیریت  

  سیاسی،  قانونی،   چارچوب  اصلی   عنصر  عنوان به
 شناخته  جهان   سراسر  در   حفاظت   عملی   و   نهادی

  کشورها   اکثر  برای  آن  کاربرد   و  مفهوم   این.  شودمی
  تنوع   موظفند  کشورها.  است  چالش  یک  همچنان
  و   هاشیوه   ها،سیاست  و  دهند  ارتقا   را  مدیریت 
  کمیسیون .  کنند  تقویت  را   مربوطه  های ظرفیت
  فنی   ابزارهای  همچنین  شدهحفاظت   مناطق  جهانی
  مدیریت   برای  شیوه  بهترین  هایدستورالعمل  مانند

  هدف .  است  کرده   آماده  را  شدهحفاظت   مناطق
  کارایی   و  اثربخشی  ظرفیت،   افزایش  میسیون ک

 گیرندگانتصمیم  از اعم شدهحفاظت  مناطق مدیران
  یادگیری،  با   پایدار،   گردشگری  با   رابطه   در  سایرین   و

است    هاراهنمایی   و  اطلاعات   توسعۀ  و  تبادل 
(Ole´sniewicz et al, 2020: 2.) 

 

 شناسی پژوهشروش 3
تحقیق، نوع    به  توجه  با  این  از    تحقیقات هدف 

کار گرفته شده در  تحقیق به  روش  است و  کاربردی
 

1 Yellowstone National Park 
2 World Commission on Protected Areas 

یا ترکیبی است. رویکرد مورد استفاده در    آمیخته  آن،
ترکیبی  رویکرد  پژوهش،    وزن   با   متوالی  نسبی  این 

کمیّ انجام  -کیفی - است که در سه فاز کیفی  3برابر 
  متوالی   نسبی  ترکیبی  پژوهش  طرح  این  در  شود.می

طرح،  وزن   با به    مطالعه  وکیفی   کمیّ   فاز   دو   برابر 
  بعد  مرحلۀ کیفی  اول )  شود انجام می   یکدیگر  دنبال 

  و کیفی   های کمیّداده   برعکس(. وزن   یا   مرحلۀ کمیّ 
 ,Creswellشود )گرفتـه می  نظر در   یکسان  مطالعۀ

2018  .) 

اول  فاز  کیفی   از   در  استفاده    فراترکیب   روش 
موضوعی  محورهای  تا  شد  به    4خواهد  ورود  جهت 

شوند.    نیمه   هایمصاحبه استخراج  ساختاریافته، 
سازمانبه جهت منظور  و  به  دهی  دقیق  دهی 

نیمهمصاحبه تحلیل  های  روش  در  ساختاریافته 
توانند در رسیدن به  مضمون، محورهای موضوعی می

مثمرثمر  اصلی  گام   مضامین  ادامه،  در  های  باشند. 
 شوند. طی شده در تحقیق توضیح داده می 

فراترکیب  )کیفی(:  فراترکیب  اول؛ روش    یک   فاز 
  های یافته   و   اطلاعات   که  است   کیفی   تحقیق  روش

  موضوع   با  دیگر  کیفی  مطالعات  از  شدهاستخراج
  از   تفسیری  ترکیبی   و  بررسی  را   مشابه  و  مرتبط
بهکنمی   ارائه  کیفی   هاییافته که گونه د،    نتیجه   ای 

  مورد   منابع   های یافته  مجموع   از   بیش  ترکیب، 
)  استفاده  ,Sandelowski & Barrosoاست 

روش، 2006 این  استخراج  یافته   و   اطلاعات   (.  های 
  مشابه  و  مرتبط موضوع   با  را  کیفی مطالعات از شده

 باشد.  های ذیل می کند که دارای گاممی  بررسی  را

عبارتمراحل   تدوینفراترکیب  از:    سؤال   اند 
-نظامند، جست   شکل   به   ادبیات   بر   پژوهش، مروری 

کلمات  انتخاب   و   وجو  و  استخراج   متون    مناسب، 
تجزیه   اطلاعات های  یافته  ترکیب  و  وتحلیلمتون، 

کنترل  مرتبط،  ارائۀ  تحقیقات  ها  یافته  کیفیت، 
(Lachal et al, 2017 .) 

3 Partially mixed sequential equal status design 
4 Thematic axes 
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)کیف  مضمون  تحلیل  روش  دوم؛  روش  ی(:  فاز 
در  های کیفی است که  تحلیل مضمون، یکی از روش 

و   قرار  مقالات  استفاده  مورد  تحقیقاتی  مطالعات 
نحو.  گیردمی روش،  تجزیه  ۀ این  وتحلیل  انجام 

  در راستای های کیفی را  دقیق بر روی داده   و  موضوعی 
داده  می تفسیر  بیان  )کنها   & Castleberryد 

Nolen, 2020: 807  این مزایای  (.  دارای  روش، 
ها اشاره  ترین آن بسیاری است که در ادامه به مهم 

روش می این  در  یا    هاداده   تواند می   محقق  شود. 
بندی  هرا دست مختلف  سطوح  آمدۀدست به اطلاعات 

  دید   بالاتر،  مرتبه   کدهای.  کند  وتحلیلتجزیه   و
و  اندازچشم   از  وسیعی   در   هاداده   گسترۀ  موضوع 
 به  تردقیق   کدهای .  دهندمی   رقرا  محقق  اختیار
  موارد   در   را   خوب  تمایزهای  تا  دهند می   اجازه  محقق

 (.Heath et al, 2012کند )  بررسی مختلف

در رابطه با تعاریف و مراحل این روش، نظرات  
عنوان مثال، برخی از  متعددی مطرح  شده است. به

اندیشمندان معتقدند که مراحل اصلی این روش، در  
اند از:  پذیرند که عبارتشش گام متوالی صورت می 

  کدهای   ایجاد   : 2  ها؛ مرحلۀداده   با   آشنایی   : 1  مرحلۀ
مرحلۀ   : 4  مرحلۀ  ها؛تم   وجویجست  :3  اولیه؛ 

  گذاری نام  و  تعریف  :5  ها؛ مرحلۀتم  بازبینی و مرور
مرحلۀها  تم )  تهیۀ  :6  و   & Maguireگزارش 

Delahunt, 2017: 3354; Braun & Clarck, 
(. در این تحقیق، از این شش مرحله استفاده  2006

که   است  ذکر  به  لازم  است.  مورد  شده  رویکرد 
آتراید رویکرد  مضمون،  تحلیل  روش  در  - استفاده 

در  2001)  1اسِترلینگ  است که مضامین مستخرج،   )
سازمان پایه،  یا  "اساسی  مضمون  و  سه  دهنده 

دسته 2فراگیر  می "  جدول  بندی  در  نتایج    2شوند. 
 اند.حاصله به تفکیک مشخص شده

  را پیمایش   فاز سوم؛ روش پیمایش )کمیّ(: روش
  یک   مورد  در  افراد  از  پرسش "   عنوانبه    توانمی

  های پاسخ   صیفتو  سپس  و  موضوعات   یا   موضوع 
)"  هاآن کرد  روش Jackson, 2011: 17تعریف   .)  

شناسایی    دنبال   به  علمی  زمینۀ  یک  عنوانبه   پیمایش

 
1 Attride-Stirling 

از جامعه،  مورد   در   اصولی   و کشف    ابزار   یک نمونه 
  پردازش   و  هاداده   آماری  تنظیم  ها،داده   آوریجمع 
که در    است   نهایی   هایداده   وتحلیلتجزیه  و   هاداده 

می تحقیقات   کار  به  )علمی   ,Groves et alرود 
2009 .) 

  برای   را  مختلفی   هایروش   تحقیقات  نوع  این
  استفاده   و   هاداده   آوریجمع   کنندگان،شرکت   جذب

. کنندمی   پذیرامکان  ابزار   مختلف  هایروش   از
  های استراتژی  از   توانندمی   پیمایشی  تحقیقات

-پرسش   از   استفاده  مثال،  عنوانبه  )  کمیّ   تحقیق
  با   مثال،  عنوان  به )  کیفی  تحقیق  هایاستراتژی  ،(نامه

باز  از  استفاده   یعنی )  استراتژی  دو  هر  یا(  سؤالات 
  برای   اغلب   آنجاکه   از .  کند  استفاده (  ترکیبی  های روش

  شود، می   استفاده   انسان   رفتار   بررسی   و   توصیف
انسانی    تحقیقات  در  بیشتر  پیمایش  بنابراین علوم 

 ,Singleton & Straitsگیرند )می   قرار  استفاده   مورد
  فراترکیب،  روش  از  استفاده  (. پس از آنکه با 2009

  گام   در  سپس  و  شدند  استخراج  موضوعی  محورهای
شدند؛    تبدیل   مدل   به  مضمون  تحلیل  با روش  بعدی

مدل  مرحله،  این    مورد   خبرگان   نظر  از  حاصله  در 
  آن،   اجزای  سنجش  برای و  خواهد گرفت  قرار  بررسی 

-نتایج به   .شد  نظر خواهد   اعلام  آن   روایی  مورد  در
  توجه   اند. با نمایه شده   4و    3آمده در جدول  دست

 تحقیق  آماری  جامعۀ  پژوهش،  ترکیبی  رویکرد  به
  در .  است  متفاوت  کیفی   و   کمیّ   فازهای   براساس 

  نظرات   از  - مضمون  تحلیل  روش -  کیفی   بخش
  منابع   و  گردشگری  حوزۀ  متخصصان  و  خبرگان
  سابقۀ   دارای   که   شد  استفاده (  ملی  های پارک)   طبیعی
  این .  باشندمی   علمی   هایحوزه  این   در  ساله   چندین

  یکی   که  هدفمند  گیرینمونه  روش  از  استفاده  با  افراد
  شناسایی  مورد  است، کیفی گیرینمونه  های روش  از
  تعداد   که   است   واضح   البته.  گیرندمی   قرار   مصاحبه  و

  نظری  اشباع  به  یابیدست   به   توجه  با  هانمونه 
  در  هاآن   از  نفر 11  تحقیق،  این  در که  گردد می  تعیین

  روش   یعنی  سوم  فاز  در.  نمودند  شرکت  هامصاحبه
 گیرینمونه   روش   از  استفاده  با  پیمایش،

2 Basic, Organizing, Global 
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  متخصصان   و  خبرگان  نظر  از  ،1سیستماتیک
 . شد استفاده دانشگاهی

 

 ها و بحثیافته 4
شناسی توضیح داده  چه در بخش روشمطابق با آن

مراحل طی  جا  این  در  بهشد،  تحقیق  در  طور  شده 
 کامل بیان خواهند شد. 

 یک: تدوین سؤال تحقیق ۀمرحل

مهم و اساسی است    ۀال تحقیق یک مرحلؤتعریف س
(Hannes et al, 2013: 80س .)اندازؤ به  باید    ۀ ال 

قرار توجه  مورد  تا  باشد  به    کافی گسترده  اما  گیرد 
را    ۀانداز آن  بتوان  تا  باشد  دقیق  و  جامع  کافی، 

 Cairns et al, 2015: 186; Atkins etمدیریت کرد )
al, 2008  .) 

 دو: مروری بر ادبیات به شکل نظامند ۀمرحل

جست  از  ادبیات  مرور  منظور  به  تحقیق،  این  -در 
جامع و است.    2جوهای سیستماتیک  استفاده شده 

 
1 Systematic Random Sampling  

جست نوع  روش جوهواین  در  عمدتاً  تحقیق  ا  های 
( دارند  کاربرد  زیرا  (.  France et al, 2014کیفی 

نمونه روش فراتحلیل،  و  فراترکیب  چون  های  هایی 
می  مجاز  را  ب بزرگ  و  ماهیت  ه  دانند  اینکه  دلیل 

های  گردشگری و پارک   ۀتحقیق طراحی مدلی در حوز 
جست لذا  است،  جامع  وملی  سیستماتیک  جوهای 

ند داد. از همین رو، کلمات کلیدی  بهتر پاسخ خواه
آن  با  مطابق  و  گرفتند  قرار  شناسایی  از  مورد  ها 

جوی  وهای استنادی و دیجیتال، فرآیند جستپایگاه 
های  گاه یمقالات به عمل آمد. این مقالات عمدتاً از پا 

،  sciencedirect  ، Emerald  ،Proquest علمی  
Web of science   پا همچنین  تخصص یو   یگاه 
Google scholar    سال   2020تا    2012های  بین 

 استخراج شدند.  

2 exhaustive systematic searches 

 

 

 
 ( محقق :  منبع )   تحقیق   شناسی مراحل روش   - شکل شمارۀ یک 

 ررش فراترريب ((از زيفی)
دد  محورهای استخراج: ه

 موضوعی.
با  ادبيات مرور: ررش

 جستجوهای استفاده از
 جامع. سيستماتيک

 مقاله ۱۷ بررسی: نتيجج
 تحقيق ۲۶۵ ميان از مرتبط
 ساله.[ده بازه در شده انجام

.تت
 ي.

يل
حل

ت
]ج

نتا
ئئ 

ارا
و 

ها 
 

((از ررش تحممم ممممن 
 کيفیی

ددد  استخراج مضامين ه
 اصلی در حوزه موضوعی.

استفاده رويکرد سه ررشش 
استرلينگ ج.ت -گانه آترايد

 احصای مضامين.
مضمون  ۴۶شناسايی  نتيجج:

مضمون سازمان  ۱۲اساسی، 
 مضمون فراگير. ۳دهنده، 

 

onrrmn uusیی ng “ogn v  
mppp s. .. r . .. . .sسی. بر

].]  ها.آنجهت تا“يد يا
استفاده پرسشنامه ررشش 

.ح جهت بررسی توافق  س
 خبرگان و تاييد اجزای مدل.

مطابق با نظرات اخذ  [تيجج:
. مدل مورد  شده، تمامی .جزا

.سی و تاييد قرار گرفتند.  بر
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جست  ۀمرحل کلمات  وسه:  و  متون  انتخاب  و  جو 
 مناسب

تعدادی از مقالات    ین گام، محقق در هر بازبینیدر ا 
م رد  را  ای نامرتبط  و  مقالهیکند  فرآ ن  در  ند  یها 

کار به    ۀ گیرند. شیوی قرار نم  ی فراترکیب مورد بررس
مورد   را  مقالات  ابتدا  محقق،  که  است  صورت  این 
و   موضوعی  لحاظ  از  اگر  و  داد  خواهد  قرار  بررسی 

ها را در  راستا با تحقیق باشند، آنگاه آن محتوایی هم
فرآیند بازبینی و استخراج متون قرار خواهد داد. ولی  
حاضر   تحقیق  محتوای  و  موضوع  با  مطابق  اگر 

از فرآیند برر  سی کنار زده خواهند شد. در  نباشند، 
ت  ی مقاله، در نها  265، محقق از میان  یاب یند ارزیفرآ
مقاله را که مطابق با موضوع و محتوای تحقیق    52

آن  محتوای  بررسی  با  و  شناسایی  را  تنها  بودند  ها، 
نمود.    17تعداد   وارد  فراترکیب  فرآیند  در  را  مقاله 

 علت این تقلیل، موارد ذیل بودند: 

-بط بایستی با موضوع تحقیق همموارد مرت (1)
 استا و همگن باشند، ر 

گردشگری پایدار    ۀ مقالاتی که صرفاً در حوز (2)
 باشند،

مربوط   (3) کیفی  تحقیقات  به  که  مقالاتی 
پژوهش می )مانند  با  شوند  هایی 

مصاحبهروش کیفی،  گروه  شناسی  ها، 
 کانونی، تحلیل محتوا و...(  

منابع   (4) از  "حفاظت  دیدگاه  که  مقالاتی 
محیط  یا  تحقیق،  - زیست"  طبیعی  این  در 

را دارند در فرآیند ارزیابی و    -های ملی پارک 
 بررسی قرار خواهند گرفت. 

 چهارم: استخراج اطلاعات متون  ۀمرحل

های علمی را  جوی پایگاه و در این مرحله، نتایج جست
داده و کل  قبل انطباق    ۀ مطابق با چهار رویکرد مرحل

گرفتند.   قرار  مطالعه  مورد  مستخرج،  مقالات  متن 
لازم به ذکر است که در این مرحله، فهرست مرجع  

مورد بررسی قرار گرفت که احتمال در نظر    ۀهر مقال
سپس،   برسد.  حداقل  به  مشابه،  تحقیقی  نگرفتن 

شده   یی طور پیوسته مقالات منتخب و نها محقق به 
به دسترا  نت   ییاب منظور  و  به  درون  افتهیایج  های 

آن ی محتوا می ی  مرور  بار  چندین  تا  ها  نماید 
 های مربوطه استخراج شوند. شاخصه

تجز  ۀمرحل ترکیب  ه یپنجم:  و  های  افته یوتحلیل 
 تحقیقات مرتبط  

دی  یکپارچه و جد یجاد تفسیر  ی هدف فراترکیب ا
م افتهیاز   ای ها  شفاف ی باشد.  برای  روش  سازی  ن 

های موجود  ش حالت ی ج در پالایمفاهیم، الگوها و نتا
مدل  ظهور  و  عملیاتدانش  تئوری   ی های  های  و 

استیپذ شده  تجز   . رفته  طول  وتحلیل،  هیدر 
موضوعات م ورا جست  ی پژوهشگر   در  ی جو  که  کند 

مطالعه پد میان  فراترکیب  در  موجود  دار  یهای 
)شده رو،  (.  Ghoreh Jili, 2019: 127اند  همین  از 

و مفاهیم مورد   رویه، مطالب  این  با  محقق مطابق 
 وتحلیل قرار داد. هی نظر را استخراج و مورد تجز

 کنترل کیفیت   ششم: ۀمرحل

های ارزیابی کیفیت در سه رویکرد کلی  دلایل و روش 
می  ارزیابی  جای  مطالعه،  محتوای  ارزیابی  گیرد: 

ا و  محتو  ۀمطالعه و تحلیل ضمنی دربار  هایگزارش
یافته  برای توسعکاربرد  )  ۀها   ,Tong et alمفاهیم 

رو محقق سعی کرده است ضمن  2012 از همین   .)
از   تحقیق،  خلال  در  ادبی  و  اخلاقی  اصول  رعایت 

در  روش و  کرده  استفاده  کیفیت  کنترل  های 
سه، این رویکرد را بکار    ۀمطالعات مستخرج از مرحل

 ببرد.  

 ها  افتهی  ۀارائ هفتم: ۀمرحل

های حاصل از  افتهین مرحله از روش فراترکیب،  ی در ا
  1شوند که این موارد، در جدول یم  مراحل قبل ارائه

ارائه شده است.  
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 شده از روش فراترکیب   شناسایی   های شاخصه   - جدول شمارۀ یک 

کد 
 مقاله 

 شده های شناسایی شاخصه محقق 

1 
و   چانگ

 (2021) 1همکاران 

دهی  محیطی، سازمانملی، توجه به مسائل اجتماعی و زیست هایپارک هایویژگی
زیستی    تنوع از  حفاظت  زیست،های ملی، حفاظت از محیطبندی پارکو منطقه

  ها و مجهز به فناوری هایزیست، هتلمحیط با سازگار هایهتل  ها، انتخابپارک 
 . ملی هایپارک بهبود استراتژیک، ریزیبرنامهسبز،   امکانات

2 
اسمیت و  

 (2021) 2همکاران 

  اقدامات  اجرای  اجتماعی، -اقتصادی توسعۀ درآمدهای زیستی، تنوع  از  حفاظت
  ملی، توجه به اصول پایداری، ارتباط هایپارک در تفریحی هزینه، بازدیدهای کاهش

 ها. اکوسیستم و مردم  متقابل

3 
و   بامار

 (2021) 3همکاران 

پارک،  مناطق در تجاری هایفعالیت  از عمومی   حفاظت از تنوع زیستی، حمایت
اندرکاران قوی، ایجاد ارتباط میان دست  شدۀحفاظت منطقه  اساسی مقررات  و قوانین

قوانین و مقررات،   اجرا و ارزیابی مردم، عموم  و محیطیزیست هایگردشگری و گروه
 شده. حفاظت مناطق در  یگردشگر  خدمات ارائۀ

4 
ماتیکو و  

 (2020) 4همکاران 

  ها، مدیریت و همکاریگردشگری پایدار، مشارکت عمومی در محافظت از پارک
شده، مدیریت بازیافت، ارائۀ خدمات،  پذیری به مناطق محافظتمشترک، دسترسی

 نرخ تخریب و فرسایش اکوسیستم. 

5 
اولسِنیویچ و  

 (2020) 5همکاران 

  محیطی، ترویجاکولوژیکی، آموزش عمومی، مسائل زیست توسعۀ پایدار، آموزش
پارک،   دسترسی  گردشگران، مقررات تردد بر گردشگری، نظارت فعالیت دوستانۀ اشکال

  ریزیبرنامه هایمتولی، تدوین شاخص هایسازمان با همکاری  گردشگر،  سازیمدرن
 بر محیط و منابع طبیعی. گردشگری  تأثیر  پایدار، ارزیابی گردشگری

6 
رهَمافیترا و  

 (2020) 6همکاران 

محور، مشارکت و همکاری  مشارکتی، رویکرد گردشگری جامعه  و  ارتباطی ریزیبرنامه
  ریزیپایدار، برنامه  ریزیپیشرو، تأثیرات محیطی، رویکرد برنامه ریزیجامعه، برنامه

 ردشگری پایدار.محیطی، گ  ریزیتقاضامحور، رویکرد برنامه

 (2020) 7گرِوی 7
پایدار،   گردشگری  هایمدل  طبیعی، توسعۀ منابع  مدیریت محلی،  جامعه حمایت

 زیست. محیط پایدار کافی، توسعۀ سیاسی ابزارهای  و ریزیبرنامه داشتن

8 
اسپنِسلی و  

 (2019) 8همکاران 

 با  مرتبط خدمات  محیطی، ارائۀ گذاری زیستمشیزیست، خطحفاظت از محیط
  طریق از  شدهحفاظت مناطق مالی  شده، تأمینحفاظت  مناطق در  گردشگری

 گردشگری.

 
1. Chang et al 
2. Smith et al 
3. Bhammar et al 
4 Matiku et al 
5 Ole´sniewicz et al. 
6 Rahmafitria et al 
7 Sgroi 
8 Spenceley et al 
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9 
مای و  

 ( 2018) 1اسمیت 
ها،  مشیزیست، طراحی و ارزیابی خطمحیط تخریب  و  منابع  توجه به کاهش

 گردشگری، توسعه و ارتقای گردشگری پایدار. هایتوسعۀ زیرساخت

10 
سِرافین و  

 ( 2018) 2همکاران 
بندی در  ریزی گردشگری، رویکرد بخشهای همکاری، مشارکت در برنامهشبکه

 مندی صحیح از منابع طبیعی.مقاصد گردشگری، بهره

11 
لین و  

 (2017) 3سیمونز 
جانبه،  ریزی همهامههای همکاری، برنمشارکت عمومی در گردشگری، شبکه

 گذاری مطلوب، حفاظت از منابع طبیعی.مشیتمرکززدایی، خط

12 
 4رندلِ و هویه 

(2016) 

  نظارتی ها، ایجاد سیستمزیست، اقدامات حفاظتی در پارکحفاظت از محیط
  تنظیم  های نظارت ودولت، اتخاذ استراتژی نظارتی اقدامات  از  حمایت کارآمد،

 گردشگری.

13 
رهِانیان و  

 ( 2015) 5همکاران 

 هایپایدار، شاخص گردشگری  هایشاخص  سازیپیاده و  ها، توسعهحفاظت از پارک
گردشگری   های گردشگرپذیر، توسعۀپارک در  گردشگری  توسعۀ بر نظارت برای پایداری

 پایدار.

14 
 6ایداجاتی 

(2014) 

ایجاد نشاط  زندگی،  کیفیت زیست، بهبودمحیط بیشتر  تخریب  از جلوگیری 
ریزی تعاملی، مشارکت عمومی، احیای مناطق طبیعی گردشگرپذیر،  اجتماعی، برنامه

 قوی.  قانونی  چارچوب  داشتن

15 
 7پنِی ونَ 

(2013) 
ریزی مشارکتی، حفاظت از  های متولی گردشگری، برنامهتعامل نهادها و سازمان

 محیطی. زیستهای پذیری برنامهزیست، انعطافمحیط

16 
بانروماکائو و 

 ( 2012) 8مورایاما 

ها، مشارکت عامه، آموزش  زیست و منابع طبیعی، ارتباطات سازمانمدیریت محیط
طبیعی،   حساس مناطق  از محیطی، ارتقای آموزش و ایجاد آگاهی، بازدیدمسائل زیست

گردی،  ، حفاظت از اکوسیستم، پتانسیل اکوتوریسم، حمایت از طبیعتهاتنوع گونه
 مخرب.  رقابت و زیستمحیط  شده، تخریبزیست، مناطق حفاظتپایداری محیط

17 
لمِوز و  

 (2012) 9همکاران 
های فضایی و مکانی، کنترل و  ، توسعۀ زیرساخت10زیست ارزیابی استراتژیک محیط

 ایدار.نظارت محیطی، توسعۀ گردشگری پ

  شود، می  ملاحظه  نیز  1جدول    در  که  طورهمان
  زیادی   حدود  تا  فراترکیب،  از  مستخرج  هایشاخصه

  و   همگرایی  دهندۀنشان  این  و  یکدیگرند  به  شبیه
منتخب    تحقیقات  محتوایی  و  موضوعی  راستاییهم

شاخصه آنکه  از  پس  روش  است.  از  حاصل  های 

 
1 Mai & Smith 
2 Séraphin et al 
3 Lin & Simmons 
4 Randle & Hoye 
5 Reihanian et al 
6 Idajatia 
7 Penny Wan 
8 Bunruamkaew & Murayama 
9 Lemos et al 
10 Strategic environmental assessment (SEA) 

استخراج گردیدند، در این مرحله در قالب    فراترکیب 
نیمه استفاده  محورهای مصاحبۀ  مورد  ساختاریافته 

شاخصه گرفت.  خواهند  "قرار  چون    سعۀ توهایی 
تدوین    متولی،  هایسازمان  با  همکاری  پایدار، 

  ارزیابی   پایدار،   گردشگری  ریزی برنامه  های شاخص
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طبیعی،    منابع  یا  زیستمحیط   بر  گردشگری  تأثیر
  همکاریِ   و   مشارکتی، مشارکت   و   ارتباطی   ریزی برنامه

 گذاریمشی محیطی، خط   ریزیبرنامه  جامعه، رویکرد
کاهشزیست  به  توجه    تخریب   و  منابع  محیطی، 
حفاظتمحیط ارزیابی پارک   از  زیست،    ها، 

توسعۀمحیط  استراتژیک   های زیرساخت   زیست، 
به  و  فضایی قمکانی"  مصاحبه  محورهای  رار  عنوان 

 گرفتند. 

مصاحبه انجام  به  نوبت  -نیمه  هایاکنون، 
می این  رسد.ساختاریافته    ها مصاحبه  انجام 

  مرحلۀ   در   اصلی  ها(مضامین )تم  استخراج  منظوربه
این روش کیفی است. در مرحلۀ بعد   - اول و دوم 

و    - یعنی مرحلۀ سوم و  اسخراج شده  اولیه  کدهای 
حلۀ بعد  در قالب مضامین، به مر   بندیجهت دسته

می  دروارد  مضامین    وجوی جست   3مرحلۀ    شوند. 
  مختلف   کدهای   بندیگیرد و در آن، دستهصورت می 

می   مضامین  قالب  در انجام  علت  بالقوه  به  شود. 
زیاد    2و    1آمده از مراحل  دستاینکه تعداد کدهای به 

دسته لذا  با    بندیاست،  مضامین  قالب  در  کدها 
می  انجام  بیشتری  مرحلۀ  شود.  دقت  در  سپس 

می  انجام  مضامین  بازبینی  همانچهارم،  طور  شود. 
که در مرحلۀ سوم توضیح داده شد، به علت وجود  
دارای   است  ممکن  نیز  مضامین  کدها؛  زیاد  تعداد 
زیادی   دقت  با  بایستی  محقق  و  باشند  اصلاحاتی 

  بازبینی   مورد  را  هاآن   و  ایجاد   را  هاتم   از   ایمجموعه 
صورت    . دهد  قرار اساسی  کار  دو  مرحله  این  در 

تصفیۀ  ردیگیم دیگری  و  مضامین  بازبینی  یکی   :
خلاصه آن محقق  بازبینی،  قسمت  در    هایها. 

نماید تا مضمون یا  شده را مجدداً مرور می کدگذاری

تصفیه،  گزاره قسمت  در  و  باشد  نمانده  باقی  ای 
  نظر   در  هاداده   مجموعه  با   رابطه  در   نمضامی  اعتبار
 شود.  می گرفته

پنج، مرحلۀ  مرقوم    در  مضامین"  "عناوین 
مرحلۀ  می دو  طیِ  با  که  است  ذکر  به  لازم  شوند. 

  بازبینی و تصفیۀ مضامین در مرحلۀ چهار، مضامینی 
  مورد   و   تعریف  اند،شدهارائه    تحلیل  برای   که  را

  های داده   سپس، محقق   گیرندمی   قرار   مجدد   بازبینی
در مرحلۀ آخر یعنی  .  نماندمی   تحلیل   را   هاآن   داخل

ششم، صورت    تحلیل   مرحلۀ  مدل  تدوین  و  پایانی 
به  می که  تحلیل مضمون  گیرد  روش  اختتام  عنوان 

است. هریک از مراحل، مطابق با مضامین مستخرج  
 اند.نشان داده شده  2در شکل 

د، مطابق با مراحل  طور که توضیح داده ش همان
استخراج   مرتبط  مضامین  مضمون،  تحلیل  روش 

( در  2001)  1استرلینگ-گردیدند و طبق رویکرد آتراید
سازمان )پایه(،  اساسی  مضامین  و  قالب  دهنده 

  بررسی   با   پژوهش،  این   بندی شدند. در فراگیر، دسته
  شاخص   162  ساختاریافتهنیمه  هایمصاحبه

  پایه،   مضمون   46  ها،آن  میان  از   که   شدند   شناسایی 
  فراگیر   مضمون  3  و  دهندهسازمان  مضمون  12

 .شد استخراج 

دهنده به  ، مضامین فراگیر و سازمان2در جدول  
مرقوم شده  بهتفکیک  لازم  دلیل  اند.  به  است  ذکر 

آوردن   از  مقاله،  در  مطلب  اطناب  از  جلوگیری 
آوردن   به  تنها  و  شد  نظر  صرف  پایه  مضامین 

   . گردید اکتفا دهندهسازمان و مضامین فراگیر

  

 
1 Attride-Stirling 
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 دهنده  مضامین فراگیر و سازمان   - جدول شمارۀ دو 

 دهنده مضامین سازمان مضامین فراگیر  ردیف

 سطح جامعه  1
  هایسازمان  و نهادها-بازدیدکنندگان و  گردشگران-راستایی و ارتباط میان جامعههم

زیست،  محیط  محیطی، توجه به الگوی مصرف وزیست قوانین و حقوق   به متولی، توجه
 محیطی. شهروندی در قبال مسائل زیست  ارتقای رفتار

2 
سطح نهادها و  

 های متولی سازمان

  اجرای و های حفاظت از محیط، تدوینهای حفاظت محیطی، توسعۀ زیرساختشاخص
  مستقیم  ارتباطات یف مسأله و تنظیم دستورکار، برقراریمقررات، تعر  و هامشیخط

 های ملی(. محیطی )پارک گردشگری و زیست هایسازمان  و متولی هایسازمان میان

3 
سطح گردشگران و  

 بازدیدکنندگان
  محیطی، الگوی رفتارزیست ارزشی هایپذیری محیطی، نگرشآموزش و ترویج مسؤولیت

 پایدار.  سبز مصرفی

داده    قسمت  در  طورکههمان توضیح  تحقیق  روش 
ها در قالب  شد، پس از احصای مضامین بایستی آن 

  این   از   بخشی  عنوان "مدل" تدوین و ترسیم شوند. به
  نقشه   یک   اغلب   محقق  وتحلیل،تجزیه   سطح

  از   بصری  نمایشی   که  کندمی   ایجاد  موضوعی
  این   (.2  شکل)هاست  آن   روابط  و  کدها  مضامین،

ً   های بصری، نقشه  مبسوط    توضیحات   شامل  معمولا
مفصلِ    الگوهای   توصیف  جمله  از  موضوعات   و 
  های داده   سراسر  در.  هستند  شده  شناسایی
  وجود   چگونگی  نحوه و   کلارک   و   براون   شده،  کدگذاری

الزامی   طول   در  موضوعی  هاینقشه  را  مطالعات 
  و   موضوعات   مورد   در  محققان  تفکر  چراکه   دانند،می

بامؤلفه   ارتباط  نحوۀ می   یکدیگر  ها  نشان  دهند  را 
(Braun & Clarke, 2006.)    مدل رو،  همین  از 

واقع  در  این مدل،  گردید.  ترسیم  و  تدوین    مربوطه 
کلی   طرح  که  است  استوار  مبنایی  آن  بر  پژوهش 

های طی شده در تحقیق، الزامات  و مطابق گام  است
مشخصه  مدیریت و  کلیدیِ    ریزی برنامه  و   های 

را  گردشگری ملی    هایپارک   از   حفاظت  برای  پایدار 
 دهد. ، مدل تحقیق را نشان می 2کند. شکل  ارائه می 

  های روش   انواع   از   است  ممکن   پیمایشی   تحقیقات
  ها آن   ترینمتداول   که   کنند  استفاده  هاداده   آوریجمع 

  ممکن   هانامه پرسش.  است   مصاحبه  و   نامهپرسش 

  یک   توسط  یا  ساختهمحقق  صورت   به   است
 که در هر صورت؛  شده باشد،  اجرا  متخصص از قبل

 ً   اهداف   که  است   موارد  از  ایمجموعه   شامل  معمولا
)می   منعکس  را  تحقیق (.  Ponto, 2015: 170کند 
  تحقیق  ابزارهای  بر  علاوه است  ممکن   هانامهپرسش 
  شناختی جمعیت  سؤالات  شامل  اعتماد  قابل  و  معتبر

)  نیز  DuBenske et al, 2014; Costanzoباشند 
et al, 2012; Ponto et al, 2010  .)  در این مرحله از

-ای جهت تأیید کدهای استخراج نامه تحقیق، پرسش
از استفاده  با  و  شد  تهیه  گیری  نمونه  شده 

شدند.   توزیع  منتخب  خبرگان  میان  سیستماتیک، 
نرم از  استفاده  با  حاصله    مورد   SPSSافزار  نتایج 

بررسی قرار گرفتند که مقادیر مربوطه را در جداول  
اند. در این قسمت ابتدا اهمیت و  مرقوم شده   4و    3

های  ها تعیین و سپس شاخص وزن هریک از شاخص 
گاه ضریب اهمیت  شوند و آنهر عامل مشخص می 

مورد   کدها  از  هریک  عوامل  مجموعه  میانگین  و 
می  قرار  قال تفکیک  در  جا  این  در  که  یک  گیرد  ب 

می  عرضه  شاخصجدول  اعتبار  این  شود.  های 
نفر از خبرگان دانشگاهی ارزیابی کردند    8مضمون را  
درصد    8/ 3درصد در حد خیلی زیاد،   4/90که حدود  

و   متوسط  حد    ارزیابی   کم  حد   در  درصد  1/ 3در 
   .اندکرده 
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 فراگیر میانگین و انحراف معیار مضامین    - جدول شمارۀ سه 

 های سنجش شاخص
 مضامین فراگیر 

 میانگین 
 سطح معناداری  t درجه آزادی  انحراف معیار 

 / 000 15/ 367 7 / 67585 875/4 سطح جامعه 
 / 000 578/5 7 / 63540 4/ 533 سطح گردشگران و بازدیدکنندگان

 / 001 3/ 335 7 / 56262 103/4 های متولیسطح نهادها و سازمان

 دهنده میانگین و انحراف معیار مضامین سازمان   - جدول شمارۀ چهار 

ف
ردی

 

 X SD دهنده مضمون سازمان

ف
ردی

 

 X SD دهنده مضمون سازمان

1 
های  نقش نهادها و سازمان

 متولی 
58/4 565/0 9 

های حفاظت از  زیرساخت ۀ توسع
 محیط 

33/5 467 /0 

2 
نقش گردشگران و  

 بازدیدکنندگان
 570/0 4/ 95 کار له و تنظیم دستورأتعریف مس 10 601/0 55/4

 11 557/0 75/4 نقش جامعه  3
ها و  مشیتدوین و اجرای خط
 مقررات 

37/4 723 /0 

4 

و ارتباط میان   راستاییهم
گردشگران و  -جامعه

نهادها و  -بازدیدکنندگان
 های متولی سازمان

01/4 665 /0 12 

برقراری ارتباطات مستقیم میان 
های های متولی و سازمانسازمان

محیطی  گردشگری و زیست
 های ملی( )پارک 

42/4 613/0 

5 
توجه به قوانین و حقوق  

 محیطی زیست
 0/ 534 11/4 رفتار مصرفی سبز پایدار الگوی  13 0/ 453 52/4

6 
توجه به الگوی مصرف و  

 زیست محیط
 0/ 453 23/4 یطیمح ستیز یارزش یهانگرش 14 462/0 65/4

7 
ارتقای رفتار شهروندی در  

 محیطی قبال مسائل زیست
25/4 782/0 15 

پذیری آموزش و ترویج مسؤولیت
 محیطی 

15/4 662/0 

  602/0 35/4 حفاظت محیطی  هایشاخص 8

جداول  همان  در  که  جدول   4و    3طور  های  یعنی 
و شاخص  استاندارد  انحراف  و  ها مشاهده  میانگین 

شاخصمی همۀ  میانگین  از  شود،  تر  بزرگ  4ها 
دهندگان  هستند و این موضوع نمایانگر تأکید پاسخ 

چون    هایی شده است. شاخص های گفته بر شاخص 
توسعۀ  هایسازمان   و  نهادها  "نقش    متولی، 

نقش   از   حفاظت  هایزیرساخت  جامعه،   محیط، 

با    تنظیم  و  مسأله  تعریف عنوان  به  کار"  دستور 
مؤثرترین شاخصمهم و  مدل ترین    و   مدیریت  های 

  از   حفاظت  برای   پایدار  گردشگری   ریزی برنامه
ملیّ هستند. در ادامه به تدوین و بررسی    هایپارک 

نتیجهمد و  کاربردی  ل،  پیشنهادهای  ارائۀ  و  گیری 
 شود. پرداخته می 
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 ملی   های پارک   از   حفاظت   برای   پایدار   گردشگری   ریزی برنامه   و   مدل مدیریت   - شکل شمارۀ دو 
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تصمیم و  بالادستی  ماهیت  دلیل  بودن  به  گیرنده 
سازمان و  به نهادها  بایستی  متولی،  منظور های 

صورت  مشی خط اقداماتی  مقررات  وضع  و  گذاری 
توانند  گیرد. برای این کار، سازمان یا نهاد متولی نمی 

صورت   را  اقدامی  مسأله،  بررسی  و  تعریف  بدون 
موجب   مقوله  این  به  توجه  عدم  چراکه  دهند؛ 

و  می شوند  تدوین  مقررات  و  قوانین  تنها  که  شود 
ها یا مورد پذیرش جامعه نباشد و  قابلیت اجرای آن 

ها نشود. از همین رو، نهادها  یا توجه چندانی به آن 
سازمان و  و  کار  دستور  تنظیم  نیازمند  متولی  های 

-مشی یا مقرراتی را بهتعریف مسأله هستند تا خط 
(. لذا در  Birkland, 2019خوبی تدوین و اجرا نمایند )

ها و مقررات،  مشی این سطح، با تدوین و اجرای خط
  های دهنده "شاخص ازمانتوان به دو مضمون سمی

  حفاظت   های زیرساخت   توسعۀ  محیطی و   حفاظت 
اصلی   از از  که  یافت  دست  پیش محیط"  -ترین 

 های ملی هستند. های حفاظت از پارک زمینه

یکی از مسائلی که اکثر خبرگان نیز به آن اشاره  
سازمان میان  ضعیف  تعامل  و  ارتباط  و کردند،  ها 

رویکرد از  یکی  است.  و...  این  جامعه  در  که  هایی 
آن  اجرای  و  تصمیمات  اتخاذ  دارد،  وجود  ها  رابطه 

آبشاری  به رابطۀ  اصطلاحاً،  یا  پایین  به  بالا  صورت 
زمانی  سازماناست.  و  نهادها  متولی،  که  های 

مشی یا مقرراتی را اتخاذ کنند اما جامعۀ محلی،  خط
ها مجاب نشده باشند  گردشگران و... در رابطه با آن 

ن هم  نقشی  خط و  این  باشند،  و  مشی داشته  ها 
مقررات چیزی بیش از یک سند مجلد نیستند؛ لذا 

صورت  ها با یکدیگر به نیاز است تا ارتباط و تعامل آن
طورکه در مدل هم  مستقیم و همکارانه باشد. همان

می  صورت  مشاهده  به  سطوح  این  تمامی  شود، 
ها تعاملی با یکدیگر در ارتباط هستند و رویکرد آن 

با    به که  است  تأثیرپذیری"  و  "تأثیرگذاری  صورت 
 اند.   های رفت و برگشتی مشخص شده فلش 

در سطح گردشگران و بازدیدگنندگان، مضامینی  
"آموزش   محیطی،   پذیریمسؤولیت   ترویج   و   چون 

  رفتار  الگوی   محیطی،زیست   ارزشی   های نگرش 
دهنده  عنوان مضامین سازمانپایدار" به  سبز  مصرفی

کمی شده باشند  مشخص  نیز  مدل  در  اند.  ه 
  کنندگان عنوان مصرفبه  بازدیدگنندگان  و   گردشگران

  متکثر  و  ها متعددها هستند که تعداد و انواع آنپارک 
  برای   مختلفی  هایانگیزه   هریک از این افراد   باشد.می

  صورت   به   هاپارک   و   دارند  هاپارک   حضور و بازدید از
  روزمره   زندگی   در   هایی ابداع   خلق  برای   هایی مکان
  دو   به  توانمی   را  روهاپارک.  شوندمی   محسوب  افراد

  برای   که   هستند  کسانی   اول   دستۀ:  کرد  تقسیم  دسته
  و   ورزش   بازی،  پاک،  هوای  سبز،  فضای   از  استفاده

  استراتژی   با   دسته  این  که   روندمی   هاپارک   به   آرامش
  افرادی   دوم  دستۀ  و  دارند  هماهنگی  هاپارک   ایجاد

.  روندمی   هاپارک به این  از   غیر  دلایلی  به  که   هستند
.  دارند  تاکتیکی   ایاستفاده   هاپارک   از   دوم   دستۀ
. کنندمی   مصرف  خود   خاص  شیوة   به  را  هاپارک   یعنی

  مورد   فضای   با  پارک   ساختن  هماهنگ  جهت  هاآن
  فرهنگی،   نیروهای  که  ساختاری  درون  خود،  نظر

  ایجاد   جدی  و  مسلط  صورت  به  سیاسی  و  اقتصادی
 & Ejlaliکنند )می   ایجاد  شماریبی   تغییرات  اند،کرده 

Anjam Shoea, 2012: 113  و گردشگران   .)
بازدیدگنندگان از هر نوعی که باشند، بایستی ضمن  

ها  محیطی، نگرش احترام به محیط و مباحث زیست 
را داشته باشند و ضمن   ایو الگوهای رفتاری سازنده 

محیط  به  الگوی  احترام  محلی،  جامعۀ  و  زیست 
از   یکی  باشند.  داشته  را  مناسبی  و  صحیح  رفتاری 

پارک  های ملی، عدم رعایت مسائل  مشکلات اصلی 
بازدیدکنندگان  زیست  و  گردشگران  توسط  محیطی 

در مصاحبه  که  به  است  خبرگان  از  بسیاری  نیز  ها 
کرده آن اشاره  اها  ملاحظه  اند.  دیگر  سوی  از  ما 
گروهمی از  بسیاری  که  تشکل شود  و  های  ها 

های سبز و سلامت، سعی  گردشگری با برگزاری کمپ 
زیست را دارند که این مقوله  در حفاظت از محیط 

نگرش  از  یکی  آنان    محیطیزیست   ارزشی  هاینیز 
در  می و  کشورمان  مناطق  از  بسیاری  در  باشد. 

مع محلی سکونت دارند.  های ملی، جوامجاورت پارک 
مثابه اکوسیستمی است  ها به های ملی برای آن پارک 

می  زندگی  آن  با  این که    عنوانبه   هاپارک  کنند. 
  آزاد   صورت  به  شهروندان  همۀ  که  هستند  هاییمکان

ها  دارند و استفاده از آن   دسترسی  به آن (  قانونی  و)
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اما باید توجه داشت    .هاستاز حقوق شهروندی آن 
ها دو سویه است. به عبارتی، هم  بطۀ میان آن که را

ها در زندگی و سلامتی یکدیگر  شهروندان و هم پارک 
می  موجب  مقوله  این  و  هستند  میان  مؤثر  تا  شود 

برقرار گردد. از همین رو،    سبز  ها تفکر یا اندیشه آن
-هایی چون: هم در سطح جامعه، مضامین و مؤلفه

جامعه میان  ارتباط  و    و   گران گردش-راستایی 
  به   متولی، توجه   هایسازمان  و   نهادها-بازدیدکنندگان

حقوق  و  الگوی  زیست   قوانین  به  توجه  محیطی، 
و رفتارمحیط   مصرف  ارتقای  در    زیست،  شهروندی 

زیست  مسائل  مضامین  قبال  از  محیطی 
را به  سازمان این مقوله  دهنده و مهمی هستند که 

یان  رسانند و پیوندی سبز ممنصۀ ظهور و اجرا می 
 کنند. ملی ایجاد می  هایافراد جامعه و پارک 

 

 گیرینتیجه 5
  هستند  بالایی   طبیعی  هایارزش   ملی دارای  هایپارک 

  گردشگران   استفاده  جذاب برای  مناطق  به  ها راآن   که
(. Ole´sniewicz et al, 2020: 20کنند )می   تبدیل

برایمدل   بعد،  به  1940  دهۀ  از زیادی    مناطق   های 
  از   یکی   عنواناند که به  به وجود آمده   شدهحفاظت 

بهترین  و    نظر   در   حفاظت   رویکردهای  مؤثرترین 
های  مدل (.  Jones et al, 2022)  اندشده  گرفته

اند. به  زیادی در حفاظت از منابع طبیعی ارائه شده
مدل  مثال،  و    1شدهحفاظت   مناطق  عنوان  بادولا 

  منابع  با ایمنطقه شناسایی شامل (،2018همکاران )
  ساختن   دور   و   فیزیکی   های ویژگی   یا   غنی   طبیعی

  بود   خود   سنتی  های زیستگاه  از   انسانی   جمعیت
(Badola et al, 2018  .)  رویکردهایی چنین  این  اما 

و  پاسخ کنجکاو  است  موجودی  انسان  نیستند.  گو 
نمی جست و  جدا  وجوگر  طبیعت  از  را  او  توان 

لحاظ، همین  به  حوزۀ    ساخت.  اندیشمندان  اکثر 
گردشگری در پی انجام تحقیقاتی هستند که پیوند  

برقرار  مسالمت  طبیعت  و  انسان  میان  را  آمیزی 
به   گردشگری،  در  کنونی  تحقیقات  روند  و  سازند 

 
1. Protected area management model 

از   مراقبتی  و  حفاظتی  رویکردهای  سمت 
 زیست و منابع طبیعی است. محیط

مدل  شد  سعی  تحقیق،  این    و   مدیریت  در 
  از   حفاظت  برای   پایدار  گردشگری   زی ریبرنامه
طیِ    هایپارک  با  رو  همین  از  شود.  تدوین  ملی 
کمیّ،  -کیفی - شناسی در سه فاز کیفیهای روش گام

این مدل تدوین و تأیید اجزای آن مورد بررسی قرار  
تنها در کاهش آلودگی هوا و...  ملی    هایپارک  گرفتند.

اط میان  مؤثر نیستند، بلکه در گردشگری و ایجاد ارتب
دارای   طبیعت  و  و  کارکردهای  انسان  مستقیم 

غیرمستقیم اجتماعی، روانی و فرهنگی و اقتصادی در  
زندگی   کیفیت  هستندارتقای  ، متأسفانه  .افراد 

مغفول ماندن از این مقولۀ مهم و مزایای حاصل از  
به   بسیارکمی  توجه  تا  است  شده  موجب  آن، 

از   قابلیت ها  آن حفاظت  و  بالقوۀ  شده  ها  آن های 
با  شود.  گرفته  طراحی    نادیده  و  فوق  ایجاد  مدل 

توان ضمن برقراری ارتباط و تعامل در سه سطح  می
های متولی،  مهم و کلیدی "جامعه، نهادها و سازمان

در   اساسی  اقدامات  بازدیدکنندگان"،  و  گردشگران 
را در قالب مدیریت و  ها  آنجهت حفظ و توسعۀ  

پایداربرنامه عملی    ریزی  گردشگری،  حوزۀ  در 
 ساخت.   

که با تکیه    حاضر   های تحقیق، یافته این  بر اساس 
از تحقیقات روز دنیا  بر مبانی نظری مستدل و علمی  

  های اند، گویای آن است که این پارک به دست آمده 
جانبه که ضمن  مدلی همه  توانند باگردشگرپذیر می 
میان  محیطی، ارتباطی را  زیست   هایمدیریتِ دغدغه 

توسعۀ   در  که  نمایند  ایجاد  گردشگران  و  طبیعت 
پایدار کشور نیز مثمرثمر باشند. کشورهای مختلفی  

می  برنامه سعی  با  و  ریزیکنند  استراتژیک  های 
برنامههمه از محیط جانبه،  را  ریزیِ حفاظت  زیست 

راستا با استقبال از گردشگری و مزایای  همگام و هم
های ملی در این زمینه  حاصل از آن اجرا کنند. پارک 

مهم  از  اصلی یکی  و  گزینهترین  که  ترین  هستند  ها 
-تواند همریزی صحیح و دقیق می مدیریت و برنامه 
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موجود    های فرصت   و   هاظرفیت   با   اقدامات  سوسازی 
 و مزایای حاصل از گردشگری را با هم به ارمغان آورد.  

توان  ای که در این راستا می پیشنهادهای کاربردی 
 اند از: قوم نمود عبارتمر 

زمینۀ تعریف شاخص - در  اجتماعی  نظارت  های 
پارک  از  از  محافظت  حفاظت  ملی.  های 

های ملی  زیست و منابع طبیعی که پارک محیط
آن  اصلی  بخش  برعهدۀ همگان  هم  ها هستند، 

ها در  منظور بهتر شدن محافظت از آن است. به 
هایی تعریف  بسیاری از اسناد بالادستی شاخص

و  دهش محلی  جامعۀ  افراد  از  بسیاری  که  اند 
اطلاع بوده و یا تمایلی به  ها بی گردشگران از آن 

های  ها ندارند. مزیت ایجاد شاخص دانستن آن 
پذیری  نظارت اجتماعی این است که مسؤولیت 

کند که هر فرد یا گروه  فردی و گروهی را ایجاد می 
محیط قبال  را  در  خود  طبیعی  منابع  و  زیست 

شود  داند و این مقوله موجب می ول" می "مسؤ
راستای   در  بتوانند  احسن  نحو  به  افراد  تا خود 

های ملی اقدام نمایند و آن را از  حفاظت از پارک 
 وظایف خودشان بدانند.

های ملی  ایجاد تشکل یا انجمن حفاظت از پارک  -
سطح  سه  تعامل  و  هماهنگی  راستای  در  که 

بازدیدکنندگان و  و  "جامعه، گردشگران  نهادها   ،
می سازمان و  است  راهبردی  متولی"  توان  های 

ها،  جهت هماهنگی، مدیریت و حفاظت از پارک 
چنین   داد.  تشکیل  را  انجمن  یا  تشکل  این 

های موفقی در سایر کشورها وجود دارند.  نمونه 
ایالات به در  مثال،  آمریکا سازمان  عنوان  متحده 

  که است  1ملی  هایپارک  مربوطه به نام سازمان
  آمریکا   ملی  مناطق  ادارۀ  و  نگهداری  مسؤولیت

  و   تاریخی   ملی  اماکن  و  طبیعی   هایپارک   از  اعم)
فرهنگی گفته    برعهده   را(  میراث  به  بنا  و  دارد 

نویسان، تشکیل این سازمان به  تاریخ   بسیاری از

گردیده    گذارینام  آمریکا"   ایدۀ  "بهترین   عنوان
(  ,Schulz, 2008: 45; Dilsaver et alاست 
1997: 1 .) 

می  - که  پیشنهادهایی  از  راستای  یکی  در  تواند 
پارک  از  ایجاد  حفاظت  باشد،  مؤثر  ملی  های 

ها های سبز در این مناطق است. این کمپ کمپ 
می  اینکه  بر  مکان علاوه  برای  توانند  هایی 

پراکندگی  فعالیت از  مانع  و  باشند  انسانی  های 
فعال پارک یتاین  مناطق  سایر  در  شوند،  ها  ها 

می  راه همچنین  و  ایجاد  برای  اندازی  توانند 
محیطبرنامه حفاظت  زدودن  های  زیست، 

-های فرسوده ها، احیای بخش ها و زباله آلودگی 
بندی سبز و... مؤثر  دیده، منطقهشده و آسیب
طور که قبل هم اشاره شد، برخی  باشند. همان

گروه  بخش از  و  به مردم های  ها  صورت  نهاد 
نمونه  فعالیتخودجوش  این  از  انجام  ای  را  ها 

دهند؛ اما نیازمند مدیریت و رویکرد نظامند  می
کمپ می چنین  ایجاد  که  می باشد  تواند  هایی 

 ها و مزایای این چنینی را خلق کند. فرصت 

 حامی مالی 
بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی  

 نداشته است.

 نویسندگان در پژوهش   سهم
  را   مقاله  محتوای   مقاله دارای یک نویسنده بوده و او 

 دارد.   را بر عهده   کار   هایجنبه  تمام   مسؤولیت   و  تأیید

 تضاد منافع 
  در   منافعی   تضاد  هیچ  که  دارد می   اعلام   نویسنده

 . ندارد مقاله این  انتشار یا  و  نویسندگی    با رابطه

 تقدیر و تشکر 
افراد، به دلیل مشاوره و راهنمایی  همۀ    از  نویسنده

تشکر و قدردانی    مقاله  این  در  شانعلمی و مشارکت 
 نماید.می

 
1. National Park Service 
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