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Abstract 

ا واسطه  نیهدف  نقش  شناخت  خشونت    یاپژوهش 
در رابطه   یآورنفس و تاب عزت   ،ییتعارض زناشو  ،یخانگ

آموزان دختر  در دانش   یو والدآزار  یانسجام خانوادگ  نیب
جامعه  بود.  شهرکرد  در شهر  دوم  و  اول  متوسطه  پسر  و 

آموزان دختر و پسر متوسطه دانش  هیپژوهش کل  نیا  یآمار
 یلیشهرکرد و مادران آنان در سال تحص  هراول و دوم در ش

در   یریگنفر به روش نمونه   779بودند که    1400-  1399
شرکت شدند.  انتخاب  ادسترس  پژوهش    نی کنندگان 

والد   اسی(، مقPAS-bvفرم پسران )   یپرسشنامه والدآزار
مواجهه کودک   اسی(، مقPAS-gmمادر( )  -)دختر  یآزار

  یی تعارض زناشو  به  اسی(، مقVCED)  یبا خشونت خانگ 
) PMCS)  نیوالد خانواده  انسجام  پرسشنامه   ،)SFC ،)

عزت   تاب پرسشنامه  و  روزنبرگ  کانر    یآور نفس 
تکمCD-RS)  دسونیوید را  برا  لی(    ل یتحل  یکردند. 

تحلداده روش  از  نتا  ریمس  لیها  شد.   بیضرا  جی استفاده 
مستق ب  میروابط  داد  خانگ  نینشان  تعارض    ،یخشونت 

تاب   ،یخانوادگ  جامانس  ،ییزناشو و  نفس  با    یآورعزت 
 یبرازندگ  ییدل نهاوجود دارد. م  یرابطه معنادار  یآزاروالد

نتا  یمناسب داد.  نشان  که   ریمس  لی تحل  جیرا  که  داد  نشان 
خانوادگ  به   یانسجام  مستقهم  غ  میصورت  از    میرمستقیو 

زناشو  ،یخشونت خانگ  قیطر و    ،ییتعارض  نفس  عزت 
والدآ  یآورتاب  بنابرا  یزاربر  دارد.  معنادار  انسجام    نیاثر 

در نوجوانان    یوالدآزار  یهانیشبیپ  نیتریاز قو   یخانوادگ
ا و  مهم  هاافتهی  نیاست  برا  یملاحظات   خانواده   ی را 

 . کندیدرمانگران فراهم م
خشونت    ،یانسجام خانوادگ  ،یوالدآزار  :هاي کلیديژهوا

 ی آورنفس، تاب عزت  ،ییتعارض زناشو ،یخانگ

 The aim of this study was to investigate the 
mediating role of domestic violence, 
marital conflict, self-esteem and resilience 
in the relationship between family cohesion 
and parent abuse in first and second grade 
male and female high school students in 
Shahrekord. The statistical population of 
this study was all male and female high 
school students in Shahrekord and their 
mothers, 779 of whom were selected by 
convenience sampling. Instruments in this 
study were Parent Abuse Scale (PAS-bv), 
Parent Abuse Scale (PAS-gm), Child 
Exposure to Domestic Violence (VCED), 
Parental Marital Conflict Scale (PMCS), 
Samani Family Cohesion Questionnaire 
(SFC) Rosenberg Self-Esteem Scale and 
the Connor-Davidson Resilience Scale 
(CD-RS). The model evaluation was made 
by path analysis method. The results of 
correlation coefficients showed that there 
were significant correlations between 
family cohesion, domestic violence, marital 
conflict, self-esteem and resilience and 
parent abuse. The final model showed good 
fitness. The results of path analysis showed 
that family cohesion has a direct and 
indirect effect on parent abuse through 
domestic violence, marital conflict, self-
esteem and resilience. Therefore, family 
cohesion is one of the strongest predictors 
of parent abuse in adolescents and these 
findings provide important consideration 
for family therapists. 
Keywords: Parent Abuse, Family 
Cohesion, Domestic Violence, Marital 
Conflict, Self-Esteem, Resilience 
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 مقدمه •
ترین انسان است. نیاز به عشق یا دلبستگی، بنیادی)  attachment( ( و دلبستگی  intimacyخانواده منبع بزرگ حمایت، صمیمیت )

شود نیاز روانی و بیولوژیکی آدمی است. اما برخی تعاملات ناسالم موجود در خانواده موجب ترس و اضطراب اعضای خانواده می

برده ای از تعاملات ناکارآمد خانواده نام  عنوان نمونه ( بهdomestic violence(. از خشونت خانگی )1390و همکاران،   نژاد)کامیاب

 elder(، خشونت نسبت به سالمندان )child abuse(، خشونت به فرزند )partner abuseشود که شامل خشونت به همسر )می

abuse( و خشونت فرزند نسبت به والدین )child -to- parent violence2001(. کوترل )2021ن،  پور و همکارا( است )عباس )

؛ به  1984بار پاگلو )  ( نامیده است. اصطلاح والدآزاری را نخستینparent abuseخشونت فرزندان نسبت به والدین را والدآزاری )

که  کار گرفت. والدآزاری رفتاری است( در بحث بدرفتاری و سوءاستفاده از والدین سالخورده توسط فرزندان، به 2002نقل از اکستین، 

به   مالی  فیزیکی و  انجام میبه شکل عاطفی، کلامی،  پیچیده2012گیرد )هولت،  قصد کنترل کردن والدین  از  های ترین جنبه(. یکی 

فرزندشان مسئول می قبال  را در  این است که والدین خود  بین احساس دوست داشتن و  دانند، درحالیوالدآزاری  تناقض  که درگیر 

 (. 2012ادوارد،  -خود و مورد آزار قرارگرفتن توسط او هستند )مورفیمحافظت کردن از فرزند 

مجرمی که به علت تعرض خانگی،    12متحده با والدآزاری مواجه هستند و از هر    ها در ایالات درصد خانواده   9داد که    پژوهشی نشان 

است که والدین خود را مورد خشونت قرار داده است سال بوده    18مورد توجه قانون قرار گرفته است، یک نفر آنها از نوجوانان زیر  

آمیز فیزیکی صورت اقدامات خشونت تواند به شکل کلامی، مانند مشاجره، فحاشی و داد و فریاد و یا به(. والدآزاری می2019)اویدو،  

شناختی می از اشکال روان که شامل ضربه، هل دادن، سیلی و شکستن وسایل باشد. همچنین نوجوانان علاوه بر خشونت روانی و جس

( در مطالعات 2014(. مارگولین و باکوم ) 2001بار است )کوترل،  اندازة خشونت فیزیکی و روانی زیانکنند که به  خشونت استفاده می

 درصد از نوع فیزیکی بوده است.   22درصد از نوع کلامی و  75خود نشان دادند که آزار والدین در یک نمونه آماری 

های خانوادگی، سابقة خشونت خانگی از عوامل مسبب والدآزاری های فردی، پویایی دی و اجتماعی بسیاری مانند ویژگی عوامل فر

؛ به 1980های والدآزاری است )استروس و هوتلینگ،  (. خشونت خانگی یکی از پیشبین1397پور و همکاران،  آیند )عباسشمار میبه 

هایی (. چندین مطالعه نشان داده است که مادرآزاری توسط پسران در خانواده 2016ارمن کانو،  ؛ کنترراس و دل ک2019نقل از اویدو،  

با پدرآزاری رابطة معناداری پیدا نشد و نتایج نشان داد پسران از رفتار    دهد بیشتر است اما در رابطه که در آن خشونت خانگی رخ می

( نقش مهمی در سازگاری  cohesive familyویژه خانواده منسجم )خانواده به   (.2009کنند )بکسر و همکاران،  پدران الگوبرداری می

فردی ها حاکی از آن است کودکان متعلق به خانواده منسجم حمایت بین(. پژوهش 1400کند )علیزاده و یاری دهنوی،  و سلامت ایفا می

نفس بالاتری هستند. فرزندان متعلق به خانوادة منسجم عزت  پذیرترکنند و رضایت بیشتری از زندگی دارند و جامعهبیشتری را ادراک می

 (.  2014جویی هستند )موریا و همکاران، که فرزندان خانواده آشفته بیشتر مستعد پرخاشگری و ستیزهدارند، درحالی 

ویژه، روابط فرزندان  به شود بلکه بر دیگر روابط درون خانوادگی  تنش ناشی از تعارض زناشویی فقط به روابط میان زوجین ختم نمی

(. از طرف دیگر 2006گذارد. تعارض زناشویی، تأثیر منفی در مورد رشد اجتماعی و روانی کودک دارد )دیویس و همکاران،  نیز تأثیر می 

ات در نفس و والدآزاری رابطة منفی و معناداری وجود دارد. مطالع( نشان داد که بین عزت 2010نتایج پژوهش ایباب و جارگویزار )

شود نفس موجب بروز مشکلات رفتاری در نوجوانان میبا نوجوانان و مسائل مربوط به آنها نشان داده است که کمبود عزترابطه  

(. 1399ترین و مهمترین مبنای سلامت روانی افراد است )محمدیان و همکاران،  آوری یکی از اساسی(. تاب 2018)هریس و همکاران،  

شود )رضازاده مقدم شت به تعادل و یا رسیدن به سطح بالاتر از آن است که منجر به سازگاری موفق در زندگی میآوری، یعنی بازگ تاب 

 (. 2015تری دارند )وینبرگ، آوری پایینهای آشفته نسبت به سایر کودکان تاب (. فرزندان خانواده1397و همکاران، 

ما کمتر به آن پرداخته شده است تا جایی که بعضی اوقات رفتارهای   آزاری از جمله موضوعاتی است که در فرهنگ پژوهشیوالد

هایی انجام شده که رابطه بعضی عوامل را با والدآزاری نشان  شود. پژوهش عنوان والدآزاری تعریف نمیپرخاشگرانه فیزیکی فرزندان به

هایی که عوامل اثرگذار مستقیم و غیرمستقیم را نشان  (، اما پژوهشگران این پژوهش به پژوهش2022پور و همکاران،  داده است )عباس

گذارد آموز اثر می هایی است که بررسی کند چه متغیرهای خانوادگی و فردی بر دانشدهد، دست نیافتند. در این زمینه نیاز به پژوهش 
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انوادگی از طریق خشونت خانگی، شود. لذا این پژوهش در جستجوی پاسخ این سؤال است که آیا انسجام خکه موجب والدآزاری می

 آوری با والدآزاری رابطه دارد؟نفس و تابتعارض زناشویی، عزت

 روش  •

آموزان در این پژوهش جهت بررسی مدل پیشنهادی از تحلیل مسیر استفاده شده است. جامعه آماری این پژوهش شامل تمامی دانش

نمونه این پژوهش   به تحصیل اشتغال داشتند.  1399-1400بودند که در سال    شهرکردشهرستان    دختر و پسر پایه اول و دوم مقطع متوسطه

به شرایط خاص بیماری کرونا، محدودیت   منظور باتوجه   گیری در دسترس انتخاب شده بودند. بدیننفر بودند که از طریق روش نمونه  800

صورت لینک ساخته شد و های پژوهش به پرسشنامه تردد و ارتباطات اجتماعی و عدم اجرای به شکل حضوری و نیز تعطیلی مدارس  

های مجازی مدارس دخترانه و پسرانه دوره اول و دوم متوسطه از طریق شبکه اجتماعی شاد و با همکاری مدیران و معلمان در گروه 

آموزان خواسته دانش شهر شهرکرد انتشار یافت. همچنین نحوه مصاحبه سؤالات پرسشنامه در ابتدای پرسشنامه توضیح داده شد و از  

دهی به سؤالات آموزان پرسشنامه را در اختیار مادران قرار داده تا مادران با پاسخشد، پس از پاسخ به سؤالات مربوط به بخش دانش

پرسشنامه    779پرسشنامه ناقص،    21در نهایت پس از حذف  آموز به تکمیل پرسشنامه اقدام کنند.  مخصوص به بخش مادر دانش 

  13آموز پسر بودند که دامنه سنی آنها بین دانش  322آموز دختر و دانش  457و تحلیل قرار گرفت. از این نمونه، یه  مورد تجز

تحصیلات مادران در آموز متوسطه دوم بودند.  نفر دانش  355آموز متوسطه اول و  نفر دانش  424سال بود و از این نمونه،    19تا  

 14نفر، دکتری    45نفر، مدرک کارشناسی ارشد    14نفر، کارشناسی    79دیپلم    نفر، فوق  272یپلم  نفر، د  255مقطع تحصیلی زیر دیپلم  

 سال قرار داشتند.   60تا  30دار بودند که در دامنه سنی نفر خانه  580نفر شاغل و  199نفر بود. از این تعداد 

 ابزارها  •

مقیاس والدآزاری )فرم پسران( یک   (: (parent abuse scale–boy version- PAS-bvالف. مقیاس والدآزاري )فرم پسران(

ای است که برای سنجش سه بُعد والدآزاری )مالی، فیزیکی و عاطفی( در پسران نوجوان جامعه ایرانی در شهر اهواز ماده   22مقیاس  

)توسط عباس و همکاران  بُعد1397پور  مقیاس سه  این  است.  مقیاس    ( ساخته شده  در  را  نمره  درجه  5والدآزاری  از  لیکرت   1ای 

 22سنجد. در این مقیاس علاوه بر سه نمره والدآزاری )مالی، فیزیکی و عاطفی(، یک نمره کل با حداقل  )همیشه( می  5)هیچوقت( تا  

الدآزاری است. ضریب اعتبار این مقیاس شود. نمره بالا در این مقیاس نشانه میزان بالای وبرای هر آزمودنی محاسبه می 110و حداکثر 

و روایی این مقیاس بر اساس ساختار سه   98/0( برای کل مقیاس  1397پور و همکاران )به روش آلفای کرونباخ در پژوهش عباس

ه ذکر است که این دست آمد. لازم ببه   92/0عاملی تأیید شده است. در این پژوهش نیز اعتبار نمره کل این ابزار از طریق آلفای کرونباخ  

 آموز تکمیل شد.مقیاس توسط مادر دانش 

مادر(   -مقیاس والدآزاری )دختر  (parent abuse scale–girl version- PAS-gm):مادر(  -ب. مقیاس والدآزاري )دختر

پور انی توسط عباسای است که برای سنجش دو بُعد والدآزاری )فیزیکی و عاطفی( در دختران نوجوان جامعه ایرماده   14یک مقیاس  

)هرگز(   5)هیچوقت( تا    1ای لیکرت از نمره  درجه  5است. این مقیاس دو بُعد والدآزاری را در مقیاس  ( ساخته شده  2019و همکاران )

ی  برای هر آزمودن  70و حداکثر    14سنجد. در این مقیاس علاوه بر دو نمره والدآزاری )فیزیکی و عاطفی( یک نمره کل با حداقل  می

شود. نمره بالا در این مقیاس نشانه میزان بالای والدآزاری است. نتایج تحلیل عامل اکتشافی نشان داد که این مقیاس از دو محاسبه می

(. در این 2019پور و همکاران، گزارش شد )عباس 91/0است و آلفای کرونباخ نمره کل این ابزار  عامل فیزیکی و عاطفی تشکیل شده

آموز دست آمد. لازم به ذکر است که این مقیاس توسط مادر دانش به 90/0عتبار نمره کل این ابزار از طریق آلفای کرونباخ پژوهش نیز ا

 تکمیل شد.

مقیاس   (:child exposure to domestic violence scale- CEDVSج. مقیاس مواجهه کودک با خشونت خانگی )

گیری درجه مواجهه با اشکال مختلف خشونت خانگی ( برای اندازه2008و همکاران )مواجهه کودک با خشونت خانگی توسط ادلسون  

خرده مقیاس نمرات در مورد یک طیف چهار    7ماده است و در مجموع    33طراحی شده است. نسخه اصلی این مقیاس مشتمل بر  
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دهنده مواجهه بیشتر کودک در ر هر خرده مقیاس، نشان شوند. نمره بیشتر دگذاری می)تقریباً همیشه( نمره   3ای صفر )هرگز( تا  گزینه

گزارش کردند. 86/0و برای مقیاس کلی    85/0تا    59/0ها را از  ( آلفای کرونباخ خرده مقیاس2008آن مورد است. ادلسون و همکاران )

جسمی مورد بررسی قرار   صورت همزمان با پرسشنامه خشونت( برای بررسی روایی این مقیاس آن را به 1390رحیمی و همکاران )

دست آمد.در به  85/0دهنده روایی مطلوب آن بود. در این پژوهش نیز اعتبار نمره کل این ابزار از طریق آلفای کرونباخ  دادند. نتایج نشان 

 آموز تکمیل شد.این پژوهش این مقیاس توسط دانش

مقیاس تعارض زناشویی والدین لوپز   (:parental marital conflict scale- PMCSد. مقیاس تعارض زناشویی والدین )

خرده مقیاس فرزندان، ترس خانوادگی از  4شود. این مقیاس شامل ثباتی رابطه زناشویی استفاده می( برای سنجش تعارض و بی1986)

ن پژوهش از خرده مقیاس شود. در ایفرزند و تعارض زناشویی والدین است و توسط فرزندان پاسخ داده می  -جدایی، تبادل نقش والد

)کاملاً درست(   5ای لیکرت از نمره  درجه  5ماده دارد. این مقیاس تعارض زناشویی را در مقیاس    13شود که  تعارض زناشویی استفاده می

رض زناشویی بیشتر  است که نمرات بالاتر، تعا  65تا    13های افراد در این خرده مقیاس بین  نمره  سنجد. دامنه)کاملاً نادرست( می  1تا  

گزارش کرد. وی همچنین اعتبار سازه این مقیاس را قابل قبول گزارش   90/0( اعتبار کل این مقیاس را  1986دهد. لوپز )را نشان می

دست آمد. روایی محتوایی این مقیاس به  83/0(  1392کرد. ضریب اعتبار پرسشنامه به روش آلفای کرونباخ در پژوهش عبادی و برون )

شناسی مورد تأیید گزارش شده است. در این پژوهش نیز ( توسط نظر اساتید و صاحب نظران روان 1392پژوهش عبادی و برون )در  

 آموز تکمیل شد.دست آمد. در این پژوهش این مقیاس توسط دانش به  89/0اعتبار نمره کل این ابزار از طریق آلفای کرونباخ 

  پرسشنامه(  1381سامانی )  (:Samani family cohesion questionnaire- SFCQ)ه. پرسشنامه انسجام خانواده سامانی  

ای از طریق ماده   28  پرسشنامه( ساخت. این  1999انسجام خانواده را بر پایه بررسی متون موجود و با الهام از الگوی ترکیبی السون )

گذاری ( نمره 5( تا کاملاً موافقم )1ای کاملاً مخالفم )درجه   5  بر اساس طیف لیکرت پرسشنامهشود. این  فرزندان خانواده پاسخ داده می 

(. در 1381گزارش شده است )سامانی،    79/0و به روش ضریب آلفای کرونباخ    90/0شود. اعتبار این پرسشنامه به روش بازآزمایی  می

 0/ 68ی هر ماده با نمره کل به مقدار  از طریق محاسبه ضریب همبستگ  پرسشنامه( برآورد روایی این  1387پژوهش زارع و سامانی )

 دست آمد.به  81/0دار بود. در این پژوهش نیز اعتبار نمره کل این ابزار از طریق آلفای کرونباخ دست آمد و تمام ضرایب معنابه 

ظور  من( به 1965این مقیاس توسط روزنبرگ )وینچ،    (:rosenberg self-esteem scale- RSSنفس روزنبرگ )و. مقیاس عزت

بندی لیکرت از کاملاً موافقم تا کاملاً ماده است که بر اساس درجه  10نفس افراد ساخته شد. این مقیاس دارای  سنجش میزان عزت

(، 1386شده است. ثبات و تکرارپذیری نتایج حاصل از این ابزار خوب تا عالی گزارش شده است. رجبی و بهلول )بندیمخالفم، درجه 

 80/0و در دانشجویان دختر    87/0، در دانشجویان پسر  84/0ا با کاربرد روش آلفای کرونباخ در کل نمونه دانشجویی  اعتبار این مقیاس ر

( برخوردار است. ضریب اعتبار این مقیاس به روش آلفای کرونباخ 77/0بخشی )اند. این مقیاس از روایی درونی رضایتگزارش کرده

 آموز تکمیل شد.ن پژوهش این مقیاس توسط دانش دست آمد. در ایبه 84/0در پژوهش حاضر 

تاب مقیاس  کانرز.  )دیوید-آوري  تاب  (:Connor- Davidson resilience scale - CD-RSسون  و مقیاس  کانر  آوری 

شود. نمره بالاتر در این میگذاری  )کاملاً موافق( نمره  5)کاملاً مخالف( تا    1ای بین  ماده دارد و در یک مقیاس پنج درجه  25دیویدسون  

اند. گزارش کرده  89/0آوری را  ( ضریب آلفای کرونباخ مقیاس تاب2003دهد. کانر و دیویدسون )آوری بیشتر را نشان میمقیاس تاب

مان سازندگان  روایی این مقیاس به روش تحلیل عوامل و روایی همگرا و واگرا و اعتبار به روش بازآزمایی و آلفای کرونباخ توسط ساز

های مختلف ارائه کرده است که همگی معنادار بوده است. اعتبار این مقیاس توسط جوکار ( در گروه 2003مقیاس )کانر و دیویدسون،  

گزارش شده است که کاملاً منطبق با اعتبار گزارش شده توسط سازندگان مقیاس بوده است. در   93/0( به روش آلفای کرونباخ 1386)

آموز تکمیل دست آمد. در این پژوهش این مقیاس ابزار دانش به   88/0نیز اعتبار نمره کل این ابزار از طریق آلفای کرونباخ  این پژوهش  

 شد.

   هاافتهی •
 دهد. میانگین، انحراف معیار، حداقل و حداکثر نمره متغیرهای پژوهش را نشان می 1جدول 
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 نمره  . میانگین، انحراف معیار، حداقل و حداکثر1جدول 

 حداکثر نمره  حداقل نمره  انحراف معیار  میانگین های آماری شاخص 

 140 34 22/ 74 104/ 47 انسجام خانوادگی

 83 0 11/ 95 14/ 26 خشونت خانگی 

 55 17 6/ 70 28/ 65 تعارض زناشویی 

 20 10 2/ 33 12/ 06 نفس عزت 

 100 3 19/ 16 72/ 10 آوریتاب

 70 23 10/ 10 29/ 88 آزاری والد 

تحلیل مسیر   کنند، چهار مفروضههای زیربنایی روش تحلیل مسیر را برآورد میهای این پژوهش مفروضهبرای اطمینان از اینکه داده

خطی چندگانه مورد بررسی قرار گرفت. در پژوهش حاضر هیچ داده های پرت، نرمال بودن و هم های گمشده، بررسی دادهشامل، داده 

های هیچ متغیرها محاسبه شد. نتایج نشان داد که نمره  Zهای  متغیری، نمرههای پرت تکشت. جهت بررسی دادهای وجود نداگمشده 

انحراف معیار بالا یا پایین میانگین نبودند. جهت بررسی نرمال بودن، از ضریب کجی و ضریب کشیدگی استفاده   3ها  یک از آزمودنی

نبود )مروتی و    10و قدر مطلق ضریب کشیدگی هیچ کدام بزرگتر از    3از متغیرها بزرگتر از    شود. قدر مطلق ضریب کجی هیچ کداممی

های تحمل هیچ کدام از تحمل و عامل تورم واریانس استفاده شد. ارزش  خطی چندگانه، از آماره جهت بررسی هم  (.1392همکاران،  

 2جدول    (.1392نبود )مروتی و همکاران،    10ام از متغیرها بزرگتر از  های عامل تورم واریانس هیچ کدو ارزش   10/0متغیرها کمتر از  

 دهد. ماتریس ضرایب همبستگی متغیرهای پژوهش را نشان می 

 . ماتریس ضرایب همبستگی متغیرهاي پژوهش 2جدول 

 6 5 4 3 2 1 های آماری شاخص 

 - 0/ 37**  0/ 54**  - 0/ 34**  - 0/ 37**  0/ 61** 1 نفس عزت 

 - 0/ 33**  0/ 50**  - 0/ 33**  - 0/ 34**  1 - آوریتاب

 0/ 50**  - 0/ 48**  0/ 63** 1 - - خشونت خانگی 

 0/ 45**  - 0/ 51**  1 - - - تعارض زناشویی 

 - 0/ 54**  1 - - - - انسجام خانوادگی

 1 - - - - - آزاری والد 

 (01 /0>p** )  

( برای 2008استراپ ماکرو )پریچر و هیز،  در این پژوهش از روش تحلیل مسیر جهت آزمایش مدل مورد نظر و از روش بوت  

( بررسی برازندگی مدل پیشنهادی پژوهش که شامل  1گیرد:  گام صورت می  2بررسی روابط غیرمستقیم استفاده شد. برآورد مدل در  

یشنهادی در ( برآورد پارامترهای )ضرایب مسیر استاندارد( مدل پیشنهادی پژوهش. نتایج برازندگی مدل پ2های برازش است و  شاخص 

های برازندگی مدل پیشنهادی شامل شاخص مجذور خی دهند که شاخص نشان می  3ارائه شده است. نتایج مندرج در جدول    3جدول  

(25/23=2χ( مجذور خی نسبی ،)81/5  =/df2χ( شاخص نیکویی برازش ،)99/0GFI=( شاخص نیکویی برازش انطباقی ،)95/0AGFI 

 96/0TLIلویس )  -(، شاخص برازندگی توکر= 99/0IFI(، شاخص برازندگی افزایش )= 99/0CFI)ای  (، شاخص برازش مقایسه=

( حاکی از برازش مدل اصلاح شده است. بنابراین مدل پیشنهادی از =079/0RMSEA( و جذر میانگین مجذورات خطای تقریب )=

 برازندگی مطلوبی برخوردار است.

 ي هاي برازندگی مدل پیشنهاد. شاخص 3جدول 

 χ2 Df Df/𝛘𝟐 GFI AGFI CFI IFI TLI RMSEA های برازش شاخص 

 0/ 079 0/ 96 0/ 99 0/ 99 0/ 95 0/ 99 5/ 81 4 23/ 25 مدل پیشنهادی 

 

 نشان داده شده است.   1الگوی نهایی در شکل 
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 داد مدل پیشنهادي . برون 1شکل 

دهد که  دهد. نتایج نشان می پارامترهای مربوط به اثرات مستقیم متغیرها بر یکدیگر را در مدل پیشنهادی پژوهش نشان می 4جدول 

 (4باشند. )جدول میهمه مسیرهای مستقیم، دارای ضرایب معنادار 

 . پارامترهاي اثرات مستقیم بین متغیرهاي پژوهش در مدل پیشنهادي 4جدول 

 β P مسیر

 0/ 001 -0/ 25 خشونت خانگی           انسجام خانوادگی   

 0/ 001 -0/ 15 تعارض زناشویی         انسجام خانوادگی    

 0/ 001 -0/ 06 عزت نفس         انسجام خانوادگی    

 0/ 001 0/ 42 آوریتاب         انسجام خانوادگی  

 0/ 01 -0/ 15 والدآزاری            انسجام خانوادگی  

 0/ 01 0/ 21 والدآزاری          خشونت خانگی   

 0/ 01 0/ 15 والدآزاری            تعارض زناشویی   

 0/ 01 0/ 27 والدآزاری             عزت نفس 

 0/ 01 0/ 06 والدآزاری           آوری تاب

 

دهد. حد بالا و  ای نشان می ( را برای روابط واسطه2008نتایج حاصل از روش بوت استراپ در برنامه ماکرو و همکاران ) 5جدول 

جداگانه صورت  آوری به دهد که خشونت خانگی، تعاض زناشویی، عزت نفس و تاب نشان می  5حد پایین متغیرهای پیشبین در جدول  

 میانجی رابطه انسجام خانوادگی و والدآزاری هستند.

 اي. نتایج بوت استراپ براي مسیرهاي واسطه 5جدول 

 داری معنا  سطح حد بال  حد پایین  بوت  مسیرها

 0/ 001 -0/ 20 -0/ 28 -0/ 24 والدآزاری        خشونت خانگی            انسجام خانوادگی     

 0/ 001 -0/ 19 -0/ 27 -0/ 23 والدآزاری        تعارض زناشویی             انسجام خانوادگی  

 0/ 001 -0/ 16 -0/ 24 -0/ 20 نفس            والدآزاری عزت          انسجام خانوادگی    

 0/ 001 -0/ 13 -0/ 20 -0/ 17 آوری             والدآزاری تاب       انسجام خانوادگی     

 بحث   •
در رابطه بین انسجام    آورینفس و تاب ای خشونت خانگی، تعارض زناشویی، عزتنقش واسطه   شناختحاضر با هدف    پژوهش

های این پژوهش نشان داد که بین انسجام خانوادگی و خشونت خانگی، تعاض زناشویی، یافته  .صورت گرفت  یآزاروالدخانوادگی و  

اند بین انسجام خانوادگی و خشونت های انجام شده نیز نشان داده آوری و والدآزاری رابطه معنادار وجود دارد. پژوهشعزت نفس، تاب 

)عباس همکاران،  خانگی  و  میرزایی2022پور  همکاران،    کوتنایی؛  همکاران،  1394و  و  تایلر  تعارض 2016؛  و  خانوادگی  انسجام   ،)

)عباس  همکاران،  زناشویی  و  )عباس2022پور  نفس  عزت  و  خانوادگی  انسجام  همکاران،  (،  و  اسمیت،  2022پور  انسجام  2020؛   ،)

 عزت نفس

 والدآزاری

 خشونت خانگی

 انسجام خانوادگی

 آوریتاب

 تعارض زناشویی

54/0- 

48/0- 
06/0 

33/0- 

50/0 
51/0- 

10/0 

01/0- 

25/0 
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پور و انسجام خانوادگی و والدآزاری )عباس  ( و1397؛ مهدوی مزده و همکاران،  2022پور و همکاران،  آوری )عباسخانوادگی و تاب 

 ( رابطه وجود دارد. 2022همکاران، 

افراد در   نیاست؛ بنابرا  یتیحما  یخانوادگ   جوّ  یخانواده دارا  طیو تفاهم و مح  گریکدیدرک    ییتوانا  یدارااعضا  خانوادة منسجم  در  

 یاعضا  یهادانند و در صدد رفع دغدغه ی خود را مسئول م  گریهمد  یهاو نسبت به دغدغه   گریکدیرسان  ها کمکنوع خانواده   نیا

فرزندان خود را ارزشمند دانسته و احترام مثبت از   یاخانواده   نیاست که در چن  یهیبد.  (2012  و همکاران،  ری)نظ  کوشندیخانواده م

 نیانسجام ب  یدارا  یهادر خانواده .  شودیاز خود در فرزندان م  یامر منجر به ساخت مفهوم مثبت  نیو ا   کنندی م  افتی خانوادة خود در

 شود ی باعث م  طیشرا  نیخانواده برقرار است و ا  یاعضا   نیب  یاروابط سازگارانه  نیدهد بنابرا ی رخ م  یکمتر  یریخانواده درگ  یاعضا

احترام    افتیدر  نیهمچن  .ها شرکت کنندیریگمیکنند و در تصم  انیرا آزادانه ب  خانواده از جمله فرزندان بتوانند نظرات خود  یکه اعضا

هستند و کودکان    رشی مهم و مورد پذ  یکه افراد  شودیباور در کودکان م   نیا  تیموجب تقو  یعاطف  یکیو احساس نزد  نیمثبت از والد

تواند مانعی برای بروز رفتارهای پرخاشگرانه گیری عزت نفس در فرزندان میشکل   .از خود بسازند  یسازد که مفهوم مثبتی را قادر م

 نسبت به والدین باشد.  

به    نیمانند توجه والد  ی. عواملدر اعضای خانواده باشد   یآورتاب  کنندهتواند تقویتمی  منیا  یدلبستگرشد  و    یانسجام خانوادگ 

را پرورش   یمنسجم کودکان  یهاخانواده .  هستند  یآورتاب   سازندة،  ارتباطات مثبتو    یخوب فکر  یعملکردها ،  تضاد کمتر  ،فرزندان

روابط  (.  1387ی،  سامان  و  زارع)ند  ارا در خانواده تجربه کرده  تیروابط و احساس مسئول  یگرم،  احترام  ،هند که عشق و علاقهدیم

خانواده   ط یو مح  شودی خانواده م  یاعضا  یافتگیو سازش  یخانواده و وجود انسجام در خانواده باعث همبستگ  یاعضا  انیم  یتیحما

زندان فر  ،کم است  ی که انسجام خانوادگ  ییهادر خانواده   نیابنابر  .فرزندان است  یو پرخاشگر  یافتگیسازش   یبرا  یخوب  کنندهیپیشبین

 ی اعضا  حیخانواده و عملکرد صح  یروابط و تعهد اعضا   ینواده منسجم با مشاهده گرم. کودکان خادهندینشان م  یشتریب  یپرخاشگر

ی،  تیبا مشکلات موقع  هکه هنگام مواجه  شودیموجب مو این امر    دن کنی م  یثر را درونمؤ عملکرد    دی و تقل  یخانواده و با همانندساز

(. به عبارت دیگر، فرزندان 2012 ،شارما)استفاده کنند  یاز رفتار پرخاشگرانه کمتر یفردن یمناسب اتخاذ کنند و در روابط ب یراهبردها

دانند و از جای استفاده از خشونت، این موقعیت را موقتی و قابل حل میکننده بهها و رفتارهای تحریکدر مواجهه با ناملایمات، ناکامی

 آوری است. کنند که مهمترین آن تاب تری استفاده میشناختی سازگارانه های مکانیزم

پذیر و های انعطاف هایی که انسجام بالایی دارند، زوجین سبکناپذیر هستند، در خانوادهجایی که تعارضات زناشویی اجتناباز آن

گیرند که گیری خشونت خانگی شود. همچنین فرزندان یاد مینع شکلتواند ماها میمشارکتی برای مواجهه با تعارضات دارند. این شیوه

های مواجهه والدین با این تعارضات، آموزنده و کاربردی است. این الگوهای تعارض در روابط بین فردی بسیار محتمل است و روش

 به والدآزاری منجر نشود.  ای در روابط خانوادگی باشد و کنندهتواند عامل تسهیل تعاملی مثبت و سازنده می 

 گیرينتیجه •
نفس و تاب زناشویی، عزت  تعاض  داد که خشونت خانگی،  نشان  پژوهش  به این  انسجام آوری  رابطه  میانجی  صورت جداگانه، 

ی خانواده و صمیمیت و تخلیه  ریپذانعطاف خانوادگی و والدآزاری هستند. گرمی و روابط مثبت میان اعضای خانواده و حمایت و  

. شود یمهای خانواده منسجم است که مانع از درگیری و تمایلات تهاجمی اعضا با یکدیگر  احساسات اعضا و تفاهم جمعی از ویژگی

دلیل وجود رابطه صمیمانه میان اعضا و  هایی که در آنها مشکل خانوادگی وجود ندارد، به ای منسجم و خانواده از سوی دیگر در خانواده 

های با مشاهده الگوهای صحیح رفتاری والدین و کسب مهارت   فرزندان. همچنین  شودینمی دیده  والدآزار یش  محبت میان آنها گرا

های منسجم که تعارض زناشویی استفاده کنند. در خانواده  هاتعارضی جهت حل  امقابله آموزند که از راهبردهای صحیح  می  مؤثرارتباطی  

با این سطح تعارض زناشویی، احتمالاً فرزندانی تربیت برقرار است. خانواده رسد، حمایت بیشتر بین اعضا  به حداقل می ای منسجم 

هایی ی دارند. انسجام خانوادگی یکی از ساختار والدآزاردلیل تفاهم و صمیمیت و همبستگی میان اعضا گرایش کمتری به کنند که بهمی

اده دارد، گرمی روابط و تعهدی که میان اعضای خانواده است موجب است که در خانواده نقش مهمی در ایجاد درک و تفاهم در خانو

باعث کاهش می احتمالاً  امر  کنند. همین  بر دیگران فکر  رفتار خود  احتمالی  تأثیر  به  باشند و  تعهد  دارای مسئولیت و  فرزندان  شود 
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می  آنها  در  والدآزارانه  در  رفتارهای  حمایتهاخانوادهشود.  از  فرزندان  منسجم،  خانواده   ی  اعضای  بین  سازنده  مراقبت  و  عاطفی 

 کننده پیامدهای برآمده از برخورد فرزندان با عوامل خطرزا است.برخوردارند، بنابراین خانواده منسجم تعدیل 

لذا در   ، آموزان متوسطه اول و دوم شهرستان شهرکرد و مادران آنان بوده استجامعه پژوهش حاضر دانش   نکهیبه ا  توجه  با

همچنین در این پژوهش برای بررسی والدآزاری، فقط    کرد.  اطیاحت  دیها باجوامع و فرهنگ  ریپژوهش به سا  جینتا  میتعم

های آینده، برای بررسی والدآزاری، ادراک پدران نیز مورد شود در پژوهشادراک مادران مورد بررسی قرار گرفت. پیشنهاد می 

ی این پژوهش بوده است. در هاتی محدودآنلاین از    صورتبه جه تکمیل ابزارها  بررسی قرار گیرد. تعطیلی مدارس و در نتی

های فردی والدین مانند، که متغیراین  به  توجه  باآنها بر والدآزاری بررسی نشد.    تأثیر ی فردی والدین و  رهایمتغ پژوهش حاضر  

شود در تحقیقات بعدی نقش و اثر این عوامل می  هستند، لذا پیشنهاد   مؤثربر والدآزاری    نفسعزتیی و  گراکمالی،  آورتاب

 در والدآزاری بررسی شود. 
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