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Abstract 
A special type of advertising and customer communication is called endorsement, which is done by 

using famous people. In this advertising method, famous people often introduce the company's 

products and services to customers by appearing in the company's advertisements and allowing them 

to use their name and image (Fink et al., 2004). In recent years, the use of famous athletes in 

advertisements has become more common; Because, due to the popularity of athletes and the media's 

attention to them, their influence on consumer behavior is very high (Gupta et al., 2022). Famous 

athletes are able to give special meaning and concept to products and services and associate them with 

their success and sports performance. Therefore, the use of athletes in advertisements is an effective 

marketing strategy for companies that are trying to increase the reputation and popularity of their 

brand and strengthen their sales (Farahani et al., 2020). But the presence of men in advertising and 

endorsements has been more prominent and the opportunities for the presence of female athletes in 

such issues have been less (Fink, 2008). Fink et al (2004) noted that female athletes likely earn less 

through endorsements because they are less likely to be selected as endorsers than their male 

counterparts. In fact, sport is known as a male domain that reinforces traditional gender norms (Larkin 

et al., 2021). Although in Iran some male athletes, especially in the field of football, are used to a 

certain extent for approval, but prominent female athletes are not used publicly and apparently there is 

no clear mechanism for the presence of women in this area; This is while in developed countries, 

companies use female sports stars like men for endorsement according to the type of their product. 

Therefore, the main problem of this research is, what are the most important obstacles to the presence 

of Iranian women athletes in sports advertisements as endorsers? The current research is a description 

of the survey type and the mixed research method is a combination of qualitative and quantitative 

parts. In the qualitative section, semi-structured qualitative interviews were used. The implementation 

steps of this research can be described in the form of 2 general studies. In the first study, based on the 

fuzzy Delphi method, the most important obstacles to the presence of Iranian female athletes in sports 

advertisements as validators were identified from the experts' point of view. In the second study, the 

factors obtained from the first study were distributed among the members of the statistical sample in 

the form of a questionnaire suitable for the fuzzy hierarchical analysis process, in order to rank the 

obtained factors using appropriate statistical methods. . The statistical population of this research 
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included female athletes with the following conditions: 1- history of being a member of the national 

team for at least 5 years; 2- History of winning medals in international competitions; 3- At least a 

bachelor's degree in the field of sports science or fields related to the subject of research 

(management, social sciences, law and media). With the follow-up and contact with the athletes who 

had the conditions to enter the research, 24 people formed the members of the society's Delphi panel. 

17 of them cooperated with the researcher as a research sample. according to Delphi panel, Inequality 

in the media coverage of women's sports, inadequacy with some products, traditional attitudes 

towards women, the male-dominated cultural structure of the country's sports, the lack of awareness 

of one's own abilities in female athletes, religious prejudices, the limitation of women's coverage in 

advertisements and the greater popularity of male athletes. Obstacles to the presence of Iranian female 

athletes in sports advertisements were identified for validation. In order to rank the obtained factors, 

the fuzzy AHP method was used; According to this method, religious prejudices are the most 

important obstacle to the presence of Iranian sportswomen in sports advertisements as endorsers, and 

after that, according to the male-dominated cultural structure of the country's sports, the traditional 

attitude towards women and inequality in the media coverage of women's sports are ranked second to 

fourth. Hallmann et al (2022) stated that, based on social gender stereotypes, sport is considered 

masculine; This perception makes women less visible, less welcome, and less supported in male-

dominated sports advertising. According to this finding, it is suggested to the authorities of the 

country's radio and television to improve the television coverage of women's sports and broadcast 

more matches live so that female athletes are recognized in the society as well as men. This is despite 

the fact that the physical and gender difference and ignoring women compared to men in the field of 

sports is more of a social and cultural issue than it is related to their nature. This issue is more acute in 

developing countries such as Iran, as Farahani et al (2020) stated, in Iran, women's sports in some 

disciplines or their presence in sports fields are opposed, which is a form of gender discrimination in 

Iran. The importance of female athletes is also very evident.  In recent years, Iranian female athletes 

have shown potential in some sports fields, and if space is provided for their presence, they can 

become champions in the world arena. Therefore, based on the results of this research, the view of 

women should be changed and some of the religious prejudices and negative attitudes towards them 

should be changed. If society wants young girls to develop well and fulfill their potential, good role 

models are essential, and as role models, female athletes have many positive qualities. As Statz et al 

(2022) reported regarding the use of female celebrities as endorsers in magazines for teenage girls, the 

use of female athletes has a great impact on young girls' sports tendencies, which confirms the results 

of the present research. But at the same time, in Iran, women are used much less in advertisements 

and there is more of a gender perspective on this issue. Regarding religious prejudices, Hussain & 

Cunningham (2021) reported that although participation in sports seems to be an individual choice, 

culture and religion are also reasons for inequality between men and women in sports; At the same 

time, many Muslim countries have provided the way for the progress and advancement of women to 

become champions and winners. According to this finding, families are advised to reconsider the type 

of bias towards girls in raising their children, so that girls can freely participate in the society and 

reduce the bias towards them. 
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 چکیده
نفر با محقق  71شامل زنان ورزشکار نخبه بودند که تعداد  یبود. جامعه آمار یکم -یفیک هایپژوهشحاضر از نوع  پژوهش

استفاده شد. بنابر  یفاز یاز روش دلف ،یورزش غاتیدر تبل یرانیموانع حضور ورزشکاران زن ا ییشناسا ی. براکردند یهمکار

نسبت به زن،  یمحصولات، نگرش سنت یورزش زنان، عدم تناسب با برخ یادر پوشش رسانه ینابرابر؛ عوامل ،ینظر پنل دلف

 تیمحدود ،یخود در زنان ورزشکار، تعصبات مذهب یهاییاز توانا یمردسالانه ورزش کشور، فقدان آگاه یساختار فرهنگ

عنوان به یورزش غاتیدر تبل یرانیعنوان موانع حضور زنان ورزشکار ابه ورزشکاران مرد شتریشهرت ب و غاتیان در تبلپوشش زن

 یفاز یسلسله مراتب یرگیمیمشترک از روش تصم یعوامل موثر بر برندساز یبندتیمنظور اولوشدند. به ییگذار شناساصحه

(FAHPاستفاده شد. باتوجه به نتا )غاتیدر تبل یرانیمانع حضور زنان ورزشکار ا نیترمهم ،یت آمده، تعصبات مذهبدسهب جی 

نسبت به زن و  یمردسالانه ورزش کشور، نگرش سنت یساختار فرهنگ بیترتو بعد از آن به استگذار عنوان صحهبه یورزش

استنباط نمود  گونهنیا جیتوان از نتایم نیرابناب .دوم تا چهارم قرار دارند یهارتبهورزش زنان در  یارسانه شدر پوش ینابرابر

به زنان  مذهبیو  ینگاه تعصب رییکار تنها با تغ نیکنند و ا تیبرندها فعال یو معرف یابیتوانند در بازاریم ورزشکار نخبهزنان 

 . است ریپذامکان

 

 .یتعصب مذهب ،یورزش یابیبازار ورزش زنان، ،یتیجنس ضیتبع :های کلیدیواژه

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                 
 های بالینی و ارتقای سلامت واحد کرج، دانشگاه آزاد اسلامی، کرج، ایران.مراقبتمرکز تحقیقات . 7

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج، کرج، ایران. . دانشجویان دکتری مدیریت ورزشی، 5، 4، 3، 2

 h.abdolmaleki@ut.ac.ir* ایمیل نویسنده مسئول: 



  یورزش غاتیدر تبل یرانیموانع حضور ورزشکاران زن ا ییشناسا ؛یورزش یگذاردر صحه یتیجنس ینابرابر           0

 
 

 مقدمه
نقشی  ،گیردکه در اجتماع صورت میهاییتمام فعالیت قتصاد درامروزه صنعت ورزش بخشی با تاثیر اقتصادی مهم است. ا

 یورزش یابینقش بازار(. Abdolmaleki et al., 2022) ورزش استبازاریابی بخش ،  هااین فعالیت یکی از .کننده داردتعیین

ورزش، در  رایبرخوردار است، ز یادیز تیو حساس تیاز اهم یورزش یهابازار در سازمان تیریش مدتر، نقعبارت مناسببه ای

 خاص و عام خود مواجه هستند انیبا احساسات مشتر یاطور گستردهبه هاصنعت، سازمان یهانهیزم گریبا د سهیمقا

(Abdolmaleki, 2021 .)گر،یعبارت دبه ایکننده مصرف دیدادن رفتار خر قرار ریثأا تحت تهتیفعال نیاز تمام ا یهدف اصل 
 بهرشد و گسترش حضور در بازار  یها برارسد شرکتینظر مبه یضرور نیبنابرا ؛است دیخر یکننده برامصرف میتصم ندیفرآ

سبب  یتجار مئاز علا ییهاکنند چه جنبه یداشته باشند و بررس یآگاه انیدر مشتر یوفادار جادیخود در ا یتجار مئنقش علا

 بجذ رمنظوبه شیورز یابیزاربااز  یمندهبهر(. Abdolmaleki et al., 2020)شود یم یتجار مئبه علا یوفادار نیا میتحک
 کاهش افهدا ایبر ندامیتو یگرد ملاعو سایرو  برنداز  دهستفا، اپخش ت،تبلیغا طریقاز  ییزامددرآ همچنینو  مالی نحامیا

 ها،دگاهید کوشدیم غاتیتبل (.Delia et al., 2022) کننده باشدکمک یدولت ریغ یمدهادرآ بکسو  لتیدو منابع به ءتکاا

 غاتیتبلهمچنین، بدون آن فاقد معناست.  یابیجهت، بازار نیقرار دهد؛ از ا ریکنندگان را تحت تأثمصرف یها و رفتارهاواکنش

 هندزسا  اـیهـگهآ هـچنانچ .است هیدگاو د ندیشها یا خدمت ،کالا ،شرکت یک نشناسانددر  بخشگاهیابزار آ نیرومندتریاز ن
آن  گانیزربا مناو  آوردهفر ناختـشو  شذیرـپ هـب ستکمد یا ندوربیا دجووبه مخاطبدر  رتصو یک نندامیتو ،باشند اگیرو 

 .(Frank & Mitsumoto, 2021) وادارند

 هویش نی. در اشودینام دارد که با استفاده از افراد مشهور انجام م یگذارصحه ،یو ارتباطات با مشتر غاتیاز تبل ینوع خاص
خود، محصولات و  ریاستفاده از نام و تصو یها و اجازه دادن به آنها براشرکت غاتیافراد مشهور اغلب با حضور در تبل ،یغاتیتبل

استفاده از ورزشکاران مشهور در  ریاخ یهاسال یط (.Fink et al., 2004) ندینما یان معرفیرها را به مشتخدمات شرکت

بر رفتار  شانیرگذاری، تأثانبه آنها ورزشکاران و توجه رسانه تیمحبوب لیدلاست؛ چرا که به افتهی یشتریب تیعموم غاتیتبل

و  تمحصولابه  یران مشهور قادرند معنا و مفهوم خاصورزشکا(. Gupta et al., 2022) است ادیز اریکنندگان بسمصرف
 کی غاتیاستفاده از ورزشکاران در تبل رو،نیاز ا خود مرتبط سازند. یو عملکرد ورزش تیخدمات ببخشند و آنها را با موفق

 دارندفروش خود  تیبرند و تقو شهرت و محبوبیت شیدر افزا یاست که سع ییهاشرکت یمؤثر برا یابیبازار یاستراتژ

(Farahani et al., 2020.)  ،است برخوردار غاتیو تبل یابیبه جهت بازار ییبالا تیاز اهم رگذار،یافراد تأث نیانتخاب ااز طرفی ،
(. Grau et al., 2007) منتقل کنند ،کنندگانغیشده را به سود تبل ریتعب یفرهنگ یطور مؤثر معانبتوانند به دیبا انآن رایز

Bahreini et al (2022 گزارش کردند )در هر دو شاخص تعداد و  غیگذار بر توجه به عناصر موجود در تبلاثر شهرت صحه

  . دارد یتوجه نقش معنادار زانیم شیگذار در افزامعنادار است و شهرت و چهره صحه خیرگیمدت زمان 
تر بوده در چنین مسائلی کمرنگرزشکار زنان و حضور یهابوده و فرصت ترپررنگ یگذارو صحه غاتیحضور مردان در تبلاما 

کسب  یدرآمد کمتر گذاریصحه قی( خاطرنشان کردند ورزشکاران زن احتمالاً از طر2004) Fink, 2008(. Fink et al)است 

شناخته شده  یادر واقع ورزش، قلمرو مردانه شوند.یانتخاب م گذارصحهعنوان به خودمرد  انیکمتر از همتا انآن رایز ،کنندیم

ها زن در ورزش که دهه کیحضور (. Larkin et al., 2021) کندیم تیرا تقو تیمربوط به جنس یسنت یکه هنجارهااست 
و  یتیو جنس یاست، نشان داد مسئله تفاوت جسم یتیجنس فیبر تعار یآن مبتن تیمردان بوده و اساساً فعال هطریتحت س

و  یاجتماع یامسئله ،ارتباط داشته باشد انآن عتیاز آنکه به طب شیبا مردان در حوزه ورزش ب سهیگرفتن زمان در مقا دهیناد

ای که گونهتوسعه مانند ایران حادتر است، بهاین مساله در کشورهای در حال  (.Javaheri et al., 2021) است یفرهنگ

Farahani et al (2020 ،ابراز داشتند )مخالفت  یورزش نیادیدر م انحضور آن ایها و رشته یبه ورزش زنان در بعض رانیدر ا
 Nazari et al علاوه بر این، .شدت مشهود استهب زیزنان ورزشکار ن یگذاردر صحه یتیض جنسینوع نگاه تبع نیشود که ایم

طور هب رانیدر ا و طور اعمهاست که در جهان ب ییهایاز نابرابر یکی یتیجنس ینابرابر پژوهش خود گزارش دادند( در 2021)

و مطالعات  یتیجنس یبرابر یهاهینظر در شتریبه توجه بمنجر  ریاخ یهاسالمسائل در  نیا. برندیان از آن رنج ماخص زن
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 یدرباره برخ یگسترده، وجوه مشترک یهاکه علاوه بر تفاوتییهاهینظر ؛در موضوع ورزش و زنان شده است تیجنس

 یهانهیاز زم یکیورزشکاران زن  نیدر ب یتیجنس یاز نابرابر یتلق (.Afrozeh et al., 2022) دارند زیارائه شده ن یهاحلراه

  (.Dehghan et al., 2020) شودیزنان در حوزه ورزش قلمداد م یمندکشف علاقه

که تایید که نوع محصولی( نشان دادند نوع رشته ورزشی اهمیت چندانی ندارد، درحالی2012) Fink et al، همین رابطهدر 
بر رفتار مصرف که اگر محصول تولید شده با زنان تطابق داشته باشد می تواند طوریگردد، بهدقت انتخاب د بهشود بایمی

 2172یک درصد ورزشکاران حاضر در المپ 45ابراز داشت، با اینکه بیش از Fink (2015 )همچنین،  کنندگان موثر باشد.

در تبلیغات تلویزیونی در مقایسه با مردان  بالایی بود؛ اما حضور آنان در سطح عملکرد ورزشی آنان ولندن را زنان تشکیل داده 

طور خاص پوست بهطور عام و زنان سیاهزنان ورزشکار به بیان کردMogaji (2019 ) پژوهشی دیگر،در . استبسیار کمتر 

Frank & Mitsumoto (2021 )همچنین، اند. گذار در تبلیغات ورزشی مورد استفاده قرار گرفتهعنوان صحهندرت بهبه
کنندگان روی مصرفکه جذابیت یک ورزشکار زن طوریکنندگان به جنس مخالف است؛ بهمعتقدند ترجیحات جنسی مصرف

در مطالعات داخلی نیز،  کنندگان زن بیشتر است.روی مصرفمرد بیشتر است؛ همانطور که جذابیت جنسی یک ورزشکار مرد، 

Naghi Pour (2020) و  یورزش غاتیورزش و تبل نهیدر همه امور بخصوص در زم یرانیزنان ا ییبه توانا وجهت شتدا انیب

 .(Naghi Pour Givi et al., 2020) شفاف ضرورت دارد نیقوان نیو تدو یاستگذاریس قیزنان ورزشکار از طر یگذارصحه
Dehghan et al (2020 ) ،جادیدر ا یو فرد یتیشخص ،یو قانون یاسیس ،یفرهنگ ،یعوامل اجتماعدر پژوهشی ابراز داشتند 

که از زنان یریتصو داشتند، انیدر مطالعه خود ب Oveisi et al (2021) .هستندثر وم یورزش یهادر سازمان یتیجنس ضیتبع

 عدمکننده، وابسته به مرد، دار، معلم، مصرفمادر، همسر، آشپز، خانه یهاشود، اغلب در نقشینشان داده م غاتیدر تبل
ها نقش گریاز د شیب ینقش مادر ان،یم نیامور است؛ در ا یگذشته و منفعل در انجام برخ خود و از بانیپشت ،یاستقلال مال

هستند و  یمتجل ر،یها در تصاوطرح واره گریاز د شتریو جلوـ عقب ب هیمرکز ـ حاش یهاح وارهطر نیخورد. همچنیچشم مبه

نقش در تحقیقات داخلی  گرددمشاهده می صورت گرفته،با مرور تحقیقات . همراه است هاطرح واره نیمفهوم زن، اغلب با ا

گذار کمتر از مردان عنوان صحهن در تبلیغات ورزشی حضور زنان بهصورت سنتی دیده شده است، همچنیزنان در تبلیغات به
 .قرار گیردبررسی مورد بوده و نابرابری در این خصوص محسوس است که باید علل این موضوع 

از  اماشود یاستفاده م گذاریصحه یبرا یخصوص در رشته فوتبال تا حدودهورزشکاران مرد ب یاز بعض رانیدر ا کهنیا با وجود

 حیطه نیزنان در ا حضور یبرا ید و ظاهراً ساز و کار شفافگردیاستفاده نم یصورت علنهشاخص زن ورزشکار ب یهاچهره
زن  یورزش یهااز ستاره ،ها متناسب با نوع محصول خودشرکت افتهیتوسعه  یکشورهاکه در  ستیدر حال نیا ؛وجود ندارد

ترین موانع حضور زنان پژوهش این است که مهمبنابراین مساله اصلی این  .ندینمایاستفاده م گذاریصحه یهمانند مردان برا

 اند؟گذار، کدامعنوان صحهشکار ایرانی در تبلیغات ورزشی بهورز
 

 روش تحقیق

های کیفی و کمی است. در بخش کیفی، از روش تحقیق آمیخته ترکیبی از بخش وحاضر توصیفی از نوع پیمایشی  پژوهش
مطالعه کلی تشریح کرد.  2توان در قالب پژوهش را میهای کیفی نیمه ساختاریافته استفاده شد. مراحل اجرای این مصاحبه

، از گذارعنوان صحهشکار ایرانی در تبلیغات ورزشی بهموانع حضور زنان ورزترین ی مهمدر مطالعه اول، براساس روش دلفی فاز

مناسب روش فرایند  دست آمده از مطالعه اول، در قالب پرسشنامهه، عوامل بگردید. در مطالعه دومدید خبرگان شناسایی 

دست همناسب عوامل بآماری های روشستفاده از تحلیل سلسله مراتبی فازی در میان اعضای نمونه آماری توزیع شد تا با ا
سابقه عضویت در تیم ملی  -7شرایط زیر بودند: ری این پژوهش شامل زنان ورزشکار با بندی شوند. جامعه آما، رتبهآمده

وم ی در رشته علحداقل تحصیلات در مقطع کارشناس -3المللی؛ سابقه کسب مدال در مسابقات بین -2سال؛  5مدت حداقل به

رت گرفته و ارتباط های صوتماعی، حقوق و رسانه(. با پیگیری)مدیریت، علوم اج پژوهشموضوع های مرتبط بهورزشی یا رشته
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نفر از  71شکیل دادند. تعداد نفر اعضای پنل دلفی جامعه را ت 24را داشتند، تعداد  پژوهشکه شرایط ورود به با ورزشکارانی

 همکاری نمودند. پژوهشگر پژوهش باعنوان نمونه آنان به

یک فرایند  عنوان صحه گذارشکار ایرانی در تبلیغات ورزشی بهموانع حضور زنان ورزبندی برای شناسایی و رتبه پژوهشدر این 

  شرح زیر صورت گرفت:ای بدین مرحله 4

ت در زمینه مبانی نظری و ؛ در این قسمت جهت گردآوری اطلاعاپژوهشای در مورد موضوع مطالعات کتابخانه مرحله اول:

عامل  4رنت استفاده شد. تعداد های مورد نیاز و نیز از شبکه جهانی اینتای، مقالات، کتابموضوع، از منابع کتابخانهادبیات 
  یافت شد.گذار عنوان صحهبه یورزش غاتیدر تبل یرانیموانع حضور زنان ورزشکار اعنوان به

شناسی و بازاریابی ورزشی مصاحبه صورت نفر از خبرگان جامعه 5پژوهش، با با نظر تیم  مصاحبه؛ در این مرحله مرحله دوم:

مرحله بعد باید پنل دلفی  دست آمد. درهعامل ب 5شوندگان تعداد بندی نظرات مصاحبهفت. در پایان این مرحله و با جمعگر

الات تخصصی در زمینه مربوطه پاسخ دهند، باید ای است که باید به سوچون روش دلفی نیازمند گروه ویژه گرفت.شکل می

دهنده گروه دلفی به هدف مطالعه و تجانس مورد انتظار جمعیت تشکیل یی کرد. اگرچه تعداد افرادخبرگان این حوزه را شناسا

اد ت گرفته به روش دلفی، پیشنههای تجربی صوراما بر اساس بررسی، (Abdolmaleki et al., 2022a) ف بستگی داردهد

صی مدنظر نفر باشد؛ مگر اینکه نمونه متجانس خا 77دهنده روش دلفی تا مطالعات، تعداد افراد تشکیلشود برای صحت می

ایان این مرحله فهرستی از در پ. )Abdolmaleki et al., 2022b)نفر باشد  21تا  75تواند باشد که تعداد مطلوب می

 نفر بود.  25عنوان اعضای پنل دلفی حضور داشته باشند ایجاد شد که این فهرست شامل توانند بهکه میافرادی

را تشکیل دادند. پرسشنامه اولیه که  پژوهشنفر اعضای پنل دلفی  24بندی نظرات تیم تحقیق، تعداد با جمع مرحله سوم:

دست آمده در هب یهاابتدا مولفهسوال شامل موارد زیر است:  3قرار گرفت. این  اختیار هریک از آنان درسوال بود  3حاوی 
گذار را عنوان صحهبه یورزش غاتیدر تبل یرانیخواسته شد موانع حضور زنان ورزشکار اان و از  آن قرار داده یپنل دلف اریاخت

در  یرانیموانع حضور زنان ورزشکار ا عنوانبه توانندیکه میعوامل رید ساخواسته شده بو ان. در سوال دوم از آنندیمشخص نما

دارند  یشنهادیپ ایو  حیهرگونه توض شددر سوال سوم خواسته  تاًیکنند. نها انیرا ب ،گذار باشندعنوان صحهبه یورزش غاتیتبل

در روش دلفی فازی مقادیر و ارسال نمودند.  لیها را تکمپرسشنامه ینفر از پنل دلف 71قسمت ارائه دهند. تعداد  نیدر ا
عنوان درجه عضویت اعداد میانگین هندسی بهعنوان دو نقطه پایانی عدد فازی مثلثی و خبرگان به نظرات حداقلو  حداکثر

ن روش دلفی شوند. بنابراییفازی مثلثی برای دستیابی به اثر نااریبی آماری و پرهیز از اثر مقادیر بسیار بالا در نظر گرفته م

توان تمام نظرات تواند تاثیر بهتری در انتخاب معیارها ایجاد کند. از مزایای دیگر این روش، ساده بودن است که میفازی می
استفاده  1/1و حد آستانه  های کلیدی از معیار ند. در این روش برای انتخاب شاخصخبرگان را در یک بررسی گنجا

 شد.

 
; ;  

 
 

 شود.ص حذف میشاخ   7 / 0 >اگر  شود.شاخص انتخاب می   7 / 0 ≤اگر

 
فازی شامل مقایسه زوجی عوامل شناسایی شده در مرحله   AHPبا شناسایی عوامل، پرسشنامه مناسب روش  مرحله چهارم:

بندی اقدام به اولویت هاپرسشنامهآوری این لفی قرار گرفت و محقق بعد از جمعر اعضای گروه دقبلی، ساخته شد و در اختیا
 . های شناسایی شده در مراحل قبل کردمولفه
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 پژوهشهای یافته

سال است، هرچند در  43/22 انآن یسن نیانگیصورت است که م نیافراد نمونه به ا یسن تیدست آمده در مورد وضعبه جینتا
مدرک  ینفر دارا 71 لات،یشود. از نظر سطح تحصیم دهید زیسال( ن 22) ترنییسال( و پا 35) با سن بالاتر یافراد انآن نیب

در  (نفر 2) و مابقی انفرادی از آناننفر  9رشته ورزشی بودند.  دکتری تخصصی زینفر ن 2و  نفر کارشناسی ارشد 5کارشناسی، 

 .قابل مشاهده است 7در جدول شماره  یفاز یدلف نتایج بخش. کردندرشته ورزشی گروهی فعالیت می
 

  یفاز یروش دلف جینتا .2جدول 

  Indicatorشاخص معیار ردیف

 122/1 نابرابری در پوشش رسانه ای ورزش زنان 7

 223/1 عدم تناسب با برخی محصولات 2

 162/1 نگرش سنتی نسبت به زن 3

 272/1 لانه ورزش کشورساختار فرهنگی مردسا 4

 192/1 فقدان آگاهی از توانایی های خود در زنان ورزشکار 5

 136/1 تعصبات مذهبی 6

 124/1 محدودیت پوشش زنان در تبلیغات 1

 231/1 شهرت بیشتر ورزشکاران مرد 2

 

نسبت به زن،  ینگرش سنتمحصولات،  یورزش زنان، عدم تناسب با برخ یدر پوشش رسانه ا ینابرابر؛ اساس عوامل نیبر ا
 تیمحدود ،یخود در زنان ورزشکار، تعصبات مذهب یاه ییاز توانا یمردسالانه ورزش کشور، فقدان آگاه یساختار فرهنگ

 جهت یورزش غاتیدر تبل یرانیعنوان موانع حضور زنان ورزشکار ابه ورزشکاران مرد شتریشهرت ب و غاتیپوشش زنان در تبل

 .ندشد ییشناسا یگذارصحه

 ایبر زیفا تبیامر سلسله تحلیلروش  ،ستا یگیرتصمیم مسائل یمشخصهها ترینلمعمواز  یکی قطعیت معد کهنجاییآ از
 بارا  دخو پذیرفنعطاا یا ودیحد یهامتقد تا هددمی زهجاا زانساتصمیم بهروش  ین. اشد دیجاا مشکل ینا به پاسخگویی

 ایبر که ستا یاضیاتیر نظریه نوعی زی،فا نظریه. کنندوارد  هاوتقضارا در  قطعیت معد اردمو ینو در ا کنند نبیا زیفا ادعدا

 ،بدبینانه ،خوشبینانه رتصوبه کلی قالبرا در  دخو نظر ندامیتو زساتصمیم. ستا هشد حیاطر نسانیا مبهم یهارفتادرک ر
 متما یجا یک یبندلویتاو یجابه گزینههادو  دو به مقایسه با تبامر سلسله ین. اکند نبیاآن  نظیرو  طمربو کاملاً ،متوسط

 نمیادو به دو  مقایسه رمنظوبه. شوندمی حمطر متقد جهدر رتصوبه هاوتقضا ینا که دمیشو تهیه نماز یکدر  گزینهها

ها وزن نهایی شاخص 3در نهایت، بنابراین جدول  .ستا هشد تعریف متقد مختلف یجههادر ایبر 2 رهشما ولجد ،هاشاخص
 دهد. فازی را نشان می AHPر روش د

 

      زیفا مثلثی ادعدا ایبر متقد مختلف یجههادر .1جدول 

 معکوس اعداد مثلثی فازی اعداد مثلثی فازی متغیرهای زبانی

 (7.7، 9.7، 9.9) (9، 9، 9) بسیار قوی

 (7.7، 2.7، 1.6) (2، 1، 6) خیلی قوی

 (7.7، 6.7، 5.4) (4، 5، 6) قوی

 (7.7، 2.7، 3.4) (4، 2،3) نسبتا قوی

 (7، 7، 7) (7، 7، 7) هم ارز
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 (7.7، 7.1، 2.9( )7، 7.7، 2.3( )7.7، 7.3، 4.5( )7.7، 7.5، 6.1) (9، 2، 1( )3، 2، 7( )5، 4، 3( )1، 6، 5) اعداد میانه

 

 هاشاخص ییوزن نها. 3جدول 

 (W) نهایی وزن معیار ردیف

 743/1 زناننابرابری در پوشش رسانه ای ورزش  7

 191/1 عدم تناسب با برخی محصولات 2

 757/1 نگرش سنتی نسبت به زن 3
 759/1 ساختار فرهنگی مردسالانه ورزش کشور 4

 122/1 فقدان آگاهی از توانایی های خود در زنان ورزشکار 5

 712/1 تعصبات مذهبی 6

 199/1 محدودیت پوشش زنان در تبلیغات 1
 197/1 شهرت بیشتر ورزشکاران مرد 2

 

عنوان به یورزش غاتیدر تبل یرانیمانع حضور زنان ورزشکار ا نیترمهم ،یدست آمده، تعصبات مذهبهب جیباتوجه به نتا

در  ینسبت به زن و نابرابر یمردسالانه ورزش کشور، نگرش سنت یساختار فرهنگ بیترتباشد و بعد از آن بهیگذار مصحه
 .دوم تا چهارم قرار دارند یهاورزش زنان در رتبه یانهپوشش رسا

 

 یریگجهینتبحث و 
پس  منظور نیپرداخته شد. بد یرانیزنان ا غاتیدر تبل یتیجنس ضیعوامل موثر بر تبع یبندو رتبه ییبه شناسا پژوهش نیدر ا

 یفاز-یروش دلف قیو از طر ییناساعامل ش هشتو سپس مصاحبه با خبرگان موضوع،  نهیشیاز مطالعه مدارک و اسناد و پ

نسبت به زن، ساختار  یمحصولات، نگرش سنت یورزش زنان، عدم تناسب با برخ یادر پوشش رسانه یشدند. نابرابر یبندرتبه
پوشش زنان  تی، محدودیخود در زنان ورزشکار، تعصبات مذهب یهاییاز توانا یمردسالارانه ورزش کشور، فقدان آگاه یفرهنگ

بودند که   یتیسجن ضیتبعاین تحقیق در ارتباط با در  دست آمدههبورزشکاران مرد عوامل  شتریو شهرت ب غاتیدر تبل

اثر را  نیکمتر 122/1 های خود در زنان ورزشکار با وزنز تواناییفقدان آگاهی ا اثر و نیشتریب 712/1با وزن  یتعصبات مذهب
 . شتدا

دهد ورزش همچنان مردان را ینشان م شتریرا ب دهیا نیشوند، ایم غیتبل یورزش یهاکه در رسانهیها در مورد محصولافتهی

محصولات زنانه وجود ندارد. همه  یبرا یغیتبل چیه رایز ؛اندهنوز دعوت نشده یلیدلازنان به یدهد در حالیهدف قرار م

صول زنانه حم کی غیتبل دنیرسد دینظر مو به نشان دادندبه آنها  یشتریکه مردان علاقه ب هستند یها عمدتاً محصولاتیآگه
ورزش  یاجتماع یتیجنس یهاشهیبراساس کلابراز داشتند،  Hallmann et al (2022) .ستیخوب ن یمجله ورزش کیدر 

در  و رندیکمتر مورد استقبال قرارگ ،شود که زنان کمتر قابل مشاهده باشندیادراک باعث م نیا ؛گرددیم یعنوان مردانه تلقبه

لان صدا و سیمای کشور ، به مسئوباتوجه به این یافته .رندیقرار گ تیتحت سلطه مردان کمتر مورد حما یورزش تبلیغات
طور زنده پخش نمایند تا ورزشکاران زن بقات بیشتری را بهداده و مسا ءشود پوشش تلویزیونی ورزش بانوان را ارتقاپیشنهاد می

با  سهیگرفتن زنان در مقا دهیو ناد یتیو جنس یتفاوت جسماین در حالی است که شوند.  نیز مانند مردان در جامعه شناخه

مساله در  نیاست. ا یو فرهنگ یاجتماع یاارتباط داشته باشد، مسئله انآن عتیاز آنکه به طب شیمردان در حوزه ورزش ب

به ورزش زنان در  رانیدر ا ( ابراز داشتند2020) Farahani et al طوریکهبهادتر است، ح رانیدر حال توسعه مانند ا یکشورها
زنان  یگذاردر صحه یتیجنس ضینوع نگاه تبع نیشود که ایمخالفت م یورزش نیادیدر م انحضور آن ایها و رشته یبعض

 . تشدت مشهود اسهب زیورزشکار ن
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است که در جهان  ییهایاز نابرابر یکی یتیجنس ی( در پژوهش خود گزارش دادند نابرابر2020) Nazari et al علاوه بر این،

 رانیدر ا غاتیحضور زنان در تبل تیمحدود جادیبرند. اما از جمله مسائل ایطور اخص زنان از آن رنج مبه رانیو در ا اعم طورهب

از  یاریبودن ورزش مردان نسبت به زنان همانند بس تیتفکر غالب در اولوی، و خانوادگ یاجتماع یهاتیمحدود توان بهمی

اما در واقع  .اشاره کرد یتیجنس یبرابر به مساله یجمع یهارسانه یتوجه یب نیچندر جامعه است و هم گرید یهانهیزم
 شوند که دریها پوشش داده مو در رسانه رندیگیجامعه قرار م رشیمورد پذ یان زن تنها در صورتراز ورزشکا یاریبس

سوال  ریاو ز یجنس لاتیورزش مردانه شرکت کند بلافاصله تما کیات کند در جر یاگر زن .شرکت کنند یسنت یهاورزش

  .رودیم
کننده محصولات خود استفاده دییعنوان تاککه در جامعه دارند بهیتینفوذ محبوب لیدلبهمرد  نکنندگان از ورزشکاراغیاغلب تبل

طور به «عنوان فهم»طرح  یورزش از زمان اجرااگر چه مشارکت دختران و زنان در  عنوان کرد، Kim (2021) .کنندیم

 یهاتفاوت گزارش کردندSoleimani et al  (2022 ) حوزه مردانه است. کیورزش هنوز  ، امااست افتهی شیافزا یتصاعد

کنند و بر  یم تیو تقو جادیرا ا یا شهیکل یتیجنس ینقش ها رایز ؛مضر هستند یورزش یهادر پوشش رسانه یفیو ک یکم
 یهیشدت نهفته و بدکند که بهیم جادیرا ا یمیپوشش متفاوت مفاه نیگذارند. ا یم یمنف ریزنان تاث یها تیک از قابلادرا

 جادیا یگوناگون یاسیو س ی، اجتماعیاقتصاد یهاتیمحدود جادیفراتر از ورزش ا اریمحدودکردن زنان بس یاند که براشده

 یاجتماع یهاشهیکل کند.یم دیتشد ،شدت در فرهنگ ما جا افتاده استنوز بهرا که ه یکند که ساختار قدرت مرد سالاریم
 ،یو اجتماع یتوسعه انسان جهینتشوند. در ینم فیزنان با نقش مادر و همسر تعر گریرو شده است؛ دروبه یراتییزنان با تغ

 فته است.به زنان و دختران صورت گر یها و نگرش سنتشهیکل رییدر تغ نیادیبن یهاینیبازب

 Asadi et) دیآیدست نمهمچنان وجود دارد، به یتیجنس یکه در آنها نابرابر یدر جوامع شرفتیتوسعه و پ گر،ید یز سوا

al., 2021.) های مناسب تربیتی برنامهشود با گنجاندن وزارت آموزش و پرورش پیشنهاد می ، به مسئولانباتوجه به این یافته

نسبت به آموزش درست مفهوم برابری جنسیتی اهتمام لازم را داشته باشند تا فرهنگ در خصوص نقش زن در جامعه، 

اند نشان داده یورزش یهااز رشته یدر بعض یرانیا کارزنان ورزش  ریاخ یهادر سالمردسالارانه در کشور از بین برود. 

بر اساس  نیاقهرمان شوند. بنابر یجهان دانید در متواننیفراهم شود م انحضور آن یدارند و اگر فضا برا یاوهبالق یهاییتوانا
اگر  .دینما رییبه آنان تغ یو نگرش منف یاز تعصبات مذهب یعوض شود و مقدار ستیباینگاه به زنان م پژوهش نیا جینتا

است  یضرور خوب یالگوها ،برآورده کنند شان رابالقوه یهاییکنند و توانا طور خوبی رشدبهخواهد دختران جوان یجامعه م

 در خصوصStatz et al (2022 ) همانطور که .مثبت هستند یهایژگیاز و یاریبس یدارازن عنوان الگو ورزشکاران و به
ورزشکاران استفاده از داد که از  گزارش دخترنوجوانان  مخصوص در مجلات صحه گذارزن به عنوان  یها یتیاستفاده از سلبر

در است  یدر حال نیاما اه موید نتایج تحقیق حاضر می باشد. می گذارد ک دختران جوان شیورز لاتیتما یرو یادیز ریزن تاث

، تعصبات مذهبیدر خصوص  دارد. موضوع وجود نیبه ا یتینگاه جنس شتریکمتر استفاده شده و ب اریبس غاتیزنان در تبل ایران

 Hussain  & Cunningham (2021 )اما ،است یانتخاب فرد کیرکت در ورزش رسد شینظر ماگر چه به گزارش کردند 
 یاز کشورها یاریبس ؛ این در حالی است امروزهمردان و زنان در ورزش هستند نیب ینابرابر یبرا یلیدلا زین و مذهبفرهنگ 

وصیه ها تخانوادهباتوجه به این یافته به  اند.فراهم کردهرا شدن  هو برند یقهرمان یزنان برا یو ترق شرفتیمسلمان راه پ

شود در تربیت فرزندان خود به نوع نگاه تعصبی نسبت به دختران تجدید نظر کنند تا دختران بتوانند آزادانه در جامعه می
 داشت انی( ب2015) Finkدر خصوص نوع نگاه سنتی به زنان،  کاهش یابد. انحضور یابند و نگاه تعصبی مذهبی نسبت به آن

قابل  یورزش یزنان ورزشکار عملکردها نیحد خود قرار دارد و ا نیاضر در بالاترزنان در حال ح نیدر ب یمشارکت ورزش

 یورزش یهارسانه یبا ورزشکاران مرد از سو سهیدر مقاگذار عنوان صحهبهورزشکاران زن  وجود نیبا ا .دهندیارائه م یتوجه

ها به زنان نشات گیرد که این موضوع ن رسانهی مدیراتواند از نوع نگاه سنتساله میکه این م گیرندکمتر مورد استفاده قرار می
به مردان بکاهد و  یاز نگاه تک بعد زین کشور یمایخصوص صدا و سهها و برسانه .حاضر می باشد پژوهشهم راستا با نتایج 

 قیتشووم مردم و شناساندن زنان موفق به عم تا موجب یمعرف مردمرا به  یالمللنیو ب یخصوص زنان قهرمان ملهورزش زنان ب
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در کنار مردان توانمند  تیو انجام فعال تیمسئول رشیپذ یرا براان روح و جسم،  آن یشود که علاوه بر تعالبه ورزش  رانیزنان ا

و  ینگاه تعصب رییبا تغ اکار تنه نیکنند و ا تیبرندها فعال یو معرف یابیتوانند در بازاری. زنان قهرمان با لباس مناسب مدینما

 . است ریپذامکان به زنان  یسنت

کنندگان در این پژوهش، ی از مشارکتتوان به موارد زیر اشاره کرد: اول از نظر بسیارحاضر می پژوهش هایجمله محدودیت از
حتی از عواقب شرکت در این مطالعه نگران بودند؛ است. برخی از آنان  پرداختن به موضوع نابرابری جنسیتی در کشور دشوار

ریزان آموزشی در وزارت علوم ه به این موضوع پرداختن به موضوع نابرابری در ورزش بسیار ضروری است و به برنامهباتوج

هایی برای آموزش مفاهیم نابرابری در ورزش گنجانده شود تا درسهای درسی رشته علوم ورزشی شود در برنامهپیشنهاد می
برخی بر این باورند پرداختن به موضوع نابرابری در ورزش دارای دیدگاه  دانشجویان با این موضوع آشنایی یابند. همچنین

باتوجه به اینکه دنبال شناسایی عوامل ایجاد نابرابری جنسیتی بودند؛ به صرفاً پژوهشدر  پژوهشگرانآنکه  سیاسی است، حال

 دیگر پژوهشگراننتایج چراغی برای رود است که به این موضوع پرداخته است، امید می هاییپژوهشاین پژوهش از معدود 

سطح نابرابری در  ،ریزی درست خودتا با برنامه فراهم آورندمسئولان  تری برایباشد تا با پرداختن به این موضوع، دیدگاه جامع
 ورزش را کاهش دهند.
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