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 چکیده

نظام هشداردهی ویروس کویید بهبود  با هدف مطالعه  از ظرفیت  19- تحقیق حاضر  بهره گیری  های جامعه شناختی  با 

ورزش انجام گرفت. روش تحقیق حاضر آمیخته بود. جامعه آماری تحقیق حاضر شامل تمامی خبرگان حوزه ورزش از  

ها ورزشی، مدیران ورزشی، ورزشکاران، مربیان و مدیران  های مختلف از جمله اساتید تربیت بدنی، مدیران باشگاه گروه 

های نیمه ساختار یافته و پرسشنامه محقق ساخته بود. به  های ورزشی بود. ابزار گردآوری اطلاعات شامل مصاحبهسایت

که   های تحقیق حاضر از آزمون نشانه و معادلات ساختاری استفاده شد. نتایج تحقیق حاضر نشان دادمنظور بررسی داده 

عامل کلی از   4های ورزشی شامل  با بهره گیری از ظرفیت  19-عوامل موثر بر بهبود نظام هشداردهی ویروس کویید

های ورزشی  های ورزشی، عوامل مربوط به سایتهای ورزشی، عوامل مربوط به باشگاه جمله عوامل مربوط به سازمان

می مربیان  و  به ورزشکاران  مربوط  عوامل  بخش  باشد.  و  در  در ورزش  نظام هشداردهی  داد که وضعیت  نشان  نتایج 

باشگاه سازمان و  ورزشی  نمونههای  دیدگاه  از  را  نامطلوبی  وضعیت  ورزشی  نتایج  های  بودند.  برخوردار  تحقیق  های 

های ورزشی و ورزشکاران و مربیان وضعیت  همچینن نشان داد که وضعیت نظام هشداردهی در ورزش در بخش سایت

های ورزشی  ارا بود. نتایج تحقیق حاضر نشان داد که در میان عوامل شناسایی شده، عوامل مربوط به سازمانمطلوبی را د

های ورزشی  با بهره گیری از ظرفیت  19-مهمترین عامل در جهت بهبود نظام هشداردهی در خصوص ویروس کویید
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 مه مقد

،  2019،  1باشد )ویاتون و سورپی ای در سطح جهان برخوردار میامروزه ورزش از مخاطبان گسترده

های ورزش سبب گردیده است تا امروزه ورزش به عنوان یک فعالیت  ها و حساسیت(. جذابیت416

مورد اقبال جهانی قرار گیرد و طرفداران و دنبال کنندگان بسیاری داشته باشد. این  عامه پسند  

مسأله سبب گردیده است تا ورزش به عنوان یک اجتماع بزرگ مشخص گردد که تمامی اخبار، 

حواشی و اطلاعات موجود در آن به واسطه حجم گسترده ای از افراد پیگیری شود )لی، لی و  

تمامی طیف342،  2018،  2یانگ  در  مخاطبان گسترده  از  برخورداری  واسطه  به  ورزش  های  (. 

ایده محیط  یک  عنوان  به  است  توانسته  فعالیتفردی  انجام  برای  و  آل  فرهنگی  تبلیغاتی،  های 

های ورزش حتی سبب گردیده است تا امروزه سیاست نیز وارد آن اجتماعی تبدیل گردد. ظرفیت

 (. 462، 2019، 3شود و اهداف سیاسی نیز به واسطه ورزش دنبال گردد )توملینسون

از ظرفیت افراد مییکی  ایتزنهای ورزش تاثیرگذاری و نفوذ بر  (.  42،  2013،  4باشد )ساگی و 

ورزش به واسطه ایجاد علاقه و انگیزش در افراد سبب گردیده است تا اعتمادی در افراد به وجود  

از ظرفیت  استفاده  تا  این مساله سبب گردیده است  های غیرورزشی های ورزش در حوزهآورد. 

بیش از پیش مشاهده شود. به صورت کلی ورزش بخش مهمی از جوامع امروزی است و نقش 

(. از منظر اجتماعی ورزش 40، 2010، 5زیادی در زندگی افراد دارد )گروئنیولد، هولیهان و اوهل 

(.  255،  2008،  6ها و افراد شده است )اسکینر، زاکوس و کوولسبب بهبود اتحاد در میان گروه

باشد اما آثار اجتماعی ورزش در همگرایی اگرچه وجود تعارض میان هواداران ورزشی مشاهده می

(. ورزش همچنین آثار اقتصادی  141،  2003،  7باشد )جاروی اجتماعی به خوبی قابل مشاهده می

های ورزشی  های مالی از ورزش و تبلیغات انجام شده در محیطرا برای جوامع در پی دارد. حمایت

نیز منجر گردد  می به توسعه صنعت ورزش و سایر صنایع  برای ورزش  تواند ضمن درآمدزایی 

 
1. Wheaton & Thorpe 
2. Lee, Lee & Yang 
3. Tomlinson 
4. Sage & Eitzen 
5. Groeneveld, Houlihan & Ohl 
6. Skinner, Zakus & Cowell 
7. Jarvie 



 81........ ......................... 19- مطالعه بهبود نظام هشداردهی ویروس کویید 

 

ها و کارکردهای ورزش در تمامی ابعاد توانسته است از  (. ظرفیت338،  1994،  1)هاروی و هوله

 شود.آن به عنوان یک حوزه کلیدی و مهم در عرصه بین المللی یاد 

از کارکردهای مهم ورزش در زمان بروز بحران مییکی  های  باشد. ورزش همواره در زمان های 

ایفا نموده است )جکسون و پونیک (. در زمان بروز بحران، 44،  2001،  2بحران نقش مهمی را 

گردد. یکی از  های احتمالی مینقش مهمی را دارد و سبب کاهش میزان آسیب    مدیریت بحران

گام میمهمترین  هشداردهی  سیستم  بحران،  مدیریت  )پاراسکواس های  (.  893،  2006،  3باشد 

و آموزش   بازدارندگی، اطلاع رسانی  نقش  از طریق سیستم هشداردهنی  ارائه شده  هشدارهای 

گردد تا دانش و آگاهی افراد  دارد. به عبارتی هشدارهای ارائه شده در زمان بروز بحران سبب می

های  هایی در شیوه مدیریت و روش های مختلف بهبود یابد. اگرچه بین هر بحران تفاوت در حوزه 

های خود نیاز به یک سیستم هشداردهی  ها به علت حساسیتکنترلی وجود دارد اما برخی بحران

به عنوان یک  19-(. شیوع ویروس کویید114، 2004، 4مطلوب دارد )السوببائوق، فیلدز و روسی

  19-ماهیت ویروس کویید   بیماری بین اللملی کشورهای بسیاری را تحت شعاع قرار داده است. 

گردد که با توجه به قدرت شیوع آن از سوی سازمان جهانی  سبب بروز بیماری بسیار عفونی می

اسوردلو و   )لیپسیچ،  با قدرت شیوع فراوان مشخص شده است  بیماری  به عنوان یک  بهداشت 

(. از طرفی قدرت شیوع این ویروس سبب گردیده است تا این ویروس میزبان 2،  2020،  5فینلی

های همانند  های مختلف باشد. میزان انتقال قوی این ویروس در مشابه ویروسهر فردی با ویژگی

خود سبب گردیده است تا سرعت رشد جهانی آن بسیار بالا باشد. به صورتی که امروزه بسیاری  

های پزشکی  (. مطابق با یافته2،  2020،  6از کشورها را درگیر خود نموده است )گائو، تیان و یانگ 

موجود در این خصوص، درمان قطعی هنوز یافت نشده است و تقویت سیستم نظافتی و بهداشتی  

باشد )چن، ژو،  افراد جهت جلوگیری از ابتلا به این ویروس مهمترین فعالیت در زمان فعلی می

لی و  ریسون  تا  2،  2020،  7پاریس،  است  گردیده  سبب  ویروس  این  گسترده  انتقال  سرعت   .)

پیشگیری و کنترل به عنوان مهمترین رکن در جهت مقابله با این بیماری مشخص گردد )لیپسیچ  
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اطلاع رسانی و آموزش  19- (. در جهت پیشگیری و کنترل ویروس کویید2، 2020، 1و همکاران

این   به  ابتلا  میزان خطر  افراد،  توانمندی  ارتقا  تا ضمن  است  نیاز  به عبارتی  دارد.  نقش مهمی 

راه ویروس،  این  چیستی  خصوص  در  افراد  آگاهی  و  دانش  افزایش  یابد.  کاهش  های  ویروس 

پیشگیری از آن و آموزش جهت ارتقا سیستم بهداشتی افراد در مواجه با این ویروس به عنوان 

،  2020و همکاران،    2باشد )سوروکوسکیروشی همه گیر در سطح بین المللی در حال انجام می

2.) 

می ورزش  آمده  پش  شرایط  به  توجه  آموزشبا  و  اطلاعات  انتقال  جریان  عنوان  به  به  تواند  ها 

ظرفیت عبارتی  به  گردد.  منجر  افراد  میتوانمندسازی  ورزش  و  های  اطلاعات  انتقال  در  تواند 

( اشاره داشتند 2020)  3ثمربخش باشد. تلوال و تلوال   19-های مربوط به ویروس کوییدآموزش 

ها در زمان بروز بحران دارد.  که ورزش نقش هماهنگ کنندگی را جهت انتقال اطلاعات و آموزش

های مدنظر را هموارتر  تواند مسیر توجه به اخبار و اطلاعیهورزش به واسطه نفوذ بر دیگران می

نماید. در کشور ایران ورزش جایگاه مطلوبی در سطح اجتماع دارد و ورزشکاران و مربیان محبوب  

اهمیت سیستم هشداردهی در مدیریت   به  با توجه  ای برخوردار هستند.  از مخاطبان گسترده 

داشته ، ورزش می19-ویروس کویید ایران  این سیستم در کشور  کارایی  نقش مهمی در  تواند 

باشد. این در حالی است که نبود برنامه ریزی در این خصوص سبب گردیده است تا پشتوانه علمی  

بکارگیری سیستم هشداردهی در خصوص ویروس کویید ایجاد و  به   19-مناسبی در خصوص 

های اطلاع رسانی موجود در حیطه ورزش  های ورزشی ایجاد نگردد. عمده فعالیتواسطه ظرفیت 

های پیش بینی شده نبوده است.  در حال حاضر به صورت خودجوش بوده است و برخوردار از رویه 

های ورزشی در  از تمامی ظرفیت 19-این مساله سبب گردیده است تا در مدیریت ویروس کویید

جهت توسعه هشداردهی استفاده نگردد. این مساله سبب گردیده است تا جامعه ورزش به صورت 

های  خودجوش و نه هدفمند در جهت ترغیب مردم به منظور ماندن در خانه و دوری از فعالیت

خطرآمیز فعالیت نمایند. به منظور دستیابی به کارایی بیشتر و همچنین کسب عملکرد مطلوب  

نیاز است تا ضمن مطالعه   19-زش در جهت هشداردهی در خصوص ویروس کوییدتر از جایگاه ور

علمی در این خصوص، برنامه ریزی هدفمندی اجرایی گردد. این مساله سبب گردیده است تا  

کویید ویروس  هشداردهی  نظام  بهبود  مطالعه  هدف  با  حاضر  از   19-تحقیق  گیری  بهره  با 
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های  تواند ظرفیتهای جامعه شناختی ورزش طراحی گردد. بدون شک تحقیق حاضر میظرفیت

کووید ویروس  خصوص  در  هشداردهی  سیستم  بهبود  جهت  در  و    19-ورزش  دهد  بهبود  را 

های جامعه ورزش در ارائه هشدارها در این خصوص را هدفمندتر نماید. بدون شک تحقیق  تلاش

تواند راهکارهایی در جهت بهبود نقش ورزش در راستای ایجاد سیستم هشداردهی قوی حاضر می

 را ارائه نماید.  19-در خصوص ویروس کویید

 روش شناسی

کمی بود. با توجه به اینکه بخش کیفی تحقیق اولویت  -روش تحقیق حاضر آمیخته از نوع کیفی

باشد. تحقیق حاضر از جمله  بر بخش کمی داشت، روش تحقیق حاضر آمیخته از نوع اکتشافی می

در کشور ایران اجرایی   19-باشد که جهت بهبود وضعیت مدیریت کوییدتحقیقات کاربردی می

صورت  به  مدنظر  اطلاعات  که  بود  میدانی  حاضر  تحقیق  در  اطلاعات  گردآوری  روش  گردید. 

از  ورزش  حوزه  خبرگان  تمامی  شامل  تحقیق حاضر  آماری  جامعه  گردآوری شد.  غیرحضوری 

باشگاهگروه مدیران  بدنی،  تربیت  اساتید  جمله  از  مختلف  ورزشی، های  مدیران  ورزشی،  ها 

  100ورزشی بودند که بر حسب انتخاب دردسترس تعداد  های  ورزشکاران، مربیان و مدیران سایت

های تحقیق نفر به عنوان نمونه تحقیق مشخص شدند که پس از پخش و جمع آوری پرسشنامه

  12پرسشنامه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. همچنین در بخش کیفی تحقیق تعداد    74تعداد  

از میان نمونه  اشباع نظری  به  تا رسیدن  اساس روش نمونه گیری هدفمند  بر  های تحقیق  نفر 

 مشخص شدند.  

ابزار گردآوری اطلاعات در بخش کیفی تحقیق شامل مصاحبه نیمه ساختار یافته بود که به روش  

غیرحضوری از طریق تلفن و فضای مجازی به گردآوری اطلاعات پرداخته شد. خروجی بخش  

ریز عامل را    23کیفی تحقیق منجر به شکل گیری پرسشنامه ای محقق ساخته شده که تعداد  

به باشگاهربوط به سازماندسته عوامل م  4در   های ورزشی، عوامل  های ورزشی، عوامل مربوط 

سایت به  مربوط  عوامل  و  مربیان  و  ورزشکاران  به  این  مربوط  بود.  شده  طراحی  ورزشی  های 

بود. روش گردآوری پرسشنامه  5پرسشنامه در طیف   لیکرت طراحی شده  های تحقیق ارزشی 

 های اجتماعی بود. ز طریق پست الکترونیک و رسانهحاضر از نوع غیرحضوری به صورت ارسال ا

روایی صوری این پرسشنامه با بررسی نظرات خبرگان دانشگاهی مورد بررسی قرار گرفت. روایی  

سازه این پرسشنامه با بررسی تحلیل عاملی مورد بررسی قرار گرفت. همچنین میزان پایایی این  

میزان   آلفای کرونباخ  از محاسبه  تحلیل    87/0پرسشنامه پس  و  تجزیه  روش  مشخص گردید. 
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آماری در تحقیق حاضر معادلات ساختاری از نوع کمترین مربعات جزئی بود. کلیه روند تجزیه و  

 انجام گردید.  PLSو  SPSS  های تحقیق حاضر در نرم افزارتحلیل داده

 یافته ها 
 دهد. های توصیفی تحقیق حاضر را نشان می یافته  1جدول شماره 

 نتایج توصیفی تحقیق  - 1جدول 

 درصد فراوانی  هاگروه

 جنسیت
 6/71 53 مرد

 4/28 21 زن

 تحصیلات

 6/25 19 کارشناسی و پایین تر 

 0/46 34 کارشناسی ارشد 

 4/28 21 دکتری 

 حیطه فعالیت

 0/27 20 ورزشکار و مربی 

 0/23 17 مدیر ورزشی

 1/12 9 مدیر سایت ورزشی

 9/14 11 مدیر باشگاه ورزشی

 0/23 17 اساتید تربیت بدنی 

 
داد که درتحقیق حاضر مردان   تحقیق حاضر نشان  زنان    53درصد )  6/71نتایج  و    4/28نفر( 

های تحقیق، افراد با سطح نفر( بودند. نتایج تحقیق حاضر نشان داد که در میان نمونه  21درصد )

نفر( بیشترین فراوانی را دارا بودند. به منظور شناسایی    34درصد )  46تحصیلی کارشناسی ارشد با  

های ورزشی از  با بهره گیری از ظرفیت   19-عوامل موثر بر بهبود نظام هشداردهی ویروس کویید

 دهد. ، نتایج مربوط به بخش کیفی تحقیق را نشان می2روش کیفی استفاده شد. جدول شماره 
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 نتایج بخش کیفی تحقیق  -2جدول 

 ریز عوامل  عوامل 
تعداد اشاره شده به این  

 ها ریز عامل در مصاحبه

 

 

عوامل مربوط  

های  به سازمان

 ورزشی

 11 19- های ورزشی در خصوص ویروس کویید های پرسش و پاسخ در سازمانارائه سیستم 

 9 های ورزشیکارکنان در سازمانارائه نحوه رعایت فاصله گذاری اجتماعی 

 10 های ورزشی به مخاطبان خود های بهداشتی توسط سازمانارائه دستورالعمل 

 8 های ورزشی جهت افزایش آگاهی و دانش برگزاری میزگردها در خصوص کرونا در رسانه

 10 برگزاری رویدادهای مجازی ورزشی و تفریحی

 7 19- های خود جهت اطلاع رسانی به مخاطبان در خصوص ویروس کویید سایت های ورزشی از استفاده سازمان 

 

 

عوامل مربوط  

های به سایت 

 ورزشی

 11 19- ها در خصوص کویید های ورزشی در خصوص اطلاعات و آموزش ارائه صحفات تخصصی در سایت 

 9 19- های ورزشی در خصوص کویید باشگاهها و های انجام شده سازمانارائه سیستم گزارش دهی در خصوص فعالیت

 10 های ورزشیدر سایت 19- دسته بندی مطالب در خصوص کویید 

 8 های ورزشیدر سایت 19- ارائه آمارهای ملی و بین المللی در خصوص کویید 

 9 های ورزشیدر سایت 19- های عمومی ایجاد شده در پی کویید مخابره مشکلات و بی نظمی 

 9 های ورزشیدر سایت  19- رسانی سریع اخبار و اطلاعیه در خصوص ویروس کویید به روز 

عوامل مربوط  

به ورزشکاران  

 و مربیان

 10 ترغیب نمودن ورزشکاران جهت ماندن در خانه از طریق فضای مجازی 

 11 های انگیزشی کاهش اضطراب مخاطبان در فضای مجازی از سوی ورزشکاران با ارائه صحبت 

 12 نشان دادن پایبندی ورزشکاران به اصول بهداشتی

 9 های الکترونیکی و کامپیوتری برگزاری مسابقات مجازی بازی 

 9 19- ارائه محتوای آموزشی در صحفات شخصی بازیکنان در خصوص ویروس کویید 

 10 های ورزشی به ورزشکاران توسط مربیان خبره ارائه آموزش 

 8 توسط ورزشکاران و مربیان در فضای مجازی  19- های بهداشتی و نظافتی در خصوص ویروس کویید پروتکل نمایش 

عوامل مربوط  

های به باشگاه

 ورزشی

 11 های ورزشیهای ارتباطی باشگاه ها به هواداران از طریق بانک ارائه اخرین اطلاعات و آموزش 

 11 های ورزشی جهت ماندن در خانه هواداران و طرفداران خودباشگاههای مجازی توسط ایجاد کمپین 

 9 های ورزشی با هواداران خود جهت تشویق به ماندن در خانهایجاد ارتباط باشگاه 

 10 های ورزشیاز طریق باشگاه 19- های هواداران در خصوص ویروس کویید بیان مسئولیت 

وضعیت نظام 

هشداردهی  

ویروس 

با   19-کووید

بهره گیری از 

های ظرفیت

 ورزشی

 8 انسجام نظام هشداردهی 

 9 به روز رسانی نظام هشداردهی 

 11 مفید بودن نظام هشداردهی 

 12 سرعت نظام هشداردهی 

 12 گستردگی نظام هشداردهی 

 8 حیاتی بودن نظام هشداردهی
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با بهره    19-نتایج تحقیق حاضر نشان داد که عوامل موثر بر بهبود نظام هشداردهی ویروس کویید

های ورزشی،  عامل کلی از جمله عوامل مربوط به سازمان  4های ورزشی شامل  گیری از ظرفیت

باشگاه به  مربوط  سایتعوامل  به  مربوط  عوامل  ورزشی،  به  های  مربوط  عوامل  و  ورزشی  های 

از روش  ورزشکاران و مربیان می به منظور بررسی عوامل شناسایی شده در بخش کمی،  باشد. 

کلوموگراف اسمیرنف به بررسی وضعیت  از این رو ابتدا از آزمونمعادلات ساختاری استفاده شد. 

نتایج آزمون فوق نشان داد که میزان سطح  های تحقیق پرداخته شد.  طبیعی بودن توزیع داده

های  بود که این خود نشان دهنده غیرطبیعی بودن داده  05/0عوامل پایین از    معناداری در تمامی

نمونهباشدتحقیق می تعداد  به  توجه  با  از طرفی  از  .  کمتر  که  تحقیق  می  200های  باشد،  نفر 

نرم  می و  ناپرامتریک  آماری  روش  از  تحقیق  کمی  بررسی  جهت  که  داشت  اعلام  چنین  توان 

نظام   وضعیت  بررسی  گردد.  جهت  استفاده  محور  واربانس  ویروس  افرارهای  هشداردهی  نظام 

،  3های ورزشی از آزمون نشانه استفاده گردید. جدول شماره  با بهره گیری از ظرفیت  19-کویید

 دهد. نتایج مربوط به این آزمون را نشان می

 نتایج آزمون نشانه   -3جدول 

 میانگین متغیرها
انحراف  

 استاندارد 
Z 

سطح 

 معناداری 
 وضعیت 

وضعیت نظام هشداری دهی  

 های ورزشیتوسط سازمان
 نامطلوب 001/0 - 384/5 94/0 33/2

وضعیت نظام هشداری دهی  

 های ورزشیتوسط باشگاه
 نامطلوب 001/0 - 160/5 77/0 70/2

وضعیت نظام هشداری دهی  

 های ورزشیتوسط سایت
 مطلوب 001/0 - 719/3 03/1 62/3

هشداری دهی  وضعیت نظام 

 توسط ورزشکاران و مربیان 
 مطلوب 001/0 429/3 03/1 45/3

های  های ورزشی و باشگاهنتایج نشان داد که وضعیت نظام هشداردهی در ورزش در بخش سازمان

های تحقیق برخوردار بودند. نتایج همچینن نشان ورزشی وضعیت نامطلوبی را از دیدگاه نمونه

های ورزشی و ورزشکاران و مربیان هشداردهی در ورزش در بخش سایتداد که وضعیت نظام  

تی، عوامل   مدل اندازه گیری و میزان ضرایب معنی داری  2و    1وضعیت مطلوبی را دارا بود. شکل  

 دهد. شناسایی شده را نشان می



 87........ ......................... 19- مطالعه بهبود نظام هشداردهی ویروس کویید 

 

 
 مدل تحقیق در حالت ضرایب استاندارد -1شکل 

 
 مدل تحقیق در حالت ضرایب تی -2شکل 

سایت به  مربوط  عوامل  که  داد  نشان  حاضر  تحقیق  در  نتایج  هشداردهی  نظام  بر  ورزشی  های 

=  137/0های ورزشی تاثیر معناداری دارد )با بهره گیری از ظرفیت  19-خصوص ویروس کویید

=  609/0های ورزشی )= تی(. نتایج همچنین نشان داد که عوامل مربوط به سازمان023/4تاثیر؛  

= تی(  بر نظام  521/2= تاثیر؛  107/0های ورزشی )= تی( و عوامل مربوط به باشگاه066/18تاثیر؛  

های ورزشی تاثیر معناداری  با بهره گیری از ظرفیت  19-هشداردهی در خصوص ویروس کویید

دارد. نتایج تحقیق حاضر همچنین نشان داد که عوامل مربوط به ورزشکاران و مربیان بر نظام  
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های ورزشی تاثیر معناداری  با بهره گیری از ظرفیت  19-هشداردهی در خصوص ویروس کویید

= تی(. نتایج تحقیق حاضر نشان داد که در میان عوامل شناسایی  356/4= تاثیر؛  196/0دارد )

های ورزشی مهمترین عامل در جهت بهبود نظام هشداردهی در  شده، عوامل مربوط به سازمان

 باشد.  های ورزشی میبا بهره گیری از ظرفیت 19-خصوص ویروس کویید

، میزان 82/0های برازش مدل تحقیق نشان داد که میزان پایایی ترکیبی  نتایج مربوط به شاخص

بود. همچنین نتایج مربوط به شاخص کلی برازش   97/0، میزان ضریب تبیین  62/0روایی همگرا  

های برازش، مشخص باشد. با توجه به شاخصمی  53/0مدل تحقیق    GOFنشان داد که میزان  

 باشد. گردید که مدل تحقیق از برازش مناسبی برخوردار می
 بحث و نتیجه گیری 

شیوع ویروس کرونا به عنوان یک بیماری کشورهای بسیاری را را درگیر نموده است. اگرچه راه  

و   نظافتی  و  بهداشتی  وضعیت  ارتقاء  اما  ندارد  وجود  کرونا  ویروس  در خصوص  قطعی  درمانی 

تواند خطر ابتلا به ویروس همچنین همچنین تقویت بهداشت فردی و قوای جسمانی و روانی می

در صورت مبتلا شده آثار نامطلوب آنرا کاهش دهد. با توجه به قدرت سرایت این ویروس ایجاد  

تواند شرایط مطلوب تری را جهت قطع زنجیره انتقال این بیماری را را فراهم  نظام هشداردهی می

های بروز بحران در سطح بین المللی نقش مهمی را بازی  نماید. ورزش  به مانند همیشه در زمان

کند. جایگاه ورزش و مخاطبان عمده آن سبب گردیده است تا ورزش به عنوان یک حوزه می

بدون شک   باشد.  داشته  ویروس کرونا  بهبود وضعیت  در  را  نقش مهمی  تاثیر گذار  و  گسترده 

از ظرفی تقویت  تاستفاده  را  نظام هشدار دهی در خصوص ویروس کرونا  های ورزشی کارایی  

 نماید. می

های ورزشی هموار نقش تاثیرگذاری بر افراد داشته اند. ورزشکاران به عنوان الگوهای مورد  محیط

)اشتلودلر باشند  تاثیرگذار  افراد  بر  اند  توانسته  جامعه  در  و  3،  2006،  1اعتماد  بازیل  برون،   .)

جوامع سبب می2003)  2بوکارنیا  بر  نفوذ  واسطه  به  ورزشکاران  که  نمودند  تا  ( مشخص  گردد 

گردد تا افراد  باورهای افراد را تحت تاثیر قرار دهد. ورزش به دلیل ایجاد اعتماد عمومی سبب می

تواند در زمان  های فرهنگی و اجتماعی ترغیب نمایند. این ظرفیت ورزش میرا به سمت فعالیت

بهبود دهد. ورزش به دلیل   19-نظام هشداردهی در خصوص ویروس کوییدفعلی شرایط را جهت  

 
1. Strudler 
2. Brown, Basil & Bocarnea 
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ها  تواند در بهبود وضعیت اطلاع رسانی به کمک دولتهای فراوان میمخاطبان گسترده، جذابیت

 (. 101، 2003، 1آید )چانگ 

باشگاههای ورزش سازمانتحقیق حاضر نشان داد که درمیان حیطه  از وضعیت  ها  های ورزشی 

سازمان عبارتی  به  بودند  خرداد  و  کرونا  ویروس  درخصوص سیستم هشداردهی  و  نامطلوبی  ها 

های خود در جهت بهبود وضعیت نظام هشداردهی در  های ورزشی نتوانسته اند از ظرفیتباشگاه

به نظر می  19-خصوص ویروس کویید رسد محدود شدن این ارکان ورزش به  استفاده نمایند. 

سبب گردیده است تا شرایط فعالیتی این    19-ها در خصوص ویروس کوییدبرخی عکس و فیلم

ها در خصوص بهبود وضعیت هشداردهی نامطلوب مشخص گردد. از طرفی تحقیق حاضر  سازمان

ان و مربیان از وضعیت مطلوبی در خصوص فعالیت های ورزشی و ورزشکارمشخص نمود که سایت

کویید ویروس  راستای  در  نظام هشداردهی  وضعیت  بهبود  می  19- جهت  این  برخوردار  باشند. 

ها شرایط ها شرایط مطلوب و در برخی حوزهدهد که ارکان ورزش در برخی حوزهمساله نشان می

 باشند.  دارا می  19-نامطلوبی در خصوص بهبود وضعیت نظام هشداردهی در راستای ویروس کویید

 19-تحقیق حاضر نشان داد که جهت بهبود وضعیت نظام هشداردهی در خصوص ویروس کویید

سازمان به  مربوط  عوامل  تا  است  باشگاهنیاز  ورزشی،  سایتهای  ورزشی،  و  های  ورزشی  های 

سازمان عملکردی  وضعیت  بهبود  عبارتی  به  گردد.  ایجاد  مربیان  و  ورزشی،  ورزشکاران  های 

های ورزشی و ورزشکاران و مربیان در خصوص اطلاع رسانی و آموزش های ورزشی، سایتباشگاه

تواند به تقویت نظام هشداردهی در خصوص این ویروس منجر می  19-در حوزه ویروس کویید

نظر می به  باشگاهرسد مخاطبان گسترده سازمانگردد.  و سایتها،  و همچنین ها  های ورزشی 

ا در شرایط فعلی آنان از مسئولیت بیشتری در جهت ورزشکاران و مربیان سبب گردیده است ت 

بدون شک خدمات    19-ها در خصوص ویروس کوییدارائه اطلاعات و آموزش  باشند.  برخوردار 

و همچنین   19-آنان در خصوص اطلاع رسانی، دانش و آگاهی افراد در خصوص ویروس کویید

تواند شرایط جهت بهبود نظام هشداردهی در  ارائه مطالب و محتوای آموزشی در این حوزه می

از  2،  2020و همکاران،    2خصوص این ویروس را بهبود دهد )سهرابی اینکه یکی  (. با توجه به 

انتقال دانش و مهارت المللی مخابره اخبار و اطلاعات و  ها جهت  معضلات فعلی در سطح بین 

ها،  ها، باشگاهباشد و همچنین اعتماد عمومی که مردم به سازمانمقابله با این ویروس به افراد می

 
1. Chung 
2. Sohrabi 
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ها و افراد از نقش مهمی در شرایط فعلی برخوردار  ها و ورزشکاران و مربیان دارند، این گروهسایت

 باشند. می

سازمان که  داد  نشان  همچنین  حاضر  نظام  تحقیق  بهبود  در  نقش  مهمترین  ورزشی  های 

کویید ویروس  خصوص  در  می  19-هشداردهی  دارا  از سازمانباشند.  را  امروزه  ورزشی  های 

اقتصادی، سیاسی،  مسئولیت  و در مسائل  اند  رفته  فراتر  به ورزش کاملا  مربوط  اجتماعی  های 

)کلی  اند  بوده  تاثیرگذار  نیز  فرهنگی  و  محبوبیت 128،  2011،  1اجتماعی  سازمان(.  های  های 

ها به عنوان مراکز سیاسی مهم در کشورهای  ورزشی سبب گردیده است تا امروزه این سازمان

سازمان این  به  توجه  گردد.  گذاریمختلف مشخص  سیاست  در  میها  اجتماعی  آثار  های  تواند 

( 2010)  3(. کئوفمن و ولف 47،  2019،  2مطلوبی را به همراه آورد )روبرتسون، والزل و شیلبوری 

  های ورزشی به واسطه برخورداری از مخاطبان گسترده نقش مهمیمشخص نمودند که سازمان

های ورزشی به عنوان مراکز مهم و کلیدی ورزش سازمانها دارد.  در انتقال اطلاعات و آموزش 

ها در خصوص های فراگیر این سازمانهای کلی ورزش دارند. تلاشنقش مهمی در تعیین سیاست

ها در ورزش منجر گردد. از طرفی با  تواند به ارتقا همه گیری این فعالیتمی  19-ویروس کویید

های ورزشی در حوزه بهبود نظام هشداردهی در  های سازمانتوجه به وضعیت نامطلوب فعالیت

کویید ویروس  سازمان  19-خصوص  این  کلیدی  جایگاه  میو  انتظار  ورزش،  در  که  ها  رود 

- توسعه نظام هشداردهی ویروس کویید  های عملیاتی تری در جهتهای ورزشی فعالیتسازمان

 های مدنظر به صورت مناسب تری به افراد منتقل گردد.  ارائه دهند تا دانش، اطلاعات و مهارت  19

های کوتاه  های ورزشی با ایجاد برنامهگردد تا سازمانبا توجه به نتایج تحقیق حاضر پیشنهاد می

این   19-مدت و میان مدت در خصوص ویروس کویید بهبود نظام هشداردهی در خصوص  به 

های ورزشی با ایجاد  گردد تا سازمانویروس در سطح کشور اقدام نمایند. همچنین پیشنهاد می

ها  های عملی در این سازمانهای مجازی به ارتقا فعالیتهای تخصصی و برگزاری نشست کمیته 

بهبود نظام هشداردهی ویروس کویید نتایج تحقیق حاضر   19-جهت  به  با توجه  نمایند.  اقدام 

های اطلاعاتی گسترده از مخاطبان ورزشی، های ورزشی با ایجاد بانکگردد تا سازمانپیشنهاد می

کویید ویروس  خصوص  در  هشدارها  ارائه  هم  19-به  میبپردازند.  پیشنهاد  تا  چنین  گردد 

سیستمسازمان ایجاد  با  ورزشی  سازمانهای  در  پاسخ  و  پرسش  در خصوص های  ورزشی  های 
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گردد  به ارتقا دانش افراد در این خصوص اقدام نمایند. همچنین پیشنهاد می  19-ویروس کویید

های مجازی در میان هواداران خود به ارتقا دانش و سیستم  های ورزشی با ایجاد کمپینتا باشگاه

 اقدام نمایند.  19-هشداردهی ویروس کویید
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