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كنان ناپتل و تپانچه ليزری بر ارتقاء مهارت تيراندازی كار یسازهاثير استفاده از شبيهأت
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 5مرتضی محمدی، 0ولی رادمهر ،8زادهسعید رمضان ،1سیاسر غلامرضا مرادی

 41/41/1041تاریخ پذیرش:                   40/14/1041تاریخ دریافت: 

 چکيده

ن فراجا بوده است. هدف از احین مأموریت، همواره مورد توجه مسئوولهای ارتقاء کیفیت تیراندازی زمينه و هدف:

لیس سازهای ناپتل و تپانچه لیزری بر ارتقاء مهارت تیراندازی کارکنان پثیر استفاده از شبیهأانجام این تحقیق، بررسی ت

 .استپیشگیری فرماندهی انتظامی تهران بزرگ 

 آماری حاظ روش تحقیق، جزو تحقیقات شبه آزمایشی است. جامعهاین تحقیق به لحاظ هدف، کاربردی و از لروش: 

علاوه هب آزمایش ناپتل و تپانچه لیزری، گروه دو شئئامل نفر 04و اندازه نمونه  فاتب پلیس پیشئئگیری کارکنان تحقیق

، صئئورت دردسئئترج انجام شئئد. ابزار گردآوری ا لاعاتگیری بهنمونهنفر بوده و  14شئئامل  گروه گواه هر گروه

شده در فراجا بوده است.   ینیهای استاندارد تعفرم اساج بر آزمون تیراندازی دریافتو  میدانی آزمایش ای وکتابخانه

بازآزمون با ضریب همبستگی بین دو آزمون و بازآزمون در دو گروه ناپتل و تپانچه لیزری -پایایی ابزار به روش آزمون

یل کوواریانس چندمتغیره توسئئ  شئئد. برای تجزیه و تحلیل داده ها از تحل محاسئئبه 46350و  46908به ترتیب برابر با 

 برداری شد.بهره  spssافزار نرم

بود  45/4متر از ساز ناپتل کداری تحلیل کوواریانس در مورد تأثیر تمرین با تپانچه لیزری و شبیهسئح  معنیها: یافته

های سرعت و دقت تیراندازی تفاوت وجود ایش در نمرات مهارتدرصد، بین گروه گواه و آزم 95بنابراین با ا مینان 

 آمد. دستساز ناپتل بهدارد. همچنین میانگین نمرات هر دو مهارت، در گروه تپانچه لیزری بیشتر از گروه شبیه

ت و سرعت ی دقهای تیراندازسئاز ناپتل، تأثیر معناداری بر ارتقاء مهارتتمرین با تپانچه لیزری و شئبیهگيری: نتيجه

ه عنوان یکی از بسازها ای اجرایی و عملیاتی از این شبیهتوان در رده هکارکنان پلیس پیشگیری فاتب دارد و بنابراین می

  استفاده کرد.تیراندازی کارکنان  ابزارهای موجود برای ارتقاء

 .پلیس پیشگیری ساز ناپتل، تیراندازی،ساز تپانچه لیزری، شبیه: شبیهكليد واژه ها
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 مقدمه

 از مهارت و یریادگی بر یآموزش یهامنظا یخشباثر و آموزش تیفیک مسوله امروزه

 توسعه امر سازانمیتصم و اندرکاراندست و یآموزشئ یهانظام یهادغدغه نیمهمتر

 و آموزشئئئی فناوریی. 01، 1891 سآقاکثیری و احدیان، باشئئئد.یم یکشئئئور هر در

 در تغییر با و مدون برنامه یک  ی که دارد را توان بلکه و ادعا ارتبا ات این

 هامهارت و دهد افزایش را کیفیت و ها بکاهدهزینه از آموزشی هایروش و ساختار

 آموزش کاربردی نمودن جهت در و نماید منحبق و هماهنگ جامعه هاینیاز با را

 . فرمئانئدهی کئل انتظئئامیی111، 1830زاده، وحیئدی و صئئئالحی امیریسبردارد  قئدم

جمهوری اسلامی ایران بر اسئئاج وـئئایس سئازمانی در برنامه های بلندمدت خویش با 

هئای تیراندازی کارکنان بوده و حداکثر توان علمی و فنئئی درصئئدد ارتقئئای مهئئارت

را در اولویت قرار داده است. گوناگونی هئئئای نئئئوین های ویژه آموزشی و تمرینروش

مر های نوین در اکئارگیری تجهیئزات و فناوریبئئه أثیرتامروزه علم و آگاهی کامل از 

رود، زیرا اسئئئتفاده ناآگاهانه و غل  ممکن اسئئئت آموزش از مباحث مهم به شئئئمار می

 اشئئئددنبال داشئئئته باثر کردن زحمات، نتایج سئئئوء و غیرقابل جبرانی را بهعلاوه بر بی

 امه تیراندازی توأم با حرکاتنیاز به تغییر ساختار و برن  ی.1، 1895 سمحمدی و موسئوی،

های لعملاهای حرکتی و شئئئلیک با عکستاکتیکی و تکنیکی منظم همراه با پوشئئئش

جدید و آمادگی جدی با پیشئرفت زمان نیاز امروز کارکنان پلیس پیشگیری که اولین و 

وش سازی یک رشبیه باشد.می ،مهمترین پلیس تخصصی در ارائه خدمات مردمی است

اده از های واقعی با اسئئئتفبینی و تقویت موقعیتیشوری برای بئازنمایی پو نئه یئک فنئا

سازی ی. در واقو شبیه1449 ،1سکانن تعاملی است تجارب هدایت شده با یک شیوه کاملاً

یئادگیری شئئئامل ایفای نقش و محالعه موردی می تواند -عنوان یئک روش یئاددهیبئه

در فرماندهی انتظامی  ی.1445 ، 1سگلئدنبرگ بئاعئث افزایش یئادگیری فراگیران شئئئود
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به ازها سجمهوری اسئلامی ایران نیز با توجه به اهمیت مسئاله تیراندازی اسئتفاده از شئبیه

رورت اهمیت و ض بتابراینشده است. عنوان یکی از ابزارهای ارتقاء تیراندازی اسئتفاده 

 لیزری سئئازشئئبیه هایاز سئئامانه این پژوهش از این جنبه قابل توجه اسئئت که اسئئتفاده

صرفه بودن  به مزایای بسئیاری دارند که از جمله این مزایا عبارت است از: مقرون فراجا

 مسقس های سالن در جوی شرای  تمامی مهمات، امکان تمرین در مصئرف از لحاظ

 کارکنان و فراگیران جهت آموزش محوریابی سئئلا  کار، کارسئئاز بودن در محی  یا

 مشکل روی در نشانه که نقحه، شناسایی آسان فراگیرانی به نقحه و علمی صئورت به

فاصئئله  با مکانیزم مداوم گیریهدف و تکنیک دارند، مجبور شئئدن تیرانداز به اجرای

 سازشبیه از جنگی، آسان بودن استفاده سئلا  با ها، پرهزینه بودن آموزششئلیک بین

 کردن مراحل هدفمند و سئئاز، متمرکزسئئامانه شئئبیه از بودن اسئئتفاده لیزری، و مفر 

بنابراین در داد.  تشئئخیص را آنها تواننمی واقعی تیراندازی هنگام در که تیراندازی،

از لیزری و سئئاین تحقیق به این مسئئوله پاسئئخ داده خواهد شئئد که تمرین با تپانچه شئئبیه

سئئاز ناپتل بر ارتقاء مهارت تیراندازی کارکنان پلیس پیشئئگیری فاتب به چه میزان شئئبیه

 ثیر دارد؟  أت

 پيشينه و مباني نظری

سئئئنجش اثربخشئئئی »در تحقیق خود بئئاعنوان  ،ی1041مردانی و آهی سشئئئفئئایی، علی

ه الائمشئئناسئئی و تیراندازی مرکزآموزش علوم و فنون مرزبانی ثامنهای سئئلا آموزش

ار، متغیر نامه واکنش، رفتبه این نتیجه رسئیدند که با توجه به بررسی پرسش «سعی مشئهد

شناسئئئئی و هئئئئای سئئئئئلا ادگیری و مقایسئه پیش آزمون و پس آزمون، آمئئئئوزشی

 تیرانئدازی مرکزآمئوزش از اثربخشی بالایی برخوردار بوده است.

در پژوهشی به نقش دستگاههای شئئبیه سئاز لیئزری در اختیئار، جهئت  ،ی1893گرجی س

ارتقای مهارت تیراندازی دانشجویان دانشگاه امین در رشته سرعت و عملیئات پرداختئه 

دهئد بین میانگین تیراندازی سئئئرعت و عملیات بین گروه اسئئئت کئه نتئایج نشئئئان می

توان اـهار داشت تیراندازی بعد آزمئایش وگئروه گواه تفاوت اندك وجود دارد و می
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درصئد نسئبت بئه 88،1از تمئئرین بئئا سئئلا  بادی شبیه ساز لیزری تمرینی در اختیار بئا 

روش سئنتی تئأثیر بیشتری داشته و نظر به حساسیت رشته تیراندازی سسرعت و عملیاتی 

ئئئجویان بئئئا نشساز لیزری تمرینی دراختیاری برای آشئئئنایی دااین سلا  سسلا  بادی شبیه

نحئوه تیرانئدازی سرعت و عملیات وسیله مؤثری برای شروع مهارت تیراندازی سرعت 

 .استو عملیات 

ثر بر ارتقاء مهارت ؤهای مبه بررسئئئی تکنیک ،ی1890قبئادی، مرادی، حبیبی و ربیعی س 

تیراندازی در بین دانشئجویان دانشگاه علوم انتظامی امین پرداختند.نتایج نشان داد از بین 

 حه،مهار اسل روشمورد بررسئی سنقحه بهینه شئلیک،حالت نرمال فیزیکی،  روششئش 

هینه ، پنج روش سنقحه بسازی ماشه و آمادگی جسمانی متناسب با تیراندازییرها تمرکز،

رهاسئئازی ماشئئه و آمادگی جسئئمانی متناسئئب با  تمرکز، مهار اسئئلحه، روش ،شئئلیک

حد  وشرو تنها  اسئئئتتقاء مهارت تیراندازی رثیر بسئئئیار مثبت بر اأتیراندازیی دارای ت

 ثیری ندارد.أثابت فیزیکی بر مهارت ت

سازهای تیراندازی به بررسی ارزیابی آموزش شبیه ،ی1890رسئولی دیسئفانی و جزینی  س

ه مورد کسئئئازهای تیراندازی علاوه بر اینگیری شئئئبیهبه کار اختند. نتایج نشئئئان دادپرد

قت در د گیرد، باعث افزایش تسئئئل  فراگیران بر اسئئئلحه،اسئئئتقبئال فراگیران قرار می

 د.شوروی و افزایش دانش آنان در خصوص اصول و فنون صحی  تیراندازی مینشانه

چگونگی بهبود »در پژوهش خود بئئاعنوان  ،ی1411س1اهئئارالئئامپیوو  ووکوف ،کلچروف

به این نتیجه رسئئیدند که تیراندازی جزء مهمی از  «تکنیک تیراندازی مسئئابقات دوگانه

ثیر آن در نتیجه نهایی مسئئابقه قابل توجه اسئئت. بسئئیاری از أمسئئابقات دوگانه اسئئت و ت

تیراندازی،  تکنند که عناصر اصلی تیراندازی عبارتند از: موقعینویسئندگان تصئری  می

کاران نخبه تیم ملی گیری، حبس نفس و پردازش ماشئئئه. در این راسئئئتا ورزشهئدف

سهفت زنی مورد محالعه قرار گرفتند، و یک روش تخصئئصی برای  -بیاتلون بلغارسئتان 
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توسعه دقت در تیراندازی ایجاد و در فرآیند تمرین به کار گرفته شد. برای حل تکالیس 

شئناسئی ادبیات تخصئصی در مورد مسائل تحلیل کتاب مانندی های علمتحقیق از روش

تحقیق، آزمایش کردن و مشئاهده آموزشئی اسئئتفاده شئد. تجزیه و تحلیل درصئئد نتایج 

مه مستعد و ایستاده، در ه -دهد که میزان موفقیت کلی دو وضعیت تیراندازی نشئان می

، ویژه دقتتیراندازی، بههای هایی برای توسئئئعه تواناییها، پس از اعمال تمرینسئئئو ه

 افزایش یافته است. 

در تحقیق خود باعنوان  ،ی1410س 1اسئئئلایزیس و پاتازینس، سئئئورویلا ،فئداراوسئئئیوج

-Gمیلی متر  5650سازی تیراندازی با لیزر سئیستم شبیه  راحی، تحقیق و اجرای عملی»

یک پنومات های دینامیکی و ریاضئئئیات جهانی درایوبه این نتیجه رسئئئیدند که مدل «80

یئک  رفئه عمئل برای تقلید مجدد نتایج تحقیقات و توضئئئیحات اصئئئلا  جدید دامنه 

 لیزری برای تفنگداران ارائه شده است.

کاوی برای ارزیابی آموزش در آموزش مبتنی یک رویکرد داده ،ی1415س 1هوو  وانئگ

علاوه بر  سئئازهای تیراندازیسئئازی به این نتیجه رسئئیدند که به کارگیری شئئبیهبر شئئبیه

قت در د ، باعث افزایش تسئل  فراگیران بر اسلحه،اسئتکه مورد اسئتقبال فراگیران این

 د.شوروی و افزایش دانش آنان در خصوص اصول و فنون صحی  تیراندازی مینشانه

های در مدل آموزش تیراندازی خود  بر اسئئئاج فیلم ،ی1411س 8چیکاو  گومز، ملو، لیت

های ستگاهدای سئه بعدی و ضئب  لیزری به این نتیجه رسئید که تعاملی، گرافیک رایانه

 ستند.برای آموزش پلیس ه بدون خحرهای گزینه ایرایانهسازی تعاملی مبتنی بر شبیه

بنئابراین در مجموعئه تحقیقئاتی کئه در داخئل و خئارش از کشئئئور صئئئورت پئذیرفتئئه 

به  زی کارکنان پلیستیراندا ءهای متفاوت جهت ارتقاسئئئازهای مختلفی با روششئئئبیه
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آن هم  سازهای ناپتلاما تاکنون تحقیق در مورد اسئتفاده از شبیه ،کارگیری شئده اسئت

 در مجموعه پلیس پیشگیری فرماندهی انتظامی تهران بزرگ صورت نپذیرفته است.

 نظری مباني

حرکت در  هماهنگی کنترل پارامترها در تریناز مناسئئئب اسئئئتفادهمهارت تیراندازی: 

 ی.12، 1830موسئئئوی، واعظ(باشئئد  مؤثر و متبحرانه حرکت، که وریتیراندازی، به

 برای محالعه اجرا، شئئیوه لحاظ از هم و علمی بنیادهای نظر از هم ورزشئی تیراندازی

 بسئئئتر به را آن ورزش این شئئئناختیروان های فیزیولو یک واسئئئت. جنبه جذاب

 ی.15، 1894 اقلیمی،است س کرده تبدیل علمی هایبرای پژوهش انگیزیهیجان

 سح  در سازشبیه آموزشی، کمک ابزار از عمده دلایلی به امروزه ساز تیراندازی:شئبیه

 به واقعی وسیله با نظر مورد وسیله آموزش کهصورتی در .کنندمی اسئتفاده گسئترده

 قبل واقعی وسیله با تمرین انجام امکان باشئد و  آمیزمخا ره و پرهزینه مختلس دلایل

 قلیمی،اسسازها استفاده کرد باید از شبیه ،نداشته باشد وجود اولیه هایآموزش خاتمه از

 ی.81، 1891

منظور دستیابی به اهداف پژوهش و بررسی در پژوهش حاضر و بهچارچوب نظری: 

ت تیراندازی با بررسی ادبیات نظری و پیشینه تحقیقات صور ءسازها در ارتقاشبیه ثیرأت

گرفته و نیز استفاده از نظر اساتید و خبرگان تیراندازی از  ریق مصاحبه با آنان و همچنین 

 ارائه شده است. 1تجربیات موجود مدل مفهومی تحقیق در قالب نمودار 

 

 

 

 

 
 

 

 : مدل مفهومي تحقيق1نمودار

مهارت تیراندازی 

 کارکنان

آموزش تیراندازی با 

 سازشبیه 

 
 شبیه ساز ناپتل

 

شبیه ساز تپانچه 

 تیراندازی سرعت لیزری

 

 تیراندازی دقت

 

 تیراندازی دقت

 

 تیراندازی سرعت
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 روش

 آزمایشی شبه جزء تحقیقات از لحاظ اجرا و است هدف،کاربردی لحاظ به تحقیق این

 فاتب پلیس پیشگیری کارکنان از گواه گروه یک و آزمون گروه دو شامل که است

 ا لاعات کتابخانه آوری گرد است. ابزار شده گیریآزمون بهره پس و آزمون پیش با

 بر آزمون نمره اخذ و میدانی آزمایش و  الکترونیکی و مکتوب منابو از استفاده ای

 پیشگیری پلیس کارکنان شامل تحقیق آماری باشد. جامعهشده می های تعیینفرم اساج

 نفر 14یا  حداقل کلاج یک حدود نمونه حجم آزمایشی  تحقیقات باشد. درمی فاتب

نمونه  ی. در این تحقیق نیز اندازه1895، 1گامست و گارینو شود سمیرز،می گرفته نظر در

است. در مورد نحوه غربالگری افراد حاضر با  شده گرفته نظر نفر در 14در هر گروه، 

به بالا ثبت  04به روند تحقیق و اهداف آن افرادی که در نمره تیراندازی آنان عدد  توجه

های مورد آزمایش نفر حاضر در گروه 14در نظر گرفته شدند و  هعنوان نمونشده بود به

آزمایش و یک  گروه دو شامل نفر 04از بین آنها انتخاب شدند. بنابراین اندازه نمونه 

صورت غیراحتمالی در گیری نیز بهروش نمونه .ندنفر هست 14گروه  هر گروه گواه،

دسترج انجام شده است. ابتدا دو گروه آزمایش و یک گروه گواه از کارکنان پلیس 

 آزمون تیراندازی دقت پیشگیری فاتب به تصادف انتخاب شده است. از هر سه گروه،

دو  .در مرحله بعد برایگردیده است  آنها ثبت اخذ و نمرات با تپانچه جنگی سرعت و

ای سه جلسه صورت هفتهکلاج کار به جلسه 14 آزمایش تپانچه لیزری و ناپتل، گروه

 گردیده برگزار ناپتل سازهایشبیه و فراجا ساز لیزریتپانچه شبیه یک روز در میان با

 تپانچه سرعت با و دقت آزمایش و گواه، آزمون تیراندازی گروه هر سه از نهایت در و

گرفته و مورد مقایسه قرار گرفته است. پروتکل تمرین نیز به این صورت انجام  گیجن

دقیقه موارد مربوط به تووری تیراندازی، نحوه  14شد که در ابتدای هر جلسه به مدت 

گرفتن سلا ، حالت درست بدن و تنظیم عناصر دید مورد آموزش واقو می شد و سپس 

______________________________________________________ 
1. Meyers,Gamest&Garino 
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 گرفت.دقیقه انجام می 14م کردن اولیه به مدت تمرینات از نوع بیشتر کششی برای گر

اصحلا  خشک و بدون تیر انجام به دقیقه تیراندازی  14تا  15در مرحله بعد به مدت 

ای برای تیراندازی اصلی آن جلسه در دقیقه 84تا  14در نهایت هم زمان حدود  شد.می

ایی استراحت و پذیرشد. در  ول مدت تمرین برابر هماهنگی انجام شده نظر گرفته می

ر سعی گمنظور کنترل متغیرهای مداخلهگرفت. بهکنندگان انجام میمختصری از شرکت

آرامش و صحبت با کارکنان حاضر آنها را از محی  کاری و مسایل مربو ه شد با دادن 

س های مختلحاظ انتخاب تصادفی افرادی از  یس ور که اشاره شد به لدور نمود. همان

 ،اهتر شدن گروهتر یا ضعیسوه تحقیق وجود داشت و بنابراین از قویدر بین گر

رت ای هم صوها از نمرات همدیگر محلو نبودند تا مقایسههمچنین گروهجلوگیری شد. 

 ها و حضور مرتب و به موقوضمن تلاش لازم برای جلوگیری از افت آزمودنیدر نگیرد. 

ز منظور سنجش پایایی ابزار، ات. بهگرف آنان نیز با صحبت با فرماندهان آنها صورت

روش بازآزمون استفاده شده است. در این روش جهت سنجش پایایی، آزمون در دو 

گردد و نمرات حاصل با هم نوبت به یک گروه واحد، تحت شرای  مشابه برگزار می

شوند. در نهایت ضریب همبستگی بین نمرات حاصل از اجرای دو بار آزمون مقایسه می

ه کار عنوان ضریب پایایی بد و بها چگونگی شباهت امتیازات مشخص شورآورد شده تب

ترین روش برای یافتن همبستگی بین نمرات در این روش، محاسبه ضریب رود. معمولمی

دو گروه  پس آزمون-. همبستگی اسپیرمن نمرات پیش آزموناستهمبستگی اسپیرمن 

محاسبه شد که نشان دهنده   46982و  46330ناپتل و تپانچه لیزری به ترتیب برابر با 

ات تیراندازی منظور تجزیه و تحلیل نمر. بهاستهمبستگی و در نتیجه پایایی بسیار بالایی 

 شده است.  بردایبهره 14نسخه   spssاز آزمون تحلیل کوواریانس توس  نرم افزار 

 یافته ها:

 یافته های توصيفي:

سئئئاز ناپتل و تپانچه سئئئته نمره پیش و پس از آموزش شئئئبیهنمونه آزمایش دارای دو د

ند. در مورد تپانچه لیزری، میانگین نمرات سرعت و دقت پس آزمون نمونه هسئتلیزری 
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از میانگین نمرات سرعت و دقت که بیش  است 5565و  1169آزمایش به ترتیب برابر با 

 ور متوسئئ  به که این تفاوت به وریاسئئت، به 05و 1060پیش آزمون نمونه با مقادیر 

سئئئاز ناپتل، میانگین نمرات باشئئئد. همچنین در مورد شئئئبیهنمره می 1465و  5/2ترتیب 

باشئئد که می 5469و  1262سئئرعت و دقت پس آزمون نمونه آزمایش به ترتیب برابر با 

 هستند، 0561و 1860بیش از میانگین نمرات سئرعت و دقت پیش آزمون نمونه با مقادیر 

 د.  هستننمره  562و  068 ور متوس  به ترتیب که این تفاوت به وریبه

 های استنباطي:یافته

نفره به  04سئئئازها بر مهارت تیراندازی کارکنان، نمونه ای منظور بررسئئئی تأثیر شئئئبیهبه

 14صورت تصادفی در قالب یک گروه تصادفی در نظر گرفته شده و مجدداً بهصورت 

فته سئئاز ناپتل قرار گرنفره آزمایش برای تپانچه لیزری و شئئبیه 14نفره گواه و دو گروه 

عنوان پیش آزمون اسئئت. نمرات مهارت سئئرعت و دقت در تیراندازی هر سئئه گروه به

صئیفی ارائه شده است. پس از تمرین دو ثبت شئده اسئت. این نمرات در بخش آمار تو

سئئاز تپانچه لیزری و ناپتل، مجدداً از آنان آزمون مهارت گروه آزمایش با دو نوع شئئبیه

های آزمایش با گروه گواه اسئئت. تحلیل و مقایسئئه نمرات گروه عمل آمدههتیراندازی ب

وواریانس باید کتوس  تحلیل کوواریانس انجام پذیرفته است. پیش از استفاده از تحلیل 

لازمه اسئتفاده از این آزمون، برقراری سه پیش  مفروضئات آن مورد بررسئی قرار گیرد.

یب ها و همگنی شمال متغیر وابسته، همگنی واریانس: توزیو نراستفرض یا شئرط مهم 

خ  رگرسئئیون. نتیجه آزمون شئئایپروویلک جهت بررسئئی نرمال بودن متغیر وابسئئته در 

 ارائه شده است.  1جدول 
 : آزمون شایپروویلک جهت نرمال بودن متغيرهای وابسته1جدول 

 داریسح  معنی zآماره  متغیر

 46001 46082 دقت تپانچه لیزری

 46123 46522 سرعت تپانچه لیزری

 46108 16111 دقت ناپتل 
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 46025 46039 سرعت ناپتل

می متغیرها، فرضئئئیه داری در مورد تمابودن سئئئح  معنی 45/4با توجه به بزرگتر از      

شئئود. شئئرط دوم انجام تحلیل کوواریانس، این اسئئت که ها پذیرفته مینرمال بودن آن

د نداشئئئته باشئئئند. برای های گروه گواه و آزمایش وجوداری بین واریانستفاوت معنی

ارائه شئئده  1بررسئی این موضئئوع از آزمون لوین اسئئتفاده شئئده اسئئت. نتیجه در جدول 

 است. 
 : آزمون لوین برای همگني واریانس های دو گروه گواه وآزمایش1جدول 

 آماره آزمون متغیر

 F 

 درجه آزادی 

df1 

 درجه آزادی 

df1 

 سح  معنی داری

Sig 

 46420 83 1 16284 دقت تپانچه لیزری

 46431 83 1 16905 سرعت تپانچه لیزری

 46405 83 1 16191 ناپتلدقت 

 46422 83 1 16390 ناپتلسرعت 

بودن سئئئح  معنی داری در مورد تمامی متغیرها، فرضئئئیه  45/4با توجه به بزرگتر از      

تپانچه های گواه و کنترل در مورد نمرات دقت و سئئئرعت های گروههمگنی واریئانس

وواریانس برداری از تحلیل کشئود. شرط دیگر بهرهناپتل پذیرفته می سئازلیزری و شئبیه

این است که باید شیب خ  رگرسیون بین متغیر پیش آزمون و پس آزمون در دو گروه 

یکسئئئان باشئئئد. در واقو نباید بین متغیر پیش آزمون گروه آزمایش و گروه گواه رابحه 

باشد. نتایج این بررسی در مورد دقت و سرعت تپانچه لیزری و داری وجود داشئته معنی

 ارائه شده است. 8ناپتل در جدول 
 : آزمون همگني شيب خط رگرسيون در مورد سرعت تپانچه ليزری3جدول 

 سح  معنی داری F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات منبو تغییرات

 46402 86429 312651 1 1085641 درون گروه
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 46444 06451 1082650 1 1082650 بین گروهی

 46402 86429 312651 1 1085641 اثر متقابل

   105658 82 9310654 خحا

    04 15581649 کل

کل تصحی  

 شده
1108614 89    

 45/4اثر متقابل متغیرهای مورد نظر بیش از  Fداری آماره که سئئح  معنیبا توجه به این

اری دمتغیر پیش آزمون گروه آزمایش و گروه گواه رابحه معنی باشئئد، بینی می402/4س

وجود نداشئته و پیش فرض همگنی شیب خ  رگرسیون در مورد سرعت تپانچه لیزری 

 رعایت شده است.

 : آزمون همگني شيب خط رگرسيون در مورد دقت تپانچه ليزری8جدول 

 سح  معنی داری F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات منبو تغییرات

 46431 16380 2916114 1 15316004 درون گروه

 46441 06925 19056998 1 19056998 بین گروهی

 46431 16380 2916114 1 15316004 اثر متقابل

   1236990 82 148116225 خحا

    04 150886003 کل

کل تصحی  

 شده
08806444 89    

 45/4اثر متقئابئل بیش از  Fداری آمئاره کئه سئئئح  معنیبئا توجئه بئه این 0در جئدول 

ی دار، بین متغیر پیش آزمون گروه آزمئایش و گروه گواه رابحئه معنیاسئئئتی 431/4س

وجود نداشته و پیش فرض همگنی شیب خ  رگرسیون در مورد دقت تپانچه لیزری نیز 

 رعایت شده است.



   1841بهار ، اولشماره  ،پنجمانتظامي، سال بيست و  دانش هایپژوهش /   فصلنامه  88

 

 : آزمون همگني شيب خط رگرسيون در مورد سرعت ناپتل8جدول 

 تغییرات منبو
مجموع 

 مربعات
 سح  معنی داری F میانگین مربعات درجه آزادی

 46432 16248 2306300 1 15286033 درون گروه

 46444 26181 11456490 1 11456490 بین گروهی

 46432 16248 2306300 1 15286033 اثر متقابل

   1916490 82 142246558 خحا

    04 99036444 کل

کل تصحی  

 شده
13156544 89    

 45/4اثر متقئابئل بیش از  Fداری آمئاره کئه سئئئح  معنیبئا توجئه بئه این 5در جئدول 

ری دارابحه معنی ،، بین متغیر پیش آزمون گروه آزمئایش و گروه گواهاسئئئتی 432/4س

وجود نداشئئته و پیش فرض همگنی شئئیب خ  رگرسئئیون در مورد سئئرعت ناپتل نیز 

 رعایت شده است.
 ن همگني شيب خط رگرسيون در مورد دقت ناپتل: آزمو8جدول 

 سح  معنی داری F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات منبو تغییرات

 46450 86448 14116145 1 14116114 درون گروه

 46444 06315 11936042 1 11936042 بین گروهی

 46450 86448 14116145 1 14116114 اثر متقابل

   8806209 82 110596241 خحا

    04 934046444 کل

کل تصحی  

 شده
51146044 89    
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 45/4اثر متقئابل بیش از  Fکئه سئئئح  معنی داری آمئاره بئا توجئه بئه این 0در جئدول 

اری درابحه معنی ،باشد، بین متغیر پیش آزمون گروه آزمایش و گروه گواهی می450/4س

ت در مورد دقت ناپتل نیز رعایوجود نداشته و پیش فرض همگنی شیب خ  رگرسیون 

های تحلیل کوواریانس، در این بخش راری پیش فرضشده است. پس از ا مینان از برق

 ها پرداخته شده است.به آزمون فرضیه

 سییرعت مهارت بر ارتقاء فراجا ليزری سییازشییبيه تپانچه از اسییتفاده: 1فرضیيه 

 تأثير دارد. پيشگيری پليس كاركنان تيراندازی

 ارائه شده است.  2نتیجه تحلیل کوواریانس در خصوص فرضیه نخست در جدول 

 : تحليل كوواریانس در مورد سرعت تپانچه ليزری8جدول 

 منبو تغییرات
مجموع 

 مربعات
 سح  معنی داری F میانگین مربعات درجه آزادی

 46444 0516015 14196805 1 14536284 درون گروه

 46451 06491 96819 1 96819 بین گروهی

پیش آزمون 

 سرعت
3106084 1 3106084 8016510 46444 

 46444 1926330 0516110 1 0516110 گروه

   16134 82 306824 خحا

    04 113806444 کل

    89 11086144 کل تصحی  شده

داری با سئئئح  معنی 1926330گروه برابر با  Fشئئئود که مقدار آماره مشئئئاهئده می 2ل در جئدو

محاسبه شده  Fباشئد، مقدار می 45/4داری کمتر از که سئح  معنیباشئد. با توجه به اینمی 444/4

و بین گروه گواه  شئوددرصئد فرضئیه صئفر رد می 95تحلیل کوواریانس معنادار بوده و با ا مینان 

دیگر عبارتو آزمئایش در نمرات مهئارت سئئئرعئت تیرانئدازی اختلاف معناداری وجود دارد. به
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هار داشئت که تمرین با تپانچه لیزری تأثیر معناداری بر مهارت سئرعت تیراندازی داشئته  توانمی اـ

 شود.و فرضیه نخست پذیرفته می

 دقت مهارت بر ارتقاء فراجا ليزری سییازشییبيه تپانچه از اسییتفاده: 1فرضییيه 

 تأثير دارد. پيشگيری پليس كاركنان تيراندازی

 ارائه شده است.  3نتیجه تحلیل کوواریانس در خصوص فرضیه دوم در جدول 

 : تحليل كوواریانس در مورد دقت تپانچه ليزری4جدول 

 F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات منبو تغییرات
سح  معنی 

 داری

 46444 10896591 11896540 1 01296411 درون گروه

 46451 06881 046901 1 06082 بین گروهی

 46444 11406811 81296411 1 81296411 پیش آزمون دقت

 46444 2016898 11416354 1 11416354 گروه

   16030 82 506939 خحا

    04 1408006444 کل

    89 08806444 کل تصحی  شده

با سئئئح   2016898گروه برابر با  Fشئئئود کئه مقدار آماره مشئئئاهئده می 3در جئدول 

، اسئئئت 45/4داری کمتر از که سئئئح  معنیباشئئئد. با توجه به اینمی 444/4داری معنی

درصئئد فرضئئیه  95ا مینان محاسئئبه شئئده تحلیل کوواریانس معنادار بوده و با  Fمقدار 

و بین گروه گواه و آزمایش در نمرات مهارت دقت تیراندازی اختلاف  شودصفر رد می

اـهار داشئئئت که تمرین با تپانچه لیزری  تواندیگر میعبارتمعنئاداری وجود دارد. بئه

 ود.شتأثیر معناداری بر مهارت دقت تیراندازی داشته و فرضیه دوم نیز پذیرفته می

 سرعت تيراندازی مهارت بر ارتقاء فراجا ناپتل ساز شبي از اسیتفاده: 3فرضیيه 

 تأثير دارد. پيشگيری پليس كاركنان

 ارائه شده است.  9نتیجه تحلیل کوواریانس در خصوص فرضیه سوم در جدول 
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 : تحليل كوواریانس در مورد سرعت ناپتل8جدول 

 منبو تغییرات
مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
F سح  معنی داری 

 46444 0416219 3356515 1 12216454 درون گروه

 46431 86192 06245 1 06245 بین گروهی

پیش آزمون 

 سرعت
11906954 1 11906954 3296901 46444 

 46444 1486551 1516894 1 1516894 گروه

   16021 82 506054 خحا

    04 99036444 کل

    89 13156544 کل تصحی  شده

با سئئئح   1486551گروه برابر با  Fشئئئود کئه مقدار آماره مشئئئاهئده می 9در جئدول 

، مقدار است 45/4داری کمتر از که سئح  معنیبا توجه به این .اسئت 444/4داری معنی

F  درصئد فرضیه صفر رد  95محاسئبه شئده تحلیل کوواریانس معنادار بوده و با ا مینان

د و بین گروه گواه و آزمئایش در نمرات مهئارت سئئئرعئت تیراندازی اختلاف شئئئومی

 اپتلنسئئاز که تمرین با شئئبیهتوان اـهار داشئئت دیگر میعبارتمعناداری وجود دارد. به

 ود.شتأثیر معناداری بر مهارت سرعت تیراندازی داشته و فرضیه سوم نیز پذیرفته می

 دقت تيراندازی مهارت بر ارتقاء فراجا ناپتل سییازشییبيه از اسییتفاده: 8فرضییيه 

 تأثير دارد. پيشگيری پليس كاركنان

 ارائه شده است.  14ل نتیجه تحلیل کوواریانس در خصوص فرضیه چهارم در جدو
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 : تحليل كوواریانس در مورد دقت ناپتل14جدول 

 منبو تغییرات
مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی
 F میانگین مربعات

سح  معنی 

 داری

 46444 13006000 15846110 1 54046109 درون گروه

 46451 06823 56980 1 56980 بین گروهی

پیش آزمون 

 دقت
02036009 1 02036009 85136153 46444 

 46444 1896280 8106903 1 8106903 گروه

   16855 82 546151 خحا

    04 934046444 کل

کل تصحی  

 شده
51146044 89    

با سئئئح   1896280گروه برابر با  Fشئئئود که مقدار آماره مشئئئاهده می 14در جئدول 

 Fمقدار  و 45/4داری کمتر از که سئئئح  معنی. با توجه به ایناسئئئت 444/4داری معنی

درصئئد فرضئئیه صئئفر رد  95ا مینان محاسئئبه شئئده تحلیل کوواریانس معنادار بوده و با 

و بین گروه گواه و آزمئئایش در نمرات مهئئارت دقئئت تیرانئئدازی اختلئئاف  شئئئودمی

اپتل سئئاز نتوان اـهار داشئئت که تمرین با شئئبیهدیگر میعبارتمعناداری وجود دارد. به

 ود.شمعناداری بر مهارت دقت تیراندازی داشته و فرضیه چهارم نیز پذیرفته میتأثیر 

 گيریبحث و نتيجه

ان پلیس سازها بر مهارت تیراندازی کارکندر این تحقیق به بررسئی تأثیر استفاده از شبیه

موریت های محوله أموفقیت کارکنان پلیس پیشگیری در مپیشگیری فاتب پرداخته شد. 

ه مورین سئئئلا  بأرکنان آنها در تیراندازی ارتباط مسئئئتقیم دارد، چنانچه مبا مهارت کا

دسئت پلیس پیشئگیری تیراندازان ماهری باشئند، با مصرف مهمات کمتر، زمان کمتر و 

 ،حداقل تلفات و ضایعات به هدف خود خواهند رسید. اصول و فنون صحی  تیراندازی

ص و در شرای  مناسب و تحت ضواب  و مل و تعمقی خاأبا توجه به اهمیت آن باید با ت
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قوانین معین و مدون و توسئئئ  افراد خبره و ماهر آموزش داده شئئئود. پلیس پیشئئئگیری 

 ،های تخصصی تیراندازیعنوان یک پلیس بازدارنده، همواره در صئدد ارتقاء مهارتبه

 های اساسی تیراندازیتحقیق حاضر در جهت بالا بردن این مهارت .استکارکنان خود 

سدقت و سئئرعتی انجام شئئده اسئئت. آموزش و ارتقاء مهارت تیراندازی کارکنان پلیس 

ز که اسئئئتفاده ااهمیت ویژه دارد. اول این موریت محوله، أمپیشئئئگیری بئاتوجه به نوع 

ز بعد روانی ا است وساز لیزری از بعد اقتصادی برای سازمان مقرون به صرفه تپانچه شبیه

بالا بردن اعتماد به نفس و بالا بردن اعتماد به نفس و ارتقاء توانمندی کارکنان در بئاعث 

ز بعد دانشی هم سبب افزایش ا لاعات موریت های خحیر خواهند داشت و اأا ممواجه ب

نوین آموزش ارتقئاء مهارت تیراندازی یا عملیاتی  روشنظری و دانشئئئی و ارائئه یئک 

 کارکنان خواهد شد.

از لیزری فراجا ستأثیر استفاده از تپانچه شبیه از فرضئیه های تحقیق نشان ازنتایج حاصئل 

سئئاز ه شئئبیهثیر اسئئتفاده از تپانچأدر ارتقاء دقت تیراندازی کارکنان پلیس پیشئئگیری، ت

ر اسئئتفاده از ثیألیزری فراجا در ارتقاء سئئرعت تیراندازی کارکنان پلیس پیشئئگیری و ت

ه ت و دقت تیراندازی کارکنان پلیس پیشگیری دارد. توجدر ارتقاء سرع ناپتلساز شئبیه

تواند در ارتقاء مهارت تیراندازی دقت و های تیراندازی میبنئدی شئئئاخصبئه اولویئت

ات ترین زمان اثرگذار باشئئد. تأمین تجهیزعت کارکنان پلیس پیشئئگیری در کوتاهسئئر

فضئئئای آموزشئئئی  سئئئاز لیزری فراجای بدون نیاز بهآموزش تیرانئدازی ستپئانچه شئئئبیه

استاندارد، تیم پزشکی، مربیان برجسته، زمان زیاد، نداشتن استرج در تمرین و عدم نیاز 

به سئئلا  و مهمات جنگی، عدم نیاز به سئئیسئئتم رایانه، تأثیر بیشئئتری در ارتقاء مهارت 

تیراندازی دقت و سئئرعت کارکنان نسئئبت به عوامل درگیر دارند. دقت و سئئرعت در 

لفه های مهم در تعیین سئرنوشئت نبرد و غلبه بر دشئمن اسئت. نتایج این تیراندازی از مؤ

ی، جزینی و همکاران 1893س ی، گرجی1041س های شئئئفایی و همکارانتحقیق بئا یئافتئه

 ،ی1893س خوانی دارد. گرجیی هم1410س فدراوسئیوجی و 1415س هوو وانگ ی و 1890س
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مرینی در ساز لیزری تبادی شبیهنتیجه گرفت که تیراندازی بعد از تمئئئئرین بئئئئا سئئئئلا  

به  ،ی1895چنین موسئئئوی و همکاران سافزایش مهارت تیراندازی نقش محلوبی دارد. هم

ایه ساز لیزری در ارتقاء مهارت اصول و فنون پهای شبیهاین نتیجه دست یافتند که سامانه

 ،ی1890س ثیر مثبت و معناداری دارند. در بررسئئی توسئئ  رسئئولیأتیراندازی فراگیران ت

ین که های تیراندازی علاوه بر اسازکارگیری شبیهنشان از آن است که بصورت گرفته، 

مورد اسئئئتقبال فراگیران قرار گرفته اسئئئت، باعث افزایش تسئئئل  فراگیران بر اسئئئلحه، 

یر شود. ساسازها میروی و افزایش دانش آنان در خصوص  شبیهافزایش دقت در نشئانه

 دارای. اما نکته سازها رسیدندثیر استفاده از شبیهأیید تأمشئابهی در تمحققان نیز به نتایج 

ه ثیر را دارد کأها، کدام عامل بیشئئترین تاهمیت این اسئئت که که در بررسئئی شئئاخص

ندی مدون بساز لیزری فراجا با یک برنامه زماندهد استفاده از تپانچه شبیهنتایج نشان می

ثیر قابل أازی دقت و سرعت کارکنان پلیس پیشگیری تتواند در ارتقاء مهارت تیراندمی

 قبولی داشته  باشد. 

در ست. ا به فضای آموزشی استاندارد نداشتن ساز لیزری نیازدومین دلیل استفاده از شبیه

صئئورت گرفته به این نکته اشئئاره دارد که  هزینه  ،ی1890س تحقیقی که توسئئ  رسئئولی

وزشی بنابراین این روش آم .سئاخت محی  تیراندازی سئنتی بسیار گران و پرهزینه است

یید کننده أت اهمیت و کاملاً دارایهای له در سئئازمانأمقرون به صئئرفه اسئئت و این مسئئ

ن تیری ادین و سالنتیجه تحقیق حاضئر است. اما در قسمت فضای آموزشی تیراندازی سمی

داشئئته های لازم را این چالش همیشئئه وجود دارد که از لحاظ کمی و کیفی اسئئتاندارد

  وری که در فصئئل به ،و مربیان همواره در این زمینه  دچار چالش جدی هسئئتند باشئئند

 را با مشئئکل روبرو کردهنامسئئاعد بودن شئئرای  جوی امکان تمرین تیراندازی مختلس 

ارت ثیرگذار بر ارتقاء مهأتایج حاصل از تحقیق، سومین شاخص مهم و تاما برای ناست. 

تیرانئدازی دقئت و زمینه برای بالا بردن مهارت تیراندازی سئئئرعت یا عملیاتی کارکنان 

 .استفراجا  ساز لیزریپلیس پیشگیری مقرون به صرفه بودن استفاده از تپانچه شبیه
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وجب بهبود ساز متوان گفت اسئتفاده از شبیهیبنابراین و با توجه به محالب ارائه شئده، م

 رسد که اکثر تحقیقات صورتشئود. چنین به نظر میمهارت تیراندازی در کارکنان می

ند، لذا اسئئئازها بر عملکرد تیراندازی را نفی نکردهگرفتئه، نقش و اثرات مثبئت شئئئبیئه

اسئئئیک، هئای کلعنوان مکمئل آموزشتوانئد بئهسئئئاز، میآموزش و تمرین بئا شئئئبیئه

رفت و د نقش مؤثری در پیششمورداسئتفاده قرار گرفته و با توجه به محاسئنی که  رکر 

پلیس و یا حتی قهرمانان رشئئئته  صخصئئوبهعملکرد محلوب تیراندازی نیروهای نظامی 

ی گونه امکانات آموزشی و کمک آموزشاین تیراندازی داشئته باشد  بنابراین استفاده از

سازها بیهکه در استفاده از شد. نکته قابل توجه دیگر اینشومیدر شرای  مختلس توصیه 

سئئئاز با شئئئرای  واقعی مهارت در بخش به عملکرد، کیفیت و انحباق کامل شئئئبیه باید

 عمل آید.آموزش دقت و توجه کافی به

 ی كاربردیپيشنهادها

مهارت  ءا بر ارتقاجبا توجه به نتایج تحقیق مبنی بر تأثیر مثبت تمرین با تپانچه لیزری فرا .1

یاز در این های مورد نشود آموزش، پیشنهاد میتیراندازی کارکنان پلیس پیشگیری دقت

صورت مستمر در دستور کار خصوص از  ریق تپانچه لیزری فراجا در محل خدمت و به

 قرار گیرد.

مهارت  ءرتقاا با توجه به نتایج تحقیق مبنی بر تأثیر مثبت تمرین با تپانچه لیزری فراجا بر .1

ضریب  دلیل محدودیت زمانی و بالا بودنندازی کارکنان پلیس پیشگیری و بهسرعت تیرا

های مورد نیاز در این خصوص از شود آموزشایمنی آموزش با این وسیله، پیشنهاد می

دامه افزایش ارتقاء نمرات تیراندازی ا صورت مستمر تا زمان ریق تپانچه لیزری فراجا به

های آموزشی مورد نیاز در خصوص ارتقای این مهارت از و سپس برنامه داشته باشد

  ریق تپانچه لیزری در محل خدمت در دستور کار قرار گیرد.

تربیت مربیان و مدرسئئئان مسئئئل  به  افزایش و . معئاونئت تربیئت و آموزش نسئئئبئت8

 ازی اقدام نماید.سازهای آموزش تیراندشبیه
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سئئازها و در محل های موردنیاز از  ریق شئئبیهدر یگانهای نظامی و انتظامی، آموزش .0

 د.شوخدمت ارائه 

 سپاسگزاری:

اتید و اسئئئپلیس پیشئئئگیری فاتب و کارکنان فرماندهان  به خصئئئوصاز همه عزیزانی  

سعلیه  یآموزش تیراندازی فاتب و دانشئئئگاه افسئئئری و تربیت پلیس امام حسئئئن مجتب

 نماییم.صمیمانه قدردانی میالسلامی 

 منابع
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