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Abstract 

One of the most common motives for ancient magic and medicine was the belief in mysterious 

properties of the universe�element. Believers of this knowledge would investigate the universe’s 
elements (from animal body parts to numbers and letters), their properties, and their effects on 

universe creatures and phenomena. They used their findings in various fields such as medicine, 

fortune-telling, dream interpretation, weather forecasting, Alchemy, magic, and talisman. These 

beliefs were also manifested in ordinary people’s life and ideology which is traceable in the context 
of their contemporary stories. The mysterious nature of some of the Persian stories can be also 

attributed to this knowledge. Adventures such as Simorgh and his magical and therapeutic actions, 

Rostam's battle with Div-e Sepid, Key Khosrow's magical actions, etc. are among the mythological 

stories in Shahnameh, in which the beliefs related to this knowledge have had a significant 

reflection. In the present study, we shed new light on the topic based on parallel texts, along with 

mythological and allegorical stories such as Nozhat Nameh Alaei, Ajayeb almakhluqat, Javaher 

Nameh Nezami and AlAbniyeh an Haqaqeyeq AlAdviyeh. These works contain information about 

the mysterious properties of elements. From this point of view, literary works written in two genres 

of magic and common medicine were analyzed in relation to four categories of animals, plants, 

stones/metals, and noises/voices. We also tried to show the roots of some of these magical, 

scientific, and folklore practices. 

 

Introduction 
In the present study, ‘knowledge of elements’ is discussed, which is one of the important aspects of 
ancient beliefs. This knowledge can be defined as the mysterious effect of things on each other for 

which there is no logical reason whose manifestations are reflected in various parts of the life of 

ancient people. In this belief, all the elements of existence, from human and animal body parts to 

celestial bodies and numbers and letters, have hidden properties that knowing them can be used to 

perform extraordinary works or even to solve people's daily problems. Belief in the hidden 
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properties of objects has played an important role in ancient human thought: in folk medicine, 

veterinary medicine, agriculture, dyeing, glassmaking, perfumery, and practices such as spells, 

witchcraft, and similar works. Many works about this knowledge have been left, which can be 

mentioned in order in the books Khavass-e Belinas, Khavass ol-Hayavan of Aristotle, Khavass-e 

Mavazin of Jaber ben Hayyan and Nozhat Nameh Alaei (an encyclopedia on properties) of 

Shahmardan. Our emphasis has been on using some Persian scientific and pseudo-scientific texts 

that have a collection of information related to the mentioned knowledge, to reach the important 

and key common beliefs of ancient times and to understand the literary texts through. The creators 

of literary works have never lived apart from the common people and literate elites and their 

beliefs. Most of the ancient Persian writers are called sages, which is proof of their knowledge and 

study in the common sciences of their time, and traces of their knowledge and beliefs can be found 

in their works. 

 

Materials and Methods 

In order to carry out this research, we have collected all kinds of hidden properties of creatures 

from among sources such as Nozhat Nameh Alaei, Ajayeb almakhluqat, Javaher Nameh Nezami, 

and Al-Abniyyeh on the facts of medicine. We have included their applications in the two parts of 

medicine and witchcraft, because people have dealt with these two types of techniques on a daily 

basis, and their scholars have always practiced healing or witchcraft based on the properties of each 

element in existence. In each section, we placed relevant information in four categories: Animals, 

Plants, Stones and Metals, and Sound/Song. In each category, we narrated some mythological and 

allegorical stories with their different narratives from texts such as Shahnameh, Marzban Nameh, 

Kalileh va Demneh, and Haft Peykar. At the same time, we referred to the relevant parallel texts. 

Then, by describing and analyzing the beliefs related to the knowledge of elements in each story, 

we showed how a common theme was reflected in two different contexts. 

 

Research Findings 

Based on the results of the present study, in the belief of the ancients, which is rooted in hermetic 

beliefs, the phenomena of existence have special properties that no one is able to know and 

recognize. The scientists of this field used their knowledge to advance their own goals or that of 

their rulers, and for this reason, they were mysterious and sometimes terrifying or holy figures in 

the society who had a set of witchcraft and healing in them. A clear example of them can be seen in 

personalities such as Zal, Key Khosrow, Rostam, and Esfandiyar. It seems that these last two 

characters were actually faced with seven stages of magic in their Haft Khans, and to overcome 

them, they had to be familiar with magic.  

 

Discussion of Results and Conclusions 

Throughout the study, we showed that the belief in the knowledge of the hidden properties of 

objects was very strong among the ancients and reflected in all aspects of their lives, including 

formal and informal sciences, medicine and magic, alchemy, mathematics, stories, and daily life. 

This issue shows the importance of paying attention to the philosophy of life, worldview, and the 

type of attitude of the individual towards himself and the world around him in every era. Therefore, 

for a more accurate understanding of literary works, it is necessary to pay attention to the parallel 

scientific and pseudo-scientific texts of each period along with the study of literary texts. 
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‌)مقالة علمي(
‌یفارس‌یلیتمثو‌‌یریاساط‌یها‌داستاندر‌‌«عناصر‌خواص»‌دانش‌ینمودها

‌(هیدوالأ‌قیعن‌حقا‌هیبنو‌الأ‌هجواهرنام‌،المخلوقات‌بیعجا‌،ییعلا‌ۀنام‌نزهتبر‌‌هی)با‌تک
‌

‌∗∗جمیله‌اخیانی‌∗معصومه‌سام‌خانیانی،

‌

‌دهیچک
 نیداشته است. باورمندان به ا یا ژهیروزگاران کهن، نقش و ی و جادوگر يدر پزشک ،يبه خواص پنهان و مرموز عناصر هست باور

 یيو موجودات جهان شناسا ها دهیپدآنها را بر  ريبدن جانوران گرفته تا حروف و اعداد( و تأث ی)از اعضا يدانش، خواص عناصر هست

جادو، طلسمات و...  ،یاگريميک ،يخواب، هواشناس ريتعب ،ينيب طالع ،يپزشک مانند يگوناگون یدر کارها ها افتهی نیو از ا کردند يم

در  توان يمآن را  یها نشانهکه  یا گونه به ؛داشته است يرگيچ زيمعمول مردم ن يو زندگ ينيب جهانباورها بر  نی. ابردند يمبهره 

باورها نهفته  نیاز ا يدر دل برخ زين يپارس یرياساط یها داستاناز  يبرخ يرازوارگ. دید دورانمانده از آن  یبرجا یها داستانتاروپود 

 شاهنامهو... در  خسرويک یيجادو یها کنش د،يسپ ویاو، نبرد رستم با د يو درمان یيو اعمال جادو مرغيس مانند یياست. ماجراها

حاضر با  ة. در مقالداشته است یريبازتاب چشمگ هاآندانش در  نیبه ا مربوط یاست که باورها یرياساط یها داستانازجمله 

در دو بخش  يليو تمث یا اسطوره تیچند داستان و روا ،يليو تمث یرياساط یها داستان ی مواز یها متنتازه و براساس  یکردیرو

و  ينظام ةجواهرنام ،المخلوقات بیعجا ،یيعلا ةنام نزهت ها عبارت است از: شود؛ این متن ی بررسي ميعامه و جادوگر يپزشک
 نیبا توجه به ا یعامه و جادوگر يپزشک مسائل. در این آثار، دارند ياطلاعات ايخواص پنهان اش ةدربار که هیدوالأ قیحقاعن  هيبنالأ

باورها  نیاز ا يبرخ ةشیو رشود  مي ليو تحل يبررس« صدا/ آواز»و « / فلزاتها سنگ» ،«اهانيگ» ،«جانداران»باورها در چهار گروه 

 خواهد شد.نشان داده 
 

‌یدیکل‌های‌هواژ
 یمواز متن ؛عامه يپزشک ؛جادو ؛ليتمث ؛اسطوره ؛خواص دانش
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‌مقدمهـ‌1

 «خواص» ،افتندی ينمآن  یيچرا یبرا يمنطق ليدل گونه چيه که را گریکدی بر ايمرموز اش یرهايتأث از يبعض قدما

)دهخدا،  «را آهن سيند چون ربودن سنگ مقناطکرد نام تيبود آن را خاصالسبب  مجهول که یزيچ»: اند دهينام

 دانشمندان که یياز آنجا .ددان يم «ايپنهان اش یها يژگیو»را « خواص» زين (56: 1384) یرل ری يپ .(خواص لیذ ،1337

که در گذشته  رسد يمنظر  به ،اند نوشتهخواص  ةدربار یو... آثار يميش ،ياضیر ،يعيطب علوم محققان و

 نامد يم« خواص علم» را آن اآشکار المخلوقات بیعجا مؤلف. است رفته به شمار ميدانش  ينوع «خواص»

به هشت بخش  یآثار نيچن در را ايمرموز اش ةو رابط تيخاص (.778-773: 1395 ،یمهر .رک زين، 459: 1391 ،يطوس)

و  458: 1391 ،يطوس .)رک يآسمان ياتفاق ؛مصادمت ؛موافقت ؛شم ؛سماع ؛مسامت ؛نظر ؛قي: تعلاند کرده يم ميتقس

 (.32-31: 1362شهمردان، 

 ،يدامپزشک ،عامه يپزشک در: است داشته يمهم نقش نیرید بشر تفکر در اياش پنهان خواص به باور

 .هاآن مشابه یکارها و ،یجادوگر ،طلسم مانند ياعمال و یگر شهيش ،یرنگرز ،یکشاورز

 و کتاب ميحک ناسيبل از ،يبودن عناصر هست رگذاريتأثمعناداربودن و  ت،يبه خاص مربوط آثار يخیتار ريس

 محققان بر ژرف یريتأث يعيطب خیتاربا  ينيپل و وانيالح خواص مثل یبا آثار ارسطو ؛شود يم آغاز او خواص

شده  نگاشته ميحک سه نیا از یرويپ به شوعيبخت ابن وانيالح منافعجاحظ و  وانيالح. اند داشته ياسلام دوران

 وجود باره نیا در يمطالب زيو... ن نايس ابن یشفا اتيعيو فن طب الصفا اخوان لیرسامانند  یگرید آثار دراست. 

 ةنوشت یيعلا ةنام نزهت .است نوشتهموضوع  نيدر هم را نیمواز خواص ناس،يمتأثر از بل انيح  بن جابر. دارد

 ةدربار يکتاب مستقل فارس نينخست ششم قرن یابتدا ای یهجر پنجم قرن اواخر در ،ريالخ يابشهمردان بن 

 یها کتاب در .(177: 1399 ،و همکاران يانيخان سام) است بوده نیمواز خواص از متأثر مؤلف آن که استخواص 

در خواص شگفت  ها نامه بیعجا ني. همچنخواص وجود دارد ةدربار يمطالب فروان عتا يطب زين یيو دارو يپزشک

 دارند. يخواندن یيها داستانموجودات 

و  «تیحکا» اسطورهمانده است.  يباق یا اسطوره یها داستان در شیباورها وبشر  يقوم و يجمع سرگذشت

 يحماس تیبه روا و در روند خود معمولا است  يبشر باستان یو ماجراها ها پنداشت نش،ياز ب «یيبازگو»

 دنلو،یآ .رک) است دهيرس يذهن نظم و یخردورز ةاست که به مرحل يقوم یها يقهرمانحماسه داستان  .دیآ يدرم

 بود، هحفظ کرد یا اسطوره یها تیروا دل دررا  شیباورها از یاريبس که یرياساط دوران انسان(. 23-25: 1388

 و از باورها يگاه با حذف برخ ؛بر آن پوشاند تر خردمندانه یا جامهشد،  تر کینزد يخیتار ةبه دور هرچه

 ريو تفس ريگاه با تعب و (هشاهنامدر  اریشدن اسفند تن نیيرو يچگونگ حذف )مانند زيانگ شگفت یها داستان

 ،در دوران تعقل ،روند نيهم ادامة در (.به مردم بد ویاز د يفردوس ريتفس )مانند خود ةزمان به توجه با ریورپذاب

 ميابی يمدر ،ميبرسان باور اسطورهرا به ذهن  هاآن ةشیکه اگر ر شود يم دهید يداستان یرمزها ياز برخ یيرهايتفس

 جیرا یباورها ،يفارس ياز آثار داستان يبرختاروپود  در. هاست دهیپداز همان  یگرید شکلمتأخر  ريتفس که

 يليتمثو  یرياساط داستان چند حاضر ةدر مقال .است شده دهيتن تر تمام هرچهخواص موجودات به ظرافت  ةدربار

 ايخواص پنهان اش به مربوطاز آثار  يبرخ با کريپ هفت و ودمنه لهيکل ،نامه مرزبان ،شاهنامه مانند یيها متن از

 به مربوط اطلاعات هستند. يدر درک درست آثار ادب يمهم یمواز متونثار، این آ درواقع ؛است شده داده مطابقت



 3 /*/ معصومه سام خانياني و جميله اخياني...يفارس يليتمثو  یرياساط یها در داستان «عناصر خواص» دانش ینمودها

 

 
 

 ،«اهانيگ» ،«جاندران» تيخاص ةچهار دست لیو ذ «یجادوگر»و  «عامه يپزشک»دو بخش  در ها داستان نیا

 .است شده ليتحل «آواز/ صدا»و  «فلزات/ ها سنگ»

 پژوهش‌ۀنیشیپ‌1ـ1

 «در شاهنامه يجادوپزشک» مانند ياما در مقالات ؛است سابقه نداشته یا ژهیو کردیرو نيبا چن ها داستان يبررس

 ةدر شاهنام خسرويک تيشخص يشناخت انسان ليتحل»و ( 1393 دنلو،ی)آ «؟ياهيگ یزدیا ار،یاسفند» ،(1379 ،ی)دماوند

 یکردیرو با البته ،را يمباحث نيچن ةسابق (1401و همکاران،  یآباد دولت)فاتح  «جادو يعموم یةنظر یبر مبنا يفردوس

 درمشخص و واحد  یا هینظرنه در قالب  وپراکنده  صورت به ها مطابقتنوع  نیا نيهمچن .افتی توان يم گر،ید

 .شود يم دهید( 1399) رانیدر فرهنگ ا يدانش پزشک يشناس مردمهمچون  ،يبلوکباش يعل یها پژوهش
 

‌یلیو‌تمث‌یریاساط‌یها‌داستان‌آن‌در‌یبررس‌و‌عامه‌یپزشکخواص‌در‌‌دانش‌کاربردـ‌2

نهاده شده که با ساختار  اديبن یا ژهیوبر نظام  عامه، اساسا  يداروشناسـ  اهيطب عامه همراه با گ ایعامه  يپزشک»

: 1399 ،ي)بلوکباش« دارد يو هماهنگ ونديکه از آن برآمده، پ یا جامعهمردم  یاعتقادـ  ينیو د يفرهنگـ  ياجتماع

و  ها دهيشنداشته که بر  وجود زين يررسميغ ياز پزشک يانیجر ،کهن دوران يپزشک يرسم دانش کنار در(. 39

 يرا نادان و مدع درمانگران از دسته نیا ينیاخو .است بوده استوار مردمبر اذهان  مؤثر اما ،رمستدليغ یها تجربه

 یها کسو  بوند يهم انیروستا و مغان و کردان و زنان شتريکنند ب یبند شکسته یمردمان که دعو نیا: »خواند يم

 یو گفتةبا توجه به  .(626: 1344) «قتيحق يب اريبس یعود الا اسيق نبود از زيچ چيه شانیبا ا بنگرم يم نوچ. نادان

 نیتر يمیقد زیراباشد؛  یجادوگر یها نیيآاز  بازماندهعامه  يپزشک رسد يمبه نظر  و زنان، مغانبردن از  نامو 

 یها داستاندر  توان يمباورها را  نیا یپا رد (.65: 1399 ،يبلوکباش .رک) اند بودهزنان و جادوگران  انيپزشکان از م

 .افتیاقوام مختلف 

 رانداجان‌تیخاص‌1ـ2

 چهار چنانکه ؛است خواص دانشبه  مربوطآثار  یها بخش نیتر مهم از جاندارانبدن  یاعضا پنهان یها تيخاص

از  يدر ادامه برخ .از انسان تا حشرات است مختلف جاندارانخواص  ةدربار نامه نزهت ةمقاله از دوازده مقال

 .شود ميدست مطابقت داده  نیاز ا یيها متنمعروف با  یها داستان

 و‌درمان‌آن‌با‌مغز‌سر‌سرطان‌؛ماردوش‌ضحاک‌1ـ1ـ2

 يخیتار تيشخص ةباردر. (89-45: 1، د 1366 ،ي)فردوس است ضحاک ،شاهنامهمعروف  یها تيشخصاز  يکی

 نجایاما آنچه در ا ؛(1394 ،يقائم .رک) نگاشته شده است يمطالب فراوان ،داستان یرياساط یها هیما بنضحاک و 

و در  شود يمماردوش  یچگونه مرد»که  ضحاک است یظاهر يژگیو نیتر برجسته يمحل بحث ماست بررس

 «.است؟ داشته يپدر را یيرهايتفسچه  تیروا نیا ،گذر زمان

 نیالنهر نيبآشور در  مبرآمده از قو را اوستا دهاکیاژ ،که تاکنون صورت گرفته است یيها پژوهش در

 زدانیدر کنار ا مختلف یها نگارهآن را در  یها نقشو  داشتند يم يگراممارها را  شکه مردمان یيجا؛ دانند يم

بر  ،انگاشته شده است یا اسطوره دونیکه برابر با فر ماد قوم از هوخشتره ،يخیتار یها تیروا. در افتی توان يم

مقدس  يماردوش ةبالا رفته و با مشخص یيخدا ةمرتب تاقوم خود  یها نگاره. ضحاک در کند يمغلبه  اکحض
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 بودهشوم و منفور  ،بودند انیمغلوب آشور ها مدتکه تا  رانیا نيمردم سرزم یانگاشته شده است. در مقابل برا

 تيشخص زشيآم ،مانده يباق یا اسطوره یها تیرواآنچه در گذر زمان در  .(1392 ،يزارع و یمظفر .رک) است

ابهام از  یها پردهزدودن  يدرپ خردمحور انسان ،یيزدا اسطوره ةدور به دنيرس با. است يقوم یادهانم با يخیتار

 يکدکن يعيشف انيکه به ب یپنجم هجر وچهارم  های در قرن بيترت نیبدو  است یا اسطوره /يداستان تيشخص

 یطبر ؛میخور يبرم تيشخص نیاز ا یتر تازه تیبه روا ،است ياسلام رانیا سمياومان و یيخردگرا ةدور( 5: 1374)

 همايطلی يحت الوجع هيعل شتد يف ه،يعل تضربان فکانتا سلعتان منکبه يف خرج انه»: دیگو يمضحاک  یاز مارها

 1346) «جدی ما سکن ذلک فعل فاذا هما،يبدماغ هيسلعت يطلی و نيرجل ومی کل يف لذلک قتلی فکان انسان، بدماغ

 يبلعم خیتار)خوک، سرطان( است. در  ریخناز یماريو ب ليورم و زگ ،«سلعت» یها يمعناز  يکی(. 196: 1 ، جق

 بود گوشت پاره دو او کتف دو هر بر که یگفتند اژدهاق آن ازبهر را او»: ميخوان يم نيشياز متن پ یرويبه پ زين

 نیا يگفت يکس که دید بخواب يشب تا ندانست آن علاج کس چيه و... یمار برکردار آن سر بر و دراز بررسته

 (.102 :1، ج 1378 ،ي)بلعم «شد کمتر دردش بنهاد آن بر مردم سر مغز روز گرید .کن علاج يآدم سر مغز به را شیر

 بر که یمار دو آن»: سدینو يم ،است داشته نگاهامکان جانب خرد را  یدر اثر خود تا جا که (502: 1374) يمقدس

بودند و ممکن است اثر دو زخم باشد که مغز سر مردمان را بر آنها  مدهآبر که بودند غده دو ،بود رسته یو دوش

 به يو مقدس يبلعم ،یطبر تیدر روا ،دارد يفراواقع یا جلوه يفردوس تیدر روا آنچه. «است کرده يمضماد 

 قرن از گرید يتیروا در است؟ داستان یمعنا و بافت از خارج ليتقل نیا ایآ اما ؛شود يم لیتبد گونه واقع يمرض

با  را ها داستاناز  نمونه چند ،(342: 1362) است کرده خلاصه را روزانيپ خیتار که شهمردان ،یهجر پنجم

 دور ردینپذ عقل هآنچهر تا ام نموده جهد»: گنجانده است نامه نزهتدر  کرده و یيرمزگشا يعقلان یکردیرو

: سدینو يمضحاک  یمارها ةدربار یو )همان(؛ «ام وجه آن بگفته يو اشارت یرمز ایبود  یدعو هآنچهر و ام کرده

 ؛(همان) «گردد ساکن درد تا نهادند يم آن بر مردم مغز و بود سرطان علت آن و او دوش بر ماران و ضحاک حال»

 لينشده است؛ اما در تحل یادیروش  نی/ خوک از اریدرمان سرطان/ خناز یبرا نامه نزهتهرچند در تمام 

دوران  نيهم در .است يرفتنیپذ نظر نیا دارد، يآگاه يدرمان یها وهيشخواص موجودات و  ةبارشهمردان که در

 است افتهی راه زين شعربه  ها دانشنامهو  يفلسف ،يخیتار یها کتاببر  افزون ،خردمدارانه کردیرو نيکه چن مينيب يم

 .(304-302: 1377 ،ريالخ ياب  بن  نشا رانیا .)رک

 واناتیح‌جگر‌با‌آن‌درمان‌و‌یکور‌شب‌د؛یسپ‌وید‌2ـ1ـ2

، د 1369 ،ي)فردوس است کاوسينجات ک یرفتن رستم به مازندران برا شاهنامه بينش و پرفراز یها داستان گرید از

 غلبه ديسپ ویدبر  رستم. افتیاز باور به خواص را  یيها نشانه توان يممختلف آن  یها بخشدر  که (12-45: 2

 دهيخود را شن یينايدرمان ناب ،يکه از پزشک کاوسيک یيبه راهنما و است کرده کور و دربند را انيرانیا که کند يم

: 1362)شهمردان . (44 :همان) چکاند يم انيرانیا و خون آن را در چشم کند يبرم نهيرا از س ویجگر د ،(39 :همان) بود

 شانرایکوه که ا شکاف آن ...را بگرفت کاووسيک هآنچ بهراز ديسپ وید ةقص»دارد:  ماجرا نیاز ا يجالب ليتحل( 343

 پس. هشد رهيت ها چشم مانده يکیتار در و بود دهينتاب شانیبر آفتاب يمدت که سبب بدان آنجا بازداشته بودند...

 شانیاز چشم ا يرگيو خ يرگيآمدند آن ت رونيو بازداشتگان ب کاووسيرا بکشت و ک ديسپ وید چون ...رستم

ماندن در  ازاست که  یکور شب ينوع کند يم ريتعب انيرانیا یيناي. آنچه شهمردان از ناب«دندیشد و آفتاب بد لیزا
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 نامه نزهتمرض را در  نیا يدرمان یها روش توان يم ريتعب نیبا ا ؛شود يم حاصل يبه مدت طولان کیتار یيجا

 «را سود دارد یکور شب آن خاکسترجگر بسوزانند و »کفتار:  مانند يواناتياستفاده از جگر ح همچون ؛افتی

 .(152-151 :همان) کبک و( 148 :همان) کبوتر (،134 :همان)چون کرکس  يپرندگان ةو زهر (68: 1362 شهمردان،)

 یدرمانگر‌و‌پرندگان‌پر‌مرگ؛‌با‌رودابه‌و‌رستم‌جدال‌3ـ1ـ2

مرغ  نیحضور ا نينخست ،يدرکودک زال پرورش و نجات. استاز مرگ  زال ةخانواد يناج شاهنامه در مرغيس

 استرودابه  مانیداستان زا در یو گرید یديکل نقش .(168-164: 1، د 1366 ،ي)فردوس است شاهنامهمقدس در 

 انيدر م رغميس ،نيهمچن. شود يم اوبه دامان  دست مرغياز س یسوزاندن پر بازال  که (270-265 :همان)

نبرد رستم و  در .(267 :همان) کند يم سفارشاستفاده از پر خود  به گرینجات رودابه بار د یبرا شیزهایتجو

 هم باز ماجرا نیو در ا کند يم فایرا ا بينقش طب ميمستقطور  به مرغيس زين (426-293: 5، د 1375 ،ي)فردوس اریاسفند

 .(148-145: 1379 ،یدماوند .رک زين ،400 :همان) دارد يدرمان تيخاص مرغيپر س

 يابزار پزشک ينوع شتريب پرندگان پر ،ها جراحتروند درمان امراض و  در که دیآ يبرم نيچن نامه نزهت از

ماه در  ةمين در موش کیبماند و مدت دراز گردد  رید چهارم تب چون»: يدرمان ةو نه لزوما ماد است  بوده

و بر  انياز گردن تا م مرغ پرب روغن آن آنگاه ماه، اول تا ندو بگذار زندیدر او ر تیو ز ...نهيکنند از آبگ يگاهیجا

 مرغ پرب بامداد ندينش گل بر که سرشک»: زين .(119: 1362)شهمردان،  «بازبرد تب مالند يهم یها و پا اطراف دست

که  یکور شب درمان یبرا .(223 :)همان «دیاين دردب و دیفزايب یيروشنا کشند چشم رد و کنند نهيآبگ در و رنديبگ

که هنوز سخت نشده  بچهنو پراز : »کردند يماستفاده  زين بچهکبوتر پر خون از ،میآن صحبت کرد ةدربار شتريپ

 «دارد سود را یشبکور و شود کين گشته کبود و باشد دهيرس يرنج ای صدمه که کنند چشم در دیبرآ ونباشد خ

 ينوع یدارا رمتخصصينظر مخاطب غ در ،بوده يپزشک یابزارها از کهپرندگان  پر ایگو .(148: 1362)شهمردان، 

 است. شده يتلق یيجادو تيخاص

 اهانیگ‌تیخاص‌2ـ2

 ؛بوده انسان یبرا یيغذا ةماد  نينخست نکهیا ازجمله ؛اند داشتهبشر  يدر زندگ يميهمواره نقش مستق اهانيگ

 مانند يمقدسات با اهانيگ ونديپ بندهش. در ندا بودهمقدس  بشر اتياز ح یا دورهو در  داشته يدرمان یها تيخاص

 به اهانيگ ،کتاب نيدر هم(. 86: 1397 ،ي)دادگ شود يم دهید دهیکتاآفریاز گاو  یيدارو اهيگ ةبرآمدن دوازده سرد

آثار زبان  نیتر يمیقداز  يکی .(87 :همان) است یيدارو اهانيدسته از آنها گ کیکه  اند شده ميهفده دسته تقس

 در. است يعلم یکردیرو با هیدوالأ قیحقا  عن  هيبنالأآنهاست  یيدارو یها تيخاصو  اهانيگ ةکه دربار يفارس

 .میيبگشا را يادب فارس یها داستان درمرموز  اهيگ کی رمز ميکوش يم نجایا

 نامه‌مرزبانو‌‌کریپ‌هفت‌از‌یداستان‌در‌چشمان‌درمانمجهول‌و‌‌یدرخت‌برگ‌1ـ2ـ2

 ةچشم برکند دو و ابدی يمرا  ريخ یدار گله دخترشر،  توسط ريخ شدنکور و ينظام کريپ هفتو شر  ريخ ةقص در

 یشاخ برا کیبرگ  ؛که دو شاخ دارد کند يم ادیچشمه  کنار در يدرخت از دختر. پدر نهد يمخود  یاو را در جا

 درخت خجستهو  یبو صندل مانند يدرخت با صفات نیصرع است. ا یمداوا یبرا گریدرمان چشم و برگ شاخ د

 ،صندل باشد دیبا یيدارو اهيگ نیکه ا رسد يمنگاه اول به نظر  در(. 291-269: 1387 ،ينظام .رک) شود يم فيتوص
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دو  نیا ،اهانيو خواص گ يداروشناس یها کتابو در  شود ينمخوانده  نام نیبه ا ما يمستق جا چيههرچند 

 چشم يحت ،که در درمان چشم بينيم مي ياهيگ ،منابع نياما در هم نوشته نشده است؛ صندل یبرامهم  تيخاص

و بدان  ندیگو سالشم نيعآن را  يک دناريب ياهيگ ،برکنند یو چشم اگر ...خطاف»: رود يمکار  بهبرآمده،  یازجا

مصر آورده  الشمس نيع تیاز ولا اهيگ نیا قتيدرحق. (159: 1362 شهمردان، زي، ن543 :1391 ،ي)طوس «شود کين بمالد

در  انواع خواص بلسان انيم در. (بلسان لیذ :1337 دهخدا،. )رک باشد« بلسان» رسد يماست که به نظر  شده يم

ابومنصور  نیالد موفق .ک)ر است شده برشمرده زين دهید نوربه  دنيبخش قوتصرع و  یدرمانگر تيخاص دو ،هيبنالأ

درخت مرموز  نیا یها برگپس از شفا و به هنگام کوچ از  ريخ زين کريپ هفتدر داستان (. 61: 1346 ،یهرو

 یها يژگیو گریاز د .برد يماز آن بهره  ریدختر وز ةزد آبلهدرمان صرع دختر پادشاه و چشمان  یو برا چيند مي

( ی)مواد خوشبو ابياط نیگرانبهاتر و نیبهتر بلسان میقد روزگاردر »بودن آن است:  یخوشبو ،بلسان فمعرو

 زيداستان ن یها تيشخصاز  يکیرا از زبان  يژگیو نيو هم( بلسان مدخل :1393 اعلم،) «آمد يمبه شمار  ياهيگ

 :میشنو يم

 نغـــزنغـــز  ييدرختـــدرختـــ  کهـــنکهـــن  رســـتهرســـته  هســـتهســـت

 

 مغـــز مغـــز   گـــردد گـــردد   گشـــادهگشـــاده  مشمشيينســ ـنســ ـ  کـــزکـــز 

 (278: 1387 ،ي)نظام   

خود  موقت برادر نيشاهزاده که جانش بدسرشت یعمو ،نامه مرزبان ةداستان پادشاه بابل و شاهزاد در نيهمچن 

 ةو شهزاد (140: 1388 ،ينی)وراو «او برکند و از آنجا بازگشت نيب جهانهر دو چشم  شیبه دست خو»است 

و هرشب در آنجا  استجنگل  انیپر گاهیازقضا جا که برد يمپناه  يناچار بر فراز درخت هب هنگام شب برکنده چشم

 داستان دنيبا شن انیو مهتر پر شود يم بازگو شهزاده تیحکاشب  آن .شوند يمبه نقل اخبار روزانه جمع 

 «گردد نايب مالد، چشم بر آن از يلخت شود، اهآگ درخت نیا برگ تيخاصو از  بداند زاده پادشاهاگر آن : »دیگو يم

خاص  ياهيگذشتگان گ یچشم، برا یها یماريبدرمان صرع و  یاست برا ياهيکه گ بلسان بيترت نیبه ا (.همان)

 .اند دهيشن يموصف آن را  ها داستانو تنها در  اند دانسته ينمنام آن را  يکه حت است شده يتلق یيو جادو

 فلزات/‌ها‌سنگ‌تیخاص‌3ـ2

و  ها سنگ ةدربار ينيپل وهفتم يس کتاب. اند بودهقائل  یآور شگفت يدر گذشته خواص درمان زين ها سنگ یبرا

از خواص  یاريبس( 182-177: 1374) يرونيب .استموضوع  نیمانده در ا یبرجاآثار  نیتر يمیقد ازجواهرات 

 البرکات يابرا رد کرده است.  هاآن دربارة بیغر یباورهااز  يبرخو  آزمودهرا  ها سنگ نیا زيانگ شگفت

 ةدربار زين نامه نزهتششم  ةاست. مقال آوردهفراهم  يرونياز اثر ب یا گونه ترجمه( 1383) جواهرنامه در (.ق ششم)

و اندوه  دل جستن»: است شدهنوشته  دیخواص مروار ةدربار مثلا  ست؛نهاآ ةژیو صخوا و يو مواد معدن ها سنگ

  .(259: 1362)شهمردان،  «و بخورند ندیچون بسا را سود دارد

 .شود يم دهید زين کهن دوران يرسم يپزشک در يگاه ،یدرمانگر در آنها یريکارگ هب و اياش تيخاصبه  باور

 نفوذ ماريب جسم به که شده يم انگاشته يطانيش و يعيفراطب يعامل ای موجود در ها یماريب يبرخ منشأواقع، در

 .ک)ر است شده يم استفاده یيماورا یيها روش از آن منشأ دفع و یماريب نیا درمان یبرا نیبنابرا ؛است کرده

/ دنيپوش خاص، یها سنگ داشتن همراه به مثلا  اياش یيجادو یها تيخاص از استفاده(. 66-65: 1399 ،يبلوکباش

 اعمال نمونه از... و خاص یها زمان در مخصوص اوراد خواندن ژه،یو یها رنگ با یيها لباس دنينپوش
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 سنگ يخواص درمان با ارتباط در شاهنامه یها داستاناز  يکی يبررس بهادامه  در. است جادودرمانگران

 .میپرداز يم

 گستهم‌درمان‌و‌خسرویک‌سنگ‌1ـ3ـ2

او  یقادر به مداوا يپزشک چيزخم برداشته است و ه رخ دوازده نبردرا که در  گستهم خسرو،يک ،شاهنامه در

به  یو در بخش بعد ستصدا یيجادو تيخاص يکه نوع يوردخوان) خواندن دعاو  یيجادو يسنگبا  ستين

 وآن  ةدارند يضامن بقا و سلامت یيجادو ةمهر/ سنگ نیا یيگو. کند يمداده خواهد شد( درمان  حيتوض ليتفص

 :است هبود درمان یبرا مجروحان ديام

ــنگ  زز ــنگهوشــ ــور   وو  هوشــ ــور طهمــ ــ  وو  طهمــ ــجمّشــ  ددييجمّشــ

 

ــیی  ــکـ ــره  ييکـ ــرهمهـ ــد  مهـ ــدبـ ــتگان  بـ ــتگانخسـ ــامام  رارا  خسـ ــيـ  دديـ

 شــــاهشــــاه  ککیــــیــــنزدنزد  را را يــــيــــمم  بــــهبــــه  دهدهييرســــرســــ 

 

 مـــاهمـــاه  وو  ســـالســـال  ييداشـــتداشـــت  بـــربـــر  بـــازوشبـــازوش  بـــهبـــه 

 بخواســـتبخواســـت  رارا  گســـتهمگســـتهم  دلـــشدلـــش  مهـــرمهـــر  چـــوچـــو 

 

ــاد  ــادگشـ ــگرانماگرانما  آنآن  گشـ ــیـ ــت  ازاز  ههیـ ــتدسـ ــت  دسـ ــتراسـ  راسـ

ــر  ــرابــ ــازو  ابــ ــازوبــ ــتهم  ییبــ ــتهمگســ ــر  گســ ــربــ ــت  بــ ــتببســ  ببســ

 

 دســــتدســــت  هاشهاشييخســــتگخســــتگ  بــــربــــر  دديــــيــــبمالبمال 

 (164: 4، د 1373 ،ي)فردوس   

قائل  يو درمان یيخواص جادو دیوارو مر شمی رينظ ها سنگ يبرخ یبراگفت  دیموضوع با نیا ريتفس در

: 1379 ،یدماوند .رک) شود يم دهید زين شب کی و هزارو  نامه حمزهاز  یيها داستانموضوع در  نیچنانکه ا ؛اند بوده

داستان است  نيهم زين خسرويک یيجادو یها کنشاز  يکی ،ها سنگ یيجادو یها يژگیوتوجه به  با .(148-151

 درها  سنگ يبرخ يدرمان یها يژگیو توان گفت، باره مي نیدر ا (.215: 1401و همکاران،  یآباد دولت فاتح .)رک

 گردن در چون... بگردد واز صرع دارد یپا و دست و گردن رد و بپوشد هرکه»: «بسد» ازجمله ؛است نامه نزهت

 اگر»: «کهربا» ؛(264: 1362)شهمردان،  «ببرد را سپرز درد و کند دتیفا سدبر طحالب تا چنانکه قلاده یجا هب فکنند

 ساکن نهند حیذرار و کژدم و مار زخم گاهیجا بر»: «پادزهر» ؛)همان(« بندد بچه را نگاه دارد انيزن آبستن بر م

 (.263 :همان) «ببرد اندام ةهم از زخم و درد و گرداند
‌

 ها‌داستانآن‌در‌‌یبررسو‌‌یگرجادو‌در‌خواص‌دانش‌کاربردـ‌3

 کردن دگرگون ای کنترل یبرا آنها یريکارگ بهکه  است یيها باورها، اعمال، فنون و روش ةس حر، مجموع ای جادو،»

 پنداشته سودمند و مؤثر بد، ای کين اهداف و مقاصد به دنيرس و ست،یز طيمح و يعيطب ،يعيفراطب طیشرا

 اوراد، ل،یوسا ابزارها، يبرخ از ای و خود يشخص ةاراد و يروح توان از ای جادوگر امر، نیا در. است شده يم

 را آنها ليم و منش طبع، تا گرفته يم بهره يعيفراطب یروهاين کردن مهار و رام یبرا ذاتیتعو و طلسمات ها، افسون

 یجار امور زين انسان، فرجام و احساس شه،یاند ،يعيطب یها دهیپد بر و بگرداند ازهاين و ها خواست با مطابق

 يدو عنصر مهم در جادو باور و اعمال خاص ،فیتعر نیا بنابر(. 1398 ،يو بلوکباش یيرضا) «بگذارد ريتأث او يزندگ

 يکمک یروهاياستفاده از ن یگریو د يشخص یرويقدرت و ن يکی :ندينش يمبه بار  يدو روش اساس ازاست که 

 از استفاده ،ينفسان ئتيه: کند يم ادی بيسه منشأ حواد  عج از اشاراتدر  نايس ابنخارج از وجود جادوگر. 

در  توان يماز آنها را  کیهر ةجيکه نت( 490: 1، ج 1392) یسماو یقوا از استفاده و یعنصر اجسام خواص

 .دیو طلسمات د رنجاتيمعجزات و کرامات، سحر، ن



 1402 تابستان( 58، )پياپي 2، شمارة پانزدهمسال ، شناسي ادب فارسي متن/ 8

 

 

 رانجاندا‌تیخاص‌1ـ3

 و یيشناسا ها داستان در هم را شان یيجادوخواص  توان يم ،رانجاندا یها اندام يپزشک یها تيخاص بر افزون

 . کرد ليتحل

 پرندگان‌پر‌ییجادو‌خواص‌1ـ1ـ3

استفاده  یياعمال جادو يبرخ دراز پر  نيهمچنشد،  انيب از پر پرندگان يپزشک و یابزار ةاستفاد نيشيبخش پ در

 یا شهيشدر  خوانند شهپر را آن که نينخست پربال راست و : »سدینو يمخواص خطاف  لیشهمردان ذ ؛اند کرده يم

 دشمن را او مردم الندم يکس يشانيماه بگذارند و بعد از آن روغن بر پ کیو  زندیکنند و روغن بر زبر آن ر

 نيبه هم گفته، سخن «افکندن يدشمن»طلسم  ةکه دربار گرید یجا در زين .(160: 1362 شهمردان،) «سخت رنديگ

ماه بگذار،  کیو  1 کن شهيش در روغن با شاهپره ای خطاف راست پر اگر»: است هکرد هپر پرستو اشار تيخاص

در  توان يمرا  یيجادو تيخاص نیا ةشیر (.539 :)همان «رنديمالد مردم او را دشمن گ یهرکه آن روغن بر رو

بدخواه آزرده شوم،  اريمردمان بس یيمن از جادو اگر» :پرسد يم مزدا اهورهکه زرتشت از  دید اوستا شتی بهرام

و آن را بر تن خود بپساو و بدان  یبجو شهپربزرگ  ياز مرغ وارغن ی: پرفتگ مزدا اهورهآنگاه  ست؟يآن چ ةچار

 مرد چيه باشد، شتهبا خود دا ريمرغ دل نیاز ا یپر ای يکه استخوان يکن. کس زيدشمن را ناچ [یيپر، ]جادو

، 1396)« پر با اوست همگان از او هراسانند نیآن کس که ا بدر نتواند برد و نتواند کشت... یازجا را او یيتوانا

 مرغيس یها داستاندر  ،یيو جادو ياستفاده از پر در اعمال پزشک ،يرانیا رياساطدر  .(38-34 یها کرده، 438: 1 ج

 .شد اشاره آن به کهاست  افتهی تينيع

‌چشمان‌کلاغ‌و‌جغد‌‌ییجادو‌تیخاص‌2ـ1ـ3

 یها تیحکا نیتر از معروف يکی وبوده است  ها زبانکلاغ و جغد از روزگاران دور بر سر  يدشمن داستان

را  جغد و کلاغ چشم (140: 1362) شهمردان .(237-191: 1384 ،يابوالمعال .رک)است  يدشمن نیا یماجرا ،ودمنه لهيکل

دو تن بر آتش نهند و  شيپ و دو چشم جغد کلاغ چشم دو»: است دانسته گرانید نيب افکندن يمندشموجب 

: زين .«دیايبازن صلاح به و گردد دهیبر شانیا انيم يو دوست رنديرا دشمن گ گریکدیرسد هر دو  شانیآن بد یبو

 شانیا آتش فکنند چون دود به به تن دو شيپ ازو  ندیخشک کنند و خرد بسا و دو چشم جغد کلاغ چشم دو»

 .(539 :همان) «رنديرا دشمن گ گریکدیرسد 

 اهانیگ‌تیخاص‌2ـ3

: 1341 ،يبلعم؛ 81: 1397 ،يدادگ .رک) انهيو مش يمش اهياز گ يآدم ةتخم پيدایش ةدر افسان اهيو گ وانيح یانگار يکی

و ( 86 :1397 ،يدادگ) دهیکتاآفریاز گاو  یيدارو اهيگ ةبرآمدن دوازده سرد مانندبا مقدسات  اهانيگ ونديو پ (12

است و برگرفتن  مقدس مرغ نیا يدر او( که محل زندگ اهانيگ ةهم)تخم  تخمه بسبا درخت  مرغيارتباط س

در  زهيپاک بخش درمان ديو قرارگرفتن درخت هوم سپ يتيو پراکندن آن در گ شتريدرخت توسط ت نیا یها تخمه

 ایگو .استباستان  انيرانیا باور و يزندگ در اهانيگ یديکل شتقدس و نق ت،ياهم ةنشان (87 :همان) هاآن يکینزد

 نقش .باشد داشته شهیر اهانيبه گ يمذهب یدر باورها نیرید روزگارانبازمانده از  یها داستاناز  یاريبس رمز

و  یيجادو اعمالآن در  یکاربردها نجایا در ؛نشان داده شد يپزشک بخش در انسان يزندگ در اهيگ ياتيح
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‌.دشو  يم انيبطلسمات 

 اریاسفند‌یتن‌نییرو‌و‌اهانیگ‌1ـ2ـ3

 يقیاز آنها به طر کیکه هر میشو يممواجه  راينام ظاهر به یاقوام مختلف گاه با افراد یها داستان انيم در

 يرانیا ري. در اساطاند خوردهضربه  زيدارند که از همان محل ن ریپذ بيآس ةنقط کیو تنها  اند شده تن نیيرو

وجود دارد؛  او يتن نیيرو يچگونگ ةدربار يمختلف یها تیروااست که  اریاسفند ان،يمشهور زرتشت تن نیيرو

 یها تیروا يبررس با. رددا یدرخور يبررس ها تیروا نیا ةدربار( 1399) اریاسفند يتن نیيرو رازدر  دنلویسجاد آ

 عوامل توان يم( معاصر ةتا دور یهجر پنجم قرن از پس) اریاسفند شدن تن نیيرو يبه چگونگ مربوط

 5) يمذهب /یيجادو ی(؛ کارهامورد 5گنجاند: فلزات ) ياصل ةدست ششرا در  نهيزم نیادر  شده دانستهمؤثر

 ياهيگ عاملدو  دنلویآعلت متفرقه.  سهو  (مورد 1) يپزشک علت(، مورد 1) جانوران(؛ مورد 2) اهاني(؛ گمورد

 نیا بر افزون و تاس افتهیاو  يتن نیيرو یبر بدن قهرمان داستان را برا اهيگ چهلروغن  مطلاکردن و انار خوردن

 نقش امر نیا در چوب گز يعنی گر،ید ياهيعامل گ ،يشفاه یها تیرواکه در  دهد يم شانن يضمن صورت به

شده  يبه خواص بررس مربوط یها کتاب در گز و انار اهيگ دو یيجادو ريتأث ادامه در .(127-126 :همان) است داشته

 .است

 انار‌1ـ1ـ2ـ3

 و است خوانده دعا آن بر که است یانار زرتشت معجزات از يکی( .ق 667 از شي)پ زرتشت مولود ةمنظوم در

 تیمنظومه، روا نی(. پس از ا67: 1384 ،خسرويک پسر کاوسيک .ک)ر شود يم ریناپذ بيآسخوردن آن  با اریاسفند

(، .ق 13-11قرون  ني)ب ينید ورجرکرد ی(، متن پهلوازدهمی)قرن  المذاهب دبستانچون  یمذکور در آثار

استفاده  با دنلویآ (.118: 1399 دنلو،یآ. ک)رتکرار شده است  زيمنظوم ن ةنام جاماسپ( و .ق 13)قرن  احهيالس بستان

بودن آن در سن ت  مقدس ت،یروا نیکه علت انتخاب انار در ا کند يم اشاره يدرست به ياز پژوهش بلوکباش

 اریاسفند و از آنجا که (105-103: 1399 ،يبلوکباش ؛118 :همان .ک)ر است ينید مناسک در آن دنبر کار بهو  يزرتشت

 .(1393 دنلو،یآ .رک) ستيشگفت ن یاو امر يتن نیيرو با اهانيارتباط گ ،است ياهيگ زدانیاز ا احتمالا 

نفوذ باور به گر بياناست که  ياز سلامت و جاودانگ یپژوهش رمز نینگارندگان ا شدة همطالع یها متندر  انار

 ةاز مجموع يآگاه یبرا) اند قائلآن  یرا برا یشمار يب يدرمان خواص کهاست  انيرانیا انيدر م اهيگ نیبودن ا مقدس

با  اهيگ نیارتباط ا لیاز دلا يکی تواند يمو استحکام چوب انار  يسخت (.119-101: 1399 ،يبلوکباش. کرخواص  نیا

 انار چوب»: است شده ادی نيچن انار يبه سخت مربوط بيعج یها يژگیو ازباشد.  تن نیيروشخص  یریناپذ ضربه

در  زين( 341 :همان. ک)ر فرهاد کلنگ ةدست از انار درخت دنیيرو. (313: 1391 ،ي)طوس «شود هلاک زنند يآدم بر اگر

که  افتی یياز اعمال جادو يرا در برخ کردیرو نیا توان يمانار است.  ةويدر م يبودن رمز جاودانگ نهفتهارتباط با 

 از یيعصا»: شد يمبرخوردار  یریناپذ بيآسقدرت و  يآن از نوع ةکه دارند ساختند يم یيانار عصا ةاز چوب تن

آهن چندانکه توانند بقو ت  ةو سخال ريش یکنند و مو يعصا سوراخ انيآرد و م اهيکه بر انار س بکنند انار درخت

 دیآ ينتیز و يشکوه و يبهائ ازو دارد خود با يکس عصا نیا چونببندند از هر دو جانب  کمحدرو نهند و سر م

 .(538: 1362)شهمردان،  «شوند دور ازو همه دام و دد و نرساند گزندش چيه بگذرد ريش بر اگر و
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‌طرفا/طرف/‌گز‌2ـ1ـ2ـ3

 يکی دراما  ست؛ماجرا يبا مرگ قهرمان زرتشت اهيگ نیمشهور است ارتباط ا اریگز در داستان اسفند ةدربار آنچه

و زرتشت  بندد يمشدن آب مقدس بر سرش چشمانش را  ختهیربه هنگام  اریاسفند ،هانيعام يشفاه یها تیروااز 

 کند يم طلسمدوردست  یها جنگلچوب دوشاخ گز در  با را اریاسفند چشمان نقطه، نیا یریپذ بيآسرفع  یبرا

 نیا در. باشد یادشده طلسم دادن جهينت یبرا يراه يابيکمو  يدوردست نیا ایگو .(7: 2 ، ج1369 ،یرازيش یانجو .ک)ر

پرسش مقدر پاسخ  نیبتوان به ا تمالا حا تا بود وحدت ةنقطبه  دنيرس یبرا يوارونگ يشاهد نوع توان يم تیروا

از  استفادهو  یو کور ديسپ ویداستان د مانند ؛«؟شود يمچوب درخت گز کشته  ريتنها با ت اریچرا اسفند»گفت که 

چرا  داند ينمکه  يو مخاطب اند افتهی جادو ورا در طلسم  آن رازدر گذر زمان،  مردمان ،یدرمان کور یبرا جگرش

در امر  ،داند ينمآن را  يکه علت منطق یيپاسخ معما ،ردیپذ يم بيسآگز  ريتنها با ت اریاسفند ةنشد نیيروچشمان 

 .دیجو يمشگفت و رازآلود جادو و طلسم 

مقدس بوده که  يدرخت افغانستان در «طرفا»/ گز( یهجر 6)قرن  المخلوقات بیعجادر  يشهادت طوس به

با افغانستان،  ستانيس يگیبا توجه به همسا رسد يمبه نظر  .(317: 1391) است شده يم خوانده زيدرخت برهمن ن

ي داستان درخورده است.  هگر زين اریاسفند وشتنسر با و بوده مقدس رستم دگاهدر روزگاران کهن در زا اهيگ نیا

، 404: 5، د 1375 ،ي)فردوس استآمده  «گزپرست مردم» جالب بيترک کند، را انتخاب ميگز مخصوص  ريت که رستم

به  يتقدس را در متون فارس نیا ةسابق. تقدس آن باشدر بيانگ تواند يم که (21: 1393 دنلو،ی: آحاتيتوض .نک زين

 شتر،يت ةاسطور سه ارتباط ،يدر مثلث دنلویرساند. آ توان ينم المخلوقات بیعجاو  شاهنامهاز زمان  شتريپ

 تقدس بر افزون يطوس تیروا در(. 18-16 همان: .ک)ر دهد يمنشان  گونه مقدس اهيگ نیرا با ا اریاسفند و سیریاوز

. کرد يمعرض  نیملک روم رفتم خزا شيپ دیگو اهيعمار بن ت»است:  شده گفته سخن زينآن  يشوم از ،اهيگ نیا

شوم است از آن قوم سبا و در شهر ما  يچوب نیگفتم ا ،طرفاز آن برآورد از  يمقفل بگشود، چوب يصندوق

است که در داستان رستم  نیا جالب(. 322: 1391)« را سود دارد ها یماريب یما دخان و تیبسوزانند. گفت در ولا

 نيآن را چن توان يم ؛است افتهی تينيع اهيگ نیا يتقدس و شوم ةمتضاد دربار کاملا  تیروا دو زين اریو اسفند

دارد و  يقدس ةجنب ،اهيگ نیا ،ابدی يمدرخت نجات  نیکه پهلوانشان )رستم( با چوب ا يقوم یبرا کرد که ليتحل

 شوم است. ،رديم يم اهيگ نیا نيچوب ريت با( اری)اسفند شانکه قهرمان گرید قوم یبرا

در  یریناپذ ضربهو  يتن نیيرو ةلئمساز استحکام و استقامت است که باز هم با  یا نمونه/ طرفا همچون انار گز

چوب را  نيو هم( 317: 1391 ،يطوس) «درد کند یدست و روز شبان کیبشکند  يهرکه از آن چوب» :ارتباط است

از  ي. گز در برخشود ينمختم  ها داستان نیگز با چشم به ا ةرابط )همان(.« گردد ماريزنند ب وانياگر بر ح»

در  الطرفاء هبدل ثمر دیگو دوسیسقورید»آمده است:  يعیبد اراتياختچشم دارد. در  یبرا يخواص ،ها تیروا

شده باشد  ساندهيگز( که در گلاب خ يخشک( اثل )نوع ةوي)م عينق (282: 1371 ،ی)انصار« چشم عفص بود یدارو

شگفت  ،اریسرنوشت اسفند باگز  ونديپ ليدل به .(46: تا يب ،ي)تنکابنمؤثر است  یينايب شیدر درمان چشم و افزا

 .ميبدان ليچشم دخ یآن برا تيرا در انتساب خاص يآدم پرداز داستاناگر ذهن  ستين

 فلزات/‌ها‌سنگ‌تیخاص‌3ـ3

سنگ  یياز خواص جادو چنانکه ؛دارند کاربرد زين یياعمال جادو در یدرمانگر تيبر خاص افزون ها سنگ
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)شهمردان،  «افتد خصومت هم با را شانیا نديبنش دوست دو انيم در و دارد شتنیخو با يکس اگر»خماهن است: 

خاص  ياهداف یبرا ميدر ساختن خوات يو حروف ها نقشکردن  حک با ها سنگگذشته از انواع  در .(264: 1362

برهنه که بر  یسازند با نقش مرد ينينگ شنبه سهاگر از سنگ شادنه در روز  ناسيبل ةگفت طبق مثلا  ؛بردند يمبهره 

 از جنس آهن نهد که یانگشتر یباشد و حروف ع  ح  ح  ح  و بر رو ستادهیگشاده ا یمو يزن یدست راست و

 نیا نيهمچن (.148: 1391 ،يطوس .ک)ر باشد همواره محبوب خواهد بود نآ ریپرنده( در ز يزبان غواص )نوع

لباس  دنيپوش بر افزون خواه حاجت دارند که سوزاندن دخنهچون  یيانجام مراسم جادو در ينقش مهم ها سنگ

را در دست داشته  يمخصوصسنگ و نقش  با یانگشتر دیبا خود  حاجت یو برا ژهیو يفلک تيموقعخاص در 

 .(385-383: 1362 شهمردان، .ک)ر را دود دهد يمخصوص اهانياز گ يبيترک زيباشد و در کنار آن ن

 شاهنامه‌یها‌داستانسرما‌در‌‌یو‌جادو‌زا‌باران‌سنگ‌1ـ3ـ3

و  شود يمداستان  یها تيشخصافتادن در کار  گرهکه سبب  دهد يم یشگفت رو ياتفاق شاهنامهچند داستان از  در

 است منیشاه  دختران با دونیفر رانپس ازدواجدر داستان  يکی. نابهنگام است یشدن با برف و سرما مواجهآن 

 خسرويک نبرددر  گرید و (101: 1، د 1366 ،يفردوس. رک) کند يم ريبرف و سرما غافلگ یآنان را با جادو ،پادشاه که

، د 1371 ،همان) شوند يم رو روبه سرما و برف یجادوجادوگر و  «بازور» با انيرانیا کهاست  ابيافراس انیلشکر با

 ،همان) است يناگهان یيبرف و سرما ينيب شيپ انش،یگو با لشکرو گفت در خسرويک سخنان نیآخر زين ؛(127: 3

نابهنگام  یيبا برف و سرما انيرانیا اش یيگو شيپو طبق  شود يم دیناپد دار،ید نیپس از ا یو .(367: 4، د 1373

 رویارویي .(370-367 :همان) رنديم يمدر آن  گستهم و ژنيب و ويگ و برزیفر وطوس  جهينترکه د شوند يم ريغافلگ

 خواهرانش نجات یابر ستیبا يم نماقهر نیااست که  اریخان ششم اسفند ،يعيطب ةدیپد نیا با گرید یيجادو

 .(250-249: 5، د 1375 ،همان) شد مي رهيچجادو  نیا بر

 اشاره یافراد ای فردتنها به  شاهنامهاست؟ در  داده يمامر شگفت چگونه رخ  نیکه ا نجاستیا پرسش اکنون

 مثل یيها متن درکه  يحالدر است. امدهين انيبه م يآن سخن انجاماما از روش  ؛دانند يمجادو را  نیکه ااست شده 

 یيها استدلالبا  يرونيب. شده است ادی «زا باران سنگ»به نام  يسنگ از يرونيب و الجماهر جواهرنامه ،نامه نزهت

« بت»که به  سنگ نیا ،البرکات ياب تیبه روا اما (؛360-357: 1374 ،يرونيب .ک)ر کند يمرا رد  تيخاص نیا آشکارا

کوه  و خخرل ةانيباشد م ترکستان ةعقب در» و (261: 1383) زند يم ياست که به سرخ ياهيسنگ س معروف است

آواز  و دیهم درآ بهها  هرگاه چون آن سنگ ،نرم روند نرمرا نمد و پشم بربندند و  اسب سم کنند رگذچون مردم 

 زين جواهرنامه در .(260: 1383 ،البرکات ياب .رک زين ؛284: 1362)شهمردان،  «رديگ دنیبارو باران  وندديدرپ يکیدهد، تار

 ةواسط بهکه آوردن باران و برف و باد و ابر و تگرگ  ندیگو يجماعت: »ميخوان يمحجر سنگ باران  لیذدر 

 ياست و آن سنگها ب شانیو آن حرفت ا اند واقفاز ترکان و بر آن  اند مخصوص يکه جماعت ها میها و عزا افسون

 نيهمچن ؛)همان( نامند يم «جو بت» هم را کار نیا جادوگر (.259: 1383 ،البرکات ياب) «نکند ريتأث چيه ها میآن عزا

در نبردها با استفاده  انیجو بتلازم بوده است و  ياز برف و باران و تگرگ و... سنگ مخصوص یا دهیپدهر  یبرا

سبب  بهکه  ارستيو بس برند يمآن جماعت را با خود  ها مصافدر : »کردند يماحجار دشمن را دفع  نیاز ا

با  خسرويبازور جادوگر در داستان نبرد ک ایگو (.260)همان:  «کنند يمرا غلبه  شیخصم خو يکردن قوم بت

 ماجراست. یجو بت ان،يتوران
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 اریاسفند‌یتن‌نییروو‌‌فلزات‌2ـ3ـ3

 دسته نیا در. استفلزات  با ارتباط در اریاسفند يتن نیيرو های شيوه ای ها علتاز  يکی ،آمد ترشيپکه  گونه همان

دانسته شده است.  یاز رو یا چشمهتن شستن در  ایو  مس و آهن یفلزها از اریاسفند پوست جنس ،اتیروا از

(؛ 107-106: 1399 دنلو،یآ از نقل) دانستند يمرا از مس  اریشده است که اعراب پوست اسفند حیتصر الارب‌ةینها در

ساخته شده است و با  مانيحضرت سل یجار یرو ةاز چشم اریاسفند ةقالب مجسم خیالتوار مجمل تیدر روا

 قهرمان  یسراپا ،داستان يارمن تیروا در نيز؛ (111-107 :همان) شود يم دهيآن حضرت، جان در آن دم یدعا

 (.141 :همان)از آهن است  ریناپذ زخم

 زين کیهر ةژیو اراتيو س ها سنگفلزات و  یيو جادو يهرمس ةبه رابط دیبا ،شد گفته شتريبر آنچه پ افزون

قهرمان مبارز  نيچگونه ب ،در ذهن بشر ينيچننیا یباورها قيعم ةبه مرور زمان و با رخن افتیداشت تا در ينگاه

 .دشو  يمبرقرار  ژهیو ونديپ نیا ،یداریمرتبط با پا یزيو هرچ یو فلز مخصوص جنگاور

 در( 472: 1394 ار،يماه زين 253-252: 1362شهمردان،  .رک)جنگاوران، است  ةاريس خ،یآهن که در ارتباط با مر از

 ريتأث ،بود يمالدم  حجرو اگر خاتم آن از سنگ  است شده يماستفاده  يبا رموز خاص یيها یانگشترساختن 

شنبه چون  روز سه حجرالدم سنگ از»: شد يمآن  ةدارند بتيو ه یقدرت و جنگاور شیافزا سببآن  یيجادو

 نیا شیپا ریز دربا زره...  ستادهیا یمرد مثال نینقش کنند بر خیباشد به اول ساعت صورت مر قمر در عقرب

کنند و با او مقاومت نتوانند  شهیبپوشد همه کس از او اند هنشانند هرک آهن یانگشتر برکنند و  نقش هحرف 

 يکه در بخش راز جاودانگ همانگونه زين ؛(388-377: 1362)شهمردان،  «ابدیو بر دشمن ظفر  دیفزايب بتشيکردن و ه

مصون  ها بيآسآن از  ةو دارند کردند يمآهن پر  یها تراشهاز چوب انار را با  یيو انار نشان داده شد، درون عصا

: اند آوردهمشابه  يهمچون آهن خواص زين شود يمکه از آن ساخته  یمس و انگشتر یبرا .(538: همان) ماند يم

کنند  باشد، و بر او صورت زهره زانيدر م ای در برج ثور قمر و دنابتدا کن نهیراست... روز آد زهره لاژورد سنگ»

نهاده و  یرياو کودک خرد بر گردن شمش شيدر گردن دارد و پ یا او و سلسله کینزد خیمر  برهنه يزن تبر صف

 نينگ ریدر ز مس ةسرخ نشانده و سخال مس بر نينگ وکرده  نقش «ع ع ع ح»چهار حرف  نیقدم هر سه ا ریز

 .(379: همان) «دارد بر همه غلبه کند و قو ت او را باشد بر مرد و زن یانگشتر نیا ههرک ،کرده

 آواز/‌صدا‌تیخاص‌4ـ3

 نی. از بهترشود يمسمع گنجانده  بخش سماع/ در کهقائل بودند  يخواص زيصدا ن یبرا نیرید متفکران

 ريو تأث تيخاص نیا ةدربار الحکمه مجمل در. (1392 ها،يجانيعل .رک)است  يقيموس ،تيخاص نیبروز ا یها ساحت

 نیو ا بدیهست که در صلح ز يو نوع بدیهست که در جنگ ز ينوع»است:  دهآم نيچن آن انواع و بر نفوس

و مفسدان به راه  باشد يمها سازها زنند تا دعا مستجاب  و محراب ها کليچنانکه در ه ؛ستين دهيو پوش ارستيبس

استفاده  ةدربار الحکمه مجمل ةنگارند شهادت .(78: 1375) «ماراني[ بیزنند سبب شفا] مارستانهايو در ب ندیتوبه آ

بیعجادر  يتیحکا پایاناست در  يدرمان یها روش ةدربار يخیتار یکه سند يدر مراکز درمان يقياز موس

: 1391 ،ي)طوس «هويح هدهند و قو يرا تسل مارانيمطرب دارند تا ب ها مارستانيدر ب»آمده است:  زين المخلوقات

 ستبزرگ یکار آواز ريتأث و تيخاص: »افتی توان يمصدا را  تياز خاص یتر يکل ةجنب گریمتون د در (.391-392

گمارند و جمله  یزيبر چ همو شوند متفقچهل مرد  هچنانک آرند یبجاخواهند  هآنچ فرابستن وهمو هندوان ب
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 روز چهل مدت در مثلا  ؛است ماريب شخصشوند که فلان  همت کیقول و  کیخاطر بدان مصروف گردانند و 

 زهيدوش يزکيکن چون» ؛(526: 1362)شهمردان،  «دیبرآ شانیبر آن موجب تمام شود و مقصود ا هم زودتر هباشد ک و

 ،"یندار شرم ینزاد هنوز تو بزادم، يآسانب ام زهيدوش یدختر من" دیآبستن را در وقت زادن آواز دهد و گو يزن

چون بر  ريو جوز و انج خرما درخت»: بر يب درختان دیتهد یبرا ای و (527 :همان) «ارديو بچه ب بنهد بار یزودب

من ضامنم  دیو گو رديدست او بگ یگرید و فکندن بخواهم که دینما و دیايببردارد و  زيت یخداوندش تبر ارد،ين

 .)همان( «آرد خوب بر گریدسال بر آرد سال  گرید که

 شاهنامهاز‌‌در‌چند‌داستان‌سرما‌یجادو‌دفع‌و‌یوردخوان‌1ـ4ـ3

آن را  ةشیر ،آورده شد شتريکه پ یيها نمونهمراسم جادوست که با توجه به  ياز ارکان اصل يکی يوردخوان

 ،شد دهیسرما و باران د يجادوافکن بخش در کهصدا و آواز دانست. همانگونه  تيدر باور به خاص توان يم

 رسد يمنظر  به. آمدند يبرمآن  ةکردن از عهد ازيو با راز و ن بودندافعال جادوانه  نیاقهرمانان داستان آگاه به دفع 

جادو بهره برده باشند  نیمعمول دفع ا یها روشوردها و  ازسرما  وگشودن در برف  چشمپس از  دونیفر پسران

ابتدا دست  ،شوند يمکه با طوفان برف مواجه  انيابيافراسنبرد با  در زين خسرويک لشکر .(101: 1، د 1366 ،ي)فردوس

 مشغول جادوگرکه بازور  یيجا ؛روند يمفراز کوه  بر رهام یيآن به راهنما و پس از ندیگشا يم شیايبه ن

و  شیاين ينوع ،گرید یها داستان ةنیجادو به قر نیبر ا غلبه. (129-128: 3، د 1371 ،انهم) است جادوافکندن

 شیايرا به ن انیلشکر ،بر طوفان برف يرگيچ یبرا ششم خاندر  زين اریاسفند که همچنان ؛طلبد يمرا  يوردخوان

هندوان  «بستن هم»مراسم  مشابه اريبس يفردوس تیروا در يمذهب اعمال نیا (.249 :5 ، د1375 ،انهم) خواند يمفرا

 ةدر دست ،رود يمبه کار  گرید یجادو دفع در چون که است یيجادو یرفتار ایگوو  (526: 1362)شهمردان،  است

 .رديگ يمقرار  ديسف یجادوها

 یخوان‌ترانهبا‌‌یجادوافکن‌2ـ4ـ3

رفتن به  یبرا کاوسيک بيترغ توان يم ،شد آورده يقيموس و صدا تيخاص ةدربار شتريپ که يمطالب به توجه با

هوش از سر  ،و صدا يقيموس ريبا استفاده از تأث (وی)د يمازندران ةدانست که نوازند یيجادو يمازندران را فعل

: 5، د 1375 ،انهم) اریو اسفند (31-29: همان) رستم چهارم انخ در .(5-4: 2، د 1366 ،ي)فردوس ربود يرانیپادشاه ا

 نیا یيگو .کند يم انیو رخ نما ،آراسته چهره ،دو قهرمان نیا آواز و ساز یصدا دنيشن باجادو  زن ،(236-238

 .کند يمرا به خود جذب  بیغا فرد ،صدا ريتأث با که جادوست ينوع زين کنش

 ‌جادو‌زن‌دفع‌و‌اعظم‌نام‌3ـ4ـ3

 ،کشاند يمکه با استفاده از صدا و خواندن ترانه زن جادوگر را به سمت خود  گونههمانچهارم  انخ در رستم

 طلسم را باطل کند: تواند يم زدانینام  انيبا ب زياو ن ةبرافکندن جادو از رخسار یبرا

 ددييشـــنشـــن  زدانزدانیـــیـــ  نــام نــام   چـــونچـــون  گشـــتگشـــت  ههييسـ ـسـ ـ

 

 

ــتن  ــتنتهمـ ــبک  تهمـ ــبکسـ ــون  سـ ــونچـ ــدو  چـ ــدوبـ ــبنگربنگر  بـ ــیـ  ددیـ

 

 
 (31: 2، د 1366 ،ي)فردوس  

 یها کنش نیبر ضد ا یيدر بن و اساس داستان، رستم به افعال جادوانه آگاه است و خودآگاهانه رفتارها ایگو

 دارد. يمنیاهر
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 یو‌دفع‌طلسم‌تشنگ‌شیاین‌4ـ4ـ3

 زدانی شیاين به يبا درماندگ و روست روبه يتشنگ طلسم ينوع با دوم انخ در رستم ،يفردوس تیروا در

 دگانید شيپ در يغرم ،یيجادو /يکنش مذهب نیپس از ا .است يوردخوان ينوع ،یيجادو که در بافت ندينش يم

 یبا رفتار را انخ نیرستم گره ا ایگو .(26-23: همان) استآب  ةبه چشم اوکه رهنمون  شود يم انینما قهرمان

 .باشد هدگشوصدا  تيو خاص ريتأثاز  استفاده با و یيجادو

 خسرویک‌یدعاخوان‌با‌گستهم‌درمان‌5ـ4ـ3

 يوردخوان ينوع که ،خواندن دعاو  یيجادو يسنگ از استفاده با خسرويک که شد داده نشان نخست بخش در

 (.166-162: 4، د 1373 ،همان) کند درمانگستهم را  ستانتو است،

 اریاسفند‌یتن‌نییروو‌‌دعا‌6ـ4ـ3

 شکل افسون/ بهکه  شود يم دهید يمذهبـ  یيپنج عامل جادو ار،یاسفند يتن نیيروعوامل مؤثر در  ةمجموع در

است:  ياهيدعا و افسون به همراه عامل گ نیاز ا عدداست. دو  ذیبه همراه داشتن تعو ای يخوانذیدعا/ تعو

 :همان) اهيگ کیهزار و  ةشد ذخواندهیتعوو روغن  (120-116: 1399 دنلو،ی)آزرتشت  ةخوردن انار دعاخواند

 دو (.131-124 :همان) است خوانده افسون آن بر تزرتش که است يقهرمان در آب شستن تن گریعامل د .(135-139

 است واردآن  برخواندن هم ذیزرتشت است که فرض تعو ذیبه همراه داشتن تعو يکی گر،ید یيجادو عامل

شدن  نهیيرو علتکمالان عصر  صاحباز  يکی یدعا ،اللغات سراجمؤلف  تیبه روا یگریدو  (116-112 :همان)

 موضوع نیا در مؤثرصدا را  تيخاصو  ريتأثجادو و  توان يم همة آنچه گفته شد،در  (.139 :همان) است اریاسفند

 .دانست

 

‌یریگ‌جهینتـ‌4

قادر به  يدارند که هرکس یا ژهیوخواص  يهست یها دهیپد ،گذشتگان باور درمقالة حاضر،  یها اساس دادهبر

افراد  ،دارند يتيقابل نيکه چن يکسان .دارد شهیر يهرمس اعتقادات در ؛ البته این باورستين هاآنو شناختن  تندانس

بهره  انشانیفرمانروا ایاهداف خود  دشبريدانش در پ نیو از ا اند رهيچ يهستند که بر عناصر هست یقدرتمند

از  یا مجموعهکه  وجود دارند  مقدس ایخوفناک  يمرموز و گاه یيها تيشخصدر جامعه  ليدل نيبه هم ؛برند يم

زال،  مانند یيها تيشخص در توان يمبارز آن را  ةنمون شوند؛ شامل ميرا  یتگریو حما یو درمانگر یجادوگر

 .دید اریرستم و اسفند خسرو،يک

 هيبنالأو  جواهرنامه ،المخلوقات بیعجا ،نامه نزهت مانند به دانش خواص مربوط آثارمقاله با استفاده از  نیا در
 ینشان داده شد که برا ،نیبر ا افزون .شد يبررس یو جادوگر يپزشک ةدر دو دست يليو تمث یريچند داستان اساط

 زيآثار ن نیبا ا یموازو عامه(  ي)رسم يبر متون علم دیبا يادب صرفا  یها متناز  تر جامعداشتن درک درست و 

 یدیفرض جد توان يمنمونه  ی. برادکر برطرفرا  هاو ابهامات آن ها يدگيچيپاز  ياشراف داشت تا بتوان برخ

درواقع با هفت مرحله  ودخ یها خان هفتگرفت که آنها در  ردر نظ اریرستم و اسفند مانند یيها تيشخص یبرا

 .بودند مي آشنا جادو و افسون با خود ستیبا يم هاآنبر  لبهغ یبرا و اند بودهاز جادو مواجه 

و سرگذشت  ها اسطوره نيو فنون مختلف و همچن ها دانشدر  رسد يمتوجه به آنچه گفته شد، به نظر  با



 15 /*/ معصومه سام خانياني و جميله اخياني...يفارس يليتمثو  یرياساط یها در داستان «عناصر خواص» دانش ینمودها

 

 
 

 نیا يکانون ةنقطمختلف متکثر شده است.  یها شکلکه در  ميهست رو روبهوحدت نگرش  يبا نوع انينيشيپ

 يمختلف زندگ یایاست که انعکاس آن را در زوا يدر هست زيداشتن هرچ تيو خاص ینگرش باور به معنادار

در طب و  ،یروزمره و عاد يو زندگ ها داستاندر  ،يررسميو غ يدر علوم رسم د؛ید توان يمباورمندان به آن 

 .اتياضیو ر یاگريميجادو، ک
 

‌نوشتیپ

و  «يکن» يمرعش ةو ضبط نسخ يزبان ةموضع اشتباه است. طبق قاعد نیدر ا« بگذار»و « کن» یها فعل یوجه امر .1

 (.113)گ  درست است «یبگذار»
‌

 منابع

 .سخن: تهران ،حماسه تا اسطوره از .(1388سجاد ) دنلو،یآ

 .46-9، 45ش  ،يادب یها پژوهش ،«؟ياهيگ یزدیا ار،یاسفند» .(1393) سجاد دنلو،یآ
 .افشار محمود دکتر: تهران ،اریاسفند يتن نیيرو راز .(1399) سجاد دنلو،یآ

 .سروش: تهران اول، جلد ،يشاه ملکحسن  ةترجم ،هاتيالتنب و الاشارات .(1392) نايس ابن

 .ريرکبيام: تهران ،ینويم يمجتب حيتصح ،ودمنه لهيکل .(1384) ينصرالله منش يابوالمعال

 اگشت،یدر محمدرسول و افشار رجیا حيتصح ،ينظام ةجواهرنام. (1383) یشابورين یجوهر  بن محمد ،البرکات ياب

 .مکتوب را يم: تهران

 .1401/ مهر/ 20 در يدسترس ، اسلام جهان ةدانشنام گاهیپا در ،«بلسان» .(1393) هوشنگ اعلم،

 .يعلم: تهران، 2جلد  ،نامه يفردوس .(1369) ابوالقاسم دي س ،یرازيش یانجو

 پخش یيدارو پخش شرکت: تهران ر،يم يمحمدتق حيتصح ،يعیبد اراتياخت .(1371) حسن  بن يعل ،یرازيش یانصار

 .یراز

 .دیمروار: تهران دوم، و اول جلد ،خواه دوست ليکوشش جل به .(1396) اوستا

 .يعلم: تهران ،ينيمت جلال حيتصح ،نامه کوش .(1377) ريالخ ياب  بن  شان رانیا

 دانشگاه: تهران ،یگناباد نیپرو بهار و محمد يمحمدتق حيتصح ،يبلعم خیتار .(1341) محمد  بن محمد يابوعل ،يبلعم

 .تهران

 .افشار محمود دکتر انتشارات: تهران ،رانیدر فرهنگ ا يدانش پزشک يشناس مردم .(1399) يعل ،يبلوکباش

 .يفرهنگ و يعلم: تهران ،یالهاد وسفی قيتحق ،الجواهر فةمعر يف الجماهر .(.م 1995/ 1374) حانیابور ،يرونيب

 .یمحمود يکتابفروش: [جا يب] ،مؤمن ميحک ةتحف .[تا يب] مؤمن محمد ،يتنکابن

 .توس: تهران بهار، مهرداد کوشش به ،بندهش .(1397فرنبغ ) ،يدادگ

 .153-135، 13 ش ،يادب يپژوه متن، «در شاهنامه يجادوپزشک» .(1379) يمجتب ،یدماوند

 .تهران دانشگاه: تهران ،نامه لغت .(1337) اکبر يعل دهخدا،

 خیتار در يدسترس ،(نی)آنلا ياسلام بزرگ المعارفةریدا، «جادو» .(1398) يبلوکباش يعل حسن؛ ،یديب باغ یيرضا

3/9/1401. 

 ةنام نزهت ةدوبار حيضرورت تصح» .(1399) یمهد ي،محبت ؛محرم ،ياسلام ؛لهيجم ،يانياخ ؛معصومه ،يانيخان سام
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 .196-171 ،(2) 13 ،يفارس اتيادب خیتار ،«یيعلا

 .آگه: تهران ،نشیآفر و خیتارمقدمه در  .(1374) محمدرضا ،يکدکن يعيشف

 قاتيمطالعات و تحق ةمؤسس فرهنگ جهانپور، تهران: حيتصح ،یيعلا ةنام نزهت .(1362) یراز ريالخ ياب  ابن  شهمردان

 .يفرهنگ

 .6765 ةقم، شمار يمرعش ةکتابخان يخط ة، نسخيعلائ ةنام نزهت .(12)ق  یراز ريالخ ياب  ابن  شهمردان

 .[نا يب]: روتيب اول، جلد م،يابراه ابوالفضل محمد قيتحق ،یطبر خیتار .(.ق 1346) ریجر  بن محمد ،یطبر

  .يفرهنگ و يعلم: تهران ستوده، منوچهر اهتمام به ،المخلوقات بیعجا .(1391) احمد  بن محمود  بن محمد ،يطوس

 5 ،يپزشک خیتار ةفصلنام ،«يبلخ دیابوز دگاهیبر د ديبا تأک رانیا يسماع در طب سنت ريتدب» .(1392فاطمه ) ها،يجانيعل
(14)، 165-176. 

در  خسرويک تيشخص يشناخت انسان ليتحل» .(1401) ديحم ،انيعبدالله ؛يغلامعلفلاح، آرمان؛  ،یآباد دولت فاتح

 .223-191 ،(92) 30 ،يفارس اتيادب و زبان ةدوفصلنام، «جادو يعموم یةنظر یبر مبنا يفردوس ةشاهنام

 .Bibliotheca Persica:ورکیوين ،1جمطلق،  يبه کوشش جلال خالق ،شاهنامه .(1366ابوالقاسم ) ،يفردوس

 Persian Heritage:ايفرنيکال ،2 جمطلق،  يکوشش جلال خالق به ،شاهنامه .(1366)ابوالقاسم  ،يفردوس

Foundation. 

 .رانیا را يم اديبن: ايفرنيکال ،3 جمطلق،  يکوشش جلال خالق به ،شاهنامه .(1371) ابوالقاسم ،يفردوس

 .رانیا را يم اديبن: ايفرنيکال ،4 جمطلق،  يکوشش جلال خالق به ،شاهنامه .(1373) ابوالقاسم ،يفردوس

 .رانیا را يم اديبن یهمکار با مزدا: ايفرنيکال ،5 جمطلق،  يکوشش جلال خالق به ،شاهنامه .(1375) ابوالقاسم ،يفردوس

 یبرا يقربان کهن سن ت بر يمبتن یها افتي)براساس ره ماردوش ضح اک ةاسطور يقيتطب ليتحل» .(1394) فرزاد ،يقائم

 .65-27 (،19) 11 ،يادب حماس ةنام پژوهش ،«(نیریز جهان ماردوش انیخدا

 .انجمن ةملک، تهران: نام ةرضازاد ميرح حيتصح ،زرتشت مولود .(1384) خسرويپسر ک کاوسيک

 .62-55 ،3 ش ،علم خیتار ،«انيح جابربن آثار در ايميک» .(1384) ری يپ ،یلر

 .اطلاعات: تهران ،يپارس ادب در آن بازتاب و میقد نجوم .(1394) عباس ار،يماه

و مطالعات  يافشار، تهران: پژوهشگاه علوم انسان رجیو ا پژوه دانش يمحمدتق حيتصح .(1375) الحکمه مجمل

 .يفرهنگ

 9 ،يشناس اسطورهو  يعرفان اتيادب ةفصلنام ،«نیالنهر نيبضحاک و ». (1392) اصغر يعل ،يزارع ؛رضا يعل ،یمظفر

(33)، 87-115. 

 .آگه: تهران ،يکدکن يعيشف محمدرضا ةترجم ،نشیآفر و خیتار .(1374طاهر ) ،يمقدس

 .تهران دانشگاه: تهران ار،يبهمن احمد حيتصح ،هیدوالأ قیحقا  عن  هيبنلأا .(1346) یابومنصور هرو نیالد موفق

 صادق ،«یا نامه بیعجاو متون  اني ح  بن جابر یآرا انيواسط م ةحلق ؛يعلائ ةنام نزهت» .(1395) فاطمه ،یمهر

: تهرانفردا،  انداز چشمو  روزید ةدر فرانسه؛ تجرب يشناس رانیامقالات کنفرانس  مجموعه در ،یو زهرا باصر اين یدريح

 .779-771 شه،ینگارستان اند

 .قطره: تهران ،یدستگرد ديوح حسن حيتصح به ،کريپ هفت .(1387) یا گنجه ينظام

 .شاهيعل يصف: تهران ،رهبر بيخط ليخل حيتصح به ،نامه مرزبان .(1388) نیسعدالد ،ينیوراو

 


