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چكیده 

در عصر قاجار، جامه های زنانه به قید مکرر در منابع تاریخ نگاری ازجمله سفرنامه های سیاحان خارجی مورد اشاره قرار گرفته و در 
قالب نقاشی و عکس به تصویر درآمده است. با این وجود در بسیاری پژوهش های متأخر در این حوزه، ابهام و آشفتگی در تبیین جزییات 
بالاپوش زنانة قاجاری و کیفیات آن قابل دریافت است؛ چه بسا یک پوشش مشخص مثل ارخالق یا کلیجه تحت عنوان دیگری تعریف 
شده یا رونق استفاده از آن به تمامی بازة وسیع تاریخ قاجار تعمیم یافته است. با هدف ترمیم این کاستی، مقاله پیش رو، اصلی ترین و 
پرکاربردترین اجزاء پوشش زنانة دربار قاجار را به چالش درآورد و ویژگی های کیفی این نوع جامگان همچون فرم، جنسیت و رنگ را 
بررسی نمود. جهت جزیی نگری بیشتر و امکان ایجاد مقایسه، دورة فتحعلی شاه تا پایان حکومت ناصرالدین شاه مصداق بررسی قرار گرفت. 
پرسشی که در راستای این هدف تعریف شد، آن بود: اصلی ترین اجزاء تن جامه های سنتی زنانة دربار قاجار )از دورة فتحعلی شاه تا پایان 
دورة ناصری و پیش از رواج لباس اروپایی(، مشتمل بر کدام موارد است و ویژگی های کیفی آنها در مقایسه با یکدیگر چگونه تحلیل 
می شود؟ این پژوهش توسعه ای به صورت تحلیلی ـ تاریخی و با استفاده از مطالعات اسنادی، متن خوانی و تصویرخوانی، به شیوة کیفی و با 
نمونه گیری طبقه بندی احتمالی سی تصویر به هدف خود دست یافت و نتیجه نشان داد: اصلی ترین اجزاء تن جامه زنانة دربار عصر قاجار 
مبتنی بر پیراهن، ارخالق و کلیجه بود. پیراهن درمیان تمام اقشار جامعه استفاده داشت اما دربارة منسوجات کاربردی در این مصرف، 
پارچه های حریر در سطح دربار مقبول تر می نمود. ارخالق، روپوش کوتاهی روی پیراهن بود که آستین آن در صور مختلف کوتاه، بلند 
و سنبوسه دار تعریف می شد و نوع متأخر آن با جلوة تزیینی بیشتر به چیگن معروف بود. انواع پارچه های ساده، محرمات و منقوش در 
دوخت ارخالق به کار می آمد که متأثر از وضع اقتصادی پوشنده بود. در دورة ناصرالدین شاه، کلیجه بیش از پیش رواج گرفت که هرچند آن 
را بیشتر مناسب فصل سرما می شمارند اما ظاهراً در تمام فصول پوشیده می شد. این بالاپوش که تا میانه های ران بود، غالباً آستین هایی 
تا آرنج داشت؛ بسیار شبیه به نوع مردانه و همچون آن، خاص متمولین بود و به همین نسبت پارچه های سادة گرانبها همچون مخمل 
یا منقوش به ویژه ترمه در دوخت آن استفاده می شد. بدین قیاس، دستاورد مشخص این مقاله بر آن گواهی دارد که افزون بر پیراهن به 
عنوان پوشش معمول؛ ارخالق و کلیجه، دو نوع تقریباً متفاوت از بالاپوش زنانه بودند: ارخالق در دورة فتحعلی شاهی رواج داشت اما در 
تداوم استفاده از آن با تغییر در اندازة آستین ها و کوتاه شدن آنها، ارخالق در عصر ناصری به هر دو صورت رواج داشت. هم زمان در این 
دوره، کلیجه به تبعیت نوع کارکرد، با پارچه های مرغوب تر دوخته شد و بیش از پیش رونق گرفت چنانکه اعتبار این شکل از تن جامة نسبتاً 

بلند زنانه با عصر ناصرالدین شاه گره خورده است.
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مقدمه
قریب  از  بعد  قاجار،  هفت گانة  پادشاهان  حکومت  بازة  در 
مؤسس  عنوان  به  آغامحمدخان  فرمانروایی  سال  یک  به 
 /1212  -1834 )حک:1250/  فتحعلی شاه  سلسله؛  این 
1797(، محمدشاه )حک: 1264/ 1848- 1250/ 1834( و 
ناصرالدین شاه )حک: 1313/ 1896- 1264/ 1848( به صورت 
متوالی بر ایران فرمانروایی کردند. در این میان، فتحعلی شاه و 
ناصرالدین شاه به دلیل پادشاهی طولانی مدت ازیک سو و علاقه 
به اعتلای فرهنگ و هنر ایران از سوی دیگر در پوشش مردم 
ناصرالدین شاه  سفرهای  شدند.  تأثیرگذار  درباریان،  خاصه  و 
به اروپا )1290/ 1873، 1295/ 1878و 1306/ 1889(، بر 
گستره و شدت این تحولات افزود )ر. ک. زرین کوب، 1394( 
و البته که این تغییرات در عرصة پوشاک زنانه بیشتر در شکل 
پاجامه به ویژه دامن خود را نشان داد؛ موضوعی که به کرّات 
درمقابل،  است.  گرفته  قرار  بررسی  مورد  پژوهش ها  دیگر  در 
مقالة حاضر بر آن است تا اصلی ترین اجزاء تن جامه زنانه را 
بیشترین  واقعیت،  در  زیرا  بگیرد  چالش  به  دربار  مقیاس  در 
میراث به جای مانده از آن دوره )مبتنی بر نمونه های ملموس 
در موزه ها، عکس، نقاشی و حتی اسناد مکتوب( زندگی این 
طیف از جامعه را به تصویر می کشد و از این مسیر اطلاعات 
بیشتری از ایشان نسبت به عامة مردم به دست می دهد. با این 
حساب، ویژگی های کیفی تن جامه های اندرونی زنانة رایج در 
از منظر شکل و فرم، منسوجات کاربردی، رنگ  قاجار  دربار 
و حتی تا اندازه ای از باب طرح و نقش مدنظر قرار می گیرد 
در  زنانه  پوشش سنتی  اجزاء  اصلی ترین  است:  آن  پرسش  و 
دربار قاجار )از دورة فتحعلی شاه تا پایان دورة ناصری و پیش 
آنها  کیفی  ویژگی های  و  است  کدام  اروپایی(  لباس  رواج  از 
در  می شود؟  تحلیل  و  تعریف  چگونه  یکدیگر  با  مقایسه  در 
پژوهش هایی  از  بسیاری  در  آنکه  پژوهش  این  انجام  اهمیت 
که پیش تر به انجام رسیده؛ جایگاه تن جامگان زنانة قاجاری 
مانده است.  نادیده  ایشان  پاجامگان  در هجمة سنگین تطور 
ازسوی دیگر در بسیاری از پژوهش ها، اجزای اصلی تن جامة 
زنانه به عنوان مصداق اصلی این پژوهش با اصطلاحات نابه جا 
نکتة  است.  شده  تبیین  غلط  و  مغشوش  موارد  برخی  در  و 
مقاله، ژرف نگری در جزییات  این  اهداف  از  آنکه، یکی  دیگر 

با  که  است  کاربردی  منسوجات  منظر  از  پوشش ها  نوع  این 
رجوع به منابع تاریخ نگاری یعنی سفرنامه ها به دست می آید 
اسناد مصور هم سنجی می شود؛ درحالیکه در  با  قیاس  و در 
و  فرم  اهمیت  سایة  در  دقایق  این  پیشین،  مطالعات  بیشتر 
شکل لباس از یاد رفته است. با این نگاه، آنچه در پی می آید 
زنانه در  اندرونی  لباس  ویژگی های  به  کوتاه  اشاره ای  از  پس 
قرار  بررسی  را محل  ارخالق1 و کلیجه2  پیراهن،  قاجار،  عصر 

می دهد و نتیجه را عرضه می کند.

روش تحقیق
پژوهش حاضر به شیوة تحلیلی ـ تاریخی نسبت به بررسی 
و  می کند  اقدام  قاجار  عصر  در  درباری  زنانة  تن جامة  انواع 
دورة فتحعلی شاه تا پایان دورة ناصری را هدف قرار می دهد. 
جهت دستیافت به نتیجه، ازمیان منابع تاریخ نگاری، نزدیک 
به پانزده سفرنامه به قلم موریس دوکوتزبوئه3، جیمز فریزر4، 
وارینگ7،  اسکات  ادوارد  ژوبر6،  امده  پیر  تانکوانی5،  جیمز 
سرنا10،  کارلا  مادام  سولتیکف9،  الکسیس  دروویل8،  گاسپار 
ام.  س.  دیولافوا13،  ژان  پولاک12،  یاکوب  بیشوپ11،  ایزابلا 
که  می شود  فیش برداری  ویلز15  جیمز  چارلز  مک گرگور14، 
دیگر  نیمی  و  و محمدشاه  فتحعلی شاه  دورة  به  نیمی  تقریباً 
به عهد ناصرالدین شاه تعلق دارد. در این مسیر، اسناد مصور 
مبتنی بر نمونه های ملموس منسوجات، عکس و نقاشی مطالعه 
می شود تا این پژوهش توسعه ای با روش جمع آوری اطلاعات 
طبقه بندی  صورت  به  نمونه گیری  بگیرد.  شکل  کتابخانه ای 
اجزاء  اصلی ترین  بر  مشتمل  آماری  جامعة  تا  است  احتمالی 
و  ارخالق  پیراهن،  بر  مشتمل  قاجار  دربار  زنانة  تن جامه های 
کلیجه، به شیوة تحلیل کیفی مورد ژرف نگری قرار گرفته و 

نتیجه با بررسی سی نمونة تصویری عرضه شود.

پیشینه تحقیق
رشتة  به  متعددی  منابع  قاجار،  عصر  زنانة  پوشش  دربارة 
عهد،  این  پوشاک  اجزاء  تمام  بررسی  با  که  آمده  در  تحریر 
مورد  تاریخی  فرود  و  فراز  از جهت  را  زنانه  چگونگی مصرف 
اشاره قرار داده  است. از پژوهش های سال های اخیر بایست به 
»پوشش زنانه و مردانة عصر ناصری در نگاره های هزارویک شب 
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باغ نظر  از آمنه مافی تبار )1400( در ماهنامه  صنیع الملک« 
اشاره داشت. مافی تبار در مقالة فوق، پوشاک عصر ناصری را 
به  سفرناصرالدین شاه  از  پیش  مردانه،  و  زنانه  صورت  دو  در 
فرنگ به چالش می گیرد و البته که طرح و نقش پارچه های 
مصرفی در لباس را بیشتر از فرم و شکل آنها مورد تأکید قرار 
دانشنامه  مقالات  سلسله  در  نیز  آن  از  پیش  البته  می دهد. 
مورد   )1398( مایانی  غلامی  یدالله  توسط  »ارخالق«  ایران، 
و  تاریخ  در طول  پوشش  این  و چگونگی  گرفته  قرار  مطالعه 
آن،  افزون بر  است.  درآمده  بحث  به  مردانه  و  زنانه  شکل  در 
فرشته کیاوش و محمدتقی آشوری )1398( در مقالة »نقش 
عوامل فرهنگی بر تحول لباس زنان از سلطنت ناصرالدین شاه 
تا پایان دورة قاجار« در نامه هنرهای تجسمی و کاربردی به 
صورت خاص بر عصر ناصری تمرکز کرده و عوامل تأثیرگذار 
بر پوشش زنان و مردان آن دوره را به بررسی می گیرند و با 
توجه بیشتر به پاجامه و پوشش بیرونی، سیر تحول آن را تا 
نیز  دیگری  مکتوبات  البته  می کنند.  دنبال  قاجار  انتهای  به 
در این باره در قالب کتاب به چاپ رسیده اند که ازجملة آنها 
پوشاک عصر قاجار از مریم مونسی سرخه )1396( و سیری در 
مد و لباس دوره قاجار از مهتاب مبینی و اعظم اسدی )1396( 
است که آنها نیز اشکال پوششی این عهد را به صورت توصیفی 
به مطالعه درآورده اند. کتاب هایی که هرچند نسبت به شرح 
برخی موارد نادیده در پژوهش های پیشین اقدام کرده اند اما به 
دلیل به کارگیری اصطلاحاتی دربارة انواع لباس که در برخی 
موارد متناقض جلوه می کند، بیشتر در قالب نوعی گردآوری 
حائز اهمیت هستند. پوشاک دوره قاجار از سهیلا شهشهانی 
پیشین،  نمونة  دو  به  نسبت  متفاوت  رویکرد  با  نیز   )1396(
اطلاعاتی را ارائه می کند که هرچند بر پوشش مردانه متمرکز 
صاحب  ممتاز  تصویری  اسناد  به  رجوع  دلیل  به  اما  است 
نوآوری به حساب می آید. در ادامه ازمیان خیل پژوهش هایی 
که فراتر از نگاه کل نگر به صورت صرف بر عصر ناصرالدین شاه 
توجه دارد و آن را در قیاس با دورة فتحعلی شاهی به مطالعه 
زنان  لباس  مد  تطبیقی  »مطالعة  مقاله  به  می توان  می گیرد 
دربار فتحعلی شاه و ناصرالدین شاه قاجار« به قلم مهناز جهانی 
هنر  و  فرهنگ  در  زن  فصلنامه  در   )1396( چنگیز  سحر  و 
اشاره داشت. پژوهش مذکور در قرابت بیشتر با مقالة حاضر، 

چگونگی تطور اجزاء مختلف پوشش زنان را از منظر مذهب، 
در  که  البته  و  می کند  بررسی  فرهنگ  و  اقتصاد  سیاست، 
ذکر چگونگی ظرایف برخی اجزاء لباس همچون ویژگی های 
شکلی آنها سترون باقی می ماند. مانا اباذری و حبیب الله طیبی 
پوشاک  تطبیقی  »مطالعة  عنوان  با  مقاله ای  در  نیز   )1396(
بانوان قاجار قبل و بعد از سفر ناصرالدین شاه به فرنگ )مطالعه 
دوفصلنامه  در  بانوان(«  تجدد  لباس  و  سنتی  لباس  موردی: 
پژوهش هنر، تغییرات پوشش زنان عهد ناصری را به مطالعه 
درمی آورند. ایشان در این مدخل نه فقط تن جامه که پاجامه 
محل  مدرنیته  به  گذار  دورة  در  را  بانوان  بیرونی  پوشش  و 
توجه قرار داده و مسلم آنکه به سبب اهمیت پاپوش و لباس 
و  بحث  محل  کمتر  جامه  تن  مسئلة  منظر،  این  در  بیرونی 
فحص واقع می شود. درمقابل، زهرا سموعی )1393( در مقالة 
عصر  سیاحان  سفرنامه  در  زنان  اندرونی  لباس  به  »نگاهی 
قاجار« در فصلنامه تاریخ نو سفرنامه های آن عهد را به عنوان 
منبع دست اول برای پژوهش در پوشاک به واکاوی می گیرد 
و ضمن ارائة طبقه بندی تاریخی متناسب با ادوار پادشاهی به 
برخی از جزییات، البته صرفاً به شکل توصیفی ورود می کند و 
درمقابل تحلیل را به مخاطب واگذار می نماید. در شکل کلی تر 
می توان به مقالات دانشنامه ایرانیکا با عنوان »پوشاک دوران 
صفویان و قاجاریان« و به قلم لیلا دیبا )1391( در پوشاک در 
ایران زمین اشاره کرد که به انواع لباس زنانه و مردانه در عصر 
قاجار می پردازد. در نگاه مشابه، هشت هزارسال تاریخ پوشاک 
اقوام ایرانی از مهرآسا غیبی )1385( است که در فصلی از آن 
به توصیف درآمده  زنانه  قاجار و خاصه صورت  پوشاک عصر 
است. غیبی در کتاب خود، شرح نسبتاً جامعی از پوشش زنان 
تعبیر  به  موضوع  تبیین  در  اما  می کند  ارائه  قاجار  دورة  در 
به جزییات هر دورة  ورود  از  و  بسنده کرده  قاجار  کلی عهد 
پادشاهی اجتناب نموده است. درعین حال لباس زنان ایران 
از سده سیزدهم هجری تا امروز نوشتة یحیی ذکاء )1336( 
از قدیم ترین مواردی است که پوشش زنان قاجار می پردازد. 
است  آن  حاضر  مقالة  دستاورد  پیشینه ای،  چنین  به  نظر  با 
که فارغ از نگاه گسترده بر تمام اجزاء پوشاک زنانه و مردانه، 
را در فضای  قاجاری  زنانة  اصلی ترین تن جامگان  از  سه جزء 
منظر  از  را  آن  جزییات  و  می گیرد  چالش  به  دربار  اندرونی 
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تغییرات شکل، فرم و حتی جنسیت، رنگ و تا اندازه ای طرح 
و نقش منسوجات کاربردی مورد ملاحظه قرار می دهد. جهت 
دستیافتن به چنین هدفی به صورت صرف بر بازة تاریخی خاص 
)پیش از رواج کت و دامن و پیراهن اروپایی در ایران( تمرکز 
می شود. از سویی آنچه بر اهمیت مطالعة حاضر می افزاید آن 
است که به رغم نگاه مکرر به پوشش زنانة قاجاری، در تعبیر 
اجزای پوششی ایشان، بسیاری از اصطلاحات به درستی به کار 
گرفته نشده اند چنانکه تعابیر مختلفی دربارة ارخالق یا کلیجه 
وجود دارد که چه بسا یکی دیگری را بی اعتبار می کند و در 
بسیاری موارد یکی از این اصطلاحات برای توصیف دیگری به 
کار گرفته شده است. بر این اساس مقاله حاضر با رجوع به 
منابع اصیل تاریخ نگاری )مکتوب و مصور( نسبت به بهبود این 

نارسایی اقدام می نماید.

لباس اندرونی زنانه
موارد  برخی  در  قاجار،  دربار  اندرونی  در  زنان  پوشش 
همچون شکل و فرم، نظیر مردم عامی می نمود و در برخی 
این، صور  افزون بر  می شد.  مجزا  آنها  از  دیگر چون جنسیت 
قرن  یک  بر  افزون  تاریخی  بازة  طول  در  ایرانیان  پوششی 
حکومت قاجاریان ثابت نبود یعنی تغییراتی را تجربه کرد که 
در نتیجة آن، بعضی انواع جایگزین برخی دیگر شد. )غیبی، 
و  مکتوب  اسناد  گواهی  به  نمونه،  عنوان  به   )584  :1385
مصور، پیراهن و ارخالق از اصلی ترین اجزاء تن جامه زنانه در 
اما در دورة محمدشاه و  دورة فتحعلی شاه به حساب می آمد 
مهم تر از آن ناصرالدین شاه، کلیجه به تدریج اهمیت ویژه ای 
به  انواع دیگری همچون جلیقه  آنکه هرچند  نکته  پیدا کرد. 
عنوان تن جامه، کاربرد داشت اما شواهد متنی و تصویری از 
آن حکایت دارد که در بازة زمانی و مکانی مورد بحث یعنی 
حرمسرای دربار قاجار استفاده از آن صورت گسترده پیدا نکرد 
چنانکه به عنوان نمونه ارخالق در ادامة حیات خود از رونق 

افتاد و جای خود را به کت داد:

پیراهن زنانۀ قاجاری
اصلی ترین و ابتدایی ترین جزء لباس زنان ایرانی عصر قاجار 
در اندرونی، پیراهن بود که بین تمام اقشار ثابت می نمود و به 

تناسب وضع مالی پوشنده از کتان یا ابریشم بود. )تانکوانی، 
1383: 236( در این میان، زنان دربار به طور معمول؛ همچون 
یا ململ  پارچة گاز  از  را  پیراهن  افشاریه و زندیه،  زنان عهد 
سفید با تزیین زری و نقده می دوختند. )بی نام، 1352: 6( به 
ایرانی )حداقل متمولین( در خانه، پیراهن  عبارتی خانم های 
که  بود  نازک   پارچة  از  ایشان  پیراهن  نمی پوشیدند.  ضخیم 
 )93  :1397 )وارینگ،  می گرفت.  قرار  شلوار  و  دامن  روی 
چنانکه پزشک عهد ناصرالدین شاه قاجار می نویسد: »پیراهن 
نخ های  با  و  گلدوزی  که  آبی  یا  صورتی  رنگ  به  ابریشمین 
طلایی؛ حاشیه دوزی می شد و از زیر این لباس، بدن نمایان 
بود.« )پولاک، 1368: 116( پیراهنی از پارچة موسلین، گارس 
تزیین  و  قلاب دوزی  ظریف  بسیار  صورت  به  که  امثالهم  و 
زنان  ژوبر، 1347: 246( در  و  می شد. )دروویل، 1367: 57 
طبقة بالاتر، جنس این پیراهن، بیشتر از پارچه های ابریشمی 
و تافتة نازک و لطیف بود که با برودری و گلدوزی از نخ های 
 :1336 )سولتیکف،   .)1 )تصویر  می شد  حاشیه دوزی  طلایی 
تعبیر،  این  به   )359  :1388 ویلز،  153؛   :1363 ویلز،  95؛ 
زنان اعیان و متمولین به البسة فاخر ملبس می شدند و زنان 
پنبه ای می پوشیدند. )دوکوتزبوئه، 1365: 187(  پارچة  فقرا، 
اما درمجموع زنان در هر طبقه ای که بودند معمولاً به پوشیدن 
به  و   )254  :1388 )ویلز،  نداشتند  رغبت  تیره  لباس های 
رنگ های آبی، سرخ یا سبز سیر تمایل نشان می دادند. )ویلز، 
1388: 159؛ سولتیکف، 1336: 95؛ بیشوپ، 1375: 32( به 
اندرونی،  »در  است:  آمده  شرایط  این  وصف  در  دلیل  همین 
لباس زن ها بیشتر از پارچه های سرخ، ارغوانی، زرد و نارنجی 
ابریشمی که  تورهای  و  زیبا  پارچة  این همه  تماشای  از  بود. 
همه را زردوزی و نقره دوزی کرده، چشم هر بیننده ای خیره 
می گردید. لباس زنان ایرانی در خانه، بسیار پرطمطراق است. 
زیرپوش مانندی  پیراهن  با  تنها  را  اندام  بالای  و  بازوان  روی 
نازک دوخته شده است، می پوشانند و روی آن  از توری  که 
می دوزند.  گل وبوته  قیمتی  و سنگ های  نقش ونگار  دست،  با 
چند قطعه جواهر این پوشش بدن نما را کامل می کند.« )سرنا، 
1362: 229( به این ترتیب، می توان این ادعا را پذیرفت که 
زن ها، خواجه ها و غلام بچه ها که در داخل اندرون، خدمتگزار 
بودند، رخت های بسیار گرانبها داشتند. )ژوبر، 1347: 88( این 
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گلدوزی ها گاه همچون پیراهن زنان متمول شیراز با نخ سیاه 
سیاه دوزی  به  و  ویلز، 1388: 359(   )2 )تصویر  می شد  اجرا 
متحد  ویژگی  یک  اما  داشت  رنگین  گاه صورت  و  بود  شهره 
در اغلب این پیراهن ها وجود داشت و آن بهره گیری از پارچة 
ساده و بدون طرح و نقش بود که در صورت لزوم با عملیات 
تکمیلی رودوزی آراسته می شد )جدول 2(. چنانکه در تصاویر 
3 تا 5، پیراهن زنانة مصور در پیکرنگاری درباری )مربوط به 
عهد فتحعلی شاهی و بعد محمدشاه( در قیاس با نمونة موزه ای 
)تصویر 6( به تطبیق درآمده و در تصاویر 7 تا 9، پیراهن زنانة 
ناصرالدین شاه  سفر  از  )پیش  نقاشی  روایت  به  ناصری  دورة 
نمونة  برابر  در  اروپا(  به  او  سفر  از  )پس  عکس  و  اروپا(  به 
موجود )تصویر 10( به مقایسه گرفته شده است. قابل توجه 
سینه بند  دوره،  این  زنان  پوشاک  نوآوری های  از  »یکی  آنکه 

می شد.«  پوشیده  پیراهن  روی  یا  زیر  که  بود  گلدوزی شده 
)دیبا، 1391: 220( این امر در تصویر 5 و همینطور دقت در 
بازیابی است.  قابل  تاج السلطنه در تصویر 8  جزییات پوشش 
به  هرچند  می دهد  نشان  تطبیق  این  نتیجة  آنکه  درمجموع 
موازات، دیگر جنسیت ها با ضخامت بیشتر نیز در تهیة پیراهن 
زنانه کارآمد می نمود )تصویر 9( اما در بازة تاریخی موردبحث، 
اجزاء  حتی  و  عرصه ها  دیگر  در  پیش آمده  تحولات  رغم  به 
نسبت  ظاهراً  و  بود  مقبول  نازک  پیراهن های  پوشش؛  اصلی 
به سایر انواع رجحان داشت. به عبارتی در سرتاسر این عصر، 
شاید فقط فرم پیراهن، در شکل و فرم یقه تغییر جزیی پیدا 
کرد اما جنسیت، رنگ و تزیینات پارچه های مورد استفاده که 
تکمیل  رودوزی  تکمیلی  عملیات  با  بعد  و  بود  ساده  معمولاً 

می شد، بدون تفاوت محرز باقی ماند.
جدول 1: پیراهن زنانة قاجاری )نگارندگان، 1402(

تصویر 1: پیراهن ساتن زردوزی شدة قاجاری. موزه ویکتوریا و آلبرت 
)URL1:https://collections.vam.ac.uk/item/O158549/blouse( .)لندن(

تصویر 2: پیراهن کتانی رودوزی شدة قاجاری )سیاه دوزی(. موزه بریتانیا )لندن(. 
)URL2:https://www.britishmuseum.org/collection/object/W_As1966(

جدول 2: پیراهن زنانه در اسناد تصویری عصر قاجار در تطبیق با نمونه های موجود )نگارندگان، 1402(.
شاه

مد
مح

 و 
شاه

علی
تح

ة ف
دور

تصویر 3: زن قاجاری با پیراهن 
حریر. حراج بونامز )لندن(. 

(URL3:https://www.bonhams.
com/auctions/10185/lot/101/(

تصویر 4: زن قاجاری با پیراهن 
حریر. حراج ساتبیز )نیویورک(.

(URL4:https://www.sothebys.
com/de/auctions/)

تصویر 5: زن قاجاری با پیراهن 
حریر رنگین. مجموعه هنر دولتی 

)لندن(. 
(URL5:https://artcollection.
culture.gov.uk/person/irani-

an-qajar-dynasty)

تصویر 6: پیراهن گلدوزی 
قاجاری. موزه ویکتوریا و آلبرت 

)لندن(. 
(URL6:https://collections.
vam.ac.uk/item/O156230/

blouse-unknown/)
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تصویر 7: زن قاجاری با پیراهن 
حریر نازک. موزه هرمیتاژ )سنت 

پترزبورگ(.
(URL7:https://www.hermit-
agemuseum.org/wps/portal/

hermitage/digital-collec-
tion/01+paintings/82(

 
تصویر 8: زن قاجاری با پیراهن 

نازک. بر اساس تصاویر موجود در 
کاخ موزه گلستان )تهران(. 
(URL8:http://www.goles-

tanpalace.ir)

تصویر 9: زن قاجاری با پیراهن 
رنگین. بر اساس تصاویر موجود 
در کاخ موزه گلستان )تهران(. 

(URL8:http://www.goles-
tanpalace.ir)

تصویر 10: پیراهن سوزن دوزی 
قاجاری. موزه ویکتوریا و آلبرت 

)لندن(. 
(URL9:https://collections.
vam.ac.uk/item/O155588/

blouse-unknown/)

ارخالق زنانۀ قاجاری
از ابتدای دورة قاجار، زنان به رسم کهن به جای مانده از 
ارخالق،  می کردند.  تن  بر  ارخالق  پیراهن،  روی  عصر صفوی 
از  برخی  آنکه  با  و  را می پوشانید  بدن  از  نیمی  بود که  کتی 
پیراهن  کردن  جلوه  برای  اغلب  داشت،  دکمه  جلو  در  آنها 
 )590  :1385 )غیبی،  نمی بستند.  را  آنها  گردن بندها  و  زیر 
بدین قیاس، ارخالق، نیم تنة بی دکمه یا دکمه داری بود که با 
سلیقة هرچه تمام تر دوخته می شد. معمولاً پارچة آنها از نوع 
یعنی  بود  فاستونی  و  ماهوت  و  مخمل  بته جقه،  شال،  ترمه، 
پارچه هایی که ارزش کار کردن روی آنها به واسطة سوزن زنی، 
وجود  امثالهم  و  یراق دوزی  و  زری  کاموادوزی،  ملیله دوزی، 
داشته باشد. )شهری، 1378، ج 2: 529( با این حساب، این 
پوشش معمولاً از ماهوت، ترمه یا مخمل گلدوزی، ملیله دوزی 
و زردوزی شده بود. البته نیم تنه های تابستان ها از پارچه های 
به واقع   )329  :4 ج   ،1383 )شهری،  می شد  دوخته  نازک تر 
به  ترکی  در  که  که  بود  بسیارتنگی  نیم تنه ای  همان  ارخالق 
به سبب  و  )سولتیکف، 1336: 95(  داشت.  »بشمه« شهرت 
تنگی، غیر از کتف و کمر جای دیگری را نمی پوشانید )تصاویر 
این مسئله، نقصی در  البته  11 و 12(. )ویلز، 1363: 153( 
پوشش اندام زنان ایجاد نمی کرد زیرا بانوان ایران، رسمشان بر 
این بود که چندین رخت روی هم بپوشند. )ژوبر، 1347: 246( 
کمرگاه  از  اندکی  آن  انواع  از  برخی  آنکه  ارخالق  فرم  دربارة 

بلندتر بود )تصویر 13( و برخی کوتاه تر می نمود )تصویر 14(. 
برخی نیز با آستین های کوتاه تا آرنج دوخته و روی پیراهن 
پوشیده می شد )تصاویر 11 و 12(. بعضی نیز دارای آستین 
بود   )14 )تصویر  سنبوسه دار  هم  برخی  و   )13 )تصویر  بلند 
این  طول  گاه  می بخشید.  بیشتری  تزیینی  جلوة  آن  به  که 
سنبوسه ها بسیار بلند بود و تا آرنج می رسید و در آنجا با دکمة 
کوچک ناپیدایی بسته می شد. این نوع ارخالق را »چیگن«16  
می کردند.  گلابتون دوزی  و  یراق  را  آن  دور  تا  دور  و  نامیده 
پارچه های  از  ایران  اعیان  زنان  ارخالق   )24  :1336 )ذکاء، 
بسیار ممتاز بافت یزد و کاشان از قبیل تافته و مخمل فراهم 
به ویژه  گرانبها  پارچه های  انواع  ارخالق،  برای دوخت  می شد. 
مخمل  و   )88 و   32  :1375 )بیشوپ،  گلابتون دوزی  اقسام 
محبوب بود. )ویلز، 1388: 159( نیم تنه ای از جنس ضخیم  
به واقع  تن می شد.  به  پیراهن  روی  و  بود  لایه دار  معمولاً  که 
لباس های زنانه از حیث دوام با پارچه های لباس مردان چندان 
بزرگ  جدة  از  ارخالق  یک  که  می شد  گاه  و  نداشت  تفاوتی 
زینت  هم  زفاف  شب  و  رسیده  ارث  به  تازه عروس  نبیرة  به 
غالباً  زیرا  او محسوب گردد  خانم کوچک شود و هم جهیزیة 
نیم تنه های زنانه از ترمة کشمیر یا کرمان یا از زربفت و زری 
دوخته می شد که هیچ گاه از قیمت نمی افتاد و به علاوه نقره و 
یراق دوزی می شد و به سبب مادة اولیه نیز گرانبها می نمود. 
)رحیم زاده صفوی، 1362: 83( فارغ از انواع فرم ارخالق که 
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یا  نیمه  آستین های  با  و  بود  تا حدود کمرگاه  در هر صورت 
بلند به انضمام سنبوسه یا فارغ از آن دوخته می شد، از منظر 
پارچه های مورد استفاده در این پوشش، منسوجات ساده اما 
گیاهی  صور  به  منقوش  همینطور  مخمل،  همچون  گرانبها 
پارچة  البته  بودند.  پرکاربرد  بسیار  )راه راه(  محرمات  البته  و 
محرمات بیشتر به مصرف طبقة متوسط مردم همچون خدمة 
)تصویر  و... می رسید  رامشگران، جام گیران  نوازندگان،  دربار، 
15(. درمقابل مقامات عالی رتبه دربار، معمولاً جهت مصارف 
تزیینی، نوع مطلوب آن را به کار گرفتند. )مافی تبار و کاتب، 
1397: 95( مورد قابل ملاحظة دیگر دربارة ارخالق ها، آستر و 
تودوزی آنهاست که بسیار در معرض توجه بوده است. در این 
کاربرد، استفاده از پارچه های پنبه ای و کتانی با نقش گیاهی 
بیشتر از انواع ساده و بدون نقش مرسوم بود. چنانکه در بیشتر 
نسبتاً  و  طرح دار  آستری  پارچه های  قاجار،  دورة  ارخالق های 
اجزاء  درمیان  آنکه  دیگر  نکتة  می کند.  خودنمایی  مطلوب 
اشکال  سایر  از  بیشتر  ارخالق  ظاهراً  زنانه،  تن جامة  مختلف 
بالاپوش در بازة وسیعی از حکومت قاجاریان مطلوب بوده یا به 
سبب مرغوبیت منسوجات کاربردی، همینطور پوشش تزیینی 
براساس  چراکه  است  یافته  ماندگاری  و...  روزمره  عوض  به 
جستجوی نگارندگان در گنجینه های موزه ها، ارخالق های زنانة 
قاجاری با تفاوت فاحش نسبت به دیگر انواع، در وجه کمّی 
گوی سبقت را از سایرین می رباید و البته که در صورت کیفی 
نیز برتری خود را حفظ می کند. در تأیید این مدعا و فراوانی 
ارخالق در دورة قاجار، بازنمایی این پوشش بر پیکر زنانه در 
اسناد تصویری عصر فتحعلی شاهی )تصاویر 15 تا 17(، دورة 
)تصویر  قبل  ناصری،  دورة  همینطور   )19 )تصویر  محمدشاه 

20( و بعد از سفر به اروپا )تصویر 21( به کرات قابل ملاحظه 
است. با نظر به جزییات ذکر شده دربارة ارخالق زنانه، می توان 
چنین فرضیه ای را مطرح ساخت که هرچند ارخالق مردانه17  
به شکل و صورت متناسب ایشان، تحت همین اصطلاح و به 
عنوان نوعی از پوشش اندرونی درمیان مردان رواج داشت اما 
توجه به ویژگی های کیفی ارخالق زنانه به ویژه جنسیت پارچة 
و  اهمیت  و همینطور  آسترکشی  و  در دوخت  استفاده  مورد 
اعتبار این شکل از پوشش، آن را با انواعی از بالاپوش بیرونی 
مردانه یعنی قبا18 )تصویر 17( قابل مقایسه می سازد. گمانه ای 
گرفت.  چالش  به  دیگر  پژوهشی  در  را  آن  بتوان  شاید  که 
چنانکه »مؤلف تاریخ کاشان در 1288ق/1871م به تفکیک 
از ارخالق های مردانه، زنانه، تابستانی، زمستانی و ارخالق های 
انواعی چون  و وجود  متوسط  و طبقة  تجار  کارگزاران،  علما، 
چیت  چون  پارچه هایی  و  قلمکار  چون  تزییناتی  و  حسنی 
فرنگی و الَجِه )گونه ای قماش راه راه( یاد کرده است.« )غلامی 
براساس  که  دیگری  فرضیة   )1634  :1 ج   ،1398 مایانی، 
مقایسة کمّی تصاویر به جای مانده از آن عهد قابل ادعاست 
اینکه استفاده از ارخالق های آستین کوتاه در دورة فتحعلی شاه 
و بعد هم البته محمدشاه، رواج عمده نداشته یا حداقل کاربرد 
از  بهره گیری  ادوار،  این  در  است. درحالیکه  بوده  آن محدود 
بیشتری  برتری  ویژه سنبوسه دار  به  بلند  آستین  ارخالق های 
داشته است. درمقابل به نظر می رسد در ادامه یعنی در دورة 
ناصری ارخالق  با آستین  کوتاه تا آرنج بیش از پیش مرسوم 
با دو  به طوریکه برخلاف گذشته  بر پیکر زنان نشست  شد و 

شکل از آستین بلند یا کوتاه عمومیت یافت.

جدول 3: ارخالق زنانة قاجاری )نگارندگان، 1402(

   
تصاویر 11 و 12: ارخالق قاجاری با کمرگاه و آستین کوتاه. دوخته شده با پارچة منقوش گیاهی. موزه ویکتوریا وآلبرت )لندن(.

 (URL10: https://collections.vam.ac.uk/item/O152224/jacket-unknown/) - (URL11: https://collections.vam.ac.uk/item/O144180/jacket-unknown/)
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تصویر 13: ارخالق  قاجاری با آستین بلند. دوخته شده با پارچة منقوش گیاهی و جانوری )گل و پرنده(. موزه ویکتوریا و آلبرت )لندن(.
(URL12: https://collections.vam.ac.uk/item/O152278/jacket-unknown/)

تصویر 14: ارخالق قاجاری با کمرگاه کوتاه و آستین سنبوسه دار. دوخته شده با پارچة محرمات نقش دار گیاهی. بر اساس تصاویر موجود در موزه ملی ایران )تهران(.
(URL13: https://irannationalmuseum.ir/fa)

جدول 4: ارخالق زنانه در اسناد تصویری عصر قاجار در تطبیق با نمونه های موجود )نگارندگان، 1402(
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تصویر 15: زن قاجاری با ارخالق 
آستین بلند محرمات و نقش 
گیاهی. کاخ موزه سعدآباد 
)تهران(. )فالک، 1393: 31(

تصویر 16: زن قاجاری با ارخالق 
آستین بلند سادة مخمل. موزه 

ویکتوریا و آلبرت )لندن(.
)URL14:https://collections.
vam.ac.uk/item/O133578/

woman-with-a-child-oil-paint-
ing-unknown/)

تصویر 17: زن قاجاری با ارخالق 
آستین بلند منقوش به صور گیاهی 
)بته جقه( درمقابل مرد قاجاری با 
قبای محرمات. مجموعة خصوصی.

(URL15:https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:A_Por-
trait_of_an_Amorus_Coupleg)

 
تصویر 18: ارخالق  قاجاری با 

آستین سنبوسه دار. دوخته شده 
با پارچة محرمات. بر اساس 
تصاویر موجود در کاخ موزه 

گلستان )تهران(. 
(URL8:http://www.golestanpal-

ace.ir)
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تصویر 19: زن قاجاری عهد محمدشاه 
با ارخالق آستین بلند محرمات با 

نقش گیاهی. بر اساس تصاویر موجود 
درکاخ موزه گلستان )تهران(. 

(URL8:http://www.golestanpal-
ace.ir(

تصویر 20: زن قاجاری عهد ناصری 
با ارخالق سادة آستین بلند. موزه 

هرمیتاژ )سنت پترزبورگ(.
(URL16:https://www.

hermitagemuseum.org/wps/
portal/hermitage/digital-collec-

tion/01.+paintings/)

تصویر 21: دختر قاجاری عهد 
ناصری با ارخالق مخمل ساده. 
موزه هنری بروکلین )نیویورک(.
(URL17:https://www.brook-

lynmuseum.org/opencollection/
objects/113801/)

 
تصویر 22: ارخالق  قاجاری با 

کمرگاه کوتاه و آستین سنبوسه دار. 
دوخته شده با پارچة مخمل ساده. 
بر اساس تصاویر موجود در کاخ 

موزه گلستان )تهران(. 
)URL8:http://www.golestanpal-

ace.ir(

كلیجۀ زنانۀ قاجاری )شاپكین(
نیم تنة  زیرین،  لباس  روی  زمستان  در  قاجار  عصر  زنان 
پنبه ای، پشمی یا ابریشمی به تن می کردند که معادل کلیجة 
مردانه بود و به شاپکین19 شهرت داشت یا با همان اصطلاح 
ویلز، 1388:  116؛   :1368 )پولاک،  می شد.  شناخته  کلیجه 
که  بود  جلوباز  نمونه ها،  بیشتر  در  گشاد  بالاپوش  این   )360
با  گاهی  و  دوخته  پنبه ای  و  ابریشمی  پارچه های  از  معمولاً 
 )458  :1364 )فریزر،  می شد.  تکمیل  پوست  تزیین  و  لفاف 
و  بود  کوتاه تر  آنها  از  برخی  و  زانو  تا  کلیجه  انواع  از  برخی 
نظر  در  باید   .)24 و   23 )تصاویر  می رسید  ران  میانه های  تا 
فاخر  پوشش  عنوان  به  را  کلیجه  معمولاً  هرچند  که  داشت 
که  دارد  دلالت  آن  بر  مصور  اسناد  اما  می شناسند  زمستانی 
این روپوش، در انواع فارغ از پنبه دوزی برای دیگر ایام سال 
فرانسوی عصر  افسر  نگاه است که  این  با  کارآیی داشت.  نیز 
بفهمم  می توانم  من  آنجاکه  »تا  می کند:  قید  ناصر الدین شاه 
در خانه بالاتنة فراخی می پوشند.« )مک گرگور، 1366: 259( 
نیست  معنی  بدان  ناصری  دورة  به  کلیجه  انتساب  از سویی، 
بی بهره  سرد  فصل  روپوش  از  زنان  تاریخ،  این  از  پیش  که 
بودند اما اگر گیر و گرفت های ترجمة سفرنامه های قاجاری و 
نقایص احتمالی دریافت مشاهده گر که ناشی از تعلق خاطر به 
فرهنگ بیگانه را به کناری وانهاد، نمونه های تصویری مشتمل 
بر نقاشی ها و عکس های به جای مانده از دورة ناصرالدین شاه 

این  عهد  این  در  پیشین،  ادوار  خلاف  بر  که  می دهد  نشان 
فراگیری  جامعه  فرادست  طبقات  زنان  درمیان  بالاپوش  نوع 
این  است.  بوده  ارخالق  با  رقابت  نوعی در  به  و  خاص داشته 
نیز  ناصری  عهد  پیش از  کلیجه  است که  در شرایطی  شمول 
در بین مردان عمومیت داشت زیرا این نوع بالاپوش از دورة 
صفویه بین مردان رواج یافت )دیبا، 1391: 206( اما در دورة 
یعنی  اندازه  و  شکل  در  تحولاتی  با  بالاپوش  این  محمدشاه، 
بلندتر شدن آستین تا آرنج و کاهش قد آن تا زانو و بالاتر از 
آن، افزون بر مردان، به تدریج و پراکندگی میان زنان نیز دیده 
شد )تصاویر 25 و 26( و در نیمة اول حکومت ناصر الدین شاه 
و قبل از سفر به فرنگ به فراگیری رسید )تصاویر 27( و بعد از 
آن نیز پایایی و پویایی خود را حفظ کرد )تصاویر 28 تا 30(. 
تا آنجاکه در بازة زمانی مورد بحث، دارایی اشخاص از کلیجه 
معلوم می شد. به این ترتیب »متمولین در هوای خنک معتدل، 
کلیجه داشتند که اغلب از شال، دیگر پارچه ها یا برک دوخته 
شده با آستین های کوتاهی که فقط تا آرنج می رسید و گاهی 
این  با  )پولاک، 1368: 108(  آستر می شد.«  نیز  پوستین  با 
حساب، ایرانیان متمول کت های زمستانی آراسته با پوست خز 
به تن می کردند که سراسر پیکر را می پوشاند. )ویلز، 1363: 
39( در نوع زنانه، این لباس همچون ارخالق در برخی موارد، 
آستین سنبوسه دار داشت و در بیشتر موارد جهت راحتی در 
پوشش با آستین های کوتاه تا آرنج جلوه می کرد. افزون برآن، 
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و  نرم  پوست های  با  آن  یقة  و  سرآستین  زمستانی،  انواع  در 
گشادی  بالاپوش   )360  :1388 )ویلز،  می شد.  زینت  قیمتی 
که در بیشتر نمونه ها، جلوباز بود و شباهت بسیاری به معادل 
مردانه داشت. درواقع شباهت کلیجة زنانه به نوع مردانه به فرم 
ظاهری محدود نبود بلکه به جهت بهره مندی از منسوجات و 
تزیینات ارزشمندی نیز همچون آن می نمود یعنی این لباس، 
لباس های  روی  که  بود  گران قیمتی  گشاد  و  آستردار  کت 
پوست  یا  پنبه  از  لایه ای  زمستان  در  و  شده  پوشیده  زیرین 
پارچه های  از  را  روپوش  این  آنکه  بیشتر  در جزییات  داشت. 
مخمل، شال کشمیری و زربفت می دوختند و به وقت سرما 
یا در روزهای مهم می پوشیدند. انواع زمستانی مرغوب آن را 
از اطلس پنبه دوزی تهیه می کردند. درحقیقت پارچة کلیجه 
معمولاً مزین به دست دوزی های عالی و غنای آن در نوع زنانه 
هماهنگ با مقدار جواهری بود که خانم های ایرانی خود را به 

آن می آراست. )سرنا، 1362: 75( چنانکه بانوی باستان شناس 
عصر ناصری می نویسد: »کلیجه دختر کلدانی از پارچة ماهوت 
ابریشم گلدوزی شده است.«  با  نفیسی است که حواشی آن 
در  زینت گری  و  دست دوزی  بنابراین   )68  :1332 )دیولافوا، 
البته که کیفیت  و  اهمیت می نمود  بالاپوش بسیار حائز  این 
منسوج مورد استفاده نیز در این ارزش گذاری مؤثر بود. برای 
دوخت کلیجه، انواع پارچه های طرح دار به ویژه ترمه )منقوش 
مخمل  همچون  فاخر  اما  ساده  یا   )28 )تصویر  بته جقه(  به 
)تصاویر 29 و 30( فراوانی ویژه  داشت و بهره گیری از پارچة 
یا  ساده  پارچه های  انواع  از  نیز  آستر  نبود.  مرسوم  محرمات 
منقوش تهیه می شد اما چون اصل بر ارزش بالای این روپوش 
مورد  لباس  اصل  در دوخت  محرمات  پارچة  همانطورکه  بود 
در  ویژه  توجه  این  نیز  آستر  تهیة  در  احتمالاً  نبود  استقبال 

انتخاب و گزینش پارچه مبذول می شد.
جدول 5: کلیجة قاجاری )نگارندگان، 1402(

تصویر 23: کلیجة قاجاری با آستین کوتاه. دوخته شده با پارچة مخمل 
ساده و رودوزی شده. بر اساس تصاویر موجود در کاخ موزه گلستان )تهران(. 

(URL8:http://www.golestanpalace.ir)

تصویر 24: کلیجة قاجاری با آستین کوتاه. دوخته شده با پارچة طرح دار و 
نقش گیاهی. بر اساس تصاویر موجود در کاخ موزه گلستان )تهران(.

(URL8:http://www.golestanpalace.ir(

جدول 6: کلیجه در اسناد تصویری عصر قاجار )نگارندگان، 1402(.
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تصویر 25: زن و مرد قاجاری با کلیجه. اثر صنیع الملک. مجموعه 
URL18: //www.antiquesroom.com/antiques/antique-is-( خصوصی.

)lamic-persian-qajar

تصویر 26: زن قاجاری با کلیجه. مجموعه خصوصی مسعود نادر. 
)URL19:http://www.massoudnader.com/servlet/q.QDisplayItem-

Detail?in=4106)  
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تصویر 27: زن قاجاری با کلیجة 
آستین کوتاه. حراج بونامز )لندن(. 
(URL20:https://www.bonhams.
com/auctions/26017/lot/119/)  

 
تصویر 28: زن قاجاری با کلیجة 
دوخته شده با پارچة ترمه. موزه 

هنری بروکلین )نیویورک(. 
(URL21:https://www.brook-

lynmuseum.org/opencollection/
objects/161330/)

 
تصویر 29: زن قاجاری با کلیجة 

دوخته شده با پارچة مخمل ساده. 
موزه هنری بروکلین )نیویورک(.
(URL22:https://www.brook-

lynmuseum.org/opencollection/
objects113806/)

 
تصویر 30: زن قاجاری با کلیجة 

دوخته شده با پارچة مخمل 
ساده. بر اساس تصاویر موجود در 

کاخ موزه گلستان )تهران(. 
(URL8:http://www.golestanpal-

ace.ir(

نتایج مشخص پژوهش فوق دربارة  ترتیب می توان  این  به 
پیراهن،  تکمیلی  عملیات  تأثیر  و  رنگ، طرح  فرم، جنسیت، 

ارخالق و کلیجة زنانة قاجاری را با نظر به بازة زمانی رواج و 
گستردگی در قالب جدول 7 خلاصه داشت:

جدول7: بررسی اجزاء اصلی تن جامه اندرونی زنان دربار در دورة فتحعلی شاه تا پایان حکومت ناصری )نگارندگان، 1402(.

تأثیر عملیات تکمیلیطرح و نقش غالبرنگ های رایجانواع جنسیت پارچهبازه زمانیتن جامه

سرتاسر قاجار.پیراهن

ابریشمی )همچون گاز، توری، تافته، ململ، 
کرباس  پنبه ای،  زربفت(،  گارس،  حریر، 
پارچه های  و  چیت(  )همچون  کتانی  و 

کارخانه ای مثل موسلین و ارگانزا.

بدون طرح و نقشسفید و الوان

انواع رودوزی )زردوزی،  
گلدوزی، برودری دوزی، 
سیاه دوزی، ابریشم دوزی، 
نقده دوزی،قلاب دوزی و....(

گن
چی

 و 
لق

خا
ار

ویه
از دورة فتحعلی شاه ر

تا پایان حکومت 
ناصرالدین  شاه رونق 

داشت.

ابریشمی )همچون مخمل و زربفت(، 
کتانی و پنبه ای مرغوب، پشمی )شال 
به ویژه ترمة کشمیر و کرمان، ماهوت(، 

پارچه های کارخانه ای مثل فاستونی.

الوان

ساده و بدون طرح 
و نقش، محرمات 

)راه راه( و منقوش به 
اشکال گیاهی.

انواع رودوزی )گلدوزی، 
ملیله دوزی، کاموادوزی، 

گلابتون دوزی، زری دوزی، 
نقره دوزی، یراق دوزی، 

قلاب دوزی، مروارید دوزی 
و...( ستر

بیشتر منقوش به الوانپنبه ای، کرباس و کتانیآ
اشکال گیاهی

نه(
زنا

جه 
کلی

ن )
کی

شاپ

ویه
از دورة محمدشاه و بعد ر

از آن ناصرالدین شاه، 
بین زنان طراز اول 

جامعه رواج ویژه پیدا 
کرد.

ابریشمی )همچون زربفت، مخمل، ململ 
و...(، پشمی )همچون ماهوت و شال به 
ویژه شال کشمیری(، کتانی، پنبه ای، 

پارچه های کارخانه ای مثل موسلین.

الوان

ساده و بدون طرح 
و نقش، منقوش به 
اشکال گیاهی به 

ویژه بته جقه )ترمه(.

انواع رودوزی )گلدوزی، 
ملیله دوزی، کاموادوزی، 

گلابتون دوزی، زری دوزی، 
نقره دوزی، یراق دوزی، 

قلاب دوزی، مروارید دوزی، 
پنبه دوزی و...( ستر

بیشتر ساده و بدون الوانپنبه ای، کرباس و کتانیآ
طرح و نقش

نتیجه گیری
جامعة  درمیان  زنانه  پوشش  اجزاء  رایج ترین  و  اصلی ترین 
شهری و به ویژه درباریان قاجار مشتمل بر پیراهن، ارخالق و 
اینطور  عهد  آن  تاریخ نگاری  بود. مستندات  )شاپکین(  کلیجه 
نشان می دهد که برخلاف برخی تعبیرهای نامأنوس که برای 
پوشش زنان در آن دوره به کار گرفته شده است، اصطلاحات 

هم  آن  قاجاری،  زنانة  بالاپوش سنتی  دربارة طبقه بندی  فوق 
در فضای اندرونی دربار کارایی بیشتری دارد. پیراهن، در دوة 
تهیه  حریر  همچون  نازک  پارچه های  از  بیشتر  فتحعلی شاه 
می شد. این روند در دورة ناصرالدین شاه نیز به حیات خود ادامه 
داد. هرچند جنسیت های دیگر همچون پنبه و کتان نیز کارآمد 
انواع  اما رغبت بسیاری به منسوجات شفاف به ویژه  می نمود 
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وارداتی همچون حریر، موسلین و ارگانزا بود. اصلی ترین روپوش 
زنان عصر فتحعلی شاهی، تا کمرگاه یا اندکی پایین تر، موسوم 
به ارخالق بود. گاهی آستین تا آرنج و گاهی تا مچ  دیده می شد 
برای آن درنظر می گرفتند که  آویز سنبوسه  نیز  انواعی  و در 
در این صورت ارخالق تحت عنوان چیگن نیز شناخته می شد. 
شواهد بر آن دلالت دارد که ارخالق های آستین کوتاه در دورة 
ناصرالدین شاه مورد رغبت بیشتر قرار گرفت. ارخالق زنانه را از 
انواع پارچة ساده، محرمات و منقوش به صور گیاهی تهیه و 
نگاه  استفاده می کردند.  از آسترهای مرغوب  تکمیل آن  برای 
پوشش  این  نشان می دهد،  تاریخی  و عکس های  نقاشی ها  به 
چنانکه  ماند.  باقی  خود  قوت  به  نیز  ناصرالدین شاه  دورة  در 
بیشترین گونه های  را در زمرة  این پوشش  نمونه های موزه ای 
باقی مانده از عصر قاجار به شمار می رود. به گواه اسناد مصور، 
ارزش ارخالق زنانه فراتر از صورت مشابه مردانه بود که فقط 
لحاظ  به  زنانه  ارخالق  به طوریکه  داشت.  استفاده  اندرونی  در 
بیرونی  بالاپوش  عنوان  به  مردانه  قبای  با  اهمیت  و  جنسیت 
برابری می کرد. دربارة سومین جزء تن جامه زنانه یعنی کلیجه؛ 
از آن در دورة  اندک و بعد  به  از دورة محمدشاه  این روپوش 
ناصرالدین شاه، به فراوانی به عنوان بالاپوش زنان متمول درمیان 
این  تاریخی،  منابع  استناد  به  که  هرچند  گرفت؛  رواج  ایشان 
بالاپوش بسیار پیش تر از آن در بین مردان کارایی داشت اما 
دارد.  دلالت  ناصری  عهد  در  آن  زنانة  رواج  بر  تصویری  صور 
کلیجه را بیشتر به عنوان بالاپوش زمستانه می شناسند اما ظاهراً 
استفاده  شده(  )پنبه دوزی  زمستانه  و  تابستانه  صورت  دو  در 
داشته است. کلیجه را از انواع پارچة ساده اما گرانبها همچون 
مخمل و طرح دار به ویژه ترمه )منقوش به بته جقه( می دوختند 
و معمولاً برای آن آسترهای ساده انتخاب می کردند. این روپوش 
در شباهت بسیار به کلیجة مردانه، آستین هایی تا آرنج داشت 
برخلاف  عبارتی  به  بود.  ران  میانة  یا  زانو  تا  نیز  آن  بلندای  و 
نگاه غالب به پوشاک زنانة عهد ناصرالدین شاه که با کوتاه شده 
پاجامه به یژه دامن تعریف می شود؛ در بحث تن جامه، گونه ای 
موسوم به کلیجه رواج می گیرد که نسبت به ارخالق بلندتر و 
فراخ تر است. نکتة دیگر آنکه هرچند شواهد تصویری بر رواج و 
پویایی گستردة پارچة محرمات به موازات دیگر انواع منسوجات 
)نقش دار گیاهی و ساده( در دوخت ارخالق  صحه می گذارد اما 
چه بسا به تبعیت از ویژگی ملوکانة خاص کلیجه و بهره گیری آن 

از انواع منسوجات گرانبها همچون شال، استفاده از پارچه های 
محرمات که از انواع کهتر به حساب می آید در دوخت آن مورد 
استقبال نبود و به تعبیر بهتر رونق نداشت. درمجموع نتیجة 
یعنی  پوششی  جزء  سه  این  می کند  تأیید  پژوهش  مشخص 
پیراهن، ارخالق و کلیجه از اصلی ترین تن جامه های زنانة سنتی 
دربار در فضای اندرونی بود که دو مورد اول در عهد فتحعلی شاه 
و محمدشاه پویایی داشت و مورد سوم افزون بر گونه های پیشین 
به تدریج مقارن با فرمانروایی محمدشاه و سپس در دورة ناصری 
رواج گرفت. از سویی احتمالاً این انواع به لحاظ قدر و اهمیت 
به ترتیب با پیراهن، قبا و کلیجة مردانه در جامة بیرونی برابری 
می کرد. امید است سایر پژوهندگان با رجوع به منابع مستند 
عصر قاجار و ژرف نگری در فرهنگ و هنر آن دوره، نسبت به 
واکاوی دربارة دیگر مصادیق به ظاهر مشخص اما فروافتاده در 

ورطة تکرار منابع دست چندم اقدام نمایند. 
 

پی نوشت ها:
Arkhāloq -1: ارخالقُ یا آرخالیق ترکی، ارخالق واژه ای ترکی 
است و از ترکیب ارخا )یا آرخا(، به معنای پشت، و لیک یا لقِ 
)علامت نسبت( به معنای پشتک به دست آمده است. )غلامی 

مایانی، 1398، ج 1: 1634(
بلند جلوباز که در عصر قاجار روی لباس  Kolije -2: جامة 
اصلی پوشیده می شد و زنان و مردان ازآن استفاده می کردند.

)غیبی، 1385: 556( 
Maurice de Kotzebue -3: نویسندة آلمانی در عصر فتحعلی شاه.
James Baillie Fraser -4: )1856- 1783(. جهانگرد اسکاتلندی 

در عصر فتحعلی شاه.
J. M. Tancoigne -5: فرستادة دولت فرانسه در عصر فتحعلی شاه.
P.AM. Jaubert -6: )1847- 1779(. فرستادة دولت فرانسه 

در عصر فتحعلی شاه.
جهانگرد   .)1747  -1819(  :Edward Scott Waring  -7

انگلیسی در عصر فتحعلی شاه.
Gaspard Drouville -8: )1856- 1783(. سیاستمدار انگلیسی 

عصر فتحعلی شاه.
Alexey Saltykov -9: )1859- 1806(. جهانگرد روسی در 

عصر محمدشاه قاجار.
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و  نویسنده   .)1820  -1884(  :Mme Carla Serena  -10
جهانگرد فرانسوی در عصر ناصرالدین شاه.

جهانگرد   .)1831  -1904(  :Isabella Bird Bishop  -11
انگلیسی در عصر ناصرالدین شاه.

جهانگرد   .)1818  -1891(  :Jakob Eduard Polak  -12
آلمانی و پزشک مخصوص ناصرالدین شاه.

و  مستشرق   .)1851  -1916(  :Jane Dieulafoy  -13
باستان شناس فرانسوی در عصر ناصرالدین شاه.

Charles Metcalfe McGregor -14: )1887- 1840(. افسر 
انگلیسی در عصر ناصرالدین شاه.  

و  پزشک   .)1842  -1912(  :Charles James Wills  -15
کارمند تلگراف انگلستان در عصر ناصرالدین شاه.

آن  آستین های  که  نیم تنه ای  یا  ارخالق   :Chigen  -16
با دکمة کوچک  آنجا  آرنج داشت و در  تا  بلند  سنبوسه های 

ناپیدایی بسته می شد. )غیبی، 1385: 590(
17- ارخالق مردانه، نوعی نیم تنه بود که روی پیراهن و زیر قبا 
پوشیده می شد و در دو نوع تابستانی و زمستانی قابل تعریف 
بود. این نیم تنه، قبای کوتاه در زیر قبای اصلی و دارای آستر 
و رویه بود که در نوع زمستانی، قدری پنبه درمیان داشت و 
معمولاً با چیت های رنگی دوخته می شد. )ویلز، 1388: 351(
18- در بازة طولانی از عصر قاجار و پیش از سفر ناصرالدین شاه 
به اروپا، قبا که تشخّص فرد پوشنده را تعیین می کرد با دامن 
بلند پوشیده می شد. بالاتنة آن تا کمر چسبان و دامن آن به 
شکل کلوش بود اما در دورة ناصرا لدین شاه، بلندی دامن این 
قباها به تدریج تا بالای زانو تقلیل یافت. )غیبی، 1385: 553( 
منسوجات طرح دار با نقش گیاهی، محرمات و همینطور ساده 

و بدون طرح و نقش در دوخت قبا استفاده داشت. 
Shāpkin -19: به تعبیری همان کلیجه است، »نوعی از لباس 

روی زنانه که یقه ندارد و جلوباز است.« )همان: 593(

منابع
- اباذری، مانا و طیبی، حبیب الله. )1396(. »مطالعة تطبیقی 
به  ناصرالدین شاه  سفر  از  بعد  و  قبل  قاجار  بانوان  پوشاک 
بانوان(«.  فرنگ )مطالعه موردی: لباس سنتی و لباس تجدد 

دوفصلنامه پژوهش هنر. 7 )13(: 30- 15.

بختیاری.  زرکوه  تا  بیستون  از   .)1375( ایزابلا.  بیشوپ،   -
ترجمه مهراب امیری. تهران: سپند.

- بی نام. )1352(. نگار زن. تهران: انجمن بین المللی زنان در 
ایران.

ترجمه  ایرانیان.  و  ایران   .)1368( ادوارد.  یاکوب  پولاک،   -
کیکاووس جهانداری. چاپ دوم. تهران: خوارزمی.

ایران و ترکیة  - تانکوانی، ژی. ام. )1383(. نامه هایی دربارة 
آسیا. ترجمه علی اصغر سعیدی. تهران: چشمه. 

- جهانی، مهناز و چنگیز، سحر. )1396(. »مطالعة تطبیقی 
قاجار«.  ناصرالدین شاه  و  فتحعلی شاه  دربار  زنان  لباس  مد 

فصلنامه زن در فرهنگ و هنر. 9 )3(: 407- 385.
- دروویل، گاسپار. )1367(. سفر در ایران. ترجمه منوچهر اعتماد 

مقدم. چاپ سوم. تهران: شباویز.
- دوکوتزبوئه، موریس. )1365(. مسافرت به ایران در دوران 

فتحعلی شاه قاجار. محمود هدایت. تهران: جاویدان.
- دیبا، لیلا. )1391(. »دوران صفویان و قاجاریان«. پوشاک در 
ایران زمین. ترجمه پیمان متین. چاپ سوم. تهران: امیرکبیر.

ترجمه  کلده.  و  ایران  سفرنامه   .)1332( ژان.  دیولافوا،   -
همایون فره وشی. تهران: خیام.

سیزدهم  سده  از  ایران  زنان  لباس   .)1336( یحیی.  ذکاء،   -
هجری تا امروز. تهران: اداره موزه ها و فرهنگ عامه. 

- زرین کوب، عبدالحسین. )1394(. روزگاران: تاریخ ایران از 
آغاز تا سقوط سلسله پهلوی. چاپ پانزدهم. تهران: سخن. 

- رحیم زاده صفوی، علی اصغر. )1362(. اسرار سقوط احمدشاه. 
تهران: فردوسی.

ایران.  و  ارمنستان  در  مسافرت   .)1347( امده.  پ.  ژوبر،   -
ترجمه علیقلی اعتماد مقدم. تهران: بنیاد فرهنگ ایران.

- سرنا، کارلا. )1362(. آدم ها و آیین ها در ایران. ترجمه علی اصغر 
سیدی. تهران: زوار. 

- سموعی، زهرا. )1393(. »نگاهی به لباس اندرونی زنان در سفرنامه 
سیاحان عصر قاجار«. فصلنامه تاریخ نو. 7 )1(: 120- 103.

ترجمه  ایران.  به  مسافرت   .)1336( الکسیس.  سولتیکف،   -
محسن صبا. تهران: بنگاه ترجمه و نشر کتاب.

- شهری، جعفر. )1378(. تاریخ اجتماعی تهران در قرن سیزدهم. 
چاپ سوم. تهران: مؤسسه خدمات فرهنگی رسا. 
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تا چهارم.  اول  - شهری، جعفر. )1383(. طهران قدیم. جلد 
چاپ چهارم. تهران: معین. 

تهران:  قاجار.  دوره  پوشاک   .)1396( سهیلا.  شهشهانی،   -
فرهنگسرای میردشتی.

ایران.  دانشنامه  »ارخالق«.  یدالله. )1398(.  مایانی،  - غلامی 
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Abstract 
Women’s clothing during the Qajar era was frequently cited in historiographical sources, such as the travelogues 
of foreign tourists, and portrayed in paintings and photographs. This article addresses the following question: What 
are the main parts of women’s clothing in the Qajar court (From the era of Fath-Ali Shah to the end of the Naseri 
era and prior to the popularity of European clothes), and how are their qualitative characteristics compared? From 
the time of Fath-Ali Shah until the end of Naser al-Din Shah’s reign, this article examines the form, texture, color, 
design, and pattern of main and frequently worn parts of women’s clothing in the Qajar court, especially during 
the reign of Fath-Ali Shah. The objective of this developmental research and the analytical-historical study was 
attained by utilizing probability sampling and qualitatively reviewing documentary studies, text reading, and im-
age reading. Results indicated that women’s clothing in the Qajar court mainly consisted of shirts, Arkhalig, and 
Kolija. All social classes wore shirts, but their fabrics varied, with silk fabrics being more acceptable at the court 
level. Arkhalig is a short gown worn over a shirt with short and long sleeves as well as sleeves with triangle/samosa 
lace; its later type with a more decorative appearance was known as Chigen. The economic status of the wearer 
determined which types of simple fabrics, Mahrams, and motifs (tartan) would be used in the sewing of Arkhalig. 
During the reign of Naser al-Din Shah, the Kolija grew in popularity, and although it was deemed more appropri-
ate for the winter season, it was evidently worn throughout the year. This mantle is up to the middle of the thigh 
and typically has sleeves that reach the elbow. Kolija is very similar to the men’s kind; like the men’s kind, it was 
a special dress of the affluent. Plain and expensive fabrics such as velvet or motifs (tartan), particularly cashmere, 
were frequently used in sewing Kolija.

Key words: Qajar Clothes, Women’s Clothes, Andaruni Clothes, Fath-Ali Shah, Mohammad Shah, Naser al-Din 
Shah


