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  مکان در زمان و  ها و رویدادها  فعالیت  ریمتنوع و تکرارپذ  یهاآهنگاز ضرب  ءمملوها  روزمره انسان  یزندگ

  فیزیکی  هایپیکربندی  اهمیت  برعلاوه  سازد. درواقع،کاوی را مؤکد میآهنگ. این موضوع ضرورت ضرباست

در  ضمن جستاری شاین پژوه در. است مهم افتدمی اتفاق  زمان طی در فضا در آنچه درک و مشاهده فضا،

ها در توسعۀ  آهنگنظر طراحان به اهمیت و ضرورت توجه به این ضرب های زندگی روزمره،آهنگضرب  باب

بنابراین، گردید.  معطوف  معماری  طراحی    پیشینۀ   براساس  و  منطقی  استدلال  از  استفاده  با  ابتدا  دانش 

می  معماری  فضاهای  در  روزمره  زندگی  هایآهنگضرب   از  جامع  تصویری  پژوهش، جهت .  شودارائه  در 

های مشاهده، مصاحبۀ عمیق و تحلیل محتوای  کاوی، از روشهنگآآشکارسازی ضرورت و سازوکارهای ضرب

های این موردپژوهی نشان داد که در یافته کیفی برای مورد پژوهی در یک مجتمع آموزشی استفاده شد.  

های  دهد. بنابراین، اتکاء صرف به استانداردها و هنجاربرخی از فضاها بیش از یک فعالیت و رویداد رخ می

ها و رویدادهای جاری در زمان و مکان نیز توجه  آهنگ تکرار فعالیتتثبیت شده کافی نیست و باید به ضرب

کاوی که در این مورد پژوهی به تجربه گذاشته شد عبارت بودند از: حضور  گآهنسازوکارهای ضربکرد.  

بازهشخص   در  فضا  درک  و  تجربه  برای  مستندسازی پژوهشگر  ابزارهای  از  استفاده  متفاوت،  زمانی  های 

ها، دریافت ساختار منابع انسانی و در آخر زیسته آن  ۀمشاهدات، مصاحبه با کاربران و نگارش روایت تجرب

 زیست شدۀ معماری. یسه مدارک فنی طرح با فضای مقا

 اهداف پژوهش: 

  ی.معمار  یروزمره در فضاهای زندگی آهنگضرب شناخت و بررسی انواع .1

 .فضای معماری پذیر در ها و رویدادهای تکرارکاوی فعالیتآهنگئه سازوکاری برای ضربارا .2

 الات پژوهش: ؤس

 اند؟ی کدام معمار  یروزمره در فضاهای زندگی آهنگ ضرب نواعا .1

می  .2 برای ضربچگونه  سازوکاری  فعالیتآهنگ توان  فضای  کاوی  در  تکرارپذیر  رویدادهای  و  ها 
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 مقدمه 

  و  گذارد ی م  رامونیپ  یزمان اثر خود را بر فضا گذراست.    رییدر حال تغ  وستهیپ   م،یکن ی م  یکه در آن زندگ   ییفضا

علاوه    ن،ی. بنابراسازدمی مکاندر زمان و    ریپذمتنوع و تکرار  یهاآهنگ از ضرب  مملوءرا  ها  روزمره انسان  یزندگ   انیجر

بررسی   است.مهم    افتدی زمان اتفاق م   ی فضا، مشاهده و درک آنچه در فضا در ط  یک ی زیف   یهایکربندی پ  تیبر اهم

ها در  پذیر در توسعۀ دانش طراحی و سپس نحوۀ کاوش آنها و رویدادهای تکرارآهنگ فعالیتی ضربیضرورت شناسا

ا  الاتیؤفضای معماری است. همچنین، س پ   ینکه  آن  ییپاسخگو  یمطالعه در  از:اهاست عبارتبه  ضرب  انواع  -1ند 

پذیر  ها و رویدادهای تکرارآهنگ فعالیت اند و ضرورت شناسائی ضربی کداممعمار  یروزمره در فضاهای زندگی  هنگ آ

ها و رویدادهای  کاوی فعالیتآهنگوکاری برای ضربتوان سازچگونه می-2  در توسعۀ دانش طراحی معماری چیست؟

جاری در فضای معماری پیشنهاد داد؟ فرض بر این است که، برای طراحی یک فضا توجه به ظرایفی لازم است که آن  

ها توسط کاربران است، که نقش مهمی در  آهنگ تکرار آنها و رویدادهای خاص جاری در مکان و ضربهم فعالیت

ها بر  گذاری آنها و نحوۀ اثرآهنگ ها در فضای معماری دارند. بنابراین، توجه به این ضربآهنگ ضرب- خت مکانسا

ها باشد. برای بررسی این  تواند راهنمای طراحان در نظام بخشیدن به کالبد محیط زندگی انسانمکان وقوعشان می

گیری فضای  ثر در شکلؤهای م آهنگ ی زندگی روزمره، ضربهاآهنگ ادعا در گام نخست با مرور ادبیات مربوط به ضرب

شود.  ای انجام میکتابخانه منابع  پایۀ  بر منطقی متون و استدلال  تحلیل  شوند که این مرحله با معماری استخراج می

مورد  ها و رویدادها در طراحی فضای معماری در یک  فعالیتآهنگ  بر ضرورت ضربدر گام دوم، ادعای پژوهش مبنی

 . شودکاوی که توسط نویسندگان ارائه خواهد شد، آزموده میآهنگپژوهی با سازوکار ضرب

کاوی، در این پژوهش تنها به مطالعه مواردی  آهنگای ضربرشتهآهنگ و ماهیت میان ضرب مهومف  گستردگیبه  باتوجه 

 دربا موضوع اصلی پژوهش هستند؛ چراکه این موارد راه را    معنایی  قرابتترین  پرداخته خواهد شد که دارای بیش

معماری   پژوهش مدل تبیین جهت پژوهش نمایند.هموار می در  در  که  مروری  است  آن  از  حاکی  انجام شده  های 

های  عنوان عنصری مهم در مطالعه و شناخت دقیق جریان زندگی روزمره افراد در مقیاستواند بهآهنگ« می»ضرب

گرفته، همراه  های انجام لف، از مقیاس سرزمینی تا مقیاس معماری، مطرح گردد. نکته مشترک میان پژوهشمکانی مخت

زمان در قالب یک کلیت واحد قابل مطالعه، شناسایی  -کردن عنصر »زمان« با عنصر مکان و مطرح نمودن پیوستار مکان

-آهنگ، به اختصار دستهضربها در باب وجوه مختلف  پردازیترین نظریه( عمده1و طراحی است. در جدول شماره )

 اند.  ندی و معرفی شدهب
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 . )منبع: نگارنده(آهنگ  ها در باب وجوه مختلف ضربپردازیترین نظریهبندی عمده دسته  .1جدول

 منبع توضیحات  پژوهشگر آهنگ وجوه ضرب ردیف 

1 
عنوان یک کلیت  به  زمان-فضا

 واحد 
 هاگراستراند 

های  فعالیت  زمان به تحلیلافزودن بعد 

 افراد  زمانی-رفتار فضایی فضایی و تحلیل 

)Mels, ۲۰۰٤; Massey, 

۲۰۰٥; 

Kärrholm, ۲۰۰۷; May 

&Thrift, ۲۰۰۸; Edensor, 

2010; Simpson, 2012; 

Smith & Hetherington, 

2013 ( 

2 

های تکراری  ها و روالفعالیت

روزمره افراد در محیط  

 اجتماعی 

 زاراباول 

در مجموعه   یتمیک ر 1»گام«  یلتحم

)کار، مصرف  یاصل  یهایتاز فعال یعیوس

آهنگ  )ضرب  هفته در طی یکو معاشرت( 

 انسان   یزندگدهی به ظم هفتگی( برای ن 

(Zerubavel, ۱۹۸۱) 

3 
در تعامل   ی زمان، مکان و انرژ

 یکدیگر   با
 لوفور 

 منزلۀ به کاویآهنگضرب از استفاده

روزمره   زندگی شناسائی برای ابزاری

 شهروندان 

)Lefebvre, ۲۰۰٤( 

 ادنسر  ی انواع زمانبند 4

 می تقو هایی همچون اشاره به زمانمبندی -

 عمر خۀ چر  و 3ماهانه و  2روزانه 

 

 آهنگ در شهر: ارائه چهار نوع ضرب -

   های هنجاری )قوانین(، آهنگ( ضرب1 

بدنی )آهنگین بودن   های آهنگ( ضرب2

  هایآهنگضرب  (3 بدن انسان(، 

 و حرکت و رفت و آمد((4حرکتی

  های طبیعی)تغییراتآهنگ(ضرب4

 اقلیمی( 

(Edensor, ۲۰۱۰) 

 
۱. beat 
۲. diurnal 
۳. Lunar 
٤. mobility 
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 واندرلیچ  یزمانبند- مفهوم مکان 5

 شونده،   تکرار روزمره   هایتعامل فعالیت -

در   طبیعت هایچرخه  و فضایی الگوهای

 زمانمند  به عنوان محیطی  مکانها،

 یبه عنوان ابزار   یزمانمند-مفهوم مکان -

 در مکان  درک حس زمان  در

(Wunderlich, ۲۰۰۸ & 

2013; ;;;;, 2019( 

 

6 
-آهنگمعیارهایی برای ضرب

 کاوی
 حبیبی و برزگر 

پذیری کاربرد فضا از ویژگی اقلیم،  تاثیر

های فرهنگی زماندار در  رویدادها و آئین

 روز های شبانهطی چرخه

 ( 1397)حبیبی و برزگر، 

7 

در قالب  ها آهنگروابط ضرب

ی  هاقرارگاه هپای  ی واحدها

 ی رفتار

قلعه نوعی و  

 جبل عاملیان  

 هایآهنگمتضاد ضرب و روابط مکمل

 های فضایی آهنگضرب روزمره و زندگی
 ( 1394)قلعه نوعی و جبل عاملیان، 

 و دیگران  استوار نمودهای زمانی در شهر  8

»حس   زمان  حس های ادراکمؤلفه

 ن«آهنگ مکاآهنگین بودن«، »حس ضرب

 .و »حس تغییر«

 ( 1393و همکاران،  استوار)

 

-بندی یک چارچوب مفهومی در خصوص ضرب منطقی، صورت روش استدلال در پژوهش حاضر ابتدا با استفاده از

موردپژوهی که نقطۀ قوت   نوع از  کیفی،رویکردی  های زندگی روزمره در فضای معماری انجام گرفته و آنگاه، با  هنگ آ

آهنگ  (، به اکتشاف ضرب235:  1390پور،  است )محمد  »یک مورد»ای متعدد در رابطه با   منابع دادهها و  آن روش

ها و رویدادهای جاری در فضاهای یک مجتمع آموزشی دخترانه پرداخته شده است. اطمینان حاصل شد که  فعالیت

برای و مشاور مشخص،  برنامه  کارفرما،  با داشتن  انتخابی،  نمونۀ  این  برنامۀ همین مجتمع  یپاسخگو  ساختمان  به  ی 

پذیر در زمان و مکان از  ها و رویدادهای تکرار آهنگ فعالیتبنا بر هدف کشف ضربآموزشی طراحی و اجرا شده است. 

های زمانی مختلف برای کاوی استفاده شده است، که مستلزم حضور پژوهشگر در فضا در بازه آهنگ ابزار و روش ضرب

ها و رویدادها در این مدرسه طی پنج گام انجام شد: در گام اول برای  آهنگ فعالیتکاوش ضرباست.ها گردآوری داده

پذیر در مدرسه، پس از اخذ مجوزهای لازم و هماهنگی با مسئولین مدرسه، پژوهشگر در  های تکرارکاوش انواع فعالیت

ای که، در این گام، از  گر پرداخت. شکل اولیههمداخلفضاهای مختلف مدرسه، حضور پیدا کرد و به مشاهده از نوع غیر

هایی  متفاوت با ساختار معمول مدرسه  مدرسه در ذهن نگارندگان ثبت شد، فضایی مدرن و با تنوع مصالح مرغوب و کاملاً

مدرسه  درگام دوم، در فصول مختلف )تابستان، پاییز، زمستان( و در روزهای متفاوت، از    5.تر تجربه شده بودبود که پیش

 
 ها به دست داد. فضاآهنگ ها و رویدادها بود که تصویری کلی از ضربصفحه یادداشت برداری از مشاهدات نزدیک جزئیات فعالیت   68حاصل این گام، . 5
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 6.شد گر( یک روز کامل از ساعت شروع تا پایان مدرسه را شامل میمداخلهبازدید شد و مدت زمان هر بازدید )غیر

در خصوص اتفاقات و  برداری  ها، و نیز عکسها و ترسیمنگارهها، دستروزنگاشتمستندسازی این بازدیدها از طریق  

انجام شد.   افراد در فضاها،  بازدیدرفتارهای  برای  نیز روزهای خاصِ  روزهای درنظر گرفته  ها شامل روزهای عادی و 

مناسبتی در سالنمای ملی بود. در مجموع چهار روز در تابستان، چهار روز در پائیز و پنج روز در زمستان برای بازدیدها  

رفته در فضاها، تمامی جداول  های کاربران و تغییرات کالبدی صورت گها، علاوه بر فعالیتبرداریانتخاب شد. عکس

های نصب شده بر دیوارهای فضاهای مختلف مدرسه و همچنین  رسانیهای هفتگی و مطالب نوشتاری و اطلاعبرنامه

ها به خوبی بیانگر  شد. این دادهشان را شامل میریزی روزانهبردهای برنامههای کادر آموزشی و اداری بر وایتیادداشت

کاری کارکنان در فضا بود. درگام سوم، از فضای  زمره، نحوۀ تخصیص زمانی و همچنین سیستمِهای روبرخی فعالیت

مجازی مدرسه نیز، با عضویت پژوهشگر در کانال اختصاصی اعضای مدرسه، استفاده شد. تمامی اطلاعات مربوط به 

. درگام چهارم،  7بندی شدند و دستهها و رویدادهای خاص مدرسه که در کانال مربوطه بارگذاری شده بود ذخیره  فعالیت

های میدانی ترسیم شده بود با نقشه های بنا از معمار پروژه گرفته شد تا امکان مقایسۀ وضع موجود که با برداشتنقشه

کرد.  ای طراحی شده توسط معمار فراهم گردد. این مقایسه، تغییرات کالبدی ناشی از الزامات کاربردی را آشکار میه

ها و نیز مدل سه بعدی بنا برای  گام، تمامی این تغییرات در نرم افزار رویت اعمال و فایل به روز شده نقشهدر این  

تعدادی از کاربران  استفاده شد.    8های نیمه ساختار یافته با کاربرانهای بعدی تهیه شد. در گام پنجم، از مصاحبهتحلیل

ها درنظر گرفته  کنندگان اشباع دادهب شدند و معیارِ تعداد شرکتگیری هدفمند انتخا دائمی مدرسه، از طریق نمونه

ها استفاده شد تا از طریق  از متن پیاده شدۀ مصاحبهنفر رسید.    8کنندگان، در مصاحبه به  شد. بنابراین تعداد شرکت 

با افراد پرسیده  ل محوری که در مصاحبه ؤادو سآهنگ زندگی روزمره بدست آید. ها در مدرسه، ضربتجربۀ روزانه آن

دهید و کدام  هایی را به طور معمول و تکراری بصورت روزانه و هفتگی انجام می. چه فعالیت1شد عبارت بودند از:  

های  ها و مناسبت. فعالیت2اند؟  شوند و برای شما حائر اهمیتها و رویدادها بصورت ماهانه و فصلی تکرار میفعالیت

الات اصلی و در جهت  ؤالات فرعی نیز در حین مصاحبه در راستای س ؤشوند؟ البته سانجام میها  مختلف در کدام مکان

های متنی )باز،  ای دادهها از روش کدگذاری سه مرحلهدر تحلیل محتوای کیفی متن شد.ها پرسیده میتکمیل گفته

  (.1385س و کربین، محوری و گزینشی( استفاده شد. واحد تحلیل نیز مضمون درنظر گرفته شد )استراو

-و رویداد   هاگزاره کلیدی، که بنحوی روایتگر تجربۀ زیستۀ کاربران از فعالیت  103شده،  های مکتوباز متن مصاحبه

های  ها، استخراج شد. با حذف گزارهها در فراهم نمودن مکان مناسبی برای آنای جاری در مدرسه و نیز قابلیت فضاه

بندی شدند.  عنوان فعالیت و رویداد دسته  35کلیدی باقی ماند و این عبارات، در مرحلۀ بعد، در قالب  گزاره    65تکراری،  

 
فایل ویدیو، و نیز انجام و ضبط    6فریم عکس،   772و ترسیم،  کروکی   23نوبت بازدید یکروزه، مستندسازی مشاهدات با حدود    13. حاصل این گام، با    6

 های مختلف کاربران مدرسه بود. مصاحبه با گروه 10نه ساعت و نیم  فایل صوتی از 
های آموزشی و تخصیص زمانی هر برنامه مورد استفاده  تر برنامههای آن در استخراج دقیقدادهعنوان موضوعی بود که    15. حاصل این گام، استخراج  7

 قرار گرفت.
  واژه متن خام بدست داد که روایتگر تجربۀ زیستۀ کاربران مختلف بنا بود. 16157های انجام شده پس از پیاده شدن، حدود  حاصل مصاحبه . 8
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دست داد. اطلاعات با ارزش  هها و رویدادهای متنوع جاری در مدرسه را بعناوین استخراج شده، فهرستی از فعالیت

های روزانه،  ها و رویدادهای جاری، در بازهعالیتآهنگ تکرار ف دست آمد، ضربههای کلیدی بدیگری که از متن گزاره

 هفتگی، ماهانه، فصلی و سالانه بود. 

   چارچوب مفهومی  .۱

نظرانی که به تحقیق دربارۀ  کاوی انجام گرفت، از میان صاحبآهنگ ضرب  ۀ با مروری که در تجارب پژوهشی در حیط

ویژگیابعاد مختلف ضرب و  بهپرداختههای آن در زندگی روزمره  آهنگ  تن  آرای سه  بندی  عنوان مبنای صورتاند، 

نظر  اند از: زراباول، لوفور و واندرلیچ. علت انتخاب این سه صاحبنظران عبارتچارچوب مفهومی انتخاب شد. آن صاحب

ن  ( پرداخت1داد:  ها مضامین زیر را، که مستقیما با هدف پژوهش مرتبط هستند، بهتر پوشش میآن بود که آرای آن

( توجه به تعامل میان مکان، فعالیت و زمان در  2دهند؛  هایی که زندگی روزمره افراد را شکل میآهنگ به انواع ضرب

 ها.  آهنگ های شهری بر پایه ضرب( شناخت و تحلیل دقیق مکان3جریان زندگی افراد 

 :Wunderlich, ۲۰۰۸)ستند  عنوان عناصر ذاتی زندگی روزمره در فضاهای شهری قابل ادراک هها بهآهنگ ضرب

کاوی لوفور،  آهنگشوند، به خوبی در ضربها که به شکل فعالی در زندگی روزمره باز تولید میآهنگ این ضرب  .(97

آهنگی  هیچ ضرب  و  وجود دارد   آهنگ ضربدر همه چیز    یعتدر طب  بر این عقیده است کهور  وف ل  توضیح داده شده است. 

 ,Lefebvreشود)می  یافت و حرکت در فضا    یشهر  یزندگ   در ها  زمان و فضا وجود ندارد. آنبدون تکرار و بازگشت در  

انرژی    صرف نویسد: »هر جا تعامل بین یک مکان، یک زمان و یک میزان  می  آهنگضربوی در تعریف    (.6 :2004

  یندهایفرآ  مداخله(  ب  ها،یتع ، موق هافعالیتالف( تکرار حرکات،  آهنگ حضور دارد«.  بنابراین،  وجود داشته باشد، ضرب

یان، مصادیق ضرباهنگ هستند  تولد، رشد، اوج، سپس نزول و پاچرخه زندگی انسان:  (  ج  ی واچرخه  یندهای و فرآ  یخط

(Lefebvre, ۲۰۰٤: ۱٥.)   که    ی،و خط  ایچرخه  یها آهنگ شود: ضربها متمرکز میآهنگ بر دو قسم ضربلوفور

های از  آهنگ و ضرب  10ی، ساختگی، آیینی عموم  ،9پنهان   یهاآهنگ ضرب  یعنی  روزمره  یزندگ   یهاآهنگ سایر ضرب

از    11خود آن 12یگراندو  ذیل  در  دسته،  میها  )  (. ,۲۰۰۸Wunderlich :۱۰۱)شوند  بندی  جدول  انواع 2در   ،)

 ها، از نگاه لوفور، آورده شده است.های آنها و ویژگیآهنگ ضرب

  

 
۹. secret 
۱۰. rituals 
۱۱. of the self 
۱۲. of the other 
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 .)منبع: نگارنده(های زندگی روزمره از نگاه لوفور آهنگ انواع ضرب. 2جدول  

 ها ویژگی ها آهنگانواع ضرب

 ای چرخه 

 ها )همچون تولد و مرگ، روز و شب( هستند.و چرخش هاحرکات، بازگشتها و  فرآیندبه معنای  -

 .   دنشوی دوباره شروع م یشه و هم اند ثابت تناوب ی دارا -

 طبیعی و این جهانی هستند.   -

 طور، روانشناسی هستند.شناسی و همیندر حوزۀ کار اندام پنهان  

 خطی
ها و  و حرکت های انسانی تکراری هستند: یکنواختی در اعمالناشی از کارهای اجتماعی و  فعالیت

 ساختارهای تحمیلی  

 13بزرگداشت،  هاجشن، یمیتقوهای ی هستند. مناسبتاجتماع  یهاآهنگمعادل ضرب عمومی

 حکایتگر هستند، با کلام یا با حرکات بدن، نوعی وانمود کردن. ساختگی 

 آئین
  های زمانمند و نیز ارتباطی و جمعی هستند. مناسک مذهبی،ها و رویه، عرفاز حرکات یامجموعه 

 .یاسیس ی هاها و یادوارهها، کارناوالجشنواره

 درون و زندگی خصوصی فرد هستند. معطوف به  د خواز 

 معطوف به بیرون و زندگی جمعی هستند.  یگران د از

 

ها را با استفاده از  تعامل  ن یاو ا  کند.ها با هم صحبت میآهنگ درنهایت، لوفور در تکمیل بحث خود از تعامل ضرب

 14یزوریتمی« ا»  ،وجود داشته باشدها  آهنگ ر برابری ضرباگ.  ( ,۲۰۱۸Nash :۷) دهدی م  ح یتوض   یقیاصطلاحات موس

  اگر گیرد.  شکل می  15ریتمی« »پلی   آهنگ با یکدیگر ترکیب شوند،ضرب  چنداگر  شود، که البته نادر است.  حاصل می

آید که وضعیتی عادی و سلامت است. و در آخر پدید می  16»یوریتمی« باشند،  همراه  با هم    ی متفاوتهاآهنگ ضرب

 ,Lefebvre)که وضعیتی بیمارگونه است    شودیمیجاد  ا  17»آریتمی« خارج شوند،    ی ها از هماهنگآهنگ ضرب  اگر

روش    یک عنوان  را به  آهنگ()تحلیل ضرب  کاویآهنگ ضربفور  ولآهنگ و انواع آن،  (. پس از تعریف ضرب67 :2004

پرداختن به بدن انسان،  لوفور    برای  (.۱٦ :Lefebvre, ۲۰۰٤)  کندی م  یشنهاد پ روزمره  یزندگ   یبررس  یممکن برا

 
۱۳. celebrations 
۱٤. isorhythmia 
۱٥. polyrhythmia 
۱٦. eurhythmia 
۱۷. arrhythmia 
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فضای حسی یک  از  بدن  دریافت  و  فضا  بر  تمرکز  است  -مستلزم  است  Simonsen, ۲۰۰٥) عاطفی  معتقد  وی   .)

کند    استفاده  کاویآهنگ ضرب  جهت  ابزاری  و  تحلیل  شروع  نقطۀ  عنوانبه   خود  بدن  از  باید  کاوآهنگضرب

((Lefebvre, ۲۰۰٤.) کرد    درک توانمی پنجگانه  حواس کمک   با که  را زندگی  از  هاییجنبه همه  کاویآهنگ ضرب

  بیشمار  آن  به  نسبت  باید  آن،  جانبه  همه  کاوش  برای  و  مکان  فهمیدن  برای  آهنگ ضرب کاوشگر.  شودمی  شامل

 (.140 :1396)کلمن،  باشد هوشیار زمان و آهنگضرب

بر نظم زمانی  ایواتار زراباول  الگوهای منظم مختلفی است که زندگی روزمره را    18تمرکز  زندگی روزمره و شناسایی 

های فیزیکی(،  آهنگ زمانی )ضرب-های فیزیکی( نظم1شوند:های زمانی وی شامل سه دسته میدهند. نظمتشکیل می

 کند.  های روز و شب که در آن خورشید چرخش حول محور خود را تکمیل میدر رعد و برق، و دوره  ؛برای مثال

-های بیولوژیکی ( نظم2شوند.  ها تعریف میسشناها و ستارهها در حوزۀ تخصص فیزیکدانالگوهای این دسته از نظم

توالی مراحل لارو، پیله و حشرۀ کامل، بلوغ در چرخه زندگی و مواردی از    ؛های زیستی(، برای مثالآهنگ مانی )ضربز

زمانی  -های اجتماعی ( نظم3شوند.  ها تعریف میشناسها در حوزه تخصص زیست این دست. الگوهای این دسته از نظم

؛ ساختارهای  19شوند. نخست، ساختارهای متوالی سخت پا های اجتماعی( که خود به چهار نوع تقسیم می آهنگ )ضرب

-روند، غروب به خانه برمی پذیر در رفتار اجتماعی هستند، مانند آن که، مردم صبح به سر کار می تکراری غیر انعطاف

های زندگی روزمره  ها به رویدادها و فعالیتهای خاصی است که آدم؛ مدت زمان20های ثابتگردند. دوم، مدت زمان

های  ساعت و نیم طول نکشد. سوم، موقعیت  رود بیش از یک نمائی انتظار میدهند. برای مثال فیلم سیاختصاص می 

بینی در  های روزمره با زمانبندی خاص و مدت زمان قابل پیشهای ثابت رویدادها و فعالیت؛ زنجیره21زمانی استاندارد 

؛ که الگوهای  22واختی بازرخدادها های هفته هستند، مانند زمان ناهار، شام، صبحانه. چهارم، میزان یکنروز و روزشبانه

های اجتماعی فرهنگی  آهنگها و رویدادها و ضربهای اجتماعی فعالیتها به شکل چرخهفعالیت تکراری هستند. آن

 .   ۹-۱۳ in Wunderlich ۲۰۰۸: ۹۹ :Zerubavel, ۱۹۷٦)-)100شوندنمایان می

-فضایی و ضرب هایآهنگ ضرب های شهری را در دو گروهآهنگ لوفور، ضرب واندرلیچ، در بسط مطالعات زراباول و

باشند.    24و یا ایستا 23توانند پویاهای فضایی، از نگاه او، میآهنگ کند. ضرببندی می تقسیم روزمره زندگی هایهنگ آ

واندرلیچ  آن کلی،  طور  به  هستند.  فضا  در  سطوح  نگار  و  نقش  یا  اشخاص/اشیاء  از  ناشی  حرکت  ادراک  مستلزم  ها 

های  از نظر واندرلیچ، شامل نظم روزمره، زندگی هایآهنگ ضرب داند.ها را حاصل تعاملات میان مردم میآهنگ ربض

 
۱۸. temporal regularity 
۱۹. rigid sequential structures 
۲۰. fixed durations 
۲۱. standard temporal locations 
۲۲. uniform rates of recurrence 
۲۳. dynamic 
۲٤. static 
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آهنگ  (. واندرلیچ، ضرب(Wunderlich, ۲۰۰۸: ۹۱بیولوژیکی هستند -فرهنگی، و فیزیولوژیکی - طبیعی، اجتماعی 

کند؛ همچون طلوع و غروب خورشید، تغییر  تعبیر می   25سالانه های روزانه، فصلی و  طبیعی را تغییرات طبیعی چرخه

های اجتماعی را، وابسته به  آهنگ وی ضرب  .هوایی در طول فصولوها در طول روز و سال، تغییرات شرایط آبسایه

مشخص  داند، که با طول مدت  اجتماعی و فضائی می  26هایها/ تمرینهای فرهنگی و شامل رویدادها/ فعالیتآهنگ ضرب

ها، عبور مادران و  آهنگ هایی از این ضربدهند. نمونهبه صورت روزانه، هفتگی، ماهانه، فصلی یا سالانه مکررا رخ می

و   ها در زمان دقیق، بازارهای هفتگی کودکان و یا گروه کودکان به سوی مدرسه در صبح زود، باز و بسته شدن مغازه

بیولوژیکی، همانطور که از عنوان  -های فیزیولوژیکیآهنگ (. ضرب(Wunderlich, ۲۰۰۸: ۱۰٤ها هستند مانند آن

قلب، هستند   ضربان از بدن تجربۀ همچون انسان، بدن کردی و زیستی تن های درونیآهنگضرب  آید، به معنایبر می

 ,Wunderlichشوندکالبدی محسوب میو    ی، اجتماع فردی  یاز فضا  ی انساندر آگاه  حیاتیمرجع    یک   به عنوانکه  

2008: 94( .) 

-یزیکی نظم ف شود. زراباول از الگوهای زمانی همچون  در بررسی نظرات این سه پژوهشگر، مفاهیم مشترکی یافت می

نظمزمان و-یولوژیکی ب  ی،  می-ی اجتماعنظم    زمانی  سخن  فیزیکی زمانی  نظم  می-گوید.  را  همان  زمانی  معادل  توان 

ها و  ها، ماههای طبیعی همچون روز و شب، هفتهدانست که بیانگر چرخۀ تکرار در پدیدهآهنگ طبیعی واندرلیچ ضرب

، سپس کاهش  اوجتولد، رشد،  زمانی زراباول تعبیری از بیان لوفور از چرخۀ زندگی انسان )-یولوژیکی ب  ها است. نظمسال

 ی اجتماعی لوفور است. هاآهنگ زمانی زراباول نیز بیان دیگری از ضرب-ی اجتماعیان( است. نظم و پا

آهنگ غالب  سه ضرب کند و در کلهای فضایی را اضافه می آهنگ ها، ضربآهنگ واندرلیچ نیز در تکمیل این ضرب

ها وجود دارد و  آهنگ و فضایی که در هر مکان این ضرب  اجتماعی-های طبیعی، فرهنگی آهنگ شود: ضربمعرفی می

در سیاق معماری، به معنای وسیع کلمه، که مداخله در محیط طبیعی جهت  های مذکور را  آهنگ اند. ضربدر تعامل

ها در یک نظام سلسله مراتبی مرتبط با  با توجه به منشاء آنتوان  نظام بخشیدن به محیط مصنوع انسان است، می

 (، این سلسله مراتب محیط طبیعی تا محیط انسان ساخت از بالا به پائین  1های دانش بشری بسط داد. در شکل )حوزه

بالا ضرب در  است.  داده شده  آنآهنگ نمایش  منشأ  دارند که  قرار  علوم طبیعی  های طبیعی  با حوزۀ  و  ها طبیعت، 

، با طراحی اقلیمی و همسازی با تغییرات در  ها در معماریآهنگ همچون شیمی و فیزیک مرتبط هستند. این ضرب

شناسی  گیرد که مرتبط با حوزۀ زیستهای زیستی قرار میآهنگ شوند. در مرتبۀ بعدی، ضربچرخۀ طبیعت تعریف می

آهنگ در حیطۀ معماری، رسیدن به احکام  هستند. بدن همه جانداران ذاتاً آهنگین است. یکی از کاربردهای این ضرب

آهنگ  روزی بدن انسان است. ضربهای زیستی شبانهآهنگ ئی برای زندگی سالم و نیک با توجه به ضربطراحی فضاها

ها تابع زندگی خصوصی و تفاوت آهنگ شخصی در مرتبۀ بعد قرار دارند و با حوزه روانشناسی مرتبط هستند. این ضرب

 
۲٥. circannual 
۲٦. practices 
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کنند. سپس  ی در زندگی روزمره نمود پیدا میها و رفتارهای فردهای شخصیتی افراد انسانی هستند که در قالب عادت

شوند  اجتماعی تعریف می-های فرهنگیآهنگ ها با هم در فضای عمومی، ضربتر، یعنی تعامل انساندر مقیاس عمومی

ها و آداب نمادین هستند که در میان  های فرهنگی، رفتارها، آئینآهنگ شناسی هستند. ضربکه مرتبط با حوزۀ جامعه

-دهند. ضربها در فضا رخ می های ملی، یادبودها و جشنوارهترکند و به صورت مناسک مذهبی، مناسبتجمعی مش

ای از حرکات و قراردادهای  ها مجموعهگیرند. آنهای فرهنگی شکل میآهنگ های اجتماعی نیز تحت تاثیر ضربآهنگ 

انساناجتماعی که خود  آناند  تبیین کردهها  را  این ضربها  میاند.  را  نخست  آهنگ  تقسیم کرد:  دسته  دو  به  توان 

دهند و دوم، رویدادهایی  های زندگی و کاری خود انجام میهای روزمره تکراری که افراد در طی روز در محیطفعالیت

هستند که به نقاط خاصی در زمان معطوف هستند، همچون رویدادهای مناسبتی در تقویم سالانه. در مرتبۀ آخر،  

گیرند که به حوزۀ طراحی تعلق دارند و شامل عناصر بصری، صوتی و بویایی  فضایی قرار می- کالبدی  ای هآهنگ ضرب

 .شوندو با طراحی کالبد محیط مصنوع و جریان زندگی کاربران در فضا تعریف می محیط زندگی افراد هستند 

   هاتحلیل .۲

ها  آهنگ فعالیتکاوش ضربهای حاصل در  یافتهی، و سپس  معرف ۀ موردی  نمون  ساختار فضاییقسمت ابتدا    در این 

-ضرب  و در نهایت نحوۀ اثرگذاری آنشود  شناسی شرح داده شد، ارائه میکه در بخش روش  پذیرتکرار و رویدادهای  

  شود.ها در مکان وقوعشان بررسی میآهنگ 

مروارید واقع شده است. دسترسی به سایت  تهران، بلوار دریا، چهارراه شهید مطهری، کوی    2دبیرستان تزکیه در منطقه

در همسایگی شرقی و غربی بنا به ترتیب اداره کل    .های شمالی و جنوبی آن امکانپذیر استمدرسه از طریق خیابان

 متر مربع است.  4500اند. زیربنای کلی بنا نیز قرار گرفته  ماد ینیک کلفرهنگ و ارشاد اسلامی و 

زمین اول و دوم است. فضاها در طبقات مختلف  بر روی زمین، بام )حیاط( و زیر  ساختمان مدرسه شامل پنج طبقه

که هر طبقه به یک پایه اختصاص یافته است و کلیه فضاهای مورد نیاز آن پایه، پیرامون  طوریهب  ؛سازماندهی شده است

بقه دوم به پایۀ یازدهم )ریاضی  اند. طبقه اول به پایۀ دهم )ریاضی و تجربی(، طنورگیر مرکزی ساختمان جانمایی شده

و تجربی(، طبقه سوم به گروه هنر و رسانه )فتوگرافیک و انیمیشن( و طبقۀ چهارم به پایۀ دوازدهم )ریاضی، تجربی و  

 ( ارائه شده است. 4و 3انسانی( تعلق دارد. ریزفضاهای مربوط به هر کدام از طبقات در جداول )
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 . )منبع: نگارنده(زندگی روزمره    ها در فضایآهنگمفهومی ضرب نمودار    .1شکل
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 )منبع: نگارنده( عملکرد فضاها در طبقات همکف، اول، دوم و سوم  .  3جدول  

 طبقه اول  طبقه همکف 

  

   رایانه مرکز  -1 مدیر  اتاق -3 اتاق امتحانات  -2 اتاق جلسات  -1
  و  فناوری معاونت  -2

 اطلاعات 
 فرهنگی  امور  -3

 الف  دهم کلاس -6 مدیر  اتاق -5 ب  دهم کلاس -4 آسانسور  -6 آبدارخانه  -5 کتابخانه -4

   امورمالی -8 بصری -سمعی -7 ورودی -9 آشپزخانه  -8 تلفنخانه  -7
  سرویسهای -9

 بهداشتی 

 طبقه سوم  طبقه دوم 

  

 بصری -سمعی -2   آزمایشگاه -1 اموراداری  -3 انسانی  منابع  -2 آزمایشگاه  -1
  هنر یازدهم  پایه -3

 رسانه  و

یازدهم   کلاس -4

  ریاضی
 پایه  مسئول اتاق -5

  یازدهم  کلاس -6

 تجربی 

  و گرافیک کارگاه  -4

   انیمیشن
 اتاق مسئول پایه  -5

  یازدهم  کلاس -6

 تجربی 

 دبیران   اتاق -7

 مالی  انبار -7
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 بام طبقه چهارم 

  

 توسعه  و تحقیق  دفتر -2   مطالعه اتاق   -1
  دوازدهم پایه -3

 انسانی 
  پایه حیاط -1

  و هنر و گروه دوازدهم

   رسانه

  یازدهم کلاس -4 بهداشتی سرویسهای -3 تاسیسات  -2

   ریاضی
 پایه  مسئول دفتر -5

  دوازدهم کلاس -6

 تجربی 

  دبیران  اتاق -7

 

 )منبع: نگارنده( عملکرد فضاها در طبقات  زیرزمین اول و دوم . 4جدول 

 دوم  زیرزمین اول زیرزمین

  

 سرویسهای بهداشتی -3 تاسیسات  -2 نمازخانه  -1

بدنسازی و   سالن  -1

   پیلاتس
  حیاط -5   غذاکده -4 استخر  -2

معاونت پشتیبانی و   -6

   اجرایی

   وضوخانه -9   بوفه -8   انتشارات -7
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های  ها و رویدادهای ناشی از برنامهتوان در دو دسته کلی تعریف کرد: فعالیتپذیر در مدرسه را میرویدادهای تکرار

آهنگ تکرار  ها و رویدادها، ضربها بودند. هر یک از این فعالیتها که ناشی از فوق برنامهآموزشی رسمی و آن-علمی 

 ها و رویدادها در دو دستۀ فوق نشان داده شده است. آهنگ فعالیت( عناوین و ضرب2)خود را داراست. در شکل 

 

 . )منبع: نگارنده(ه  در مدرس  یدادهاو رو  هافعالیت  آهنگضرب  .2شکل
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 کند: بندی خلاصۀ زیر، روایت کاربران از دو دسته فعالیت و رویداد فوق را بیان می جمع

 آموزشی رسمیها و رویدادهای فعالیت .۳

فعالیتضرب شامل  آهنگ  مدرسه  در  غالب  آموزشی  کنار    44های  در  است.  آموزشی  هفته  هر  در  آموزش  ساعت 

برای کلیه دانش-علمی   های کارگاهها،  پایه  جامع   هایآزمونهای درس روزمره، اردوهای مطالعاتی،  کلاس -آموزشی 

های آموزشی برای معلمان و  و همچنین کارگاه  ها نشستآموزان هنر و رسانه،  های هنری مختص دانشآموزان، کارگاه

شود.  ها براساس جدول برنامه هفتگی در هر روز تنظیم می آهنگ کلاسشود. ضربآموزان نیز برگزار میاولیاء دانش

دقیقه و هر زنگ تفریح   90طور معمول  به  درس های درس در هر مقطع متفاوت است. هر کلاسهای زمانی کلاسبازه

آموزان  جمعی دانشدقیقه است و به صبحانه خوردن دسته  20کشد؛ به جز زنگ تفریح اول که  دقیقه طول می  10

های درسی هر پایه  کشد. تنظیم ساعتدقیقه طول می   45اختصاص یافته است و زنگ ناهار و نماز در هنگام ظهر که  

آموزان  خورد تا از شلوغی و سرو صدای دانشدقیقه از یکدیگر می  10ا اختلاف  ها بای است که زنگ تفریح پایهبه گونه

      در فضای طبقات مدرسه کاسته شود. 

 ها و رویدادهای فوق برنامهفعالیت .٤

در    های مختلف فرهنگی است که شامل برگزاری کارگاه  - های علمیهای فوق برنامه مدرسه فعالیتازجمله فعالیت

ها تا جایی که امکان دارد با  و طرح تلفیقی دروس است. تم موضوعی کارگاه  گروه هنر و رسانه، کلاس ضربان فکر 

تنظیم می تقویم سال  فرهنگی  و  کارگاهرویدادهای ملی، مذهبی  ازجمله  برگزار شده در    - های علمیشود.  فرهنگی 

عبارتکارگاه مدرسه  ویژاند  های  تایپوگرافی  کارگاه  وحدت،از:  هفتۀ  در  پوستر  کارگاه  ۀ  حضور  برای  حجمی  های 

کلاس ضربان فکر  آموزان در راهروی طبقۀ گروه هنر و رسانه.  آموز و به نمایش گذاشتن آثار دانشراهپیمایی روز دانش

انتقادی دانشنیز ازجمله کلاس ی  شود و در طرح تلفیق آموزان متمرکز می های فوق برنامه است که بر تقویت تفکر 

آموزان در نمازخانه مدرسه  شوند و دانشدروس سه درس سواد رسانه، جغرافیا و آمادگی دفاعی با یکدیگر تلفیق می

های تعریف شده  آهنگ مناسبتهای فوق برنامۀ مدرسه ضرباز دیگر فعالیتپردازند.  شوند و به مباحثه می جمع می

خیریه مدرسه،    ۀ بازارچمرتبط با تقویم ملی است. جشنوارۀ بهارانه،  فرهنگی    - های اجتماعیتوسط خود مدرسه و فعالیت

خیریه مدرسه، هر سال یکبار    ۀبازارچهای خاص مدرسه است.  از جمله مناسبت  التحصیلیجشن فارغ  انجمن مادران، 

می دانشبرگزار  )شود.  خود  تولیدی  محصولات  مواد  هاسازهدست آموزان  راو  می  غذایی(  عرضه  فروش  کنند.  برای 

اند. جشنوارۀ  هایی بوده که تاکنون پذیرای این رویدادها بودههای طبقات، نمازخانه، سالن امتحانات و حیاط مکانراهروی

ها در قالب نمایشگاه در طبقات مدرسه  رسانه است که در فصل بهار، بهترین آثار آنوآموزان هنر بهارانه مختص دانش

آموزان،  های مختص دانشعلاوه بر فعالیتشود.  یه آن در سالن امتحانات برگزار میشود و اختتامبه نمایش گذاشته می

شود. میزهای  مادران و انجمن اولیاء و مربیان نیز در سالن امتحانات و کتابخانه برگزار میهای هفتگی و ماهیانه  نشست

در تابستان   شکل در کتابخانه فضای مناسبی را برای برگزاری جلسات رسمی ایجاد کرده است. Lای با چیدمان  شیشه



 

ها و رویدادها در توسعه دانش معماری های فعالیت آهنگ جستاری در ضرورت و سازوکار ضرب  

 84 زهرا اعظمی، حمید ندیمی، شادی عزیزی 

بر این رویدادها،  شود. علاوهآموزان پایۀ دوازدهم در نمازخانه مدرسه برگزار میالتحصیلی دانشنیز هر ساله جشن فارغ

ی ملی در تقویم نیز مورد توجه کادر مدرسه است  هاهای قمری )اعیاد و عزاها( و مناسبتی ماهمذهب   یهامناسبتاکثر  

  گرامیداشت  و   جدید  تحصیلی  سال   آغاز   آیینتوان به  کند. از جمله میو متناسب با رویدادها فضای مدرسه تغییر می

  ۀ ده نمایشگاه ، هفتۀ هنر انقلاب اسلامی، مقدس دفاع  ۀهفت کتاب نمایشگاه ، مقدس دفاع  ۀهفت

در هر پایه اشاره کرد. این رویدادها تاثیر خود را بر فضای حیاط، راهروها،    معلم  روز  جشنو    جشن شب یلدا،  فجر

های  ها و رویدادهای مدرسه با مکاندر ادامه به بررسی نحوۀ تعامل میان فعالیتگذارند.  نمازخانه و پاتوق مدرسه می 

 ارائه شده است.   مکان در مدرسه به عنوان نمونهشود. البته به دلیل محدودیت مقاله چند ها پرداخته میوقوع آن

 فعالیت و رویداد در مدرسه -تعامل مکان .٥

، مشاهدات میدانی  ها و رویدادهای شناسایی شده در فضاهای مدرسه، از مصاحبهبرای بررسی نحوۀ تعامل فعالیت

استفاده شده است. فضاهایی که در این بخش مورد تحلیل قرار    27رفتاری  هاینقشه مختلف و تهیه زمانی هایبازه در

 ند از: نمازخانه، کلاس، اتاق مطالعه و راهرو.اگیرند عبارتمی

 نمازخانه .٥٫۱

در روال روزمره، این فضا برای برگزاری  (.  3آهنگ فعالیتی دارد )شکلنمازخانۀ مدرسه، بیشترین تغییر از لحاظ ضرب

های علمی،  شود و در روزهای خاص به مکانی برای برگزاری امتحانات، کارگاهآموزان استفاده مینماز و صرف ناهار دانش

 شود.  جشن و مراسم مناسبتی تبدیل می

 

 . )منبع: نگارنده(  مدرسه  . نمازخانه3شکل

 
۲۷. behavior mapping 
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گیرد.  استفاده قرار میهای تکنفره وجود دارد که برای رویدادهای مختلف مورد  همچنین، در این فضا همواره صندلی

های حوزه  وار بر روی زمین است که برگرفته از سبک کلاسصورت حلقهدر کلاس ضربان فکر نیز نحوه نشستن به

شود و افراد با کنارهم قرار دادن این  افزایی نیز، میزهای کارگاهی به این فضا اضافه میهای دانشاست. به هنگام کارگاه

(. در فضای نمازخانه در ضلعی که باید محراب قرار داشته باشد،  4نشینند )شکلها میدور آن  هایی میزها در قالب گروه

هایی برای ورود نور به فضا وجود داشته است. ولی چون  سکو قرار داده شده است و در ابتدا در آن ضلع هم پنجره

ها پوشانده شد تا نور مزاحم  ردند، شیشهکاربران فضا از نمازخانه برای مراسم و همچنین اجرای تئاتر نیز استفاده ک

 حذف شود.  

 

 .)منبع: نگارنده(   مدرسه  های مختلف انجام شده در نمازخانۀفعالیت  .4شکل

 هاکلاس .٥٫۲

هایی به موازات یکدیگر  ها در ردیفکلاس درس به طور معمول در مدرسه اتاقی است نسبتا بزرگ که در آن نیمکت

های درس  سکوی کلاس، تخته و میز معلم قرار دارد. اما در مدرسه تزکیه، در کلاساند و در مقابل آن  چیده شده

ها  های درس پایۀ دوازدهم در روال روزمره، ردیف نیمکتهای مختلفی مشاهده شده است. برای مثال در کلاسفعالیت

 انجامد،  شب به طول می 22شود. ولی بهنگام اردوی مطالعاتی که تا ساعت های متحرک در کلاس دیده میو صندلی

گیرند تا  روی دیوار قرار میها با فاصله و دورتا دورکلاس و روبهکند؛ بطوریکه که نیمکتچینش مبلمان فضا تغییر می 

های کوتاه برای  کنند و از میزآموز ایجاد شود. در مرکز کلاس نیز فرش پهن میحریم شخصی برای مطالعۀ هر دانش

 (.                    5کنند )شکلمینشستن، مطالعه و گاهی استراحت بر روی آن استفاده 
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 . )منبع: نگارنده(دوازدهم    های پایۀهای درس روزانه و اردوی مطالعاتی در کلاسبرگزاری کلاس  .5شکل

با  کلاس  متناسب  زمان  در طی  نیز  رسانه  و  هنر  گروه  متفاوتی  فعالیتهای درس  مختلف چینش  رویدادهای  و  ها 

های طراحی همچون  های معمول، مبلمان مخصوص کارگاهیابند. در کلاس هنرهای تجسمی، علاوه بر میز و نیمکتمی

 (.    6خرک برای نقاشی، میزهای طراحی، میز نور و زیرانداز وجود دارد )شکل

 

 . )منبع: نگارنده(کارگاه هنرهای تجسمی گروه هنر و رسانه  .  6شکل

های پشت سر  های متحرک معمول با چینش رایج ردیفها و صندلیدر حالت عادی در کلاس درس نظری از نیمکت

آموزان هر دو کلاس با  (. در زمان برگزاری نشست و دعوت از مهمان، دانش7شود )شکل  وار استفاده میایهم و دایره

چینند )حالت  ها را نیز دور تا دور کلاس میشود. نیمکتشوند و صندلی و نیمکت به کلاس اضافه میهم ادغام می

آزادانه جاب(.  حرکت،  حالت  طراحی،  بهترین  میزهای  چینش  که  است  کارگاهی  دروس  مخصوص  چینش،  و  جایی 

 گیرد )حالت ج(.            صورت می  آموزانصورت دلبخواهی و مطابق میل دانشها و حتی زیرانداز بهخرک
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 . )منبع: نگارنده(ها در کلاس درس گروه هنر و رسانه  آهنگ فعالیتضرب  .7شکل

نیمکت و  میز  از  گرافیک،  و  انیمیشن  کارگاه  خرکدر  طراحی،  میزهای  معمول،  نوری،  های  میز  نقاشی،  های 

آموزان درنظر گرفته  اغلب فضای وسط برای حرکت آزادنه دانششود.  انداز استفاده میهای چرخدار و گاهی زیرصندلی

 (.                       8شود )شکلمی

 

 .)منبع: نگارنده(گرافیک گروه هنر و رسانه    و  انیمیشن  کارگاه کارگاه.  8شکل

دانش  نیز که  تابستان  فصل  فضای  در  از  اداری  و  آموزشی  کادر  ندارند،  ها در جهت  کارگاهآموزان در مدرسه حضور 

با پهن کردن فرش موجود در کلاس کنند. وجود ویدئو  ها، استفاده میبرگزاری جلسات کاری و حتی نماز خواندن 

ها، امکان برگزاری جلسات را فراهم کرده  پروژکتور در کلاس و همچنین میزهای بزرگ طراحی و کنار هم قرار دادن آن

 (.  9است )شکل
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 .)منبع: نگارنده(هنرهای تجسمی  ها در کارگاه فعالیتآهنگ ضرب .9شکل

شود. علت این  بر این دو کلاس کارگاهی، در کارگاه چاپ نیز برگزار میهای کارگاهی گروه هنر و رسانه علاوهکلاس

 های کارگاهی است.  ها با هم و تعداد کم کلاسامر هم در تداخل کلاس

 اتاق مطالعه  .٥٫۳

شود، اتاق مطالعۀ پایۀ دوازدهم است. این اتاق تماماً  به منظورهای مختلفی از آن استفاده میهایی که  از دیگر اتاق

طور معمول، روزانه از این فضا برای صرف صبحانه،  های کوتاهِ مطالعه در آن وجود دارد. بهفرش شده است و همیشه میز

              (.    10شود )شکلناهار و خواندن نماز ظهر و استراحت استفاده می

 

 . ()منبع: نگارندهخوردن صبحانه و ناهار و خواندن نماز در اتاق مطالعه پایه دوازدهم     .10شکل  

آموزان میزهای کوتاه موجود  نگام کلاس درس دانشه  شود. بهعنوان فضای آموزش نیز استفاده میاز این اتاق به

چینند و از تختۀ وایت برد تعبیه شده در فضا استفاده  هایی میردیفدر این اتاق را در کنار یکدیگر و به موازات هم در  

های کلاس  ها و صندلینشینند و از میزهای کوتاه و یا نیکمت کنند. در زمان اردوی مطالعاتی نیز دورتادور اتاق میمی

طول می انجامد و در ایام  کنند. این اردو هر ماه و بهمدت یک هفته به  شود استفاده می درس که به این اتاق آورده می 

پردازند. علاوه بر این،  شب به مطالعه می  22آموزان هر روز در این فضا تا ساعت  دو ماه دانش  نزدیک به کنکور تقریباً 
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آموزان و رویدادهای خاص همچون جشن نیز استفاده  عنوان جلسات غیررسمی مسئول پایه با دانشاز اتاق مطالعه به

              (.      11شود )شکلمی

 

 . )منبع: نگارنده(ها در اتاق مطالعه پایۀ دوازدهم  آهنگ فعالیت. ضرب11شکل

 راهروی طبقات

راهروی طبقات که مکان رفت فعالیتدر  و رویدادهای متفاوتی رخ میوآمد روزمره است،  از زنگ  ها  دهد. پیش 

آموزان با  نگام زنگ دانشهشود. بهمرکزی طبقات آماده میتفریح اول، وسایل صبحانه بر روی سکوی دورتادور وید  

بخش بودن این  شوند. با وجود لذتکردن زیراندازها در راهروی طبقه خود، مشغول خوردن صبحانه دورهمی میپهن

دای  صووآمد افراد در راهرو بسته و همچنین سرکه مسیر رفتطوریهشود. بفعالیت، آریتمی در فضای طبقه ایجاد می

 (.  12شود )شکل آموزان مخل کارِ کارکنان اداری طبقه میزیاد دانش

  

 . )منبع: نگارنده(آماده سازی وسایل صبحانه )راست( و صرف صبحانه دورهمی روزانه)چپ( در راهروی طبقات  . 12شکل

کنند.  مانند و کمتر به حیاط مدرسه در زیرزمین اول مراجعه میآموزان در فضای طبقات میدانش  در اوقات فراغت، اکثراً 

های تفریح  روی به هدف بر روی دیوار فراهم شده تا در زنگ دستی و نشانهبه همین دلیل وسایل بازی همچون فوتبال

نیز برای هر طبقه خریداری شده تا به راحتی در    آبسردکنبر این، دستگاه  ای مورد استفاده قرار گیرد. علاوهده دقیقه

بهکم باشد.  دسترس  در  زمان  طترین  راهروی  در  نمازخانه،  بر  علاوه  نماز جماعت  روز  هر  نیز  ظهر  سوم  هنگام  بقه 

 (. 13شود )شکل مختصص گروه هنر و رسانه نیز برگزار می
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 . )منبع: نگارنده(کردن در راهرو )راست( و اقامه نماز )چپ( در راهروی طبقات هنرهای تجسمی  بازی   .13شکل  

ها  محرم، راهروی مقابل کلاسیابد. در ایام  همچنین در ایام خاص راهروی طبقات متناسب با رویداد، فضای متفاوتی می

های منقوش به اسماء  های سیاه )نماد عزا( و کتیبهشود. برای فضاسازی از پارچهمفروش شده و تبدیل به خیمه می

شود. و  های صلواتی نیز پس از خواندن زیارت عاشورا در صبحگاه برپا میشود. ایستگاهامامان و آیات قرآن استفاده می 

سیاه تبدیل به فضایی همچون    ۀدفاع مقدس، در آن هفته خیم  ۀ ایام محرم مصادف بود با هفت،  1398چون در سال  

سیم و چفیه استفاده کردند  های دفاع مقدس شد و از اشیاء نمادین مربوطه همچون فانوس، قمقمه، سر بند، بیسنگر

 (. 14)شکل

  
 

 .)منبع: نگارنده( خیمه هنر: فضاسازی راهرو متناسب با ایام محرم )راست( و هفته دفاع مقدس )چپ(    .14شکل

آموزان (. آثار دانش15آموزان هنر و رسانه است )شکل ها همچنین مکانی برای برگزاری نمایشگاه و ژوژمان دانشراهرو

آید. از مشکلات راهروی طبقات از دیدگاه کاربران فضا، ابعاد  های موقت در راهروها به نمایش در میدر قالب نمایشگاه

کوچک آن و همچنین نبود سطوح مناسب و مصالح نامناسب دیوار )سنگ( برای چسباندن و نصب آثار و دکور است.  

 کند. این مسئله در اغلب موارد اغتشاش بصری ایجاد می 
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   .)منبع: نگارنده(آموزان )راست( و برگزاری ژوژمان گروه هنر و رسانه )چپ(  نمایشگاه آثار دانش   .15شکل

است، در فضاهایی که معمار به منظور خاصی طراحی کرده  ها و رویدادها، مشهود  آنچه از بررسی مکان وقوع فعالیت

کنند و سازماندهی فضا  استفاده میشود و کاربران از هر فضا به صورت چند منظوره  است بیش از یک فعالیت انجام می

با فعالیت/رویداد تنظیم می این نشان میرا مدام متناسب  قابلیتدهد که یک مکان میکنند.  برای  تواند  بالقوه  های 

 . ها و رویدادها ایجاد کندهایی برای رخداد فعالیتچندین رفتار را فراهم سازد و در مقابل محدودیت

 گیرینتیجه

بخشیدن به کالبد  نظام  پذیر درتکرارها و رویدادهای  فعالیت  آهنگ اثبات نقش مهم ضرب اصلی هدف حاضر، پژوهش در

منظور، در ابتدا  بدین است. بوده ها و رویدادهاکاوی فعالیتآهنگسازوکارهایی برای ضربارائه  ها و  محیط زندگی انسان

ثر در فضای معماری شناسایی  های مؤآهنگ روزمره بررسی و انواع ضربهای زندگی  آهنگ مبانی نظری مربوط به ضرب

در جهت تحقق اهداف،  ها و رویدادها در فضا بودند.  های مربوط به فعالیتآهنگ شد. موضوع بحث این پژوهش، ضرب

 ریزی و در یک مجتمع آموزشی انجام شد.یک مورد پژوهی طرح

رویداد در مدرسه تزکیه حاکی از استفاده چندمنظوره از بسیاری فضاها  /تفعالی- نتایج حاصل از مطالعه و تحلیل مکان 

عنوان نمونه، نمازخانه  که تنها برای پاسخگویی به استفاده مشخصی درنظر گرفته شده بود. بهیدرحال   ؛در مدرسه بود

علاوه که  بهمدرسه،  نماز جماعت،  خواندن  دانشبر  غذاخوری  امتحانا عنوان  برگزاری  کارگاهآموزان،  آموزشی  ت،  های 

مختلف، برگزاری جشن و مراسم و اجرای تئاتر، مورد استفاده قرار گرفته است و فضایی همچون راهروی طبقات که با  

آمد افراد، مکانی برای بازی، تفریح، صبحانه دسته جمعی، خواندن نماز، فضاسازی  وبر رفتوجود ابعاد کوچک آن علاوه

با   برای پذیرش  مرتبط  را  فضا  بتوانند  اینکه  برای  ... است. کاربران  و  نمایشگاه  رویدادهای مناسبتی، ژوژمان هنری، 

دهند.  اند آماده سازند، به ناگزیر، پیوسته چینش مبلمان فضا را تغییر میها و رویدادهایی که خود تعریف کردهفعالیت

بیش از فضاهایی است که در طراحی در نظر گرفته شده است.  دهد  هایی که در فضا رخ میدر حقیقت، تعداد فعالیت

ای  ها و رویدادهای مختلف بوده است و فضاها به گونهآهنگ فعالیتاست، ضرب شدهرسد آنچه از آن غفلت به نظر می

-از ضربای  عنوان نمونه، فهرست خلاصه(، به6در جدول )ها باشد.  آهنگ د پذیرای آن ضربناند که بتوانطراحی نشده

 تزکیه ارائه شده است.   ۀفعالیت در دو فضای نمازخانه و کلاس مدرس  -هنگِ مکان آ
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 . )منبع: نگارنده(فعالیت، در فضای نمازخانه و کلاس    -مکان  آهنگِضرب.  فهرستی از  6جدول

 مکان
 بالقوه  هایقابلیت

 فیزیکی -کالبدی

آهنگ  آریتمی در ضرب

 ها فعالیت

 جاری الگوی

 فعالیت/رویداد

 یت فعال ییفضا یالگو

 )نمایش دو بعدی( 

 نمازخانه 

 ابعاد بزرگ فضا  -

همجواری با آشپزخانه و   -

 فضای سرویس دهنده 

 فضایی مفروش  -

های  امکان استفاده از مبلمان -

 منقول و مختلف 

تزئینات خاص و جذابیت   -

 بصری فضا 

های صوتی و  مجهز به سیستم -

 نورپردازی مصنوعی

 وجود سکو برای سخنرانی  -

گاه برنامه  به تداخل گاه  -

 ها   زمانی انجام فعالیت

توجهی به دریافت  بی -

 نورگیری طبیعی

طراحی سکویی   -

نامناسب در اجرای  

 مراسمی همچون تئاتر  

 برگزاری نماز جماعت  -

 صرف ناهار  -

 ها و مراسم برگزاری جشن -

 اجرای تئاتر  -

 سخنرانی برگزاری جلسات و  -

 های تلفیقی  برگزاری کلاس -

های ضربان  برگزاری کلاس -

 فکر

 های آموزشی برگزاری کارگاه -

-برگزاری امتحانات، آزمون -

های جامع و المپیاد سواد  

 رسانه 

 

 

 کلاس 

های دونفره  نیمکت و صندلی -

 متحرک  

 مجهز به ویدئو پروژکتور   -

امکان استفاده از فرش در   -

 کلاس 

 کمد برای نگهداری وسائل -

سکوی مقابل تخته  -

عنصری مزاحم در تغییر  

 چینش مبلمان در کلاس 

های رفلکتیو تیره،  پنجره-

مانع از دریافت نور  

 طبیعی در کلاس 

های درس  برگزاری کلاس -

 روزانه 

برگزاری سخنرانی و ادغام دو   -

 کلاس 

 برگزاری اردوی مطالعاتی  -

 

 

 

تواند  هایی طی شد که میگام ها و رویدادها در مدرسه نیزکاوی فعالیتآهنگ در جهت ارائه سازوکارهایی برای ضرب

ها عبارتند از: گام نخست، حضور در فضا و مشاهدات میدانی  در خصوص هر بنا یا فضای معماری انجام پذیرد. این گام

، برای تجربه و درک فضا ازطریق بدن و حواس شخص  ماهانه/ فصلی(های زمانی مختلف )هفتگی/  بازهها و در  در روز

های  کاوی، ابزارهایی همچون یادداشتآهنگ عنوان مرجع اصلی در ضرببر بدن به کاو. در این گام، علاوهآهنگضرب

گیرند. در گام دوم، نگاهی  استفاده قرار می  های رفتاری نیز موردبرداری و فیلمبرداری و برداشت نقشهمیدانی، عکس



 1401اسفند  ، 48، شماره 19دوره  93 
69  - 95  

فعالیت اخبار  آرشیو  اطلاعبه  پورتال  در  و رویدادها  بنا، درصورت وجود، میها  های خام مفیدی در  تواند دادهرسانی 

-های زندگی افراد در ظرفهای آرشیو شده که در حقیقت ثبت لحظهها و فیلمخصوص تحلیل عکساختیار بگذارد. به

انی مختلف بوده است. گام سوم، انجام مصاحبه با کاربران فضا و پرسش درخصوص جریان زندگی روزمره و  های مک

ها  ها، فعالیتها از فضا است. در روایتآن  ۀها و نگارش روایت هر فضا براساس تجربهای آنها، نیازها و خواستههفتگی آن

فهرستی از   توانشود. در این مرحله میمثبت و منفی فضا آشکار می های  ها و جنبهو رویدادهای جاری در فضا، قابلیت

فعالیت(. گام چهارم، رجوع به چارت سازمانی در بنا است  - نیازها و فضاهای مورد نیاز افراد تهیه کرد )فهرست مکان

در این خصوص    که در این مورد مدیران و مسئولین در کادر اداری و منابع انسانی افرادی با اطلاعات لازم و کافی

های دارای چارت سازمانی هستند. در گام بعدی، مدارک  هستند. این گام مختص بناهایی است که محل اسکان نهاد

بنا می بگذارد. مطمئناًفنی در خصوص  اختیار  تکمیلی مفیدی در  تهی  تواند اطلاعات  فنی  شده در هنگام    ۀ مدارک 

شود، متفاوت خواهد بود. در اینجاست  یافتن زندگی در آن مشاهده می طراحی و اجرا با آنچه پس از ساخت بنا و جریان  

عدی طراحی شده  دهد. مقایسه پلان و مدل سه بُکالبدی جریان واقعی زندگی خود را نشان می- که نیازهای فضایی

راج شده از  های استخسازد. با دادهمعماری، تغییرات اعمال شده در مکان را آشکار می  ۀ ساختمان با واقعیت زیست شد

تواند  های موردی که از منابع مهم توسعۀ دانش طراحی است، طراح مینمونهۀ  ها در مرحله مطالعپیمودن این گام

های آینده ساختمانی که در دست طراحی دارد، داشته باشد و  آهنگ فعالیتضرب  -تری از مکانهای دقیقبینیپیش

ها و رویدادهای متنوع و جریان واقعی زندگی کاربران آن را  الیتهای فضایی طراحی کند که قابلیت پذیرش فعظرف

داشته باشند. 
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