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Background and Purpose 

Children are considered among particularly vulnerable groups in 

society, as their rights are at risk due to multiple risks within their family 

or societal environments. Child marriage is among these concerns. (Raj, 

2010). The United Nations Population Fund (UNFPA) defines child 

marriage as ''any marriage that occurs before the age of eighteen''. 

Physically and mentally, the female is prepared to assume the 

responsibilities of marriage» (ICRW, 2006). The objective of this research 

is to explore the lived experiences of women who were married as children 

in the Khuzestan province, with the purpose of gaining insight into the 

phenomenon of early marriage and its association with societal norms. A 

limited body of research has ventured into the foundational origins, driving 

factors, and resultant repercussions associated with child marriage (i.e., 

Risk of HIV infection, early pregnancy, depression, and dropping out of 

school) (Nour, 2009; Stark et al., 2011; Delperato et al., 2017; Watson, 

2018; Yunt et al., 2018; John et al., 2019). 

Method 

The present study employed a qualitative research design utilizing the 

phenomenological method while employing a purposeful sampling 

technique. The research sample consisted of married women under the age 

of 15 residing in Khuzestan province who had experienced early marriage. 

The survey inquiries pertained to individuals' experiences, perceptions, and 

feelings toward marriage and their understanding of love and premarital 

relationships. Additionally, the interview explored participants' 

perceptions of the extent to which they felt they had freedom of choice in 

these matters. The study employed the snowball sampling technique to 
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gather data. A group of 23 individuals was chosen to participate in 

sampling and engaging in comprehensive semi-structured interviews. 

Following the extraction of significant sentences and terms from the 

interview text, a total of 452 primary codes were identified. 

Findings 

Based on the research's stated objective and inquiry, the primary themes 

identified include "coercion and insufficient development of intellectual-

social capabilities," "tribal culture and adherence to traditional beliefs," 

"suppressed individuality," "subject's diminished agency," "limited 

awareness of sexual and physical resources," "role dysfunction and 

escalating interactions, "Prevalent behaviors and instances of intimate 

partner violence", "the objectification of the female body as a sexual 

entity", "The commodification of the female body as a cheap and 

exchangeable entity", "the female body as a source of domination and 

sexual suppression", "divorce and child widowhood", "death of fantasy 

love", and "childhood/adulthood duality".  

Discussion and Conclusion  

Ending child marriage necessitates a multifaceted approach that 

addresses girls, families, society, and the government. As a result, 

educational programs and reproductive health services should be 

made available to families and communities to lower the risk of 

maternal and infant mortality and complications by prohibiting child 

marriage. Based on the participants' perspectives, early marriage 

appears to be influenced by factors such as geographical location, 

tribal culture, traditional beliefs, and challenging socioeconomic 

circumstances that shape the living environment. These 

circumstances may lead families to arrange marriages for their 

children at a young age without adequately considering factors such 

as parental ideological awareness and commitment and the social 

and emotional maturity of the boys and girls involved (Mehrabani et 

al., 2011). This study demonstrated that early marriage was a virtue 

and value by emphasizing cultural and religious norms in particular 

cultures. This is especially true for women. However, society's 

dominant culture encourages marriage at a young age. In fact, until 

recently, this violation put women under a lot of social pressure. 

Many subcultures believe that the earlier females marry (physical 

maturity, not mental maturity), the better and that women's education 

or employment is unimportant. In reality, parents believe that if a girl 

marries late, her obedience to her parents will wane, and she will be 

challenging to control. 
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 01/1401/ 09تاریخ دریافت:

 

دختران را    ی از کشور زندگ   ی است که در نقاط   ی فرهنگ   - ی اجتماع   ی ا ده ی پد   ی کودک همسر   
. هدف  شود ی م   ار ی بس   ی و اجتماع   ی فرد   ی ها ب ی و منجر به بروز مشکلات و آس   کرده متأثر  

زنان ازدواج کرده استان خوزستان جهت فهم مسئله    - کودک   سته ی پژوهش حاضر فهم تجربه ز 
  قی به هدف مذکور از روش تحق  دن ی رس  ی زودهنگام است. برا  ج و ازدوا   ی اجتماع  ی هنجارها 

  ق ی ست که از طر ا شده هدفمند استفاده  ی ر ی گ نمونه   وه ی و ش  دارشناسانه ی پد   ی کرد ی و با رو  ی ف ی ک 
سال( ازدواج نموده مصاحبه  18 ر ی )ز  ی کودک  ن ی نفر از زنان که در سن   23با   ی روش گلوله برف 

قرار    ل ی و تحل   ه ی جملات و عبارات مورد تجز   زري، ی لا عمل آمد و با ستفاده از روش ک به   ق ی عم 
ها عبارت است  آن   ۀ در تجرب  ی مضمون اصل   15افراد مورد گفتگو،  ی ها ت ی روا  یۀ گرفتند. بر پا 

مانده، سلب    م ی عق   ت ی فرد   ، ی سنت   ی و باورها   ی ا فه ی فرهنگ طا   ، ی اجتماع   - ی ان بلوغ فکر از: فقد 
زا،  ، ضعف نقش و تعاملات تنش ی و جنس   ی جسم   ه ی از سرما   ی سوژه، عدم آگاه   ت ی عامل 

پاافتاده    ش ی بدن زن ابژه پ   ، ی بدن زنانه ابژه جنس   ، ی م ی صم   ک ی گرا و خشونت شر سلطه   ی رفتارها 
عشق و    ی مرگ فانتز   ، ی وگ ی و قابل معامله، تن زن خاستگاه سلطه و سرکوب، طلاق/کودک ب 

ازدواج    ده ی پد   هش، حاکم بر پژو   م ی شد. با توجه به پاراد   ی بند دسته   ی بزرگسال / ی کودک   ته ی دوآل 
و    ی ساختار   ی ها ت ی ها به محدود واکنش خانواده  جه ی که نت   است  اجتماع   ی زودهنگام برساخت 

 است.   ی و فرد   ی فرهنگ   ، ی اجتماع   ، یی ا ی جغراف   ت ی وضع 

  ۲۲/05/1401تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  
های مختلفی از تأثیر مؤلفه های فرهنگی هر جامعه بوده که تحتازدواج به یکی از بارزترین جلوه 

ها، وضعیت معیشتی و سبک زندگی خانواده،  فرهنگ   و خرده  دار در فرهنگ جمله باورها، رسوم ریشه 
عوامل   این  که  ازدواج  به  نسبت  والدین  نگرش  نیز  و  اقتصادی  اجتماعی،  طبقه  و  تحصیلات  سطح 

-کودکان به  .وجود آورد دیرهنگام را به های زودهنگام و حتی  ای مثل ازدواج توانند در جامعه، پدیدهمی
ها را  که خطراتی در خانواده یا جامعه حقوق آن  های جامعه هستندپذیرترین گروه نوان یکی از آسیبع

می است  تهدید  موضوعات  این  از  یکی  کودکان  ازدواج  ملل   (.2010،  1اج )رکند.  جمعیت  صندوق 
سالگی    18هر ازدواج قبل از  کند: »گونه تعریف می، ازدواج زودهنگام کودکان را این (UNFPA)متحد

تا مسئولیت آماده است  و روانی  نظر جسمی  از  بر عهده گیرد انجام شده است دختر  را  ازدواج  « های 
برنامه بین المللی والدین  در اصل، یک ازدواج تنظیم شده که توسط    (.2006یزی شده،  ر )فدراسیون 

سال است، باشد ازدواج   18سرپرست به نمایندگی از کودک که کمتر از سن قانونی، که معمولًا حداقل  
ول مسن، برای  حال، این اصطلاح به طور کلی برای ازدواج مردی غیرمعمشود. بااینکودکان نامیده می

بررسی مقوله سن نکاح    شود.یک دختر زیر سن قانونی استفاده می   های قومی یا خانوادگی باحفظ سنت
دهد که سن مشخصی برای نکاح تصریح نگردیده است لیکن شرایط خاصی  از دیدگاه فقهی نشان می 

ممنوعیت روابط زناشویی پیش از  بری انعقاد عقد نکاح قبل از سن بلوغ نظیر رعایت مصلحت طفل،  
شده  معین  عقد،  به  نسبت  فسخ  حق  اعمال  و  میبلوغ  شرایط  این  به  توجه  چارچوب  است.  تواند 

ای که با وضعیت فعلی جامعه، کمتر ازدواجی زیر سن  گونهبه   کندگذاری در این حوزه را روشن  قانون 
سال برای   13ران، ازدواج پیش از سن در مقررات فعلی حقوق ای .رسدنظرمیبلوغ به مصلحت صغیر به

سال برای پسران نیازمند رعایت شرایط اذن ولی، رعایت مصلحت و اجازه دادگاه دانسته    15دختران و  
ریشه این عدم ممنوعیت را باید در نظرات   .شده است لیکن ازدواج در هیچ سنی ممنوع اعلام نشده است

ولی   توسط  نکاح صغیر  بر جواز  مبنی  ایران . درعین یافتفقها  نظام حقوقی  حال همچنان در مقررات 
)موسوی و شود  تعارضاتی مابین سن بلوغ قانونی، سن قابلیت صحی برای ازدواج و سن رشد دیده می

 (.9: 1399همکاران، 

ها و پیامدهای ازدواج کودکان )افزایش خطر ابتلا به  ها، محرکد بسیار کمی از مطالعات ریشهتعدا
HIV1استارک ؛2009،  2نور است )، بارداری زودرس، افسردگی و ترک تحصیل( را مورد بررسی قرارداده 

  5جان ؛    2018و همکاران،    ٤یونت؛  8201،  3واتسون  ؛2017و همکاران،    2دلپراتو؛  2017  و همکاران،
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میلیون دختر    51سال در جهان  هر  (2022یونیسف )سازمان   همچنین طبق گزارش (.  2019  ان،و همکار
می ازدواج  خردسالی  سن  فرصتدر  و  تحصیل  آموزش،  سلامتی،  حق  و  آن  کنند  و  از  شده  گرفته  ها 

میلیون دختر خردسال   ۴/15سال    هر  2030سال    شود و اگر کاری انجام نگیرد، تاشان دزدیده میکودکی
اش ازدواج سالگی  15دختر یکی قبل از تولد    9عه، از هر  کنند. در کشورهای در حال توس ازدواج می

 .سال دارند 9یا   ٨ها حداکثر کند و برخی عروس می

سازمان  و  سیاستگذاران  بحث  ایرانی،  جامعه  توجه  مورد  کودکان  ازدواج  موضوع  های  اخیراً 
حال    (NGO)غیرانتفاعی در  کشورهای  معدود  از  یکی  ایران  است.  شده  دارای  قرار گرفته  که  توسعه 

های زیر سن قانونی  های سالانه در مورد ازدواج در سنین مختلف، از جمله ازدواجمقامات رسمی و داده
های پیش از سن قانونی ثبت شده  های مندرج در سایت ثبت احوال تعداد ازدواجبراساس گزارش است. 

ها در سنین  و تعداد ثبت ازدواج  338هزار و  13سال، 15-19در گروه سنی بین  9۴ماهه اول سال  9در 
بیشترین ترکیب ازدواج ثبت شده   139۴ماه سال    9ثبت شده است. در    5۴7هزار و    ۴سال هم    15زیر  

های بزرگسالان مثل والدی و  نقشساله بوده است.    15-19ساله و زنان    20-2۴مربوط به ترکیب سنی  
دلیل فقدان آمادگی در  شود که بهک سپرده میهای بیشتری دارند به کودهمسری که در عصر ما پیچیدگی

 (.2009)نور،ایفای آن ممکن است با ناکامی و شکست مواجه شود 

اش از رسیدن به سنی که مطلوب است ازدواج کودکان به عنوان همسر توسط یک مرد یا خانواده
می خانوادهجلوگیری  ایران،  کوچک  شهرهای  و  روستاها  اکثر  در  میکند.  تصور  چنین  اگر  ها  کنند 

های شود. ازدواجتر میدر سنین بعد بسیار سختها  دخترانشان در سنین پایین ازدواج نکنند، ازدواج آن
ای شامل یک دختر تازه  های زنجیره خونی شامل ازدواج دختری برای حل اختلاف بین دو طایفه، ازدواج

است که توسط خانواده، از طریق نمادین بریدن بند ناف، ازدواج با پسر عموی یا خویشاوند  متولد شده
گیری  شده است. بیشتر متأهل کودکان تقریباً هیچ تصمیمی برای تصمیمدور در هنگام تولد وعده داده  

اند، بدون اینکه طورکلی مجبور شدههایشان تشویق شده یا به در مورد ازدواج ندارند و یا توسط خانواده
با خواستگارشان داشته ،  )سادات صفوی و همکارانباشند  فرصتی حتی قبل از ازدواج جهت صحبت 

2015 .) 

ها نسبت به  های ایرانی در برخی از استانهای ناشی از ازدواج کودکان، خانوادهرغم همه آسیبعلی
به آن ادامه می بیشتر  نوعی  دیگران  به  ها، فرآیند جهاني ها، همچون سایر حوزهدر حوزه قومیتدهند. 

م تأثیرات  یشدن  برجاتواند  متعارض  بعضاً  و  برخ   یمتفاوت  به    یبگذارد.  قائل  صاحبنظران،  از 
اسـتحاله   یدرآمیختگ حتي  فرهنگ   و  و هویتخرده  مل  ی، محلیقوم  ی هاها  و    یو  غالب  فرهنگ  در 

جهان عده  یمسلط  درمقابل،  اما  جهانهستند،  فرآیند  اندیشمندان،  از  سببیاي  را  افزایش  شدن  ساز 
که تحولاتی  (.55: 1393)رضاپورقوشچی و نادری،دانند یم یو مل  ی، محلیتمایلات قومها و گرایش
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ای، آن را جامعه شبکه 2گیری دهکده جهانی و مانوئل کاستلز آن را نوید بخش شکل  1مارشال مک لوهان
اصطلاح فشردگی مکان و زمان را    ٤و دیگرانی چون دیوید هاروی   کندمیجاگندگی فضا معرفی    3گیدنز

های وجود دارد  جهانین حال در گوشه و کنار این گستره هنوز زیستاکار برده است. باهدر وصف آن ب
پذیرد تأثیر میای و اقتصاد شهری بلکه از سازوکارهای قومی و محلی ها نه از منطق شبکهکه ساخت آن

 (. 126: 1399)خانی، ها پررنگ است ای در آنهای قبیلهو سنجه

فردگرایی،  ویژگی مانند  و  های مدرنیسم  نوجوانان  بین  آزاد در  رابطه جنسی  و  روابط  تنزل اخلاقی 
خارج از ازدواج عادی باعث شده که والدین با ازدواج فرزند خود ننگ را پوشش دهند و با توجه به سن  

با این  (.2019)احمدی، است و آینده فرزندشان پدیده ازدواج زودهنگام نیز در منطقه و جامعه رخ داده
منطقه تفاوت  عوامل  و  کودکان  ازدواج  اقتصادی  و  اجتماعی  عوامل  خصوص  در  ازدواج  حال،  در  ای 

ندارد.  زود وجود  اجماعی  ایران  در  میهنگام  نشان  کشور  احوال  ثبت  رسمی  آمار  به  که  نگاهی  دهد 
با  دختران در استان-حسب پراکندگی ازدواج کودک رب مورد ازدواج    2150های ایران، استان خوزستان 

است، در رابطه با آمار کودکان  کشور را به خود اختصاص داده  ۴سال، رتبه    1۴تا    10شده کودکان  ثبت
مورد، سه مورد    316سال    13، تعداد ازدواج های زیر  9٨سال در استان خوزستان، در سال    15دختر زیر  

سال ثبت شده است )سازمان ثبت    13مورد ازدواج    288سال و    12مورد ازدواج    25سال و    11  ازدواج
سال در فاصله   19هزار مورد طلاق زنان زیر  95برراساس آمار منتشرشده بالغ  احوال کشور(. همچنین ب

هایی است ها مربوط به ازدواج مورد از این طلاق   760هزارو    5ثبت شده که حدود    9٤تا    90های  سال
سال است. که طبق تحلیل مسئولان و کارشناسان خوزستان، رشد کودک    15که سن زوجین کمتر از  

این مسئله که کودک    کردنمستقیمی با فقر اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی دارد. با لحاظهمسری رابطه  
ها، منابع، دانش، حمایت اجتماعی، تحرک و استقلال دختران مهارت  محرومیت از همسری منجر به  

سبب، آغاز رابطه جنسی و در پی آن بارداری زودهنگام  ها در بعد جسمانی، بهسلامت آنجوان و تهدید 
در پژوهش حاضر    (.3:  2020عشری و همکاران،  )اثنی  بودو زیر سؤال بردن فرآیند کیفیت نسل خواهد  

است تا با رویکردی موشکافانه و با  شدهاستان خوزستان جامعۀ مورد مطالعۀ این پژوهش در نظرگرفته
های وقوع این پدیده از  هاي کلان، خرد، میانی و تعاملی به شناسایی و تحلیل علل و زمینهبررسی لایه
( مورد شناسایی و  اند کردهکرده )کسانی که ازدواج در دوران کودکی را تجربه  زنان ازدواج-نگاه کودک 

و تفسیر زنان از ازدواج زودهنگام و    ک در سؤال اصلی مطالعه حاضر،  ،درهمین راستاتحلیل قرارگیرد.  
 .است گذران زندگی حول چه مفاهیمی شکل گرفته تفسیرشان از نحوه 
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 تجربی  - ملاحظات مفهومی

ها در پژوهش کیفی به  گیری سـتند. جهتیم حسـاس نیه و مفـاهی آزاد از نظر  یریتفس  یکردهای رو
-جای استفاده از چارچوب نظری از چارچوب مفهومی جهت استخراج سؤالات پژوهش استفاده می

ی نظر ییشود و راهنمایم حساس آشـنا میبراساس چارچوب مفهومی، با مفاه پژوهشگرنوعی شود. به
ازدواج زودهنگام و    شـود در مطالعهییمـ  ی. سـع استپیرامون    یدنیا  در فهم روابط پیچیده پژوهشگر  

برا ظهوریافته  مقولات  از  مفهوم  یمتأثر  چارچوب  مقولات  و  مفاهیم  پارادا  یتبیین  حول  م  یپژوهش، 
فم و  اجتماعی  نظریروانشناسی  اجتماعی،  رشد  نظریه  خانواده،  نظام  نظریه  ره  طرحـوا  هـی نسیتی، 

 .است، کاملًا موجز ارائه شودشدهیطراح  1سایپرز  - و طیف هنجاریی  اجتماعی  ریادگ ی  هی ت، نظریجنسـ

از روابط در هم   یخانواده، خانواده را یک واحد عاطفی و شبکه ا یهانظریه نظام کننده ابداع 2بوئن
چارچوب چندنسلی یا تاریخی آنرا تحلیل  توان آن را بهتر درك کرد که از  می پندارد، وقتی می  یاتنیده

نیرو بوئن،  از دید  باشیم.  بسیار  ی کرده  رفتارها  یمحرکه  نشیب  یاز  فراز و  از  منبعث  زندگی   یهابشر 
باهم بودن است  از هم و درعین  یخانواده بر سر دور  یخانوادگی، همزمان میان اعضا  ، 3)وایلیحال 

آمیختگی فکری و عاطفی   رکن اصلی خانواده از نظر بوئن، مفهوم خود تمایزسازی یا درهم (.30:  1990
بوئن، درجه ظهور خودتمایز   به نظر  برایاست.  بیانگر میزان توانایی او  تمیز فرایند   یافتگی در هر فرد 

و که  است  )عاطفی(  احساسی  فرایند  از  می  یعقلی  باوجود  هنگامی   .کندتجربه  است  قادر  فرد  که 
خانواده، عملکردهای منطقیاش را در خانواده حفظ کند    نظامفشارهای ناشی از اجبارهای هیجانی درون  

درواقع توانسته خودمختاری، عاقلانه عمل کند،    ها و باورها هایشان در مورد عقاید، ارزش و در انتخاب
صورت این  غیر  ، درکندگیری و احساسات حفظ  استقلال و فردیت خود را در زندگی زناشویی در تصمیم

 . شودبا نوعی هویت درهم آمیخته مواجه می

و قدرت شخصی در  درهم  از استقلال فردی  که  دارد  به فردی اشاره  و احساسی  آمیختگی فکری 
شود؛  نوعی سطح تمایزیافتگی فرد در خانواده اصلی وی ایجاد میخانوادگی برخوردار نیست. به فعالیت  

  یعبارتی زن و مرد . بهشودمی ها و تعاملات بین اعضای خانواده متأثر طور وسیعی از پویاییبنابراین، به
  یرود بلوغ عاطفی کمترانتظار میکنند،  که سطح تمایزیافتگی پایینی داشته باشند زمانی که ازدواج می

شود که هر  باشند. این مسئله نیازمند این میصمیمیت و یکی شدن داشته  یرا دارا و ظرفیت محدود برا
  یهاشان را قربانی ازدواج کنند. درمقابل در نظامیشان رشد و خود رهبرازدواج  یپایدار  یدو نفر برا

به یکدیگر اج تمایزیافته، همسران  رابطهازه میزناشویی  پذیرتر،  نرمش  نقشی  که  تر  صمیمانه  یادهند 
را تجربه کنند. به سخن دیگر    یعاطفی کمتر  یهاباشند و تفاوت عقاید یکدیگر را تحمل و واکنشداشته
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کمتر  یبرا مشکلات  که  باشند  یاین  کنند    ،داشته  حفظ  را  خود  آرامش  دیگران  عواطف  به  پاسخ  در 
 (. 13٨5)نجفلویی، 

( معتقدند که در مقایسه با افرادی 2016)  2و پالرمو   1کشور جهان، کیدمن   3۴در گزارشی تطبیقی از  
مورد از این کشورها   19در    است سالگی    17و    15ها در سن  که بعداً ازدواج کردند، زنانی که ازدواج آن

بودند. در مورد مکانیسم افزایش خشونت جسمی ویا جنسی  پیوند ازدواج کودکان ودر معرض   های 
دهد. از یک جهت،  خشونت شریک صمیمی، برخی از مطالعات مسیرهای نظری بین این دو را نشان می

خشونت   ها را در برابرآن  پذیریهای کودک ممکن است آسیبهای اجتماعی و اقتصادی عروس ویژگی
کنند در دوران کودکی، معلوم شده است  ویژه در اوایل زندگی ازدواج میافزایش دهد. زنانی که به  همسر

های شغلی محدودی وجود دارد و به احتمال زیاد در فقر تری دارند و فرصتکه سطح تحصیلات پایین
 (.2009؛ نور، 201۴نصرالله و همکاران،  کنند )زندگی می

در    یتیجنسـ  یهـاح علـل تفـاوتیدر توض   یاجتماع  یریادگ ی  هی نظربانظر به عوامل فوق، کاربرد   
دهد.  دست میآموزی جنسیتی بهتری از نقشنگرش و رفتار است. نظریه یادگیری اجتماعی توجیه روشن 

کنند هایی که کودکان برای رفتار مناسب یا غیمناسب جنسی دریافت می ها و تنبیه این نظریه هم بر پاداش 
شیوه  بر  هم  و  دارد،  کید  جنسیتی  تأ نقش  به  مربوط  رفتارهای  یادگیری  بزرگسالان  های  مشاهدۀ  راه  از 

نظـریه طرحـواره جنسـی یک رویکرد  در  .رفتارهای ویژه جنسیت خود را فراگیرند (1390، 3)اتینکسون 
نقش به  اطلاعات  ویژگیپردازش  که  است  جنسی  شناختییابی  و  اجتماعی  یادگیری  را  -های  رشدی 

می نظریه  ترکیب  این  چگونه  می   شرحکند.  که  به  دهد  هم  با  کودکان  شناخت  و  محیطی  فشارهای 
  (.2007، ٤)برگ کنندگیری نقش جنسی کمک میشکل

کید بر رد هرگونه غریز  5دوبوار  حال، منفعلانۀ منتسب  ثابت و درعین   هایزنانه، تمام ویژگی  ه هم با تأ
ایدئولوژی  مراتب جنسیِ ناشی از قدرت وسلسله بندیتقسیمتأثیربه زنان را محصولی اجتماعی و تحت 

  ی ع ـیطب  یرا نـه امـر  یجنسـ  یهـاـتی عقیده دوبوار موافق است که هوینابا  6. باتلرداندمردسالاری می
«. شود؛ بلکه زن میآیدزن به دنیا نمی   کسهیچ )جمله دوبوار؛ » دارند  یاکتساب  یو ثابـت، بلکـه معـان

با اندیشه  نمی تلر می شود »برساختش در  دنیا  به  بدن  بدن میبدن،  بلکه  از (. تحلیل آنشود«آید؛  ها 
و سلط از خانواده  او  و توصیف  واکنشه  ازدواج  را  و در   هاییمرد  نهادی  نظم  موقعیتی در چهارچوب 

نابرابری جنسیتی یعنی اجتماعی   هاست. در نظری کرده راستای مناسبات قدرت جاری در خانواده قلمداد
 .(1399اصغری،   باشد )  ترارزش و بی   تردستِ مردان سازمان یافته، تعیین کرده است که زن کوچک که به 
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خشونت   گرانه شوهران ومطالعات ارتباطات قوی بین نگرش به ضرب و شتم همسر، رفتارهای سلطه
دهد زنانی که ضرب و شتم همسر خود را توجیه  است. مطالعات نشان میکردهرا ثبت شریک صمیمی

طور قابل توجهی بیشتر خشونت جسمی، گر بهعنوان سلطهدهند شوهران بهمی کنند یا خود را گزارش می
 ؛  2013و همکاران،    2؛ تنکورنگ  2016و همکاران ،  1سیدیافهکنند ) جنسی و احساسی را تجربه می

 (. 2015نکورک ت

بین  ادبیات نظری )وضعیت اقتصادی اجتماعی، هنجارهای جنسیتی، خودمختاری( برای ارتباط 
به منزله    ک در نظریه سیستمی ازدواج کود  ،کند. درهمین راستاازدواج کودک و خشونت همسر اشاره می

بلکه  یک تصمیم صرفاً شخصی یا خانوادگی تحلیل نمی گوناگون در یک   هاینظامروابط    نتیجهشود 
که می را درپیجامعه است  پدیده  این  یا کاهش  افزایش  باشد.  تواند  خانواده، مدرسه،    هاینظامداشته 

توانند در این پدیده  هستند که می  هایینظاماز جمله   هامانند آنمحله، فرهنگ، دین، سیاست، قوانین و  
های آموزشی  آن بر بروز ازدواج زودهنگام و برنامهتأثیر  و   هانظامدخیل باشند و تحلیل صحیح روابط این  

این   یترشدن زوایاتواند به روشنمی  (1٤00)عباس پور و همکاران،  پیش از ازدواج بر نگرش به ازدواج  
 رساند.   یپدیده یار

خوبی پشـت  بهاجتماعی اریکسون، مراحل رشد شخصـیت هـر فـرد، اگر    -نظریه رشد روانی   بنا به 
 ـ مـدیریت ـور ضـعیفی  طهسـر گذاشـته شود، شخص احساس تسلّط خواهد کرد و اگر یک مرحلـه ب

بی حس  ب شود،  آمد.  خواهد  پدیده  شخص  در  اوایل  هکفایتی  تا  بلوغ  دوره  نوجوانی،  اریکسون  عقیده 
ترین مراحل رشد است زیرا در پایان این دوره فرد باید به درک پایداری از بزرگسالی است که یکی از مهم

شود بلکه بحران بین  تمام می یابی نه در نوجوانی آغاز و نه در آن  هویت خود دست یابد. اگرچه هویت 
رسد. در واقع افراد در این دوره بیش از هر زمانی هویت و سردرگمی هویت در این مرحله به اوج خود می

نوعی بعد از درک هویت  به  .که دریابند چه چیزی هستند و چه چیزی نیستند  استدر جست وجوی این  
ین هویت با هویت فردی دیگر را کسب کرده و در عین  خود در دوره نوجوانی باید بتوانند توانایی ترکیب ا

احساس   بدون  دیگر  فردی  با  خود  آمیختن هویت  توانایی  کنند. صمیمیت  حفظ  را  خود  فردیت  حال 
نگرانی در مورد از دست دادن آن است. از آنجایی که صمیمیت سالم تنها پس از شکل گیری هویت 

می ایجاد  عشقخود  اکثر  شیفتگیشود  و  نیستند. تجربههای  ها  سالم  عشق  نوجوانی  دوران  در  شده 
وسیله  های هویت به ناتوانی فرد در استفاده از فرصت  درمقابل صمیمیت سالم، مفهوم انزوا قرار دارد که 

شود. ناتوانی در تجربه عشق پخته، داشتن کار ثمربخش و  سهیم شدن در صمیمیت واقعی تعریف می
باعث می  که  تولید مثل  پرورش دهندشود  را در خود  انزوا  و حس    (19٨0،  ون)اریکس  افراد احساس 

ازدواج کودکان منجر    .د کرد که زندگیشان تلف شده است و بر گذشته افسـوس خواهنـد خـورد خواهن
  ی را بـدون گذرانـدن دوران نوجوانی تا انتها  ک و کود  شوداجتماعی می - به وقفه در مراحل رشد روانی  
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بـی سرگشـتگی،  دچـار  کهنسالی  انـزوادوران  اجتماعی  یهـویتی،  و    شد خواهد    یناامیدو    عاطفی 
   (.10: 139٤)افتخارزاده،

روی یک   یک قاعده )فرهنگ(تأثیردر خصوص چگونگی   نظریه طیف هنجاری سایپرز  ،درنهایت
قابل تشخیص بودن آن است: هرچه   نخست،؛  کندعمل )ازدواج زودهنگام( چهار ویژگی را تشریح می

گیرد. مورد دوم احتمال هنجارهای اجتماعی قرار میتأثیرعملی کمتر قابل تشخیص باشد، کمتر تحت
تر مجازات است: هرچه تصویب )عدم تأیید( مورد انتظار مردم برای انطباق )عدم رعایت( هنجار قوی

که هنجار برجسته شناختی بین هنجار و عمل است: هنگامیآن نیز بیشتر است. سوم فاصله  تأثیرباشد،  
عنوان مثال، هنجار دست دادن برجسته است هنگامی  شود در حالی که افراد درگیر عمل می شوند )بهمی

که این  فرض می  نظریه. این  ( تر استآن قویتأثیردهند  ه مردم دست میک  با هم تلاقی    ۴کند  ویژگی 
ایجاد چهامی باعث  و  نفوذ میکنند  که هنجارها میر سطح  بالا ذکرشد  توانند همانشوند  که در  طور 

های اجباری، کنشگران تحت فشار  پذیر(. در شیوه اعمال کنند )اجباری، مناسب، قابل تحمل و امکان
در پژوهش حاضر، باتوجه به    (.616:  2018،  1)استارمن و همکاراناجتماعی برای مطابقت قرار دارند  

-منظور تفسیر بهتر یافتهاز ادبیات نظری موجود صرفاً بهاست تا  شدهتلاش رویکرد کیفی مورد استفاده،  
 استفاده شود.  پژوهشهای 

 مطالعات تجربی در خصوص عوامل و پیامدهای تعیین ازدواج کودکان در ایران و سایر کشورها  .1جدول 

 پیامدها  موضوع نویسنده  عوامل تعیین کننده  موضوع نویسنده 
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(،  -نظرسنجی؛ ساکنان روستایی )+( ، درآمد ) طبق داده های حاصل از 

 تصور می کنند )+(  ١8ازدواج را کمتر از  آل والدینی که سن ایده

 پژوهش  روش 
به  حاضر  زمرۀ  پژوهش  در  پژوهش  ماهیت  به  هایپژوهشلحاظ  پژوهش  اکتشافی،  نوع  لحاظ 

ها در زمرۀ طرح  لحاظ ماهیت دادهلحاظ استراتژی پژوهش دارای استراتژی استقرایی و بهکاربردی و به
با رویکرد تحلیل   و  به موضوع و هدف پژوهش، مشارکتپژوهش کیفی  باتوجه  -تماتیک انجام شد. 

از میان افرادی انتخاب شدند که طبق تعریف در کودکی ازدواج کرده بودند. سؤالاتی   پژوهشکنندگان  
در حیطه تجربه، برداشت و احساس آنان در مورد ازدواج، تصور از عشق، روابط قبل از ازدواج، میزان  

نفر    23  است. در مجموع برفی بودهگیری مبتنی بر تکنیک گلولهاست. روش نمونهگری و ... بودهانتخاب
کنندگان  مشارکت کننده برای نمونه و انجام مصاحبه عمیق نیمه ساختاریافته انتخاب شده است.  مشارکت

از  پژوهشدر   ازدواج کردۀ کمتر  میان دختران  از  از شهرستان  15،  استان خوزستان  سال  انتخاب های 
های متفاوتی است که هرکدام از نظر های مختلفی با جمعیتاند. استان خوزستان دارای شهرستانشده

های گذشته، کودک ویژه در دههاجتماعی باهم متفاوت هستند. در ساخت عشایری به  -شرایط اقتصادی
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خانواده، بلوغ اجتماعی    ، فرزندانکرد میایجاب    همسری یک مسئله یا آسیب نبوده زیرا ماهیت آن جامعه
نباید با معیارهای متداول زیست جهان شهری به این اجتماع نگاه و فکر    ، زودرس داشته باشند بنابراین

پژوهش این  در  پژوهش  را  چنین چالشیبتوان    شود می  تلاش   ،شود.  انجام  فرآیند  و   کرد مدیریت    در 
ها، روابط خانوادگی و خویشاوندی ما در این سرزمین دارد.  توضیح داد ریشه در هنجارها، عادت واره

به این    مانند آنهای اجتماعی، فضاهای مجازی و  این پدیده تنها یک علت ندارد. بلکه هم اکنون شبکه
ک همسری ریشه در عادت  پردازند. کودزنند و به انتشار اخبار مربوط به کودک همسری میامر دامن می

  رسد از نظر مردمان آن دوره توان ازدواج سالگی می  ٨یا    7به سن    که  ها داشته و نیز دارد. دختریواره
برحسب سن ازدواج و سن فعلی   پژوهشهای نمونۀ  . جدول ذیل اطلاعاتی در باب ویژگیاستداشته

دقت پیاده و برمبنای روش ها به صاحبهآوری اطلاعات، صوت مپس از اتمام فرایند جمعدهد.  ارائه می
رایج در پدیدارشناسی توصیفی، تجزیه و تحلیل متون مصاحبه آغاز   (197٨) ای کلایزریمرحله هفت
ای استفاده و تثلیث داده  پژوهشگرهای مصاحبه از تکنیک خودبازبینی  جهت بررسی اعتبار یافتهشد.  

 است. ( آورده شده2پژوهش )جدول  کنندگانمشارکتای های زمینهدر ذیل ویژگیاست. دهش 
 

 کنندگانمشخصات مشارکت .  2جدول 

 ردیف  کد  سن فعلی تحصیلات  سن ازدواج وضعیت تأهل  فرزند 
هلأمت ١  ١ پریا ١7 سیکل ١3 
هلأمت 5 سوادبی ١6   2 سمیرا ١9 
 3 سارا 30 ابتدایی ١٤ مطلقه  3
 ٤ راضیه  3١ دبیرستان ١٤ متأهل 3
 5 سهیلا  25 راهنمایی  ١3 متأهل 3

سوادبی ١٤ متأهل ندارد  6 رقیه  29 
 7 شهلا  ٤5 سیکل ١3 متأهل ٤
سوادبی ١3 متأهل 3  8 سکینه  29 
سوادبی ١٤ متأهل 3  9 آرزو  28 
 ١0 نسیم  26 راهنمایی  ١5 متأهل 2
 ١2 نگار  ١8 ابتدایی ١3 متأهل 2
سوادبی ١٤ متأهل 2  ١3 حدیث 32 
 ١٤ شکوفه  30 ابتدایی ١5 مطلقه  3
 ١5 سمیه  50 راهنمایی  20 متأهل 2
 ١6 مریم 27 سیکل ١٤ متأهل 2
سوادبی ١3 متأهل 3  ١7 زهرا  26 
سوادبی ١5 مطلقه  ١  ١8 آیدا 20 
سوادبی ١7 متأهل 2  ١9 صنم  30 
سوادبی ١9 متأهل 2  20 شیرین  2٤ 
 2١ عاطفه  32 سیکل 20 متأهل 3
سوادبی ١8 مطلقه  ٤  22 سبا 28 
 23 امل 26 سیکل ١6 متأهل ١
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 اجرای پژوهش روش

  ن ی شتریدختران ب-که از نظرسن ازدواج کودک   دهدیکنندگان نشان ممشارکت  ک یدموگراف  یهایژگ ی و
  نی درصد( و کمتر  1/26)برابر با    رد یگینفر را در برم  12است که    13-1٤  یمربوط به گروه سن  یفراوان

درصد( از 13با    رابر)ب  شودینفر را شامل م   3است که تعداد    17-19  یمربوط به گروه سن  یفراوان  زانیم
درصد(    5/٤3نفر معادل    10)  کلیمربوط به س   بیترت به  یفراوان  زانیم  نی و کمتر  نی شتریب  لاتی نظر تحص

 بیترت تعداد فرزند به  نی و کمتر  نی شتریدرصد( و از نظر تعداد فرزندان ب  3/٤نفر معادل  1)    رستانیو دب 
ها  داده  انیاز م  یاصل  ۀمقول   15درصد( است.    3/٤فرزند معادل    1درصد( و )  7/21فرزند معادل    6)

- فهیطا  »فرهنگ   «،یاجتماع  - یبودن و فقدان بلوغ فکر  یعبارتند از؛ »اجبار  بیترت استخراج شد که به
مانده«، »ضعف نقش   میعق   تیپا افتاده و قابل معامله«، »فرد   شی » بدن زن ابژه پ  «،یسنت  یو باورها  یا

تنش تعاملات  فانتزو  »مرگ  جنس  یزا«،  ابژه  زنانه  »بدن  خشونت  سلطه  ی»رفتارها  «،یعشق«،  و  گرا 
گاه  «،یمیصم  ک ی شر آ سرما  ی »عدم  جنس  یجسم  هیاز  سرکوب«،    «،یو  و  سلطه  خاستگاه  زن  »تن 

عامل »دوآل  تی»سلب  ب   « یبزرگسال  /یکودک   تهیسوژه«،  کودک  »طلاق/  ز  «یوگیو  جدول  در    ر، ی که 
 است. ک ارائه شدهیتفکحاصل از پژوهش به رمقولاتی و ز یمقولات اصل

 هایافته 
اجباری و بدون توجه    طرزن بهین سنیهای اازدواج  : یاجتماع  -  یبودن و فقدان بلوغ فكر   یاجبار 

نوعی بافت  شود. بهت لازمه انجام مییعامل  فقدانجهت  به  هال و نظر آنیرغم میا علیبه نظر دختران  
که مناطقی  اجتماعی  آن  فرهنگی  در  زودهنگام  میها  ازدواج  انتخابدهدرخ  عاملان  ،  قدرت  و  گری 

بنا شود.  صفت اجباری بودن استفاده میها از  موضوعی غیرقابل دفاع و جهت توصیف این نوع ازدواج
مشارکت  به داده  تفاسیر  ترتیب  کودک  خانواده  توسط  مطابق عرف  کودکان  زودهنگام  ازدواج  کنندگان، 

تر از آن هستند ها زمانی است که خود کودکان جوانهای توافقی بین خانوادهشامل وعده  بیشترشود و  می
 ها تصمیمی بگیرند. که درمورد این وصلت
 اجتماعی و مفاهیم مرتبط با آن -. اجباری بودن و فقدان بلوغ فکری3جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

بودن و   یاجبار 

و   یفقدان بلوغ فکر

 ی اجتماع

ملاک نبودن سن، مهم بودن اجازه خانواده، انتخاب خانواده، انتخاب  

خواستگار،  همسر توسط خانواده، مرسوم بودن ازدواج در سن کم، شرایط خوب 

حرف نزدن بر روی حرف پدر و برادران، احترام به آداب و رسوم، احترام به حرف  

 ریش سفیدان 

سالگی مرسوم بود و اگر   1۴کند: »چون ازدواج در سن  ای )آرزو( چنین روایت میکنندهمشارکت
-همین ارتباط میکرد و سن ملاک نبود«. رقیه در آمد دختر باید قبول میخواستگار با شرایط خوب می

 «.ها بوده استعهده آنازدواج من با اجازه خانواده بود و انتخاب همسر بهگوید: »
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شود که تصویر بازنمایی شده از زن ایرانی، زنی بازنمایی می:  ای و باورهای سنتیفرهنگ طایفه
بنا شود.  پدرسالارانه سنتی و دینی در سطح خانواده سرکوب و به حاشیه رانده می   نظامهمزمان از سوی  

حتی    به که  است  چنان  محلی  رسوم  و  آداب  و  اجتماعی  نیروهای  قدرت  کنندگان،  مشارکت  تفاسیر 
الزامات قانونی نیز تسلط یابد، گفت: نکته شایان توجه اینکه دخترانی که به خواست والدین  تواند بر  می

دهند در اغلب موارد حتی در انتخاب همسر نیز نقشی  و با فشارهای اجتماعی تن به ازدواج زودهنگام می
کردند ب مینداشته و این والدین هستند که بنا به مصلحت و تشخیص خود، فردی را جهت ازدواج انتخا

 های سنی قابل توجهی بین زوجین وجود داشت. که گاهی اوقات تفاوت
 و مفاهیم مرتبط با آن فرهنگ طایفه ای و باورهای سنتی . 4جدول 

 مفاهیم مقوله 

ای و  فرهنگ طایفه

 باورهای سنتی

ارتباط بین طوایف، تحکیم روابط خانوادگی، گرفته شدن تصمیم ازدواج  

 خانواده، فامیلی بودن ازدواج، ثبات روابط خانوادگی با ازدواجتوسط 

ام میشه و ازدواجمون  کند: »همسرم پسر عمهای )راضیه( تجربه خود را چنین بیان میکنندهمشارکت
فامیلی و برای ثبات و تحکیم بین فامیلی سرگرفته است. برا ازدواجم فقط تصمیم پدرو مادرم مهم بود  

ظرخواهی نکرد انگار نه انگار که من باید باهاش زندگی کنم نه فقط برا من، حتی کسی  هیچ کس از من ن
 خواد یا نه، هر چی بود فقط پدر و مادرها بودن«. از پسرعمه ام نپرسید که منو می

ها درست نیست تصور  براساس نظر فمینیست  : پاافتادهاهمیت و پیشعنوان ابژۀ بیدن زنانه بهب
ها باید حاکم مطلق باشد، و نادرست تر این است داوطلبانه دو انسان، ضرورتاً یکی از آنکنیم در جمع  

ها فرادست و کدام یک فرودست باشد. که گمان کنیم قانون باید از قبل مشخص کند که کدام یک از آن
:  1379کند )میل،    یگیرتواند تصمیمداشته باشد، می  یبلکه هر یک از زن و مرد که صلاحیت بیشتر

در مناطقی که دختر از امنیت زیادی برخوردار نیست والدین  اند که  تصریح کرده شوندگان(. مصاحبه61
های کنند از طریق ازدواج در سنین پایین از وی حفاظت کنند. علاوه بر سنت و عرف، کلیشهسعی می

کید مصاحبه  رپژوهشگجنسیتی نیز در این زمینه مؤثر هستند. همچنین براساس مشاهدات میدانی   -و تأ
شود مردانی در سنین بالا مایل به ازدواج  نه به دختران سبب میراهای جنسیتی و فرمانبردا شوندگان نگاه

 .ها استای از پیامدها و آسیبدختران کم سن باشند که نتیجه این امر به وجود آمدن پاره
 مفاهیم مرتبط با آنبدن زنانه به عنوان ابژه بی اهمیت و پیش پاافتاده  .5جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

بدن زنانه به عنوان 

ابژۀ بی اهمیت و پیش 

 پاافتاده

عدم توانایی در نه گفتن، نداشتن دلیل برای رد کردن، بی محلی همسر،  

ه  گیری، بوجود آمدن علاقنگاه کودکانه همسر بمن، نداشتن قدرت تصمیم

 محرومیت از تحصیل، امنیت دخترهابعد از ازدواج، 



 

 140 1402 تابستان / 29 پیاپی ،2، شمارۀ 11دورۀ 

اما نمی توانستم   ،گوید: »ازدواجم از روی اجبار نبود)شهلا( در این رابطه چنین می شوندهمصاحبه
دیگری )زهرا( در این خصوص چنین اظهارنظر   شوندهمصاحبه  .نه بگویم دلیلی برای نه گفتن نداشت«

برام لباس میمی برا رابطه جنسی  کند: »همیشه خواهرشوهرم  خرید، از یه طرف هم شوهرم منو فقط 
کنم انگار فقط بدنیا آمدم تا ازم استفاده جنسی بشه پس  ارزش بودن میمیخواست احساس پوچ و بی

 از دید مردها«. هام چی، چرا اینقد زنان بی ارزش هستن ارزش 

کنندگان عدم کنترل بر زندگی، عدم آگاهی از وظایف و  طبق تفاسیر مشارکت:  فردیت عقیم مانده
است تا دختران در ازدواج زودهنگام سرکوب شدهتجربگی و فقدان بلوغ فکری سببنقش همسری، بی

عقیده باتلر و  سکوت کنند. بههای دیگران  شوند و مدام خودشان را سرزنش و در مقابل فشار و سرزنش
نقش ایفای  طریق  از  خود  جنسیت  یعنی  است.  اجرایی  امر  یک  جنسیت  در  الیاس،  قرارگرفتن  و  ها 

گیرد. یک نقش جنسیتی نه طبیعی و نه انتخابی است، بلکه در حقیقت از طریق ها شکل میموقعیت
بر فضای جامعه هستند که    های مختلف حاکمشود. این گفتمانهای مختلف برساخته میدیسکورس 

ها، رفتارها، حرکات بدن، برخوردها نحوی که جنسیت افراد در نقشدهند، بهجنسیت افراد را شکل می
 کند.  بروز پیدا می  مانند آنو 

 و مفاهیم مرتبط با آن فردیت عقیم مانده. 6جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

فردیت 

 عقیم مانده

دادن آینده شغلی، فرزندی برای شوهر، عدم  سوخت شدن استعدادهایم، از دست 

توجه به آرزوها، برآورده نشدن انتظارات، جدی گرفته نشدن، عدم رسمیت علایق و 

 خواسته های فردی، فقدان استقلال 

نم استعداد دارم و با ازدواج  ک چنین روایت می کند: »فکر میتجربه خود را    ای )اِمل(کنندهمشارکت 
توانستم شاغل باشم و به دانشگاه بروم اما  چون باهوش بودم و دوست داشتم و میاستعدادم سوخت شد 

تحصیلات   روند  در  تحصیلات  نداشتن  و  بودم  زرنگی  آدم  رفت،  دست  از  چی  همه  و  کردم  ازدواج 
-کردم و سعی میخواندم و آگاهی کسب میاما کتاب می  ،یری نداشت با اینکه شاغل نبودمأثفرزندانم ت

 باشم«.    کردم به روز

نقش تنشضعف  تعاملات  و  مشارکت:  زا ی  تفاسیر  یک  طبق  تحمیل  یا  و  پذیرفتن  کنندگان، 
که احتمالًا ظرفیت پذیرش چنین مسئولیتی را ندارد. چنین اتفاقی باعث    استمسئولیت بزرگ به فردی  

شود فرد به شکل ناگهانی از زندگی کودکی خود وارد بزرگسالی شود. در مواجهه با چنین شرایطی  می 
دهند و برخی دیگر ممکن است از  فشار روانی زیادی را متحمل شده و اختلالات سازگاری نشان می 

نوعروس )بدون   بنا به اظهارات مشارکت کنندگان، کودکان.  شکایت داشته باشند   کودکی نکردن خود 
های لازم را برای زندگی و تربیت بچه ندارند، در بلوغ جسمی، عاطفی، مهارتی و...( در این سن مهارت 

 شود. ها تحمیل می ها به فرزندان آنبینند و هم این صدمات و آسیباین مسیر هم خودشان صدمه می
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 و مفاهیم مرتبط با آن . ضعف نقش و تعاملات تنش زا7جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

ضعف نقشی و 

 زا تعاملات تنش 

خانواده، ارتباط اجباری، حس پیرشدن، بزرگ دیده  سوء نگری و خودخواهی

شدن توسط دیگران، نصحیت مادر و همسر، نقش پدرانه همسرم، مشکلات  

 خانوادگی، نداشتن مهارت فرزندداری، عدم آگاهی از مسائل زناشویی 

اید کند: »اصلاً موافق ازدواج در سن پایین نیستم. دختر بکننده ای)نسیم( چنین روایت میمشارکت 
در موقعیتی باشد که به بلوغ فکری رسیده باشد و دختر نباید در سن بلوغ ازدواج کند چون خودش در 

-این دوره از زندگی، مشکلات خاص خودش را دارد«. مشارکت کننده دیگری )رقیه( تجربه خود را این
بینم و حرفای بالاتر میتوانم ارتباط برقرار کنم. خودمو  ها میکنم با بزرگکند: »حس میگونه بیان می

 و پیرشدم«.    هم سن و سالام برایم مهم نیست، خیلی زود بزرگ

های این گری و احقاق حق از دیگر آسیبناتوانی در مطالبه: سلب عاملیت سوژه در احقاق حق
اجتماعی،  عاملیت داشتن، امکان دیده شدن و پیشرفت و توسعه در ابعاد اقتصادی،   هاست.نوع ازدواج 

حق  داشتن  سرنوشت،  تعیین  در  مشارکت  مخل  فقدانش  بالعکس  و  است  سیاسی  و  فرهنگی 
شدن انتخاب، شمرده  محترم  حق،  دوران    مطالبه  حذف  کنندگان،  مشارکت  روایات  طبق  تشخیص 

عدم آگاهی از وظایف  ها را عملًا ناامید و ناتوان ساخته است. طبق تفاسیر مشارکت کنندگان،  نوجوانی آن
ها و اختلافات بسیار  قدرتی در روابط زناشویی سبب ناسازگاریمسری و مادری، بی تجربگی و بیه

ها هنوز به رشد ذهنی، عاطفی، فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و... کافی برای ازدواج  شود. زیرا آنمی
برای همین قادر به  اند  های لازم را به دست نیاوردهاند و برای یک زندگی موفق و پیروز مهارتنرسیده

جهت در اغلب همیندرک متقابل، شرایط زندگی و بسیاری از مسائل دیگر در زندگی مشترک نیستند. به
 گیرند. می راوقات مورد تحقیر و سرزنش قرا

 و مفاهیم مرتبط با آن  سلب عاملیت سوژه در احقاق حق. 8جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

سلب عاملیت  

سوژه در احقاق 

 حق

عاطفی، عدم شناخت کامل از خود، وابسته بودن به همسر  نداشتن مهارت

جهت رشد، عدم استقلال در ایفای نقش، آزاد نبودن در روابط، سرزنش شدن،  

فقدان قدرت در   نداشتن توانایی دفاع از خود، بی محلی دیدن، عدم دفاع از خود،

 زندگی

کننده  میمشارکت  خود  تجربه  از  )حدیث(  بچهای  »اگر  میگوید:  زمین  مشکلی  هام  یا  خوردن 
کرد که هنوز بزرگ نشدی. کرد. همش منو تحقیر میزد و با من بد برخورد میاومد منو میبراشون پیش می

خواد حرف خودشو خواد هی بزنه تو سر من و تحقیرم کنه میداری برنمیایی. فقط دلش میاز عهده بچه
 خواد بگه«. بزار هرچی دلش می به کرسی بنشونه منم ساکت میشم
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گفتمانی در جریان قدرت از نو  طرز  بدن به   ،1طبق نظر فوکو  : بدن زنان به عنوان ابژۀ قابل معامله
نهد که قدرت فرآیندی را بنیان می  -شود. دانشهای خاصی نهادینه میشود و از طریق گفتمان تولید می

تر از سوژه کند. که به یک مفهوم سیالعنوان یک ابژه شناسایی می از طریق آن خود ) بدن(، خودش را به  
نوان شهروندان  فراد نیز به  کنندگان،  طبق تفاسیر مشارکت (.  ٤٤:  19٨٤،  2بودن اشاره دارد )آرمسترونگ 

ها  جهت عدم قدرت به آنکنند بلکه بههای جنسی مقاومت نمیمدنی و یا مطیع نه تنها در برابر خواسته
  .کننددهند و در آن مشارکت میمیتن 

 قابل معامله و مفاهیم مرتبط با آن  عنوان ابژه. بدن زنان به9جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

بدن زنان به 

عنوان ابژۀ قابل  

 معامله

، فقر اقتصادی خانواده، تمکن مالی خواستگار، دستش  معامله کردن دختران

زنان، وابستگی مالی آنان به مردان،   اقتصادی عدم استقلالیت رسه، به دهنش می 

 ها فقر اقتصادی خانواده، ازدواج و جبران کردن هزینه 

کند: »ازدواج من اجباری بود پدرم می گفت که چون پسر  ای )زهرا( چنین روایت میکننده مشارکت 
 درآورد«. کاری است و دستش به دهنش می رسد می تواند زندگی برات بسازه و منو به عقدش 

منازع رویکردهای تسلط بی   : جنسی/ مفعولیت جنسی(  ی جنسی )خشونتعنوان ابژهبدن به 
تنها مردان    که شناسانه نسبت به بدن، آن را به عنوان یک ماده ثابت و غیرقابل تغییر شناسانده بودند  زیست

توانستند از مرز تن خود بگذرند و به رشد و بلوغ ذهنشان دست یابند. برای مردان بدن تنها یک حالت  می
در داشت.  با   انتقالی  تنها  زنان  میبدن حالیکه  شناخته  بههایشان  زنان  بدن  و  فرآیندهای شدند  عنوان 

در ایران بدن  های ذهنی و عقلانی ناتوان بود.  شد که از انجام فعالیت طبیعی در نظر گرفته می  -زیستی
طبق شود.  عنوان ابژه تحت مالکیت مرد تعریف میشود و همزمان بهتر از بدن مردانه فهم می جنسی  ،زن

-ای منتقد، با نظم تولید و سلطه جامعه روبرو میعنوان سوژه کنندگان، زمانی که فرد بهروایات مشارکت
وسیلۀ  ی اجتماعی خود را نه بههای سازندۀ تجربه به کنشگر تعلق نداشته و او تجربهود. دیگر مؤلفهش 

-گذارد، یعنی بهآنچه سیستم )جامعه( در اختیار او می  واسطهخود، بلکه بهای کنشی متعلق به  منطقه
 شود. های شرایطی ایجاد میواسطه فرهنگ، روابط اجتماعی و الزام 

 و مفاهیم مرتبط با آنی جنسی عنوان ابژهبدن زنانه به. بدن زنان به عنوان 10جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

بدن زن 

عنوان ابژۀ  به

 جنسی 

، بدنبال ارضاء خود بودن،  توانایی پاسخگویی به تمناهای جنسی همسرعدم 

با تب و لرز، فرار   لذت نبردن از رابطه باهمسر، تجاوز، رابطه در دوران بارداری، رابطه

 کردن از همسر، سخت بودن رابطه به جهت عدم بلوغ جسمی 

 
1. Foucault 
2. Armstrong 
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کند: »از چنین اظهار نظر می  جنسیی  عنوان ابژه زن به   مشارکت کننده دیگری )سهیلا( در خصوص  
شب عروسی تاکنون هیچ وقت خودم حتی روسری روی سرم رو براش باز نکردم. همیشه بدون رضایت  

 ماه باردار بودم بهم خشونت وار تجاوز کرد و درد شدید داشتم«.  7من بوده است. همیشه تجاوز بود وقتی  

یک صمیمی گرانه ورفتارهای سلطه کنند،  دخترانی که در سنین کودکی ازدواج می :  خشونت شر
ها در معرض خطر خشونت جنسی و فیزیکی قرار دارند که ممکن است مواجهه با این خشونت برای آن 

زن و شوهرها به خاطر اختلاف سنی، از نظر قدرت و    .مشکلات ناباروری و جنسی متعدد ایجاد کند
شود که فرد توان بدنی مساوی نیستند. طبق تفاسیر مشارکت کنندگان، ازدواج در سنین پایین باعث می

نکند و از خودش شناخت و درک کاملی نداشته  در مهارت های شخصی و اجتماعی پیشرفت زیادی 
کنند کنند، به طور کامل وابسته به شوهر خود رشد می ازدواج می باشد. به همین دلیل زنانی که در سن کم  

 .و قادر به ایستادگی در برابر خشونت همسر خود نخواهد بود
 و مفاهیم مرتبط با آن  گرانه همسر و خشونت شریک صمیمیرفتارهای سلطه. 11جدول 

 مفاهیم مقوله 

رفتارهای سلطه گرانه و 

 خشونت شریک صمیمی

بداخلاقی همسر، کتک خوردن، دوری کردن، آبروریزی جلوی  

 مهمان، تجدید فراش کردن، آزار دادن، کنایه زدن، تحقیرشدن

کند: »همسرم خیلی خشنه و من چون اوائل  ای)زهرا( تجربه خود را اینگونه بیان میکنندهمشارکت
چطور   شرایطی  هر  در  باید  چطور  نبودم  بلد  اصلاً  و  بودم  میبچه  کنم  و  رفتار  رفتار  همیشه  ترسیدم. 

ترسم و حواسم به حرف زدنش  شد که ازش دور باشم. همیشه وقتی مهمان میاد من میاخلاقش باعث می
 ها بروند«.هست تا مهمان

بسیاری از مسائلی که در رابطه با جنس مخالف در جامعه امروز با آن   : دوآلیته کودکی/بزرگسالی
ها در کودکی  ( سبک تبیین انسان 19٤2)  1عقیده سلیگمنبه  .دوران کودکی دارد مواجه هستیم، ریشه در  

گرفته در نهاد فرد در دوران کودکی، درواقع مبنایی برای بینی یا بدبینی شکلگیرد و خوش ها شکل میآن
افراد را در  شوندگان ازدواج در سن کم  مصاحبهکنندگان،  طبق تفاسیر مشارکتگیرد.  آینده او نیز قرار می 

 .ها را عملًا ناامید و ناتوان ساخته استدهد که آنحالتی از دوآلیته کودکی/ بزرگسالی قرار می
 . دوآلیته کودکی/بزرگسالی و مفاهیم مرتبط با آن12جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

دوآلیته  

 کودکی/بزرگسالی

حسودی کردن به فرزندم، بی توجهی همسرم بعد از بچه دار شدنم، گم 

کردن تکه های از وجود خود، تمایل به روابط ویرانگر، خودداری از برقراری رابطه،  

 آمیختن هیجانات با هویت فرد دوری از خط، دشواری درهم

 

 
1. Seligman 
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کنند و از گوید: »همیشه در این فکر بودم دوستام چیکار میکننده ای )شکوفه( اینگونه میمشارکت
کشیدم  شتم و کنجکاو می شدم در چه حالی هستند و خجالت میها نبودم احساس ناراحتی دا اینکه با آن

کردم با دوستانم متفاوت هستم و  شان با من فرق داشت و حس میها رابطه برقرار کنم چون شرایط با آن
 شد ارتباطم کمتر بشه«.این حس تفاوت باعث می

 یلیبرال فمینیسم، چون زن موجودپرداز  ، نظریه1طبق نظر فریدان  : تن زن خاستگاه سلطه و سرکوب
مستقل است، حق دارد بر جسم خودکنترل داشته باشد و این حق از باور به شأن انسانی مستقل زن همانند 

تنها وقتی به یک عمل   یرها شوند، مادر  یمرد برگرفته شده است. او اعتقاد ندارد که زنان باید از مادر
نان بتوانند با آگاهی و مسئولیت انسانی کامل، تصمیم بگیرند  شود که زآفرین و مسئولانه تبدیل میلذت

عنوان  ، حق کنترل بر بدن بهی دار شود. بدین رومادر باشند. این حق زن است که بخواهد یا نخواهد بچه
زاده،  )مشیر  اش تصمیم بگیرد تواند جز خود زن، دربارهشود که هیچ مرجعی نمییک حق مدنی تلقّی می

1390 :260 .) 

دلیل تولید نشدن  تاریخی و اجتماعی زن به  تفاسیر مشارکت کنندگان، سمت بزرگی از بدنه   به   بنا 
های نادرست  نگر، همچنین هژمونی قرائت های بیان زنانه متن زنانه و دسترسی مناسب و متوازن به پایگاه 

اجتماعی تکوین  در  خویش،  -مذکر،  زنان    فرهنگی  خود  و  است  شده  اکتسابی«  »درماندگی  دچار 
اند که تعریف تن او و صلاحیت مالکیت مردانه بر بدنش، وابسته به همان تعریفی است که نظام  پذیرفته

های مردانه، زن را ناگزیر از پذیرش دهد. در واقع مهندسی هدفمند تعریفکار پدرسالار ارایه می کهنه
فروید  است«؛  سرنوشت  جدی»جنسیت  از  یکی  ناآگاهی  است.  کرده  چالشی  با  ترین  پیوند  در  ها 

بنگاه  پیدایش  مانع  ناخواسته،  یا  خواسته  پدرسالار  تاریخ  است.  مسئله  دریافت  صورت  و  درک  های 
به هستی و جهان شده، مرد را از زن دور نگه داشته و اجازه نداده شناخت نسبتاً واضحی از  زنانه  نگر 

خود از زن گام   های یک سویهها و قرائت گیرد. مرد همواره در تاریکی برداشتنگری شکل زنانگی و زن 
سازی او است. تشبیه زن به زمین و همسان های خود کردهفهمیبرداشته و زن را نیز مجبور به پذیرش کج
تمامیت زن نیز چیره  طور که باید بر طبیعت تسلط یابد بر بدن و  با طبیعت، به نظام مردانه اجازه داد همان

 شود و این تسلط به همان پیمانه که به زمین آسیب زده به زن و زنانگی نیز صدمه زده است. 
 . تن زن خاستگاه سلطه و سرکوب جنسی و مفاهیم مرتبط با آن 13جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

تن زن  

خاستگاه سلطه و 

 سرکوب 

عنوان وظیفه، صاحب بدن خود  سقط نمودن بچه در دوران بارداری، بارداری به

دار شدن، سکوت و سانسور، توانایی نداشتن در  نبودن، تصمیم همسر در بچه

 استفاده از بدن، صلاحیت مرد بر بدن، عدم درک مرد از زنانگی، پذیرش کج فهمی 

 
1. Friedan 
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کننده )نگار(مشارکت  بچه»همیشه می:  گویدچنین می  ای  بارداری  تو دوران  ام رو سقط  خواستم 
کردم ابزاری اشتن حس میذام بمیره. اما نمیواستم بچهخخواستم بفهمن که باردارم میکنم. حتی نمی 

دار همین. انگار هیچ حقی برای زندگی نداشتم اون از ازدواجم اینم از بچه  ،برای سواستفاده و بچه آوردنم
برم«. مشارکت  با روزگار جلو میشدنم اینم از زندگی زناشوییم هیچی تو دستم نیست فقط دارم خودم را  

ای نداشتم و این مسئله چیزی  کند: »خودم برای باردار شدن اجازه کننده دیگری )مریم( چنین روایت می 
شد. حتی اجازه بدن  عنوان وظیفه برام بود و حتی در زندگی تصمیم باردار شدن توسط همسرم گرفته میبه

 «. ....خودم رو حتی نداشتم 

گاهی از   هایی  ها و محدودیت سرمایۀ جنسی برای زنان که تبعیض : سرمایه جسمی و جنسیعدم آ
این   .شان را فراهم آورد زنی در زندگی اجتماعییابی به انواع دیگر سرمایه دارند، قدرت چانه برای دست

که میهایی میسرمایه هم شامل مهارت ویژگیشود  و هم شامل  تقویت شوند  یا  آموخته  هایی توانند 
آورد. طبق تفاسیر مشارکت کنندگان، ازدواج در سن پایین و  همراه میاست که فرد در بدو تولد با خود به 

ان ایجاد نموده است. های همسری و روابط زناشویی عذاب هایی زیادی را برایشعدم آگاهی از نقش
 ها از اولین رابطه هیچ وقت فراموششان نشده است. تجربیات تلخ آن

 و مفاهیم مرتبط با آن  . عدم آگاهی از سرمایه جسمی و جنسی14جدول 

 مفاهیم مقوله 

عدم آگاهی از 

سرمایه جسمی و 

 جنسی 

زودرس،  فقرآموزشی خانواده، عدم آگاهی از بهداشت باروری، بلوغ و زایمان 

عدم درک از رابطه همسری، خونریزی های شدید، عفونت های   مشکلات زنانگی،

 زناشویی   رحم، مشکلات زنانه، بی میلی در برقراری رابطه

نمی دونستم که   ام،ی زناشوی : »در رابطه  کندای )آیدا( تجارب خود را چنین بیان میکنندهمصاحبه 
دادم یادمه  باید چیکار کنم و این چیز عادی بود چون خیلی بچه بودم اصلاً دوست نداشتم و اجازه نمی

هایی که خودم کشیدم  ها یادم بیاد. بخاطر سختیخواد اون موقعخوردم اصلاً دلم نمی گریه و کتک می
 رو خوب یادم بدم«.  های بهداشتی و مسائل زناشوییهام مراقبتکنم به بچهسعی می

، زنان خود را  1سیمون دوبوواراین مقوله مصداق گفته  : مرگ فانتزی عشق / کودکی از دست رفته
چه  بیند، به شکل چیزی »دیگر«. او هرگز بانوی خویش نیست. وجود او بین آن می  یءفقط به شکل ش 

آن  و  هست  میواقعاً  تصور  تقسیمچه  هست  که  شدهکند  است  چیزی  تصور  تصویر،  این  و  است، 
دهد چون این  اش را بروز نمی . او هرگز زنانگی اندکردهاش، عاشقش و ... به او تحمیل  اش، طبقهخانواده 

کنیم که با  هرگز هم اقرار نمی  .انددهد که مردان برای او ساخته زنانگی خود را همیشه به شکلی نشان می
توانید خود واقعی خودش  ایم که عاشقش نیستیم؛ زنی که شاید عاشق ما باشد، اما نمیزنی ازدواج کرده

 
1. Simone de Beauvoir 
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ام که انگ من نبوده تلف کرده  های عمرم را با زنیکه بهترین سال؛ »و فکر این2باشد. طبق گفته سوان
توانند این جمله  است«. این دقیقاً برای زنان برعکس قابل صدق می باشد. بیشتر مردان عصر جدید می 
توانند این کار را  را در بستر مرگ خود تکرار کنند و بیشتر زنان عصر جدید هم فقط با تغییر یک کلمه می

گذرد با وارد شدن شان میسالگی  1٨بعد از چند سال که از  انجام دهند. طبق تفاسیر مشارکت کنندگان،  
شان تغییر کرده و سلیقه و نظرشان در مورد ازدواج هم متفاوت به دنیای بزرگسالی تمام تصورات نوجوانی 

از اولین کسی   یاند و یا خاطره دورشود. زنان کودك همسر یا هرگز فرصت عاشق شدن را پیدا نکردهمی
 پندارند.خود می ین ابراز عشق کرده و در رویادارند که به آنا

 . مرگ فانتزی عشق / کودکی از دست رفته و مفاهیم مرتبط با آن 15جدول 

  

گوید: »بعضی مواقع حس می کنم که بچه ام اما الان  می  ای )پریا( در این خصوص مشارکت کننده 
گوید: »با بچم انرژی  کننده دیگری )صنم( میدانم«. مشارکتکه بچه دارم خودم رو یه خانم بالغ می

با اون بچگیمو به یاد میارم. پدرم که اجازه نداد تحصیل کنم. دوست دارم ادامه بدهم. اما  می و  گیرم 
نگهداری از فرزندم چی. بنظرتون چرا من در جامعه مورد پذیرش بودم و هیچ کس نگفت بچه بود که  

 شوهر کرد چون خودم رو با شرایط وفق دادم«.  

شود و کودکی که نابالغ است و به  بلوغ رسیده و همسر میکودکی که به  : طلاق/ کودک بیوگی
گرفته دهند و خشم درونی که در کودک شکلهمسری درمی آید هردو این گونه افراد جامعه را آزار می

شود. طبق تفاسیر مشارکت کنندگان، بعد از گذشت موجب بی اعتمادی به خود، خانواده و اجتماع می
ازه به این عقیده خواهندرسید که آن زمان تجربه کافی وجود نداشت و  چندین سال از زندگی مشترک ت

زندگی   ، رشد فکری و تغییر سلائق انتظارات دیگری ازسال، به جهت تغییر نگرش   بعد از گذشت چند
 د.شوو همسر ایجاد می

 . طلاق/ کودک بیوگی و مفاهیم مرتبط با آن 16جدول 

 مفاهیم مقوله 

 

طلاق/کودک  

 بیوگی

ناراضی بودن از همسرم، بحث کردن، اجازه دادن خانواده در گرفتن طلاق، 

عدم آموزش به کودکان در مورد هویت و  نبودن عشق، نبودن تفاهم در زندگی،

 تربیت جنسی 

 
2.. Savan 

 مفاهیم     مقوله  

  / عشق  فانتزی  مرگ 

 کودکی از دسته رفته 

زیرپا رفتن نردبان آرزوها، عدم تجربه دوست داشتن،  بچگی کردن با فرزندم،  

آل نبودن همسر، ترس  دست دادن رویاهای زندگی، ایدهنفهمیدن لذت عشق، از  

 ها از گفتن خواست
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ماه باردار بودم بحثمون شد و رفتم    7: »بعد از اینکه باردار شدم  گویدای )عاطفه( میکننده مشارکت 
پدرم گفت برو هر وقت بچشون به دنیا آمد بده دستشون و خودت برگرد طلاق بگیر اما وقتی  خانه پدرم.  

 ام به دنیا آمد نتونستم«.  بچه

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 زنان ازدواج کرده  -تحلیل ازدواج زودهنگام از دید کودک.  1شكل 

 گیرینتیجه بحث و 
وجود افزایش سن ازدواج هنوز ازدواج زودرس به عنوان  دهندۀ این است که با  پژوهش نشان  یهاافتهی

و پندارهای غلط )عدم ضرورت    از مناطق و جوامع کماکان وجود دارد. این عادت  ییک مشکل در بسیار
دختران،  از  حفاظت  زودرس،  بلوغ  منزل،  از  دختر  خروج  سبب  به  مردم  شایعات  دختران،  تحصیل 

ل به عقد یک مرد بزرگسال در بیاید. بدین جهت، ازدواج  شود، دختری خردسامشکلات مالی( باعث می
زودهنگام پاسخی از سمت مادرکودکان در برابر شرایط محیط اجتماعی، فرهنگی و هنجاری است. درک  

ای و باورهای سنتی و تفسیر افراد به نوعی ارتباط ازدواج زودهنگام با موقعیت جغرافیای، فرهنگ طایفه
ها و بسترهای روی آوردن  و زیستی حاکم بر محیط زندگی از جمله زمینه و وضعیت نامساعد معیشتی  

های عقیدتی  ها به ازدواج زودهنگام فرزندان بدون در نظر داشتن مسائل و نیازهایی از قبیل آگاهی خانواده
و تعهد پذیری واسطین، توانایی در ارزیابی آمادگی ازدواج دختر و پسر از لحاظ بلوغ اجتماعی و عاطفی 

 (.1٤00)مهربانی فر و همکاران،  استو ارتباط مؤثر 

بدن زن ابژه قابل معامله، بدن زن سوژه پیش پا افتاده، 

بدن زن ابژه جنسی، تن زن خاستگاه سلطه و سرکوب 

 بهره کشی جنسی

گرانه و زا، رفتارهای سلطهضعف نقش و تعاملات تنش

 خشونت شریک صمیمی، سلب عاملیت سوژه در احقاق حق 

الیسلب عاملیت سوژه، دوآلیته کودکی/بزرگس  

نوسانات خلقی و عاطفی   

شدن فقر، مرگ فانتزی عشق/ از دست رفتن کودکی، نارضایتی از زندگی، افسردگیطلاق/ کودک بیوگی، زنانه  
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های کسب و کار و ها و از بین رفتن زمینهو گاز، خشک شدن تالاب احداث سدها، تأسیسات نفت 
همچنین جنگ تحمیلی از جمله علل بالا بودن حاشیه نشینی و بالا بودن نرخ بیکاری در استان خوزستان  
است. مشکلات ذکر شده در کنار سنتی بودن بخش عمده ای از جمعیت ساکن در خوزستان به دلایل  

ازدواج نرخ  بودن  میبالا  مشخص  قانونی  زیرسن  باورهای  های  و  هنجارهای  سیطره  طرفی  از  شود. 
کند که در آن فرهنگی به این وضعبت نابسمان دامن زده است و نوعی جمع گرایی افراطی را طلب می

قبیله بزرگان  »گاهاً  باشد.  نمی  مثمرثمر  افراد  قبیلهعاملیت  بین  دعواهای  به  دادن  پایان  برای  و ها  ای 
به آن »خون از نزاع پیشگیری   را که  این کار  این مواقع گویند انجام میبس« میهای بعدی  دهند«. در 

کند و همنوایی را در هنجارهای سنتی و غیررسمی بر جهت گیری شناختی و عاطفی افراد سنگینی می
می طلب  زمینه  برااین  را  هنجاری  فشار  نوعی  شده  ایجاد  فرهنگی  تروما  که  حالیست  در  این  ی  کند. 

آورد که یاری مقاومت در برابر آن را ندارند و فردیت عقیم یافته و ناتوانی در احقاق  کنشگران پدید می
 نماید.  حق زمینه را برای برساخت پدیده ازدواج زودهنگام قراهم می

های اجتماعی  ها و نگرش ای و باورهای سنتی در ارزش طبق تفسیر مشارکت کنندگان فرهنگ طایفه
ی است. بافت اجتماعی جامعۀ مورد مطالعه، که بخشی از آن متأثر از فرهنگ مسلط جامعۀ  قابل ردیاب

نمایاند، به نحوی که چشم  ایرانی است، ازدواج را امری مهم و غیرقابل اجتناب برای اعضای جامعه می 
-ویژگیها در همین راستا  زمینه های فرهنگی خانواده اندازی دیگری برای زندگی دختران متصور نیست.

ای و قومیتی نقش مهمی در فهم و درک دختران از ازدواج زودهنگام و همچنین توصیف و  ای زمینهه
ها از پذیرش و یا اجبار به این مسئله دارد. به طور کلی تجربه ازدواج در سنین پایین نوعی بی  تفسیر آن

ها نتوانند  شده است که آناجتماعی سبب  -قدرتی در سطح اجتماعی را به جهت نرسیدن به بلوغ فردی
را   ها  ازدواج  این  بودن  اجباری  صفت  مسئله  این  که  کنند.  انتخاب  را  درست  راه  و  نمایند  اظهارنظر 

(، 2016(، پانکهورست )2019(، بهان )2019ات پل)  پژوهشمشخص می نماید. این یافته با نتایج  
گی، فشار ساختاری، فقر خانواده،  فرهن  -های اجتماعی( مبنی بر شیوه 2017(، مایزر )2015ورکینه )

ک  که ازدواج کود  زنی کم زنان در خانه و نظریه سیستمیههای روستایی، عدم آموزش و قدرت چاناقامت
به نمیرا  یا خانوادگی تحلیل  بلکه محصول روابط سیستممنزله یک تصمیم صرفاً شخصی   ی هاسازد 

 . استگوناگون در یک جامعه است همسو 

ظهوریافته   مقولات  از  دیگر  یافتهیکی  عقیم  ازدواج   فردیت  نامناسب  سن  در  که  دخترانی  است. 
کشی، ضرب و شتم، روابط انحرافی و بیمارگون جنسی  کنند، بیشتر در معرض خشونت خانگی، بهره می

می )  .گیرندقرار  جوادیان  بررسی،  این  نتایج  راستای  )139٨در  رامبل   ،)201٨( مایزر   ،)2017 ،)
بازماندگی از رشد اجتماعی، مادری تلخ و ضعف مهارت2016پانکهورست ) بر  های زندگی ( مبنی 

. همچنین این یافته در راستای نظریه بوئن مبنی بر اینکه زنانی که نتوانند  استمشترک مؤید این یافته  
ها  ، ارزش هایشان در مورد عقایدعملکردهای منطقی و درست را در خانواده حفظ کنند و در انتخاب
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خودمختاری، استقلال و فردیت خود را در زندگی زناشویی از دست داده و به    عاقلانه عمل کند، در واقع
 . کرد احساسی را تجربه خواهند  - نوعی درهم آمیختگی فکری

مرتبط با ازدواج زودهنگام بدن زن به عنوان    یهاطبق تفسیر مشارکت کنندگان پژوهش از دیگر مقوله
پذیر و در معرض کنند به لحاظ جنسی آسیبابژه جنسی است. دخترانی که در سنین پایین ازدواج می 

کننده است، عدم داشتن اطلاعات  گیرند، آنچه بیشتر نگرانهای مقاربتی و جنسی قرار میانواع بیماری
..( سلامت جنسی، تنظیم خانواده،  .  مقاربتی )ویروسی، عفونی و  هایکافی درمورد پیشگیری از بیماری 

نکته حائز اهمیت این است که بسیاری از دختران کم سن از   پیشگیری از بارداری و تولیدمثل است. 
(، 13٨9جوادیان )  هایپژوهش  این یافته تأییدی بر نتایج    .اطلاع هستند جنسی سالم و صحیح بی رابطه  

 . است (1997کوهن )

بدن زنان به عنوان ابژه قابل معامله بازتابی از تلقی و احساس مشارکت کنندگان در خصوص ازدواج   
به عبارتی امروزه مفهوم قدرت بیش از پیش بر سازوکارهای، کنترل بدن تمرکز یافته  زودهنگام است. 

رت نوعی پیوستگی بلافصل با بدن دارند: بدن موضوعی است که بر روی آن  است. بنابراین، روابط قد
گیرد و در آن دخل و تصرف  شود، مورد اصلاح و بازبینی قرار میگذاری میشود، نشانه گذاری میسرمایه

های فرهنگی است. از طرف ایدئولوژی تأثیرهایمان به شدت تحت  یابیم که ایماژ ما از بدندرمی  شودمی
کند. نتایج پل هاست که هنجارها و عرف اجتماعی تحقق پیدا میتوان گفت که از خلال بدندیگر می

جارهای  ( مبنی بر سوء استفاده جنسی از کودکان و سلطه هن1997(، کوهن )2019(، تکنرانک )2019)
بازتولید وابستگی فرهنگی   شدنِ زن برمبنای تقدم وجود بر ماهیتش وزعم باتلر و دوبوار، سوژه جنسی و به

 ذهن با مردانگی و بدن با زنانگی تأیید کننده این یافته است. 

از دیگر مقولات ظهوریافته در این پژوهش، مرگ فانتزی عشق و کودکی از دسته رفته است. طبق 
های هویت اجتماعی اریکسون، در صورت ناتوانی فرد در استفاده از فرصت  -شد روانیمرحله شش ر

شود که شود. ناتوانی در تجربه عشق پخته باعث میوسیله سهیم شدن در صمیمیت واقعی تعریف میبه
است و بر گذشته و حس خواهند کرد که زندگیشان تلف شده افراد احساس انزوا را در خود پرورش دهند

به نوعی دوآلیته کودکی/ بزرگسالی ذهنیت  اف با    استبسیاری از کودکانی  سـوس خواهنـد خـورد.  که 
رود  های دست و پاگیر، فقرِ فرهنگی و اجتماعی از بین میشان زیرپای سنتازدواج نابهنگام، خردسالی

کودکی  با  ازدواج  رفتهازدست  و  فرهنگ  فقر،  مثلث  ضلع  سه  مؤید  که  راهکار  ای  نبود  و  زودهنگام 
 مواجه خواهدشد.  قانونیست 

طبق تفسیر مشارکت کنندگان پژوهش، از دیگر مقولات مرتبط با ازدواج زود هنگام، عدم آمادگی  
جسمی است. به نوعی کودک با فاصله گرفتن و قطع ارتباط با خانواده و دوستان و از دیگر سو مسئولیت  

داری خواهد شد، لیکن منجر  محدود به امور خانه و بچه   ت اوعالیشود و فزندگی نیز مزید بر علت می 
(،  139٨(، جوادیان )13٨9لطفی )پژوهش  این یافته با نتایج    .شودبه پیدایش افسردگی و اضطراب می

file:///C:/Users/Dr.Shahryari/Documents/Downloads/Khan,%20N.%20Lynch,%20M.%20(1997).%20Recognizing%20Child%20Maltreatment%20in%20Bangladesh.%20Child%20Abuse%20and%20Neglect%2021(8),815-818.%20https:/doi.org/10.1016/S0145-2134(97)00041-0
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( مبنی بر عدم آگاهی از قواعد زناشویی و مسائل بهداشتی همخوانی  2017پیلامبو )  (،201٨رامبل )
 دارد.

طبق تفسیر مشارکت کنندگان پژوهش فقدان عاملیت سوژه در احقاق حق از دیگر مقولات ظهور  
دهد کردن را از دست می  شود و حق کودکییافته در پژوهش است. کودک با ازدواج از کودکی محروم می

دنیای بزرگسالی می  آمادگیو وارد  آمادگی  شود درحالیکه  این  را ندارد.  اس آن  که در  نداشتن ممکن  ت 
خشونت شریک صمیمی شود. این  گرانه وداشته و منجر به تحمل رفتارهای سلطهتأثیررابطه ازدواج او  

یادگیری نظریه  بر  تأییدی  شناختی  -یافته  نظریه  و  تبیین  -اجتماعی  بر  مبنی  برای رشدی  منطقی  هایی 
نقش رفتارها،  فرهنگی  و هنجارهای  مقررات  درباره  کودکان  اطلاع  کسب  و خصوصیات  چگونگی  ها 

(، اصغری 2017(، معظم )2016ات تنکورک )  پژوهششخصیتی متناسب با جنسیت و همسو با نتایج  
 . است ( 201٨(، رامبل )139٨(، جوادیان )1399)

زودهنگام    یهادر ازدواجطلاق/ کودک بیوگی است.  از دیگر مقولات ظهوریافته در پژوهش حاضر،  
ن به یا اصرار والدیها  ها، خرده فرهنگ اند و تحت فشار فرهنگ دهینرس   ین به ثبات و پختگیهنوز زوج

گاه یتی جاد ثبات هوین فرد پس از ایپردازند که ایانتخاب همسر م ن  یخود، ا  یگاه اجتماعیاز جا  یو آ
( مؤید این یافته 2016(، تنکورنک )2018(، رامبل )1398جوادیان ) پژوهش. نتایج رد یپذیفشار را نم

 است. 
کنندگان و با توجه به پارادیم حاکم بر این پژوهش پدیده ازدواج زودهنگام  براساس تفاسیر مشارکت 

اجتماعی   واکنش  استبرساختی  نتیجه  خانوادهکه  تعاملات  و  بهها  و محدودیت  ها  ساختاری  های 
 وضعیت جغرافیایی، اجتماعی، فرهنگی و فردی است.  

ها  تکنیک تخیل خلاق در پدیدارشناسی و رفت و برگشت میان دادهدر پژوهش حاضر، با استفاده از   
توان بندی کلی میرا در یک طبقههنجارهای اجتماعی و ازدواج کودکان  ها در خصوص  نتایج مصاحبه

 بندی کرد: به چهار بستر کلی تقسیم
به  . بسترهای کلان: شامل عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی است که زمینه1 هم ریختن  ساز 

در برخی از  های سنتی و مذهبی  پررنگ بودن ارزش   پژوهششود. در این  فانتزی دختران در ازدواج می
شود. این مسئله بیشتر در مورد زنان  ها، ازدواج زودهنگام یک فضیلت و ارزش محسوب می فرهنگ 

-. مسئلهاست یین  صادق است تا مردان؛ ولی به هرحال فرهنگ غالب جامعه تشویق به ازدواج در سن پا 
می  وارد  زنان  بر  زیادی  اجتماعی  فشار  آن،  از  تخطی  این  از  پیش  که  خرده  ای  از  بسیاری  در  کرد. 

ها دختران هر چقدر زودتر )بلوغ جسمی تا بلوغ فکری( ازدواج کنند، بهتر است و تحصیل یا  فرهنگ 
کند، حرف  کنند اگر دشود. در واقع والدین فکر می اشتغال زنان ارزش پنداشته نمی دیر ازدواج  ختر 

 .توان او را کنترل کرد اش از والدین کاهش پیدا کرده و دیگر نمی شنوی
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. بسترهای میانی: منظور از بسترهای میانی در این پژوهش عواملی است که به روابط بین فردی و 2
بدن زنان به    قانونی،  -محدودیت حمایت اجتماعی  گردد. در این پژوهش زیر بسترهایزناشویی برمی

تفاوتی اجتماعی/ احساس پوچی در زندگی/ پوچ  عنوان ابژه پیش پا افتاده، زیباشناختی و جنسی و بی
 دیده می شود.  گرایی

های فرد، تجربه آل توان به ایدهکه می  است. بسترهای خرد: منظور بسترها مرتبط به خود شخص  3
ای است به عبارتی عاطفه و هوس دو فاکتور عمده .د و وصال به معشوق اشاره داشترابطه عاطفی شدی

های خانوادگی، این نوجوانان  در این شرایط ممکن است حتی علیرغم مخالفت وجود دارد. که در عشق
 .در امر ازدواج پافشاری نمایند

تری از بسترهای دیگر دارند. پررنگ . بسترهای تعاملی: منظور بیسترهایی که باهم در تعامل و نقش  ٤
بازتولید چرخه ازدواج کودکاندو بستر    پژوهشدر این   به عنوان   هنجارهای هژمونیک طابفگی و فقر 

شناسایی شد. چندان دور از واقعیت نیست که، در کشورهای دارای آمار بالای ازدواج زودرس، میزان  
های بهداشتی وجود ه، کم بودن اشتغال و مراقبتبالای نرخ تولد و مرگ، فقر، پایین بودن سطح توسع 

 دارد.

یافته به  توجه  بهبا  نتایج  و  پیشها  مطالعۀ  در  آمده  بهدست  کودک نظر میرو،  توقف  برای  که  رسد 
ها، جامعه و دولت تمرکز داشته باشد. همسری، نیاز به سیاست چندجانبه است که بر دختران، خانواده 

ها و جامعه فراهم  های آموزشی و خدمات سلامت باروری را برای خانواده به همین جهت، باید برنامه 
های مادران ومیر و بیماری کرد تا با توقف کودک همسری، بارداری زودهنگام و مشکلات مربوط به مرگ

، باید  انجام شودها  که باید جهت تغییر هنجارها و ارزش هایی  بر آموزش   و نوزادان، کمتر شود. علاوه 
همچنین براساس    .کن نمودن یا کاهش فقر اقتصادی در منطقه صورت پذیرد ریشه اقداماتی نیز در جهت

های ها، تعریف پروژه رسانی از طریق رسانه های پژوهش حاضر، بالا بردن سطح آگاهی و اطلاع یافته
گونه موارد  ین آموزشی در عشایر جنوب و مناطق یاد شده و استمداد از معتمدین محل برای دخالت در ا

( جهت تعدیل ازدواج کودکان بواسطه  201۴)  1در نهایت با کمک نظریه تغییر.ساز باشدتواند چاره می
( استراتژی 2( مسئله،  1  اند پرداخت.هفت سطح، به کاهش و حمایت از دخترانی که قبلًا ازدواج کرده

( چشم انداز. که روابط بین سطوح مختلف علیت  6و  تأثیر(  5( نتایج،  ۴ها،  ( استراتژی3کاتالیزوری،  
گسترده نمای  بلکه  نیستند  خطی  مییا  نشان  را  ازدواج  در  تغییر  وقوع  چگونگی  از    سطوح   دهند.تری 

 مختلف شامل موارد زیر است: 

مسئله: به عنوان اولین قدم، درک مسئله ازدواج کودکان، آگاهی از تنظیمات مختلفی که ازدواج    - 
 شود و همچنین عوامل مختلف آن ضروری است. ها انجام میآنکودک در 

 
1. Change on Child Marriage 
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استراتژی کاتالیزوری: برای دستیابی به برابری جنسیتی و پایان دادن به ازدواج کودکان، استراتژی    -
کید می کند که ازدواج کودکان باید در چارچوبی گسترده از توسعه و حقوق بشر مورد توجه  کاتالیزوری تأ

المللی، منابع، جمع آوری ای و بینامر همچنین به همکاری راهبردی محلی، ملی، منطقهقرار گیرد. این  
 نظارت نیاز دارد.  نظامها و داده

راهکارها: بیشتر راهکارهای موجود برای حل مسئله ازدواج کودکان در یکی از چهار دسته زیر    -
( ایجاد و  ۴( ارائه خدمات و  3اجتماعات،  ها و  ( بسیج خانواده2( توانمندسازی دختران،  1  قرار دارد:

 ها. اجرای قوانین و سیاست

ها بهم پیوسته و متقابل هستند، لازم است اقدامات مربوطه را به روشی از آنجا که همه استراتژی 
 .ای ترکیب کنیم که عوامل مختلف ازدواج کودکان در هر منطقه را مورد توجه قرار دهدخاص زمینه

گیرد. هدف  طح بعدی نتایج حاصل از پیروی از این چهار استراتژی هدف قرار میدر س  پیامدها: -
( قوانین  ۴( خدمات و 3ها و جوامع، ( خانواده2( دختران، 1ها و شرایط از ایجاد تغییر با توجه به نگرش 

 . ها استو سیاست

گاه باشند و قادر به توسعه مهارت  های لازم برای حمایت از زندگی خود  اگر دختران از حقوق خودآ
ها و  خانواده ها در امتناع از ازدواج است.و یکدیگر باشند، این امر عامل مهمی در افزایش توانایی آن

ضروری کودکان  ازدواج  به  دادن  پایان  برای  اجتماعی  هنجارهای  تغییر  جمله،   اجتماعات:  از  است. 
گزینهخانواده و  شوند  گاه  آ بیشتر  کودکان  ازدواج  آسیب  از  باید  جوامع  و  ازدواج ها  برای  دیگری  های 

 (.  201۴، 1ها نقش مهمی دارند )بردزکودکان باید پذیرفته شوند. بنابراین رسانه

 ملاحظات اخلاقی 
 نویسندة اول پژوهش حاضر است.این مقاله مستخرج از طرح پژوهشی   :رعایت اخلاق پژوهش

این پژوهش با حمایت معاونت پژوهش و فناوری دانشگاه شهید چمران اهواز انجام شده    :حمایت مالی
 است. 

نویسندگان:  داده سهم  گردآوری  فرآیند  حاضر  پژوهش  پژوهش  در  نگارش  و  تحلیل  کدگذاری،  ها، 
 است.اول و دوم انجام شده نویسندهتوسط  هابرعهده نویسنده اول و تبیین یافته

 کنند هیچگونه تعارض منافعی در این مقاله وجود ندارد. نویسندگان اعلام می :تضاد منافع
قدردانی:  و  می  تشكر  لازم  برخود  پژوهش  همکاری گروه  نهایت  که  زوجینی  تمامی  از   داند 

 .اند، تشکر و قدردانی کند را با پژوهشگران داشته
 
 

 
1 Brides 
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 ]Link[ .156-108(:3)2مددکاری اجتماعی،  (. تجربه زیسته زنان در ازدواج زودهنگام.139۴افتخارزاده، سیده زهرا. )

  .156-10٨(:  3)2،  پژوهشنامه مددکاری اجتماعی (. تجربه زیسته زنان در ازدواج زودهنگام.1394فتخارزاده، سیده زهرا. )ا 
[Link] 
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 ]Link[ .16۴-125(: 2) 8، لرستان

ها و پیامدهای  (. زمینه1398مرادآبادی، محمد، عابدی، محدثه. ) سیدرضا، شمالی احمدآبادی، الهام، ترکاشوندجوادیان،  
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 ]Link[. 77-56(: 3)9، مطالعات زن و خانواده طلاق فرزندان طلاق.نگرش به ازدواج و نگرش به 

آمیختگی  (. واکاوی تجارب زناشویی کودک همسری: درهم1399فرهمند، مهناز، دانافر، فاطمه، پورابراهیم آبادی، محبوبه. )
 ]Link[ .1۴5-115(: 17)9های جامعه شناسی معاصر، پژوهش قدرتی.فکری و بی -عاطفی 

(. مدیریت شهری و جایگاه آن در ارتقاء حقوق  1388خواه، فرداد، میرزایی، مینو، وزیرپور، شب بو. )لطفی، حیدر، عدالت
  ]Link[.110-101(:  1)2، فصلنامه جغرافیای انسانیشهروندان. 

)مهربانی کبری.  امامی،  مهدیه،  دژبرد،  حسین،  واسطه1۴00فر،  توانمندسازی  (. سنت  تا  شناسی  مسأله  از  ازدواج؛  گری 
 ]Link[ .33-9(:  2)9، خانواده مطالعات زن و .گری ازدواج در شهر مشهد(آموزشی )مورد مطالعه: واسطه

 ]Link[)چاپ پنجم(. شیرازه.   از جنبش تا نظریه اجتماعی: تاریخ دو قرن فمینیسم(.  1390مشیرزاده، حمیرا. )
سیبنی، خدیجه. الهام، مظفری  فقهی  1399)  موسوی، زینب، شریعتی،  بررسی  ایران  -(.  در حقوق  ازدواج   حقوقی سن 

 ]Link[ .28- 9(: 3)8مطالعات زن و خانواده، .
 ]Link[ .27-37(: 3) 2،  نوین تربیتی یهااندیشه  .(. نقش تمایز خود در رابطه زناشویی 1385نجفلوئی، فاطمه. )
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