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 های شناختی سبک زندگی اقتصادی مطلوبمؤلفه

 2، طاهره عبداللهی1معصومه رضای 
 چکیده

انداز از سللبک زندگی مطلوب را ترسللیم کرده اسلللام، دین جامع، بهترین چشللم
نشأت گرفته  ؟عهم؟بیتو سیره اهل  قرآناست. این سبک زندگی اسلامی که از 

کلله برای تمللام ابعللاد اخلاقی، عبللادی، ویژگی مهمی بلله نللام جللامعیللت دارد 
و... برنامه اجتماعی، سلیاسلی، اقتصلادی، حقوقی، فرهنگی، بهداشلتی، علمی 

دارد. اقتصاد و تأمین معیشت یکی از ابعاد مهم زندگی است که اسلام براساس 
 -های  صللادر کرده اسللت. نوشللتار حاضللر با روش تحلیلیآن دسللتورات و آموزه

های شللللناختی سللللبک زندگی اقتصللللادی مطلوب را بررسللللی توصللللیفی، مؤلفه
دباوری، تأثیر عوامل معنوی ، های  مانند توحید، معاکند. باور به مؤلفهمی

ورزی خداوند، رزاقیت خداوند، خلافت و جانشللللینی انسللللان اعتقاد به عدالت
کمیت ارزشدر عرصلله  های الهیهای اقتصللادی، باور به مالکیت خداوند و حا

 های شناختی سبک زندگی اقتصادی است. از مهمترین مؤلفه
گان کلیدی:  های شناختی، ؤلفهاقتصاد، سبک زندگی اقتصادی، مواژ

 . ؟عهم؟سیره اهل بیت

 مقدمه. 1
موضوع سبک زندگی در جهان امروز و در میان جوامع انسانی امری بسیار مهم است. هر انسانی 

ای از کند، خواسته یا ناخواسته، نوعی سبک زندگی دارد که مجموعهکه در این جهان زندگی می
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های مختلف زندگی است. تفاوت شناختی، تفسیری و شیوه نگاه رفتارها و گفتارهای او در عرصه
ها و شود هر فردی اهداف، روشها موجب میهستی، جهان، انسان، زندگی، اهداف و ارزشبه 

عنوان دینی جامع، بهترین ای برای رسیدن به آنها در زندگی پیش گیرد. اسلام بهرویه ویژه
و  قرآنانداز از سبک زندگی مطلوب را ترسیم کرده است. این سبک زندگی اسلامی که از چشم

نام جامعیت داشته که برای تمام ابعاد اخلاقی، نشأت گرفته ویژگی مهمی به ؟عهم؟تبیسیره اهل 
 عبادی، اجتماعی، سیاسی، اقتصادی، حقوقی، فرهنگی، بهداشتی، علمی و... برنامه دارد. 

کرده اقتصاد و یکی از ابعاد مهم زندگی که اسلام براساس آن دستورات و آموزه های  صادر 
گرای  است که سبک زندگی اقتصادی مطلوب ازنظر اسلام فراتر از لذت تأمین معیشت است.

شده است؛ زیرا هدف از آفرینش و نوع نگاه متفاوت به انسان و جهان  دنیای مدرن در آن غرق
کمیت ارزش های دینی دو معیار مهم در هر دو سبک زندگی، متفاوت بوده و خدامحوری و حا

های اعتقادی و رو، بررسی مهمترین مؤلفهاز نوشتار پیشاین نوع سبک از زندگی است. هدف 
 یاب  به سبک زندگی اقتصادی مطلوب است. و روایات برای دست قرآنانگیزشی از دیدگاه 

 پیشینه .2
طولانی ندارد. هرچند  مباحث مرتبط به حوزه سبک زندگی اقتصادی اسلامی در کشور سابقه

شده است، اما تحقیق های اقتصادی اسلام انجامههای مختلفی در مورد دیدگاپژوهش
و حدیث  قرآنهای شناختی سبک زندگی اقتصادی اسلامی از منظر مستقلی درباره مؤلفه

 توسعه کتابصورت نگرفته است. برخی تحقیقات قرآنی با رویکرد اقتصادی عبارتند از: 
 لاش در فرهنگ اسلامیکار و ت(؛ 1382شهری، )محمدی ری اقتصادی بر پایه قرآن و حدیث

کریمی، سال فرهنگ کار و تلاش در اسلام( و 1389)اسحاقی،   (.1389)رضا 
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 شناسیمفهوم. 2

 . سبک زندگی در لغت و اصطلاح1 -2
، نوع، روش( و زندگی است. )معین،  ( در 1818، ص1371در لغت مرکب از دو واژه سبک )طرز

ویژه در رفتار شود بهبرازنده و متناسب پنداشته میای است که معنای شیوهاصطلاح به
، 1387اجتماعی یا نحوه عرضه یا شیوه مشخص و تعبیر در نوشتار و گفتار )مهدوی کنی، 

 (.201ص

 . سبک زندگی اقتصادی2 -2
گروه یا جامعه  سبک زندگی اقتصادی به شیوه خاص تعاملات و رفتارهای اقتصادی یک فرد، 

طور خاص به شیوه کسب درآمد، مصرف و توزیع درآمد مرتبط است. )ایرانلو بهشود و گفته می
 (45، ص1395و توکلی، 

 های شناختی. مؤلفه3 -2

کننده عوامل مؤثر در هدایت شناخت، مفهومی وسیع بوده که چندین واژه دیگر را که توصیف
گرایشرفتار است مانند نیازها، علایق، ارزش گیج ها را دربرمیها و مشوقها، اشتیاقها،  گیرد. )

 ،  ( 470، ص1374و برلاینر

 های شناختی تأثیرگذار در سبک زندگی اقتصادی. مؤلفه3

 باور به توحید .1 – 3
های سبک زندگی اقتصادی مطلوب، باور به توحید است؛ یعنی انسان رفتارکننده یکی از مؤلفه

در اعتقاد و بینش خود، باور به خدا داشته باشد و سبک زندگی اقتصادی خود را براساس 
های خداوند در مورد بینش و اعتقاد نیز به ویژگی قرآنگذاری کند. در توحیدمحوری پایه

شده است. در سبک زندگی اقتصادی مطلوب در حوزه توحیدمحوری، دیدگاه  خداباوری اشاره
؛ دارای »همتاست: شده است که خداوند متعال یگانه و ب گونه معرفی این قرآن حَد 

َ
ُ أ قُلْ هُوَ الَلّ 

لَمْ »(؛ 1)توحید: « قدرت نامحدود
َ
  شَ  أ

کُل  َ عَلَی  نَ  الَلّ 
َ
؛ آیا نمییءٍ قَد  یتَعْلَمْ أ دانی که خدا بر هر ر 
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كَ خَ »(؛ 106)بقره: « دهنده است؟چیز قادر است و بهترین روزی ا فَخَرَاجُ رَب   لُهُمْ خَرْج 
َ
مْ تَسْأ

َ
ر  یأ

ق  یوَهُوَ خَ  از  رگز ( مزدی که خدا به تو خواهی؟ )هنَ؛ مگر تو از این امت خرج و مزد رسالت مییرُ الرَ 
( بهتر است که خدا بهترین روزی « دهنده استدهنده و بلکه تنها روزیدهد )از هر چیز

ة  الْمَت  »(؛ 72)مؤمنون:  اقُ ذُو الْقُوَ  زَ  َ هُوَ الرَ  نَ  الَلّ  نُ؛ همانا روزی بخشنده خلق تنها خداست که یإ 
 (. 58)ذاریات: « صاحب قوت و قدرت ابدی است

 که با واژهکند و متین به کمال قدرت او و هنگامیذو القوه به اصل قدرت پروردگار اشاره می
کند که خداوند در دادن رزاق که آن نیز صیغه مبالغه است همراه شود این حقیقت را ثابت می

، در اعروزی به بندگان نهایت توانای  و تسلط را دارد و در هر گوشه ماق ای از این جهان پهناور
کرات آسمانی باشند ها و در هر نقطهسنگها، در دل ها، بر فراز کوهدریاها، درمیان دره ای از 

گر آنها را آفریده  رساند و همگی بر سر خوان احسان جمعروزی لازم را به آنها می هستند، پس ا
، بلکه بهنه به ( فردی 22/389 ،1374دلیل فیض و لطف بوده است. )مکارم شیرازی، دلیل نیاز

شناسی خود سهمی برای محوریت توحید افعالی در تعیین مقدار ثروت و درآمد که در جهان
کرده است، پس از حصول آنها به آسانی، فرمان به انفاق برای خدا را پذیرفته و به آن مشخص 

با  شود که رشد و توسعه اقتصادی از همان ابتدای پیدایشکند. انفاق سبب میعمل می
، 1386نیا، عدالت اقتصادی همراه شده و زمینه هرگونه بحران اجتماعی ازبین برود )هادوی

چیز با یاری و کمک به (. براساس اصل توحیدمحوری، خداوند محور خلقت است و همه102ص
ع وجود او هستند. آدمی سرتاپا او به هدف می رسد. اصالت از آن اوست و سایر موجودات فر

یازمندی است و همه وجود او در اختیار خداوند است، پس باید همیشه خدا را در کارها فقر و ن
(. ذکر این مطلب نیز لازم است 57، ص1391چیز را از او خواست )سالاری، اصل قرار داد و همه

صورت یک های اقتصادی بهکه در کنار اعتقاد به خدامحوری، کسب رضایت خداوند در فعالیت
تصادی مورد توجه است و براساس نظام خدامحوری، فرد باید خدا را محور و اصل قرار رفتار اق

 شود. مندی اموال و اولاد نسبت به خداوند مطرح میدهد. بنابراین، مؤلفه نفی ارزش
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 توجه و باور به کسب رضایت خداوند  .2 –3
مصرف و توزیع باید در راه های اقتصادی چه در تولید و چه در کوشی در عرصه فعالیتسخت

شود که تلاش خدا و برای خدا باشد. انجام فعالیت اقتصادی در راه خدا و برای خدا باعث می
( 139، ص1395نوعی عبادت تبدیل شود. )ایزانلو و توکلی،  برای کسب روزی حلال و طیب به

ی بیان شده است و شرط رضایت خداوند، پرداخت زکات در قالب رفتاری اقتصاد قرآن کریمدر 
ا ل   یوَ مَا ءَاتَ »فرماید: می ب  ن ر   اس  فَلَا یتُم م   مْوَال  الن َ

َ
ندَ اللّ َ  وَ مَا ءَاتَ یرَبُوَاْ فی  أ ن زَکَوةٍ تُر  یرْبُواْ ع  دُونَ یتُم م  

فُون وْلَئكَ هُمُ الْمُضْع 
ُ
ابد نزد ی یردم فزوند تا در اموال میپرداز یعنوان ربا م؛ آنچه بهوَجْهَ اللّ َ  فَأ

ه ید )مایطلبیخدا را م ید و تنها رضایپرداز یعنوان زکات مافت و آنچه را بهینخواهد  یخدا فزون
 (.39)روم: « پاداش مضاعفند یکنند داراین میکه چنیبرکت است و( کسان

 در این آیه، کسب رضایت خداوند مؤلفه انگیزشی بوده که انسان را برای انجام رفتار 
ها رفتارها را برای رضای خداوند متعال انجام کند که انساناقتصادی تحریک و تشویق می

گر ملازم با نافرمانی خدا باشد هرگز جایز نیست. امیرالمؤمنین  ؟ع؟دهند. پیروی از مخلوق ا
؛ اطاعت از موجودی در نافرمانی خداوند وجود »فرمود:  ق  یَه  الْخَال  ی مَعْص  مَخْلُوقٍ ف  لَا طَاعَةَ ل 
رْضَی مَنْ »فرمود:  ؟ع؟(. امام رضا1414)شریف الرضی، « ندارد

َ
قَ  أ ؛  ب سَخَط   یُبَال   لَمْ  الْخَال  الْمَخْلُوق 

کلینی، « دهدیتی به ناخشنودی مخلوق نمیدنبال کسب خشنودی خدا باشد اهمکه بهکسی (
کرده این است که (. حقیقتی که در روایات به آن اشاره شده و تجربه نیز آن1/138، 1375 را ثابت 

گر کسی به  گاه به این هدف نخواهد رسید. دنبال کسب رضایت مردم باشد هیچا

 م امور باور به ارزشمندی ایمان و عمل صالح نسبت به تما .3 –3
داند و مندی نمیبراساس این مؤلفه، خداوند متعال داشتن اموال و اولاد فراوان را ملاک ارزش

ذ  »فرماید: که میشمارد، چنانها نمینیازی و سعادت انسانآنها را عامل ب 
ن َ ال َ کَفَرُوا لَنْ یإ  نَ 

وْلَادُهُمْ م   یتُغْن  
َ
مْوَالُهُمْ وَلَا أ

َ
ا؛ داشتن مال و اولاد ب ینَ اللّ َ  شَ عَنْهُمْ أ نیازکننده از حسابرسی روز ئ 

ک ارزشمندی و سعادتمندی است )آل عمران: « قیامت نیست و تنها ایمان و عمل صالو ملا
نیازکننده از حسابرسی روز قیامت نیست و تنها (. براساس این آیه، داشتن مال و اولاد ب 116
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ک ارزش ایمان و عمل صالحی که برای مندی و سعادت است. در خداوند انجام شده باشد، ملا
آیه دیگر به این مؤلفه در سبک زندگی اقتصادی اشاره شده است، اما چرا در آیه از امکانات 

های مادی نیروی انسانی، مادی تنها اشاره به ثروت و فرزندان شده است؛ زیرا مهمترین سرمایه
دو سرچشمه تصادی است و بقیه امکانات مادی از اینهای اقفرزندان و دیگری سرمایه

 گیرند. می
تواند در برابر خدا تنهای  نمیگوید که امتیازهای مالی و قدرت جمعی بهباصراحت می قرآن

کردن بر آنها اشتباه است مگر هنگامی که در پرتو ایمان و نیت امتیازی محسوب شود و تکیه 
ک در مسیرهای صحیو به کار گرفته شوند در غیر این صورت سرنوشت صاحبان آنها عذاب پا

( در آیات دیگر یاد خداوند مقدم شمره شده 3/59، 1374جاویدان خواهد بود. )مکارم شیرازی، 
 ی»است: 

َ
ذ  یا أ

کْر  اللّ َ  وَمَنْ یهَا ال َ وْلَادُکُمْ عَنْ ذ 
َ
مْوَالُکُمْ وَلَا أ

َ
کُمْ أ كَ هُمُ فْعَ ینَ آمَنُوا لَا تُلْه  ولَئ 

ُ
كَ فَأ لْ ذَل 

رُونَ  شود. (. در این آیه به برتری یاد خدا نسبت به اموال و اولاد توصیه می9)منافقون: « الْخَاس 
ک ارزش مندی نیست، بلکه براساس مفاد این آیات، داشتن اموال و اولاد در دنیا و آخرت ملا

مال و فرزند، مربوط به کسب رضایت خداوند متعال ارزشمندتر است، پس ارزش منفی 
کارهای خوب های بیشدلبستگی که مانع وصول به کمال مطلوب شده و انسان را از  ازحد است 

کارهای زشت وامی   »دارد. در روایت از معصوم آمده است: بازداشته و به 
کُل  سُ 

ْ
نْیا رَأ حُب ُ الد ُ

(. ارزش مثبت 67/269، 1440)مجلسی، « خَطیئَة؛ دنیادوستی ریشه هر خطا و بدکاری است
آنها در سایه انگیزه الهی و رعایت موازین صحیو شرعی در تحصیل و مصرف آن و وسیله قرار 

 (.2/324، 1394دادن آنها برای تحصیل قرب و منزلت در پیشگاه خداست )مصباح یزدی، 

 باور به رزاقیت خداوند .4 –3
دهنللده بودن اقتصللللللادی، مؤلفلله روزی هللای اعتقللادی در سلللللبللک زنللدگییکی دیگر از مؤلفلله

ُ لَط  »؛ «ناپذیر استو این خداوند قوی و شکست»فرماید: می قرآنخداست. خداوند در  ف  یاللّ َ
ه   بَاد  اءُ وَهُوَ الْقَو  یرْزُقُ مَنْ یب ع  به بندگانش لطف دارد، هرکس را یالْعَز   یشلللللَ بت  ؛ خداوند نسللللل زُ

گونه نیست (. در اسلام این19)شوری: « ناپذیر استو شکست یدهد و او قویم یبخواهد روز



           

 

لفه
مؤ

وب
مطل

دی 
صا

 اقت
گی

زند
بک 

ی س
اخت

ی شن
ها

 
 

57  

ای بهره گیرد. که انسلللللان برای تأمین معاش، روزی و اسلللللتمرار حیات خود بتواند از هر وسلللللیله
کیدات فراوان قرآنی و روایات ب  برطرف کردن نیازهای  ؟عهم؟شلللللمار ائمه معصلللللومباتوجه به تأ

کی ها و زمین را زه انجام شلللللود. در آیه دیگر، خداوند برکت آسلللللمانانسلللللان باید از راه حلال و پا
ماء  وَالْارْض  »داند: دسللت خود میبه نَ السلل َ مْ بَرَکاتٍ م  قَوْا لَفَتَحْنا عَلَیه  وَلَوْ ان َ اهْلَ الْقُری آمَنُوا وَات َ

گر اهل شلللللهرها و آب بُونَ؛ و ا کانُوا یکسللللل  بُوا فَاخَذْناهُمْ ب ما  آوردند و تقوا ها ایمان میادیوَلکنْ کذ َ
گشلللودیم، ولی )آنها حق را( تکذیب کردند ما کردند برکات آسلللمان و زمین را بر آنها میپیشللله می

)اعراف: « دست خداستهم آنان را به کیفر اعمالشان مجازات کردیم و توسعه و تنگی روزی به
زق   إن(. »96 ک یَبسط الر  مَن یَشأ و یَقدر إن   َ  رب  ؛ خداوند متعال خودش  ل  ه خبیرا  بصیرا  ه کان ب عباد 

وْلَادَکُمْ خَشْ »فرماید: (. نیز می30)اسراء: « ضمانت روزی همه بندگان را کرده است
َ
ةَ یوَلَا تَقْتُلُوا أ

إ   مْلَاقٍ نَحْنُ نَرْزُقُهُمْ وَ کَب  یإ  ا  طْئ  کَانَ خ  نَ  قَتْلَهُمْ  کُمْ إ  ا؛ فرزندانتان را از ترس فقیا ر نکشلللللید ما آنها و ر 
 (.31)اسراء: « دهیم مسلما  کشتن آنها گناه بزرگی استشما را روزی می

کرم زقَ لا »آمده اسلللللت:  ؟ص؟در روایتی زیبا از پیامبر ا رصُ حَریإن  الر   هُ ح  فُهُ یصٍ و لا یجُر ُ صلللللر 
هٍ؛ رزق را حرص حریصلللللان افزون نکند و تنفر و ممانعت افراد نقصلللللان نیکَراه   کار  این «. دهدةُ 

ی رزق برای هرکسللللی متفاوت اسللللت )مجلسللللی، حدیث اشللللاره به این مطلب دارد که میزان کم  
ق  ف  »آمده است:  ؟ع؟(. در حدیثی از امام رضا68/77، 1403

ت َ لْ ف   یا  جْم 
َ
زْق  وَ أ لَب   یطَلَب  اَلر   اَلط َ

ضْ ف   خْف  زْقَان   یوَ ا  زْقَ ر   اَلر  
ن َ
َ
عْلَمْ أ ب  وَ ا  زْق  اَلْکَسلللللْ زْق  تَطْلُبُهُ وَ ر  ذ  ی فَر 

ا اَل َ م َ
َ
تَطْلُبُهُ فَاطْلُبْهُ  یطْلُبُكَ فَأ

نْ طَلَبْتَهُ ف    إ 
کْلَهُ حَلَال 

َ
ن َ أ نْ حَلَالٍ فَإ  ؛ در  یم  ه  کْل 

َ
نْ أ زْقُكَ لَا بُد َ لَكَ م  کَلْتَهُ حَرَاما  وَ هُوَ ر 

َ
لا َ أ ه  وَ إ  وَجْه 

اختصار راضی باش و در کسب مال دست پایین را بگیر و بدان که طلب رزق تقوا پیشه کن، به 
دنبال آن هستی، پس آن رزقی که تو رزق دو نوع است رزقی که به دنبال توست و رزقی که تو به

گر از راه درسللللت آن را طلب کرده باشللللی به دنبال آن هسللللتی از طریق حلال آن را دنبال کن که ا
گر از را باشللد و آن رزق تو دسللت آورده باشللی، اسللتفاده از آن حرام میه حرام بهبرایت حلال و الا ا

(. بنابراین، خدای متعال 13/27، 1408)نوری، « باشلللد و حتما  تو از آن اسلللتفاده خواهی کردمی
روزی همه جنبندگان را تضللللمین کرده اسللللت. انسللللان نباید نگران روزی خود باشللللد و به بهانه 
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ید از  با مام علی کسللللللب رزق و روزی ن ند. ا باز ز ید: می ؟ع؟تکالیف واجب دینی خود سلللللر فرما
اید. پس طلب روزی خداوند روزی شللللما را تضللللمین کرد و به انجام واجبات فرمان داده شللللده»

 (.243، ص1394)فولادی و خاری، « تضمین شده، نباید برای شما بر اعمال واجب مقدم باشد

 معادباوری  .5 –3
های سبک زندگی اقتصادی، معادباوری است. معادباوری در بینش و اعتقاد یکی دیگر از مؤلفه

رفتارکننده در سبک زندگی اقتصادی به این معناست که انسان فقط منافع دنیا را مدنظر قرار 
با اینکه توصیه به  قرآن کریمندهد، بلکه به منافع و زندگی پس از مرگ هم اعتقاد داشته باشد. 

وَلَا تَنْسَ »فرماید: داند و میدنیای  دارد نفع آخرت و زندگی آخرت را برتر میاستفاده از امکانات 
نْ ینَص   نَ الدُ  (. 77)قصص: « ات را هم از )لذات و نعم حلال( دنیا فراموش مکنا؛ ولیکن بهرهیبَكَ م 

، داشتن مال و قرآنخداوند زندگی دنیا و امکانات دنیا و هم آخرت را مدنظر دارد. از دیدگاه 
صالحات در عالم آخرت  شده است، اما بالاتر از آن، کسب باقیاتفرزند زینت زندگی دنیا معرفی 

نْ اة  ینَةُ الْحَ یالْمَالُ وَالْبَنُونَ ز  »فرماید: که در آیه شریفه میاست چنان حاتُ یالْباق  وَ ا یالدُ  ال  اتُ الص َ
كَ ثَوابا  وَ خَ یخَ  نْدَ رَب   مَلا؛ مال و فرزندان زیب و زینت حیات دنیاست و اعمال صالو که )تا یر  ع 

َ
ر  أ

کهف: « قیامت( باقی است نزد پروردگار ازنظر ثواب بهتر و ازنظر امیدمندی نیکوتر است (46 .) 
الصالحات در عالم آخرت ارزشمندتر لفه معادباوری، باقیات در این آیه براساس اعتقاد به مؤ

از داشتن مال و فرزند در دنیاست و ارزشی پایدار بوده و همواره مؤلفه مهمی در سبک زندگی 
الصالحات. از اقتصادی مطلوب است. این آیه به دو عرصه اشاره دارد: مادیات دنیا؛ باقیات

(. 20، ص1417زندگی دنیا و زندگی آخرت )طباطبای ،  دو نوع زندگی مطرح است: قرآندیدگاه 
رَةُ خَ »براساس بینش و اعتقاد به معاد، زندگی آخرت برتر از زندگی دنیاست:  بْقَی؛ یوَالْْخ 

َ
ر  وَأ

رة؛ یالدن»(. در روایات آمده است: 17)اعلی: « که آخرت بهتر و پایدارتر استدرحالی ا مَزرَعةُ الْخ 
،  «دنیا مزرعه آخرت است (. مال و امکانات اقتصادی و فرزندان، 1/267، 1403)ابن اب  جمهور

دو و سایر امکانات ، اینقرآن کریمهای مهم در سبک زندگی اقتصادی است و یکی از مقوله
کهف:   قرآن کریم(. 46اقتصادی را زینت دنیا و برای رسیدن به منافع آخرت نام برده است )
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مادی مانند زنان و فرزندان و اموالی مانند طلا و نقره و  محبت و داشتن امور و امکانات
های ممتاز و عایدات زراعت و دامداری را سرمایه زندگی دنیا قرار داده است و براساس اسب

مؤلفه معادباوری، استفاده از اینها و سرانجام نیک و زندگی والا و جاویدان در آخرت برتر از همه 
 (.14عمران: اینهاست )آل

های  از ها و فرزندان و همیانمردم را حب شهوات نفسانی از میل به زن»فرماید: می قرآن
ع در نظر زیبا و دلهای نشانطلا و نقره و اسب فریب است، )لیکن( دار نیکو و چهارپایان و مزار

ن (. در ای14)آل عمران: « اینها متاع زندگانی )فانی( دنیاست و نزد خداست منزل بازگشت نیکو 
های پایدار باقیات اند، اما آنچه برتر از اینهاست ارزشآیات، مال و فرزند، زینت دنیا معرفی شده

اساس در سبک زندگی اقتصادی باید باقیات الصالحات الصالحات در نزد پروردگار است. براین
ات رفتارهای های  مثل مال و فرزند برتری داده شود و به انگیزه کسب باقیات الصالحبر زینت

اقتصادی در سبک زندگی اقتصادی انجام شود. براساس مؤلفه معادباوری، داشتن اینها باید 
گذاری یا درراستای هدف خلقت انسان که همان عبودیت و رسیدن به کمال است سرمایه

وَمَا خَلَقْتُ »داند: که خداوند متعال هدف خلقت انسان و جن را عبودیت میمصرف شود چنان
 ل  ا

 
لَا نْسَ إ  نَ  وَالْْ  ؛ و من جن و انس را نیافریدم مگر برای اینکه مرا )به یکتای ( پرستش یلْج  عْبُدُون 

گر انسان در دنیا اهل ایمان و عمل صالو باشد در آخرت سعادتمند 56)ذاریات: « کنند (. ا
ر این دنیا خواهد بود؛ چه متنعم باشد و چه مسکین. فقر و غنا تابع اسباب خاصی است که د

یک موجب مقبولیت یا مبغوضیت نزد شود و هم برای کافر و هیچهم برای مؤمن حاصل می
 (. 240، ص1396شود )مصباح یزدی، خدا نمی

 باور به تأثیر عوامل معنويی .6 -3 
های اعتقادی سبک زندگی اقتصادی باور به تأثیر عوامل معنوی در سبک یکی دیگر از مؤلفه

تصادی است. تردیدی نیست که در کنار عوامل مادی، عوامل معنوی هستند که باعث زندگی اق
که خداوند متعال در شود چنانرشد اقتصادی انسان در مسیر درست برای تحقق هدف می

از عوامل معنوی متعددی در نزول برکات و افزایش رزق مادی نام برده است. در آیه شریفه  قرآن
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که گمان نبرد به و از جای »کی از عوامل نزول برکات برشمرده شده است. ایمان و تقوای الهی ی
کرد که خدا امرش را نافذ و روان  او روزی عطا کند و هرکه بر خدا توکل کند خدا او را کفایت خواهد 

ای مقرر داشته است )و به هیچ تدبیری سر از تقدیرش نتوان سازد و بر هر چیز قدر و اندازهمی
 یوندد، خداوند بسره به خدا هرکه یک»فرمود:  ؟ص؟باره پیامبر خدا(. در این3)طلاق: « پیچید(

 یوندد خدا باش بخشد و هرکه به دنیا که گمان ندارد روزیهر بار او را برعهده گیرد و از جای 
گذاردوی را به من » فرماید:می ؟ع؟(. امام صادق579، ص1382شهری، )محمدی ری« دنیا وا

کنم تو را به تقوی و پرهیزگاری از خدا که خداوند قطعا  ضمانت فرمود، برای توصیه و سفارش می
که تقوی داشته باشد که او را از مشکلات و ناراحتی نجات داده و به آنچه دوست کس آن
ت را از توان بهشدارد، برساند و از جاهای  که گمان ندارد روزی بدهد با فریب و خدعه نمیمی

)مجلسی، « شاءاللّ َ تعالیتوان عنایات او را جلب نمود انخدا گرفت و فقط از راه اطاعت می
1440 ،67/285.)  

ویژه امور اقتصادی و معیشتی باعث براساس این مضامین، توکل به خدا در همه امور به
دگی و رفع نیازهای نفس و تلاش مضاعف فرد برای تأمین احتیاجات زنامیدآفرینی، اعتمادبه
گر اهل »شود: بر این ایمان و تقوا باعث نزول برکات الهی میشود. علاوهمادی و اقتصادی می و ا

کردند برکات آسمان و زمین را بر آنها آوردند و تقوا پیشه میها ایمان میشهرها و آبادی
کیفمی کردند. ما هم آنان را به  « ر اعمالشان مجازات کردیمگشودیم، ولی )آنها حق را( تکذیب 

های الهی (. شک نیست که در محیط مردم مؤمن و باتقوا توجه به معنویت و ارزش96)اعراف: 
که افکار جامعه را به خود معطوف کرده است، عامل مؤثری در خودداری از احتکار و ذخیره مواد 

شود مردم قسمتی از مال یای که باعث مگونهغذای  و ترجیو خود بر دیگران خواهد بود. به
شود که سستی و تنبلی خود را برای کمک در اختیار دیگران قرار دهند. این اراده قوی سبب می

نتواند آن جامعه را متزلزل کند و همه با هم در اقتصاد جامعه و پویای  و رشد آن بکوشند 
 (. 170، ص1368)موسوی اصفهانی، 
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 اعتقاد به عدالت اقتصادی خداوند .7 – 3
های ورزی خداوند در عرصههای سبک زندگی اقتصادی اعتقاد به عدالتیکی از مؤلفه

از بحث توحید و خداباوری تا معاد و از نبوت  قرآناقتصادی است. از دیدگاه شهید مطهری در 
مه بر محور عدل استوار است. های اجتماعی ههای فردی تا هدفتا امامت و زعامت و از آرمان

ویژه اسلام، اجرای عدالت هدف اساسی همه انبیا به قرآن( به گواهی 61، ص1379)مطهری، 
رْسَلْنَا رُسُلَنَا ب الْبَ »بوده است: 

َ
تَابَ وَالْم  یلَقَدْ أ نْزَلْنَا مَعَهُمُ الْک 

َ
نْزَلْنَا یزَانَ ل  ینَات  وَأ

َ
سْط  وَأ الْق  اسُ ب  قُومَ النَ 

س  شَد  یدَ ف  یلْحَد  ا
ْ
اس  وَل  یه  بَأ لنَ  عُ ل  ُ مَنْ ید  وَمَنَاف  الْغَ یعْلَمَ الَلّ  َ قَو   ب  ینْصُرُهُ وَرُسُلَهُ ب 

نَ  الَلّ  « ز  یعَز   یإ 
های ها و عرصه(. در اینجا هدف همه انبیا اجرای عدالت ازجمله در همه فعالیت25)حدید: 

های مختلفی داشته باشد ازجمله در تواند نمودیاقتصادی است. عدالت اقتصادی خداوند م
رساندن رزق و روزی به همه بندگان مناسب با نیازهای آنها و احکام اقتصادی مانند خمس و 

 زکات برای برچیدن فقر از جامعه. 
« َ ن َ اللّ َ إ  یإ  حْسَان  وَ الْعَدْل  وَالْْ  مُرُ ب 

ْ
ظُکُمْ ی یشَاء  وَالْمُنْکَر  وَالْبَغْ نْهَی عَن  الْفَحْ یالْقُرْبَ  وَ  یتَاء  ذ  یأ ع 

رُونَ؛ خداوند به عدل و احسان و بخشش به نزد کُمْ تَذَک َ دهد و از فحشا و منکر یکان فرمان میلَعَل َ
( خداوند در 90)نحل: «. دید متذکر شویدهد، شایکند. خداوند به شما اندرز میم یو ستم، نه

کرده است. براینها را به عدل، احسان این آیه انسان اساس در سبک زندگی و انفاق سفارش 
اقتصادی باید به عدل و احسان اهتمام داشت تا عدالت اقتصادی در جامعه برقرار شود. 

نْیَا وَرَفَعْنَا بَعْضَهُمْ فَوْقَ »فرماید: می قرآنخداوند در  ی الْحَیَاة  الد ُ یشَتَهُمْ ف  نَحْنُ قَسَمْنَا بَیْنَهُم مَع 
ا یَجْمَعُونَ؛ ما معیشت آنها را در بَعْ  م َ وَرَحْمَتُ رَب  کَ خَیْر  م  ا  ی  ذَ بَعْضُهُم بَعْضا  سُخْر  خ  یَت َ ضٍ دَرَجَاتٍ ل 

کردیم و بعضی را بر بعضی برتری دادیم تا یکدیگر را مسخر ]و با هم  حیات دنیا میانشان تقسیم 
(. امام 32)زخرف: « کنند، بهتر استمیآوری تعاون[ کنند و رحمت پروردگار از تمام آنچه جمع

چون خداوند متعال براساس حکمت خود بین »فرماید: با تمسک به این آیه می ؟ع؟علی
ها را سبب برپای  های مردم و حالات دیگرشان تفاوت گذاشت و این تفاوتها و ارادههمت

« استحکام بخشید های مردم، تدبیرش رازندگی مردم قرار داد. با تفاوت گذاشتن بین همت
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قَدْر  »فرماید: می ؟ع؟(. امام علی19/3، 1371)حرعاملی،  مْ ب  ه  موال 
َ
یاء  فی أ ن َ الَله فَرَضَ عَلَی الْغن  ا 

بَهُمْ یَومَ  نْ یُحاس 
َ
یاء  فَحَق   عَلَی الله  أ نْ جاءُوا وَ عَرَوُا جاهَدُوا فی مَنْع  الْغن  ما یَکْفی فُقَراءَهُمْ فَإ 

یامَة   بَهُمْ عَلَیه  الق  کرده است تا از اموالشان به وَ یُعَذ   کفایت ؛ خداوند بر ثروتمندان واجب  اندازه 
گر نیازمندان گرسنه یا عریان باشند به سبب منع ثروتمندان است و خداوند فقیران هزینه کنند. ا

. این روایت (93/28، 1440)مجلسی، « کندکشد و مجازات میاز آنان در روز قیامت حساب می
بیانگر این نکته است که هزینه معاش نیازمندان باید ازسوی دولت اسلامی و ثروتمندان تأمین 

گر این دسته به تأمین معاش آنها اقدام نکنند مورد محاسبه و مجازات قرار می گیرند و شود و ا
 صادی است. ورزی خداوند و برپای  عدالت اقتصادی در سبک زندگی اقتاین درراستای عدالت

 های اقتصادیباور به خلافت و جانشینی انسان در عرصه .8 –3
های های اقتصادی یکی از مؤلفهاعتقاد به خلافت و جانشینی انسان از خداوند در عرصه

ها را جانشین ، انسانقرآنکه خداوند در اعتقادی در عرصه سبک زندگی اقتصادی است چنان
ن   »فرماید: خود در زمین معرفی کرده و می لْمَلَائ کَة  إ  كَ ل  ذْ قَالَ رَب ُ إ  ل  ف   یوَ رْض  خَل  ا  یجَاع 

َ
فَة  قَالُوا یلْْ

تَجْعَلُ ف  
َ
دُ ف  یهَا مَنْ یأ ن   یهَا وَ یفْس  سُ لَكَ قَالَ إ  كَ وَنُقَد   وُ ب حَمْد  مَاءَ وَنَحْنُ نُسَب   كُ الد   عْلَمُ مَا لَا  یسْف 

َ
أ

قرار خواهم  ینین، جانشیرا که پروردگارت به فرشتگان گفت: من در روی زم یتَعْلَمُونَ؛ هنگام
کند. ما  یزیر که فساد و خون یدهیرا در آن قرار م یا کسیرشتگان گفتند: پروردگارا  آداد. ف

دانم یرا م یقیم. پروردگار فرمود: من حقایکنیس میم و تو را تقدیآور یجا مو و حمد تو را بهیتسب
 (. 30)بقره: « دیدانیکه شما نم

لیفه و جانشللللین خود در زمین معرفی را خ ؟ع؟در آیه دیگر برخی انبیا مانند حضللللرت داوود
به داند. حق و دوری از هوای نفس میکرده و معیار جانشلللللین و خلافت خود را داوری کردن 

براسلللاس این آیه، انسلللان در سلللبک زندگی اقتصلللادی باید معیارهای تقوای اقتصلللادی و کسلللب 
سلللللتللای این رضللللللایللت خللداونللد را در جللانشلللللینی از خللداونللد مللدنظر قرار دهللد و همچنین دررا

های جانشلللللینی، خداوند متعال براسلللللاس آیه شلللللریفه، جانشلللللینی در آبادانی زمین و عرصللللله
ا قَالَ »فرماید: اقتصللادی را برای انسللان قرار داده و می ح  ال  خَاهُمْ صللَ

َ
لَی ثَمُودَ أ إ  َ یوَ ا قَوْم  اعْبُدُوا اللّ َ
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لَهٍ غَ  نْ إ  رْض  وَاسْتَعْمَرَکُمْ ف  رُهُ هُوَ یمَا لَکُمْ م 
َ
نَ الْْ کُمْ م 

َ
نْشَأ

َ
لَ یأ رُوهُ ثُم َ تُوبُوا إ   رَب   یهَا فَاسْتَغْف 

ن َ ب  یقَر    ه  إ 
؛ و بهیمُج   د که یقوم من  خدا را پرسللللتش کن یسللللوی قوم ثمود، برادرشللللان صللللالو را گفت: اب 

گذاشت. آن یادد و آبین آفریست. اوست که شما را از زمیشما ن یجز او برا یمعبود را به شما وا
که پروردگارم نزدیسلللللوی او بازگردد، سللللل س بهیاز او آمرزش بطلب «  کننده اسلللللتک و اجابتید 

تَعْمَرَکُمْ ف  »(. براسللللاس این آیه، خداوند با تعبیر: 61)هود:  های آبادانی زمین و فعالیت «هَایوَاسللللْ
اهیت جانشللللینی انسللللان ایجاب ها خواسللللته اسللللت. مفهوم و ماقتصللللادی مطلوب را از انسللللان

خوب  انجام دهد. خداوند عهده اوست بهکند که جانشین وظایف خود را نسبت به آنچه بهمی
تَخْلَف  »فرماید: در این زمینه می ا جَعَلَکُمْ مُسللْ مَ  قُوا م  نْف 

َ
ه  وَأ ول  نُوا ب الَلّ   وَرَسللُ ذ  ۖ◌ ه  ینَ ف  یآم 

نَ آمَنُوا یفَالَ 
نْفَقُ 

َ
نْکُمْ وَأ کَب  م  جْر  

َ
؛ )الا ای بندگان( به خدا و رسلول او ایمان آرید و از آنچه شلما را در آن یوا لَهُمْ أ ر 

وارث گذشللللتگان گردانید )به راه خدا( انفاق کنید، پس بر آنان که از شللللما ایمان آوردند و انفاق 
وجه به (. براسللللاس این آیه، انسللللان بات7)حدید: « کردند پاداش بزرگ )بهشللللت ابد( خواهد بود

جانشللینی خود از خداوند در عرصلله اقتصللادی باید انفاق اقتصللادی را انجام دهد و از مال خود 
 برای رفع نیاز نیازمندان استفاده کند. 

انسللللان را خلیفه و نماینده خدا در روی زمین معرفی کرده اسللللت. این تعبیر با روشللللن  قرآن
، این حقیقت را بیان می ها و استعدادها و تمام مواهبی که ، ثروتکند که اموالکردن مقام بشر

ذون از طرف أاش اوست و انسان تنها نماینده و مجاز و مخدا به انسان داده است مالک اصلی
ای در تصللرفات خود اسللتقلال ندارد، بلکه باید تصللرفاتش اوسللت و بدیهی اسللت که هر نماینده

سان در عرصه اقتصادی ایجاب در حدود اجازه و اذن صاحب اصلی باشد. مالکیت اعتباری ان
که ثروتمی گذاری شلللللود. همچنین مالک ها در جامعه اسللللللامی عادلانه توزیع و سلللللرمایهکند 

شود که افراد در تصرف های طبیعی موجب مینشدن و اختیار نداشتن دولت نسبت به ثروت
قتصلللادی ومرج کشلللیده شلللود و بحران او تصلللاحب آنها خودسلللرانه عمل کنند و جامعه به هرج

داند های طبیعی را به خدا و رسول متعلق میانفال و ثروت قرآن کریماساس وجود آید. براینبه
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گذاری و استفاده از آنها تقوای که افراد و دولت اسلامی در سبک زندگی اقتصادی برای سرمایه
 کنند.  سامان رساندن اقتصاد جامعه از آن استفادهالهی را پیشه کنند و برای به

 باور به مسئولیت مالی انسان نسبت به نیازمندان  .9 –3
های اعتقادی در سبک زندگی اقتصادی، اعتقاد به مسئولیت مالی انسان یکی دیگر از مؤلفه

کرده که نسبت به نیازمندان در این زمینه انسان قرآننسبت به نیازمندان است.  ها را موظف 
 یوَف  »فرماید: که میوظیفه و مسئولیت داشته و برای رفع نیازهای مالی آنها تلاش کند چنان

مْ 
َ
؛ و در اموال آنها حقأ ائ ل  وَالْمَحْرُوم  لس َ مْ حَق   ل  ه   قرآن(. 19)ذاریات: « سائل و محروم بود یبرا یوَال 

های واجبی مثل خمس و زکات و کفارات نسبت به نیازمندان موظف ها را به پرداختانسان
نْ شَ »کرده است:  مْتُمْ م  مَا غَن  ن َ

َ
ن َ للّ  َ  یوَاعْلَمُوا أ

َ
ذ  ءٍ فَأ سُول  وَل  لر َ تَامَی یالْقُرْبَ  وَالْ  یخُمُسَهُ وَل 

ک   ب  یوَالْمَسَا ؛ بدانین  وَابْن  الس َ کُنْتُمْ آمَنْتُمْ ب اللّ َ  نْ  د، خمس آن یدست آور به یمتید هرگونه غنیل  إ 
است،  نان و واماندگان در راه )از آنها(یمان و مسکیتیو   القربیذ یامبر و برایپ یخدا و برا یبرا

گر به خدا و آنچه بر بنده خود در روز جدا گروه )باا یریحق از باطل، روز درگ ی ا مان و یدو 
کردیا ب [ نازل  های مستحبی مثل د و همچنین پرداختیامان آوردهیم، ایمان( ]روز جنگ بدر

کرده استانفاق به ر مورد (. همچنین د41)انفال: « معنای عام و صدقات را در این زمینه توصیه 
ق  »فرماید: زکات در آیه شریفه می

َ
ع  یوَأ ک  ا کَاةَ وَارْکَعُوا مَعَ الر َ لَاةَ وَآتُوا الز َ د یپا دار نَ؛ و نماز را بهیمُوا الص َ

 (. 43)بقره: « د(ید )و نماز را با جماعت بگزار یکنندگان رکوع کند و همراه رکوعیو زکات را ب رداز 
رُهُمْ وَتُزَک   »فرماید: میدر آیه دیگر  مْ صَدَقَة  تُطَه   ه  مْوَال 

َ
نْ أ   عَلَ یخُذْ م 

هَا وَصَل  مْ ب  م؛ تو از اموال یه  ه 
کیزه میمؤمنان صدقات را دریافت دار  ک و پا سازی و رشد و که بدان صدقات نفوس آنها را پا

خواهد یه خداوند از پیامبر می( در این آ103)توبه: «. دهی و آنها را به دعای خیر یاد کنبرکت می
که از اموال مردم زکات بگیرد آن را برای رفع نیاز نیازمندان در جامعه هزینه کند. از مجموع این 

 شود. آیات مؤلفه مسئولیت مالی انسان نسبت به نیازمندان برداشت می
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 باور به مالکیت خداوند .10 –3
اقتصادی، اعتقاد به مالکیت خداوند است. های اعتقادی سبک زندگی یکی دیگر از مؤلفه

های مختلف ویژه در عرصهمالکیت از موضوعات مهمی است که از گذشته دور فکر انسان را به
کرده است. مکتب اقتصادی اسلام براساس زندگی اجتماعی و اقتصادی به خود مشغول 

کند که در سبک ئه میهای متعلق به آن ارابینی خود تأثیر خاصی از مالکیت و ثروتجهان
کرمی و پورمند، زندگی اقتصادی می ، خداوند قرآن( از دیدگاه 35، ص1398تواند مدنظر باشد. )

شده نفع نوع بشر و برای همگان آفریده های موجود در آن بهمالک حقیقی جهان است. ثروت
ر این واقعیت آمده که است تا از آنها در زندگی سبک زندگی اقتصادی بهره بگیرند. در آیات، مکر 

کوه کرده است: خداوند زمین، معادن، دریاها،  آنچه »ها، خورشید و ستارگان را برای بشر مسخر 
گر آنچه در دل دارید آشکار و یا مخفی کنید در آسمان ها و زمین است همه ملک خداست و ا

هرکه را خواهد عذاب گاه هرکه را خواهد ببخشد و همه را خدا در محاسبه شما خواهد آورد، آن
برای تأمین منافع بشر و برای آنکه بتوان  قرآن کریم(. 284)بقره: « کند و خدا بر هر چیز تواناست

کرد و آنها را رشد و افزایش داد مالکیت خصوصی افراد را بر دستاوردهای از ثروت ها بهتر استفاده 
های که فرد به مسئولیتزمانی های خود پذیرفته و محترم شمرده است تاخود و نتایج فعالیت

کار جا اقدام کند و به آن و برای مصالو جامعه بهخود در حفظ و نگهداری و استفاده مشروع و به
ببرد کسی حق دخالت در حال او را ندارد و احترام حال مسلمان مانند حرمت خون او باید 

ها واسطه جانشینی انسانوند بهسوره بقره مؤلفه مالکیت خدا 188محفوظ بماند. براساس آیه 
اساس، در سبک زندگی اقتصادی، شود. براینها منتقل میهای اقتصادی به انساندر عرصه

 مالکیت خصوصی افراد محترم است و در تصرف اموال دیگران این مالکیت باید مراعات شود. 

کمیت ارزش .11 –3  های الهی باور به حا
کمیت های ایکی دیگر از مؤلفه عتقادی در سبک زندگی اقتصادی، مؤلفه اعتقاد به حا

کند که های اقتصادی ایجاب میهای الهی در عرصههای الهی است. اعتقاد به ارزشارزش
های اخلاقی در عرصه اقتصادی ایمان و اعتقاد داشته باشد. براساس این انسان به ارزش
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ها را مدنظر قرار دهد و درراستای رسیدن زشهای اقتصادی باید این ار مؤلفه، انسان در فعالیت
 به آنها حرکت کند. 

 های واجب مندی پرداختارزش .1 – 11 – 3
های اسلامی( برای بالا بردن سطو رفاه و زکات )مالیات در نظام اقتصاد اسلامی، خمس

قه اسلام، اند. از نظر فوضع شده عدالت اجتماعی نیازمندان، توازن اقتصادی و برقراری
های اسلامی هستند. جایگاه منابع مالی برای رشد و پیشرفت مهمترین مالیات زکات و  خمس

گونه ساز. درست هماناقتصادی، اجتماعی و سیاسی، جایگاهی است بسیار مهم و سرنوشت
که توسعه و آبادانی جایگاهی است بنیادی و اساسی، اما هریک از این دو منبع اقتصادی و 

های  در مواردی ها و منفعتی در جامعه اسلامی جایگاه خود را دارند و براساس مصلحتعباد
 ( 1395)حسامی عزیزی و یعقوبیان،  واجب و در مواردی مستحب هستند.

نْ شَ »فرماید: در مورد خمس می قرآن کریم مْتُمْ م  مَا غَن  ن َ
َ
سُویوَاعْلَمُوا أ لر َ ن َ للّ  َ  خُمُسَهُ وَل 

َ
ل  ءٍ فَأ

ذ   ک  یالْقُرْبَ  وَالْ  یوَل  ب  یتَامَی وَالْمَسَا ؛ بدانین  وَابْن  الس َ د، خمس یدست آور به یمتید هرگونه غنیل 
نان و واماندگان در راه )از آنها( یمان و مسکیتیو   القربیذ یامبر و برایپ یخدا و برا یآن برا
ق  »فرماید: در مورد زکات می قرآن( 41)انفال: «. است

َ
کُمْ یوَأ نْفُس 

َ
مُوا لْ  کَاةَ وَمَا تُقَد   لَاةَ وَآتُوا الز َ مُوا الص َ

نْ خَ  مَا تَعْمَلُونَ بَص  یم  َ ب 
ن َ اللّ َ   إ 

نْدَ اللّ َ دُوهُ ع  ؛ و نماز را برپا دار یرٍ تَج  کار یزکات را ادا کند و یر  د و هر 
( خواهید یرا نزد خدا )در سراد آنیفرستیش میخود از پ یرا برا یریخ افت. خداوند به ید یگر

بعد از برپای  نماز به ادای زکات، یک مؤلفه رفتاری  این آیه(. در 110)بقره: « ناستیاعمال شما ب
 های واجب اشاره شده است. در عرصه پرداخت

 دست آوردن برتری در عرصه اقتصادیتلاش برای به .2 – 11 – 3
ها در سبک زندگی اقتصادی رسیدن به خودکفای  و استقلال اقتصادی افراد و یکی از ارزش

فرماید: جامعه اسلامی را از ذلت و وابستگی به دشمنان بازداشته و می قرآنجامعه است. 
گر فتو و پیروزی یها هستند که پیوسته انتظار ممنافقان همان» کشند و مراقب شما هستند ا

گردد، می گویند: مگر ما با شما نبودیم. )پس ما نیز در افتخارات و غنائم شریکیم( و نصیب شما 
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گر بهره گردد به آنان میا گویند: مگر ما شما را به مبارزه و عدم تسلیم دربرابر ای نصیب کافران 
، میان  کردیم. )پس با شمامؤمنان، تشویق نمی شریک خواهیم بود(. خداوند در روز رستاخیز

 (141)نساء: «. کند و خداوند هرگز کافران را بر مؤمنان تسلطی نداده استشما داوری می
کافران بر مؤمنین راه تسلطی قرار نداده است ازجمله اینکه  براساس این آیه، خداوند برای 

کرد. در  ، استقلال و توانمندی جامعه اسلامی در عرصه اقتصادی نباید به کافران تکیه  آیه دیگر
کرده و ارزش میرا ازجمله در عرصه در  ی رویهر ن»فرماید: داند و میهای اقتصادی توصیه 

 یده )برایهای ورز ن( اسبیسازید و )همچن [، آمادهمقابله با آنها ]دشمنان ید برایقدرت دار 
گروه دید و )همچنیش را بترسانیدشمن خووسیله آن، دشمن خدا و دان نبرد( تا بهیم  یگرین( 
ه یت بنیشناسد و هر چه در راه خدا )و تقوید و خدا آنها را میشناسیر از اینها را که شما نمیغ

« شود و به شما ستم نخواهد شدیطور کامل به شما بازگردانده مد بهیاسلام( انفاق کن یدفاع
 (.60)انفال: 

دست دگی اقتصادی، انسان باید استقلال اقتصادی خود را بهبراساس آیه فوق در سبک زن
آورد و به این وسیله بر دشمنان خود غالب شده و از آنها برتر باشد. نظام اقتصادی اسلام تنها 
درصدد رفع نیازهای ضروری جامعه نیست، بلکه برخورداری جامعه اسلامی از رفاه نسبی و 

ا یآ»فرماید: که میوند را مدنظر قرار داده است. چنانشمار خداهای ب استفاده از نعمت
کرده و نعمتیها و زمد خداوند آنچه را در آسمانیدیند های آشکار و پنهان ن است مسخر شما 

ت یچ دانش و هدایاز مردم بدون ه یبعض یداشته است، ول یطور فراوان بر شما ارزانخود را به
ها (. براساس این آیه آنچه در آسمان20)لقمان: « کنندیمدرباره خدا مجادله  یو کتاب روشنگر

های ظاهری و باطنی خداوند برای تأمین نیاز و رفاه و آسایش انسان و زمین است و تمام نعمت
 شده است. قرار داده 

 های الهیاستفاده مطلوب از نعمت .3 -11 – 3
ها را به استفاده از آنها تشویق های خود را برشمرده و انسانخداوند در آیات متعدد نعمت

های شده است که برای رفع نیازهای خود از نعمت ها خواستهکند. در آیه شریفه از انسانمی
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د یاوردهمان آیکه ایکسان یا»فرماید: الهی استفاده کنند و آنها را بر خود حرام نکنند. خداوند می
ک یزهایچ را ید؛ ز یید و از حد، تجاوز ننمایشما حلال کرده است، حرام نکن یزه را که خداوند برایپا

های (. براساس این آیه، استفاده از نعمت87)مائده: « داردیخداوند متجاوزان را دوست نم
دارد که  های الهی انواع بسیار متعددیشده است. نعمت خداوند امری مطلوب بوده و توصیه

گر نعمت»فرماید: می قرآنغیر قابل شمارش هستند؛ زیرا خداوند در  های خدا را بشمارید، هرگز و ا
 (. 18)نحل: « توانید آنها را احصا کنید. خداوند بخشنده و مهربان استنمی

 مهلت دادن به بدهکار ناتوان .4 – 11 – 3
صورت یک سبک زندگی اقتصادی مطرح بوده و بهدر عرصه  قرآنهای  که در یکی دیگر از ارزش

شود مهلت دادن به بدهکار ناتوان است چنانچه در آیه شریفه ارزش به آن توصیه می
گر )بدهکار(، قدرت پرداخت نداشته باشد او را تا هنگام توانا»فرماید: می د )و یمهلت ده ی و ا

گر )منافع اد بهتر است یبه او ببخش خدا یراستی قدرت پرداخت را ندارد( براکه بهدرصورتی ن یا
دادن خداوند مهلت  ؟ع؟امام صادق»فرماید: می ؟ع؟صادق( امام 280)بقره: «. دیکار را( بدان

که به فرد تنگدستی قرضی داده و او آن مال را در راه به مقروض تنگدست را دوست دارد و کسی
کرده باید تا زمان توانگری  بدهکار به او فرصت دهد و چنانچه بدهکار آن طاعت خداوند خرج 

کرده است دیگر مهلت  دادن قرض  دادن به او تا آنکه پسمال را در راه معصیت خداوند صرف 
طلبکار نیست و آن بدهکار مشمول این آیه که خداوند عزوجل فرمود:  برایش آسان شود برعهده

لی مَیْسَرَة» رَة  إ   . نیست (280)بقره: « فَنَظ 

 های اقتصادیپرداختن به امور عبادی در فعالیت .5 – 11 – 3
های اقتصادی، جایگاه امور عبادی و های اخلاقی و عبادی در عرصه فعالیتیکی از ارزش

، اولویت دادن امور عبادی مانند ادای نماز قرآناقتصادی نسبت به یکدیگر است. در آیاتی از 
که در آیه شریفه قتصادی توصیه شده است چناندر هنگام ادای آن بر تجارت و امور ا

گفته شود  یکه براید  هنگامیامان آوردهیکه ایکسان یا»فرماید: می نماز روز جمعه اذان 
گر  ین براید که اید و فروش را رها کنید و خریذکر خدا بشتاب یسوبه شما بهتر است ا
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کردن خرید و فروش و امور به (. براساس این آیه شتافتن9)جمعه: « دیدانستیم سوی نماز و رها 
اقتصادی توصیه شده است و یک فعل اقتصادی در سبک زندگی اقتصادی باید امور عبادی را 

کردند و  ؟ص؟که مجلس سخنرانی پیغمبر در اولویت قرار دهد. همچنین آیه شریفه کسانی را ترک 
کرده و میبه که آنها یهنگام»فرماید: سمت تجارت و فعلیت اقتصادی شتافتند را شماتت 

کنده میرا بب یو لهو یا سرگرمیتجارت  ستاده به یروند و تو را ایآن م یسوشوند و بهینند پرا
ن یو خداوند بهتر کنند. بگو: آنچه نزد خداست بهتر از لهو و تجارت استیحال خود رها م

 (. 11)جمعه: « دهندگان استیروز
بر فعالیت اقتصادی برتری داده شده است. در  ؟ص؟براساس این آیه، درک مجلس پیغمبر 

، توجه به معنویات در قالب یاد خدا و معاد و توجه به نماز در ضمن تجارت و معامله ها آیه دیگر
 لَا تُلْه  »رماید: فکه میو امور اقتصادی توصیه شده است چنان

جَال  مْ ت جَارَة  وَلَا بَ یر  کْر  یه  ع  عَنْ ذ 
إ   لَاة  وَ قَام  الص َ إ    وَ

کَاة  یاللّ َ بُ ف  یخَافُونَ یتَاء  الز َ
ا تَتَقَل َ ؛ مردانی که هیوْم  بْصَارُ

َ
چ تجارت و یه  الْقُلُوبُ وَالْْ

دگان یها و دن ندارد از روزی که دلاد خدا و نمازگزاردن و زکات دادن بازشاید و فروختی از یخر
: « شوند، هراساننددگرگون می های (. براساس این آیه انسان باید باوجود فعالیت37)نور

اقتصادی توجه به معنویات را در اولویت قرار دهد. مؤمن باید همواره برای کارهای اقتصادی و 
کامل ک غافل نشود؛ زیرا اینیای داشته باشد و از هیچامور عبادی خود زمان ویژه دو یکدیگر را 

نظمی به برنامگی و ب که در اثر ب کند. کسیکنند و نقص در هریک، دیگری را نیز ناقص میمی
تواند برنامه عبادی مناسبی را دلیل مشغولیت فکری نمیفقر مبتلا شده است بدون شک به

 اجرا کند.

 گیرینتیجه .4
برای داشتن سبک زندگی اقتصادی مطلوب اسلامی باید ملتزم به اعتقاداتی در این هر فردی 

وسوی صحیحی های اقتصادی، سمتراستا باشد. براساس این شناخت و اعتقاد، فعالیت
شود که فرد، خدا را در رأس خواهند داشت. مؤلفه توحیدمحوری و یا همان خداباوری باعث می

ف خلقت انسان، رسیدن به کمال است و خداوند متعال اسباب و امور بداند و به اینکه هد
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کرده است، اعتقاد داشته باشد. کسب رضایت خداوند شرایط رسیدن به آن را برای همه فراهم 
شود. خداوند متعال داشتن اموال و اولاد های اقتصادی، باعث بارور شدن امور میدر فعالیت

ک ارزش ها نیازی و سعادت انساند ندانسته و آنها را عامل ب مندی پیش خوفراوان را ملا
ت خداوند در سبک زندگی اقتصادی انسان از عوامل تأثیرگذار است، نمی داند. اعتقاد به رزاقی 

کید بر اینکه ضمانت الهی دلیلی بر عدم تلاش و سخت کوشی فرد نیست. براساس البته با تأ
ای برای کسب های دنیا باید مقدمهاولاد و همه زینت مؤلفه معادباوری امکانات اقتصادی،

 باقیات الصالحات باشد. 
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