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 چکیده

 در تحصزیلی کزار اهمال جنسزییی هزا تفزاو   و  شزیو   میزاانبررسی  با هدف  حاضر    پژوهش

 اسزیراتژ  نظزر از تحقیز  روش. شزدنجام ااول  میوسطه  مقطع  چندپایه  ها کلاس  آموزاندانش

تعزداد کننزداان شزرک بود.  کاربرد  هدف نظر از و مورد   مطالعه  اجرا  مسیر  نظر  از  و  توصیفی

بودنزد   خراسان جنوبیاسیان  ها  چندپایه  پایه نهم مشغول به تحصیل در کلاس  آموزدانش  150

 بزا اسزیفاده از هزاداده  روآجمزع انیخزا  شزدند.  ا خوشزه  تصزادفی  ایزر نمونزه  روشکه به  

( انجام پذیرف . نیایج بررسی آمار توصیفی نشان 1391سوار  )  تحصیلی  کار اهمال  نامهپرسش

دارا  یززا انحزراف معیززار بززامتر از میزانگیر تززرار ارفینززد و  آمززوزاندرصززد دانزش 24داد کزه 

و یزا انحزراف معیزار  بیر یا انحراف معیار بزامتردرصد    33/61،  تلقی شدند  شدید  کار اهمال

درصزد   66/14و    بنزد  شزدنددسیه  میوسط  کار اهمالدارا   ر از میانگیر ترار ارفیند و  تپاییر

خفیز    کزار اهمالدارا   تر از میانگیر را بزه خزود اخیصزاا دادنزد و  یا انحراف معیار پاییر

نامزه شسزمیزانگیر نمزره بزامتر  در پر  پسزرآمزوزان  شدانزچنزیر،    هزم.  تشخیص داده شدند

بررسی آمار اسینباطی از طریز  کسب کردند و  آموزان دخیردانشسب  به تحصیلی ن  کار اهمال

میانگیر نمرا  دو اروه به لحاظ داد که تفاو  مشاهده شده بیر    اجرا  آزمون تی مسیقل نشان
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 دهافمورداسی وتربی تعلیمتواند توسط میخصصیر امر پژوهش مینیایج ایر    .اس دار  آمار  معنی

 ترار ایرد.

هززا  جنسززییی،  تفززاو هززا  چندپایززه، میززاان شززیو ،  تحصیلی، کلاس  کار اهمال  کلیدی:  یهاواژه

  .آموزاندانش
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 مقدمه. 1

 کززه از طریزز  هززدفی اسزز   ها به دانش و مهار آن  مجهاساز افراد جامعه و    کردنآماده

(. 1394  ادیززب،  ورضززاپور    محمززود ،  حززدادان،  بشززیر )شود  محق  میآموزش و تربی   

 یابیدسززی المللززیبززیر بززا هززدفدر اغلب کشورها    دارد وجهانی    ماهییی  1مدرسه چندپایه

العبززور جمعیزز  و صززعب. منززاط  دورافیززاده، کززمریا  شده اس طرح  همگان به آموزش

باعزز  و همززیر موضززو   هززا  آموزشززی بیشززیر  هسززیندفرصزز  آوردنفززراهم نیازمنززد

. شززده اسزز   نشززیرحاشززیهبه مناط  روسززیایی و    رشپرووآموزشامر    میولیان  توجهجلب

اروپززا  تا ترن نوزدهم تنها برخی مدارس دولیی در شمال آمریکززا ومدارس چندپایه    اارچه

اتیانوسززیه،  در بسیار  از مناط  روسیایی آسززیا/ایر مدارس ، اما امروزه شدندرا شامل می

در بززر وم مززدارس جهززان را  سزز یززا   هبزز   نادیززا د و  انآفریقا و آمریکا  متیر توسعه یافیه

( معیقززد اسزز  کززه تشززکیل 1396رحمززانی ) (.138-139 :1400)کهنززدل،  ایرنززدمززی

هززایی ناپذیر اس ، چززرا کززه محززدودی در کشور ما نیا امر  اجینا   2ها  چندپایهکلاس

  سر در یا منطقه جغرافیایی، شززرایط اتلیمززی، مشززکلاآموزان همنظیر تعداد کم دانش

 اسزز   سززاخیهرا بززا مشززکلاتی مواجززه    هیپاتا ها   معلم و ... برترار  کلاس  ریمتأمالی،  

 (.1397،  و غفور   )کریمی

انززد کززه در هایی تعریزز  کززردهها  چندپایه را کلاس( کلاس1395مراد  و بیگدلی )

پایززه تحصززیلی   همچنززیرآموزانی بززا سززر، توانززایی، مهززار  و  طول سال تحصیلی، دانش

 .شززوندو توسط یا معلم آمززوزش داده مززی کنار هم ترار ارفیه  اقتا ، همه در یا  میفاو

ها اس . از معایب و چالش  ها معایب و محاسر مخیلفی برشمرده شدهاونه کلاسایر  برا 

آموزشززی، کمبود امکانا  و وسززایل کمززا توان به کمبود وت  آموزشی، کمبود سرانه،  می

 آمززوزش مغفززول مانززدن، ی مخصززواشزودوره آم  ودوج  عدمدوزبانه بودن،  مخیلط بودن،  

و کارشناسان   مسئولیر  آموزان و عدم توجه و نظار برخی دروس، ضع  بنیه علمی دانش

ا  معلمززان، محاسنی از تبیل کسب تجربه و افاایش توانایی حرفززهها و  فرص اشاره کرد.  

 داجزز   اجیمززاعی، اییکززدیگر، یززادایر  آدا هززا دانسززیهآمززوزان از دانززش کردناسززیفاده

تززر و مززرور مطالززب تبلززی بززرا  هززا  پززاییرآمززوزان پایززهدانززش  بززرا   درسی  زمینهپیش

 
1 . multi-grade school 

2 . multi-grade classes 
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و   حززدادان  بشززیر ها  چندپایه میرتززب اسزز  )ها  بامتر نیا بر کلاسآموزان پایهدانش

 (.2017؛ الماسیان، احمد  و مهران، 1394  ،همکاران

 موازا بززه  کهمعیقد اس     و  نامدیم  «باسیانی  مرشد»را    2کار اهمال  (2000)  1ناوس

اززردد. برمززی  پززیش  سززال  میلیون  5/2  سرچشمه آن به حدود  و  وجود داشیه  بشر   تمدن

با عنوان تمایل به تعلززل در شززرو  و انجززام کارهززا    کار اهمال( از  2013)  3کلینگسیا 

 آن یززاد ا  منفززیپیامززده وجود دانسیرعمد  انجام یا عمل با   انداخیرتعوی مهم و به  

 کند.یم

آمززوزان و دانشززجویان در بززیر دانززش  کار اهمالتریر نو   رایج  4تحصیلی  کار اهمال

 پژوهشگرانبسیار  از    موردتوجهها  اخیر  که در سال  مهمی اس   مباح اس  و یکی از  

 کززار اهمال( 1986) 6راثبلززوم، سززولومون و موراکززامی(. 2014، 5ترار ارفیه اس  )مززولر

 کززه تاحد  تحصززیلی  همیشززگی ویززای   باًیتقرهمیشگی یا    اخیردناتعوی   به  یلی راتحص

 .کنندمی  تعری   شود  کار اهمال  ایر  با  مرتبط  اضطرا   سازمشکل  سطوح  منجر به تجربه

در یززا نمززا  به محیط مدرسه ربززط داده و    را  ( آن1998)  7کارتی و اسکا ، ما کاکیه

 روزمززره  ها یولئمس و   یایو  رانداخیریتأخ  ی بهتحصیل  کار اهمال  معیقد هسیندکلی  

 از تکمیززل  تززردر ترسیم نمایی دتی   (1984)  8ثبلومسولومون و را  .مدرسه اس   به  مربوط

لحظززه   آخززریر  در  تززرم  مقام برا  تهیه    شدنآمادهو    امیحانا   برا   شدنآمادهتکالی ،  

 تحصیلی نام بردند.  کار اهمالها  ویژه جلوه عنوانبه

 و  افیززهیکاهشدرآمد    زمان هدر یافیه،  ،رفیهازدس ها   جلعلاضر (  2004)  9ا یوون

  یتضززع  اه،یزز انگ  تلقززی کززرده و کززاهش  کززار اهمالر را جاو پیامدها  عینی  ییپا  دیتول

دانززد. مززی کززار اهمال یعاطف    امدهایاز پ  را   یعصبان  و  اضطرا  و ترس  شیافاا  ه،یروح

 بززا فززرد ی  ذهنزز یمشززغول رهگززذر  زا  کززه  کار اهمال  یروان  را یتأث  به  (2000)  10اردهون
 

1 . Knaus 

2 . procrastination 

3 . Klingsieck 

4 . academic procrastination 

5 . Mullen 

6 . Rothblum, Solomon, & Murakami 

7 . Haycock, McCarthy, & Skay 

8 . Solomon & Rothblum 

9 . Van Wyk 

10 . Van Eerde 
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 یمنفزز    امدهایایر حال  پ  هک  کند و معیقد اس می  شود اشارهایجاد می  شده  رها   یلکت

 کززار اهمال  .انجامززدخود مززی  از   دیناام  شرم و  احساس  افسوس،  به  و  در پی دارد  یدرون

 سرشود سززطا اسززیموجب می یادایر  را دچار اخیلال کرده و فرایندتحصیلی همچنیر  

در نییجه اشیباها  فراوان در انجام تکززالی  و دت  و  کاسیه شود و    فرد افاایش یابد، از

تواند فرد را یادایر  از خود بروز دهد. ایر روند ادامه یافیه و در حال  پیشرفیه می  فرایند

ه نقززل از ؛ بزز 1993عدم اتمام تحصیلا  یا ترک تحصیل سوق دهد )سززادلر و سززاک ،    به

اطززراف خززود احسززاس فرد ممکر اس  در مواجهززه بززا محززیط    همچنیر  .(1392توکلی،  

( و در بلندمد  1998،  1تال و لوینسوندرماندای و ناکارآمد  را تجربه کند )میلگرم، می

 (.2007،  2هایی اردد )اسییلسلام  جسمانی و روانی و  دچار آسیب

آن را  جارومیززاان ، تحصززیلی کززار اهمالشززیو  انجززام شززده در خصززوا تحقیقززا  

هززا  انجززام شززده در محززیط بررسی پززژوهشاند.  میفاو  و در اکثر موارد بام برآورد کرده

درصززد دانشززجویان   63(  1396و همکززاران )  3بییامززار  کشور ایران نشان داد که محمززد 

 نجفززیرسززولی،    کار برآورد کردنززد. رفیعززی، صززارمیدانشگاه علوم پاشکی زنجان را اهمال

درصززد دانشززجویان دانشززگاه علززوم   68ند که  به ایر نییجه رسید  (1393غالجه و حقانی )

ورز  لززلهسززیند و دانشززجویان مززرد بیشززیر از زنززان تع  کززار اهمالپاشکی تهران دچار  

شززدید را در بززیر دانشززجویان   کززار اهمال( میاان شززیو   1392تحصیلی دارند. توکلی )

 کززار اهمال( و  8/12ا  هزز ریو دخ  1/14درصززد )پسززرها    14  دانشگاه آزاد اسززلامی آبززادان

 ( میززاان1391  )( تخمیر زد. سوار8/68و دخیرها  7/68درصد )پسرها    8/70سط را  میو

درصززد   2/17نززور اهززواز  را در بیر دانشززجویان دانشززگاه پیززامتحصیلی    کار اهمال  شیو 

رو  ی بززر ژوهشزز ( در پ1389تمززدنی )( اززاارش کززرد. 03/17و دخیرهززا  8/17)پسززرها 

درصززد دانشززجویان را   8/84  ،می و دولیززی شززهر تهززرانها  آزاد اسلااهگشندانشجویان دا

راوانززی تحصززیلی دانسزز  و همچنززیر ف  کززار اهمالدارا  سززطوح میوسززط و شززدید 

( 1388را در پسران بیشیر از دخیران ااارش کرد. در تحقیقی دیگر، کرمززی )  کار اهمال

جززه سززی تززرار داد و بززه ایززر نییرربسلامی واحد رودهر را مورد  دانشجویان دانشگاه آزاد ا

. هسیندبام    کار اهمالدرصد دچار    24  بسیار بام و  کار اهمالدرصد دچار    37  رسید که

 
1 . Milgram, Mey–Tal, & Levinson, 

2 . Steel 

.3 Mohammadi Bytamar 
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( با تغییر تمرکززا از جامعززه 1399روحانی، سید موسو ، ارجی و صمیمی )راسیا،  در ایر  

ر ر شززهیزز خد  آموزاندرصد دانش  6/26ند که  آموز  به ایر نییجه رسیددانشجویی به داش

بززام هسززیند.   کززار اهمالدرصززد را دارا     7/31خیلی بززام و    کار اهمالتهران را دارا   

آمززوزان درصززد دانززش 82کززه دریافینززد   (1393مززد  )روسیایی، ابارشی، بلندتام  و مح

 تحصززیلی  کار اهمال  یادایر  هسیند دچار   هایناتوان  به  مشهد که مبیلا  شهر  دبسیانی

و   هنرمند  زادهمهرابی  سلامیی،  ییلاق،  شهنی،  همچنیر  .هسیند  طیوسم  ازبامتر    و  میوسط

درصززد   4/15را  آمززوزان شززهر اهززواز  در دانززش  کززار اهمالمیاان شیو     (1385)  حقیقی

  .ندتخمیر زد (14و دخیرها   17)پسرها  

سززی  را مززدنظر تززرار تحصززیلی و جن کززار اهمالتحقیقا  میعدد  ارتباط بیر نمره 

در دانشززجویان  کززار اهمال( بززا بررسززی  1392تززوکلی )ها  داخلززی،  وهشژپ  رداند.  داده

( 1391سوار  )کارتر دانس .  ن مرد را از زنان اهمالدانشگاه آزاد اسلامی آبادان دانشجویا

 دار  بززیرنززور اهززواز تفززاو  معنززیبر رو  دانشززجویان دانشززگاه پیززام  ا با انجام مطالعه

بززا (  1389تمززدنی ).  تحصیلی رویزز  ننمززود  کار المها  دانشجویان پسر و دخیر در نمره

 ،هززا  آزاد اسززلامی و دولیززی شززهر تهززرانرو  دانشجویان دانشگاه  انجام پژوهش خود بر

ها  انجززام شززده در همیر راسیا، پژوهش  بامتر  ااارش داد.  کار اهمالمردان را دارا   

آمززوزان دانززشو  بر ر بتی( که به تر1390فاتحی )( و  1393روسیایی و همکاران )توسط  

آموزان مقطززع میوسززطه دانشها  یادایر  و  مقطع ابیدایی شهر مشهد درایر با ناتوانایی

پسززرها سززطا شهر شیراز انجام شد نیایج مشابهی را نشان داد و حززاکی از ایززر بززود کززه  

 بامتر  نسب  به دخیرها دارند.   کار اهمال

مخیلفی مورد بررسززی تززرار   وهشگرانژپ  طر مقیاس جهانی نیا توسد  کار اهمالرواج  

خود به ایر نییجه رسززید   ( در مطالعه1391، به نقل از سوار ،  2002ابریر )ارفیه اس .  

درصد آنان همیشه   50کنند و  میدرصد دانشجویان انواعی از تعلل را تجربه    95تا    80که  

( در 1998)  1بززا فززرار  و  .  ورزنززددرسی اهمززال مززی  در انجام تکالی  و یادایر  مطالب

کاران تحصیلی پژوهش خود که بر رو  دانشجویان آمریکایی انجام شده بود، درصد اهمال

( نیززا 1984سولومون و راثبلززوم )مردان( برآورد کردند.    25/19زنان و    55/35)  81/54را  

وهش در نوشززیر مقززام  درصد دانشجویان مززورد پززژ  46ا  بیان داشیند که  طی مطالعه

 
1  . Ferrari & Beck 



     189                              و...   فرناز ایمانپور /    .. . جنسیتی   های تفاوت   و   شیوع   میزان   بررسی 

درصززد در خوانززدن تکززالی  هفیگززی   1/30العه برا  امیحانززا  و  ر مطد  صددر  6/27ترم،  

 95( در مطالعه خود تخمیر زدنززد بززیش از  1977)  1، الی  و ناوسهمچنیر  کارند.اهمال

اندازنززد تکالی  را به تعوی  می کردنکاملآغاز و یا   عمد ازرودرصد دانشجویان آمریکایی  

 ها  مکرر هسیند.کار لااهمدرصد دانشجویان درایر   70و بیش از 

(، 2020)  3(، سامسززون2022)  2لو، هززی و تززان  کهیدرحالها  جنسییی،  درباره تفاو 

بیر زنززان   تفاوتی  (2000)  6ه ، شرمر و اودمر( و  2011)  5(، ایسلاک2014)  4اوهیل

هاوسززر   -  لظیززر پززالود  و فرانکزز ن  پژوهشززگراند، برخی دیگر از  مشاهده ننمودن  و مردان

پارانییکززا،   در مقابلزنان را بیشیر و    کار اهمال  نمره(  2000،  7پوراز زمان  لق نه  ، ب9861)

، (2020) 9( و لیمززون، سززیناترا، سززگلی و مونززاکی 2020) 8سونیاسززیا، کریسززییانیار 

(، 0092) 12(، بززالکی  و دورو2016)  11وازید، شهنواز و اوپیززا  (،2017)  10بالکی  و دورو

مززردان را   کززار اهمال  نمززره(  2000)  13و پززرز  تیل آ  ل،پروهاسکا، موری(،  2007اسییل )

 ند.بیشیر برآورد کرد

شمار  دارد که پیامدها  منفی بی  کار اهمالاز آن جایی که  طور که ذکر شد،  همان

تززلاش  ،جززا  بگززذارد رتواند بر عملکرد کلی و به طور خاا تحصیلی تأثیرا  منفی بزز می

سززاز  مراحل بعد  در زمینه مرتفعدر  که    فده  ساز  ابعاد مخیل  آن با ایرا  شفافبر

بززه   نگززاهیبززا مززرور پیشززینه پززژوهش و  .  نمایززداندیشی شود ضرور  میایر معظل چاره

هززا  جنسززییی در خصززوا تفززاو   ژهیوبززهها  یاد شده دربززاره میززاان شززیو  و  تناتض

 بززهجهتواب ،علاوهبه .رسدحائا اهمی  به نظر می حاضر انجام پژوهش  ،تحصیلی  کار اهمال

دانشززجویی و کمبززود   هززا  انجززام شززده در ایززر حززوزه بززر جمعیزز تمرکا اکثر پززژوهش
 

1  . Ellis & Knaus 

2  . Lu, He, & Tan 

3  . Samson 

4  . Gohil 

5  . Islak 

6  . Hess, Sherman, & Goodman 

7  . Zamanpour 

8  . Parantika, Suniasih, & Kristiantari 

9  . Limone, Sinatra, Ceglie, & Monacis 

10  . Balkis & Duru 

.11 Wazid, Shahnawaz, & Gupta 

12 . Balkis & Duru 

13 . Prohaska, Morrill, Atiles, & Perez 
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بررسززی احسززاس شززده دربززاره    خززأآمززوزان و  بززر رو  دانززشهززا  انجززام شززده  پژوهش

 پززژوهش حاضززر بززا هززدفها  چندپایززه،  آموزان کلاسدر بیر جمعی  دانش  کار اهمال

هززا  قطه انفکاک دیگززر آنززان بززا آزمززودنین  هکوز   آمدانش  ایر بخش از جامعه  تراردادن

 ادبیززا سززاز  سززعی در غنززیها در مناط  روسززیایی اسزز  ها  تبلی اسیقرار آنپژوهش

 مورداسیفاده  وتربی تعلیم  امر  میخصصیر  توسط  تواندمی  پژوهش  ایر  نیایج  پژوهش دارد.

 .ایرد  ترار

 یقحقت  روش  .1-1

 هززدف  نظر  از  و  مورد   مطالعه  اجرا  مسیر  رظن  از  و  توصیفی  اسیراتژ   نظر  از  تحقی   روش

مشززغول بززه آمززوزان پایززه نهززم  جامعه آمار  پژوهش حاضر را تمززام دانززش  بود.  کاربرد 

 1400-1401در سززال تحصززیلی    خراسان جنززوبیها  چندپایه اسیان  تحصیل در کلاس

  اخزز انی( دخیززر 68پسر و  82آموز )دانش 150 تعداد مورد پژوهش تشکیل دادند و نمونه

بززرا  ا  خوشززهتصززادفی ایززر  کززه بززا اسززیفاده از روش نمونززه  بودند  از ایر جامعه  شده

شهرسززیان اسزز . در  12اسززیان خراسززان جنززوبی شززامل  شززدند. پززژوهش براایززده

آمززوز  دانززش نرم ابلاغی آمارهایی که از  ها  مقطع ابیدایی و میوسطه اول، پایهآموزشگاه

شززوند. ر آن آموزشگاه تشززکیل مززی)ها ( دیگ  با پایه  مادغا  صور بهتر  داشیه باشند  کم

شهرسززیان اسززیان انیخززا  شززدند و تمامززاً در منززاط   4ها  پززژوهش حاضززر از آزمودنی

 برآورد شد.سال   4/15آموزان نیا میانگیر سنی دانش  روسیایی اسیقرار داشیند.
 (1391)   سززوار  تحصیلی  کار اهمالنامه  سشر پژوهش حاضر پرد  مورداسیفاده  اباار

به دس  نور اهواز  نامه از طری  تحلیل عاملی رو  دانشجویان دانشگاه پیامبود. ایر پرسش

  اچهاردرجززه  صززور بهاززذار   شود. شیوه نمرهتشکیل می  سؤال  14آمد و از دو عامل و  

سززوار   .ایززرد( را در بززر مززینمززره 1اززا )( تا هرنمره  5ه )همیشاس  و طیفی از  لیکر   

 90/0ه آلفززا  کرونبززا   ر مقیاس را در مطالعه خززود از طریزز  محاسززبای  یی( پایا1391)

بززه دسزز  آمززد.  72/0محاسبه کرد. در پژوهش حاضر نیا میاان آلفا  کرونبززا  برابززر بززا 

 یسززؤال 16آن بززا مقیززاس  برا  بررسی روایی از طریزز  همبسززیه کززردن  (1391سوار  )

را به دس    69/0ضریب همبسیگی    (1391،  ، به نقل از سوار 1991تاکمر )  کار اهمال

 . آورد

در پژوهش حاضر به ایر صور  اسزز  کززه افززراد دارا  یززا   کار اهمالملاک تعییر  

افززراد  کززه دارا  یززا   ؛شدید هسززیند  کار اهمالانحراف معیار بامتر از میانگیر درایر  
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یززر بززیر ا  هکزز اد   فرخفی  دارند و ا  کار اهمالز میانگیر هسیند  تر اانحراف معیار پاییر

؛ 1984میوسط هسززیند )سززولومون و راثبلززوم،    کار اهمالایرند دارا   دو حال  ترار می

 (.1392توکلی،   ؛2009بالکی  و دورو،  

هززا یا جلسه کلاسی در اخییار آزمودنیها در ابیدا   نامهپ  از انیخا  نمونه، پرسش

ا بززه بهیززریر نحززو دشززان ررکعمل  کززها   ها خواسیه شد با انیخا  ااینه ؛ از آنترار ارف 

دتیقززه بززه طززول   10اویی حدود  پاسخ  زمانمد پاسخ دهند.    سؤام کند به  توصی  می

 SPSS V23 افززاار آمززار به کما نززرمها ها، دادهنامهآور  پرسشانجامید. پ  از جمع

 را، از آمزز ژوهش علاوه بر اسیفاده از آمار توصززیفیایر پ. در  ترار ارف   لیوتحلهیتجامورد  

 ون تی مسیقل بهره برده شد.از طری  اجرا  آزم  اسینباطی

 هایافته  .2

 آموزان دخیر و پسززردانشتحصیلی    کار اهمالبه  مربوط    یف یتوص  آماریا  شماره  جدول  

 دهد.را نشان می
 آموزان دخیر و پسر تحصیلی دانش   کار اهمال   (1)  جدول

 انحراف معیار ر ایزهخطا  اندا کار اهمالمیانگیر نمره   تعداد 

 37/14 74/1 09/38 68 دخیرها

 22/14 57/1 80/42 82 پسرها

اسزز  و   80/42یر و معادل  در پسرها بیش  کار اهمالگیر نمره  طب  جدول فوق، میان

آموزان راف معیار دانش، انحهمچنیر.  اس   09/38  با  ر و برابرمیانگیر در دخیرها کمیایر  

 س .ا 37/14و دخیر   22/14پسر  

 پززردازدیر و انحراف معیار میبر پایه میانگ  کار اهمالبند   به طبقهشماره دو    لودج

 .سازدو فراوانی و درصد افراد مشمول در هر طبقه را نمایان می
 تحصیلی   کار اهمال   کلی  بند طبقه   (2)  جدول

 درصد فراوانی طبقه

 24 36 شدید

 33/61 92 میوسط

 66/14 22 خفی 

کننده در ایر پززژوهش، فراد شرک آید، از مجمو  ابرمی  فوق  جدول  زکه ا  اونه  همان 

 66/14میوسززط و  کززار اهمالدارا  درصززد  33/61شززدید،  کار اهمالصد دارا  در  24

 خفی  هسیند.  کار اهمالدارا     درصد
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 اس .   یرؤتابلسه   ل شمارهدر جدو ذکر شدهبند   تفکیا جنسییی طبقه
 لی به تفکیا جنسی تحصی  ر اکاهمال بند   طبقه   (3)  جدول

 درصد فراوانی طبقه به تفکیا جنسی 

 66/10 16 شدید  کار اهمالدخیران دارا   

 33/13 20 شدید  کار اهمالپسران دارا   

 33/27 41 میوسط  کار اهمالدخیران دارا   

 34 51 طمیوس  کار اهمالپسران دارا   

 33/7 11 خفی   کار اهمالدخیران دارا   

 33/7 11 خفی   کار اهمالدارا     انپسر

درصززد پسززران  33/13و درصززد دخیززران   66/10  کززه  دهدیمنشان    سهجدول شماره  

درصززد پسززران  34درصززد دخیززران و  33/27.  هسززیند  کززار اهمالشززدید  درایر سطوح  

ان دخیززران و پسززرتحصززیلی خفیزز  در    کززار اهمالتحصیلی میوسط دارند.    کار اهمال

 .به اثبا  رسیددرصد   33/7دل  مساو  و معا

 کززار اهمالکه آیا تفاو  یاف  شززده بززیر میززانگیر نمززرا     سؤالبرا  پاسخ به ایر  

دار اسزز  یززا خیززر، آزمززون تززی ( به لحاظ آمار  معنی80/42)  ها( و پسر09/38)  هادخیر

 اس .  شدهدادهنشانچهار  اره  مشمسیقل اجرا اردید. نیایج در جدول  

 
 آموزان دخیر و پسر دانش   کار ل ما اها  مقایسه سط  (4)  جدول

آمززززززاره 

 آزمون

درجززززززه 

 آزاد 

درجززززززززززه 

 دار معنی

تفززززززززززاو  

 هامیانگیر

تفززاو  خطززا  

 اسیاندارد شده

 فاصله اطمینان

 کمینه بیشینه

01/2 148 04/0 72/4 34/2 35/9 09/0 

 وزانآمزز دانش کار اهمال نمرا  میانگیر بیر آمار  دارمعنی تفاو  فوق،  جدول  طب 

  دارمعنززی درجززه ،01/2 =آزمون آماره) دوشمی هدید دخیرآموزان  در تیاس با دانش  رپس

 کززار اهمالآمززوزان دخیززر آموزان پسر نسب  به دانشبه بیان دیگر، دانش  (.05/0˃04/0

 .دار ااارش شدآمار  معنیلحاظ    به که ایر تفاو  دادندتحصیلی بیشیر  از خود نشان  

 یریگنتیجه. 3

آمززوزان دانززش بززیر در تحصززیلی  کار اهمال  شیو   بررسی میاانپیش رو در پی    شوهژپ

هززا  چندپایززه در کززلاس  تحقیزز  حاضززر  باره بززود.ها  جنسییی در ایرتفاو و    پایه نهم

هسززیند انجززام   خراسان جنززوبیمناط  روسیایی اسیان  مقطع میوسطه اول که مسیقر در  
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درصززد   33/61آموزان که معادل  داد دانشتعیر  شیریکه ب  نیایج نشان داد  در اام اول،شد.  

میوسززط  کززار مالاههسززیند دارا  سززطا درصززد پسززرها(  34درصد دخیرها و   33/27)

درصززد پسززرها( دارا    33/13درصززد دخیرهززا و    66/10آموزان )درصد دانش  24.  هسیند

درصززد پسززرها( دارا    33/7  درصززد دخیرهززا و  33/7درصد )  66/14شدید و    کار اهمال

( و 1389تمززدنی )(،  1393)  و همکززاران  روسززیاییخفی  تخمیر زده شدند.    کار لمااه

و   رفیعززیبودنززد. در مقابززل    افیهیدسزز مشززابهی    بززاًیتقر( به میاان شززیو   1392توکلی )

و  یززیلاق ( و شززهنی1391(، سوار  )1396)و دیگران  بییامار    (، محمد 1393)  همکاران

تززر هززا  مززورد پززژوهش پززاییررا در نمونززه کززار اهمالمیززاان شززیو    (1385)همکاران  

 دانسیند.

در   کززار اهمالتوان بیان کرد که یکی از دمیززل شززیو  بززامتر  در تبییر ایر یافیه می

هززا  تبلززی ایر پژوهش با پژوهش و شرایط انجام هاپژوهش حاضر تفاو  اساسی آزمودنی

 اس ؛  یبررستابلکه در سه مقوله   اس 

ها  تبلی جمعیزز  دانشززجویی را اکثر پژوهش  ذکر شد  ریازاشیپطور که  همان  ال ( 

یابززد )اسززییل، هش مززیبا افاایش سر کززا  کار اهمال  کهییازآنجاو    ندهدف ترار داده بود

هززا  مطالعززا  انجززام شززده تحصیلی در بیر آزمززودنی  کار اهمالتر  ( درصد پاییر2007

 (1391سززوار  ) و (1396) همکارانو  اربییام  (، محمد 1393)  نو همکارا  توسط رفیعی

 .نمایدمنطقی می دانشجو و دارا  میانگیر سنی بامتر  بودندهمگی  که  

 1بانززدورا افیززه طبزز و  ( مکززان سززکون 7200) اسززییل قل ازنبه  از آن جایی که     (

 (1391)  ار و سززو  هسززیند  کار اهمالبا    امل مهمی در ارتباطوعشرایط زندای  (  1986)

بینززی پززیش  ،راذارنززدیتأث  کار اهمالها  اجیماعی در  باف  فرهنگی و زمینه  معیقد اس 

خواهززان و (، 1398) یمؤمنو  یرحم  خداصادتی،  طور که  همانشود تحصیل در روسیا  می

 اذعززان  (1397  و انصار  )رحیمی، صدات (،  2020)  2یپاث(، میشرا و تر 1395طاهر  )

اذاشیه و منفی    تأثیرآموزان  و ... دانش  ، خودکارآمد نف عا سطا انگیاه،  اند در  داشیه

، 3لمززاش)ویززج و    دارنززد  کززار اهمالبززا    ارتباط معکززوسذکر شده  از آن جایی که عوامل  

 
1 . Bandura 

2 . Mishra & Tripathi 

3 . Vij & Lomash 
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(، سطوح پاییر عوامل یاد شده به 2003،  3اردهون؛  2014،  2لو؛ حج1994،  1؛ فرار 2014

 4  حیززدر، نجززم، شززراز  و اکمززالهززا. یافیهه اس دکر  در فرد کما   کار اهمالافاایش  

ورز  تحصززیلی آمززوزان روسززیایی تعلززلکززه دانززش  اسزز موید ایر موضززو   نیا  (  2022)

 .دکننآموزان شهر  تجربه میر  نسب  به دانشبیشی

 - یها  چندپایه به دلیل موتعی  خاصی که برا  جریان یززاددهتحصیل در کلاس  ج(

آموزان با یکززدیگر آموز و نیا دانشمعلم و دانشدو بعد رابطه بیر    درزند  رتم مییادایر   

معلززم   در یززا کززلاس چندپایززهطب  شواهد روایزز  شززده    اس . در بعد اول،  بررسیتابل

در توانززد  مززی  که ایر مورد  اس ا سه( پایه ارد هم آمده  محکوم به تقسیم زمان بیر دو )ی

د و بززا یززا حسززا  بگززذار  تززأثیر  سززی خززودنسب  به پیگیر  امززور در  آموزدیدااه دانش

آموزان سرانگشیی به ایر نییجه برسد که معلم فرص  کافی برا  پرسش از تا تا دانش

تعمززدا بززه سززم  بززه   دفززر  را نخواهززد داشزز  و بنززابرایر  یا بررسززی تکززالی  همززه آنززان

کلینگسززیا، ارانززد، شززمید و در بعززد دوم،    امور تحصیلی خود پیش برود.  انداخیرتعوی 

پرتی ایجاد شززده توسززط ( معیقدند که حواس2016)  6، شی و ونگ   ( و چر2013)  5فرایا

جایی کززه در یززا از آن  تحصیلی باشد و  کار اهمالا  ایجاد  تواند منبعی برسامن میهم

آموز که مشغول انجام امور میفاو  هسیند کلاس چندپایه با حضور دو )یا سه( اروه دانش

یا اروه بززرا  اروه)هززا (   آموزاندانش  پرتی توسطجاد حواساحیمال ای  ،مواجه هسییم

 بیشیر اس .  ،خواه سهو  باشد یا عمد   دیگر،

آمززوزان پسززر میززانگیر نمززره دانززشکززه    در اام دوم، نیایج پژوهش حاضر نشززان داد 

کززه آموزان دخیر کسب کردند تحصیلی نسب  به دانش  کار اهمالنامه  بامتر  در پرسش

سو با نیایج کسب شده توسززط نیایج اخذ شده همبود.  ر  دالحاظ آمار  معنیبه    ایر تفاو 

 ید و همکاران(، واز2009(، بالکی  و دورو )2007ییل )(، اس2000)  و همکاران  پروهاسکا

 و همکززاران (، لیمززون2020) و همکززاران (، پارانییکززا2017(، بززالکی  و دورو )2016)

و همکززاران  یاییروسزز ( و 1390فززاتحی )(، 1392، تززوکلی )(1389(، تمززدنی )2020)

 
1 . Ferrari 

2 . Hajloo 

3 . Van Eerde 

4 . Haider, Najam, Sherazi, & Akmal 

5 . Klingsieck, Grund, Schmid, & Fries 

6 . Chen, Shi, & Wang 
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بززه نقززل از   ،1986هاوسززر )  -  لهززا  پززالود  و فرانکزز و در تناتض با یافیهاس   (  1393)

(، سامسززون 2014ل )(، اوهی2011(، ایسلاک )2000) رانو همکا (، ه 2000پور،  زمان

 .اس (  2022)و همکاران   (، لو2020)

دربززاره سززطا هززا  مخیلزز  پززژوهشر  نیایج کسب شززده دچرا    که  یافیه  ایر  تبیر  در

 جوامززع  در  یفرهنگزز    هززاتفاو   بهتوان  میبه تفکیا جنسی  میفاو  اس     کار اهمال

 و تززرغالب مردان و پسرها  ازآنجاکهشود در برخی جوامع  میبینی  پیش.  کرد  و رج  مخیل 

ه تعویزز  آن را بزز  و بنابرایر ویای  تحصیلی را کارهایی زنانه تلقی کرده هسیند،  ترمسیقل

بززالکی  و دورو  همچنززیر(. 1393 و همکززاران، رفیعززیجکسززون، بززه نقززل از )  اندازندمی

رتبط تبلززی در ایززر حززوزه بیززان ها  مزز پژوهش  بررسیبا    در توجیه ایر موضو   (2017)

 ،صززحیا  زمززان، عززادا  مطالعززه  مززدیری   داشیند که مردان بیشیر از زنان دچار ضع  در

 خود آن تبعبهار  و  از تکانش   تربام  سطوح  هسیند و  انضباط شخصی  پیشرف  و  انگیاه

 (1392، بززه نقززل از تززوکلی،  2006کوئس  و دیگران )ال .  کنندرا تجربه می   سازناتوان

 کززار اهمالکننززد  و بنززابرایر سززعی مززی  ز مردان ارزیابی کردهدارتر اخویشیر  را  زناننیا  

ورز  بیشیر مززردان عللتواند دلیلی بر تیتمام موارد یاد شده م  .  از خود بروز دهندترکم

  و پسرها در تیاس با زنان و دخیرها باشد.

وزان مززدارس چندپایززه بززه آمزز رسد تلاش در جه  هدای  دانشبه نظر می  یطورکلبه

ها  خززودتنظیمی، مززدیری  ها  آموزشی مهار جوار و ارائه بسیهروز  هممدارس شبانه

 کززار اهمالشایع  معضلدر جه  غلبه بر  ار آنانتواند یار آموزان میزمان و ... به دانش

 باشد.
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 منابع
ها   شناسی آموزش در کلاسآسیب»(.  2017النار )  ،و مهران؛  احمد ، پرویر ؛الماسیان، سیده زینب -

  ارائززهمقالززه  ،«شهرسیان دلفان )اسززیان لرسززیان( هیچندپاچندپایه از دیدااه معلمان مدارس ابیدایی 

نون و علوم ، علوم تربیتی، قاشناسیروانایران و جهان در های نوین  همایش پژوهشدر    شده

 ، شیراز، ایران.اجتماعی

  و  تجار    یتوص»(.  1394و ادیب، یوس  )؛رضاپور، یوس     ؛ ، فیروزمحمود  ؛کلثومبشیر  حدادان،   -

  ،«بززریلک  ییروسیا   ناطم  ییابیدا  دوره  هیچندپا   هالاسک  در  آموزش  از  ارشناسانکو    معلمان  کادرا

 .107-120(،  7)22،  های آموزش و یادگیریشپژوه

،  ایرانیی  شناسانروانرشد:    شناسیروان  «،در دانشجویان  کار اهمال».  (1389تمدنی، مجیبی ) -

6(24  ،)337-344  . 

تحصیلی در بیر دانشززجویان و ارتبززاط آن بززا    کار اهمالبررسی شیو   »(.  1392توکلی، محمدعلی ) -

فصییلنامه   ،«گاهمززان مطالعززه و هززدف از ورود بززه دانشزز شززناخیی، تززرجیا زمعیزز هززا  جویژاززی

 .  121-99(،  28)9،  تربیتی شناسیروان

  آموزاندانش بیر  در  نف عا   اجیماعی،  رشد  مقایسه»(.  1395دالمحمد )طاهر ، عب؛  خواهان، الناز -

  .«94-95  تحصززیلی سال در ازشیر وپرورشآموزش 4 ناحیه روزانه و زرتان روز شبانه میوسطه دخیر

،  اجتمیاعی علوم و شناسیروان ،انسانیعلوم المللیبین  کنفرانس  سومین شززده در ارائهمقاله 

 برلیر، آلمان.

پژوهیی و مطالعیات آینیده، «هززا  چندپایززهمززدیری  زمززان در کززلاس»(. 1396رحمانی، علززی ) -

 .  55-40(،  8)3،  گذاریسیاست

سززی خودکارآمززد  تحصززیلی  برر»(.  1397انصززار ، سززلما )  و؛صززدات ، حمیززده    ،رحیمززی، جعفززر -

 ملیی  یشهما  ششمینشده در    ارائهمقاله  ،  «ها  نمونه شهرسیان دشیسیانآموزان دبیرسیاندانش

 ، تهران، ایران.  ایران کارآفرینی و مدیریت ،انسانیعلوم حوزه در نوین تحقیقات  و مطالعات 

ارتبززاط تعویزز   »(.  1393)و حقانی، حمیززد  ؛  جه، طاهرهلغا  نجفی  ؛، فرزادرسولی  صارمی؛  رفیعی، فروغ -

کی تهززران  آکادمیا با موفقی  و خودکارآمد  تحصیلی در دانشجویان پرسیار  دانشگاه علززوم پاشزز 

 .    40-32(،  1)14،  مجله ایرانی آموزش در علوم پزشکی،  «1391سال  

شززیو   »(. 1399ر )یزز و صززمیمی، زب؛ارجززی، معصززومه    ؛سید موسززو ، مهززر ؛  السادا روحانی، نیره -

   ریکارابززهشززناخیی و میززاان ها  جمعیزز آموزان دخیر و ارتباط آن با ویژایدر دانش  ر کااهمال

 .  107-91(،  4)9،  مطالعات آموزشی و آموزشگاهی  ،«جاز ها  اجیماعی مشبکه

بررسززی شززیو   »(. 1393ن )و محمززد ، مرجززا؛ بلنززدتام ، راحلززه ؛ابارشی، زهززره ؛روسیایی، مرتضی -

ها  یادایر   ها  سوم تا ششم دبسیان دخیرانه و پسرانه مبیلا به ناتوانیتحصیلی در پایه  کار همالا

 ، توچان، ایران.سومین همایش ملی سلامت روان و تندرستیشده در    ارائهقاله  م  .«در شهر مشهد
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سززر(  یان )دخیززر و پتحصززیلی در دانشززجو  کززار اهمالبررسززی میززاان رواج  »(. 1391سوار ، کریم ) -

 .  68-62(،  2)1،  پژوهشی شناخت اجتماعی - یعلم دوفصلنامه  ،«زنور اهوادانشگاه پیام

.  (1385)  و حقیقززی، جمززال؛  هنرمنززد، مهنززاز  زادهمهرابززی؛  سززیدعباس  سلامیی،  ؛منیژه  ییلاق، شهنی -

ان  آمززوزشززناخیی و رفیززار  بززر کززاهش آن در دانززشهززا  درمززانروش تززأثیرعلل و بررسی شیو  ت»

،  دانشگاه شهید چمران اهیواز شناسیروانوم تربیتی و مجله عل ،«ی شهرسیان اهززوازدبیرسیان

13(3  ،)1-30. 

آمززوزان پسززر  انگیاای تحصیلی دانشبی»(.  1398، حسر )یمؤمنو  ؛  میه، سیرحم  خدا  ؛صادتی، درنا -

،  وزشییهیای آمفصیلنامه نیوآوری، «ادیزز بندادهمیوسطه اول نواحی روسیایی: یا مطالعززه دوره  

18(71  ،)127-148  . 

تحصییلی و ارتایاآ آن بیا خودکارآمیدی   کاریاهمالبررسی شیوع  . (1390  )فاتحی، یززون -

  یکارشناسنامه  )پایان  آموزان مقطع متوسطه شهر شیرازلعه در دانشهای مطاتحصیلی و عادت 

 ، دانشگاه فردوسی، مشهد، ایران.شناسیرواندانشکده علوم تربییی و  ،  (ارشد

،  «در دانشجویان و ارتباط آن با اضطرا  و افسززردای  ار کاهمالمیاان شیو   »(.  1388، داود )کرمی -

 .34-25(،  13)4،  اندیشه و رفتار

ندپایززه بززر  هززا  چکززلاس   ها یمحززدودهززا و  مای »(.  1397، محمدصادق و غفور ، خالد )کریمی -

 .  74-59(،  2)3،  ای معلمفصلنامه توسعه حرفه،  «ها  چندپایهاساس تجار  زیسیه معلمان کلاس

: نگاهی به آمار و ارتام  وپرورشآموزش(. از آموزش برا  همه تا توسعه کیفی  1400ضیه )کهندل، مر -

  ؛(138-144ص )چاپ اول، صزز   های چندپایهکلاسدر    ،چندپایه در بعضی از کشورها  دنیا  مدارس

 .ریا  آموزشیسازمان پژوهش و برنامهتهران:  

زنجززان:    ؛های چندپاییهدریس کلاسمدیریت زمان در ت(.  1395) لی، محمدبیگد ؛مراد ، حافظ  -

 .نشر آذرکلا
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