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برنامه درسی علوم تجربی با ارتباط همه جانبه به چهار عرصه خود، خلق، خلقت و خالق متعال به شناخت و استفاده مسئولانه از   :  چکیده 

عی  طبیعت به مثابه بخشی از خلقت الهی با هدف تكریم یا آبادانی و آموختن از آن برای ایفای نقش سازنده و ارتقای سطح زندگی فردی و اجتما
سوی دیگر، برآورده کردن نیازهای گوناگون دانش آموزان جهت شكوفایی توانایی آن ها در یادگیری درس علوم تجربی بسیار    میپردازد. از  

ضروری است. لذا، مطالعه حاضر با هدف بررسی چالش ها و راهكارهای آموزش درس علوم تجربی برای دانش آموزان کم توان ذهنی صورت 

با مطالعه ای مروری و   بررسی مبانی نظری و پیشینه های تجربی پژوهش به بررسی چالش ها و راهكارها آموزشی تدریس علوم  پذیرفت. 

توجهی به آموزش علوم تجربی در دوره های مختلف تحصیلی در  تجربی به این گروه از دانش آموزان پرداخته شد. بر اساس مرور منابع، کم

قیمت در آموزش علوم و نحوه ارزشیابی  دانشی معلمان، تصور کمبود تجهیزات و مواد گرانمقایسه با دروس ریاضی و فارسی، بی انگیزگی و کم  

ی از جمله چالش ها و مشكلات آموزش علوم تجربی بود. لذا، با توجه به ناتوانی شناختی دردانش آموزان با نیاز ویژه، شیوه های آموزشی عین
م در موقعیتهای تلفیقی، آموزش انفرادی و به اقتضای شرایط بهره گیری از آموزش  و ملموس، روش تـدریس مبتنـی بـر کاوشگری، آموزش علو

 های گروهی و تیمی توصیه می گردد.  
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Abstract: Curriculum of experimental sciences with comprehensive connection to its four fields, creation, 

creation and supreme creator to recognize and responsibly use nature as a part of divine creation with the 

aim of honoring or enriching and learning from it to play a constructive role and improve the level of 

individual life and pays socially On the other hand, it is very necessary to meet the various needs of students 

in order to flourish their ability in learning experimental sciences. Therefore, the present study was carried 

out with the aim of investigating the challenges and solutions of teaching experimental science courses for 

intellectually disabled students. With a review study and examination of the theoretical foundations and 

experimental backgrounds of the research, the challenges and educational solutions of teaching 

experimental sciences to this group of students were investigated. Based on the review of sources, lack of 

attention to teaching experimental sciences in different academic courses compared to mathematics and 

Persian courses, lack of motivation and lack of knowledge of teachers, the perception of lack of equipment 

and expensive materials in teaching science and the way of evaluation among the challenges and problems 

of teaching science It was experimental. Therefore, considering the cognitive disability of students with 

special needs, objective and concrete educational methods, exploration-based teaching methods, science 

education in combined situations, individual education and, depending on the conditions, the use of group 

and team education are recommended.  
Keywords: experimental sciences, curriculum, psychology, children with special needs, mental retardation. 
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 مقدمه 

و  (2022اجتماعی بوده )آباسیاگلو، فیشر و ولمن،  آموزش و پرورش همواره بستر توسعه انسانی، اقتصادی، سیاسی و  

برنامه ریزی صحیح و علمی و   انسانی،  باور داشته باشند و برای رسیدن به توسعه  نكته  این  بر  باید  مسئولین جامعه 

های درسی (. در این راستا، بدون تردید، برنامه1395هدفدار و اقدامات عملی انجام دهند )مصلح امیردهی و قاسمی،  

ترین ابزار و عناصر تحقق بخشی  عنوان قلب نظام آموزشی، مهم کنند و بهقش کلیدی و مهمی در نظام آموزشی ایفاء مین

(. از بین دوره های  1388روند )فتحی واجارگاه، یمنی و زارع،  شمار میهای کلی نظام آموزشی بهبه اهداف و رسالت 

رو  ها مطرح و سنگ زیربنای نظام آموزشی است؛ ازاینهمه آموزشآموزشی، آموزش دوره ابتدایی در حكم مبنا و اصل  

برنامه و  دوره  این  به  )گوازی،  توجه  برخوردار  ویژه  اهمیتی  از  آن  درسی  یافته1387های  کاربست  نیازمند  و  های  ( 

به میزان رشد ذهنی یادگی با توجه  باید  برنامه درسی  این اساس، اهداف و محتوای  بر  باشد.  رندگان،  روانشناسی می 

ها، های فردی و تجارب، انگیزههای فردی آنان باشد. لذا، توجه به تفاوتها و متناسب با تفاوتها و محدودیت توانایی

گردد )فتحی واجارگاه  ریزی درسی محسوب میعنوان عاملی اساسی در فرایند برنامهها فراگیران بهعلائق، نیازها و نگرش

 (. 1386و شفیعی، 

. دهندتشكیل می 3توان ذهنی کمآموزان با نیازهای ویژه از گروه آموزان هر جامعه را دانش بخشی از دانش از سوی دیگر

اختلالی است که در طول دوره رشد شروع شده و کمبودهای عقلانی و عملكرد انطباقی را در زمینه های  توانی ذهنی  کم

ناتوانی، ناتوانی ذهنی به ناتوانی ذهنی خفیف، متوسط،  مفهومی، اجتماعی و عملی شامل می شود و بر اساس شدت  

آمریكا  های آماری، انجمن روانپزشكی  (. علاوه بر ملاک 2019فروت و استوهمر،  تقسیم بندی می گردد ) شدید و عمیق

)سلطانی  کرده است    فرض  توانی ذهنیکمهای  و عملكردهای بین فردی مستقل را نیز از ملاک   4ناتوانی در رفتار سازشی

های ذهنی خود دارند، قادر  به نقایص کلّی که در توانایی این گروه از افراد با توجهدر مجموع،  (.  2021و کوچلین،  

؛ وادینگتون و پریستلی،  2022)فراستنر،    دنیستند به استانداردهای قابل قبول در حوزه های تحصیلی و آموزشی برآین

2021.) 

های تدریس آموزان با نیازهای ویژه بسیار زیاد است، روشفردی در دانشفردی و بینهای دروناز آنجایی که تفاوت

اشد.  ها حساس ب فردی آنفردی و بینهای درونآموزان باید کاملاً متنوع بوده و نسبت به تفاوتبرای آموزش این دانش

های تدریس ویژه دارند. در  های حسی، جسمی، ذهنی و هیجانی نیاز به روشآموزان به دلایل تفاوتدر واقع این دانش

های آموختن،  های ذهنی، روشاین میان و به طور خاص کم توانان ذهنی به علت شرایط ذهنی که دارند، از لحاظ توانایی

های تحصیلی با دانش آموزان  انگیزش نسبت به کسب دانش و انجام فعالیت   سبک و سرعت یادگیری، آمادگی و علاقه و

 (. 1397عادی تفاوت دارند )همتی علمدارلو و شجاعی، 

 
3 mental disability 

4 adaptive behavior 
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ی درسی ملی )جمهوری اسلامی از دیگر سو، از بین دورس مختلف، علوم تجربی یكی از یازده حوزۀ یادگیری در برنامه

گردد.  نده در ارتقای سطح زندگی فردی، خانوادگی، ملی و جهانی استفاده میایران( است که از آن برای ایفای نقش ساز

های درسی در سطح جهانی، به اندازه دروس علوم تجربی یک از موضوعاین در حالی است که در چند دهه اخیر، هیچ

ینده علم و دانش  دلیل پیشرفت فزاخود بهخودیدچار تغییر و تحول نشده است. گرچه محتوای درسی علوم تجربی به

گیرد. در شوند، ولی این تغییر تنها از جنبه محتوایی، آموزش علوم را در برنمیتر میروز جدیدتر و حجیمبشری، روزبه

ها و مواد آموزشی صورت گرفته  تبع آن در تهیه و تنظیم کتابها، نظام آموزشی و بههای اخیر تغییراتی مهم در برنامهدهه

-شود دانشهای آموزشی بوده است. چراکه تصور میآموزان در فعالیت ت برای شرکت دادن دانشاست که این تغییرا

-ها و برنامهآیند و قطعاً انجام تغییرات در کتابحساب میوچرای اصلاحات آموزشی بهچونکنندگان بیآموزان مصرف

 (. 1397می و همكاران، های درسی و انجام اصلاحات در ابعاد گوناگون آموزشی تأثیرگذار است )کری

لذا، آموزش مناسب و اثربخش علوم تجربی در برنامه های درسی مدارس به عنوان یكی از حوزه های فعال از اهمیت  

های درسی و کتب، دروس، اهداف و راهبردهای جدید و متفاوت و به تجربی با برنامهبه سزایی برخوردار است. علوم

نگری،  ی آن، نیازمند بررسی و تحلیل بیشتر است. به همین دلیل، لازم است تا جانبههاعلت جدید بودن محتوا و برنامه

های علمی و زندگی واقعی و به عبارتی کسب علم سودمند رویكرد تلفیقی، تفكّر، آگاهی، توانایی ایجاد ارتباط بین آموزه

در کانون توجه قرار گیرد. به علاوه، در   پذیر، متفكّر و خلاق پرورش دهد،هایی مسئولیت دار که بتواند انسانو هدف

سالهای اخیر تأکید اساسی بر روشهایی بوده که یادگیرنده در آنها نقشی فعال داشته باشد. برای دستیابی به این روشها، 

فراگیری اصول و روشهای علمی ضروری به نظر میرسد. پرورش مهارتهای یادگیری، فراگیران را در پیمودن مراحل  

 (. 1395تواناتر میسازد )مصلح امیردهی و قاسمی،  روش علمی

به عبارتی، در برنامه های درسی جدید علوم تجربی و روشهای آموزش آن، تأکید اساسی بر روشهایی است که در آنها 

دانش آموز نقش فعالی دارد. در این روشها نقش اصلی در فرآیند یادگیری به عهده دانش آموز است و اوست که این  

فرآیند را به پیش میبرد؛ بنابراین، سایر عوامل مانند محتوای آموزشی، تجهیزات و ابزارهای آموزشی و اقدامات معلم، 

همگی در ارتباط با دانش آموز معنی و مفهوم پیدا میكنند. معلم در این روشها نقش جهت دهنده و سازمان دهنده را  

هدایت خود به انجام رساند. در برنامه های آموزشی جدید علوم تجربی  دارد و میكوشد تا فعالیتهای دانش آموزان را با

به ویژه در دوره آموزش عمومی، استفاده از روشهای تدریس مبتنی بر فرآیند حل مسئله و مهارتهای تفكر نسبت به 

ح موقعیت های  گذشته اهمیت بیشتری یافته است. بر اساس این دیدگاه، برنامه ریزان در محتوای برنامه درسی به طر

حل مسئله ای میپردازند. در این موقعیتها دانش آموزان راهنمایی میشوند تا در مسیر حل مسئله، به دانشها، مهارتها و  

 (.1385نگرشهای تازه دست یابند )بدریان، 

گیری از درس علوم تجربی می توانند فرایند تجربه و تفكر  آموزان کم توان ذهنی با بهره( دانش1391به زعم ارجمندنیا )

کردن را تمرین کنند، و از فضاهای آموزشی جذاب و مهیج به وجود آمده در این درس استفاده کرده و محدودیتهای  
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به  ر از شیوه های آموزشی مناسب در این زمینه حائز اهمیت می باشد.  لذا، بهره گی  ارتباطی خود را نیز برطرف نمایند.

های مورد نیاز برای تعامل تكیه میكنند ( رویكردهای آموزشی که بر آموزش مهارت2021)   و همكاران تیلور-زعم بورکه

در افراد کم توان  های کلاسی مؤثرتر هستند. آنان معتقدند که وقتی رویكردهای آموزشی رفتار محوردر آموزش مهارت

به آموزش رفتارهای مناسب در محیط آموزشی میشود.ذهنی استفاده می این منجر  آنچه گفته شد،    شود،  به  با توجه 

ی حاضر از نظر مسئله موردبررسی شباهت داشته باشد و به بررسی  صورت مستقیم با مطالعهای که بهتاکنون مطالعه

ی علوم تجربی دانش آموزان کم توان ذهنی پرداخته باشد، انجام نگرفته است،  های درسچالش های یادگیری در برنامه

لذا، مطالعه حاضر با هدف جایگاه درس علوم تجربی در برنامه های درسی دانش آموزان کم توان ذهنی و بررسی چالش 

 ها و راهكارها انجام شد.

 

 روش شناسی پژوهش

بدین منظور، با بررسی متون مرتبط با موضوع پژوهش به بررسی    تحلیلی می باشد.  -پژوهش حاضر از نوع مروری  

شیوه های تدریس برای دانش آموزان با نیاز ویژه، چالش های برنامه درسی علوم تجربی و راهكارهای آموزشی در  

 برنامه درسی علوم تجربی کم توانان ذهنی پرداخته می شود. 

 

 تدریس برای دانش آموزان کم توان ذهنی 

آموزان گیرند تا دانش ها را به کار میها یا راهبردهایی است که معلمان آنای از اصول، روشتدریس شامل مجموعهروش  

شود  تأثیر موضوعی است که تدریس میها تحت  را به سطح مطلوبی از یادگیری برسانند. بخشی از این اصول و روش

های  در سال  .آموزان است های ما در مورد چگونگی یادگیری دانشگاهها و دیدها نیز تحت تأثیر نظریهو بخشی از آن

گرایی را به دنبال داشته است. از یک  گرایی در مقابل آموزشاخیر بحث درباره تدریس و یادگیری، برتری نسبی سازنده

فهم خودش از جهان را از    گراها اعتقاد دارند که ماهیت یادگیری انسان مستلزم این است که هر فرد بایدسو سازنده

شود، خیلی مؤثر  هایی که توسط معلم یا کتاب ارائه میشده و مهارتدست اول بسازد و اطلاعات آماده  طریق تجربه

های ویژه برای دستیابی به هدفشدت معتقدند که تدریس مستقیم و آشكار بهگراها بهنیست. از سوی دیگر آموزش

گراها معتقدند که روش تدریس مستقیم یار ارزشمند و مؤثر است. در واقع آموزشمشخص در آموزش و پرورش بس

شیوه منظم و  ها در قالب موضوعی ساختارمند و به، بلكه مطلوب است که اطلاعات و مهارتپذیر است تنها امكاننه

ها به طور مستمر مورد و عملكرد آنشده را تمرین کنند  متوالی به یادگیرندگان ارائه شود و یادگیرندگان محتوای ارائه

 (. 1397نظارت و ارزیابی قرار گیرد )همتی علمدارلو و همكاران، 

شناسان گشتالت و  گرایی به نظریه یادگیری جان دیویی، ژان پیاژه، جروم برونر، ویگوتسكی، رواناصول پایه سازنده

دهی یادگیری  ساسی فعالیت و تجربه دست اول در شكلهای گوناگون بر نقش اگردد. این پیشگامان با شیوهبارتلت برمی
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اند. همچنین این پیشگامان  شود، تأکید کردهمسأله، تفكر قیاسی و استدلال حاصل میو شناخت که از طریق اکتشاف، حل

قبلی    آمیز با دانش و تجربهای موفقیت افتد که اطلاعات جدید به شیوهاند که یادگیری فقط زمانی اتفاق میکشف کرده

 (.1401یادگیرنده مرتبط شوند )سیف، 

گرایی فرد به عنوان یک نظام باز است که دائماً با محیط در تعامل است و در دنیایی که پیوسته در حال  از دیدگاه سازنده

 گردد. بر اساس این نظریه، واقعیت عینی جهان بیرون، مستقل از جهان بیرون فرض نشدهتغییر است به دنبال ثبات می

سپارد. طبق این نظریه  ای از این جهان را به ذهن خود میشود که یادگیرنده از راه یادگیری، نسخهو چنین فرض نمی

دهند. بنابراین در سازند و این کار را به طور فعال انجام میافراد یادگیرنده بر اساس تجارب شخصی خود، دانش را می

گرایی دانش  شود. در واقع سازندهفهم و معنا بخشیدن به اطلاعات تأکید می  این نظریه بر نقش فعال یادگیرنده از درک و

کند ولی دانش فرد از جهان خارج را بر تفسیرهای  داند و با وجودی که جهان خارج را نفی نمیرا مستقل از ذهن نمی

کردنی. بر اساس این نظریه کسب کردنی است و نه  داند. بنابراین معنا ایجادکردنی یا خلقمنتج از تجارب فرد استوار می

 (.1397گیری دانش مؤثرند  )همتی علمدارلو و همكاران، فرد و عوامل محیطی و تعامل بین آنها بر شكل

گرایی یک ویژگی مشترک وجود دارد و آن این است که یادگیرندگان،  به طور کلی در همه تعاریف و اصول نظریه سازنده

آموزند، حاصل  سازند. زیرا آنچه را که افراد در زندگی روزمره میشش خودشان میدانش خود را از طریق تلاش و کو 

گیری  گرایانه دارد که این جهت گیری رشدی و انسانگرایی نوعی جهت تجربه و کشف شخصی است. نظریه سازنده

محور  -ون یادگیرندههای گوناگ گرایی در روششود. به سخن دیگر، نظریه سازندهامروزه در اغلب مدارس ما دیده می

درسی باید متناسب  براساس این نظریه، برنامه  .شود)برای مثال روش یادگیری مبتنی بر مسأله و روش اکتشافی( دیده می

دانش ذهنی  سن  کلاسبا  اهداف  کلی  طور  به  باشد.  روزمره  زندگی  در  استفاده  قابل  و  کارکردی  درس آموز،  های 

تر شوند و عقاید و نظرات خود را بیان کنند. همچنین این  ان کنجكاوتر و خلاقآموزگرایی این است که دانشسازنده

ها و عقاید خودشان  آموزان را به فكر کردن، استدلال کردن، کشف کردن و تبادل دانش، اطلاعات، یافتهها، دانشکلاس

 . کنندبا دیگران تشویق می

 

 چالش های آموزش علوم تجربی

توجهی به آن در دوره های مختلف تحصیلی و به ویزه در مشكلات در راه تدریس علوم، کمترین متاسفانه یكی از مهم

ابتدایی است. در دوره ابتدایی همچنان آموزش علوم، توجهی کمتر از تدریس ریاضی و فارسی به خود جلب   دوره 

دانش می و  علمکند  برای  فرصتی  چندان  پایهآموزان  که  مقدماتی  پیشورزی  دروس  برای  حوزهای  در  علوم  های  رفته 

برای معلمان دوره ابتدایی که معمولا یک معلم،    .کنندشناسی، شیمی، فیزیک و مكانیک در سالهای بالاتر پیدا نمی زیست 

مسئول تدریس همه دروس موجود در برنامه درسی است، اولین دغدغه این است که تدریس ریاضی و فارسی بیشترین  

مراتب بالاتری از نمرات معمولا نمرات این دروس برای مدرسه و والدین، اهمیت بهگیرد و  وقت کلاس درس را می
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از معلمان به عشق    .درس علوم دارد این است که بسیاری  برنامه علوم تجربی در مدارس،  چالش دیگر در تدریس 

مباحث علمی برخوردار نفس کافی برای ورود به  اند و از دانش یا اعتمادبهتدریس به طور کلی، وارد این حرفه شده

دهند حتی درس علوم تجربی را نیز به صورت درس گفتار و خواندن صرف از روی کتاب درسی  نیستند و ترجیح می

های  تدریس کنند. چالش بعدی در تدریس علوم تجربی این است که ممكن است این تصور وجود داشته باشد که آزمایش

و زیادی نیاز دارد که دسترسی به آن ساده نیست. علاوه بر آن، نحوه ارزشیابی   قیمت عملی علوم به تجهیزات و مواد گران

تر از تكالیف سایر  های علوم سخت ها و آزمایشدر برنامه درسی علوم تجربی دشوار است. معمولا نمره دادن به فعالیت 

 دروس است.  

 

 راهکارهای آموزش علوم تجربی

تدریس و آموزش علوم تجربی به دانش آموزان با نیازهای ویژه، معلم خلاق    علیرغم تمام چالش ها و مشكلاتی که در

توان تدریس علوم را با برنامه هایی که میتواند تدریس علوم را با سایر برنامه های درسی تلفیق نماید. یكی از راهمی

مطالب علمی و بحث و گفتگو  درسی موجود تلفیق کرد آن است که علوم را وارد آموزش فارسی و ریاضی کرد. خواندن  

به علاوه، در گذشته در درس علوم تجربی،   .تواند قدم اول باشدپیرامون موضوعاتی که به حوزه علوم مرتبط است، می

آموزان گوش  داد و دانشدرس را توضیح می  محور بود، یعنی معلمروش تدریس سنتی مبتنی بر تدریس مستقیم و معلم

آموختند. اما در عصر حاضر، معلم یک راهنما است که  دن و از بَرکردن متن کتاب، درس را می کردند و بعد با خوانمی

تواند آموزان کمک کند، قابلیت اکتشاف و یادگیری مستقل را در خود پرورش دهند. بنابراین معلمی میقرار است به دانش

آموزان جذاب و مفید ارائه مشارکت فعال دانشبا تكیه بر متن کتاب درسی، آزمون و خطا و آزمایش، درس علوم را با  

 نماید.

هایی که برای تدریس مفاهیم علوم در دوره ابتدایی مناسب هستند با وسایل کاملا  شایان ذکر است که بسیاری از آزمایش

قوه و جعبه کفش، آهن  چراغها،  ها و برگمعمولی و با کاربرد روزمره در زندگی قابل انجام هستند: مثل آب و نمک، دانه

آزمایش  .های کاغذربا و گیره ایجاد سروبه علاوه،  کثیفی  وصدا، شلوغی، ریخت های علوم باعث  پاش و گاهی حتی 

آموزان را به سمت بحث و گفتگوهای سازنده و آموزنده ها و میز کار است که البته نقش معلم این است که دانش لباس

علم سوق دهد و به والدین و مسئولین مدرسه، توضیح دهد که چرا اهمیت دارد آموزش علوم  شان در  در مورد کشفیات

در نهایت، راهكاری که در زمینه مشكل و چالش ارزشیابی    .های درسی پیش رودبه این شیوه و متفاوت از سایر برنامه

آموزان، توانایی آنها در توضیح  تواند به معلمان کمک کند، بیش از ارزشیابی محفوظات دانش از درس علوم تجربی می 

 .های عملی است ها و فعالیت شان در تمرینای علوم و مشارکت مفاهیم پایه

اند که نیاز است به صورت متعادل دارهای جدید آموزش علوم، سه بعد اصلی مطرح شده( در استان2022به اعتقاد تپر )

پایه1در تدریس علوم مورد توجه قرار گیرند:   و  ( روش )دانشمندان و 2ای علوم چیستند؟(  ( محتوا )مفاهیم اصلی 
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های مختلف ارتباط دهیم؟( در این  ها را به حوزهای )چگونه آموخته( تفكر بین رشته3کنند؟( و  مهندسان چگونه کار می

تدریس و  برخوردار هستند و لازم است طراحان روش  برابری  اهمیت  از  بعد مطرح شده  چارچوب جدید، هر سه 

ها لحاظ نمایند. اما آنچه در این میان نباید پنهان  ریزی و تدوین درسهای درسی علوم، هر سه جنبه را در برنامهکتاب

دار اصلی آموزش است و بدون نقش این معلم است که سكان .در واقع نقش کلیدی معلم استبماند، بعد چهارم و  

توانند به نتیجه مورد  های علمی نیز نمیترین فعالیت ها و جذابها، مجهزترین آزمایشگاهکلیدی او، بهترین طرح درس

و گفتگوهای آموزنده پیرامون روند و نتایج  های علمی مختلف و هدایت بحث  نظر برسند. معلم با راهنمایی در فعالیت 

کند حس کنجكاوی خود را در مسیر درستی  تر کرده و به آنها کمک میآموزان را فراخها، افق فكری دانشاین فعالیت 

یكی دیگر از راهكارهای در آموزش    .ور شوندهدایت کنند و با استفاده از روش و ابزار مناسب، در دریای علم، غوطه

تجربی به دانش آموزان کم توان ذهنی، استفاده از شیوه های آموزش مستقیم و انفرادی است. البته نمی توان از  علوم  

مزایای شیوه های تدریس گروهی غافل شد. به نظر می رسد با توجه به شرایط کلاسی و وضعیت دانش آموزان، معلم 

 لوم تجربی به این گروه از دانش آموزان بهره گیری نماید. می تواند از یكی یا ترکیبی از راهكارهای مذکور در تدریس ع

 

 گیرینتیجه 

برانگیز در برنامه درسی دوره ابتدایی، موضوعات درسی و نحوه آموزش دادن های اصلی و چالشامروزه یكی از حیطه

ـه کودکـان حـق  آموزان است. از سوی دیگر، بهره مندی از آموزشهای اساسی حق هر کودکی اسـت. همها به دانشآن 

دارنـد و بایــد از آموزشــهایی چــون خوانــدن، نوشــتن، حــساب و علوم تجربــی برخوردار باشند تـا بتواننـد از  

پـس نیازهـای زنـدگی روزمـره و در حـال تغییـر خـود برآیند. برنامه درسی علوم با ارتباط همه جانبه به چهار عرصه  

عال به شناخت و استفاده مسئولانه از طبیعت به مثابه بخشی از خلقت الهی با هدف تكریم  خود، خلق، خلقت و خالق مت

علوم تجربی    .یا آبادانی و آموختن از آن برای ایفای نقش سازنده و ارتقای سطح زندگی فردی و اجتماعی میپردازد

ست و هدفهای مربوط به خود را  ابتدایی از بخشهای متنوعی تشكیل شده است،که هر قسمت دارای ویژگیهای خاصی ا

 .دنبال میكند

در اجرای برنامه های درسی جدید علوم تجربی، از معلم خواسته میشود تا تدریس خود را به شیوه گروهی سازماندهی 

کند، به نحوی که خود نیز به عنوان عضوی از گروه دانش آموزان درآید. در این روشها بر تعامل میان معلم و دانش  

تعامل و تبادل تجربیات دانش    آموزان و تأکید میشود، زیرا تجربه نشان داده که  با یكدیگر بیش ازحد  آموزان  دانش 

آموزان با یكدیگر نقش عمدهای در یادگیری آنان دارد. افزون بر این، فعالیتهای گروهی موجب توسعه مهارتهای اجتماعی  

ئولیت قائل شدن برای دیگران، مشارکت در تصمیم گیری  از قبیل احترام به حقوق دیگران، همكاری گروهی، حق و مس 

 (.1384های گروهی، سعه صدر و... در دانش آموزان میشود )پرویزیان، 



 45 معصومه عزیزی  -حمیده پاک مهر
 

   نشریۀ پژوهش در آموزش علوم تجربی 1401  ، زمستان6شمارۀ ، دوم سال 

از سوی دیگر، به اقتضای شرایط می توان از شیوه آموزش انفرادی نیز در تدریس علوم تجربی به دانش آموزان کم توان  

آموزان  برای دانش آموزان کم توان ذهنی باید اذعان کرد که در بین این دانش  ذهنی استفاده نمود. در تدریس علوم تجربی

کاری  های عملی، تجربی و دست یادگیری از طریق دیدن و ارائه نمایشی اطلاعات بهتر اتفاق می افتد، همچنین انجام نمونه

( بیان می  1400رت دارد. احمدی )اشیاء طی یک فرایند فیزیكی حائز اهمیت است و استفاده ترکیبی از این موارد ضرو

دارند که محتوای درسی علوم در ایران، هماهنگ با توسعه علوم و فناوری متحول نشده است. روشهای سنجش و ارزش  

یابی علوم نیز بطور کامل متحول نشده است و سنجش های کیفی و تكوینی در آموزش علوم کشورمان به خوبی اجرا  

مه ریزی آموزشی و درسی در کشور ما براساس نیاز و شناخت وضع موجود انجام نمی نمی شود. از آنجایی که برنا

شود، در نتیجه خروجی های نظام آموزشی با نیاز جامعه همخوانی ندارد. همچنین در مدارس ایران به علت عدم پرداختن 

در بخش اهداف مهارتی و نگرشی  به فعالیتهای عملی، آزمایش و نیز آموزش بر پایه رویكردهای فرایندی، دانش آموزان  

 .دارای ضعف می باشند

آموزان با نیاز ویژه در درس علوم تجربی گوی نیاز فعلی دانشای طراحی شوند که پاسخ گونههای درسی باید بهلذا، برنامه

شنیداری   صورتای باشد که بر یادگیری بهگونههای تدریس در نظام آموزشی بهکه روشباشند. بدین معنی که زمانی

ای نباشد که بر عمل و تجربه تأکید داشته باشد. بنابراین باید  گونهآموزان نیز بههای ارزشیابی از دانشتأکید دارد، روش

های درسی، بین عناصر برنامه درسی هماهنگی درونی برقرار نمود؛ یعنی این نكته را مدنظر قرار داد و در طراحی برنامه

های تدریس و ارزشیابی درس علوم تجربی برقرار  شده، روش مصوب دوره، محتواهای ارائه  خوانی بین اهدافباید هم

چنان با  باشد.  و  آموزشی  محیط  شرایط  داشتن  نظر  در  با  علوم،  آموزش  اهداف  به  توجه  با  معلم  تدریس  روش  چه 

 گیرند.آموزان بهتر یاد میآموزان هماهنگ باشد، دانشهای یادگیری دانشسبک
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