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Abstract 
The rapid progress and changes in technology, the increasing use of smart devices, 
multimedia and Internet, and on the other hand, the epidemic of Covid-19, have 
directed educational systems towards virtual education and hybrid models such as 
flipped learning. The current research was conducted with the aim of identifying and 
classifying the challenges of flipped learning implementation. This study is a 
qualitative research with inductive content analysis approach; and its statistical 
population includes two groups. The first group includes a collection of articles that 
were related to the purpose of the research. At this stage, articles were searched from 
scientific journals and reliable databases such as: Noormags, Magiran and SID in 
Persian language between 1393-1401; and search in foreign databases such as 
Scopus, ProQuest, Wiley, ERIC, and Google Scholar in English between 2013-2022. 
The keywords were: "flipped learning", "flipped instruction", "flipped classroom", 
"challenges", "barriers". After the initial search of the mentioned databases, a total 
of 1113 sources with the indicated keywords were obtained. After applying the 
inclusion and exclusion criteria, a total of 100 scientific research articles were 
purposefully selected for analysis. In addition to the systematic review of the articles, 
in order to identify more and more precisely the challenges and ensure the findings 
from the articles, the second group of the statistical community, that includes 
professors and educational experts, in the fields of educational technology , 
educational management, lesson planning, educational psychology and teachers who 
implemented the flipped learning model were referred; Among them, 15 people were 
selected purposefully; And they were interviewed online. The results show that the 
implementation challenges of flipped learning can be identified in 8 categories. 
Challenges related to: the learner, teacher and school, content, instruction, family, 
managerial and operational, ethical and security and technical and technological 
 Keywords: flipped learning, challenges and barriers, qualitative content 

analysis 
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 1ی یادگیری معکوس: تحلیل محتوای کیفیهاچالش
 5والفضل فرید، اب4، جواد مصرآبادی3، رامین حبیبی کلیبر*2یارحافظ صاحب

 (10/12/1401ـ پذیرش:  15/08/1401)دریافت: 
 چکیده 

 یهاو گسترش شبکه 2.0وب  یهاتیظهور سا ل،یموبا یفناور عیسر شرفتیبا پ ر،یاخ هایدهه یط
های های آموزشی را به سمت آموزش مجازی و مدل، نظام19-گیری کوویدی و از طرف دیگر همهاجتماع

ی هاچالشبندی حاضر با هدف شناسایی و طبقهاند. پژوهش کوس هدایت کردهترکیبی مثل یادگیری مع
بوده و  تحلیل محتوای استقراییاز نوع  و کیفی، پژوهشاست. روش اجرایی یادگیری معکوس انجام شده

های اطلاعاتی  مقالات فارسی و انگلیسی مستخرج از بانکمندِمرورنظامساختاریافته و  از مصاحبه نیمه
 ,SCOPUS( و خارجی )مگز، بانک اطلاعاتی نشریات ایران و پایگاه علمی جهاد دانشگاهینورلی)داخ

ProQuest, Wiley, PubMed, Springer, Elsevier, Google scholarهای( با استفاده از کلیدواژه 
سی به همراه معادل انگلی "موانع" و "چالش"کلاس معکوس، "، "معکوس آموزش "، "معکوسیادگیری "

در مجموع تعداد  ه،یاول یجووجست جهینتاستفاده شد.  2013-2022و  1395-1401زمانی ها در بازه آن
مقاله  72مقاله فارسی و  28مقاله)  100های ورود و خروج در مجموع پس از اعمال ملاکمقاله شد.  1113

توان یادگیری معکوس را می ی اجراییهاچالشدهند انگلیسی( برای تحلیل انتخاب شدند. نتایج نشان می
خانواده؛  آموزش؛ معلم و مدرسه؛ محتو؛ ی مرتبط با: فرد یادگیرنده؛هاچالش شناسایی کرد.طبقه  8در 

به علاقه معلمان و محققان به یادگیری با توجه مدیریتی و عملیاتی؛ اخلاقی و امنیتی؛ فنی و تکنولوژیکی. 
ی اجرایی یادگیری معکوس هاچالشها و ضروری بود شکاف 19-ات ناشی از ویروس کوویدتأثیرمعکوس و 

ی ارایه بندی گردد تا آگاهی و اطلاعات محققان و مربیان بیشتر؛ و زمینهمورد بررسی، شناسایی و طبقه
ریزی بهتر برای راهکارهای بهبود و ارتقا این مدل؛ و از سوی دیگر راهنمای عمل، آمادگی و امکان برنامه

 اثربخش آن فراهم شود.  اجرا و کاربرد 

 تحلیل محتوای کیفی ها، موانع،یادگیری معکوس، چالش: یکلیدگانواژ

                                                      
هید مدنی آذربایجان دانشگاه ش شناسی تربیتییار دانشجوی دکتری تخصصی روانحافظ صاحب رساله دکتری مقاله مستخرج ازاین  -1
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 شناسی، دانشگاه شهید مدنی آذربایجان، تبریز، ایران.شناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و رواندانشجوی دکتری روان -2
 hafez.sahebyar@azaruniv.ac.irنویسنده مسئول:  -*
 شناسی، دانشگاه شهید مدنی آذربایجان، تبریز، ایران.شناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و رواناستاد روان -3
 شناسی، دانشگاه شهید مدنی آذربایجان، تبریز، ایران.شناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و رواناستاد روان -4
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 مقدمه
گیر در شهر ووهان چین ظهور کرد، به عنوان یک بیماری همه 2019که در اواخر سال  191-ویروس کووید

(. با توجه به 0202، 2سازمان بهداشت جهانی) جهانی در مدت کوتاهی به اکثر نقاط دنیا گسترش یافت
های اضطراری در بسیاری از کشورها برای کاهش سرعت شیوع این ، برنامه19-گسترش سریع کووید

ویروس اجرا شد. یکی از این اقدامات، قطع آموزش حضوری در مدارس و ادامه آموزش از طریق بسترهای 
 (. در این فرآیند مشخص 0202)سازمان آموزشی، علمی و فرهنگی ملل متحد،  بود 3آموزش از راه دور

ریزی های احتمالی در مدارس در آینده، نیاز به اصلاحات اساسی و برنامهاست که در صورت بروز وقفه شده
  (.2020، 4بوزکورت) شودراهبردی در حوزه آموزش و پرورش احساس می

یکردهای یادگیری مبتنی با شروع آموزش از راه دور، بار دیگر ضرورت و اهمیت گسترش استفاده از رو     
ها، . به موازات همه این پیشرفت(2020و همکاران،  6؛ تانگ2022، 5)شاو و پاترا است بر فناوری درک شده

افزایش نیز  پساکرونادر شرایط حتی رود جایگزین که انتظار می ترین رویکردهای یادگیریِیکی از اصلی
بوزکورت، ؛ 1397یار، )صاحب است 7یادگیری معکوسبه نام  های یادگیری ترکیبییابد، یکی از مدل

کند، یادگیری مادام العمر است که برای یک هایی که یادگیری معکوس را ممتاز میویژگییکی از (. 2020
ویروس  گیریو اهمیت آن با آموزش از راه دور در دوره همه بودهزندگی موفق در جامعه اطلاعاتی ضروری 

های ارتباطی، دوباره دسترسی به اطلاعات با فناوریو  ی فناورانههاروش، شناخت محصولات و کرونا
  (.2021، 9یاکار؛ یلدیریم2018، 8)کابی مشخص شد

شود که ایده اصلی یادگیری گیرند، درک میهنگامی که تعاریف موجود در ادبیات مورد بررسی قرار می
به منظور اختصاص زمان بیشتر برای  شده هتهیهای از طریق فیلم کلاسآموزش محتوا قبل از " س،معکو

، 11؛ مورفی، چانگ و سوارای2017، 10)لو و هی است در داخل کلاس مسئلههای یادگیری فعال و حلفعالیت
آموزش حضوری و آموزش از راه  و مثبت های قدرتمندویژگی ،یادگیری معکوس مدل. بنابراین در (2016

در بخش آموزش از راه دور،  (.2018، 12د )هایرسور و اورهانشومی ترکیب ،دور غنی شده با فناوری
ان قبل از ورود به کلاس، اطلاعات اولیه، کلیات و مقدمات را به لطف دسترسی به تکنولوژی و آموزدانش

                                                      
1- COVID-19 
2- World Health Organization 

3- Distance learning model 

4- Bozkurt 
5- Shaw, & Patra 

6- Tang 

7- Flipped Learning 
8- Cabi 

9- Yildirim Yakar 

10- Lo, & Hew 
11- Murphy, Chang, & Suaray 

12- Hayırsever, & Orhan 
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آموزند. به دلیل انعطاف زمانی و مکانی ارائه شده توسط آموزش از راه دور، ای میابزارهای چندرسانه
و در بخش آموزش  .ان شکل دادآموزدانشهای یادگیری را مطابق با سرعت و موقعیتتوان محتوا می

های کاربردی باید در راستای رویکردهای یادگیری فعال ساخته شود تا حضوری و مستقیم، برنامه
و  «دانش»ان اطلاعات عمیقی داشته باشند. بر این اساس، سطوح پایینی حیطه شناختی یعنی آموزدانش

 «ترکیب»، «تحلیل»، «کاربست» ر یعنیلاتشود و سطوح بادر خارج از کلاس درس محقق می «نفهمید»
  (.2014، 1)سی و کانریپذیرد در درون کلاس درس و با راهنمایی معلم صورت می «ارزشیابی»و 

انی است که آموزدانشطراحی آموزشی مبتنی یادگیری معکوس نشان دهنده تغییر ترجیحات یادگیری 
 ؛اندهای اجتماعی رشد کردههای هوشمند و شبکهها، تلفنهای تکنولوژیکی مانند رایانهه با نوآوریهمرا

ترین ترین و مهمان نسل جدید این است. آنان فناوری را بزرگآموزدانشهای زیرا یکی از بارزترین ویژگی
 (.2009، 2)شاهیندر اینترنت بگذرانندخواهند بیشتر وقت خود را دانند و میابزار در دستیابی به اطلاعات می

ان آموزدانشیی همچون سخنرانی پاسخگوی نیازهای هاروشی سنتی و وابستگی به هاروشاستفاده از 
 توجه اندکی به حل مسئله، یادگیری مشارکتی و هاروشچرا که در این  ؛در عصر حاضر نخواهد بود

د یابجهت توجه کاهش می آموزدانشی که انگیزهطوری به، شودراهبردهای یادگیری مادام العمر می
یادگیری معکوس قادر به  مدلتوان گفت که بنابراین می(. 2019، 4؛ اورهان2021، 3)مارویاما و کوراساکی

پاسخگویی به نیازهای آموزشی در حال تغییر فراگیران است و امروزه به طور مکرر در دستور کار قرار 
در آینده  فراگیرانترین روش جایگزین در فرآیندهای ترین و کاربردیارجحگرفته، و به عنوان یکی از 

  (.2020، 6 لوپز بلمونته، مورنو گوئررو و پوزو سانچز ز،یلوپز نون؛ 2018، 5)میونگ و بواست

و ، برخی مشکلات ی آنسازی بهینهبا وجود مزایای روش یادگیری معکوس، در رابطه با پیاده
ان، مدیریت زمان، مدیریت کلاس آموزدانشبه عنوان مثال، ایجاد انگیزه در ؛ شودمشاهده می ییهاچالش

یادگیری معکوس همواره به سهولت مدل های یادگیری در ان در فعالیتآموزدانشدرس و درگیر کردن 
 یهاچالش دارند که یکی از( بیان می2015)8(. هوویت و پگروم2021، 7)اوکمن و کیلیچ یستپذیر نامکان
؛ به ایجاد شده است انآموزدانشو  معلمانکاری سنگین است که برای ، حجمیادگیری معکوس اساسی

سازی معکوس شش برابر بیشتر از زمان آمادهآموزشی زمان واقعی استفاده شده برای یک دوره طوری که 
، امه درسیمجبور است تا برن معلممعکوس،  یادگیریسنتی است. برای اجرای مؤثر آموزشی یک دوره 

                                                      
1- See, & Conry 

2- Shahin 

3- Maruyama, & Kurosaki 
4- Orhan 

5- Myung, & Bu 

6- López Núñez, López Belmonte, Moreno Guerrero, & Pozo Sánchez 
7- Ökmen, & Kılıç 

8- Howitt & Pegrum 
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س لاهای ویدئویی قبل از کباید سخنرانی معلمان ؛مجدد طراحی کند را یابیشو ارز ازجمله اهداف، محتوا
برای طراحی، نظارت، راهنمایی و  یسلاهای درون کفعالیتنمایند. س را آماده لاهای درون کو فعالیت

ش بیشتری برای لاهمچنین باید ت معلماندارد.  معلمگذاری بیشتری از طرف ارائه بازخورد نیاز به سرمایه
درسی خود، به بحث و مشارکت  مشکلاتبرای حل  فراگیرانسنتی  کلاسانجام دهند. در ی محوریادگیرنده
همراه با احساس غرق  اطلاعات بالایرو شدن با حجم هن و ارائه سخنرانی نیاز دارند. لذا روبلابا همسا

ها ممکن است به یادگیری به همراه خواهد داشت. آن فراگیرانبرای شدن در کار زیاد، اضطراب و ناامیدی 
منصرف شوند و در برابر آنها مقاومت کنند و  کلاسهای درون مند نباشند، از فعالیتقهلاع آنلاینمطالب 

نیز  (2016) 2کابویتمن  (.2018، 1ایلگو-)کارابولوت معکوس ناراضی باشند یادگیریرو از رویکرد این از
بیزارند؛  معکوس کاری بیش از حد قبل از کلاسان از حجمآموزدانشکه برخی از  ندر نشان کردخاط

هشدار دادند که افزایش حجم کار ممکن است منجر به عدم  (2015)3والیر و لیستاددر این راستا همچنین 
 .شودان به یادگیری معکوس آموزدانشتمایل 

)لو  کنندان حمایت میآموزدانشادگیری معکوس بر پیشرفت بنابراین اگرچه شواهد از تأثیرات مثبت ی
؛ 2021، 5؛ هوانگ، چانگ، سونگ و هسیه2019، 4آلتن، فیلیکس، جانسن و کستر؛ وان2021، 2017و هی، 

ی هاچالشها و (. ولی تحقیقاتی نیز بر محدودیت2019، 6لین -هسین چانگ و چیو-دونگ، یی-شین
در داخل  انآموزدانش مشارکتعدم توجه به توان میراستا  . در ایناندیادگیری معکوس متمرکز شده

غیرقابل توجهی منفی تأثیر های خود در بررسی، (2019و همکاران ) وا آلتن؛ برای مثال اشاره کرد کلاس
، اسپانجرز با فراتحلیل ایشانهای تر، یافتهدر یک زمینه گسترده ند؛یافت یمعکوسان آموزدانش بر رضایتِ

از  برخی همخوانی دارد. (2015)7نبوریچابانوفسکا و ون مر ونگ،ی یورشتگن، د نک،یلپ نگز،ینکو
 توسطموردی دیگر معکوس دارند.  مدل یادگیرییادگیری، درک منفی از در رغم پیشرفت ان علیآموزدانش

 درس جبر در امتحان نهایی ی معکوسهاکلاسان در آموزدانشاست که  گزارش شده( 2015)8سیکلهوان
با این حال، او متوجه شد که  ند؛ اماان کلاس سنتی خود بهتر عمل کردآموزدانشبه طور قابل توجهی از 

طور قابل پس از شروع یادگیری معکوس به ،از چند جنبه به عنوان مثال، علاقه به درس آموزدانشادراک 
( و 2016)9هابر و کراسبریگمن، کورنهاوس و بتی با توجه به نتایج تحقیقات. استتوجهی کاهش یافته

                                                      
1- Karabulut-Ilgu 
2- Whitman Cobb 

3- Whillier, & Lystad 
4- Van Alten, Phielix, Janssen, & Kester 
5- Hwang, Chang, Song, & Hsieh 

6- Xin-Dong, Yi-Hsin Chang, & Chiu-Lin  
7- Spanjers, Könings, Leppink, Verstegen, de Jong, Czabanowska, & van Merrienboer 
8- Van Sickle 
9- Betihavas, Bridgman, Kornhaber, & Cross 
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ی مرتبط با هاچالش. 1 یِتوان در سه دستهی اجرای یادگیری معکوس را میهاچالش (2017) لو و هی
 بندی کرد.ی عملیاتی طبقههاچالش. 3ی مرتبط با دانشکده و کلاس، و هاچالش. 2یادگیرنده، 
-گاها بهنتایج ربخشی رویکرد یادگیری معکوس خصوص اث در ،نداهها نشان دادیافتهکه گونه همان

صورت سیستماتیک چندان به ،های نظریهای پیشین پایهاند و در پژوهششدهصورت متناقض مطرح 
(. 2018، 1اندرسون و پیترسون-لووندین، رنسفلدت، هیلمان، لانتز) است بررسی قرار نگرفته مورد توجه و

های ادگیری معکوس، استفاده از چهارچوب نظری و همراه با دستورالعملی رویکردبه بیان دیگر، در ارتباط با 
های یادگیری به طور نامتناسبی با تکنولوژی آموزشی نظریه غالباًمناسبی نبوده و  عملی شی علمی وزآمو

 معلمان و محققانکه این امر سبب سردرگمی  اند؛اجرایی کردهتلفیق شده و روش یادگیری معکوس را 
 (. 2019، 3؛ لین و هوانگ2018، 2)آکچایر، آکچایر است شده

، از عوامل کلیدی در موفقیت یکلاس های قبلِدر فعالیت ندهدر ثانی، با وجود اینکه آمادگی یادگیر
که یکی از نقاط ضعف این روش  دهندمیهای متعددی نشان پژوهش .شودیادگیری معکوس محسوب می

های قبل از کلاس ان جهت انجام فعالیتآموزدانش ظارت و کنترل بردر عمل، چالش معلمان در رابطه با ن
های مربوط اند که پژوهشگزارش کرده( 2019لین و هووانگ) همچنین (.2018)آکچایر، آکچایر،  باشدمی

ای متمرکز بوده و معلمان جهت رشد های پایهبر آموزش دانش و مهارت غالباًبه حوزه یادگیری معکوس، 
باشند. این در حالی است که به لحاظ نظری، ان دچار مشکل میآموزدانشتفکر سطح بالا در های مهارت

 4بنجامین بلوم بندیسازی سطوح تفکر مبتنی بر طبقهیادگیری معکوس، به عنوان روشی جهت معکوس
ی خشک ارچوبهی دانش به صورت چامتاسفانه در حوزه عمل و اجرا، محتو. استمعرفی و ارائه شده (1956)
طور ای که تمرکز آن بهبه گونه ؛گرددان ارائه میآموزدانشبندی شده و به ناپذیر، به اجزایی تقسیمانعطاف و

محور است. این در حالی است که فلسفه زیربنایی و هدف یادگیری معکوس، عمده بر یادگیری آزمون
 باشد. ان میآموزدانشارتقای یادگیری سطح بالا در 

ت مروری سیستماتیک در آموزش عالی با تمرکز بر موضوعات مهم الااخیر تعدادی از مق هایدر سال
الهدی، زاده و علم؛  قرطالی، رضایی2017)لو و هی،  نداس معکوس اشاره کردهلای کهاچالشمختلف به 

 (؛ با این حال اندک مطالعاتی بخصوص در داخل کشور2017، 5؛ شنای2018؛ آکچایر و آکچایر، 1399
ی اجرایی یادگیری معکوس بپردازد. از طرف دیگر این هاچالشوجود دارد که به صورت اساسی به بررسی 

مثال،  یبراهای بررسی و دوره آموزشی دارند. مؤلفهمطالعاتِ اندک، بررسی محدودی به لحاظ زمانی، 

                                                      
1- Lundin, Rensfeldt, Hillman, Lantz-Andersson, & Peterson 

2- Akçayır, & Akçayır 
3- Lin, & Hwang  
4- Benjamin Bloom 

5- Shnai 
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تمرکز  یر آموزش پرستار( تنها پنج مطالعه را در مرور خود گنجاندند و فقط ب2016) هاوس و همکارانبتی
  داشتند.

 .(2006، 1)پتیکرو و رابرتز تواند نگاه جامعی از تحقیقات انجام شده ارایه دهدمی کیستماتیس مرور کی
از  یشتریدر تعداد ب ی یادگیری معکوسهاچالشاجرای یک تحقیق سیستماتیک در ارتباط با  ن،یبنابرا

تری از آن به تواند دید نظام یافتهی، میقبل یبه مطالعات مرورنسبت  تریطولانزمانی دامنه در  و مطالعات
مند اجرای محققان و معلمان ارایه نماید. تا زمان نگارش مقاله حاضر پژوهشی یافت نشد که به مرور نظام

ی یادگیری معکوس در تمام مقاطع تحصیلی )ابتدایی تا آموزش عالی(، موضوعات درسی مختلف، در بازه
 نی و بررسی تعداد مقالات بیشتر پرداخته باشد.زمانی طولا

 19-از کووید ات ناشیتأثیربه علاقه معلمان و محققان به یادگیری معکوس و با توجه از طرف دیگر 
بندی گردد ی اجرایی یادگیری معکوس مورد بررسی، شناسایی و طبقههاچالشها و ضروری است شکاف

ارتقا این مدل یادگیری؛  ی ارایه راهکارهای بهبود ویشتر، و زمینهتا آگاهی و اطلاعات محققان و مربیان ب
شناسایی  فراهم شود. اثربخش آن کاربرد و از سوی دیگر راهنمای عمل و آمادگی بیشتر مربیان برای اجرا و

منظور اجرای وانع بهمریزی برای غلبه بر این جهت مهم هستند که به ما امکان برنامه این این موانع از
بندی بقهط؛ لذا پژوهش حاضر به دنبال شناسایی و دهندرا می هاکلاسدر معکوس  یادگیریهتر ب

 مند است.ی نظامصورت مطالعهی اجرایی یادگیری معکوس بههاچالش
 

 روش پژوهش
است. تحلیل  تحلیل محتوای استقراییشده کیفی از نوع  پژوهش حاضر با توجه به رویکردهای اتخاذروش 

ها های پیامصورت منظم و عینی، به منظور تعیین ویژگید که بهشومی اطلاقهر روش استنباطی  محتوا به
 بندی صورت منظم کدگذاری و به نحوی طبقهات بهلاعها یا اطشود. دراین روش پیامکار برده میبه

ی کیفی شامل دو تحلیل محتوا. (1397دلاور، (شوند که پژوهشگر بتواند آنها را تجزیه و تحلیل کند می
که در این پژوهش با توجه اینکه پژوهشگر ؛ شودنوع تحلیل محتوای استقرایی و تحلیل محتوای قیاسی می

از  مند است،ی نظامصورت مطالعهی اجرایی یادگیری معکوس بههاچالشبندی شناسایی و طبقهدر صدد 
دو گروه بود. گروه اول در شامل  پژوهشجامعه آماری ت. استحلیل محتوای استقرایی استفاده کرده

ها از روش در بررسی متون و مقالهاست.  تی است که مرتبط با هدف پژوهشقالامجموعه می برگیرنده
ع را تسهیل؛ وضوتواند درک یک م. مرور نظامند یا سیستماتیک میاستمند استفاده شدهمرور نظام

مرور نظامند (. 2002، 2)هامرسلیریه را توسعه دهدعات مشترک بین مطالعات را شناسایی کند و یا نظضومو

                                                      
1- Petticrew & Roberts 

2- Hammersley 
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ع مشخص را شناسایی، ضوکند همه مطالعات مربوط به یک موش میلایا سیستماتیک روشی است که ت
های یک سری فرضیه یا ضیهبرای آزمایش فقط یک فرب یق کند. مرور سیستماتیک اغلفارزیابی و تل

(. چهارچوب مورد استفاده جهت شناسایی و انتخاب مقالات 0082، 1رابرتزو  کرویپتشود)مرتبط استفاده می
 عاتی، کلمات کلیدی، فرآیند غربالگری،لاجو، بانک اطوستجموارد بود که اهداف، روش،  2روش پریزما

مند شامل تعیین مراحل مرور نظام. کندها و نتایج را مشخص میداده جاده، استخرافهای مورد استرمعیا
نمودن  ججوی کلمات کلیدی، خاروستجپژوهش، تعیین راهبرد  سؤالیف دقیق ع و هدف، تعرضومو

یت فنمودن مطالعات با کی جی تعیین شده و خارمعیارها سها براسایت مقالهفمطالعات غیرمرتبط، ارزیابی کی
ها، اوتفها و تشباهت بسیر و ترکیفها، تها، تعیین چگونگی ارتباط پژوهشها و پژوهشپایین، مطالعه مقاله

)تندوئور، عات مورد نیاز و بیان نتایج گزارش علمی استلااط جسیرها و مضامین مشترک و استخرافت بترکی
 مجلات علمی و مقالات از ، این مرحله در(. 2012، 3ویچلفت-براک، سانگ، ووگت، فیسر و اتنبریت

مانند: مجلات  مختلفی وجویمعتبر و مرتبط با هدف پژوهش و موتورهای جست اینترنتی هایپایگاه
( و پایگاه علمی جهاد Magiran) (، بانک اطلاعاتی نشریات ایرانNoormags) مگزتخصصی نور

از قبیل اطلاعاتی خارجی  های؛ و در پایگاه1395-1401های بین سال ( به زبان فارسیSIDدانشگاهی )
، (PubMed)مد پاب(، Wiley) (، وایلیProQuest) (، پروکوئستSCOPUS) اسکوپوس
( به زبان انگلیسی بین scholar Google) گوگل اسکالرو  (Elsevier) الزویر (،Springerاشپرینگر)

های حوزهدر جو با استفاده از ترکیبی از کلمات کلیدی واین جستشد. جو وجست 2022تا  2013های سال
برای بازیابی تمام  «و«و  « «ANDعملگر بولیی اجرایی آن انجام شد. هاچالشمعکوس و یادگیری 

های مورد ها یا کلیدواژهحداقل یکی از عبارت «یا«و  « «ORوجو و عملگرواژگان کلیدی مورد جست
یادگیری "عبارت بودند از: . کلمات کلیدی استفاده قرار گرفت وجو در مجموعه مدارک موجود موردجست

کلاس معکوس "، "(Flipped instructionمعکوس )آموزش "، "(Flipped learningمعکوس )
(classroom Flipped)" ،"(چالشChallenge)" ،"( موانعBarriers)" . پس از جستجوی اولیه پایگاه

پس از اعمال دست آمد. های اشاره شده بهمنبع با کلید واژه 1113های مذکور، در مجموع تعداد داده
مقاله به زبان  28های مذکور)در پایگاهی علمی چاپ شده مقاله 100های ورود و خروج در مجموع ملاک

 مقاله به زبان انگلیسی(، برای تحلیل انتخاب شدند.   72فارسی و 
 معکوس یادگیریهای چاپ شده در حوزه ت و پژوهشالامق. 1های ورود مقالات عبارت بودند از: ملاک

ی را در ارتباط با اهداف ات کافلاعها و اطتحقیقات بایستی داده. 3بودن پژوهش؛ تجربی یا مروری . 2
که فرایند بررسی تخصصی را زیر نظر داوران متخصص طی  . مقالاتی4؛ پژوهش، گزارش کرده باشد

                                                      
1- Petticrew, & Roberts 
2- PRISMA: Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 

3- Tondeur, Braak, Sang, Voogt, Fisser, & Ottenbreit Leftwich 
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 لاتمج. انتشار در 5.کنند و به صورت مقاله کامل از طریق برخط و یا به طور کامل چاپ شده، باشدمی
-. اجرا در محیط2تکراری بودن پژوهش؛  .1های خروج پژوهش نیز عبارت بودند از: ؛ همچنین ملاکمعتبر

. توضیح مراحل اجرایی یادگیری معکوس در 4  . تاریخ انتشار پژوهش؛3های غیر از محیط آموزشی؛ 
 . زبان پژوهش )فارسی یا انگلیسی(.5پژوهش؛ 

 
 هامند مقالهستجو و انتخاب نظامجروند . 1شکل

Fig. 1 
The process of searching and systematically selecting articles 

 
به گروه دوم  ی یادگیری معکوسهاچالشتر دقیقو  بیشتر مقالات، برای شناساییمند مرور نظاملاوه بر ع

های متخصصان آموزش، حوزه و نظرانصاحب استادان، شامل دوم گروه. شد مراجعه آماری جامعه
شناسی تربیتی و همچنین معلمانی که ن، رواریزی درسی، مدیریت آموزشی، برنامهتکنولوژی آموزشی

ساس معیارهای مبتنی بر روش اصورت در دسترس و هدفمند بربهمجری مدل یادگیری معکوس بودند؛ 
ای مطابق با ههای متفاوت حرفدر رده اجرایی یا آموزشی پژوهشی، علمی، فعالیت قهگیری شامل سابنمونه

ی گیری برااز بین این متخصصین انتخاب شد و روش نمونه عنوان این مطالعه تعیین شدند. نمونه آماری
یادگیری ترکیبی از نوع حوزه  اساتید و فعالانو  انکه متخصص را شد؛ چراجصورت هدفمند امصاحبه به

هایی ی به دنبال تعمیم نتایج نیست و به دنبال نمونهفند؛ زیرا پژوهشگر در پژوهش کیهست مشخص معکوس
ع وضویی را با هدف تحقیق دارند تا از طریق افراد انتخاب شده درک عمیقی از ماست که بیشترین همسو
جهت اجرای مصاحبه ابتدا با  نفر انتخاب شدند. 15تعداد  در مجموع حجم نمونه .مورد مطالعه حاصل شود
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در ات لاعانجام شد و اط آنلاینای تدوین و سپس مصاحبه کلی و اولیه تسؤالامروری بر ادبیات نظری 
عات در این بخش از روش لااط .آوری شدندضبط و جمع و موانع مدل یادگیری معکوس هاچالشی زمینه

؛ ود نداشتجدیدی وج بایی ادامه یافت که مطلجمصاحبه تا  .آوری گردیدساختاریافته جمعی نیمهمصاحبه
 بطه مناسبوندگان راش مصاحبه با مصاحبه قبل از شروع .یافتمصاحبه تا اشباع نظری ادامه به عبارتی 

بیان شد. سپس براساس توافق طرفین زمان و  شانرایو اهداف مطالعه ببرقرار  هاآن رضایت کسب برای
همراه با راهنما و ت سؤالاآن، چند روز پیش از مصاحبه متن  از . بعدگردیدمکان برای مصاحبه تعیین 

در  ت داشته باشند.الارای اندیشیدن به سؤشوندگان ارسال شد تا فرصت کافی ببرای مصاحبه دستورالعمل
های اجتماعی و در زمان مشخص شده هر دو طرف آنلاین بودند و مصاحبه شوندگان به صورت بستر شبکه
کردند؛ در این بین این امکان ت پاسخ  و آن را به صورت صدای ضبط شده ارسال میسؤالاترتیبی به 

فرایند اجرای مصاحبه با روش با مصاحبه شونده مطرح کند. ای بود ی یا نکتهسؤالوجود داشت که محقق 
و تا دستیابی گرفت  صورتدقیقه  45تا  25 ی زمانیدر بازهها مصاحبه طول. شدبرگزار  یافتهساختارنیمه
 اصلی هایمؤلفهها برای تعیین کیفی مصاحبه محتوایکافی ادامه پیدا کرد. سپس به تحلیل  اطلاعاتبه 

 با مشخص کردن ها معمولاًهای کیفی پژوهش فرایند کدگذاری دادهداده تحلیلدر  .شد پرداخته فرعی و
 با داده مقایسهها ازطریق برای اشباع مقولهپیوسته ای های کدگذاری باز و استفاده از رویکرد مقایسهمقوله
شده از های استخراجهسپس مؤلف(. 1399 همکاران، و شود )سرمدمی انجام هامقوله با هاواقعه و هاواقعه

ها مؤلفهصورت  بهها تطابق داده و شده از مصاحبهاستخراج هایمؤلفهبا  مقالات پژوهشیتحلیل محتوای 
 افزارها از نرمتحلیل داده و همچنین در مراحل تجزیهبندی و ارایه شد. های نهایی طبقهمؤلفهو زیر 

ATLAS.ti استفاده شد 9 یهنسخ.  

 
 ها در فرایند مصاحبه جهت تحلیل محتواات نمونهمشخص. 1جدول

Table 1 

Specifications of samples in the interview process for content analysis 
 مدرک و رشته دانشگاهی

Academic degree & field 
 شغل

occupation 
 جنسیت
Gender 

 ردیف
Row 

 دکتری تکنولوژی آموزشی
PhD in Educational Technology 

 مدرس دانشگاه-آموزگار
Lecturer-teacher 

 مرد
male 

1 

 دکتری تکنولوژی آموزشی
PhD in Educational Technology 

 عضو هئیت علمی دانشگاه
faculty member 

 مرد
male 

2 

 دکتری تکنولوژی آموزشی
Ph.D in Educational Technology 

 عضو هئیت علمی دانشگاه
faculty member 

 مرد
male 

3 

 دکتری تکنولوژی آموزشی
Ph.D in Educational Technology 

 مدرس دانشگاه – مدرسه مدیر
Lecturer- principal 

 مرد
male 

4 

 شناسی تربیتیدکتری روان
Ph.D in Educational Psychology 

 مدرس دانشگاه -مدرسهمشاور
Lecturer- principal -school 

counselor 

 خانم
female 

5 

 6 مرد «سمت»عضو هئیت علمی پژوهشکده  وژی آموزشیدکتری تکنول
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Ph.D in Educational Technology faculty member male 

 کارشناسی ارشد روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی
M.A in Psychology and Education of 

Exceptional Children 

 آموزگار)مجری یادگیری معکوس(
teacher)Flipped Learning Executor) 

 خانم
female 

7 

 دکتری تکنولوژی آموزشی
Ph. D. in Educational Technology 

 عضو هئیت علمی دانشگاه
faculty member 

 مرد
male 

8 

 کارشناسی ارشد روانشناسی تربیتی
M.A in Educational Psychology 

 آموزگار)مجری یادگیری معکوس(
teacher)Flipped Learning Executor) 

 خانم
female 

9 

 ریزی درسیدکتری برنامه
Ph. D. Curriculum Planning 

 عضو هئیت علمی دانشگاه
faculty member 

 خانم
female 

10 

 ریزی درسیدکتری برنامه
Ph. D. Curriculum Planning 

 مدرس دانشگاه -آموزگار)مجری(
Lecturer -teacher) Executor) 

 خانم
female 

11 

 بیتیشناسی تردکتری روان
Ph. D. in Educational Psychology 

 عضو هیئت علمی دانشگاه
faculty member 

 مرد
male 

12 

 یتیترب شناسیروان یدکتر
Ph. D. in Educational Psychology 

 دانشگاه یعلم ئتیعضو ه
faculty member 

 مرد
male 

13 

 شناسی تربیتیدکتری روان
Ph. D. in Educational Psychology 

 مدرس دانشگاه -گارآموز
Lecturer-teacher 

 مرد
male 

14 

 دکتری مدیریت آموزشی
Ph .D. in educational managemen 

 مدرس دانشگاه -مدیر
Lecturer- principal 

 مرد
male 

15 

 های انتخاب شده جهت تحلیل،و مصاحبه هافرایند تحلیل به این صورت بود که ابتدا هرکدام از مقاله   
 در واقع. ندشدو کدگذاری می انجامصورت مضمونی بهتحلیل و سپس ؛ مطالعهکلی و اجمالی صورت به

در ، با مرور مقالات گرفت.مورد توجه قرار میجای کلمه، جمله، پاراگراف یا کل متن، مضمون واحد ثبت به
 مله، پاراگرافلمه، جآن واحد)کشد، اشاره میبا مدل یادگیری معکوس به یک مضمون مرتبط  هرکجای متن

مرحله از کدگذاری،  دوگر در جریان کار میان شد. پژوهشاختصاص داده می به آن  یکدرا انتخاب و  و ...(
احصا مصاحبه( جهت  و کدگذاری باز، محقق به بررسی متن )مقاله ا. در مرحله اول بشترفت و برگشت دا

بعد از شناسایی و استخراج  که صورتن کدگذاری محوری شد، بدیاقدام به پرداخته است. سپس  مضامین
ها در قالب مقولات ها و تفاوتهای ثابت تشابهمشترک بر اساس مقایسه یم و مضامینمفاهکدهای اولیه،  

 یافت.ها ادامه کدگذاری محوری تا اشباع مقوله .شدند بندیطبقهعمده 
 

 کدگذاری باز
از منابع مختلف داده استفاده شده، هر منبع به  گردآوری اطلاعاتحاضر جهت پژوهش  که دراین به دلیل

با هم تلفیق و تحت عنوان  استخراج شده سپس کدهای اولیهقرارگرفتند؛  کدگذاری بازمورد طور جداگانه 
کد اولیه استخراج شده که  589. در اثر  این فرآیند م گرددتفهرست کلی مفاهیم )کدهای اولیه( تدوین 

. در جدول کاهش یافت 141های اولیه به مفاهیم و مضامین یکسان تعداد کدبعد از اصلاح، حذف، ترکیب 
ست. اهمپوشانی دارند ارائه شده باهمکه  مضامینیکه پس از پالایش و بررسی  هایی از کدگذاریزیر نمونه
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 هاچندین بار بررسی اسناد و مصاحبهدار پس از نیبندی معیک طبقه. 1کدگذاری باز هنگامی متوقف شد که: 
بدست عات مرتبط و جدیدی لااط .3و ؛ تکراری شده بودند . مفاهیم و مضامین شناسایی شده2؛ حاصل شد

 .موجود منطبق بود بندیطبقهبا  آمد کهمیبدست جدیدی  اطلاعات، حتی اگر آمدنمی
 

 های انجام یافتهمقالات و مصاحبهکدگذاری باز از  . نمونه2جدول
Table 2 

Sample of open coding of articles and interviews 
های معرفی شده از طرف آموزش و پرورش، نگرانی معلمان از سوء استفاده از تدریس های برخط، مسائل مورد اعتماد نبودن پیام رسان

ر محتوا، مربوط به حریم شخصی و امنیت، محرمانه بودن اطلاعات تحصیلی دانش آموزان، کپی رایت، سلب امنیت حق تکثیر و انتشا
رضایت یا عدم رضایت معلم برای انتشار محتوا، حقوق مالکیت فکری و معنوی، تجاوز به حریم خصوصی یادگیرنده، پرهیز از هر گونه 
آسیب به کاربران، پایبندی به اصول و هنجارهای اخلاقی، پالایش اطلاعات مغایر با ارزش های اخلاقی، امنیت اطلاعات کاربران، 

های امن و نا امن، محدودیت در بارگذاری فایلی های با حجم بیشتر، دانش ناکافی ترسی به تکنولوژی، تشخیص دادهنابرابری در دس
و عدم شایستگی معلمان و دانش آموزان در به کارگیری فناوری اطلاعات و ارتباطات، سرعت پایین اتصال به اینترنت، عدم آشنایی و 

عدم دسترسی به منابع الکترونیکی، عدم دسترسی کامل به اینترنت، مشکل هزینه، سرعت و دسترسی به سخت افزار و نرم افزارها، 
پهنای باند، مشکل دسترسی به اینترنت، ممکن نبودن انتقال و بارگذاری کامل همه مطالب درسی از طریق آموزش مجازی، نبود 

گی یادگیرنده به فناوری، شکاف دیجیتال و توزیع نابرابر تجهیزات سخت افزاری و نرم افزاری کافی، وابستگی به فضای مجازی، وابست
 .هاهای سرویس و تعمیر آنفناوری، گرانی ابزارهای آموزشی و هزینه

 

 کدگذاری محوری
بندی از نتایج تحلیل گام ها، برای ارائه یک طبقهمصاحبهها و مقالهباره ین پس از کدگذاری باز و مرور چند
 .ام شدنخست، کدگذاری محوری انج

 
 های انجام یافتهکدهای باز مستخرج از مقالات و مصاحبهاز  های محوریکد . نمونه3جدول

Table 3 
Examples of core codes from open codes extracted from articles and interviews 

 کدهای محوری
Axial codes 

 کدهای باز شناسایی شده
Open codes identified 

ش
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های با های امن و نا امن، محدودیت در بارگذاری فایلنابرابری در دسترسی به تکنولوژی، تشخیص داده
حجم بیشتر، دانش ناکافی و عدم شایستگی معلمان و دانش آموزان در به کارگیری فناوری اطلاعات و 

تصال به اینترنت، عدم آشنایی و دسترسی به سخت افزار و نرم افزارها، عدم ارتباطات، سرعت پایین ا
مشکل هزینه، سرعت و پهنای باند، مشکل _دسترسی به منابع الکترونیکی، عدم دسترسی کامل به اینترنت

دسترسی به اینترنت، ممکن نبودن انتقال و بارگذاری کامل همه مطالب درسی از طریق آموزش مجازی، 
هیزات سخت افزاری و نرم افزاری کافی، وابستگی به فضای مجازی، وابستگی یادگیرنده به فناوری، نبود تج

 ها.های سرویس و تعمیر آنشکاف دیجیتال و توزیع نابرابر فناوری، گرانی ابزارهای آموزشی و هزینه
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ن از سوء استفاده از های معرفی شده از طرف آموزش و پرورش، نگرانی معلماپیام رسانمورد اعتماد نبودن 
لی تدریس های برخط، مسائل مربوط به حریم  شخصی و امنیت، محرمانه بودن اطلاعات تحصی

علم برای انتشار مان، کپی رایت، سلب امنیت حق تکثیر و انتشار محتوا، رضایت یا عدم رضایت آموزدانش
ونه آسیب به گ، حقوق مالکیت فکری و معنوی، تجاوز به حریم خصوصی یادگیرنده، پرهیز از هر محتوا

خلاقی، امنیت اهای کاربران، پایبندی به اصول و هنجارهای اخلاقی، پالایش اطلاعات مغایر با ارزش
 اطلاعات کاربران.

ته و دقت در بررسی های گذشبه دست آمده به دلیل استواری بر پژوهش کدهایبدیهی است که 
های ها از معیاریافتهبرای اطمینان از صحت و دقت علمی  ولی ها از روایی نسبی برخوردار باشد؛محتوایی آن

گوبا و لینکلن چهار ملاک باورپذیری، قابلیت اعتماد، قابلیت  .استفاده شد (2005)1چهارگانه گوبا و لینکلن
های اعتبار یافته تأمینتماد ارایه داده است. در پژوهش حاضر برای تایید و قابلیت انتقال را برای قابلیت اع

سازی و درگیری کیفی از چهار روش ممیزی بیرونی، بازبینی نتایج توسط مشارکت کنندگان و چندسویه
 طولانی مدت استفاده شده است. 

نظارت داشتند  اردر این روش اساتید راهنما و مشاورین در طول پژوهش بر فرایند ک ممیزی بیرونی:

 و از نظرات و بازخوردهای آنان استفاده شده است.

اره به دوب نتایج، کدهای شناسایی شدهدر بازبینی : بازبینی نتایج توسط مشارکت کنندگان

نان حاصل کند که اطمییرد و مورد تأیید آنان قرار گ شد تا در نهایتمشارکت کنندگان بازگردانده می
 .اندکنندگان درک کرده زی است که مشارکتهمان چیهای محقق برداشت

ساتید و ادر پژوهش حاضر محقق علاوه بر تحلیل مقالات پژوهشی معتبر، با  سازی:چندسویه

ی یادگیری های آموزشی و معلمانی که تجربه اجرای یادگیری معکوس، تکنولوژیستمتخصصان حوزه
 معکوس داشتند، مصاحبه انجام داده است.

ود و در درگیر موضوع پژوهش ب (ماه 10حدود )ی لانزمان طومدت محقق  مدت: درگیری طولانی

مصاحبه  علمانمو  متخصصانعلمی،  غیررسمی با تعداد زیادی از اعضای هیئت طورایام سال تحصیلی به
درسه اختصاص منمود. همچنین بخشی از این زمان به حضور در مدرسه و تعامل با مدیران و در فضای 

 .یافته است
های کدگذاری شده دوباره توسط کدگذار دیگری بررسی شد. سطح توافق همچنین مقالات و مصاحبه
باشد که نشان از مرتبط بودن ( می =71/0Pi( و ) =79/0Piها به ترتیب )دو کدگذار در مقالات و مصاحبه

( 2007، 2)کرسولددرص 70یا  (1383)خواستار، درصد 60چرا که میزان بیشتر از بالای بررسی کیفی بود. 
 .یید استأپایایی کدگذار ی مورد ت

 
                                                      

1- Guba, & Lincoln 

2- Creswell 
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 هایافته
انتخاب و با دقت مطالعه، تحلیل و  مصاحبه 15و  مقاله 100، ی یادگیری معکوسهاچالششناسایی برای 

کدگذاری شدند. واحد تحلیل محتوا در این پژوهش، مضمون بود. به این ترتیب یک پاراگراف یا جمله یا 
، کدگذاری محوری انجام باز پس از کدگذاری .اختصاص داده شد داناده شد و یک کد ببخشی از آن استف
اصلی و  مؤلفه 8بندی، بندی شدند. پس از طبقههمان کدها به صورت مفهومی طبقه شد. دراین مرحله،

 .دهدها را نشان میمؤلفهها و زیر مؤلفه (4)شناسایی شدند. جدول  مؤلفهزیر 141
 

 ی مدل یادگیری معکوسهاچالشاستخراجی های مؤلفها و زیر همؤلفه. 4جدول
Table 4 

Extractive components and sub-components of challenges in flipped learning model 
 هامؤلفهزیر  هامؤلفه

 هایچالش. 1
مرتبط با فرد 

 یادگیرنده
1. Learner -

related 

challenges 

؛ در فضای مجازی یموضوع درس هان بآموزدانشنداشتن  تمرکز؛ قبل از کلاس نرایمحدود فراگ یسازآماده
 معکوس یریادگی حیعدم ترج؛ ها پیزمان بر بودن مشاهده کل؛ ها تیزمان بر بودن فعال؛ ها تیفعال یحجم اضاف

 ییعدم آشنا؛ رییدر برابر تغان آموزدانش مقاومت ؛ در خانه یریادگیعدم عادت به ان؛ آموزدانشتوسط بعضی از 
در فرایند یادگیری بخصوص تولید محتوا؛  انآموزدانش یهاییعدم توجه به توانا؛ مدل نیدانش آموزان به ا

 یدسترس؛ عدم از دانش آموزان یتوسط برخ نییپا یمیخودتنظ؛ در کمک گرفتن از معلمان و همسالان یناتوان
و مهارت کاربست  ییآشنا کمبود؛ نیآنلا یریادگیبه علاقه  عدم؛ تالیجید یهایدانش آموزان  به فناوربرخی 
سواد  ؛ پایین بودنشدن ارتباط دانش آموزان با هم گسسته؛ شتریب یمیبه خود تنظ ازین؛ دانش آموزان یفناور
 ؛ ارسال به موقع تکالیف.رندهیادگیتعهد  کاهش ؛ رانیفراگ وترییکامپ

های چالش. 2
مرتبط با معلم و 

 مدرسه
2. Teacher & 

school -related 

challenges 

به  معلمان ییعدم آشنای، بر تکنولوژ معلمان  دشوار بودن کنترل و نظارتی، درس سنت یکلاس ها  دمانیچ
، در آموزش تالیجید یفناور یریفاکتور در بکارگ نیمعلمان مهمتر سن، کار معلمان یاضاف حجم، مدل نیا

، معکوس یریادگیمتناسب با  یآموزش یبه طراح یی معلمانشناآ عدمی، ریادگی یسنت کردیمعلمان به رو عادت
 تیمحدود، معلمان یو مهارت کاربست فناور ییآشنا کمبود، عدم تعامل معلمان با یکدیگر، معلمان ییتوانا عدم
 یدر نظم و انضباط برا مشکل، مدرسان یاضاف تیمسئول، دوره معکوس ی و تهیه یکبه لحاظ آماده ساز یزمان

معلمان از سوء استفاده  ینگران، معکوس یریادگی یاز اجرا هیاول یهااز شکست یدیامنا، مناسب کار یهسازماند
 سمعکو یریادگیو عوامل مدرسه در برابر  رانیمد مقاومت، های برخط سیاز تدر

 هایچالش. 3
 مرتبط با محتوا
3. content-

related 

challenges 

ریزی، ضبط، فرایند برنامهبر بودن  زمانهای آموزشی، کلیپبودن  یطولانهای آموزشی، لمیف پایین  تیفیک
منابع و  کمبود، انآموزدانش یبرا یاچندرسانه یمحتوا ای، استاندارد نبودچند رسانه محتواویرایش و انتشار 

، محتوا عیدر توز مشکلی، دیمحتوا تول نییپا تیفیک، هالمیصدا در ف نییپا تیفیک، محتوا دیتول یامکانات برا
 عدم رعایت اصول تولید محتوای چند رسانه ای

 هایچالش. 4
مرتبط با آموزش 

 و تدریس
4. Instruction 

& teaching-

related 
challenges 

 یهایابیدر بازخورد و ارز ریتأخ، مهارت یدانش بجا جادیا، خارج از کلاس یها تیطرفه در فعال کیارتباط 
و نمره  یابیارزش چالش، از دست دادن ارتباط زنده با معلم و همسالان ترس، نوشتن یکردن بجا پیتای، ناکاف

قبل از  یعدم آمادگی آموزشی مبتنی بر یادگیری معکوس، طراح بر بودنزمان ، معکوس یریادگی انیدر جر
بودن  یطولان، در خانه ییدانش آموز به راهنما ازین، در خارج از کلاس تیکمک و حما افتیعدم در، کلاس

 یریادگی یدرک محتوا یبرا یزیبرنامه ر عدمنوبت تحصیلی،  انیآموزش و عدم پوشش تمام مطالب تا پا ندیفرآ
معلم از درک  یابیارز تیفیک کاهش، در کلاس معکوس یآموزش یتوجه بر راهبردها عدم، خارج از کلاس
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بودن آموزش  مشکل، اسبو من عیبازخورد سر هیدر ارا یزمان تیمحدودی، مکان واقع کاهش، رندگانیادگی
آموزگاران و  نیو موثر ب دیارتباط مف نبود، در جلب مشارکت دانش آموزان مشکلیی، مجازی برای مقطع ابتدا

 فراوان تیبه آموزش و  حما ازین، نیآنلا یهاتیانجام فعال ، محدودیت درانآموزدانش

های چالش. 5
 مرتبط با خانواده

5. Family-

related 

challenges 

در سبک ارتباطات  رییتغ، نیت والدلایبودن سطح تحص نییپا، خانواده یاعضا یکانون یها تیرفتن فعال نیاز ب
، روش نیبه ا نیو توجه والد ییآشنا عدم، نیاستقبال والد عدمی، سنت کردیبه رو نیتعصب والدی، خانوادگ
مهارت لازم  نداشتن، معکوس یریادگیبرابر و خانواده در  ایاول مقاومت، دانش آموزان یخانگ یدر زندگ ینابرابر

در  نترنتیاز قرار گرفتن تلفن همراه و ا نیوالد ینگران، از خانواده ها برای آموزش فرزندان خود در خانه ارییبس
 .هاخانواده و اقتصادی یفرهنگ ،یاجتماع تیوضع، دسترس فرزندانشان

 هایچالش. 6
مدیریتی و 

 عملیاتی
6. 

Management 

& operational 

challenges 

از اجرا  تیحما  یها براستیمتخصص و تکنولوژ یانسان یروین صیتخصی، انسان روهاییبرخورد ناکارآمد با ن
ی، سازمان یهاچالش درس معکوس یهاکلاس یبرا یسازمان تیو عدم حما یزمان تعهد، معکوس یریادگی

بودجه مناسب اختصاص  عدم، و نامناسب یناکاف یهارساختیز، شتریب هیاول نهیهز ازمندینی، نهاد تیعدم حما
در تدوین ساختار آ.پ، ضعف کلاس معکوس در  یه منظور اجراسازی مناسب بو فرهنگ بستر عدم، آ.پ یبرا

 عدمی، خارج از کلاس یمحتوا دیمعلمان در تول یبرا یو معنو یماد تیحما عدم، معکوس کلاسو مقررات 
های ضمن خدمت وزش، نبود آمبرنامة مدون نبودی، متخصص و فن یهانیتکنس کمبود، مناسب یسازفرهنگ

 های آموزش و پرورشطرح حینظارت بر اجرای صح نبودمناسب، 

 هایچالش. 7
 اخلاقی و امنیتی

7. Moral & 

security 
challenges 

 سیسوء استفاده از تدرمعلمان از  ینگران، شده از طرف آموزش و پرورش یرسانهای معرف امیاعتماد نبودن پ مورد
 یکپ، انآموزدانش یلیبودن اطلاعات تحص محرمانه، تیو امن یشخص   میمربوط به حر مسائل، های برخط

 تیمالک حقوق، انتشار محتوا یمعلم برا تیعدم رضا ای تیضا، رو انتشار محتوا ریحق تکث تیامن سلب، تیرا
به اصول و  یبندیپا، به کاربران بیاز هر گونه آس زیپره، یادگیرنده یبه حریم خصوص تجاوزی، و معنو یفکر

 .اطلاعات کاربران تیامنی، اخلاق یهابا ارزش ریاطلاعات مغا شیپالای، اخلاق یهنجارها

 هایچالش. 8
فنی و 

 تکنولوژیکی
8. Technical & 
technological 

challenges 

با حجم  یها یلیفا یدر بارگذار تیمحدود، امنامن و نا  یهاداده صیتشخی، به تکنولوژ یدر دسترس ینابرابر
، اطلاعات و ارتباطات یفناور یریمعلمان و دانش آموزان در به کارگ یستگیو عدم شا یناکاف دانش، شتریب

به منابع  یدسترس عدم، به سخت افزار و نرم افزارها یو دسترس ییآشنا عدم، نترنتیاتصال به ا نییپا سرعت
 باند یسرعت و پهنا نه،یمشکل هز_نترنتیکامل به ا یدسترس عدمی، کیالکترون

، آموزش مجازی قیاز طر یکامل همه مطالب درس و بارگذاری نبودن انتقال ممکن، نترنتیبه ا یدسترس مشکل
ی، یادگیرنده به فناور یوابستگی، مجاز یبه فضا یوابستگی، کاف یو نرم افزار یسخت افزار زاتیتجه نبود

 هاهای سرویس و تعمیر آنگرانی ابزارهای آموزشی و هزینهی، نابرابر فناور عیو توز تالیجید شکاف

اصلی  مؤلفه 8است، نشان داده شده (4)طور که در جدولبا توجه به تحلیل محتوای استقرایی، همان   
چالش مرتبط با آموزش ، چالش مرتبط محتوا، چالش مرتبط معلم و مدرسه، چالش مرتبط با فرد یادگیرنده

چالش مرتبط با خانواده، چالش مدیریتی و عملیاتی، چالش اخلاقی و امنیتی و چالش فنی و ، و تدریس
 .استخراج شد مؤلفهزیر  141کشف شد. همچنین تکنولوژیکی 

 چالش مرتبط با یادگیرنده
 های آنمؤلفهی شناسایی شده، چالش مربوط با خود یادگیرنده است. از زیر هاچالشترین یکی از مهم

 یحجم اضاف؛ در فضای مجازی یموضوع درس هان بآموزدانشنداشتن  تمرکز ؛محدود یآماده سازتوان می
توسط  معکوس یریادگی حیعدم ترج؛ هاپیبر بودن مشاهده کلزمان؛ هاتیبر بودن فعالزمان؛ هاتیفعال
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؛ انآموزدانشاز  یرختوسط ب نییپا یمیخودتنظ؛ در خانه یریادگیعدم عادت به ان؛ آموزدانشبعضی از 
، کاهش تعهد یادگیرنده و... نام برد. در واقع این تالیجید یهایان  به فناورآموزدانشبرخی  یدسترسعدم 
 یی هستند که در ارتباط با خود فرد یادگیرنده است.هاچالش، هاچالشنوع 

وزشی وقت و زمان های آمهای قبل از کلاس یا برای مشاهده کلیپان برای فعالیتآموزدانشاگر 
شود بدون آمادگی در کلاس حاضر شده و افت عملکرد تحصیلی را به کافی اختصاص ندهند باعث می
شود معلم از هدفی که برای معکوس کردن داشتند و زمانی که برای دنبال دارد؛ همچنین باعث می

ای سطوح دانشی ههای سطوح بالا در نظر گرفته بودند، مثل رویکرد سنتی صرف فعالیتفعالیت
انی که تکالیف یادگیری خود را آموزدانشاز طرف دیگر  (.2015، 1جونز، و اوه لتونیهم ،یسکیساشود)

آنان اند، منتظر ان تکالیف یادگیری خود را انجام ندادهآموزدانشاند ناگزیرند، تا مادامی که سایر انجام داده
بهتر "کردند:( بیان می15،13،9،8،5،4،2های )ه شونده(. در این رابطه مصاحب2017، 2)بوچ و وارن بمانند
ان آموزدانش صورت زیرا در این. صورت بگیرداز کلاس  قبل یهفتگ یهاتیانجام فعال یادآوری است

های کنند کلیپمیفراموش  یگاهدر غیر این صورت  ؛خود داشته باشند یریادگیدر قبال  ییبالا تیمسئول
حضور در  یبرا یکاف یآمادگ نیو بنابرا های کلاسی را انجام دهندفعالیتآموزشی را مشاهده کنند و 

 ."ندارند های حین کلاسی رافعالیت
ان در آموزدانش پرتی(، خودتنظیمی پایین و حواس1،3،5،10های )در همین راستا نیز مصاحبه شونده

از  یبرخ"ان کردند: های  قبل از کلاسی را به عنوان چالش یادگیری معکوس مطرح  و بیفعالیت
ود را از دست ختمرکز  ،ی که ممکن است در خانه داشته باشندادیز یهایپرتحواس لیبه دل انآموزدانش

ن و... به دلیل جذابیتی های آنلاییهای اجتماعی، بازاز طرف دیگر مواردی مثل استفاده از شبکه .دهندمی
. همچنین، "نندکها سست میآموزشی و انجام فعالیتهای ان را برای مشاهده کلیپآموزدانشکه دارند 

-ان در فعالیتآموزنشداپرتی حواس"کردند: شان بیان میانآموزدانش( از زبان 14و  7های)مصاحبه شونده
های به شبکه های قبل از کلاس ناشی از دو عامل وجود سر و صدای اعضای خانواده و وابستگی آنان

 ."ن استهای آنلایاجتماعی و بازی
شنایی آنان با مدل آان در برابر تغییر و عدم آموزدانشمقاومت  اندهپژوهش نشان دادچالش دیگری که 

ی سنتی استفاده هاروشاز  در طول دوران تحصیل خود انآموزدانشاز آنجایی که  یادگیری معکوس است.
 نویکرد جدیدی که آنارمواجهه با  راند، داند و همیشه معلم را محور آموزش و منبع یادگیری دانستهکرده

 شان را به دنبال دارد.و عدم رضایت کند، احساس ناراحتیدر فرایند یادگیری میفعالانه را ملزم به شرکت 
یاز نسنتی  یک دوره آموزشی با در مقایسهبیشتری  و کار به زمان ان، مدل معکوسآموزدانشاز دیدگاه 

تا مواد آموزشی  کندان را وادار میآموزدانشر ماهیت این مدل است که یکی از دلایل احتمالی این ام دارد.
                                                      

1- Sayeski, Hamilton-Jones, & Oh 

2- Buch, & Warren 
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توسط  یادر این مورد، مطالعه(. 2015، 1)هانگ کنند مطالعه و مرور بهتر در کلاس برای مشارکت را
 ی خارج از کلاس رابه عنوانهاسخنرانی به طور کلی مطالعه  داد که دانش آموزان ( نشان2013)2اسمیت 

 تان عاداآموزدانشبرخی از ( 2014) 3، وانگ، کینشوک و چنبه گفته چن گیرند.اضافی در نظر می بار یک
 ی نیاز دارد. به زمان و کار کمتر ییادگیر ، جایی کهاندکرده نتیی سهاکلاس دریادگیری غیرفعال به 

در مورد کان دارد امان است، آموزدانشبرای  یک رویکرد نسبتا جدید مدل معکوس چون طرف دیگراز 
پذیرش عدم   باعث مشکلاتی مانند اضطراب، تواندو این عدم اطمینان میه کلاس، ابهام داشترخدادهای 

بکارگیری مدل یادگیری معکوس بدون راهنمایی و ( 2012) 4استرایر به قول. شود تغییر برابر و مقاومت در
 ان در کلاس شود.آموزانشدبه ناامیدی  استفاده از استراتژی مناسب ممکن است منجر

 

 چالش مرتبط با معلم و مدرسه
 دمانیچان: توهای مربوط به آن میمؤلفهچالش دیگر، چالش مربوط به معلم و مدرسه است. از زیر

به  معلمان ییناعدم آشدر قبل از کلاس،  بر معلمان دشوار بودن کنترل و نظارتی، درس سنت یهاکلاس
 عدمی، ریدگای یسنت کردیمعلمان به رو عادت، معلمان محدودیت زمانیو  یاضافکار  حجم، مدل نیا

ی، کاربست فناورر دمهارت  عدم، معکوس یریادگیمتناسب با  یآموزش یطراح در یی و توانایی معلمانآشنا
 یریادگیه در برابر و عوامل مدرس رانیمد مقاومتو  های برخطسیمعلمان از سوء استفاده از تدر ینگران

 ام برد.ن معکوس
 نیقبل و ح اضافی یکارحجم ،ی چالش مربوط به معلم و مدرسهمؤلفهترین زیراشاره شد که از مهم

 و مواد آموزشی مدل یادگیری معکوسمطالب  ریو سا ییویدیو یهایسخنران تهیه و تولید. باشدمیکلاس 
کلیپ،  ت مسابقه همراهسؤالا یطراحکند. کاری آنان را بیشتر میبوده و حجم ریگمعلمان وقت یبرا

به تعهد  ازیخارج از کلاس ن یهاتیفعال ریو سا ان کلاسآموزدانشبرای  مناسب ها و تکالیفکاربرگ
آموزشی مدل هیه مواد ی تبرا . زمان مورد نیاز(2015)هویت و پگرام، دارد  ی برای معلمانشتریب یزمان

 ممکنبه همین دلیل  ؛باشد سنتی سازی دورهمادهبیشتر از آ برابر شش تواند تقریباًمی یادگیری معکوس
  . (2015؛ هویت و پگرام، 2015، 5)وانر و پالمر باز داردمدل یادگیری معکوس  اجرای از را آینده مربیان است

های آموزشی که پیدا کردن فیلم است، یادگیری معکوس رایمعلمان بو آمادگی عدم آشنایی مورد دیگر 
بر و نیازمند وقت و تخصص ها نیز کاری زمانشان سخت بوده و تهیه آنانموزآدانشوضعیت مطابق با 

                                                      
1- Hung 
2- Smith 

3- Chen, Wang, Kinshuk, & Chen 
4- Strayer 

5- Wanner, & Palmer 
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؛ 2015، 3؛کیروان، راکس، زامورا2013، 2؛ کتل2015، 1و لوبک پیگر؛ 2018آکچایر و آکچایر، ) باشدمی
 . (2016؛ چن، 2014، 4سیندر، پاسکا و بسوزی

روش در عمل، چالش معلمان در رابطه که یکی از نقاط ضعف این  دهندمیهای متعددی نشان پژوهش
؛ 2018)آکچایر و آکچایر،  باشدهای قبل از کلاس میان جهت انجام فعالیتآموزدانشبا نظارت و کنترل بر 

های مربوط به حوزه یادگیری اند که پژوهشگزارش کرده( 2019لین و هووانگ ). (2019لین و هووانگ، 
های تفکر ای متمرکز بوده و معلمان جهت رشد مهارتهای پایهبر آموزش دانش و مهارت غالباًمعکوس، 

باشند. این در حالی است که به لحاظ نظری، یادگیری معکوس، ان دچار مشکل میآموزدانشسطح بالا در 
معرفی و ارائه  (1956بنجامین بلوم ) بندیطبقهسازی سطوح تفکر مبتنی بر به عنوان روشی جهت معکوس

علاوه بر "دهند: می( توضیح 1) (. در این رابطه مصاحبه شونده2001، 5ن و کراسول)اندرسو شده است
کنیم به نوعی از سر راه برداریم تا کاری سنگین که ما سعی مییی مثل مسئولیت اضافی و حجمهاچالش

یف و مند شویم. ولی ما معلمان در مدیریت و نظارت بر تکالاینکه از فواید مدل یادگیری معکوس بهره
های لازم را  ارایه ان در قبل از کلاس با محدودیت روبه رو هستیم و نمی توانیم بازخوردهآموزدانشفعالیت 

افزاری و از طرف دیگر عدم مهارت معلمان افزاری و نرمبدهیم که البته به اعتقاد من کمبود امکانات سخت
ها اتفاق نظر داشتند دیگر، همه مصاحبه شونده . به عبارتی"کنددر این باره محدودیت بیشتری را ایجاد می

که اجرای مدل یادگیری معکوس نیازمند تخصص معلم در تولید محتوا و آشنایی و مهارت بکاربستن 
 افزارهای مختلف است.نرم

 

 چالش مرتبط با محتوا
های لمیف ین پای تیفیکتوان های این چالش میمؤلفهمهم دیگر، چالش مرتبط با محتواست. از زیر چالش

-های چندمحتوانتشار ریزی، ضبط، ویرایش و افرایند برنامهبر بودن زمانها، آنبودن  یطولانآموزشی، 
منابع و امکانات  کمبود، انآموزدانش یاستاندارد برا یاچندرسانه یکیترونکال یمحتوا کمبودای، رسانه

، عدم محتوا عیدر توز مشکلی، دیمحتوا تول نییاپ تیفیک، هالمیصدا در ف نییپا تیفیک، محتوا دیتول یبرا
 ای.رسانهرعایت اصول تولید محتوای چند

اگر محتوای تولیدی از کیفیت و استاندارد لازم برخوردار نباشد باعث مشکلاتی در جریان یادگیری  
صدا  نییپا تیفیبه عنوان مثال، کگذارد. منفی می تأثیران آموزدانشمعکوس شده و بر رضایت و نگرش 

با نیز  وهایدی(. طول و2018و همکاران،  6هو) تگذاشته اس یمنف ریدانش آموزان تأث یریادگیها بر لمیدر ف
                                                      

1- Grypp, & Luebeck 
2- Kettle 

3- Kirvan, Rakes, & Zamora 

4- Snyder, Paska, & Besozzi 
5- Anderson, & Krathwohl 
6- Hu 
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یعنی  (.2016، 1و موزر انویجول)ان رابطه معکوس داردآموزدانشمشاهده شده توسط  یوهایدیدرصد و
 نیدر ا آید.ان پایین میموزآدانشهرچقدر طول کلیپ آموزشی طولانی باشد امکان مشاهده آن توسط 

که با توجه به دامنه توجه  اندهکرد هی( توص2013) 3، شومن و کوکسونا( و م2015) 2ایو کاقلیا مورد، باتا
های فیلم  (2018) 4برای نمونه، ملتم و جیهان باشد. قهیدق 20از  شتریب دیها نبالمیان، طول فآموزدانش

 نیالدنیاند )زجلب کرده ییویدیمشکل و نیمحققان توجه خود را به ااند. هدقیقه تهیه کرد 6خود را در اندازه 
 نییپا تیفیبا ک ییویدیو یهایاند که سخنران( و هشدار داده2016 ،6یلیو حل نیالدنی؛ ز2016، 5و عطاران

م، ؛ موراروس، اسلا2016، 7وارشاورهی، هلتون، فراکس و شود ) یمنف یریادگی جیممکن است منجر به نتا
فرستادن صرف یک  "دارند: ( بیان می11،  8در این راستا مصاحبه شونده ) (.2015 ،8ندلکای، و شوبانو و،ی

مفید باشد و چه بسا باعث سردرگمی آنان شود. بهتر است معلم  آموزدانشتواند برای فیلم و عکس و... نمی
ک یا چند شکل از محتوایی را همراه با های محتوایی، یان و تنوع قالبآموزدانشمتناسب با موضوع، سن 

 "( نیز بیان داشتند که1،9،14های ). مصاحبه شوند"توضیحات و راهنمای روشن در اختیار آنان قرار دهد
های مختلف از سایت و ارسال آن به معنای تولید محتوا نیست، تولید محتوا قاعده و قوانینی برداشتن کلیپ

 ."آنچنانی نخواهد داشت أثیرتدارد که باید رعایت شود والا 
 

 چالش مرتبط با آموزش و تدریس
ها بدست ی دیگری است که در جریان تحلیل متون و مصاحبهمؤلفهچالش مرتبط با آموزش و تدریس 

در بازخورد و  ریتأخ، خارج از کلاس یهاتیطرفه در فعال کیارتباط های این چالش، مؤلفهآمد. از زیر
ی آموزشی مبتنی بر طراح بر بودنزمان، دست دادن ارتباط زنده با معلم و همسالاناز ی، کافی هایابیارز

بازخورد  هیدر ارا یزمان تیمحدودو  در کلاس معکوس یآموزش یتوجه بر راهبردها عدمیادگیری معکوس، 
د کافی و بازخور ارایهدر  کنند کهتوان نام برد. اکثر معلمان مصاحبه شونده اعلام میرا می و مناسب عیسر

انی آموزدانشعموما  هایی دارند.محدودیتدر خانه  هاو انجام فعالیت در حین مطالعه انآموزدانشبه موقع به 
 شانتسؤالابرداری و نوشتن با یادداشت  به کمک نیاز دارند معمولا های خارج از کلاسکه در طول فعالیت

، 1،3،9،10های ) هشونددر این رابطه مصاحبه هستند. پاسخ برای دریافت کلاسیهای درونبحث منتظر
دهند و در کلاس کلاسی خود را انجام میهای قبلفعالیتان آموزدانشبرخی از  "دهند: ( توضیح می15

هایشان را نیاز به حمایت و نظارت بیشتری دارند تا فعالیتهستند که  انآموزدانشبعضی هستند. اما  آماده
                                                      

1- Giuliano, & Moser 

2- Battaglia, & Kaya 
3- Mason, Shuman, & Cook 
4- Meltem, & Ceyhan  
5- Zainuddin, & Attaran 

6- Zainuddin, & Halili 
7- Moraros, Islam, Yu, Banow, & Schindelka 
8- He, Holton, Farkas, & Warschauer 
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ان در قبل از کلاس آموزدانشتوانیم به فعالیت ادگیری معکوس، ما معلمان نمیانجام دهند. چون در ی
های لازم را ارایه دهیم و همین امر ممکن است منجر به افت تحصیلی بازخورد به موقع، کافی و راهنمایی

الیف و ان به موقع بازخورد غنی در مورد تکآموزدانشبا این حال ضرورت دارد  ."ها شودانگیزگی آنو بی
بردن  برای ازبین(. 2021، 2و هلو خلیلی-ابو ؛2021، 1هایشان دریافت کند )هسیا، لین و هووانگفعالیت

، 5هاردین و کوپنهاور ؛ 2015، 4؛ فئوچ2016 ،3برسفورد و رایس برخی از محققان )کامینز، این مشکل،
ان خود در آموزدانشبه  بازخورد فوری ئهبرای اراها گووتالار گفت یاها رومچتاز دهند ( پیشنهاد می2016

در بستر آموزش  نلایفرم آن کی دیبا  ن،یه بر اشود. علاوهای خارج از کلاس استفاده طول فعالیت
در اسرع  هم معلمانت مربوط به دروس را ارسال کنند و لاشود تا سؤا ایجاد رانیفراگ یبرا یکیالکترون

 وقت پاسخ دهند. 

ی تدریس در هاروشهای مهم این بخش عدم استفاده معلمان از راهبردها و همؤلفیکی دیگر از زیر 
که در آن زیادی دارند  تأکید رمحوریفراگ یریادگی یهاطیمحجریان یادگیری معکوس است. امروزه بر 

  یریادگی یهاطی. محشوندیم ریدرگ بالاسطح  یریادگی یهاتیدر فعال فعالانه طور به رانیفراگ
 یهامسئله در گروه حلجمله  درس از کلاسفعال در  یریادگی یهاروشاستفاده از  ازمندین ررمحویفراگ

 نیچن جادیاست که ا یدر حال نیاست، ا یو بحث گروه انیتوسط همتا یابیو ارز یابیکوچک، خودارز
 یشفنون آموز یریکارگبه یرا برا لازم یمدرسان اغلب آمادگ د؛یآیچالش به شمار م کی ییهاطیمح
چالش  کی نیرا ندارند، ا رمحوریفراگ یریادگیمرتبط با  یهاتیاز گسترش نقش و مسئول تیحما ای دیجد

(. در حالی که یادگیری 2014، 6)کیم، کیم، گتمن و خرامحور است ریاز  آموزش فراگ تیو حما یدر طراح
اده؛ و یادگیری فعال را معکوس به این دلیل مورد توجه است که الگوهای یادگیری مختلف را مورد استف

های یادگیری فردی است که از نظریهه ترکیب منحصر ب یادگیری معکوسهای بارز از ویژگی تقویت کند.
به عمل آورده  محور در کنار روش سخنرانی و آموزش مستقیم()یادگیری فعال و مسئله به ظاهر ناهمخوان

علاوه بر "دهند: می( توضیح 11،5،1های)وندهدر این راستا مصاحبه ش (.2013، 7بیشاپ و ورگلر) است
دلایلی که اشاره کردیم، یکی از دلایل مهم عدم موفقیت یادگیری معکوس عدم استفاده معلمان از 

کنند یادگیری معکوس یعنی یک کلیپ آموزشی ی مختلف در جهت یادگیری فعال است؛ و فکر میهاروش
ارزش یادگیری معکوس بر این است که زمان کلاس را  اتفاقاًید. قرار ده آموزدانشتهیه کنید و در اختیار 

 ."کندی تدریس فعال مدیریت میهاروشبه نفع 

                                                      
1- Hsia, Lin, & Hwang 
2- Abou-Khalil, & Helou 
3- Cummins, Beresford, & Rice 

4- Fautch 

5- Hardin, & Koppenhaver 
6- Kim, Kim, Getman, & Khera 
7- Bishop, & Verleger 
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 چالش مرتبط با خانواده
، خانواده یاعضا ینونکا یهاتیرفتن فعال نیاز بی مهم دیگر چالش مرتبط با خانواده است. هاچالشیکی از 

ی، سنت کردیه روب نیتعصب والدی، در سبک ارتباطات خانوادگ رییتغ، نیت والدلایبودن سطح تحص نییپا
ها از خانواده ارییسبمهارت لازم  نداشتن، روش نیبه ا نیو توجه والد ییآشنا عدم، نیاستقبال والد عدم

در دسترس  ترنتنیاز قرار گرفتن تلفن همراه و ا نیوالد ینگران، برای آموزش فرزندان خود در خانه
ش مرتبط با خانواده های چالمؤلفهها از زیرخانواده و اقتصادی یفرهنگ ،یاجتماع تیعوضن و شافرزندان

نوان یک مانع اجرایی و عها بر این چالش اشاره و بیان داشتند که والدین به شوندهباشد. اکثر مصاحبهمی
یای این روش مزا باشند؛ و دلیل آن هم عدم آگاهی والدین ازبخشی فرآیند یادگیری معکوس میکیفیت 

نکه والدین مخالف علت ای"دهند: ( توضیح می5،11های )باشد. در این رابطه مصاحبه شوندهیادگیری می
ای همراهی یادگیری معکوس هستند این است که برخی از والدین دوست ندارند و یا فرصت کافی بر

 ."فرزندان خود در یادگیری را ندارند

تواند چالشی برای مدل یادگیری معکوس مطرح شود. فناوری ان نیز میآموزدانشنابرابری در زندگی 
ی در آموزدانشها ممکن است در خانه هر های آموزشی و یا دیگر فعالیتمورد نیاز برای مشاهده کلیپ

دهند که این مشکل در کلاس ( گزارش می2012) 1(. هرچند برگمان و سامز2012دسترس نباشد )نیلسن، 
توان از ی دسترسی به اینترنت نداشته باشند میآموزدانشاست، و زمانی که ممکن است ودهها نبدرس آن

( توضیح 13، 1های )استفاده کرد. در مورد مشارکت و حمایت والدین نیز مصاحبه شونده …دی رام وسی
انی هستند وزآمدانشکنند ان، بخصوص مقاطع ابتدایی که تکالیف خود را تکمیل میآموزدانش"دهند که می

ان آموزدانشکنند. ولی برخی از می شان دریافتکه سطوح مختلفی از کمک و حمایت را از سوی والدین
بدلیل سطح پایین سواد والدین و یا عدم همراهی آنان از حمایت محروم مانده و این امر ممکن است به 

ها اشاره کردند این شوندهاکثر مصاحبه. از موارد دیگری که "را از درس خواندن سرد کند آموزدانشمرور 
تواند مکان و اتاق برای فرزند می تأمینو تعمیر وسایل دیجیتالی، هزینه اینترنت، عدم  تأمینبود که هزینه 

( بیان 2،3،4،6،7،10،11،12،15های )شوندهموانعی برای اجرای یادگیری معکوس باشد. همچنین مصاحبه
تاپ و اینترنت همراه، لپل شاید مخالف مدل یادگیری معکوس هستند که تلفن والدین به این دلی"کنند: می

از این سعی داشتند فرزندان خود را از این ای که والدین پیشگیرد، مسالهدر دسترس فرزندانشان قرار می
 ."فضا دور نگه دارند

 
 
 

                                                      
1- Bergmann, & Sams 
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 ی امنیتی و اخلاقیهاچالش

های رسانامین پاست. مورد اعتماد نبود یتیو امن یقکه بدان کمتر توجه شده چالش اخلا یگریچالش د
عدم  ای تیرضا و ر محتواو انتشا ریحق تکثهایشان، سیمعلمان از سوء استفاده از تدر ینگران مورد استفاده،

 میوط به حرمسائل مربی، و معنو یفکر تیحقوق مالکاش، ی تولیدیانتشار محتوا یمعلم برا تیرضا
 بیز هر گونه آسا زیپره، انآموزدانش یلیمحرمانه بودن اطلاعات تحص راگیران،ف تیامناحساس و  یشخص

 شده هستند. های شناساییمؤلفهی و... از زیر اخلاق یبه اصول و هنجارها یبندیپاو  به کاربران
ها که از آنخود را  ان تلفن همراه، رایانه و دیگر وسایلآموزدانشمعلم، والدین و ، یادگیری معکوسدر 

ممکن است گاهی  ؛کنندو اطلاعات زیادی را در آن ذخیره و نگهداری میبرای اهداف مختلفی استفاده 
حریم رعایت بدین ترتیب  ها ایجاد شود.آن ها دست به دست شده و مشکلاتی برایاطلاعات شخصی آن

حوادثی همچون  عات شخصیلامنظور از امنیت اط گیرد.مینقرار  توجهیادگیرنده مورد -خصوصی یاددهنده
 -موضوع دیگر، افزایش ارتباط یاددهنده .عات شخصی استلاهک و ویروسی شدن یا از دست رفتن اط

کند که در عمل هایی برای دو طرف ایجاد میاین شرایط مزاحمت ؛هاستبودن آنیادگیرنده و در دسترس
، 2؛ دهاوان2020 ،1)آپریچارد آیداحترامی به حقوق شخصی یاددهنده ـ یادگیرنده به شمار مینوعی بی

ات، نگرانی از امنیت شبکه و حفظ حریم خصوصی افراد، نیاز به لاعتردید در صحت و اعتبار اط(. 2020
های مجازی و وجود یک سیستم نظارتی سازی مناسب در استفاده درست از شبکهبسترسازی و فرهنگ

ی ذکرشده در یک هاچالشمجازی از  هایعات موجود در شبکهلادقیق برای نظارت و سازماندهی اط
 (.1401شیری، غفرانی، رئوفی، نژاد، حسنموسوی، غلام) شده در کشور ایران استمطالعه کیفی انجام

احتمال سو  مرتبط با موضوعات اخلاقی شامل نادیده گرفتن حقوق و مالکیت معنوی و چالش دیگر
کنند: ( بیان می1،4،6،12های )ن رابطه مصاحبه شوندهاست. در ایاستفاده از محتوای آموزشیِ بارگذاری شده

الکیت اثر است. می موجود یادگیری الکترونیکی عدم رعایت قانون کپی رعایت و هاچالشترین از مهم "
ثر بدون نام و در یادگیری معکوس ممکن است معلمی با کلی سختی محتوا و فیلمی تولید کند و این ا

ین مساله از این چرخد و همه بدون توجه به اهای مختلف میها و سایتهنشان و بدون استناد در گرو
 . "کنندمحتواها استفاده می

مطالب  به ارسال توانمی بین فراگیراندر  های اجتماعیها و شبکهرسانهاز  های غیراخلاقیدر مورد استفاده
( بیان 1،4،5،6،10،11،12،14،15و برقراری ارتباط نادرست اشاره کرد. در این رابطه مصاحبه شونده )

ان از این فضا بیشتر برای موارد آموزدانشی درست از فناوری، با توجه به عدم فرهنگ استفاده"کنند: می
تر از خود و غیرهمجنس خود دوست و کنند؛ و با افراد ناشناس، بزرگغیر مهم و گاها ناصحیح استفاده می

                                                      
1- Uprichard 

2- Dhawan 



 یار و همکارانصاحب                                                               ... های یادگیری معکوسچالش

69 

ان از این فضا برای آموزدانش( اشاره داشتند که حتی بعضی از 2،8،9)کنند. مصاحبه شونده ارتباط برقرار می
-8-7-5های)کنند. نکته مهم دیگر این که مصاحبه شوندهآزار و اذیت همسالان و دیگر افراد استفاده می

 هایداشتند. همچنین شبکه تأکید( به استفاده فراگیران از این بستر برای محتواهای غیر اخلاقی 9-14-15
 رضایت نوعی ایجاد باعث اطلاعات گذاریاشتراک به و ارتباط برقراری مختلف، کاربران جذب با تماعیاج
 انآموزدانش وابستگی و اجتماعی هایشبکه از استفاده میزان افزایش باعث رضایت این. شودمی کاربران در
 .(2022، 1شود)هانمی هاشبکه این به

احساس امنیت داشته باشند که  آموزشی هایفناوریاز  زمان استفاده رهایشان باید دفراگیران و خانواده
اندرکاران سسات آموزشی و دستؤم این خود نیازمند حفاظت از سیستم و حریم خصوصی کاربران است.

های مطمئن بهره ببرند؛ همچنین کرده و از آنتی ویروس رسانیروزهای امنیتی خود را مرتبا بهباید سیستم
های کارگیری ابزارهای الکترونیک تدوین نموده و آموزشرالعمل و قوانین شفاف در مورد نحوه بهباید دستو

ت ناخوشایند اتفاقاًها ارایه دهند تا با ایجاد آگاهی از عواقب احتمالی، لازم را به معلمان، فراگیران و خانواده
 (.2014، 2و غیراخلاقی پیشگیری شود )بوک پیک

 

 لوژیکیچالش فناوری و تکنو
افزاری( است؛ افزاری/ نرمیک مدل یادگیری مبتنی بر فناوری)سخت یادگیری معکوسکه مدل  ییاز آنجا

از  یبرخ .(2015،  3 ، کومر و گادویجنسن) داشته باشند یدسترس یان به فناورآموزدانشلازم هست 
ته باشند، فرایند یادگیری نداش یدسترسهای لازم یبه فناور یآموزدانش یمطالعات گزارش کردند که وقت

ان از عدم دسترسی برابر و پشتیبانی تکنولوژیکی نگران آموزدانششود و رو میمعکوس با چالش روبه
( 2016)4(. به طور مشابه،  سافورد و استینتون2015؛ چن و همکاران، 2018هستند )آکچایر و آکچایر، 

نترنت و مشکل برخورد با فناوری قدیمی مواجه ان با مشکل اتصال به ایآموزدانشاند که گزارش داده
های مدرن برای یادگیری شکایت ان از دسترسی به فناوریآموزدانشهستند. همچنین گزارش دادند که 

 ها با اینترنت کم سرعت مشکل دارد.های آنلاین آندارند و فعالیت

شان فراگیرانی بودند و اقل در کلاسداشتند که حددر این رابطه اکثرا مصاحبه شوندگان معلم بیان می    
ماندند. همچنین اکثر های اینترنت از همراهی در یادگیری معکوس عقب میهستند که به دلیل هزینه

ها قطع و وصلی و سرعت پایین اینترنت در بعضی مناطق زندگی فراگیران را مانعی برای مصاحبه شونده
خواهیم فناوری اگر می "دهند: ( بدین شکل توضیح می1یادگیری معکوس اشاره کردند. مصاحبه شونده )

                                                      
1- Han 

2- Book Peck 
3- Jensen, Kummer, & Godoy 

4- Safford & Stinton 
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افزاری مورد نیاز فراهم شود و فراگیران به افزاری و نرمهای سخترا وارد آموزش کنیم باید ابتدا زیرساخت
اجرای  امکانات و اینترنت با پهنای باند و سرعت مناسب دسترسی داشته باشند. نبود امکانات لازم و

ها علاقه نشان شود که معلمان و فراگیران، دیگر به این نوع یادگیریشرایط باعث میها در این آموزش
ها و موانعی ندهند و حتی ممکن است بعدها با فراهم شدن امکانات اشتیاق نشان نداده و به دلیل شکست

ان آموزدانشان و بوده زمان زیادی نیاز باشد تا دوباره این نوع یادگیری، فراگیر و مورد توجه معلم که قبلاَ
 ."قرار گیرد

 

 چالش مدیریتی و عملیاتی

از  تیحما یابر هاستیمتخصص و تکنولوژ یانسان یروین صیتخصی، انسان یرویبرخورد ناکارآمد با ن
 نهیهز ندازمین، درس معکوس یهاکلاس یبرا ی و نهادیسازمان تیعدم حما ،معکوس یریادگی یاجرا
 سازیفرهنگ وعدم بستر ، عدم اختصاص بودجه مناسب ،و نامناسب یفناکا یهارساختیز، شتریب هیاول

 از زیر سساختار و مقررات کلاس معکو نیضعف در تدوو معکوس  یادگیری یمناسب به منظور اجرا
 باشد.های مربوط به چالش مدیریتی و عملیاتی میمؤلفه

یازمند هزینه و بودجه بیشتری ترین چالش مدیریتی و عملیاتی یادگیری معکوس این است که ناز مهم
سازی، توسعه مواد و منابع یادگیری معکوس است. هر چند در شروع اجرای یادگیری معکوس برای آماده

 ؛ابدییکاهش م هامعکوس هزینه یدورهحال، پس از سال اول  نیبا اممکن است هزینه بالا باشد ولی 
کند )جیاناکوس، دوباره استفاده  و منابع از مواد یبرخ از دتوانیمدگی لازم را کسب کرده و آما معلم رایز

( بیان 15،14،13،11،9،6،5،3،2،1های )دراین باره مصاحبه شونده .(2018، 1کروگوستی و سامپسون
ی اولیه ها از یادگیری معکوس مربوط به هزینهاز دلایل عدم حمایت آموزش و پرورش و خانواده"کنند: می
ها دوست ندارند پول زیادی صرف تعلیم و تربیت کنند زش و پرورش و نه خانوادهشود چرا که نه آمومی

 ."فارغ از اینکه هر گونه کوتاهی در این موقعیت بعدا هزینه های گزافی را به دنبال خواهد داشت
ری یادگیری های مهم دیگر عدم حمایت مادی و معنوی از معلمان پیشرو و مجمؤلفهیکی از زیر 
الش عدم حمایت مهمترین چ"کنند: ( بیان می1،4،8،12های )در این رابطه مصاحبه شوندهمعکوس است. 

های خارج از الیتای بابت تولید محتوا و فعگونه هزینهمادی و معنوی است. چون آموزش و پرورش هیچ
گیرد و ر نظر نمیدهای معکوس معلم گونه مشوقی برای فعالیتکند و هیچنمی کلاس به معلمان پرداخت

ن شرایط یادگیری دانم  با ایاصلا مهم نیست که معلم چه کاری و چه خلاقیتی در کلاس دارد؛ بعید می
 ."معکوس با موفقیت اجرا شود

                                                      
1- Giannakos, Krogstie, & Sampson 
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مدل های و کاربرگ مطالب ریسا هیو تهیی، تولید و ویرایش کلیپ آموزشی ویدیو یهایضبط سخنران
(. 2015هوویت و پگروم، ) دارد یشتریب یبه تعهد زمان ازین واست  ریگمعلمان وقت یبرا یادگیری معکوس

، 1)وانر و پالمر است یسنت آموزشی به روش دورهیک  یسازآمادهزمان از تر چندین برابر بیش زماناین 
های معلم بدون پاسخ و حمایت بماند و مورد توجه نهادها و مسئولان ی این فعالیتوقتی همه(. 2015

هوویت و پگروم، ) دهم؟را انجام  کار نیچرا اآید که برای معلم پیش می سؤالین زیربط قرار نگیرد، ا
2015 .) 

اکثر مصاحبه  چالش مهم دیگر مقاومت مدیران و مسئولان از رویکردهای جدید است. در این رابطه
ه آنها است. چون نگا چالش مهم دیگر مقاومت مدیران در برابر یادگیری معکوس "کنند: ها بیان میشونده

گاها مدیران به  سنتی است؛ برای مثال آنان معتقدند کلاس خوب کلاسی است که بی سر و صدا باشد؛ یا
بالطبع چنین عملی  دلیل اینکه مورد و حرف و حدیثی پیش نیاید سعی دارند از روش مرسوم خارج نشوند و

ه دنبال تدوین ناین راستا  . و مدیران و مسئولان هم در"شوداجرای مدل یادگیری معکوس را مانع می
هوویت )س هستند سازی برای توسعه یادگیری معکوبرنامه و چارچوب مناسب، و نه دنبال بستر و فرهنگ

 (.2015و پگروم، 
 

 گیریبحث و نتیجه
 100حتوای می اجرایی یادگیری معکوس بود. برای این منظور هاچالششناسایی  حاضرپژوهش از هدف 

 مؤلفه 8شناسایی شد.  مؤلفهزیر 141و  مؤلفه 8ورد تحلیل قرار گرفتند. بر این اساس مصاحبه م 15مقاله و 
. مرتبط با 3مدرسه؛  و. مرتبط با معلم 2. مرتبط با فرد یادگیرنده؛ 1ی هاچالشاستخراج شده عبارتند از 

. چالش 8امنیتی و قی و . اخلا7. مدیریتی و عملیاتی؛ 5. مرتبط با خانواده؛ 5. مرتبط با آموزش؛ 4محتوا؛ 
 فناورانه و تکنولوژیکی.

( و 2017و و هی )دانست. ل  (2017) لو و هی نتایج تحقیقاتتوان همسو با نتایج پژوهش حاضر را می
ی مرتبط هالشچا. 1 یِی اجرای یادگیری معکوس را در سه دستههاچالش( 2016هاوس و همکاران )بتی

؛ که این بندی کردی عملیاتی طبقههاچالش. 3انشکده و کلاس، و ی مرتبط با دهاچالش. 2با یادگیرنده، 
ا فرد یادگیرنده، چالش مرتبط ب ی استخراجی پژوهش حاضر یعنیهاچالشتوان با سه تا از را می هاچالش

 چالش مرتبط با معلم و مدرسه و چالش مدیریتی و عملیاتی برابر دانست.
( و 2018(، آکچایر و آکچایر )1399الهدی )زاده و علماییهای قرطالی، رضتوان با یافتههمچنین می

چالش ضعف ساختاری  4های خود ( در بررسی1399( نیز همسو دانست. قرطایی و همکاران )2017شنای )
توان با را می هاچالشو مدیریتی، ضعف محتوایی، موانع فردی و ضعف فناوری را شناسایی کردند. این 

                                                      
1- Weaver, & Sturtevant 
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، چالش مرتبط با محتوا، چالش مرتبط با یادگیرنده و چالش فناورانه و تکنولوژیکی چالش مدیریتی و عملیاتی
ی پداگوژیکی، ادراک هاچالش( نیز در تحقیقی کیفی، 2018پژوهش حاضر برابر دانست. آکچایر و آکچایر )

یق حاضر های تحقاند که در راستای یافتهی فنی را شناسایی کردههاچالشان، ادراک معلمان و آموزدانش
ی مرتبط با معلم و هاچالشی کلی مؤلفه( نیز نتایج تحقیق خود را در قالب دو 2017باشد. شنای )می

 یهامعلمان اغلب با کمبود منابع، کمبود مهارت، شکاف است.ان ارایه کردهآموزدانشی مرتبط با هاچالش
 ی، فنیشامل مسائل طراح نیز انموزآدانش ی مرتبط باهاچالش مواجه هستند. یابیو مسائل ارزش یطراح

 و منابع است. 
برخی مشکلات با  اجرای آن همراهبا وجود مزایای روش یادگیری معکوس، طور که ملاحظه شد همان

ها و ارایه راهکار شود. با شناسایی آناست که باعث عدم موفقیت این رویکرد یادگیری می ییهاچالشو 
در مطالعات  گزارش شده چالش نیترفراگیران برداشت. برای مثال یکی از ها را از میتوان برخی از آنمی

های و برای فعالیت ان قبل از کلاسآموزدانشمحدود یا آمادگی  یآمادگعدم  مختلف از جمله تحقیق حاضر،
اعلام ( 2015) 1و وانگ یهوانگ، لاهمچنین (. 2015جونز، و اوه،  لتونیهم ،یسکی)سا است حین کلاسی

موانع اجرایی یادگیری از  یکیدر خانه های قبل از کلاس فعالیتان در آموزدانشکردن  ریکه درگند دارمی
اجرای یادگیری  نحوه مورد و شفاف درروشن  یهادستورالعملتوان می ،حل این چالش یاست. برا معکوس

ای عمل آنان در قبل از کلاس ارایه نمود تا راهنم از قبل زمان از معکوس و نحوه فعالیت، عمل و استفاده
  (.2018کلاس باشد )آکچایر و آکچایر، 

های قع در فعالیتی فراگیر دیگر، مشکل در ارایه و دریافت بازخورد سازنده و به موهاچالشیکی از 
بازخورد  برای ارائهها وگوتالار گفت یاها رومچتاز شود توصیه می  این مشکل،حل برای قبل کلاسی است. 

 کی توانمی  ن،یاه بر شود. علاوهای خارج از کلاس استفاده ان خود در طول فعالیتآموزدانش به فوری
ه دروس را ارسال بت مربوط لاشود تا سؤا ایجاد رانیفراگ یبرا یکیدر بستر آموزش الکترون نلایفرم آن

های مدیریت مانهاشود با استفاده از سپیشنهاد می ن،یدر اسرع وقت پاسخ دهند. همچن معلمانکنند و 
با  یباره مطالب درسدریادگیری و ایجاد شرایط برای برقرار ارتباط مستقیم با معلمان و سایر فراگیران 

های خارج از عالیتف. پیشنهاد دیگر و البته بهتر این که برای بحث کنند نلایصورت آنن خود بهالاهمس
ر هم گام به گام بودن در آموزش برنامه ای اسکینای اسکینر بهره گرفت. توان از آموزش برنامهکلاسی می

 شود.میفراهم  آموزش، هم ارایه و دریافت بازخورد فوری و هم هدایت مسیر یادگیری برای فراگیران
 یشناختی هیاز نظر دی، بااستخارج از کلاس  یریادگیمؤلفه  تریناینکه کلیپ آموزشی مهمبا توجه به 

مهم است که  (.2017)لو و هی،  استفاده شود کلیپ دیتول ندیفرآ تیاهد یبرا یاچندرسانه یریادگی
برای تولید یک  شودپیشنهاد می .موضوع باشند ریدرگ های آموزشیکلیپ یتماشا نیان در حآموزدانش

                                                      
1- Hwang, Lai, & Wang 
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. به عنوان شود ( استفاده2014) 1مایر ایرسانهچند یریادگیصول طراحی ای استاندارد از امحتوای چندرسانه
از  یابه مجموعه کلیپ آموزشی طولانی بهتر است کیکند که یم تأکید ی مایربندمیاصل تقس مثال،
 یبرا انآموزدانش یریزمان درگ نیانگیکه م دهدینشان م یتجرب یهاافتهیشود.  میکوتاه تقس هایکلیپ
، 3ات، چانگ و چانگ)باگ باشددقیقه می 15( الی 2014، 2دقیقه )جئو، کیم و رابین 6 کلیپ آموزشی یتماشا
 متناسب با سن و شرایط یادگیرندگان باشد. کلیپ آموزشیطول هر شود توصیه می ن،یبنابرا(. 2016

کاری سنگین، وقت و هزینه بالاست. در این رابطه رو هستند حجمبهیی که معلمان روهاچالشیکی از 
و گام به گام اجرا کنند )شولتز،  شود مدل یادگیری معکوس را به صورت تدریجیمیبه معلمان توصیه 

 یادگیری اجرای مدلاز  یاتیتا تجرب سازدیمعلمان را قادر م (. این امر2014، 4دوفیلد، راسموسن و واگمن
، تحصیلی در هر سال درسی عموضوروی چند توانند با کار بر یمعلمان م؛ و همچنین معکوس به دست آورند

های آتی هم مورد استفاده قرار دهند. در این و در سال کنند یآوررا جمع یآموزش و محتواهای مطالب
و گروهی  یمیرا به صورت ت یادگیری معکوسکه  کنندمی هیبه معلمان توص (2015) و لوبک پیگر راستا

و محتواهای  منابع نیو همچن این مدل یخود را از اجرا اتیتجرب توانندیمعلمان م اجرا نمایند؛ و نیز
 .  گذارنداشتراک ب را با یکدیگر به خود ی تولیدیآموزش

عدم کند، یم فایمعکوس موفق ا یریادگدوره ی کیدر  ینقش مهم ی دیجیتالکه فناور یدر حال
لبته این چالش از . اآیدحساب میمندی از این نوع امکانات مانعی برای اجرای موفق آن بهو بهره یدسترس

. شودی را هم شامل میآموزش یامکان مشاهده محتوا بلکه سرعت دانلود و ست،ین یفقط دسترس نوع
امروزه خوشبختانه اکثر فراگیران به این امکانات با درجاتی دسترسی دارند؛ لذا چالشی که مطرح است از 

به  یمحدود یکه دسترس فراگیرانیاز  تیحما ن،یبنابرا نوع دسترسی محدود و هزینه دسترسی است.
-یاجتماع تیوضع دیاست. معلمان با یمعکوس الزام یریادگی مدل تیفقمو یبرادیجیتال دارند  یفناور

قرار دهند.  ترسها در دسآن یاطلاعات را برا یفناور یبانیو پشت رندیان را در نظر بگآموزدانش یاقتصاد
مدل  یاز اجرا تیحما یدر مدرسه را برا یوتریتوانند استفاده از امکانات کامپیبه عنوان مثال، معلمان م

توانند یمعلمان م ن،ی. همچن(2014)شولتز، دوفیلد، راسموسن و واگمن،  گسترش دهندادگیری معکوس ی
 نترنتیکه در خانه اتصال به ا فراگیرانی یبرا ید یو ید ایفلش  یوهایرا در درا محتواهای آموزشی

 .(2015، 5)کلارک ندارند، آماده کنند
طور کلاس از سنتی به معکوس کشف شده است. همان در این پژوهش، یکسری موانع معلم برای انتقال

ها، معلمان هنوز با ها و توصیهای از منابع، دستورالعملکه ملاحظه شد، حتی با وجود تعداد فزاینده

                                                      
1- Mayer 

2- Guo, Kim, & Rubin, 

3- Bhagat, Chang, & Chang, 
4- Schultz, Duffield, Rasmussen, & Wageman  

5- Clark 
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کنند. یکی از این موانع هایی را در تحقق یادگیری معکوس پیدا مییی روبرو هستند و شکافهاچالش
یو قبل از کلاس است. برای مقابله با این مانع و افزایش انگیزه، توصیه طراحی، سطح پایین مشاهده وید

ها بسیار شود که آزمونهایی را همراه ویدئوهای آموزشی تعبیه کرد. با این حال نیز اعلام میشود آزمونمی
ان از عدم پاسخ صحیح ناراضی هستند. یک موضوع دیگر که توسط بسیاری آموزدانشپیچیده هستند یا 

ز مقالات مورد بحث قرار گرفته است، مدت زمان ویدیو است. در حالی که مورد تایید است که طول ویدیو ا
ای هدفمند، جذاب، موثر و دقیقه 4-3این است که چگونه می توان ویدیوهایی  سؤالباید کوتاه باشد. ولی 

جزئی  مشکلات شخص،م قبل از اساسی هایحلراه رغمعلی کلی، طور در عین حال کوتاه ساخت. به
 به باید یادگیری معکوس، آموزشی روش اجرای و طراحی بهبود برای بنابراین،. شوندمی ظاهر دیگری

 فردی سطح در هاحل راه از برخی این، بر علاوه. شود توجه انآموزدانش و معلمان سوی از دیدگاه بازتابی
 .(2017دارند)شنای،  یمدیریت سطح در عملیات به نیاز و نیستند انجام قابل معلم

 محیط یادگیریِ واقعی محتوای در عملی مشکلات رفع برای خود پژوهش در (6201) 1رجا و فازی
شامل  طرح این. اندکرده مطرح معکوس یادگیری آموزشی طراحی در زمینة را چهارچوبی جدید

است. این  رحلهم هر در قابل توجه اجزای و کلاس داخل کلاس، از خارج اجرایی هایدستورالعمل
 . ارائة2بازتابی؛  یادگیری فرایندهای و فعالیت گریتسهیل در مدرس مؤثر . سهم1ها شامل: دستوالعمل
 مشاهدۀ مدرس، توسط . ارزیابی4خودارزیابی؛  و فردی . آموزش3فوری؛  بازخورد با سخنرانی اسلایدهای

 بدل شدنو . رد 6شان؛ هم گروهی هاییارسال بر فراگیران نظر . اعلام5؛ 2همیار ارزیابی و همسالان
 از طریق اطلاعات پیوستگی و . یکپارچگی7برخط؛  3تعاملی سؤالات و برخط سؤالات میان سؤالات متناوب

 افراد با فراگیران . همکاری9فردی؛  بازخورد . دریافت8در رو؛  رو جلساتِ طول در پرسش و پاسخ و بحث
انتخاب  کار گروهی میان از طریق تناوب کلاس از خارج و داخل در لیعم یادگیری فرایندهای و مختلف
( نیز توصیه 1398کارگروهی. عبدالهی و احمد آبادی ) و پروژه محور یادگیری هایفعالیت . اجرای10شده؛ 

دهی به کنند برای ایجاد یادگیری به شیوه معکوس باید به عواملی از جمله تسلط کامل معلم، انگیزهمی
های تشویقی مدرسه و اداره، منابع و امکانات مورد ، باور معلم نسبت به توانایی انجام کار، سیاستآموزدانش

ها، پویایی کلاس درس، باور معلم به اثربخشی یادگیری نیاز، مشوق بودن مدرسه، آگاهی بخشی به خانواده
ها و علم، خارج شدن از چهارچوب، به روز بودن اطلاعات مآموزدانشبه شیوه معکوس، باور معلم نسبت به 

های فرهنگی نهفته در مورد نقش معلم و علاقه به هدایت شدن توسط معلم توجه فرضقوانین سنتی، پیش
 کرد.

                                                      
1- Fauzi & Raja  
2- Peer assessment   

3- Interactive questions  
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به  رییتغ یبرا یمناسب طِیمح تواندیمعکوس م یادگیریمدل  مختلف،تنوع موانع در سطوح  رغمیعل
 یگام به سو نیموانع اول و هاچالششناسایی فراهم کند.  تالیجید یفناورمبتنی بر  شرفتهیسمت آموزش پ

 پژوهش نتایجبا توجه به . لذا است همچون یادگیری معکوس نوآورانه یآموزش یهاطرح یارتقابهبود و 
ریزی و اجرا شود تا از های ضمن خدمت برنامهو مدیران آموزششود که برای معلمان می توصیه حاضر

در برابر یادگیری معکوس کاسته شود، با مدل یادگیری معکوس آشنا شوند و مقاومت معلمان و مدیران 
های لازم جهت اجرای یادگیری معکوس را کسب کنند. از طرف دیگر باید والدین راهنما و دستورالعمل

شان در مورد یادگیری و همراهی لازم برای اجرای یادگیری معکوس هم توجیه شوند تا ضمن تغییر دیدگاه
شود که یم شنهادیپنیز به معلمان و امکانات لازم برای فرزندانشان را فراهم نمایند. همچنین شرایط 
 یریادگی کیان و تحرآموزدانشموثر  و درگیری به منظور مشارکت یریادگی ندیمعکوس را در فرآ یادگیری
کلاس  یاز اجرا تیحما یرا برا یامکانات کاف دیمدرسه با نفعانیحال، ذ نیاجرا کنند. در هم آنان،مستقل 

 و حمایت مادی و معنوی را از معلمان پیشرو و مجری یادگیری معکوس داشته ننددرس معکوس فراهم ک
سازی، توسعه مواد و منابع یادگیری معکوس در اختیار معلمان و باشند و هزینه و بودجه لازم برای آماده

ارتباط  ،معکوس کردن رویکرد سنتیقبل از  دشومجریان قرار دهند. علاوه بر آن به معلمان توصیه می
کلاس معکوس  قیدهند که از طر آموزشان آموزدانشبه  دیبرقرار باشد. معلمان با دیبا آموزدانش -معلم 

انجام دهند،  کبارهیرا به  زیچ هکنند هم یسع نکهیا یبه جا دیمعلمان با ن،ی. علاوه بر ارندیبگ ادیچگونه 
برای کاهش مشکل در ارایه و دریافت بازخورد   آماده کنند. جیشده را به تدر کلاس معکوس یمواد آموزش

 برای ارائهها گووتالار گفت یاها رومچتاز شود های قبل کلاسی توصیه میسازنده و به موقع در فعالیت
یگر و شود. پیشنهادی دهای خارج از کلاس استفاده ان خود در طول فعالیتآموزدانشبه  بازخورد فوری

ای اسکینر بهره گرفت. در توان از آموزش برنامههای خارج از کلاسی میالبته بهتر این که برای فعالیت
ای اسکینر هم گام به گام بودن آموزش، هم ارایه و دریافت بازخورد فوری و هم هدایت آموزش برنامه

ری است معلمان در تولید محتوای تر اینکه ضروشود. نکته مهممیمسیر یادگیری برای فراگیران فراهم 
مرینبور ای وناصول طراحی چندرسانه ( و2014)ای مایراصول طراحی چندرسانهای خود، آموزشی چندرسانه

 ( را بکار گیرند.2005)1و کستر
رآیند یادگیری فدر است که  ییهاچالشاز انواع  یامجموعه های حاصل از این پژوهش،افتهدر کل ی 

، راهنما کیعنوان  تواند بهیمحاضر  پژوهش کیفی ن،یبنابراد مانع اجرای موفق آن شود. توانمعکوس می
 .رکز کندمتمشده  ییشناسا یهاچالش یبرا یی کاربردیهاحلراه افتنیبه سمت تحقیقات آتی را 

 کمبودمرتبط و های پژوهشبه برخی از تمام متن عدم دسترسی  پژوهشمحدودیت اصلی این 
محدویت دیگر زبان . بودکشور برای انجام مصاحبه  معکوس در جریان مدل یادگیریو م متخصصان

                                                      
1- Van Merriënboer, & Kester 
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مقالات بود که تنها از مقالاتی استفاده شد که به زبان فارسی و انگلیسی منتشر شده بودند؛ لذا  نوشتاری
نمونه ها انجام پذیرد. برای های کیفی بیشتری با در نظر گرفتن این محدودیتشود، پژوهشپیشنهاد می

که باعث حذف یی علاوه بر معیارهای ورود و خروج پژوهش ارهایبا مع یگریشود مطالعات دیم شنهادیپ
 یاثربخش توانندنیز می پژوهشگران ریساهمچنین  انجام شود. ،شده است قیتحق نیا ها درتعدادی از آن

 یریادگیو ابعاد  یشناختو فرا یشناخت یراهبردها ،یریادگی یهاسبک ریرا بر متغ مدل یادگیری نیا
مختلف  و موضوعات درسی هاطیروش در مح نیا ییشود کارایم توصیه نیکنند. همچن یبررس یمیخودتنظ

، رانیفراگ ییتوانا زانیم ،سن، پایه تحصیلی، فراگیران تیبه جنس؛ شود یبا سطوح مختلف بررس فراگیرانو 
توصیه دیگر این که محققان  توجه شود. یبحث کلاسو  هاکلاسافراد در  یبندمیساختار کلاس، نحوه تقس

ای از تحقیقات و معلمان باید در طراحی یک دوره معکوس کل مراحل را در نظر بگیرند؛ بخش عمده
 دهند.آزمایشی روی قبل و حین کلاسی متمرکز و نتایج آن را به نام یادگیری معکوس گزارش مینیمه

 ی دقیقهاچالشن به آن نبود، ولی لازم است برای شناسایی با اینکه در پژوهش حاضر مجال پرداخت
علاوه بر دیدگاه متخصصان، خبرگان، معلمان و ، یادگیری معکوس یو اجرا یبهبود طراح و به دنبال آن

ها، در پژوهش حاضر . مثل تعدادی از پژوهشتوجه شودمجریان به دیدگاه و تجارب زیسته فراگیران نیز 
 یبه عنوان مثال، در حال ؛است ندهیتوسط محققان آ شتریب یبررس ازمندیکه ن یده شدد یمتناقض جینتا نیز

ان را قبل از کلاس آموزدانشبهتر  یمعکوس آمادگیادگیری از مطالعات گزارش کردند که مدل  یکه برخ
د. به مشاهده کردن سقبل از کلادر ان را آموزدانشمحدود  یآمادگ گرید یبرخدر حالی که کند، یم فراهم

به  آموزدانشادراکات مثبت  یهاافتهیقرار گرفت،  یمورد بررس آموزدانش دگاهیکه د یطور مشابه، هنگام
به عنوان چالش گزارش شده است.  زین آموزدانش نییپا حیمانند ترج ی، اما عوامل منفتیمز کیعنوان 

 رسندیم جهینت نیاز مطالعات به ا یکند چرا برخ یدارد که بررس دوجو یشتریب قاتیبه تحق ازین ن،یبنابرا
 آورند.بحساب میرا به عنوان چالش  آن گرید یهستند و برخ جز مزایای یادگیری معکوس یک جنبهکه 

 

 References                                                                                                   منابع

. یپژوهش یهادر مصاحبه یکدگذار یمرحله ییایپا یمحاسبه یبرا یروش یهی(. ارا1388خواستار، حمزه.)
 .161-174(، 58)15 ،یعلوم انسان یشناسروش

 .. تهران: نشر ویرایشتربیتی شناسی و علومروش تحقیق در روان(. 1397لاور، علی.)د
 .. انتشارات آگهی تحقیق در علوم رفتاریهاروش(. 1399.)الهه، بازرگان، عباس و حجازی ؛سرمد، زهره

ان دوره آموزشداناثربخشی یادگیری معکوس بر درگیری تحصیلی و تفکر تاملی (. 1397یار، حافظ. )صاحب
 نامه کارشناسی ارشد دانشگاه شهید مدنی آذربایجان.. پایاندوم متوسطه



 یار و همکارانصاحب                                                               ... های یادگیری معکوسچالش

77 

ای یادگیری به روش معکوس: ایجاد یادگیری به (. نظریه زمینه1398عبداللهی، بیژن؛ احمدآبادی، آرزو. )
 .29-45(، 2) 4، توسعه حرفه ای معلمروش معکوس در کلاس درس. 

کلاس معکوس  یریکارگموانع به ییشناسا(. 1399الهدی، جمیله.)، مرتضی؛ علمزادهقرطالی، احمد؛ رضایی
 .212-230(، 4)8، فصلنامه علمی تدریس پژوهی. رانیا یدر آموزش عال

 یهاچالش(. 1401شیری، فاطمه؛ غفرانی، فاطمه؛ رئوفی، شهین.)نژاد، حانیه؛ حسنموسوی، سولماز؛ غلام
(، 135) 35. نشریه پرستاری ایرانی. فیپژوهش ک کی: 19-دیوکو یدر دوران پاندم یآموزش مجاز

105-94. 
Abdullahi, B., Ahmadabadi, A. (2019). A Grounded Theory Study of Learning 

through the Flipped Method: Learning through the Flipped Method in the 

Classroom. Journal of Teacher's Professional Development, 4(2): 29-45 [In 

Persian]. 

Abou-Khalil, V., Helou, S., Khalifé, E., Chen, M.A., Majumdar, R., Ogata, H. 

(2021). Emergency   Online Learning in Low-Resource Settings: Effective 

Student Engagement Strategies. Education Sciences,11, 2-18. 
Akçayır, M., & Akçayır, G. (2017). Advantages and challenges associated with 

augmented reality for education: A systematic review of the literature. 

Educational Research Review, 20, 1–11. 
Battaglia, D. M., & Kaya, T. (2015). How ffipping your ffrst-year digital circuits 

course positively affects student perceptions and learning. International Journal 

of Engineering Education, 31(4): 1126–1138. 

Bergmann, J., & Sams, A. (2012). Flip your classroom: Reach every student in 

every class every day. USA: International Society for Technology in Education. 
Betihavas, V., Bridgman, H., Kornhaber, R., & Cross, M. (2016). The evidence for 

‘flipping out’: a systematic review of the flipped classroom in nursing education. 
Nurse Education Today, 38, 15–21. 

Bhagat, K. K., Chang, C. N., & Chang, C. Y. (2016). The impact of the flipped 

classroom on mathematics concept learning in high school. Educational 

Technology & Society, 19(3): 134–142. 
Bishop, J., & Verleger, M.A. (2013, June). The flipped classroom: A survey of the 

research. Paper presented at the 120th ASEE Annual Conference & Exposition, 

Atlanta, GA. Retrieved from http://www.asee.org/public/ 

conferences/20/papers/6219/view. 

Book Peck JL. (2014). Social Media in Nursing Education: Responsible 

Integration for Meaningful Use. Journal of Nursing Education, 53(3): 7. 

https://doi.org/10.3928/01484834-20140219-03 
Bozkurt, A. (2020). Koronavirüs (Covid-19) pandep ic süreci ve pandep ic sonrası 

dünyada eğitime ylnel ik değerlendirmeler: Yeni normal ve yeni eğitim 
paradigması. Açıköğretim Uygulamaları ve Araştırmaları Dergisi, 6(3): 112-142. 



 74-84ص.ص.  ،1401زمستان  ،60شماره  ،15سال                                    نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

78 

Buch, G. R., & Warren, C. B. (2017). The Flipped Classroom: Implementing 

Technology to Aid in College Mathematics Student's Success. Contemporary 

Issues in Education Research, 10(2):109-116. 

Cabi, E. (2018). The Impact of the Flipped Classroom Model on Students' Academic 

Achievement. International Review of Research in Open and Distributed 

Learning, 19(3): 203-221. 
Chen, L. L. (2016). Impacts of flipped classroom in high school health education. 

Journal of Educational Technology Systems, 44(4): 411–420. 

Chen, L., Chen, T.-L., & Chen, N.-S. (2015). Students' perspectives of using 

cooperative learning in a ffipped statistics classroom. Australasian Journal of 

Educational Technology, 31(6): 621–640. 
Chen, Y., Wang, Y., Kinshuk, & Chen, N.-S. (2014). Is FLIP enough? Or should we 

use the FLIPPED model instead? Computers & Education, 79, 16–27. 
Clark, K. R. (2015). The effects of the flipped model of instruction on student 

engagement and performance in the secondary mathematics classroom. Journal 

Education Online, 12(1): 91–115. 
Creswell, j.w. (2007). Qualitative inquiry and research design. London: sage 

Publishing. 

Cummins, S., Beresford, A. R., & Rice, A. (2016). Investigating engagement with 

in-video quiz questions in a programming course. IEEE Transactions on 

Learning Technologies, 9(1): 57–66. 
Delavar, A. (2018). Research Methods in Psychology and Educational Sciences. 

Tehran: Virayesh Publications [In Persian]. 

Dhawan, S. (2020). Online Learning: A Panacea in the Time of COVID-19 

Crisis. Journal of Educational Technology Systems, 49(1): 5–
22. https://doi.org/10.1177/0047239520934018 

Fautch, J. M. (2015). The ffipped classroom for teaching organic chemistry in small 

classes: Is it effective? Chemistry Education: Research and Practice, 16(1): 179–
186. 

Fauzi, S. S.M., & Raja M. R. H. (2016). Designing Instruction for Active and 

Reflective Learners in the Flipped Classroom. Malaysian Journal of Learning 

and Instruction, 13 (2):147–173. doi:10.32890/mjli2016.13.2.6. 
Gartali, A., Rezaei Zadeh, M., & Alamolhoda, G. (2020). Identifying barriers to 

using flipped class in Iranian higher education.  Journal of Research in Teaching, 

8(4): 212-230[In Persian]. 

Giannakos, M., Krogstie, J., & Sampson, D. (2018). Putting Flipped Classroom into 

Practice: A Comprehensive Review of Empirical Research. 10.1007/978-3-319-

73417-0_2. 

https://doi.org/10.1177/0047239520934018


 یار و همکارانصاحب                                                               ... های یادگیری معکوسچالش

79 

Giuliano, C., & Moser, L. R. (2016). Evaluation of a Flipped Drug Literature 

Evaluation Course. American journal of pharmaceutical education. 80(4): 66. 

DOI: 10.5688/ajpe80466. 

Grypp L, Luebeck J. (2015).  Rotating solids and flipping instruction. Math Teach. 

109(3): 186–93 

Guba, E. G., & Lincoln, Y. S. (2005). Paradigmatic controversies, contradictions, 

and emerging confluences. In N. K. Denzin & Y. S. Lincoln (Eds.), Handbook of 

qualitative research (3rd ed., pp. 191-215). Thousand Oaks, CA: Sage. 
Guo, PJ., Kim, J., & Rubin, R. (2014). How video production affects student 

engagement: an empirical   study of MOOC videos. In: Proceedings of the first 

ACM conference on learning@ scale conference. New York: ACM. p. 41–50. 
Hammersley, M. (2002). Educational research, policymaking, and practice. 

London: Paul Chapman Publishing. 

Hardin, B. L., & Koppenhaver, D. A. (2016). Flipped professional development: An 

innovation in response to teacher insights. Journal of Adolescent & Adult 

Literacy. 60(1): 45–54. 
Hayırsever, F., & Orhan, A. (2018)8 Theoretical analysis of the flipped learning 

model. Mersin University Journal of Education Faculty, 14(2): 572–596. 

https://doi.org/10.17860/mersinefd.431745 
He, W., Holton, A., Farkas, G., & Warschauer, M. (2016). The effects of ffipped 

instruction on out-of-class study time, exam performance, and student 

perceptions. Learning and Instruction, 45, 61–71. 
Howitt, C., and Pegrum, M. (2015). Implementing a flipped classroom approach in   

postgraduate education: An unexpected journey into pedagogical redesign. 

Australasian Journal of Educational Technology, 31(4): 458–469. 
Hsia, L., Lin, Y., & Hwang, G. (2021). A creative problem   solving-based flipped 

learning strategy for promoting students’ performing creativity, skills and 
tendencies of creative thinking and collaboration. British Journal of   Educational 

Technology, 52, 1771-1787. https://doi.org/10.1111/bjet.13073 
Hu, R., Gao, H., Ye, Y., Ni, Z., Jiang, N., & Jiang, X. (2018). Effectiveness of flipped 

classrooms in Chinese baccalaureate nursing education: A meta-analysis of 

randomized controlled trials. International Journal of Nursing Studies. 79, 94–
103. doi:10.1016/j.ijnurstu.2017.11.012 

Hung, H.-T. (2015). Flipping the classroom for English language learners to foster 

active learning. Computer Assisted Language Learning, 28(1); 81–96. 
Hwang, G.-J., Lai, C.-L., & Wang, S.-Y. (2015). Seamless flipped learning: a mobile 

technology enhanced flipped classroom with effective learning strategies. 

Journal of Computers in Education, 2(4): 449-473. 

Hwang, G-J., Chang, S-C., Song Y., Hsieh, M-C. (2021). Powering up flipped 

learning: An online learning environment with a concept mapâ-guided problem-

https://doi.org/10.17860/mersinefd.431745
https://doi.org/10.1111/bjet.13073


 74-84ص.ص.  ،1401زمستان  ،60شماره  ،15سال                                    نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

80 

posing strategy. Journal of Computer Assisted Learning, 37(2), 429-

445. doi:10.1111/jcal.12499. 

Jensen, J. L., Kummer, T. A., & Godoy, P. D. D. M. (2015). Improvements from a 

ffipped classroom may simply be the fruits of active learning. CBE-Life Sciences 

Education, 14, 1–12. 
Karabulut-Ilgu, A., Jaramillo Cherrez, N., & Jahren, C. T. (2018). A Systematic 

Review of Research on the Flipped Learning Method in Engineering Education. 

British Journal of Educational Technology, 49, 398-411. 
https://doi.org/10.1111/bjet.12548 

Kettle, M. (2013). Flipped physics. Physics Education, 48(5): 593–596. 
Khastar, H. (2004). Provide a method for calculating the reliability of coding stage 

in research interviews. Journal of Methodology of Social Sciences and 

Humanities, 10(58): 151-174 [In Persian]. 

Kim, M. K., Kim, S. M., Khera, O., & Getman, J. (2014).  The experience of three 

flipped classrooms in an urban university: an exploration of design principles. 

The Internet and Higher Education, 22, 37-50. 

Kirvan, R., Rakes, C. R., & Zamora, R. (2015). Flipping an algebra classroom: 

analyzing, modeling, and solving systems of linear equations. Computers in the 

Schools, 32(3-4): 201–223. 
Lin, H. C., & Hwang, G. J. (2019). Research trends of flipped classroom studies for 

medical courses: A review of journal publications from 2008 to 2017 based on 

the technology-enhanced learning model. Interactive Learning Environments, 

27(8): 1011–1027. doi:10.1080/10494820.2018.1467462. 
Lo, C. K., & Hew, K. F. (2017). A critical review of flipped classroom challenges in 

K-12 education: Possible solutions and recommendations for future research. 

Research and practice in technology enhanced learning, 12(1): 1-22. 

Lo, CK., & Hew KF. (2021). Developing a flipped learning approach to support 

student engagement: A designbased research of secondary school mathematics 

teaching. Journal of Computer Assisted Learning, 34(1): 142–157. 

https://doi.org/10.1111/ jcal.12474 
López Núñez, Juan A., Jesús López Belmonte, Antonio J. Moreno Guerrero, and 

Santiago Pozo Sánchez)2020(. "Effectiveness of Innovate Educational Practices 

with Flipped Learning and Remote Sensing in Earth and Environmental 

Sciences—An Exploratory Case Study".  Remote Sensing, 12(5): 897. 

https://doi.org/10.3390/rs12050897. 

Lundin, M., Rensfeldt, A. B., Hillman, T., Lantz-Andersson, A., & Peterson, L. 

(2018). Higher education dominance and siloed knowledge: A systematic review 

of flipped classroom research. International Journal of Educational Technology 

in Higher Education, 15(1): 30. doi:10.1186/s41239-018-0101-6. 

https://doi.org/10.3390/rs12050897


 یار و همکارانصاحب                                                               ... های یادگیری معکوسچالش

81 

Maruyama, T., & Kurosaki, T. (2021). Do remedial activities using math workbooks 

improve student learning? Empirical evidence from scaled-up interventions in 

Niger, World Development, 148. https://doi.org/10.1016/j.worlddev. 
Mason, G. S., Shuman, T. R., & Cook, K. E. (2013). Comparing the effectiveness of 

an inverted classroom to a traditional classroom in an upper-division engineering 

course. IEEE Transactions on Education, 56(4): 430–435. 

Mayer, R. E. (2014).  The Cambridge handbook of multimedia learning. New York: 

Cambridge   University Press. 

Meltem, Eryilmaz & Ceyhan, Cigdemoglu. (2018). Individual flipped learning and 

cooperative flipped learning: their effects on students’ performance, social, and 
computer anxiety, Interactive Learning Environments, DOI: 

10.1080/10494820.2018.1522652 

Moosavi, S., Gholamnejad, H., Hassan Shiri, F., Ghofrani, F., & Raoufi, S. (2022). 

Challenges of Virtual Education During the Pandemic of COVID-19: A 

Qualitative Research. Iran Journal of Nursing, 35(135): 94-105[In Persian]. 

Moraros, J., Islam, A., Yu, S., Banow, R., & Schindelka, B. (2015). Flipping for 

success: Evaluating the effectiveness of a novel teaching approach in a graduate 

level setting. BMC Medical Education, 15(27):1–10. 
Murphy, J., Chang, J.-M., & Suaray, K. (2016). Student performance and attitudes 

in a collaborative and flipped linear algebra course. International Journal of 

Mathematical Education in Science and Technology, 47, 653–673. 

doi:10.1080/0020739X.2015.1102979 

Myung, K. L; & Bu K.P. (2018). Effects of Flipped Learning Using Online Materials 

in a Surgical Nursing Practicum: A Pilot Stratified Group-Randomized Trial. 

Healthcare Informatics Research, 24(1): 69-78. 

Ökmen, B., & Kılıç, A. (2021). Developing the instructional process in the layered 

flipped learning model for secondary school English courses. Educational 

Research for Policy and Practice. doi:10.1007/s10671-021-09297-7  
Orhan, A. (2019). The fff ect of Flipped Learning on Students’ Academic 

Achievement: A Meta-Analysis Study. Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi 
Dergisi, 48(1): 368-396. 

Petticrew, M., & Roberts, H. (2006). Systematic reviews in the social sciences. 

Oxford, UK: Blackwell Publishing Ltd. 
PRISMA. (2021). PRISMA: transparent reporting of systematic reviews and meta-

analyses. Available from: [Accessed 18th August 2021]. 
Safford, K., & Stinton, J. (2016). Barriers to blended digital distance vocational 

learning for non-traditional students. British Educational Research Association, 

47(1): 135-150. 
Sahebyar, H. (2019). Study of The effectiveness of flipped learning on reflective 

thinking of second grade high school students in Math. Master's thesis of 

Azarbaijan Shahid Madani University [In Persian]. 

https://doi.org/10.1016/j.worlddev


 74-84ص.ص.  ،1401زمستان  ،60شماره  ،15سال                                    نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

82 

Sarmad, Z., Bazargan, A., & Hejazi, E. (2020). Research Methods in Behavioral 

Sciences. Aghah Publications [In Persian]. 

Sayeski, K. L., Hamilton-Jones, B., & Oh, S. (2015). The efficacy of IRIS STAR 

legacy modules under different instructional conditions. Teacher Education and 

Special Education, 38(4): 291-305. 

Schultz D, Duffield S, Rasmussen SC, Wageman J. (2014).  Effects of the flipped 

classroom model on   student performance for advanced placement high school 

chemistry students. Journal of Chemical Education. 91(9): 1334-1339.   
See, S., & Conry, J. M. (2014). Flip My Class! A faculty development demonstration 

of a flippedclassroom. Currents in Pharmacy. Teaching & Learning, 6(4): 585-

588. 

Shahin, Mehmet. (2009). Instructional design principles for 21st century learning 

skills. Procedia - Social and Behavioral Sciences. 1(1): 1464-1468. 

10.1016/j.sbspro.2009.01.258. 

Shaw, R., & Patra, B.KR. (2022). Classifying students based on cognitive state in 

flipped learning pedagogy. Future Generation Computer Systems, 126, 305-317. 
Shnai, Iuliia. (2017). Systematic Review of Challenges and Gaps in Flipped 

Classroom Implementation: Toward Future Model Enhancement. 16th European 

Conference on eLearning. October 2017, 484-490. 

Shnai, Iuliia. (2017). Systematic Review of Challenges and Gaps in Flipped 

Classroom Implementation: Toward Future Model Enhancement. onference: 

16th European Conference on eLearning. October 2017. 

Smith, J. D. (2013). Student attitudes toward ffipping the general chemistry 

classroom. Chemistry Education: Research and Practice, 14(4): 607–614. 
Snyder, C., Paska, L. M., & Besozzi, D. (2014). Cast from the past: using 

screencasting in the social studies classroom. The Social Studies, 105(6), 310–
314. 

Spanjers, I. A. E., Könings, K. D., Leppink, J., Verstegen, D. M. L., de Jong, N., 

Czabanowska, K., & van Merrienboer, J. J. G. (2015). The promised land of 

blended learning: Quizzes as a moderator. Educational Research Review, 15, 59–
74. https://doi.org/10.1016/j.edurev.2015.05.001 

Strayer, J. F. (2012). How Learning in an Inverted Classroom Influences 

Cooperation, Innovation and Task Orientation. Learning Environments Research, 

15, 171-193.http://dx.doi.org/10.1007/s10984-012-9108-4 

Tang, T., Abuhmaid, A. M., Olaimat, M., Oudat, D. M., Aldhaeebi, M., & Bamanger, 

E. (2020). Efficiency of Flipped Classroom with Online-Based Teaching under 

COVID-19. Interactive Learning Environments, 1-12. 

https://doi.org/10.1080/10494820.2020.1817761 

Tondeur J, Braak JV, Sang G, Voogt J, Fisser P, Ottenbreit Leftwich A. (2012). 

Preparing pre-service teachers to integrate technology in education: A synthesis 

of qualitative evidence. Computers & Education. 59(1): 134-144 

https://doi.org/10.1016/j.edurev.2015.05.001
https://doi.org/10.1080/10494820.2020.1817761


 یار و همکارانصاحب                                                               ... های یادگیری معکوسچالش

83 

Uprichard, K. (2020). E-learning in a new era: enablers and barriers to its 

implementation in nursing. British Journal of Community Nursing, 25(6): 

https://doi.org/10.12968/bjcn.2020.25.6.272 
van Alten, D. C. D., Phielix, C., Janssen, J., & Kester, L. (2019). Effects of flipping 

the classroom on learning outcomes and satisfaction: A metaanalysis. 

Educational Research Review, 28, 100281.  

     https://doi.org/10. 1016/j.edurev.2019.05.003 
Van Merriënboer, J. J. G. & Kester, L. (2005). The four-component instructional 

design model: Multimedia principles in environments for complex learning. In R. 

E. Mayer (Ed.), The Cambridge handbook of multimedia learning. New York: 

Cambridge University Press, pp. 71-93. 

Van Sickle, J. (2015). Adventures in flipping college algebra. Primus, 25(8): 600-

613. 

Wanner, T., & Palmer, E. (2015). Personalising learning: Exploring student and 

teacher perceptions about ffexible learning and assessment in a ffipped university 

course. Computers & Education, 88, 354–369. 

Weaver, G. C., & Sturtevant, H. G. (2015). Design, implementation, and evaluation 

of a ffipped format general chemistry course. Journal of Chemical Education, 

92(9): 1437–1448. 
Whillier, S., & Lystad, R. P. (2015). No differences in grades or level of satisfaction 

in a flipped classroom for neuroanatomy. Journal of Chiropractic Education, 

29(2): 127–133. https://doi.org/10.7899/JCE-14 
Whitman Cobb, W. N. (2016). Turning the Classroom Upside Down: Experimenting 

with the Flipped Classroom in American Government. Journal of Political 

Science Education, 12(1): 1–14. http://dx.doi.org/ 

10.1080/15512169.2015.1063437. 

WHO. (2020). Coronavirus disease (COVID-19) pandemic. Retrieved 10, June, 

2020 from https://www.who.int/ emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019. 
Xin-Dong Ye, Yi-Hsin Chang & Chiu-Lin Lai (2019) An interactive problem-

posing guiding approach to bridging and facilitating pre- and in-class learning for 

flipped classrooms, Interactive Learning Environments, 27(8): 1075-

1092, DOI: 10.1080/10494820.2018.1495651 

Yıldırım, Yakar, Z. (2021). The ff fect of Flipped Learning Model on Primary and 
Secondary School Students' Mathematics Achievement: A Meta-Analysis Study. 

Cukurova University Faculty of Education Journal. 50(2): 1329-1366. 

10.14812/cuefd.865337. 
Zainuddin, Z., & Attaran, M. (2016). Malaysian students' perceptions of ffipped 

classroom: A case study. Innovations in Education & Teaching International, 

53(6): 660–670. 

https://doi.org/10.%201016/j.edurev.2019.05.003
https://doi.org/10.7899/JCE-14
https://doi.org/10.1080/10494820.2018.1495651


 74-84ص.ص.  ،1401زمستان  ،60شماره  ،15سال                                    نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

84 

Zainuddin, Z., & Halili, S. H. (2016). Flipped classroom research and trends from 

different ffelds of study. International Review of Research in Open and Distance 

Learning, 17(3): 313–340. 


