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  مقدمه . 1
. شـود  قلمدادهاي اوقات فراغت یکی از فعالیت تواند میاردو به عنوان نوعی گردشگري   

به درسـتی هـدایت    ها  اردو و گردد ار کمی به آن معطوف مییاما در حال حاضر توجه بس
حـالی کــه  در  باشـد  تفریحــی مـی  نامشـخص و یـا صـرفاً    هـا عمومــاً  اهـداف آن  نشـده و 

سـازي   اردوها را غنی افدیکی از اه، نامه اجرایی اردوها هاي موجود در شیوه العمل دستور
برگـزاري اردوهـا    با این وصف،ده است کرآموزان ذکر  وقات فراغت دانشا برنامه درسی و

در این ماه برخوردارنـد   آموزان از حداقل فراغت باشد که دانش در ماه اریبهشت می بیشتر
. هستندبهره  این فعالیت فراغتی بی ازآموزان  دانشمعمولاً  )تابستان(هاي فراغت هو در ما

آمـوزش دیـده    معلمـان کـارآزموده و   با همراهی مربیان و آموزي هاي دانشبرگزاري اردو
هاي تفریحی و آموزش برخـی   ، از جنبهآموزان افزایش بازدهی علمی دانش ضمنتواند  می

آمـوزان از اوقـات    باشد و به عبارت دیگر، در این صورت، دانشهاي زندگی مهم  از مهارت
هـاي نـوین    توجـه بـه اهمیـت روش    بـا  .کننـد  تر استفاده می فراغت خود به نحو شایسته

و بـا توجـه بـه     خارج از محیط بسـته کـلاس درس   را آموزش بخشی از توان می ،تدریس
 ،آمـوزان  دانـش فعلـی  دگاه دی ـ و برگزار کردهاي مرتبط  یا در مکان و در طبیعت موضوع،
در چنـین  . ادتغییـر د   اردوهـا  را نسـبت بـه  مسـئولان برگـزار کننـده     معلمـان و  ،مربیان

هاي صادر شـده از سـطوح    شرایطی، هدف اصلی از برگزاري اردو، نه تنها اجراي بخشنامه
خواهد بـود  مد نظر  آموزان دانشدر جهت غنی سازي اوقات فراغت  اي بالاتر، بلکه وسیله

مربیـان و نیـروي انسـانی همراهـی کننــده بـا در نظـر گـرفتن علاقـه و اســتعدادهاي          و
   .تقویت آنها نقش خود را ایفا نمایند درجهت رشد و خواهند توانست آموزان، دانش

آمـوزان مقطـع    سازي اوقات فراغت دانـش  ثیر اردو در غنیأاین مقاله با بررسی نقش و ت  
کیـد بـر نقـش نیـروي انسـانی      أشهر رشت بـا ت  2ناحیه متوسطه اداره آموزش و پرورش 

هـاي مختلـف، ارزیـابی     متخصص در این اردوها، در صدد تبیین اهمیت اردوهـا از جنبـه  
همراهی نیروي انسانی متخصص در بازدهی ایـن اردوهـا و همچنـین ارائـه پیشـنهاد در      

  .سازي این اردوها است راستاي غنی

  بر ادبیات موضوع يمرور. 2
  مبانی نظري. 2-1
  اردو به عنوان یک فعالیت اوقات فراغت. 2-1-1
. باشـد  دهـی بـه هویـت جوانـان مـی      اوقات فراغت مکمل نظام تعلیم و تربیت در شـکل   

سازد و زمینه رشـد ابعـاد    نیازهاي درونی فرد را برآورده می ،گذران مطلوب اوقات فراغت
اوقات فراغت زمینه پرداختن به موضوعات مـورد علاقـه   . نماید شخصیت وي را فراهم می
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که اغلب الگوهاي رفتـاري جوانـان را در میـان موضـوعات      آورد چنان به وجود می فرد را
  ).انسایت سازمان ملی جوان(  توان یافت آنان می فراغتی

بسیاري از کشـورهاي جهـان و حتـی کشـورهاي آسـیایی امـروز از تشـکیلات ملـی و           
سازمانی براي هدایت اوقات فراغت به ویژه جوانان برخوردار هستند به طوري که در ایـن  

ورزشـی، هنـري، تفریحـی،     ،هاي اجتماعیطیف وسیعی از فعالیت ها  ها و اتحادیه سازمان
 گیـرد  هاي صحرایی و میدانی تحت پوشش قـرار مـی   ها، برنامهفستیوال ،هاجشناردویی، 

هاي اوقات فراغـت   گذاري برنامه دهی و ارزش گذاري، جهت سیاست .)17 :1383وکیلی، (
هاي سازنده و مفید، سالم و فعال از یک طرف و شناخت نیازها و علایق  به سمت فعالیت

تفریحـات سـالم موجـب    . دو موضـوع کلیـدي و حسـاس هسـتند     ،جوانان از طرف دیگر
انبساط روانی، سلامت جسمانی، رشد و توسعه شخصیت و مشارکت اجتمـاعی و کـاهش   

هاي اجتماعی، احساس مسئولیت و رشد اخلاقی شده و منافع فردي و کاري و شرارت بزه
  . داشت اجتماعی نیز خواهد

آور  نشـاط جوانان به طور طبیعی مایلند در ساعات فراغـت از تفریحـات لـذت بخـش و       
استفاده کنند و بدین وسیله موجبات مسرت خاطر و آسـایش خـود را فـراهم آورنـد و از     

  ).21: 1372هاي استان مرکزي، مرکز تحقیقات و پژوهش( فوائد آن برخوردار گردند

  ریزي براي اردو در اوقات فراغت ضرورت برنامه .2-1-2
هـا بـه سـوي     آن گـرایش انحراف جوانان و نوجوانان و  ،در اغلب کشورهاي توسعه یافته  

نداشتن برنامه صحیح و سیاست مناسـب بـراي گـذران اوقـات      ناشی از ،تفریحات ناسالم
هاي انجـام شـده    پژوهش. باشد امکانات سالم تفریحی می همچنین ناکافی بودن فراغت و

در ایران نیز حاکی از این مطلب اسـت کـه بسـیاري از معضـلات اخلاقـی و اجتمـاعی و       
ریزي صحیح براي اوقات فراغت  فقدان برنامهناشی از فرهنگی در بین نوجوانان و جوانان، 

  . )27 :1385ملکی، ( باشد نوجوانان و جوانان می
هاي اجتماعی و  ریزي فراغت جوانان برنامه اي باید براي تفریح و گذران اوقات هر جامعه  

فرجـاد،  ( تفریحی داشته باشد تا به طور غیر مستقیم از انحرافـات آنـان جلـوگیري کنـد    
آموزان به اردوها، پرداختن بـه ایـن امـر جـز      با توجه به میزان علاقه دانش .)111 :1363
برگزاري اردوهاي  .)15 :1383عبادي، ( هاي فراغتی استریزي هاي اول در برنامه اولویت
تواند طیـف وسـیعی از    آموزان خصوصاً در تابستان می آموزي در اوقات فراغت دانش دانش
جامعـه ایرانـی، جامعـه جـوانی اسـت و جـوان بـه دلیـل         . گیرد آموزان را در بر می دانش

موجودي بسیار حسـاس و  ، هاي رشد جسمی، عاطفی، روانی، اجتماعی و شناختی ویژگی
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آموزان در نظر گرفتـه   هایی که براي پرکردن اوقات فراغت دانش است و برنامه پذیر آسیب
  .شود باید متناسب با نیازها و ذوق و سلیقه آنان باشد می
تـوان   هاي فراغتی را مـی  ریزي و مدیریت فراغت یکی از فعالیت با توجه به اهداف برنامه  

آموزان  در این راستا براي دانشتواند بهترین فرصت  فعالیت گردشگري دانست و اردو می
باشد تا از اوقات فراغت براي کسب تجربه و شناخت و شکوفایی استعدادهایشان استفاده 

شناسـی،   کنیم و نظم در زندگی اجتماعی و فردي و خـدمت و مسـئولیت پـذیري، وقـت    
ن آمـوزا  استفاده کردن از کمترین امکانات را براي مبارزه با مشکلات آموزش داد و دانـش 

ملکی، (آشنا نمود هاي بزرگ  شان با وقایع مهم تاریخی و شخصیت را فراخور درك و فهم
1385: 27(.  

  نقش اردو در غنی سازي اوقات فراغت جوانان. 2-1-3
اردو به عنوان کارکردي از اوقات فراغـت در متعـالی شـدن روح و اندیشـه نوجوانـان و        

از فرهنگ حـاکم بـر جوامـع را در اردوهـا بـه      هایی توان نشانه باشد و می ان مؤثر میجوان
  .)12 :1385تحقیقات سازمان ملی جوانان،  دفتر مطالعات و( آموزان آموخت دانش

چگونگی برگزاري اردوها با توجه به غنی سازي اوقات فراغت باید مورد توجه قرار گیرد   
اگر بـا توجـه    .)21 :1372هاي استان مرکزي،  مرکز پژوهش(ریزي شود  و براي آن برنامه

تـوان   ؛ مـی ریـزي کنـیم   آمـوزان بـراي اردوهـا برنامـه     سازي اوقات فراغـت دانـش   به غنی
هاي لازم براي خلاقیت و آفرینش و نوآوري آنان ایجاد نمود تا بـه دور از قیـد و    موقعیت

که عاملی براي کسب تجربـه و   علاوه بر این .دند خود را ارزیابی کننبتوان ها  و قالب ها  بند
آموزان با سایر مناطق  هاي جسمی و ذهنی افراد است وسیله ارتباط دانش افزایش توانایی

  .گردد می ها  و استان

 اردو به عنوان مکمل برنامه درسی   .2-1-4
هـاي   و برنامـه  ها  نظام تعلیم و تربیت هر کشوري در تلاش است با تدوین و اجراي طرح  

. خویش را به شکل معقـول و مـوزون شـکوفا سـازد    هاي بالقوه فراگیران  مناسب، استعداد
نظام آموزش و پرورش در ایران نیز از این اصل بدیهی مستثنی نیست و از آن به عنـوان  

هـاي رسـمی و    برنامه. کند هاي رسمی و غیر رسمی یاد می یک رویکرد نمادین در برنامه
ار انـداختن قـواي   هاي درسی و مدارس عمدتاً به پرورش حافظه و به ک متداول در کلاس
هـاي اجتمـاعی و عـاطفی     و رشد جنبه) حافظه محوري(نماید  کید میأذهنی شاگردان ت

آموزش و پرورش باید تعـادل لازم   .)89 :1383محبی، (گیرد  مورد توجه جدي قرار نمی
هاي آموزشی خود بین مفاهیم نظري و علمی با مفاهیم عملـی فـراهم آورد و    را در برنامه

 هاي علمی و عملی لازم را بـراي تربیـت رفتـار و تفریحـی سـالم فـراهم کنـد        زمینهباید 
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سازي اوقات فراغت و خلاقیـت   اردو نه تنها در افزایش آگاهی، غنی .)18 :1383وکیلی، (
دهـد و   آموزان مفید است بلکه آموزش را از یکنواختی و سکون نجات می و نوآوري دانش

در اردوهاي علمی به جـاي القـاي    .کند آموزان ایجاد می تحرك و پویایی را در بین دانش
  .آموزان آموخت توان عملاًَ توانایی حل مسئله را به دانش می ،محفوظات دروس

هـاي فــوق برنامــه   فعالیــت«ال تحقیقــی تحــت عنـوان   -ویلـی  -بــاکو 1993در سـال    
ات حـاکم بـر   انجام داده و به این نتیجه رسیده است کـه مقـرر  » آموزان دبیرستانی دانش

هاي فوق برنامه  آموزان را به شرکت در فعالیت اي باشد که دانش باید به گونه ها  دبیرستان
آورنـد کـه    هـایی را فـراهم مـی    هـاي خـارج از کـلاس زمینـه     چون فعالیت. دنتشویق کن

  .)1380،باطنی( هاي لازم را براي آینده خود کسب کند تواند مهارت آموز می دانش

 نقش نیروي انسانی متخصص در اردوها   .4-1-5
     از جملـه  . باشـند  مـی  هـا   اردوها فرصـت مناسـبی بـراي رسـیدن بـه بسـیاري از ارزش        

رف شـرکت دانـش     ارزش آمـوزان در اردو   هاي علمی، اجتماعی و اخلاقی که فقـط بـه صـ
 مـد و بـا تجربـه و مسـئول اسـت کـه       شود بلکه وجود یک نیروي انسانی کارآ حاصل نمی

هایی برساند لـذا مسـئولین اجرایـی اردو     آموزان را به شناخت چنین ارزش تواند دانشمی
هر چند که اردو در زمان کوتاهی . باید اندیشه و طرح و روشی براي این امر داشته باشند

باشـد بـا ایـن شـرط کـه       شود اما اثرات آن بیش از محیط مدرسه و کلاس می برگزار می
کننـد آشـنایی بـا مسـائل      آموزان را همراهی می نی که دانشمربیان و سرپرستان و معلما

آمـوزان شـرکت    داشته و بتوانند دانـش ... زیست شناسی، روان شناسی، جامعه شناسی و 
  . آشنا کنند... هاي مختلف اجتماعی، علمی، گردشگري و  کننده در اردو را با بعد

. ناپـذیر و اجرایـی اردوهاسـت    انتخاب عوامل اجرایی مؤثر و توانمند یکی از اصول انکار  
هاي فوق برنامه چـه بـه    و فعالیت ها  هرگونه رفتار مناسب یا نامناسب عوامل اجرایی اردو

آمـوزان تـأثیر    تواند بر رفتار و عملکـرد دانـش   طور خودآگاه و چه به صورت ناخودآگاه می
ن مجـال  این وظیفه مربی است کـه بـه جـوا    .)58 :1377زارعی، (مثبت یا منفی بگذارد 

کارهایی بـه  . رشد شخصیتش را بدهد و او را به اظهار عقیده و بحث و گفت و گو وا دارد
او واگذار کند و احساس مسئولیت را در او بپروراند و وسایل همبستگی و همکاري میـان  

آمـوزان از لحـاظ    مربیان باید با ویژگی دانش .)86 :1377کاظمی، (جوانان را فراهم آورد 
ریزي کنند و از باشند تا بتوانند براي او برنامهآشنا ... ، اجتماعی، عقلی و جسمی، عاطفی

هـاي دانـش آمـوزي،     اداره کل فعالیـت (رند این رهگذر زمینه رشد و تعالی او را فراهم آو
1380: 20(. 
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  تحقیقپیشینه . 2-2
از  آموزي در قالب مقاله در نشـریات داخلـی   مطالعات متعددي در مورد اردوهاي دانش  

هاي تربیت و پیوند مربوط به وزارت آمـوزش و پـرورش منتشـر شـده اسـت       جمله مجله
باشد کـه برخـی    هاي پژوهشی نیز در این زمینه موجود می ها و طرح که کتاب ضمن این

  :از آنها به شرح زیر است
آموزي، مبانی و  درآمدي بر اردوهاي دانش«کتابی با عنوان  در) 1379(فتحی واجارگاه   

به اهـداف اردو از جملـه اهـداف علمـی، آموزشـی، فرهنگـی،       » ریزي اردو یریت برنامهمد
اشاره کرده و آموزش در اردو را به عنوان یک اصل مهـم قلمـداد   ... پرورشی، اجتماعی و 

آمـوزي   به اهمیـت اردوهـاي دانـش   ) 1382و  1380(لیفات خود أپناه در ت یزدان .کند می
امکانات خارج از محیط آموزشی مثل اماکن زیـارتی، تفریحـی،   اشاره داشته و استفاده از 

آموزان از چهارجوب کلاس درسی را از مسایل بسـیار مهـم    تاریخی و خارج نمودن دانش
آمـوزان در فضـاي اردو حـس     آموزان دانسته و به عقیـده ایشـان، دانـش    در تربیت دانش

  .آموزند جتماعی را میهاي مختلف زندگی ا همکاري، تعاون، اعتماد به نفس و جلوه
بررسـی نحـوه بکـارگیري گـردش     «در پژوهش خود با عنـوان  ) 1374(پیرنه لنگرودي   

هـاي   دریافت که گـردش علمـی یکـی از راه   » ثر بر آنؤعلمی در استان گیلان و عوامل م
هـاي آموزشـی    یکـی از شـیوه  ) 1375(طهوریـان   .آمـوزان اسـت   تقویت مهارت در دانش

هـاي   کند اگر گـردش  زان را شرکت آنها در اردو دانسته و اشاره میآمو مناسب براي دانش
آمـوزان بـه وجـود     توانند انگیزه فراوانـی را در دانـش   ریزي شوند؛ می علمی با دقت برنامه

جامعـه شـناس اشـاره    » نومیر «به نظر ) 1384(لطیفی  .آورده و به یادگیري معنا بخشد
هاي گروهی علاوه بر بقاي  ت به صورت فعالیتدارد که گذران اوقات فراغ کرده و بیان می

در ) 1374(پـرور   کریمـی و سـیره   .سازد انسان، زمینه را براي رشد شخصیت او فراهم می
هاي مربیان در اردوهـا پرداختـه    به ویژگی» اردوي تربیتی چگونه و با کدام برنامه«کتاب 

اردویی را از   داشتن دانشرویی، شجاعت و اشتیاق به کارهاي جمعی و  و مهربانی، خوش
  .دانند هاي یک مربی کارآمد می ویژگی

  شناسی تحقیقروش  .3
ي دانـش آمـوزي و نقـش آن در غنـی      این مقاله در خصوص بررسی جغرافیایی اردوهـا   

کیـد بـر نیـروي انسـانی متخصـص در آمـوزش و       أآموزان بـا ت  سازي اوقات فراغت دانش
تحلیلـی بـوده و در انجـام     -روش پژوهش توصیفی. باشد پرورش ناحیه دو شهر رشت می

در . این تحقیق و بنا بـه ضـرورت از مطالعـات میـدانی و اسـنادي اسـتفاده شـده اسـت        
و تکمیـل   لیکرت نامه در مقیاسمطالعات میدانی براي گردآوري اطلاعات از ابزار پرسش
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وز مقطـع  آم ـ نفـر دانـش   15909جامعه آماري این تحقیق تعـداد  . آن استفاده شده است
شهر رشت است که بر اسـاس جـدول مورگـان،     2متوسطه اداره آموزش و پرورش ناحیه 

گویی و  ایـراد در برخـی   نفر به دست آمد و به دلیل احتمال عدم پاسخ 375تعداد نمونه 
هـا بـا توجـه بـه      براي انتخاب نمونه. نامه تکمیل گردیدپرسش 400ها، تعداد  نامهپرسش

هـاي تحقیـق، از    گیري تصـادفی و بـراي تحلیـل یافتـه     روش نمونهپراکندگی مدارس، از 
در سـئوالات   آمـوزان  کلیه نظرات دانـش . و ضریب همبستگی استفاده شده است tآزمون 

مـورد بررسـی و    SPSSپرسشنامه با توجه به اهداف تحقیق طـرح شـد و در نـرم افـزار     
  . تحلیل قرار گرفت

  ها یافته .4
 )پرورش ناحیه دو رشت وضع موجود اردو درآموزش و( هاي توصیفییافته .4-1
اردو  54پرورش ناحیه دو رشت متولی برگـزاري   آموزش و، 1386-87در سال تحصیلی  

اردوي بـرون اسـتانی صـورت     12اردوي درون اسـتانی و   42بوده است که از این تعـداد  
 .)1جدول ( گرفته است

 1386- 87 اردوها در مدارس متوسطه ناحیه دو رشت در سال تحصیلی توزیع .1جدول 

  شرح
 جمع مدارس دخترانه مدارس پسرانه

 درصد تعداد غیر انتفاعی دولتی غیر انتفاعی دولتی
 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 100 77 100 21 100 20 100 19  100 17 کل مدارس

  1/70  54  7/85  18  90  18  1/42  8  8/58  10  کل اردوها
 5/54 42 7/66 14 60 12 1/42 8 1/47 8 اردوي درون استانی

 6/15 12 19 4 30 6 - - 8/11 2 اردوي برون استانی

  
درصد از کـل مـدارس مقطـع     5/54نشان دهنده این حقیقت است که تنها  )1(جدول   

 یـک روزه آمـوزان خـود را بـه اردوهـاي      رشت دانـش  2متوسطه آموزش و پرورش ناحیه 
 هـا برگـزاري اردو  درمدارس دخترانه بیش از مدارس پسرانه . اند اعزام کردهدرون استانی 
پسـرانه   غیر انتفـاعی  درصد و مدارس مدارس غیر انتفاعی دخترانه بیشترینفعال بوده و 

   .داشتندکمترین درصد برگزاري اردوهاي یک روزه درون استانی را 
آمـوزان   رشت دانش 2درصد از کل مدارس مقطع متوسطه آموزش و پرورش ناحیه  6/15

تمایل مدارس دخترانه بیشتر از مدارس پسـرانه  . اند خود را به اردوهاي برون استانی برده
در برگـزاري   همچنین مدارس دولتـی دخترانـه  و  باشد اري این نوع از اردو میبراي برگز
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و مـدارس غیـر انتفـاعی    را داشـتند  ) درصـد  30(اردوهاي برون استانی بیشترین سـهم  
    .ندآموزان خود نداشت گونه فعالیت اردویی برون استانی براي دانشپسرانه هیچ

در آمـوزان محـدوده مـورد مطالعـه      دانـش  درصـد  25 ،)2(جـدول  اطلاعـات  بر اساس   
از  درصــد 20 کــه از ایــن تعــداد ندداشــتهــاي اردویــی درون اســتانی شــرکت  فعالیــت

آموزان دختر مدارس غیر انتفـاعی   دانش از درصد 80دختر مدارس دولتی و  آموزان دانش
آموزان پسر مدارس غیـر   دانشدرصد  42آموزان پسر مدارس دولتی و  از دانش درصد 8 و

نسـبت بـه مـدارس غیـر انتفـاعی بـه میـزان کمـی         مـدارس دولتـی   کـه  .بودندانتفاعی 
ایـن میـزان بـراي     دهند، خصوصـاً  شرکت میاردویی هاي  آموزان خود را در فعالیت دانش

  . باشد آموزان پسر در مدارس دولتی بسیار کمرنگ می براي دانش

  سطه شرکت کننده در اردوهاي درون استانی آموزان مقطع متو دانش .2جدول 
  )86-87سال تحصیلی (

  آموزان کل دانش شرح
  )تعداد(

 شرکت کننده در اردو
 درصد تعداد

 دختر
 20 1156 5789 دولتی

 80 1283 1620 غیر انتفاعی

 پسر
 8 459 6052 دولتی

 42 1022 2448 غیر انتفاعی
 25 3920  15909 جمع

 
رشـت فقـط    2آموزان مقطع متوسطه ناحیه  دانشکل از  ،)3(جدول اطلاعات ر اساس ب  
 7انـد کـه از ایـن تعـداد      ههاي اردویی برون استانی شرکت داشت درصد آنان در فعالیت 5

آمـوزان دختـر در    از دانـش  درصـد  15 آموزان دختر در مـدارس دولتـی و   از دانش درصد
پسـر در مـدارس دولتـی بـه اردوي بـرون      آموزان  دانشدرصداز  2مدارس غیر انتفاعی و 

. انـد  ههاي برون استانی نرفت ـ اصلا به اردوپسرانه استانی برده شدند و مدارس غیر انتفاعی 
 درآموزان  شرکت دادن دانش برايمدارس  که به دلایل مختلف تمایلتوان پی برد  لذا می
  .باشد هاي اردویی برون استانی بسیار کمرنگ می فعالیت

  86-87آموزان شرکت کننده در اردوهاي برون استانی بهار  دانش .3جدول 

  آموزان کل دانش  شرح
  )تعداد(

 شرکت کننده در اردو
 درصد تعداد

 دختر
 7 394 5789 دولتی

 15 245 1620 غیر انتفاعی

 پسر
 2 126 6052 دولتی

 - - 2448 غیر انتفاعی
  5  765  15909  جمع



    107    میناآباد و همکار                         قرشی  -...  آموزانسازي اوقات غراغت دانشنقش اردو در غنی
  
  

  تحلیلیهاي  یافته .4-2
، شهر رشت 2هاي ناحیه  آموزي در دبیرستان براي بررسی موضوع اردوهاي دانش    

گیري  نامه نیز با استفاده از روش نمونهپرسش 400علاوه بر مطالعات اسنادي، تعداد 
   .بندي شده تکمیل شده است که در ادامه نتایج آنها ارائه شده است تصادفی طبقه

  آموزان براي شرکت در اردو میزان تمایل دانش. 4-2-1 
آمـوزان بـراي شـرکت در اردوهـاي      ، میـزان تمایـل دانـش   یکی از موضوعات مورد توجـه 

درصـد بـه میـزان     43بـه میـزان زیـاد و     گویـان درصد از پاسخ 47 کهآموزي است  دانش
و تمایـل   دارنـد  در ایـام فراغـت   تمایل به برگزاري اردودرصد به میزان کم 10متوسط و 

و  4جـدول  ( باشـد  بیشـتر مـی  ) درصـد 6/46(نسبت به پسران ) درصد 50(دختران زیاد 
  .)1 شکل

  اردو بر اساس جنسیت شرکتآموزان به  تمایل دانش .4جدول 
 جمع زیاد متوسط کم  شرح

 پسر
 202 90 88 24 تعداد
 100 6/44 6/43 9/11 درصد

 دختر
 182 91 77 14 تعداد
 100 50 3/42 7/7 درصد

 جمع
 384 181 165 38 تعداد
 100 47 43 10 درصد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اردو بر اساس جنسیت شرکتآموزان به  مایل دانشتمیزان  .1شکل   
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  نقش اردو در غنی سازي اوقات فراغت. 4-2-2
درصد از  8/39گویان به میزان متوسط و درصد از پاسخ 9/50 ،)6(و  )5(ول اجدباتوجه   

آنان به میزان زیاد معتقدند که اردو در غنی سازي اوقات فراغت آنها موثر است و نگـرش  
  .)2 شکلو  5جدول (باشد  بالاتر از حد متوسط می 28/3آنها در این خصوص با میانگین 

  فراغتگویان نسبت به نقش اردو در غنی سازي اوقات نگرش پاسخ .5جدول 
  نگرش       

 جنسیت
 جمع زیاد متوسط کم اصلا

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد
 100 204 2/40 82 48 98 4/6 13 4/5 11 پسر
 100 183 39 72 6/54 100 5/5 10 5/0 1 دختر
 100 387 8/39 154 9/50 198 9/5 23 1/3 12 جمع

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  نقش اردو در غنی سازي اوقات فراغت ازگویان پاسخ ارزیابی .2شکل 

  گویانآماري نقش اردو در غنی سازي اوقات فراغت از نظر پاسخ نتایج .6جدول       
 واریانس خطاي معیار میانگین انحراف معیار میانگین

28/3 712/0 036/0 506/0 

  
  معلمان در بازدهی علمی اردوهانقش . 4-2-3 
درصد  1/41درصد پاسخگویان به میزان متوسط و  4/27، )8(و  )7(ول ابا توجه به جد   

تواند در بـازدهی علمـی آنـان     آنها به میزان زیاد معتقدند که همراهی معلمان در اردو می
باشد  در حد متوسط می 95/2ثر باشد و نگرش پاسخگویان در این خصوص با میانگین ؤم
  .)3 شکلو  7جدول (
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  اردوهابازدهی علمی در گویان نسبت به نقش معلمان نگرش پاسخ .7جدول 

 شرح
 جمع زیاد متوسط کم اصلا

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد
 100 204 1/47 96 24 49 8/10 22 1/18 37 پسر
 100 183 4/34 63 1/31 57 23 42 5/11 21 دختر
 100 387 1/41 159 4/27 106 5/16 64 15 58 جمع

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  اردوهابازدهی علمی در نگرش پاسخگویان نسبت به نقش معلمان . 3 شکل

  
  نقش معلمان در بازدهی علمی اردوهاهاي آماري  شاخص .8جدول 

  )گویانمورد انتظار پاسخ(
 واریانس خطاي معیار میانگین انحراف معیار میانگین

95/2 08/1 05/0 71/1 

  
درصـد از پاسـخگویان معتقدنـد کـه معلمـان       5/60، )10( نـه و  )9(ول ابا توجه به جد  

گویان اند و نگرش پاسخ و بازدهی علمی آنان نداشتهنقشی در یادگیري  ها  تاکنون در اردو
  . )4 شکلو  9جدول ( باشد کمتر از حد کم می 94/1در این خصوص با میانگین 
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بعنوان نیروي انسانی متخصص  همراه معلمان گویان نسبت به نقشنگرش پاسخ .9جدول 
  آناندر بازدهی علمی  دراردوها

  شرح
 جمع زیاد متوسط اصلا

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 100 202 8/18 38 8/22 46 4/58 118 پسر
 100 183 4/10 19 8/26 49 8/62 115 دختر
 100 385 8/14 57 7/24 95 5/60 233 جمع

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  اردوهادر بازدهی علمی ) نیروي انسانی متخصص(  معلمان گویان نسبت به نقشنگرش پاسخ . 4 شکل
  

بعنوان نیروي انسانی متخصص هاي آماري نقشی که تا کنون معلمان  شاخص. 10جدول 
 آموزان داشتند دراردوها در بازدهی علمی دانش

 واریانس خطاي معیار میانگین انحراف معیار میانگین

94/1 2/1 06/0 44/1 

  
  

  فراغتثیر برگزاري اردو بر غنی سازي اوقات أنتایج رگرسیون براي تعیین مقدار ت .11جدول 
R R2 )ضریب تعیین( B constant Beta سطح معنی داري 
48/0 231/0 364/0 683/3 48/0 000/0 

  
تـوان   درصد اطمینان می 99با ) 000/0( با توجه به سطح معنی داري  )11(ر جدول د  

 ثر اسـت و ؤآمـوزان م ـ  در غنی سـازي اوقـات فراغـت دانـش     ها  ادعا کرد که برگزاري اردو
ثر از أآموزان مت ـ درصد از اوقات فراغت دانش 23باشد یعنی فقط  می 23/0ضریب تعیین، 
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ایـن  . دیگري وابسته است گر مداخله درصد دیگر به عوامل 77باشد و  می ها  برگزاري اردو
انـد و   آموزانی است که در سال مورد نظـر در مسـافرت شـرکت داشـته     نسبت براي دانش

تواند داشته  آموزان نقشی از نظر پر کردن اوقات فراغت نمی شبدیهی است براي دیگر دان
  : باشد معادله خط رگرسیون پیش بینی کننده به صورت زیر می .باشد

  y=683/3+364/0) برگزاري اردو(
. اسـت  364/0ثیر از برگزاري اردو برابر باأضریب ت. باشد می 683/3مقدار عرض از مبداء   

شود تـا   واحد تغییر در انحراف معیار برگزاري اردو موجب میبه عبارت دیگر در ازاي یک 
  . تغییر کند 364/0انحراف معیار غنی سازي اوقات فراغت به اندازه 

ثیر همراهی نیروي انسانی متخصص در اردو در أنتایج رگرسیون براي تعیین مقدار ت .12جدول 
  آموزان یادگیري و بازدهی علمی دانش

R R2 )ضریب تعیین( B constant Beta سطح معنی داري 

521/0 272/0 47/0 327/1 521/0 ٠٠٠/٠ 

 
تـوان   درصد اطمینان می 99با ) 000/0( با توجه به سطح معنی داري  )12(در جدول   

ادعا کرد که همراهی نیـروي انسـانی متخصـص در اردو در یـادگیري و بـازدهی علمـی       
درصد از یادگیري  27باشد یعنی فقط  می 27/0آموزان موثر است و ضریب تعیین،  دانش

درصـد دیگـر بـه     73باشـد و   ن مـی آموزان متاثر از همراهی معلما و بازدهی علمی دانش
معادله خط رگرسیون پیش بینی کننده به صورت . گر دیگري وابسته است عوامل مداخله

  :باشد زیر می
  y=327/1+47/0) همراهی نیروي انسانی(

 47/0ضریب تاثیر از برگـزاري اردو برابـر بـا   . باشد می 327/1مقدار عرض از مبداء  
واحد تغییر در انحراف معیار همراهـی نیـروي انسـانی    به عبارت دیگر در ازاي یک . است

آموزان بـه انـدازه    شود تا انحراف معیار یادگیري و بازدهی علمی دانش در اردو موجب می
 .کند تغییر می 47/0

   نتیجه گیري .6
آمـوزان را پـر    اردو که به عنوان یک فعالیت گردشگري بخشی از اوقـات فراغـت دانـش     

آموزان گردد در ایـن   هاي مناسب موجب رشد و شکوفایی دانش برنامهتواند با  کند می می
آمـوزان بـه اهـداف اردو از     میان همراهی نیروي انسانی متخصص بـراي دسـتیابی دانـش   

هـاي اردو بـراي    هـاي لازم را در برنامـه   تواند جذابیت می اهمیت زیادي برخوردار است و
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توانـد در پـر    ه نیروي انسانی متخصص میبرخورد هدایت گرایان. آموزان ایجاد نماید دانش
 .اي را داشته باشد کردن این اوقات نقش بهینه

 25، به میـزان   86-87پرورش ناحیه دو رشت در سال تحصیلی  آموزان آموزش و دانش  
درصـد در اردوي بـرون اسـتانی برگزارشـده توسـط       5درصـد در اردوي درون اسـتانی و   

هـاي درون   بیشترین نسبت شرکت کنندگان در اردو .اند مدارس این ناحیه شرکت داشته
آموزان دختر مدارس غیـر انتفـاعی و کمتـرین نسـبت شـرکت کننـدگان        استانی، دانش

همچنـین بیشـترین شـرکت کننـدگان در     . نـد  ا آموزان پسر مـدارس دولتـی بـوده    دانش
مدارس  آموزان پسر آموزان دختر مدارس دولتی بوده و دانش هاي برون استانی دانش اردو

 .اند غیر انتفاعی به اردوي برون استانی نرفته
به میزان بالاتر از حد متوسط معتقدند که اردو در غنی سازي اوقات فراغت  گویانپاسخ  

 ـ   آنان می عنـوان نیـروي انسـانی    ه تواند نقش داشته باشد و معتقد هستند کـه معلمـان ب
نقش داشته باشند  اما بنـا بـه   توانند در حد متوسط در بازدهی علمی آنان  متخصص می
کمتر از حـد  ان تاکنون نقش معلمان  آموزانی که در این اردوها شرکت داشته اظهار دانش

  . کم بوده است
یید بر این مطلـب اسـت کـه اردو در غنـی سـازي اوقـات       أنتایج آزمون رگرسیون نیز ت  

و این بـدان معناسـت   باشد  می 23/0ثیر به میزان أثر است و این تؤآموزان م فراغت دانش
همچنـین  . ثر اسـت ؤآمـوزان م ـ  که عوامل مداخله گر دیگري نیز در اوقات فراغـت دانـش  
ثیر بـه  أثر است و این تؤآموزان م همراهی نیروي انسانی متخصص دربازدهی علمی دانش

باشد و این بـدان معناسـت کـه عوامـل دیگـري نیـز در بـازدهی علمـی         می 27/0میزان 
  .استثر ؤآموزان م دانش

کیـد بـر نیـروي انسـانی     أآمـوزي بـا ت   این پژوهش با هدف بررسی نقش اردوهاي دانش  
متخصص صورت گرفت؛ نتیجه پژوهش نشان داد که نقش نیـروي انسـانی در اردوهـاي    

ثیرهـاي مثبتـی کـه اردوهـاي     أبا توجه بـه موضـوع فـوق و ت   . آموزي کمرنگ است دانش
داشـته باشـند؛ پیشـنهادهاي زیـر بـا هـدف        توانند هاي مختلف می آموزي از جنبه دانش

  .گردد برگزاري بیشتر و بهتر این اردوها و همچنین افزایش بازدهی آنها ارائه می
کید وزارت آموزش و پـرورش، تعـداد   أآموزان و همچنین ت مندي دانش با توجه به علاقه -

  .آموزان در این اردوها شرکت داده شوند بیشتري از دانش
. هاي دانش آموزي بیشتر در ایام فراغـت صـورت گیـرد    راي برگزاري اردوریزي ب رنامهب -

ترین زمان براي برگزاري اردو است چرا که نه تنهـا   بدیهی است که فصل تابستان مناسب
آمـوزان   شود که قطع ارتباط دانـش  کند بلکه موجب میخللی ایجاد نمی در روند آموزش

  .شود مدرسه جلوگیري میبراي مدت طولانی و به صورت پیوسته با 
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هـاي اردو در   استفاده از مربیان آموزش دیده، متخصص و متناسب بـا محتـوا و برنامـه    -
گـر نیـروي    برخورد هدایت. هاي لازم براي آنان آموزان براي ایجاد جذابیت همراهی دانش

تواند همراه با در نظر گرفتن خصوصـیات سـنی و شـرایط و     انسانی متخصص در اردو می
  . نیازهاي اخلاقی و دینی بسیار کارآمد باشد

کـارآیی مـورد نظـر را داشـته      دکه نیروي انسانی متخصص در اردوها بتوانن ـ براي این -
را در ارتباط بـا برگـزاري   هاي لازم  باشند؛ علاوه بر تخصص در موضوع خاص، باید آگاهی

آموزان داشته باشند؛ در این راستا لازم است که ابتدا نیروهاي  اردو و نحوه تعامل با دانش
هـاي   هـاي آموزشـی مناسـب شـرکت نماینـد تـا بـا ویژگـی         آموزان در دوره همراه دانش

  .آشنا شوند... آموزان به لحاظ جسمی، عاطفی، اجتماعی، عقلی و دانش
آموزان بتوانند از اردوها رضایت بیشتري داشته باشند لازم است قبـل   دانشبراي اینکه  -

آموزان بخصوص در راسـتاي شـرایط خـاص اردوهـا و زنـدگی جمعـی        از اعزام، به دانش
  . آموزش داده شود

  .سازي اوقات فراغت هاي گردشگري در اردوها به منظور غنی معرفی جاذبه -
فصل و طرح درس اردویی در راستاي بازدهی علمی هاي اردویی سر  براي کلیه فعالیت -

  .آموزان داشته باشد آیی براي دانشگیري و کار آموزان تنظیم گردد تا امکان بهره دانش
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