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Introduction 

Religion and spirituality have been the most important motives of 

tourists for traveling in the old time. There is a common agreement on 

the proximity of these two concepts but spirituality and religion don’t 

necessarily cover each other. The spirituality concept has become 

much wider and includes issues including health, social relationships, 

happiness, vivacity, self-esteem, calmness, sublimity and God.  

   Men and women are different in spiritual aspects. According to 

some psychologists, women are more religious than men, and have 

more tendency to spirituality and religious activities (Rich, 2012 

Hajizadeh-Meimndi, Ebrahimi-Sadrabadi, 1389). Also, psychologists 

believe that, tendency to religious affairs is more in women due to the 

harmony and consistency of spiritual and religious views with 

women’s souls. Regarding the differences in men’s and women’s 

traveling and the differences in their incentives, Bond (1997) states 

that the traveling of alone women beyond their country borders has 

recently increased significantly. Women tend to take journeys to get 
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experiences and communicational skills as well as to attain awareness 

and confidence. The statistics show a significant increase in the 

number of women’s traveling. Therefore, the activists of tourism 

industry pay special attention to the women’s sector in the market and 

the economy of travel and tourism. Women are considered as one of 

the new markets in tourism industry, and understanding their spiritual 

experiences became a main priority. Female tourists look for different 

destinations to get the experiences and because of the diversity of 

expectation form spiritual experience, the need for various 

destinations to satisfy the different groups of spiritual tourists is felt 

more than ever. Iran can be a special destination for female tourists, 

due to its geographical, cultural and historic situation. Climatic 

diversity and natural landscapes shaped by climates, heights, plains, 

seas and coastal areas, deserts in addition to historic, cultural and 

religious attractions and the existence of different ethnic groups with 

their own special customs and ceremonies, provide very diverse and 

unique conditions for women’s spiritual experiences in Iran. 

However, existing knowledge on spiritual experiences of foreign 

female tourists in Iran and its determining factors are very limited. 

Research Methodology 

This study is a descriptive-exploratory research and the statistical 

society is the foreign female tourists in Iran and the measuring 

instrument is questionnaire, of which 383 copies have been distributed 

among and completed by foreign female tourists, using convenience 

sampling. The data have been analyzed by SPSS software. Descriptive 

statistics indices such as frequency and percentage have been applied 

to search and analyze the information related to general characteristics 

of the respondents. Correlation tests and multi-linear regression 

analysis have also been used in the inferential statistics part. 

 

Research Findings 
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The findings of this study show that three aspects of demographics, 

travel motives and the destination characteristics, predict 85 percent 

of the variance of the spiritual experiences of the foreign female 

tourists in Iran. 

The characteristics of Iran as a tourist destination with beta of 0.355 

had the highest effects on the spiritual experiences of the foreign 

female tourists. 

 In this study the Crouch and Ritchie model of destination 

competitiveness was used to determine the tourist destination 

characteristics. Therefore, the effects of 8 variables including history 

and culture of the natural geography, infrastructure, costs, security, 

hospitality, events and situation on the tourists’ spiritual experiences 

were examined using the multi-linear regression analysis. The results 

show that the destination characteristics predict 94 percent of the 

variance of the spiritual experiences of the foreign female tourists in 

Iran. Among the destination characteristics, a) factors of history and 

culture, b) natural geography, c) infrastructure, d) costs, e) security, f) 

hospitality, g) events and h) situation, in order, had the highest effects 

on the quality of the spiritual experiences of the foreign female tourists 

in Iran.  

Conclusion 

Based on Crouch model, the destination characteristics are among 

important factors in tourists’ choice for different purposes. According 

to the results of this research, foreign female tourists have considered 

the features of their destination as the most effective factor in their 

spiritual experiences. Fox’s research (1996) on the women 

participating in spiritual experiences in pristine places indicated that 

the nature is seen as a powerful, healing and spiritual element. 

Furthermore, women on journeys have energy more similar to the 

nature and can get more spiritual awareness. As discussed above, 

spiritual tourism for women could play very important role as a novel 

strategy for tourism marketing in programming macro-tourism in Iran 

and branding women’s spiritual tourism can be conducted for this 

valuable guideline. 
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Particularly in advertising via internet and TV programs, Iran should 

introduce itself as a new destination for female spiritual tourists. 

Providing necessary facilities and infrastructures and designing trip 

packages for female spiritual tourists are from necessary steps toward 

female spiritual tourism. 

 In this research we offered a general framework to examine female 

spiritual experiences and examined the impact of three main factors 

including: the destination characteristics, travel motives and the 

tourists’ demographic features. The destination characteristics in the 

female tourists’ view, had very significant role in their spiritual 

experiences. Furthermore, harmony with nature was found as the most 

important motive to have the spiritual experience in Iran.  

In the future studies one may examine the effects of different 

environments including the nature or religious places or even 

historical buildings to discover the effects of places on spiritual 

experiences. Also, the effects of each of these aspects and indices on 

spiritual experiences for two groups of men and women may be 

assessed and compared separately. 

Keywords: Experience, Spiritual experience, foreign female tourists, 

Iran
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 ایران در خارجی زن گردشگران معنوی تجربه بر تحلیلی

 ایران تهران، خوارزمی، دانشگاه جغرافیا گروه دانشیار  موحد یعل
  

 ایران تهران، خوارزمی، دانشگاه روستایی جغرافیای گروه استادیار     یاصغر طهماسب
  

 ایران تهران، خوارزمی، دانشگاه ارشد کارشناسی دانشجوی فرد یغلامعل نینسر

 چکیده 
 زا وسیعی طیف و است گردشگری مقاصد در رشد به رو هایزمینه و هاظرفیت از یکی معنوی، تجربه

 مؤثر عوامل و هاانگیزه تحلیل و بررسی حاضر، تحقیق هدف. گیردمی بر در را سکولار و مذهبی گردشگران
 از پرسشنامه ۳۸۳ از استفاده با نیاز مورد هایداده. است ایران در خارجی زن گردشگران معنوی تجربه بر

 حین در و سفر اتمام از بعد فرودگاه در یا و گردشگران اقامت محل هایهتل در خارجی زن گردشگران
 افزارنرم در چندعاملی رگرسیون و همبستگی هایآزمون از استفاده با و آوریجمع کشورشان، به بازگشت
SPSS طبیعت با هماهنگی خارجی، زن گردشگران برای که دهدمی نشان پژوهش هاییافته. گردید تحلیل 

 ردشگری،گ مقصد هایویژگی بین از. است ایران به سفر در معنوی تجربه کسب انگیزه ترینمهم عنوانبه
 زنان عنویم تجربه در تأثیرگذار عوامل ترینمهم عنوانبه ترتیببه فرهنگ و تاریخ و طبیعی جغرافیای
 .است ایران به سفر در خارجی گردشگر

  .ایران خارجی، گردشگر زنان معنوی، تجربه تجربه،ها: کلیدواژه

                                                            
  :نویسنده مسئولMovahed@khu.ac.ir 
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 مقدمه
رانی ی برای حرکت و سفر گردشگتوجهقابلکسب تجارب معنوی، انگیزه و محرک بسیار 

(معتقد است که Heintzman, 2011. )کنندیممعنوی، سفر  زهیانگ بااست که 
د به افزایش حس تجربه معنوی بینجامن دنتوانیمتمدن شهری  از ورد بهی بکر و هانیسرزم

به معنویت  توانندیمگردشگران بیشتر در تنهایی و ارتباط با طبیعت باشند، بهتر  چقدر هرو 
مذهب و معنویت از  (.Heintzman, 2011) ابندیببرسند و ارتباط خود را با جهان 

است؛ اما باید دانست که مفهوم معنویت گاهی ی گردشگران برای سفر هازهیانگ نیترمهم
در قرن جدید این دو مفهوم،  کهیدرحال؛ شودیمی مفهوم باورهای مذهبی استفاده جابه

 .(Ambrož & Ovsenik, 2011معانی متفاوتی دارند )

Mara(2000)  وPreston(1992)   معتقدند به لحاظ مفهومی، توافق عمومی
د ندارنهمپوشانی  لزومابه یکدیگر نزدیک هستند اما  وجود دارد که مذهب و معنویت

(Willson et al., 2013 ،)ی ترگستردهمفهوم معنویت در جوامع امروز معنای  که چرا
یافتن خود واقعی و هویت  ،تجارب بکر ،خود گرفته و مفاهیمی چون خودآگاهیبه

ویت، یک ساختار . معناست دادهی جای دیگر را در خود هامؤلفهشخصی و بسیاری از 
ری غذا و گردشگ ها،مکان ،فرهنگ مردم ،موسیقی ،ابعادی نظیر دین بر اساسی بعدچند

 (.Haq, 2011است )

 ددهنیمی از صنعت گردشگری و گردشگران را تشکیل اعمدهزنان، امروزه بخش 
(KC, 2012 اندیشمندانی چون .)( و جوردن و ۵۹۹۱باتلر )( معتقدند که ۵۰۰۱) بسونیگ
پیدا  ،ها برای به چالش کشیدن خودی زنان برای سفر مستقل به دلیل تمایل آنهازهیگان

ملاقات با افراد جدید و یا افزایش توانایی  ،کردن حس خودمختاری و اداره کردن خود
همچنین  .(Wilson & Little, 2008خود در خارج از محل زندگی راحتشان است )

تری دارند و طبق تحقیق و تصدیق همه متخصصان و زنان، بعد عاطفی و احساسی نیرومند
و شکوفاتر است  ترعواطف در زن قوی ،کارشناسان مربوطه در ابعاد حیات زن

(Davatgaran, 2006شاید به .) در  جهت آن ازهمین دلیل، امروزه بسیاری از زنان
ه ب ی برای دسترسی بیشترالهیوسکه این مسیر،  کنندیمی معنوی شرکت هاتیفعال

( عقیده دارد امروزه زنان دچار ۵۰۵۰) یعبداللهو روان است.  روح ترقیعمقلمروهای 
. چنین گردشگرانی در سراسیمگی شهرهای امروز اندشدهنوعی روزمرگی و وابستگی 
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وعان، آسایش و تعامل با همن نیتأمی ویژه هستند تا علاوه بر هاتیهویی با هاعرصهدنبال به
 (. Moaven et al., 2017شوند ) نائلتماعی به کمال متعالی خود در بستر پویایی اج

دنبال مقاصد مختلف برای کسب این تجارب هستند و چون دیدگاه گردشگران زن به
ه بتواند ، نیاز به مقاصد متنوع کمتفاوت استی تجربه معنوی هاجنبهافراد بشر نسبت به 

 .خوردیمچشم به شیپ از شیبی مختلف گردشگران معنوی را راضی کند، هاگروه
ی مانند هند مقاصد ،رسندیم: گردشگران زن که با مدیتیشن به تجربه معنوی مثال عنوانبه

یدن دنبال طی مسیرهای خاص برای رسو گردشگرانی که به کنندیمیا شرق آسیا را انتخاب 
ا کربلا را در جف تی بین نروادهیپجاده سانتیاگو در اسپانیا و یا  ،به تجربه معنوی هستند

تن و حتی گروهی از گردشگران برای یاف کنندیمعراق برای مناسبت اربعین حسینی طی 
سئله، . این مکنندیمی دوردست و وحشی سفر هانیسرزمبه  فردمنحصربهتجارب خاص و 

. کشور کندیمضرورت بررسی تجربه معنوی زنان در مقاصد مختلف گردشگری را فراهم 
د خاص یک مقص تواندیمه به موقعیت جغرافیایی و فرهنگی و تاریخی خود ایران با توج

از  تأثرمبرای کسب تجارب معنوی برای زنان گردشگر باشد. تنوع اقلیمی و مناظر طبیعی 
ی هاجاذبهکویر و بیابان در کنار  ،مناطق دریایی و ساحلی ها،دشت ،ارتفاعات ،اقالیم

، خاص خود رسوم و آدابو  هاتیفعالم مختلف با دینی و وجود اقوا ،فرهنگی ،تاریخی
 .دننکیمی را برای تجربه معنوی گردشگران زن ایجاد فردمنحصربهشرایط متنوع و 

 دارای کشورهای اولین جزء فرهنگی میراث و زمینه تمدن، سال ۰۰۰۰ از بیش ایران با

ه است داشت هاآنعمیقی بر درک معنوی  ریتأثکه  است تمدن تاریخی و قدمت
(Mirhoseini, 2017; Aghdam et al., 2016 .) ،طبیعی یهاجاذبه نظر ازهمچنین 

 نوع ۳۶۰ پرنده، گونه ۳۱۰ گیاهی، گونه هزار ۵۵ ،وحشاتیح پناهگاه ۵۱چون 

 قله ۵۰ متر، ۰۰۰۰ از قله بالاتر ۵۶ معدنی، آبگرم چشمه ۳۵۰ خزنده، نوع ۸۵ پستاندار،

 پنج داخلی، جزء دریاچه ۱۰ و شدهحفاظت منطقه ۰۶ تالاب، ۵۶ متر، ۳۰۰۰ از بالاتر

 ,Azar-Neivand et al., 2006; Tavakoli & Sherafatاست ) دنیا اول کشور

در یونسکو )وزارت میراث فرهنگی و گردشگری  شده ثبتسایت میراثی  ۵۰و با  (2009
ردشگری از ی گهارساختیز بعد از عوامل طبیعت و تاریخ، (۵۰۰۵ی ایران، دستعیصناو 

 . باشندیمی کسب تجربه معنوی هاعامل نیتریاساس
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(؛ بهادری، ترابی ۵۰۵۵مولایی ) جمله ازی قبلی، پژوهشگران مختلفی هاپژوهشدر 
(؛ زارعی و نامجو ۵۰۵۵(؛ بهبودی، عربشاهی و همکاران )۵۰۵۹فراسانی و همکاران )

 موردر گردشگری مذهبی، از منظ عمدتا(، موضوع گردشگری معنوی در ایران را ۵۰۵۸)
( با بررسی دیدگاه گردشگران به ۵۰۵۹). بهادری و همکاران انددادهو مطالعه قرار  توجه

گردشگری معنوی در ایام محرم و عاشورا در شهر یزد نشان دادند که گردشگری معنوی 
رار ق توجه موردی مهم توسعه گردشگری شهری، هایاستراتژیکی از  عنوانبه تواندیم
 ی بر مهاجرتمبتنی گردشگری معنوی در ایران هاتیظرف( ۵۰۵۰یرد. همچنین، مولایی )گ

 ه است. قراردادی بررس موردامام رضا به کشور ایران را 
ی طبیعی و فرهنگی ایران در هاجاذبهدر مطالعات پیشین، اهمیت  گرید عبارتبه

ی توجهلقابر،  بخش است. از طرف دیگ قرارگرفته توجه موردگردشگری معنوی، کمتر 
ؤثر و عوامل م هایژگیوکه بررسی  دهندیماز گردشگران ورودی کشور را زنان تشکیل 

 ی توسعه گردشگری معنوی در کشورزیربرنامهاز نقش کلیدی در  هاآنبر تجربه معنوی 
 جمله زاتصویر متفاوت گردشگران نسبت به مقاصد مختلف،  وجود با ژهیوبهبر عهده دارد. 

فرهنگی  -ی، اقتصادی، اجتماعی المللنیبان با توجه به وضعیت حساس سیاسی، روابط ایر
 تیهما، شناسایی تصویر ذهنی گردشگران از گرفته انجامو نگرش به زن و تبلیغات منفی 

است. بر این اساس، هدف پژوهش حاضر، بررسی تجربه معنوی  برخورداربالای 
 .است هاآنبر تجربه معنوی  مؤثرعوامل یی گردشگران زن ورودی به ایران و شناسا

 پیشینه پژوهش و ادبیات تحقیق
 یدر سه دسته کل توانیرا م یدر گردشگر یحوزه تجربه معنو یهاپژوهش یطورکلبه

مذهب  و نیبا د تیکه به ارتباط معنو یی استهاپژوهش ،دسته اول .داد قرار یبررس مورد
 نیجمله ا . ازدانندیم انیاد یتمام اصلیرا جوهره  تیمعنو ،هانوع پژوهش نیمعتقدند. ا
گردشگر  یدبنبخش یرشد برا کسیماتر یاستفاده از استراتژ عهبه مطال توانیها مپژوهش

 ،راستا نیدر هم .( اشاره کرد۵۰۵۰از فاروق حق و ونگ ) یمعنو یو انواع آن در گردشگر
 و پردازدیم یهند یهاعرفانو  وگای یگردشگر ی( به بررس۵۰۰۸آگاروال و همکاران )

. نندکیم یمعرف یگردشگر یابیبازار یبرا یدیجد یرا استراتژ یمعنو یگردشگر
از  یرا نوع خاص اگویسانت یارتیسفر ز یمعنو یروادهی( پ۵۰۰۳) نیاسلاو نیس همچنین،
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و  اتیوار ،قرآن اتیآ ی( به بررس۵۰۰۵) نیکرده و مطالعه حسن الام یمعرف یتجربه معنو
 یردر گردشگ یدیجد ریرا مس یمعنو یو گردشگر پردازدیسفر در اسلام م یهاهیصتو

 .داندیجهان اسلام م

 تیمعتقدند. معنو نیو د تیهستند که به عدم ارتباط معنو ییهاپژوهش ،دوم دسته
 ییگرافطرت و انسان عت،یها طبکه کانون توجه آن ییهاتیعبارت است از معنو ینیردیغ

خداپرستانه باشد و اقدامات  ای یالحاد ،یآن ممکن است وحدت وجود یاست. باورها
 دباش یسلامت ای ستیزطیتوجه به مح ایو  یاعبه امور اجتم شیآن ممکن است گرا

(Karimi, 2014 .)( در مقاله گردشگر۵۰۵۰باهالا و همکاران )درمان  یبرا یمعنو ی
رونا ک یریگسفر بعد از همه لاتیاو تم اتیدرباره تجرب، ۵۹ –کووید پس از  یدرمانروان

عنوان هو شفا ب یدگرگون ،یمعنو یتعال یبرا عتیبر طب ی. سفر مبتنکندیبحث م
 ویبه نقل از هروئ( ۵۹۹۸) لاسیعنوان شد. ه ۵۹-دویانتخاب سفر پس از کو نیپرتقاضاتر

است.  ریپذامکان زین ینیبدون داشتن تجربه د ی،که تجربه معنو کندیم انیب( ۵۹۹۹لگر )
 نیا نکهیبدون ا ،داشته باشند یو معنو یتجربه روحان کی توانندیکه مردم م یمعن نیبد

 ساحل گردشگران در یمانند تجربه معنو ؛داشته باشد ینید یهابه تجربه یتجربه ربط
(Jarratt & Sharpley, 2017; Timothy & Olson, 2006)کی. آمبروز و اوسون 
 کنندیم افتیکه گردشگران در یخدمات تیفیمقصد و ک را به یتجربه معنو ،(۵۰۵۵)

 کردیتجارب بکر با رو یمعنو یامدهای( در مقاله پ۵۰۵۵) نتزمنی. پاول هدانندیمربوط م
 یدل رفتاربا استفاده از م تیتجارب بکر و معنو نیارتباط ب ی،علوم اجتماع ریاخ قاتیتحق
( بر طبق ۵۰۵۰) جپسونو دبورا  یپلشار چاردی. رکندیم یباز را بررس یدر فضا یحیتفر

از حومه شهر،  یخاص یو مصاحبه با گردشگران در فضاها یتجرب ی،نیمشاهدات ع
 .دندانیسکولار م یتجربه معنو کیدهنده را نشان ییروستا یگردشگر

. پردازندیم یتجربه معنو یو عموم یتیریمد یهابه حوزهی است که مطالعات ،سوم دسته
 یرا فرصت یگردشگر ندهیآ قاتیتحق یبرا ی( مدل مفهوم۵۰۵۵اران )و همک میعبدالحل

را با  یعنوم یگردشگر یمدل مفهوم ،سندگانیو نو کنندیم انیفرد ب یتوسعه معنو یبرا
 ن،ییخود تع ،یمنابع معنو ،یتعال ،یآگاه ،یهدف زندگو  معنا شامل: هفت مضمون

ر د یآت یهاکمک به پژوهش یرا)با موانع( ب یروح، و مقابله معنو رتطهی – انعکاس
 کنندیم انی( ب۵۰۵۰) شویو نورجان آب ویتوسعه دادند. الماس کورالبا ی،معنو یگردشگر
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القوه جامعه ب یهاتیظرف (الف :لیاز قب یعوامل ریتحت تأث یمعنو یگردشگر تیریکه مد
 (ب ،است یداریپا یهاتیو قابل یو مقررات گردشگر نیقوان ،یکه وحدت اجتماع

 یزیربرنامه (ج ی ومذهب انیمذهب و اد تیفرهنگ و هنر و اهم ی،خیتار یهارزشا
( سه ۵۰۵۵و همکاران ) دانگیسارا پ ،نیو درآمد است. همچن نهیهز تیریو مد تیریمد

جامعه  می)اتحاد، تنظ زبانیجامعه م یهاتیقابلرا  یمعنو یگردشگر تیریمد یبخش اصل
 و انیاد تیهنر، فرهنگ، اهم ،یخیتار یهارزشها )اجاذبه لیتوسط حکومت(، پتانس

 ی( معرفتیریو مد یزیر)برنامه زبانیجامعه م یهمکار یهایژگیو و (یمذهب تیریمد
 . کنندیم

که موضوع بررسی تجربه معنویی گردشگران از  دهدیمبررسی پیشینه مطالعات نشان 
 نجامان مختلف در دنیا ای توسط محققیاهمیت زیادی برخوردار بوده و مطالعات گسترده

ی محققان ایرانی زیاد مشاهده هاپژوهشاست. در ایران نیز تجربه گردشگری در  شده
ی قرار نگرفته و پژوهش بررس مورد. اما تجربه معنوی گردشگران زن ورودی، شودیم

حاضر تلاش دارد با ارائه تصویری از تجربه معنوی گردشگران زن ورودی به ایران و 
بر آن در پرکردن این خلأ اطلاعاتی مشارکت نماید. همچنین، بیشتر  مؤثرمل بررسی عوا

تحقیقات صورت گرفته در ایران برگردشگری مذهبی و زیارتی در مقاصد گردشگری 
 .  گرددینممتمرکز بوده و همه ابعاد گردشگری معنوی را شامل 

 يگردشگر يو تجربه معنو تیجنس 8،1

ه بسته به ک شودیزن و مرد گفته م نیشده ب ساخته یجتماعبه اختلافات و روابط ا تیجنس
هادها در جوامع، ن یریگمیمتفاوت است و بر ساختار و تصم نهیمکان، زمان و زم ت،یموقع

 (.González Martin, 2007: 1) گذاردیم ریها تأثو خانواده

 م اتفاقهاکثرا  ،دارند تیو معنو تیجنس نیدر درک رابطه ب یاز محققان سع یاریبس
 ;Rich,2012) به مذهب دارند یشتریب لینظر دارند که زنان نسبت به مردان تما

Hajizadeh-Meimndi & Ebrahimi-Sadrabadi, 1389ریاخ قاتیتحق شتری(. ب 
 بعادا نی. اتاس یگوناگون ابعاد یدارا دهیپد نیا وهستند  تریزنان مذهب ،دهدینشان م

 . است یشناسستیمذهب و ز یبرا یفرد زهی، انگبودن یعاطف ،شدن یشامل اجتماع
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را  یشتریب یگانه مذهبهفت یهامشارکت ،نشان دادند که زنان( ۵۰۰۰کوهن و همکاران )
و همکارانش  گریکلون(. درصد ۵۵در مقابل  درصد ۳۰) دهندینسبت به مردان گزارش م

و گزارش دادند که  کردند یابیفرد را ارز ۵۳۰۸در  یتیو شخص یتعال یهایژگیو( ۵۹۹۰)
 انیب( ۵۰۰۵هستند. استارک ) یدرون یتعال شتریدرصد ب ۵۸ یدارا ،با مردان سهیزنان در مقا

 یاز مردان نسبت به نهادها شتریزنان ب ،یحیمسریو غ یحیمس تیجمع انیدر م کندیم
بال ه دناز مردان ب شتریزنان ب ،کنندیم انیب( ۵۰۰۰و همکاران ) جیاسترابر. اندوابسته یمذهب

-REID) هستند یماریمقابله با ب یبرا یمذهب ینهادها یاجتماع تیاستفاده از حما

ARNDT & Smith, 2011). 

نان همراه ز یبرا یسلامت جیبا نتا تیکه معنو کنندیم انیب( ۵۰۰۵و همکاران ) ویماسگر
 و هنذ یی،اینظر زنان اسپان ازنقش بیشتری دارد.  مذهب ،پوستاناهیس یاست. در زندگ

. مطمئنا، کنندیعنوان درمانگر عمل مو زنان در خانواده به رندیناپذییروح جداو جسم 
و مرگ دارد  یماریب ،یسلامت ،یدر نگرش به زندگ یادیز ریتأث یاعتقادات مذهب

(Musgrave et al., 2002فرد .)از  یبیکه ترک افتندیدر( ۵۹۹۹و اندرسون ) کسونی
 ،نیهستند. همچن یبخش معنوانداز و مناظر، الهامچشم یهایژگیو و یتعاملات اجتماع

 یحساسا یهاتیحما تنبا داش اعتماد وقابل ی،ررقابتیگروه غ کیزنان در  افتندیها درآن
در مورد ( ۵۹۹۶مطالعه فاکس ) ،بیترت نیکسب کنند. به هم یتجارب معنو توانندیبهتر م

عنوان به عتیبکر نشان داد که طب یهادر فضا یکننده در کسب تجربه معنوزنان مشارکت
 یرتهمسان یانرژ ،زنان در سفرها نی. همچنشودیم دهید یو معنو یقدرتمند، درمان یعامل
(. در هر دو Herbert, 2008) برسند یمعنو یبه آگاه توانندیم شتریدارند و ب عتیطب با

 ه استداشت ییانقش بسز ،تفکر و تأمل در کسب تجربه یو زمان برا ییتنها ،مطالعه
(Schmidt & Little, 2007 .) 

زنان و در  لاتیتعط زهیاند انگاظهار داشته( ۵۹۹۶) بسونیو گ( ۵۹۹۵فورد ) ،چند هر
دان زنان و مر کنندیادعا م یتیجنس یهاگروه نیها بپژوهش یبرخ ،مردان متفاوت است

بگذارند و  شینما خاص رفتار را به یهااز جنبه یمشابه یدارند الگوها لیجوان تما
 ;Huang, 2006) ندارند یصنعت گردشگر نهیزم در یمتفاوت حاتیها و ترجانتخاب

Petrzelka et al., 2005). 
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طور قوی به ،. احساساتداندیمهم م اریرا بس یاحساسات در گردشگر ،(۵۹۹۰) گناث
 قیعم ییوانات ،از زنان یاری. بسدنکنیم یزیریسفر معنادار را پ تجربه یاصل یهاستون
مختلف،  انیرو شدن با ادروبه واسطهبه را کشور رجخود در خا اتیاز تجرب یمعنو

(. زنان در Wilson & Hariss, 2006)اند آوردهدست به یزندگ یهاها و فلسفهفرهنگ
 یجتماعاز دوستان ا یاکنند، شبکه جادیا یکه ارتباطات شخص دهندیسفر، به خود اجازه م

ده را مواجه ش ایتعامل داشته  هاآنکه در سفر با  یکسان و روابط معقول بابسازند  دیجد
 یمعان ،یمسافران زن انفراد یبرا. (McNamara & Prideaux, 2009) داشته باشند

و  گرانینحوه ارتباط با د یریادگی گران،یبا ملاقات د شودیم افتیکه در سفر  یاجتماع
با  عاملتمرتبط است. ملاقات و  یافراد محل نینگردشگران و همچ گریبا د یدوست جادیا

 کندیزنان کمک م یاجتماع یهایینفس در توانااعتمادبه جادیبه ا دیافراد جد
(Schmidt & Little, 2007) اند که به همان کشورها داشته لیتما. اغلب گردشگران زن

 و ردازندبپ رخواهانهیر خبه کا دارند، لیها تمادوباره ملاقات کنند. آن افراد با برگردند و
 .(Wilson & Hariss, 2006) دفاع کنند گناهیاز افراد ب یاز حقوق برخ

 گردشگران يتجربه معنو یچارچوب مفهوم 1،1
 ;Heintzman, 2011; Nicolaides & Grobler, 2017) پژوهش اتیبا ادب مطابق

Kujawa, 2017ودآگاه صورت خدانست که به یرا کس یگردشگر معنو توانی( م
 تیا با حماسفره نیا ،معمول طور. بهکندیسفر م ی،به دنبال سلامت ای تیدنبال معنا و هوبه

شود محسوب نمی یمذهب ی،همراه است اما امروزه لزوما سفر معنو یمذهب ینهادها
(Norman, 2012فاروق حق و جکسون .)، تیکه با ن داندیم یرا کس یگردشگر معنو 

 یبدون اجبار مذهب ،مکان خاص کی دیبازد یخود برا یعاد طیو رشد از مح تیمعنو
 عت،یتجربه حضور در طب ایمقدس  ،یرمذهبیغ ای یمذهب تواندیم دیبازد نیشده که ا خارج
 .(Medheka & Haq, 2012) باشد ینظر از مفهوم الهصرف

–Moal) است سمیمذهب و سکولار نیب یفیط یمعنو یگردشگر ،اساس نیا بر

Ulvoas, 2016یمذهب یهاو مراقبت تیدر آن از رعا رگذاریتأث ی( که عوامل اختصاص 
ت در رفاه و فراغ ی،فرد یهاشرفتیتا پ یمذهب یدر گردشگر یمذهب فاتیو انجام تشر
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 زهیگفت که انگ توانیم همچنین(. ۵سکولار متفاوت خواهد بود )شکل  یگردشگر
  ها دارد.آن یدر تجربه گردشگر ینقش مهم ،گردشگران یمعنو

 داندیرا به سه عامل مربوط م یگردشگران معنو یهازهیانگ ،(۵۰۵۰و همکاران ) ریچ
آرامش  فرد و)اعتبار، منحصربه ی(، ارزش تجربیداخل و هم یکیزیف تحرک )هم که شامل
(. کوهن با Cheer et al., 2017)می باشد  گردشگران ریمس یذات یهایژگیذهن( و و

 تیهو یریگشکل ،از مسافران یصخا یهامعتقد است در گروه( ۵۰۰۵) یچینظر م بر هیتک
 یاهعنوان ربه گرانی. برخورد با دشودیسفر محسوب م یهازهیانگ نیترمهم ءجز یفرد
که در موطن مسافر امکان  ییزهاچیتجربه  ی واجداد راثیتأمل در م ،شناخت خود یبرا

 ه درک هستند تیاز توسعه هو ییهاجنبه ،ینیبها وجود ندارد و گسترش جهانتجربه آن
 یهایژگیو رونیا از (.Timothy & Olson, 2006) شوندیمسافرت حاصل م جهینت

 .رندیگیر مقرا دیمورد تأک، متعدد قاتیدر تحق یدر کسب تجربه معنو یمقاصد گردشگر
  

 يمعنو يگردشگر یاختصاص يهامحرک .8 شکل
(Source: Cheer et al., 2017)  

و  اتیخصوص ی،وحش یهانیدر سرزم یکسب تجارب معنو یبرا( ۵۰۵۵)نتزمنیه
در مناطق بکر  یمعنو جربهت (۵ :جمله از ،است در نظر گرفتهمناطق بکر  یبرا ییهایژگیو
( ۵۰۵۰) ندهیطور که باز. هماندهدیرخ نم افتهیتوسعه یحیو در مناطق تفر دهدیم یرو

ل از مح یکسب تجربه معنو یگردشگران برا ،دهندیم( نشان ۵۰۵۰و جکسون ) یو شارپل
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سفر  اهمعابد و عبادتگاه ای ییبکر روستا یهاطیو به مح رندیگیخود فاصله م یزندگ
 ،ن حس خوببرد بالا یبرا یعنوان تجربه معنوبه وگایکه به  یگردشگران یحت ؛کنندیم

 دارند اوگی یهادر انجمنمعمول و حضور  یدر فاصله گرفتن از زندگ یسع کنندینگاه م
(Buzinde, 2020; Sharpley & Jepson, 2011) .۵ )و  یدور بودن از تمدن بشر

و  یو تحولات تمدن دادهایاست. پس رو یضرور یتجربه معنو یامکانات روزمره برا
رتباط ا ،عتیمرتبط با طب یهاتیبا فعال تیمعنو (۳در آن مکان به حداقل برسد.  دیبا یبشر

 ،م استمه اریدر مناطق بکر بس تیکسب معنو یبرا ییکه تنها آنجا از (۰دارد.  یتنگاتنگ
 شودیم قیتشو ییبه حداکثر رساندن تنها ،یو معنو یفرد یهاتوسعه ارزش یبرا
(Heinzman, 2011.) تجربه  جادیدر ا یمقاصد گردشگر یریپذبر رقابت گرید نیمحقق

 (. Noroozi, 2019) دارند دیگردشگران تأک یمعنو

مقاصد را انجام داده  یرقابت یهایژگیو یبندتیاولو( ۵۰۵۵کراچ ) ،گرید یدر پژوهش
و  نندهکتیتقو ،کنندهلیتعد یهایژگیو ،یمحور یهامنابع و جاذبه یو در سه بعد اصل

 . کندیم یبنددسته بانیعوامل پشت

ی با چیرکراچ و بر این اساس، مدل مفهومی تحقیق حاضر مبتنی بر تلفیق مدل 
های ( و لحاظ نمودن ویژگی۵۰۵۰) و همکاران ریچهای گردشگری معنوی محرک

تجربه در تحقیق حاضر  ،۵مطابق با شکل دموگرافیک گردشگران حاصل شد. بر این اساس 
ها، های مقصد گردشگری از جمله جاذبهسو متأثر از ویژگیاز یکگردشگران  یمعنو

باشد. از سویی دیگر، نده و عوامل و منابع حمایتی میکنکننده، تقویتهای تعدیلویژگی
 ،یذهن زهیها که در سه دسته انگسفر آن زهیانگ وگردشگران  کیدموگراف اتیخصوص

شگران بر تجربه معنوی گرد شده است یبندمیتقس یاجتماع زهیو انگ یکیزیف زهیانگ
فه خلقت، فلس عت،یطب با یجمله هماهنگ از ییهایژگیبا و یذهن زهی. انگتأثیرگذار است

مقدس شناخته  یهاو درک ارزش یو ارتباطات فراحس ارتیز ،یو اعتقادات مذهب نید
و  تیامن ،یابیتیجسم و روح، هو یجمله سلامت از یفبا اهدا یکیزیف زهیانگ .شودیم

وسعه جمله ت از یاهداف رندهیبرگ در یاجتماع یهازهیو انگ شودیم زیمتما ییخودشکوفا
و  یفرهنگ درک ،یدر سبک زندگ رییتغ ،یزندگ تیفیدر ک رییت متقابل، تغارتباطا

 و تعقل خواهد بود.  یکاوشگر
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 روش
با  .ستا یاست و نوع آن کاربرد یلیتحل - یروش اکتشاف ،پژوهش نیدر ا قیروش تحق

متفاوت نسبت به  یهاموضوع، شاخص یو نظر یابعاد مفهوم ،یده از روش اسناداستفا
ها داده یآورجمع یبرا زین یشیمایقرار گرفته و از روش پ یزنان مورد بررس یگردشگر

امعه و ج یپرسشنامه است که از روش تصادف ،هاداده یاستفاده شده است. ابزار گردآور
 استفاده شده است. نینامع

ه عوامل مؤثر بر تجرب لیو تحل یبررس ،حاضر قیکه اشاره شد هدف تحق نهگوهمان
 یمطابق با چارچوب مفهوم ،اساس نیاست. بر ا رانیدر ا یگردشگران زن خارج یمعنو
است  قیوابسته تحق ریمتغ ی،گردشگران زن خارج یدر پژوهش حاضر تجربه معنو ق،یتحق

 یکیزیتجربه ف تیفیک ،یتجربه ذهن تیفیک یرهایو متغ یتجربه معنو تیفیکه با شاخص ک
 سنجش قرارگرفته است.  مورد یتجربه اجتماع تیفیو ک

مطابق با چارچوب مفهومی پژوهش، سه فرضیه اصلی تحقیق حاضر به شرح زیر 
 خواهند بود: 

های مقصد گردشگری ایران با تجربه معنوی گردشگران زن فرضیه اول: بین ویژگی -
 ود دارد. ورودی رابطه معناداری وج

ها های جمعیتی گردشگران زن ورودی با تجربه معنوی آنفرضیه دوم: بین ویژگی -
 رابطه معناداری وجود دارد. 

ها رابطه فرضیه سوم: بین انگیزه سفر گردشگران زن ورودی به ایران با تجربه معنوی آن -
 معناداری وجود دارد.

مقصد و عوامل  یهایژگیو ،رانیسفر گردشگران به کشور ا زهیانگدر این ارتباط، 
 (.۵اند )جدول داده لیرا تشک قیمستقل تحق یرهایمتغ ،هاآن کیدموگراف
 یرهایاز متغ رانیبه ا یگردشگران زن ورود کیدموگراف یهایژگیشناخت و منظوربه

صد مق یهایژگیشاخص و ،نیتأهل استفاده شد. همچن تیوضع لات،یسن، درآمد، تحص
تجربه  تیهان شد و در دهیسنج تیموقع و نهیهز ت،یامن داد،یرو خ،یارت عت،یطب یرهایبا متغ
 ی وتجربه ذهن تیفیک ،یکیزیتجربه ف تیفیک ریمتغ هبا س رانیگردشگران زن در ا یمعنو
 قرار گرفت. یبررس مورد یتجربه اجتماع تیفیک
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 قیتحق يرهایها و متغشاخص .8جدول 
 متغیرها هاشاخص ابعاد نوع متغیر

 ی مستقلارهیمتغ

 سفر زهیانگ

 فیزیکی

 سلامتی
 یابیتیهو

 کیفیت تجربه
 امنیت

 خودشکوفایی

 اجتماعی

 ارتباطات متقابل
 زندگی تیفیک رییتغ

 تغییر سبک زندگی
 درک فرهنگی

 تعقل

 ذهنی

 هماهنگی با طبیعت
 فلسفه خلقت

 دین و اعتقادات مذهبی
 زیارت و ارتباطات فراحسی

 های مقدسدرک ارزش

ی هایژگیو
 مقصد

 ی اصلیهاتیجذاب
 هوا و آبطبیعت و 

 تاریخ و فرهنگ
 رویدادها

کننده و ی تعدیلهایژگیو
 کنندهتیتقو

 امنیت
 هانهیهز

 موقعیت

 عوامل و منابع حمایتی
 زیرساخت

 ینوازمهمان

 خصوصیات
 دموگرافیک

 خصوصیات دموگرافیک

 سن
 تأهلوضعیت 

 تحصیلات
 درآمد

(Source: Rich, 2012; Crouch, 2011; Heinzman, 2011; Cheer, 2017( 

قبل از  ۵۰۵۰تا  ۵۰۵۰ یهاسال نیب یگردشگران زن ورود ،پژوهش یآمار جامعه
 و یگردشگر ،یفرهنگ راثیبوده است که بر اساس آمار وزارت م ۵۹ –کووید دوران 

 با توجه .اندکرده دیبازد رانیاز ا یزن گردشگر خارج ۵۱۰۰۰۰۰حدود  انهیسال یدستعیصنا
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ها در داده یآورو جهت جمع میتنظ هعدد پرسشنام ۳۸۳تعداد  ،یبه حجم جامعه آمار
گیری در جهت انتخاب گردشگران از روش نمونهزنان گردشگر قرار گرفت.  اریاخت

اقامت  محل یهاپرسشنامه در هتل ۵۰۸تعداد طوری که ابتدا دسترس استفاده شد، به
هنگام بازگشت  ،تهران ینیپرسشنامه در فرودگاه امام خم ۵۰۱د تعدا سپس  گردشگران و

ا ب شیلاپس از پا شدهیآورجمع یهاشد. داده لیگردشگران به کشور خودشان تکم
 .  قرار گرفتند لیتحل و هیمورد تجز SPSSافزار استفاده از نرم

اچ چی و کرروایی پرسشنامه از نمونه کارهای استاندارد شده ری یبرا ،پژوهش نیا در
 نظر جهت تکمیل آن استفاده شد.و از نظرات خبرگان و افراد صاحب

دقت،  به ییایاستفاده شد. پا ییایکرونباخ پا یپرسشنامه از آلفا ییایسنجش پا
پژوهش  نیدر ا ییایپا جیآزمون اشاره دارد. نتا جینتا یریتکرارپذ ایثبات  ،یریاعتمادپذ

 لازم برخوردار است. ییایاز پا قیکه پرسشنامه تحق نشان داد ۸۹۰/۰ یبا توجه به آلفا

 هايافته
 ۰۹سال ) ۱۰تا  ۰۵سن  یافراد دارا نیشتریب نشان داد کیدموگراف یهایژگیوبررسی 

 یفراوان ،نیو همچن اندبودهدرصد(  ۵سال ) ۳۰تا  ۵۸سن  یها داراآن نیدرصد( و کمتر
درباره درصد است.  ۵۶ ،پنجاه سال یلادرصد و با ۳۰ ،سال ۰۰تا ۳۵ نیدهندگان بسن پاسخ

 یدارا (درصد ۰۹) نفر ۶۳ یافراد نمونه آمار نیشتریب ،دهندگانپاسخ لاتیتحص
اند. درصد( بوده ۰و سطوح بالاتر )حدود  یها در دکترآن نیو کمتر سانسیل لاتیتحص
نفر  ۹۱ سانسیلو فوق (درصد ۵۹) نفر ۰۵ رستانیدب لاتیدهندگان با تحصپاسخ ،نیهمچن

 یافراد نمونه آمار نیشتریب ،دهندگانتأهل پاسخ تیاند. درباره وضعبوده (درصد ۵۱)
 ۵۳۸درصد و افراد متأهل  ۵۳حدود  وهیها مطلقه و بآن نیدرصد مجرد و کمتر ۱۵معادل 
 ۵۸۹ یافراد نمونه آمار نیشتریب ،دهندگاندرآمد پاسخ تیاند. وضعبوده (درصد ۳۶)نفر 
 یدرصد دارا ۵۳در سال و حدود  دلار ۵۰۰۰۰۰ یلا ۱۰۰۰۰درآمد  یاراد (درصد ۰۹ر )نف

هزار دلار دارند  ۱۰تا  ۵۱ نیب یدرآمد (درصد ۵۳)نفر  ۹۰اند. دلار بوده ۵۱۰۰۰ ریدرآمد ز
 ۵۰۱ ،رانیهزار دلار درآمد دارند. تعداد دفعات سفر به ا ۵۰۰ یبالا (درصد ۵۸)نفر  ۶۰و 
 شتریب ایسه بار  (درصد ۵۳)نفر  ۹۰دو بار و  (درصد ۳۵)فر ن ۵۵۸و  بار کی (درصد ۰۶)نفر 
 اند.سفرکرده رانیبه ا



 11 |موحد و همکاران 

 

بررسی فرض سفر به ایران، تجربه معنوی گردشگران خارجی را افزایش داده است که  
دهد ضریب همبستگی ( نشان می۳و  ۵با استفاده از آزمون همبستگی و رگرسیون )جدول 

. مقدار، عدد معناداری مشاهده شده است که باشدیم ۹۰۰/۰اسپیرمن برای این دو متغیر 
کمتر است لذا میان این دو  ۰۱/۰است و از سطح معناداری استاندارد  ۰۵/۰از  ترکوچک

  درصد رابطه معناداری وجود دارد. ۹۹متغیر، در سطح اطمینان 

 . نتايج آزمون همبستگی اسپیرمن1جدول 

شدت همبستگی  که است ۹۰۰/۰برابر با  ضریب همبستگی  مقداردر آزمون رگرسیون،  
سفر متغیر ه کهمچنین، مقدار ضریب تبیین بیانگر این است  .دهدیبین دو متغیر را نشان م

 .ندکمیرا تبیین  تجربه معنوی گردشگراندرصد از تغییرات متغیر  ۵/۸۹ به ایران

 نتايح آزمون رگرسیون .4جدول 
 برآورد خطای استاندارد یافتهضریب تبیین تعدیل ضریب تبیین ضریب همبستگی مدل

8 44900a 44890 44894 4417090 

بعد که سه دهدینشان م گردشگران زن یدر تجربه معنو رگذاریتأث عواملبررسی 
درصد از  ۸۱مقصد، درمجموع  یژگیسفر و و یهازهیانگ ک،یدموگراف اتیخصوص

 یهایگژی. وکندیم ینیبشیرا پ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یتجربه معنو انسیوار
زنان  یرا در تجربه معنو ریتأث نیشتریب ۳۱۱/۰ی بتا زانیبا م رانیا یمقصد گردشگر

انحراف استاندارد در  کی شیبا افزا ،نیبرعهده دارد. همچن رانیدر ا یخارج دشگررگ
 ۵۸/۰ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یسفر گردشگران، نمره تجربه معنو زهینمره انگ

انحراف استاندارد در  کی شیبا افزا تینها خواهد داشت و در شیانحراف استاندارد افزا
 ۵۱/۰ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یتجربه معنو نمره ک،یدموگراف اتینمره خصوص

 تجربه معنوی گردشگران مقصد) ایران( 
 تجربه معنوی گردشگران

 ضریب همبستگی
 سطح معناداری

 تعداد

 
900/4 
444/4 

383 

 
0 

 
383 

 معنادار است. 40/4همبستگی در سطح 
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ربه گفت که عوامل مؤثر بر تج توانیاساس م نیانحراف استاندارد بالاتر خواهد رفت. بر ا
( ۳ ی وابعاد تجربه معنو( ۵ ،مقصد یهایژگیو (۵خواهد بود:  ریز بیترتبه یمعنو

 .کیدموگراف اتیخصوص

 گردشگران يبه معنودر تجر متغیرهاي تحقیق ریتأث. 0 جدول
 B SE Beta T متغیرها

 14191 44180 44411 444.0 های سفر تجربه معنویانگیزه
 14019 441.0 4441 44400 خصوصیات دموگرافیک

 340.3 ..443 4440 44470 ویژگی مقصد
 44931R=  44830=2R 8.3/4=2ADJRتوجه: 

 یرمقصد گردشگ یهایژگیو نییجهت تع ،حاضر قیکه اشاره شد در تحق گونههمان
 ،و فرهنگ خیتار یرهایهرکدام از متغ ریاساس تأث نیاستفاده شد. برا یچیاز مدل کراچ و ر

به در تجر تیو موقع دادهایرو ،ینوازمهمان ت،یامن نه،یهز رساخت،یز ،یعیطب یایجغراف
ن در جدول آ جیچندگانه استفاده شد که نتا یخط ونیرگرس لیتحل زگردشگران ا یمعنو
 ۹۰ ،مقصد یهایژگیعامل و ۸اذعان داشت که  توانیمبر این اساس آورده شده است.  ۱

 . ندکیم ینیبشیرا پ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یتجربه معنو انسیدرصد از وار
 یدر تجربه معنو رهایکدام از متغ جداگانه هر ریتأث ،ریهر متغ یبتا زانیشاخص م

 انحراف کی شیگفت که با افزا توانیم ،اساس نیبر ا .دهدیگردشگران را نشان م
 رانیدر ا یزنان گردشگر خارج ینمره تجربه معنو ،و فرهنگ خیاستاندارد در نمره تار

ارد انحراف استاند کیش یبا افزا نی. همچنافتیخواهد  شیانحراف استاندارد افزا ۰۰۵/۰
 ۱۵۵/۰ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج ینمره تجربه معنو ،یعیطب یایدر نمره جغراف

انحراف استاندارد در نمره  شیانحراف استاندارد بالاتر خواهد رفت و در صورت افزا
انحراف استاندارد  ۵۱۵/۰ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج ینمره تجربه معنو رساخت،یز

 ینمره تجربه معنو ،نهیانحراف استاندارد در نمره هز کی شیرفت. با افزا واهدبالاتر خ
 شی. با افزاافتیخواهد  شیانحراف استاندارد افزا ۵۱۰/۰ رانیدر ا یدشگر خارجزنان گر

 رانیدر ا یزنان گردشگر خارج ینمره تجربه معنو ت،یانحراف استاندارد در نمره امن کی
انحراف استاندارد در  شیبالاتر خواهد رفت و در صورت افزا ردانحراف استاندا ۳۳۰/۰

انحراف  ۵۸۹/۰ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یمعنو نمره تجربه ،ینوازنمره مهمان
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مره ن ،دادهایانحراف استاندارد در نمره رو کی شیاستاندارد بالاتر خواهد رفت. با افزا
خواهد  شیانحراف استاندارد افزا ۰۰۶/۰ رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یتجربه معنو

گردشگر  زنان یمره تجربه معنون ت،یانحراف استاندارد در نمره موقع کی شی. با افزاافتی
عوامل  توانیم ،نیبنابرا ؛انحراف استاندارد بالاتر خواهد رفت ۰۹۳/۰ رانیدر ا یخارج

ت عوامل صوربه تیاهم بیترترا به رانیدر ا یزنان گردشگر خارج یمؤثر بر تجربه معنو
و  ادادهیور ،ینوازمهمان ت،یامن نه،یهز رساخت،یو فرهنگ، ز خیتار ،یعیطب یایجغراف
 نام برد. تیموقع

 گردشگران يمقصد مؤثر بر تجربه معنو يهایژگيو ریتأث .5 جدول
 B SE Beta T متغیرها

 ./.93 071/4 400/4 1.3/4 تاریخ و فرهنگ
 033/3 11/4. 4/.4 348/4 جغرافیای طبیعی

 9.3/1 1.0/4 4.3/4 030/4 زیرساخت
 191/1 1.0/4 411/4 400/4 هزینه
 1/.09 33/4 090/4 4/.03 امنیت

 173/0 089/4 09/4 101/4 نوازیمهمان
 070/4 473/4 073/4 481/4 رویدادها
 038/4 493/4 113/4 499/4 موقعیت

 44979R=  449.8=2R 44909=2ADJRتوجه: 

 گیريبحث و نتیجه
 نغیرمــادی وجــود انســا بعــد همنزل به پیچیده و چندوجهی است و مفهــوم معنویــت،

 محیــط گردشــگری هو عالــم هســتی، بســتر ادراک و دریافـت گردشـگر از مجمـوع
باط ارت عتیمرتبط با طب یهاتیبا فعال تیمعنودهد مطالعات نشان می .دهــدرخ می
 یعوامل مؤثر بر تجربه معنو لیو تحل یبررس ،قیتحق نیهدف از ادارد.  یتنگاتنگ

فر س پژوهش، نیآمده در ا دستبه جید. بر اساس نتابو رانیدر ا یگردشگران زن خارج
گردشگران زن به ایران، تجربه معنوی گردشگران خارجی را افزایش داده است و 

ر تجربه د رگذاریعامل تأث نیتررا مهم رانیمقصد اجغرافیای طبیعی  یهایژگیو ی،خارج
و جپسون  یشارپل ،(۵۰۵۵) نتزمنیه نتایج باهمراه  هاافتهی نیاند. اخود دانسته یمعنو

باورز و  ،(۵۰۵۱(، جپسون )۵۰۵۱و کالا ) ی(، بگر۵۰۰۸آگراوال و همکاران ) ،(۵۰۰۸)
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 مؤثرعوامل  پژوهش نشان داد جینتاو همچنین، ( ۵۰۵۵بالاها و همکاران ) ،(۵۰۵۰) ریچ
صورت توان بهترتیب اهمیت میبر تجربه معنوی زنان گردشگر خارجی در ایران را به

نوازی، مل جغرافیای طبیعی، تاریخ و فرهنگ، امنیت، هزینه، زیرساخت، مهمانعوا
عامل  ،( در پژوهش خود۵۰۵۰) شویالماس و نورجان آبرویدادها و موقعیت نام برد. 

عامل  ،وهش حاضرژاما در پ دانند؛یم ترمؤثر یتجربه معنو یو درآمد را بر رو هانهیهز
؛ اما امنیت قرار ندارد رگذاریثأت هیاول املعو ءو جزخود را از دست داده  تیاولو نهیهز

 ها  قرار گرفته است.از عوامل مهم در رتبه سوم و بالاتر از هزینه

 رگذاریثأعامل ت نیعنوان آخربه کیدموگراف اتیخصوص ،پژوهش جیاساس نتا بر
ر ب تواندیافراد م یشخص اتیاست. خصوص یگردشگران زن خارج یدر تجربه معنو

و  تیو شخص قیسلا ی،ها در هر گروه سنبگذارد. انسان ریها تأثو درک آن هامیتصم
رح مط یدر زندگ ییهاارزش یهر انسان یثابت دارند. برا یهادهیاز پد یدرک متفاوت

 ازین یها در مقاطع مختلف زندگهر کدام از انسان دیکه شا ییدهایو نبا دهایبا ،است
 لریدهند. مب رییرا تغ یرا نگه دارند و برخ یو برخ ها را مرور کننددارند دوباره آن

 لیکه جوانان به دل دهدینشان م تیو معنو تیعوامل جمع انیرابطه م یبررسدر ( ۵۰۰۶)
 یهایریگو جهتبوده  معنا یدر جستجو شتریب ،هستند یردر مرحله رشد فک نکهیا

با  تیکه معنو کنندیم ( استدلال۵۰۰۰) یدارند. در مقابل، دالمن و فر یتریقو یمعنو
 یمعنو یریگجهت یتر داراافراد مسن نسبت به افراد جوان ؛ابدییم شیسن افزا شیافزا
خود  یا خدابودن و حق داشتن ب یشتر به فانیکه سالمندان ب لیدل نیهستند. به ا یترقیعم
 ,Maobe) و احساس تمرکز دارند یماد هایهکه جوانان بر داشتیدرحال شند،یاندیم

اند که سال به بالا را داشته ۰۵دهندگان سن پاسخ درصد ۶۱ ،در پژوهش حاضر (. 2020
 .کندیم دیی( را تأ۵۰۰۰) یدالمن و فر انیب

 زنان در یبرا یمعنو یگردشگرشود پیشنهاد می بر اساس نتایج تحقیق،
 توجهی موردگردشگر یابیبازار دیجد راهبردعنوان به یکلان گردشگر یهایزیربرنامه

 فرهنگ و تاریخ طبیعی، جغرافیای گیرد. در واقع، توجه به عواملقرار  تیاولو و
 عنوان عوامل کلیدی تأثیرگذار بر تجربه معنوی زنان، قابل تأکید می باشند. به کشورمان

جربه ی تهاشاخصهر کدام از  ریتأث توانندیمبرای تحقیقات آینده، پژوهشگران 
شگر بررسی کنند. همچنین، عوامل مقصد از نگاه گردشگران معنوی را بر روی زنان گرد
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ی مختلف مانند طبیعت یا فضای مذهبی و حتی در هاطیمحزن و تجربه معنوی را در 
مکان در تجربه معنوی، مورد تحقیق  ریتأثی تاریخی و... مورد بررسی و میزان هاخانه

 قرار دهند.
 ،هنیذ ،ی ابعاد فیزیکیهاشاخصتأثیرگذاری هر کدام از  توانندیمپژوهشگران 

ها را بر تجربه زنان گردشگر اجتماعی را هم بر روی یکدیگر و میزان اثرگذاری آن
 بررسی کنند.
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