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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: The present study was conducted with the aim of presenting 
a research-oriented curriculum model for the preschool period. Methods: The 
research method is exploratory (qualitative-quantitative) in terms of practical goals, 
and in terms of data, and in terms of nature, in the qualitative dimension, the 
foundation data is self-emerging, and in the quantitative dimension, it is a cross-
sectional survey. The statistical population of the qualitative part includes university 
professors and experts in the field of educational sciences and psychology, and in 
the quantitative part, it consists of all managers and teachers of preschool centers in 
Tehran with a master's degree and above in the field of educational sciences, in the 
number of 300 people. The sampling method in the qualitative section was 
purposeful, snowball type, and 15 experts were selected, and we reached theoretical 
saturation. In the quantitative section, 169 people were selected based on Morgan's 
volume determination formula. In the current research, after the open and axial 
coding of the measurement tool, it was sent in the form of a set form and sent to the 
experts for selective coding and validated, and based on this, a researcher-made 
questionnaire was designed and distributed among the randomly selected statistical 
sample. Then, the collected data was analyzed using descriptive and inferential 
statistics. Results: 3 dimensions, 26 components and 142 indicators were finalized 
for the preschool research-oriented curriculum model Conclusion: After the final 
confirmation and prioritization of the experts, the dimensions, components and 
indicators of the model were drawn, and the model was validated again by the 
experts. 
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 333-333ی هاه، صفح(تحصیلی ویژه نامه، 6)پیاپی  3، شماره 3، دوره 1041 زمستانو  پاییز
 

 

 یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو

 
 0و عباس خورشیدی 3، علیرضا عصاره3*حمیدرضا رضازاده بهادران، 1پریسا ارجمندی

 

 .رانیا تهران، ،یآزاد اسلام دانشگاه ،یواحد تهران مرکز ،یدرس یزیگروه برنامه ر یدکتر یدانشجو .۱

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یگروه مشاوره، واحد تهران مرکز اریاستاد .۲

 .رانیتهران، ا ،ییرجا دیشه ریدب تیدانشگاه ترب گروه علوم تربیتی،استاد  .۳

 .رانیا اسلامشهر، ،یدانشگاه آزاد اسلام واحد اسلامشهر، ،یآموزش تیریاستاد گروه مد .۴
 

 چکیده اطلاعات مقاله

 پژوهشینوع مقاله: 

 333-333صفحات: 

شناخت  دیدهنده باآموزگاران به عنوان راهنما، ناظر و سازمان نینو سیدر روش تدر و هدف: نهیزم
 یبرا یمحل یآموزش یهامکان رایداشته باشند؛ ز سیتدر یو الگوها یریادگی یهاهیاز نظر یکاف
 یبرنامه درس یلذا پژوهش حاضر با هدف ارائه الگو روند؛یبه شمار م یریادگینظارت و  ت،یهدا

پژوهش از لحاظ اهداف  نیا روش پژوهش: انجام شده است. یدبستان شیدوره پ ورپژوهش مح
 ادیاده بند ،یفیدر بعد ک تی( و از نظر ماهیکم-یفی)ک یاکتشاف ختهیو از نظر نظر دادها، آم یکاربرد

 دیشامل اسات یفیبخش ک یاست. جامعه آمار یمقطع یشیمایپ ،یاز نوع خود ظهور و در بعد کم
 انیومرب رانیمد هیکل یباشد، و در بخش کممی یوروان شناس  یتیدانشگاه و خبرگان رشته علوم ترب

به تعداد  یتیارشد به بالا در رشته علوم ترب یکارشناس لاتیشهر تهران با تحص یدبستان شیمراکز پ
آگاهانه هدفمند از نوع گلوله  یفیدر بخش ک یرینمونه گ . روشدهدیم لینفر هستند، تشک ۳33
ونه حجم نم یدر بخش کم م،یدیرس ینظر باعنفر خبره انتخاب شدند که به اش ۱1بوده و تعداد  یبرف

 ینفر انتخاب شدند. در پژوهش حاضر پس از کدگذار ۱61حجم مورگان تعداد  نییبر اساس فرمول تع
 یخبرگان جهت کدگذار یو برا میفرم تنظ کیه، در قالب ابزار سنجش حاصل شد یباز و محور

و  یپرسشنامه محقق ساخته طراح اساس نیقرار گرفت و بر ا یارسال و مورد اعتبار سنج یانتخاب
شده با  یجمع آور یها. سپس دادهدیگرد عیانتخاب شده توز یبصورت تصادف ینمونه آمار انیم

 بعد ۳ هاداده لیتحل جیاز نتا :هاهافتی .شد لیو تحل هیتجز یو استنباط یفیاستفاده از آمار توص
پژوهش محور دوره  یبرنامه درس یالگو برای شاخص ۱۴۲ مؤلفه ۲6 در مهارت و آموزش ساختار،

کرد  دیهر سه بعد ساختار، آموزش و مهارت را تائ یعامل لیتحل جیشد و نتا یینها یدبستان شیپ

(31/3=P.) توسط   یینها یبندتیو اولو دییآن، تأ یعامل دییو تا جینتا لیپس از تحل :یریگجهینت
توسط خبرگان  ادشدهی یو مجدداً الگو میسازندة الگو ترس یهاها و شاخصخبرگان، ابعاد، مؤلفه

 شد. یابیاعتبار

 اطلاعات نویسنده مسئول

 Rezazade1390@gmail.com   ایمیل:

 سابقه مقاله

 ۱6/31/۱۴3۱      تاریخ دریافت مقاله:

 ۱1/۱۱/۱۴3۱       تاریخ اصلاح مقاله:

 ۱6/3۱/۱۴3۲    تاریخ پذیرش نهایی:

 ۱1/3۱/۱۴3۲              تاریخ انتشار:

 واژگان کلیدی
پژوهش  ،یبرنامه درس ،یدرس یالگو

 .دبستان شیمحور، پ

 .صورت گرفته است CC BY-NC 4.0آزاد مطابق با  یصورت دسترسبهن مقاله یانتشار ا                                                      

 تمامی حقوق انتشار این مقاله متعلق به نویسنده است.                                                                                                                                                                                                       

 شیوه استناد به این مقاله
 شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو (.۱۴3۱) .باس.، و خورشیدی، علیرضا.، عصاره، عمیدرضا.، رضازاده بهادران، حریساارجمندی، پ

 .۳۲۲-۳۳1(: ۳)۳، نوجوان و جوان شناختیرواندوفصلنامه مطالعات . یدبستان

 نوجوان و جوان شناختیروانمطالعات  دوفصلنامه 
   www.jayps.iranmehr.ac.ir 
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 همکارانو ارجمندی                                                                                                                                        ۳۲۳

  

 

                   jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه  

 مقدمه

کان  قاطع مهم برای آموزش کود دوره کودکی یکی از م

آموزند تا چگونه با است؛ چرا که در این دوران کودکان می

 جامعهمحیط پیرامون خود ارتباط برقرار کنند و خود را با 

کان در این  با کود ند. از طرفی نحوه برخورد  تطبیق ده

به نفس آن ماد  یادی دارد. دوران در اعت تاثیر ز ها نیز 

ی های روحتحقیقات نشان داده بیشتر مشکلات و بیماری

ها در کودکی و روانی افراد ریشهههه در اعتماد به نفس آن

و  مهد کودک دارد؛ بنابراین یکی از اهداف کلی آموزش در

ستانی شد اجتماعی پیش دب ها، افزایش اعتماد به نفس و ر

  این به این مراکزهایی که و عاطفی کودکان اسههت. برنامه

  ،گروهی کار و فعالیت به توانمی گیرندمی نظر در منظور

ران ایی و تعامل با دیگآشن دیگر، یک به وسایل کردن تمیز

یت عال جام این ف با ان تدریج اشههههاره کرد.  به  ها کودک 

آموزد تا در اعمال خود و نحوه ارتباط با دیگران چگونه می

ش یدر زمینه آموزش پ؛ (۱۳11 )کریمی، باید عمل کند

ارائه شههده  یمختلف و گاه متعارضهه یهادگاهی، دیدبسههتان

، ۲گلی؛ سهه۱111، ۱ندیر الکاینظ یک سههو افرادی. از اسههت

کان۱111 گان، ۱11۱، ۴ونیو ل  ۳نگی؛  قل ازمولی به ن ؛ 

محابا به سهههمت  ید کودکان را بی( معتقدند که نبا۲3۲3

 یاریم و جو حاکم بر بسیبکشان یش دبستانیپهای آموزش

ممکن است کودکان آنطور که  یش دبستانیپهای از برنامه

شایبا سود ید و  سازد. دلیپ یبه  که  یلیشرفت رهنمون ن

ه ن است کیوجود دارد ا یش دبستانیتدارک برنامه پ یبرا

را  یش از دبسههتان، کودکان تجاربیپهای ن آموزشیدر ح

ست در خانه نتوانند از اثرات مثبت  یم آموزند که ممکن ا

؛ ۱11۱ون )ینگ و لیبرخوردار باشند. اما کان ین تجاربیچن

ن باورند که افسانه تجارب ی( بر ا۲3۲3گان، به نقل از مولی

سالان را در یبه ا 1هیاول شده که ما نقش بزرگ ن امر منجر 

 یمناسهب برا ید فرصهتیکه با یش دبسهتانیپ یهاطیمح

ناد ند را  کان فراهم کن گر ید یم. از سهههویریده بگیکود

، 1؛ رسههکولا۱11۴، 6از صههاحبنظران )مثل دومان یاریبسهه

( ۲3۲3؛ بهه نقهل از مولیگهان، ۱11۱، 1ی؛ پهانهد۱11۱

                                                   
1. Elkind 

2. Sigel 

3. Canning 

4. Lyon 

ر رشههد ب یر مثبتیتاث یش دبسههتانیمعتقدند که تجارب پ

کودکان خواهد گذاشههت. بنابران ه گفته شههد،آموزش در 

دوره پیش دبسهههتان به دلیل اینکه از مراحل اولیه ارتباط 

صی دارد  می کودک باجامعه محسوب سیت  خا شود،حسا

سی .وچگونگی آموزش در این مقطع از ج سا سائل ا مله م

 .(۲3۲3 )مولیگان، شوندمی مراکز تربیتی محسوب

فت علم و تکنولو ی از طرف دیگر،  به پیشهههر جه  با تو

طور های تدریس قدیمی دیگر کارامد نیسههتند. همانروش

ی ایجاد که گفتیم در حال حاضههر نظام آموزشههی وظیفه

شه شناختتغییرات مطلوب در اندی سان را ها،  ها و رفتار ان

هده دارد. در روش قدیم معلم بیشهههتر بر ع تدریس  های 

آموزان نقشهههی در نقش ناظم را به عهده داشهههت و دانش

تدریس نوین  ما در روش  ند. ا نداشهههت تدریس  ند  فرای

دهنده باید آموزگاران به عنوان راهنما، ناظر و سهههازمان

های یادگیری و الگوهای تدریس شهههناخت کافی از نظریه

شند. زیرا  شته با های آموزشی محلی برای هدایت، مکاندا

 (۲3۲3)مارین، روندنظارت و یادگیری به شمار می

ید علاوه بر زمینه با با یک معلم  طه  های درسهههی، در راب

های طراحی یاددهی و ارزیابی نیز آگاهی، مهارت و روش

شد. مهم شته با ضرورت روش تدریس دانش کافی دا ترین 

یجههاد فسنوین ا ن تمههاد بههه  ع خودبههاوری در  حس ا و 

های اند که روشمطالعات نیز نشان دادهآموزان است. دانش

ضایت خاطر، پرورش  شرفت، ایجاد انگیزه، ر تدریس در پی

شد دانش صیت و ر آموزان نقش مؤثری دارند. دبیران شخ

فه یتفقط وظی قال واقع که ی انت ند، بل ندار های علمی را 

به  یاد گرفتن را نیز  نه  نه فکر کردن و چگو ید چگو با

کنند تا با نقش ها تلاش میآن آموزان آموزش دهند.دانش

به دانش یت دادن  ند آموزش علاوه بر تقو آموزان در فرای

های گوش دادن، گفتن، خواندن، نوشتن، استدلال، مهارت

مقایسههه، تطبیق، تجزیه و تحلیل، سههازندگی و خلاقیت ، 

ضوعات در کلاس  سی را نیز با توجه به این مو محتوای در

های جدید تدریس توجه شارائه دهند. در حال حاضههر رو

5. Myth of early experience 

6. Doman 

7. Rescorla 

8. Pandy 
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  ۳۲۴                     یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو 

 

 

  همکاران، .)دیهل ومسئولان را نیز به خود جلب کرده است

ها یکیپژوهش محور  یریادگی. (۲3۱1 عال و  یاز الگو ف

چالش  یهاسهههوال هیمحور آموزش اسهههت که بر پا ندیفرا

مبهم اسههتوار اسههت و به دانش آموز  یتهایو موقع زیبرانگ

نموده و  یریگ میو تصههم یشههود تا طراحمی فرصههت داده

 دن،یعلاوه بر شهههن وهیشههه نی. در ادیمسهههئله را حل نما

فه پرسهههش، تفکر،  هده،هم ون مشهههها یمهمهای مول

ا ت ردیگمی و استدلال مورد توجه قرار ش،یآزما ،یکاوشگر

 ریتفس یبه توانمند لیتحص یدانش آموزان از همان ابتدا

پژوهش  آموزش .مجهز شههوند  یپرداز هیو قضههاوت و نظر

 ینیون یبلکه استراتژ ستین سیروش تدر کیمحور صرفاٌ 

بههه دانههش آمههوز  یریههادگههیههجهههههت آمههوزش روش 

 (۲3۱1)بیر یکی،است.

همگام با دانش آموزان  زیدر آموزش پژوهش محور، معلم ن

 و امکانات را فراهم لیپاسههخ اسههت وسهها یدر جسههتجو

مامی گام مراحل مختلف کاوشهههگر دین به  گام  تا  یو  را 

 و کنترل تیشهههده هدا نییو اهداف تع جیبه نتا دنیرسههه

ت حل مسئله اس یبر چگونگ دیتاک وهیش نی. در ادینمامی

هدف اصههلی این رویکرد این اسههت که  نه پاسههخ مسههئله.

های  هنی فعلی دانش تار ند سههههاخ آموزان را معلم بتوا

تا آنها بتوانند  .ریزی کندها برنامهبشناسد و برای تغییر آن

ارتقای مهارت و  رشد همه جانبه داشته باشند . هم نین،

ی یادگیر -بهبود دیدگاه معلمان در زمینه فرایند یاد دهی

به روش پژوهش محور، افزایش نشهههاط فضهههای تعلیم و 

تربیت، ایجاد زمینه برای خود راهبری در یادگیری، درک 

نایی خود ار نه و توا زیابی فردی و اهداف، یادگیری همیارا

گروهی در معلم و دانش آموز و افزایش قههدرت نگرش 

علمی و دستیابی به سطوح بالای حیطه شناختی و تقویت 

توانایی تفسههیر و قضههاوت در دانش آموزان از دیگر اهداف 

چارچوب نظری  .(۱۳16فهند ،(این شههیوه آموزش اسههت

 یپژوهش کاربرد یِبرنامه درسهه یالگوپژوهش حاضههر را 

تدادا یبرا کاران و یحضهههرت یینش آموزان دوره اب   هم

شد (۱۳11) صل نتایج. انتخاب   ارائه الگوی بررسی از حا

های برنامه در موجودهای مقوله میان از که داد نشان شده

سی،  روش و تدریس روش کاربردی، پژوهش محتوای در

شیابی شی که شوندمی تلقی عللی بعنوان ارز  در فعال نق

 این تا و داشههته کاربردی پژوهش درسههی برنامة الگوی

شوند مهیا عوامل  محقق کاربردی پژوهش درسی برنامة ن

 پژوهش محورهای تشههویق بایسههتی هم نیند. نمیشههو

باط برقراری و دانش آموزان نابع با دانش آموزان ارت  م

 طراحی مدارس، مدیران حمایت و راهبرد؛ بعنوان علمی

ساس مدارس ساختار شیهای فعالیت برا  مربیان و پژوه

 بعنوان کاربردی پژوهش تخصصیِ حوزه در آموزش دیده

 و پذیرندگان ارزشهههای و نگرش انگیزش، و تسهههیلگر؛

 در بسههتر بعنوان پژوهشههیهای مهارت توسههعه هم نین

شده و شوند. نظرگرفته  تیاهم لذا باتوجه به موارد مطرح 

پژوهش در پاسههخ به  نیا دبسههتان، شیآموزش در دوره پ

س نیا سا ست که الگو یسوال ا س یا پژوهش  یبرنامه در

 شهر تهران کدام است؟ یدبستان شیمحور دوره پ

 
 . چارچوب نظری پژوهش1شکل 
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 پژوهش روش
 تیواز نظر ماه یروش پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

( اسههت. روش اجرا در مرحله یکم-یفی)ک ختهیها، آمداده

مطالعه  قیاز طر هیاسهههت. اطلاعات اول ادیداده بن ،یفیک

های الگوها وپژوهش ها،افتهیها، مدل ها،هینظر هیکل قیعم

خارج یموجود اعم از داخل مه درسههه یو  نا  یدر مورد بر

در بخش  یمحور به دست آمد. جامعه ونمونه آمار هشپژو

 یتیدانشگاه و خبرگان رشته علوم ترب دیشامل اسات ،یفیک

 یدکترا یدارا نکهیباشههد، مشههروط بر امی یوروانشههناسهه

 یدرسههه یزیبرنامه ر نهیدر زمهای وپژوهش یتیعلوم ترب

نه گباشهههدی(م باروش نمو له برف یری.  ند گلو و  یهدفم

نفر به عنوان نمونه  ۱1تعداد  ،ینظر اعاصههل اشههب تیرعا

 رانیمد هیکل یکم بخش یانتخاب شهههدند. جامعه آمار

 تلایشهههر تهران با تحصهه یدبسههتان شیمراکز پ انیومرب

اشند،که بمی یتیارشد به بالا در رشته علوم ترب یکارشناس

تعداد  براسههاس فرمول مورگانای طبقه یباروش تصههادف

 مهیمصهههاحبه ن قیاز طر هادهانتخاب شهههدند. دا نفر ۱61

صاحبه  یهاافتهیشد.  یگردآور افتهیساختار  صل از م حا

 هیتجز یو انتخاب یباز، محور ؛یسهههه مرحله کدگذار یط

های ها وشههاخصاسههاس، ابعاد، مؤلفه نیشههد وبر ا لیوتحل

  یدبسههتان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درسهه یالگو

شد. اعتبار و روا سنجش  ییمشخص   یفیبخش ک درابزار 

)اجماع داده ها، اجماع پژوهشگران هیبه مدد اجماع سه سو

سها یو اجتماع تئور شنا ست ، یو روش  ست آمده ا (به د

کرونباخ محاسهههبه و مقدار  یاعتبار با آلفا یدر بخش کم

شد .می 1۳/3ابر با کل آن بر ست آمده، یهاافتهیبا  ۳به د

عد،  فه و  ۲6ب ها ۱۴۲مؤل  یناو مب دیگرد ییشهههاخص ن

قرار گرفت  یمرحله کم یپرسههشههنامه پژوهش برا یطراح

 یانهیهفت گز فیپرسش نامه در چهارچوب ط یها.پاسخ

و  هیو مورد تجز یها جمع آورشهههد. داده یطراح کرتیل

 قرار گرفتند. لیتحل

 هاهیافت
کمی و پژوهش حاضههر دو بخش های داده لیتحل و هیتجز

 یچهارط یفیها دربخش کداده لیتحل .انجام شهههدکیفی 

 مرحله انجام گرفت: 

 قیشهههاخص از طر 16مرحله  نیباز: در ا ی( کدگذارالف

 و مصاحبه با خبرگان احصا شد. یو جهان یمطالعات مل

عد،  ۳مرحله  نی: در ایمحور ی(کدگذارب فه و  ۱3ب مؤل

 انیمصاحبه با خبرگان احصا شد. شا قیشاخص از طر 16

متن مقاله  شهدنیاز طولان یری کر اسهت به منظور جلوگ

 شد. یخوددار یباز و محور یهایجدول کدگذار انیاز ب

مرحله که توسهههط خبرگان  نی: در ایانتخاب ی( کدگذارج

هت الگو فت. در مجموع، ج جام گر م یان نا  یه درسهههبر

 ۳ تیاولو بیبه ترت یدبسهههتان شیپژوهش محور دوره پ

شده  انیب ۱شاخص که در جدول  ۱۴۲مؤلفه و  ۲6بعد، 

 است.

یابی نظری الگو:  بار فهاین مرحله در د( اعت عاد، مؤل  ها واب

 شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یالگو یهاشاخص

 و میالگو تنظ کیشههههر تهران در قالب  یبرا یدبسهههتان

 شد. یابیتوسط خبرگان اعتبار

 یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یالگوهای سازندة  ها و تعداد شاخصابعاد، مؤلفه .۱جدول 

 ابعاد مولفه ها تعداد شاخص ها

 

 ساختار مدیریت 1

 برنامه ریزی 1

 سازماندهی ۴

 انسجام 6

 فرهنگ 1

 قوانین ومقررات 1

 آموزشی اهداف ۱۲
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  ۳۲6                     یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو 

 

 

 محتوا ۱۱

 روش ۴

 یاددهی-یاددگیریهای فعالیت 1

 ارزشیابی 1

 محیط 1

 مربی ۱۲

 تجهیزات ۴

 مهارت فضایی–تصویری  ۳

 زبانی-کلامی ۳

 ریاضی-منطقی ۳

 حرکتی-حسی ۳

 موسیقیایی ۳

 برون فردی 1

 درون فردی 6

 طبیعت گرا ۳

 معنوی-اخلاقی ۳

 هویتی ۴

 عاطفی ۳

 اجتماعی ۳

پس از شناسایی ابعاد سازنده الگوی برنامه درسی پژوهش 

مطالب  صیبه منظور تلخدر بخش کمی، محور، در ادامه و 

مار یهااز روش  ار،یانحراف مع ن،یانگی)م یفیتوصههه یآ

 ( استفاده شده است.یدگیو کش یکج
 

 (n= 161)ها نمرات مولفه یآمارهای . مشخص3جدول 

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین هاعامل

 11۴/۱ -۲۱1/۱ ۱111۱/۱ ۱۴16/6 مدیریت

 -۲1۴/3 -۳13/3 ۲1161/۱ ۴61۳/۴ برنامه ریزی

 ۱۴1/3 -11۱/3 ۴۳۳13/۱ 36۱۴/1 سازمان دهی

 ۳1۳/۲ -۴۳1/۱ ۲1111/۱ ۴6۲1/1 انسجام

 -3۴1/3 -1۲1/3 1۴11۴/۱ ۱61۳/1 فرهنگ 

 ۲۲1/۱ -311/۱ ۲1۴۱۳/۱ ۱113/1 قوانین ومقررات

 ۴11/۱ -۱۱1/۱ ۲611۱/۱ ۳116/1 اهداف

 ۳1۳/۲ -111/3 1۱۱۴۳/3 ۲۲۱1/1 محتوا

 ۳13/1 -133/۱ 11۳1۴/3 ۳363/1 روش

 ۳11/۱ -۱۲1/۱ ۱۲۴1۳/۱ 131۴/۴ فعالیتهای یادگیری/یاددهی

 ۱۳۳/3 -163/3 ۲۳۳61/۱ 161۴/۴ ارزشیابی

 1۴۳/3 -31۱/۱ ۳۳۴1۳/۱ ۳۱1۱/1 محیط

 131/۱ -۱11/۱ ۲۱۴6۳/۱ ۲1۴1/1 مربی

 16۱/۱ -۳61/۱ 131۳1/3 11۳۳/1 تجهیزات

 1۱6/۲ -۲3۱/۱ 11361/3 1۳13/1 تصویری/فضایی
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 1۳1/۱ -۳۴1/۱ 1۳۱11/3 1۴61/1 زبانی-کلامی

 ۴33/۱ -۲66/۱ 11۲۱۲/3 11۴۱/1 ریاضی-منطقی

 1۳1/۱ -۴36/۱ 1۱۳11/3 ۱111/6 حرکتی-حسی

 ۴63/3 -1۱1/3 1۲۲۳1/3 11۲1/1 موسیقیایی

 1۲1/3 -33۳/۱ 1116۱/3 1۱۳۴/1 برون فردی

 ۱16/۱ -۲۴۱/۱ 1۴۲۴1/3 11۴1/1 دورن فردی

 ۲63/۱ -1۱۳/۱ 1۱۳36/3 ۱۴16/1 طبیعت گرایی

 ۱۳3/۱ -۱۳1/۱ 1۱1۱۱/3 11۳1/۴ معنوی-اخلاقی

 161/3 -۱16/۱ 1۳1۳۳/3 11۳۲/1 هویتی

 16۱/۱ -۴۱3/۱ 11۲31/3 1161/1 عاطفی

 113/3 -۱۴6/۱ 1۳۱۳1/3 11۳6/1 اجتماعی
 

  لفهمربوط به مو نیانگیم نیشههتریبا توجه به جدول فوق ب

به  نیانگیم نیو کمتر ۱1/6 نیانگیبا م تیریمد مربوط 

 عیتوز نی. هم نباشدیم 11/۴ نیانگیبا م یابیمولفه ارزش

ستند. به عبارت یمنف یکج یها دارانمرات همه مولفه  یه

 یمنف یعدد ن،یانگیمجموع مجذور نمرات آن از م گرید

ست و نمرات اکثر افراد در ا  ترشیب نیانگیاز م اسیمق نیا

ست. توز  عیو توز نیشتری( ب-1/۱نمرات مؤلفه روش ) عیا

را دارد.  یکج نی( کمتر-۳1/3) یزینمرات مؤلفه برنامه ر

مثبت هستند.  یدگیکش یها دارانمرات همه مولفه عیتوز

به  کینزد هااسیمق نیکه نمره اکثر افراد در ا یمعن نیبد

آمده  بدسهههت جیبا توجه به نتا نیقرار دارد. بنابرا نیانگیم

که  توانینمونه مورد نظر نرمال اسهههت و م عیتوز گفت 

 نی. هم نباشهههدینمونه کاملاً معرف جامعه مورد نظر م

 ریمتغ یدسههت آمده برابه K-Sآزمون  یداریسههطم معن

  و 31/3 از بزرگتر( 611/3) محورپژوهش یبرنامه درسههه

لذا توز 1۱/۳برابر  K-S مقدار  ریمتغ هایداده عیاسهههت 

نابراباشهههدیمحور نرمال م پژوهش یبرنامه درسههه  نی. ب

و  هیتجز یبرا کیپارامتر یهااسهههتفاده از آزمون طیشهههرا

   ها فراهم است.داده لیتحل

 یابه جامعه جینتا میپژوهش به منظور تعم یبخش کم در

عامل  لیکه از آن اسهههتخراج شهههده اسهههت از آزمون تحل

آن در ادامه ارائه شده  جیاستفاده شده است که نتا یدیتائ

 است.
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  ۳۲1                      یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو 

 

 

 
  ( بعد ساختارt-valueمقادیر معناداری )ضرایب  .1 نمودار

 

آشههکار و  یرهایمتغ نیب بیضههرا یدار ی( معن۱نمودار )

در سههطم  یدار ی. از آنجا که معندهدیپنهان را نشههان م

 بیضههرا ای ریمقاد زانیشههده اسههت اگر م یبررسهه 31/3

tبدست آمده  -val ue  رابطه باشند، ±16/۱خارج از بازه  

ست. نتا دارمعنی شان م جیا  t ریمقاد دهدیبدست آمده ن

 . بطور خلاصههههباشهههندیم داریمعن رتباطاتا یتمام یبرا

 توان گفت:می

 با بعد ساختار تیریمد ریمس یمعنادار بیو ضر یبار عامل

 .(t= 13/1و  λ= 1۳/3برابر )

با بعد  یزریبرنامه ریمسههه یمعنادار بیو ضهههر یبار عامل

 .(t= 1۱/۱۱و  λ= 1۳/3ساختار برابر )

با بعد  یسههازمانده ریمسهه یمعنادار بیو ضههر یبار عامل

 .(t= ۲۲/1و  λ= ۴۴/3ساختار برابر )

ساختار  ریمس یمعنادار بیو ضر یبار عامل سجام با بعد  ان

   .(t= 11/1و  λ= 13/3برابر )

ساختار  ریمس یمعنادار بیو ضر یبار عامل فرهنگ با بعد 

 .(t= 31/1و  λ= 1۱/3برابر )

 و مقررات با بعد نیقوان ریمس یمعنادار بیو ضر یبار عامل

  .(t= 1۲/1و  λ= 11/3ساختار برابر )

بدست آمده  جینتا نیبرازش الگو ا هایخصوص شاخص در

ست. پس از حذف خطاها س انس،یکووار یا شاخص یبرر

 یکه مدل از برازش خوب دهندینشهههان م یبرازندگ های

و  16/۲ یدو به درجه آزاد یبرخوردار اسهههت. نسهههبت خ

 یمجذورات خطا نیانگیاسههت. مقدار جذر م ۳کوچکتر از 

است.  31/3و کوچکتر از  3۲6/3( برابر با RMSEA) بیتقر

 ییکویمانند شهههاخص ن یبرازندگ هایشهههاخص ریسههها
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با GFIبرازش) برازش  ییکویو شههههاخص ن 1۳/3( برابر 

AGFI)افتهی لیتعد ساختار را  91/0 ( ست آمد که بعد  بد

ساکنندیم دییتا  1/3بالاتر از  زیبرازش ن هایشاخص ری. 

  .اندقرار گرفته

 
 

 ( بعد تفکر آموزشیt-valueمقادیر معناداری )ضرایب  .3 نمودار

آشههکار و  یرهایمتغ نیب بیضههرا یدار ی( معن۲نمودار )

در سههطم  یدار ی. از آنجا که معندهدیپنهان را نشههان م

 بیضههرا ای ریمقاد زانیشههده اسههت اگر م یبررسهه 31/3

tبدست آمده  -val ue  رابطه باشند، ±16/۱خارج از بازه  

ست. نتا دارمعنی شان م جیا  t ریمقاد دهدیبدست آمده ن

 باشهههند. بطور خلاصههههمی داریمعن رتباطاتا یتمام یبرا

   توان گفت:می

ضر یبار عامل س یمعنادار بیو  ش ریم  یاهداف با بعد آموز

 .(t=  11/۱۳و  λ= 11/3برابر )

ضر یبار عامل س یمعنادار بیو  ش ریم  یمحتوا با بعد آموز

 .(t= 3۱/۱۴و  λ= 1۳/3برابر )

ضر یبار عامل س یمعنادار بیو  ش ریم  یروش با بعد آموز

 .(t= 1۳/۱۳و  λ= 16/3برابر )

-یریادگی یتهایفعال ریمسهه یمعنادار بیو ضههر یبار عامل

 .(t= 11/۱۳و  λ= 11/3برابر ) یبا بعد آموزش یاددهی

با بعد  یابیارزشههه ریمسههه یمعنادار بیو ضهههر یبار عامل

 .(t= 16/۱۳و  λ= 1۱/3برابر ) یآموزش

ضر یبار عامل ش طیمح ریمس یمعنادار بیو   یبا بعد آموز

 .(t= ۲۲/۱1و  λ= 1۳/3برابر )

ضر یبار عامل س یمعنادار بیو  ش یمرب ریم  یبا بعد آموز

  (.t= 1۱/۱1و  λ= 11/3برابر )

عامل عد  زاتیتجه ریمسههه یمعنادار بیو ضهههر یبار  با ب

   (.t= 31/۱1و  λ= 1۳/3برابر ) یآموزش
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  ۳۳3                     یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو 

 

 

بدست آمده  جینتا نیبرازش الگو ا هایخصوص شاخص در

ست. پس از حذف خطاها س انس،یکووار یا شاخص یبرر

 یکه مدل از برازش خوب دهندینشهههان م یبرازندگ های

و  61/۲ یدو به درجه آزاد یبرخوردار اسهههت. نسهههبت خ

 یمجذورات خطا نیانگیاسههت. مقدار جذر م ۳کوچکتر از 

است.  31/3و کوچکتر از  3۴1/3( برابر با RMSEA) بیتقر

 ییکویمانند شهههاخص ن یبرازندگ هایشهههاخص ریسههها

با GFIبرازش) برازش  ییکویو شههههاخص ن 1۲/3( برابر 

AGFI)افتهی لیتعد را  یبدست آمد که بعد آموزش 91/0 (

 1/3بالاتر از  زیبرازش ن هایشاخص ریسا .کنندیم دییتا

 .اندقرار گرفته

 
 ( بعد مهارتt-valueمقادیر معناداری )ضرایب . 3 نمودار

 

آشههکار و  یرهایمتغ نیب بیضههرا یدار ی( معن۳نمودار )

در سههطم  یدار ی. از آنجا که معندهدیپنهان را نشههان م

 بیضههرا ای ریمقاد زانیشههده اسههت اگر م یبررسهه 31/3

tبدست آمده  -val ue  رابطه باشند، ±16/۱خارج از بازه  

  توان گفت:می است. بطور خلاصه دارمعنی
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ا بعد ب ییفضا-یریتصو ریمس یمعنادار بیو ضر یبار عامل

 (.t= ۱1/۱۴و  λ= 1۱/3مهارت برابر )

 با بعد یزبان-یکلام ریمسهه یمعنادار بیو ضههر یبار عامل

   (.t= 11/۱1و  λ= 11/3مهارت برابر )

ضر یعاملبار  س یمعنادار بیو  ضیر-یمنطق ریم عد با ب یا

   (.t= 3۴/۱1و  λ= 11/3مهارت برابر )

ضر یبار عامل س یمعنادار بیو  س ریم  با بعد یحرکت-یح

   (.t= 1۲/۱1و  λ= 1۱/3مهارت برابر )

با بعد  ییایقیموسهه ریمسهه یمعنادار بیو ضههر یبار عامل

   (.t= 11/۱۴و  λ= 16/3مهارت برابر )

با بعد  یبرون فرد ریمسههه یمعنادار بیو ضهههر یبار عامل

   (.t= 11/۱1و  λ= 11/3مهارت برابر )

با بعد  یدرون فرد ریمسههه یمعنادار بیو ضهههر یبار عامل

   (.t= 1۴/۱1و  λ= 11/3مهارت برابر )

گرا با بعد  عتیطب ریمسههه یمعنادار بیو ضهههر یبار عامل

   (.t= 13/۱۳و  λ= 11/3مهارت برابر )

ضر یبار عامل س یمعنادار بیو   با بعد یمعنو-یاخلاق ریم

   (.t= 13/۱6و  λ= 1۱/3مهارت برابر )

با بعد مهارت  یتیهو ریمسهه یمعنادار بیو ضههر یبار عامل

  (.t= ۴1/۱1و  λ= 11/3برابر )

با بعد مهارت  یعاطف ریمسهه یمعنادار بیو ضههر یبار عامل

  (.t= ۳3/۱۴و  λ= 11/3برابر )

با بعد مهارت  یاجتماع ریمس یمعنادار بیو ضر یبار عامل

   (.t= ۳۴/۱1و  λ= 16/3برابر )

بدست آمده  جینتا نیبرازش الگو ا هایخصوص شاخص در

ست. پس از حذف خطاها س انس،یکووار یا شاخص یبرر

 یکه مدل از برازش خوب دهندینشهههان م یبرازندگ های

و  1۳/۲ یدو به درجه آزاد یبرخوردار اسهههت. نسهههبت خ

 یمجذورات خطا نیانگیقدار جذر ماسههت. م ۳کوچکتر از 

است.  31/3و کوچکتر از  3۳3/3( برابر با RMSEA) بیتقر

 ییکویمانند شهههاخص ن یبرازندگ هایشهههاخص ریسههها

با GFIبرازش) برازش  ییکویو شههههاخص ن 1۲/3( برابر 

AGFI)افتهی لیتعد بدسههت آمد که بعد مهارت را  90/0 (

ساکنندیم دییتا  1/3بالاتر از  زیبرازش ن هایشاخص ری. 

 .  اندقرار گرفته

از  کیهر یدار یمعن بیو ضهههرا یبار عامل نییاز تع پس

  عنوان تحت که ابعاد با هامولفه و هابا مولفهها شههاخص

ندازه مدل ها  یرگی ا بامی ادیاز آن مدل  یسهههتیشهههود، 

اساس در ادامه  نیشود. بر ا میترس یمدل کل ای یساختار

ساختار یمدل کل س یو  س یبرنامه در  میپژوهش محورتر

 شده است. 

فقط  یمعادلات سهههاختار یالگو یدیتول یهاشهههاخص

  بلکه سهههت،ین الگو یکل برازش یهامحدود به شهههاخص

ستاندارد یپارامترها س بیضرا) گاما و بتا ا   ریمقاد و( ریم

س از کی هر یبرا آن با متناظر یت  ریمتغ از یعلّ یرهایم

درون  یرهایپژوهش محور به متغ یبرنامه درسههه یبرونزا

ز یب گاما( نیو مهارت )ضههرا یآموزشهه ،ابعاد سههاختار یزا

نشههان  یر شههود. مدل سههاختارید تفسههیوجود دارد که با

رار ق گریکدیبا  وندیپنهان در پ یرهایچگونه متغ دهدیم

 اند. گرفته

ضرایا شاخصین  سب قدرت ها،ب و  س هر ین شان ر ریم ا ن

ستاندارد و آزمون  زانیم رزی در. دهندیم  لیجهت تحل tا

 .ارئه شده است رهایمس
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 مدل عمومی پژوهش)تحلیل مسیر( در حالت ضرایب استاندارد .0 نمودار
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 پژوهش محور دوره پیش دبستانی یبرنامه درسالگوی  .3شکل 

 گیریبحث و نتیجه
ضر ارائه الگو س یهدف از پژوهش حا پژوهش  یبرنامه در

  ی(، الگو۱بود. بر اساس شکل ) یدبستان شیمحور دوره پ

شدهی شکل  اد ساس  شدهی ی، الگو۲بر ا و  ۲6بعد،۳از  اد

 شده است لیشاخص تشک۱۴۲

سازندة الگو ن،یهم ن سه ادشدهی یابعاد  عد ب مشتمل بر 

باشد. می یمهارت-۳ یآموزش-۲ساختار -۱اند از:که عبارت

ند عبارت تیاولو بیابعاد مذکور به ترت یمولفه الگو ۲6و 

انسههجام -۴ یسههازمانده-۳ یزیبرنامه ر-۲ تیریمد-۱از: 

-1محتوا -1اهههداف -1و مقررات  نیقوان-6فرهنههگ -1

  یابیارزشههه-۱۱ یاددهی-یریادگی یهاتیعالف-۱3روش 

صو-۱1 زاتیتجه-۱۴ یمرب-۱۳ طیمح-۱۲ ضا-یریت   ییف

بان-یکلام-۱6 -یجسهههم-۱1 یاضهههیر-یمنطق-۱1 یز

  یدرون فرد-۲۱ یبرون فرد-۲3 ییایسقیمو-۱1 یحرکت

-۲1 یتیهو-۲۴ یمعنو-یاخلاق-۲۳ ییگراعههتیطب-۲۲

 .باشدیم یاجتماع-۲6و  یعاطف

بعد،  ۳شهههامل  یفیبدسهههت آمده در بخش ک هایافتهی

سا ۱۴۲مولفه و ۲6 قرار گرفتن آنها  تیشد که اولو ییشنا

ساس اولو ست و بار عامل میهر مولفه تنظ تیبر ا  یشده ا

را به  یبالاتر تیهر شههاخص بالاتر بوده، آن شههاخص اولو

ت بدس بیضرابر اساس  نیخود اختصاص داده است. بنابرا

  مهم نقش هاشههاخص یعنوان کرد که تمام توانیآمده، م

برنامه  الگوی یهاابعاد و مولفه یریگدر اندازه معناداری و

 باشندیرا دارا م یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یدرس

برنامه  یرا در قالب الگو ییربنایک عامل زیکه مجموعاً 

 .اندارائه داده یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یدرس

 ریبا سههها ییهمسهههو ثیپژوهش از ح یهاافتهی نةیزم در

جام یهاپژوهش با  توانیشههههده، مان فت  تهیگ  یهااف

  (،۱۳11)یحضههرت (،۱۴33)یادهیک یسههادات یهاپژوهش

  نای( و جول۲3۲3) تاورز (،۲3۲3) انایک (،۱۳11)یچاوشهه

 .( همسو بود۲3۱1)

 تیاهمای جامعه به اندازه شهههرفتیپژوهش در پ گاهیجا

با مدارس و  رانیدر دسهههتور کار معلمان، مد دیدارد که 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.3
.3

.3
22

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

82
12

52
5.

14
01

.3
.3

.2
4.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

7-
18

 ]
 

                            13 / 15

http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.3.3.322
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28212525.1401.3.3.24.1
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-489-fa.html


  ۳۳۴                     یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو 

 

 

 تیمسهههوولان آموزش و پرورش با هدف گسهههترش و تقو

 شتریب رانیسازان ا ندهیآ نیدرب یفرهنگ پژوهش محور

 نیدر سهن دیبا یپژوهشههای . برنامهردیمورد توجه قرار گ

نوجوانان با  جامعه مورد توجه باشهههد تا کودکان و نییپا

پاسهههخ مسهههاله  یراه حل برا افتنیچگونه فکر کردن و 

 در مدارس موجب یمحور پژوهش کنند. دایپ ییآشهههنا

هارتمی تا دانش آموزان م تفکر هم ون و های شهههود 

. اموزندیرا بها هیمسهههائل و آزمون فرضههه نییتب یواکاو

 شهههرفتیتوسهههعه و پهای مولفه نیاز مهمتر یکیپژوهش 

 سههوق یکشههور اسههت که جامعه را به سههمت تحرک علم

در  یو جستجوگر یپرسشگر یدهد. حاکم شدن فضامی

به  دیاست که آموزش و پرورش با یاز جمله موارد سمدار

تا پژوهش محور ند  جه ک دانش آموزان و  نیدرب یآن تو

مجموع، پژوهش  در شهههود. نهههیمعلمههان نهههاد یحت

 :رندیرح زدر اجرا داشت که به ش یهاتیمحدود

ضر برا س یالگو یطراح یپژوهش حا پژوهش  یبرنامه در

ستان شیمحور دوره پ شد. بنابرا یدب سیم ن،یانجام  ت توان

س سطم و آموزش وپرورش  گریشامل مقاطع د یترعیدر 

 یترشیب یریپذمیتعم تیصورت قابل نیاجرا شود، که در ا

مراکز  رانیومد انیجامعه پژوهش حاضر شامل مرب داشت.

 گرید یبودند.اگر شامل شهرها شهر تهران یدبستان شیپ

 داشت. یشتریب یریپذ میامکان تعم ،شدمی زین

  شاخص۱۴۲مولفه و۲6بعد و۳بدست آمده  جیبر اساس نتا

 شیپژوهش محور دوره پ یبرنههامههه درسههه یالگو یبرا

گذار  ریتاث گریدهای بدست آمد،قطعا ابعاد ومولفه یدبستان

 ش مکنون ماندند.پژوه نیهستند ،که در ا

ارائه  ریز شهههنهادهایپژوهش، پ جیبر اسهههاس نتا ان،یپا در

های در سههازمان یانسههان یرویبه هنگام جذب ن :شههودیم

 یابیآنان مورد ارز یآموزش و یپرورشهای مهارت یآموزش

ضمن  یآموزشهای برنامه زیخدمت، ن یو در ط ردیقرار بگ

ستا خدمت شود تا  یتوانمند نیا یارتقا یلازم در را اجرا 

، بتوان  لازم یپژوهش محورهای سههطم مهارت شیبا افزا

 بوجود آورد. یبافرهنگ پژوهش محور زمانسا کی

در  دانش آموختگان یپژوهشههه هیپرورش روح بر دیتاک

 لیودبستان ها، بدلها دبستان شیپ ژهیبه و یمراکز آموزش

در کنار  ، یزندگ گریدهای دوره در دوره نیا ژهیو تیاهم

سازمان شهای اثرات  به عنوان  تواندیمحور م ییدانا یآموز

مل تحر کی تا کیعا نده در راسههه بهبود عملکرد  یکن

 مطرح شود. زین ورشپر

 موازین اخلاقی
آگاهانه،  تیشامل اخذ رضا یاخلاق نیپژوهش مواز نیدر ا

شد. با توجه به  تیرعا یو رازدار یخصوص میحر نیتضم

 لیمبه تک دیها ضمن تأکپرسشنامه لیو زمان تکم طیشرا

کنندگان در مورد خروج از پژوهش ها، شرکتسؤال یتمام

 مختار بودند. 

 تشکر و قدردانی
 یکه به هر نحو یپژوهش از همه کسان نیا انیمحقق در پا

قدر گران دیخصوص اساتمطالب نقش داشتند به یدر غنا

 .دینمایراهنما و مشاور تشکر م

 نویسندگانمشارکت 
 ،شناسیروش ،سازیمفهوم ،یپژوهش در طراح نیا سندهینو

 س،نویشپی ،هاداده یآمار لتحلی ،هاداده یگردآور

 نقش داشت. یساز ییو نها یراستاریو

 منافع تعارض
و تعارض  یمال یمقاله حام نیا سندگان،یبنا بر اظهار نو

 منافع ندارد.

 منابع
 ،نیآوارس ی، ملک.جواد هان،یک ،.نبیز ،یسلطان احمد یاشرف

مطلوب  یالگو یطراح(. ۱۴33). ریجهانگ ،یاریو ، .صادق

ائل . مسیدبستان شیدر دوره پ ینید تیترب یبرنامه درس

 .1-۳3( :۱) 6 ،یت اسلامیم و تربیتعل یکاربرد

 ،یزاده دستجرد میابراهو  ،.یبدر ،یطالب شاه ،.الهام ،یچاوش

ارائه مدل  :هیچندلا ی(. پژوهش محور۱۳11) .رضا

 تیرینو در مد یافتیره ،یمدرسه پژوهش محور یمیپارادا

 (. 1)۱۱، یآموزش

(. مدرسه ۱۳11) حسن رضا. ،یآباد نیو ز .،شهره ،پور نیحس

به روش  یعل یالگو کیو آزمون  نیپژوهش محور: تدو

-۲1(، ۱)۱6خانواده وپژوهش،  فصلنامه. یاکتشاف یبیترک

۴1 . 

 و .،عباس قلتاش، ،.احمد دیس ،یهاشم ،.عباس ،یحضرت

 یِ برنامه درس ی(، الگو۱۳11). اصغر یعل ،ین یماش

 فصلنامه. ییدانش آموزان دوره ابتدا یبرا یپژوهش کاربرد

 . ۱۲۲-11(، ۳)1 ،یپژوه سیتدر یعلم

(. ۱۴33). ومرثیک ،یازآ رینو  .،یمرتض دیس ،یادهیک یسادات

کننده  لیمدارس پژوهش محور بر عوامل تسه ریتاث
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آموزان در آموزش و پرورش استان مازندران دانش یریادگی

، شاپور اهواز یتوسعه آموزش جند .به منظور ارائه مدل

۱۲(۳ ،)11-۱36 . 

 ینیکارآفر یبرنامه درس یالگو یطراح .(۱۳1۴). بتول ،سبزه

 دگاهیآن از د یابیاز دبستان و ارزش شیکودکان پ یبرا

 فصلنامه. انیو مرب ینیکارآفر ،یمتخصصان برنامه درس

 . ۱63-۱۴3(، ۱)۱ دبستان، دبستان و شیمطالعات پ

 لیاوا تی(، ترب۱۳11). یدنبیس تبار، قاسم ،.هیعط ،یدیشه

 کنگره نیاول ،یبرنامه درس کی ی: معرفرانیدر ا یکودک

 آموزش و سلامت کودکان یکنگره مل نیو پنجم یالملل نیب

 . از دبستان شیپ

 نشر: تهران پژوهش محور، یریادگی (.۱۳16) .محبوبه فهند ،

 تیهدا

نشر تهران:  ،یتیترب ی(. روان شناس۱۳11) وسفی ،یمیکر
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