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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: This research was conducted with the aim of designing 
a moral education curriculum model in order to fulfill individual duties in the 
second year of high school. Methods: The research method is content analysis, 
which was carried out following Krippendorf's qualitative model and the Delphi 
technique. The participants in the research were formed by a group of university 
experts in the fields of curriculum planning and Islamic education. The number 
of participants continued until reaching data sufficiency and included 30 people. 
The data collection tool was a semi-structured interview, and their analysis 
method was content analysis, coding and Delphi validation. Results: The results 
of the research indicated that the components of the model of moral education in 
the second period of high school are: the subject, the needs of the learners, the 
characteristics of the target society and the elements of the curriculum. The 
priorities of the constituent components are: the validity and importance of moral 
education, the age needs of learners, their gender differences, being adorned with 
moral traits, monitoring moral behavior. In the curriculum elements section, the 
priorities are: educational goals, curriculum content, teaching strategies, 
resources and tools, learner activities, space, time, learner grouping and 
evaluation method. Conclusion: In line with the identification and priorities of 
the elements that make up the curriculum of individual ethics, these priorities 
were obtained: after determining the educational goals that were mentioned, the 
curriculum content was the next priority, in which attention was paid to learning 
areas, text factors, images and learning activities. based on objective and 
subjective examples of moral behavior have been given priority. After that, there 
are learners' activities, which include promoting moral knowledge, predicting 
individual and group activities, and participating in complementary activities. 
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 66-113های صفحه، (تحصیلی ویژه نامه، 6)پیاپی  3، شماره 3، دوره 1041 زمستانو  پاییز
 

 

 در دوره دوم متوسطه یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح

 
 

 3حسن شهرکی پور و، 2*سیپریناز بنی، 1اعظم بیات
 

 رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یتحقو واحد علوم  ،یتیگروه علوم ترب دانشجوی دکتری برنامه ریزی تحصیلی، .۱

 رانیتهران، ا ،یواحد تهران غرب، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه روانشناس اریدانش .۲

 رانیرودهن، ا ،یواحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلام ،یتیگروه علوم ترب اریدانش .۳

 

 چکیده اطلاعات مقاله

 پژوهشینوع مقاله: 

 66-113صفحات: 

-یاست که م یبرنامه درس یمهم طراح اریبس فیاز وظا یکی یدر هر نظام آموزش و هدف: نهیزم
ف پژوهش با هد نیشود؛ لذا ا یسازمانده تیو ترب میبر اساس الزامات، اصول و اهداف کلان تعل ستیبا

در دوره دوم متوسطه انجام  یفرد فیدر جهت تحقق وظا یاخلاق تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح

 زین و پندورفیکر یفیز مدل کا یرویمحتوا بوده که به پ لیروش پژوهش تحل روش پژوهش: گرفت.
 یهادر رشته یکنندگان در پژوهش را گروه خبرگان دانشگاهانجام گرفت. مشارکت یدلف کیتکن
ها داده تیبه کفا یابیکنندگان تا دست داد. حجم مشارکت لیتشک یو معارف اسلام یدرس یزیربرنامه

بوده، روش  افتهیساختار  مهیها مصاحبه نداده یآور. ابزار جمعدینفر را شامل گرد ۳۳ادامه داشت و 
 جینتا :هاافتهی بود. یدلف یو اعتبارسنج یکدگذار افتهینظم  یمحتوا لیها تحلآن لیو تحل هیتجز
 اند از: موضوعدر دوره دوم متوسطه عبارت یاخلاق تیترب یالگو یهااز آن بود که مؤلفه یحاک قیتحق
 یهامؤلفه یهاتی. اولویجامعه هدف و عناصر برنامه درس یهایژگیو ران،یفراگ یازهاین ،یدرس
 یتینسج یهاران، تفاوتیفراگ یسن یازهاین ،یاخلاق تیترب تیاند از: اعتبار و اهمعبارت دهندهلیتشک
 هاتیاولو ی. در بخش عناصر برنامه درسیرفتار اخلاق شیپا ،یها، آراسته شدن به صفات اخلاقآن

 ران،یفراگ یهاتیمنابع و ابزار، فعال س،یتدر یراهبردها ،یدرس یمحتوا ،یاند از: اهداف آموزشعبارت
 یهاتیو اولو ییشناسا یدر راستا :یریگجهینت .یابیو روش ارزش رانیفراگ یفضا، زمان، گروه بند

 یشاهداف آموز نییاز تعبه دست آمد: پس هاتیاولو نیا یاخلاق فرد یبرنامه درس دهندهلیعناصر تشک
 یورهافاکت ،یریادگی یهاطهیبود که در آن توجه به ح یبعد تیاولو یدرس یکه به آن اشاره شد، محتوا

اند. بوده تیاولو یدارا یرفتار اخلاق یو ذهن ینیع قیبر مصاد یمبتن یریادگی یهاتیو فعال ریمتن، تصاو
 یهاتیفعال ینیبشیپ ،یدانش اخلاق یقرار داشته که شامل ارتقا رندگانیادگی یهاتیپس از آن فعال

 است. مکمل بوده یهاتیو مشارکت در فعال یو گروه یفرد

 اطلاعات نویسنده مسئول

 Parinazbanisi2017@gmail.com   :ایمیل

 سابقه مقاله

 ۲2/۳۳/۱0۳۱      تاریخ دریافت مقاله:

 ۲2/۳2/۱0۳۱       تاریخ اصلاح مقاله:

 ۱0/۱۳/۱0۳۱    پذیرش نهایی:تاریخ 

 ۲2/۱۲/۱0۳۱              تاریخ انتشار:

 واژگان کلیدی
 ،یاخلاق تیترب ،یبرنامه درس یالگو

 .یفرد فیوظا ،یاخلاق فرد

 .صورت گرفته است CC BY-NC 4.0آزاد مطابق با  یصورت دسترسن مقاله بهیانتشار ا                                                      

 نده است.تمامی حقوق انتشار این مقاله متعلق به نویس                                                                                                                                                                                                       

 شیوه استناد به این مقاله
دوفصلنامه مطالعات . در دوره دوم متوسطه یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح (.۱0۳۱) .سن.، و شهرکی پور، حرینازسی، پ.، بنیعظمبیات، ا
 .22-۱۱۳(: ۳)۳،  نوجوان و جوان شناختیروان

 نوجوان و جوان شناختیروانمطالعات  دوفصلنامه 
   www.jayps.iranmehr.ac.ir 
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                   jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه  

 مقدمه

در هر نظام آموزشییی یکی از وظایف بسیییار مهم طراحی 

 اصول ،بایست بر اساس الزاماتبرنامه درسی است که می

برنامه  .و اهداف کلان تعلیم و تربیت سیییازماندهی شیییود

 ،محتوا ،فرآیند ،درسییی به محتوای رسییمی و غیررسییمی

که به وسیییله  گرددمیآشییکار و پنهان اطلاق های آموزش

ها فراگیر تحت هدایت مدرسییه دانش مزم را به دسییت آن

ها ها و ارزشکند و گرایشها را کسییم میمهارت د،آورمی

در طراحی (. ۲۳۱2)مییالکی، دهیید را در خود تغییر می

سه رویکرد وجود دارد سی  این موارد عبارتند از  .برنامه در

فتحی )حور فراگیر محور و جییامعییه م ،موضیییوع محور

تواند به یک یا طراح برنامه درسیییی می(. ۲۳۱2واجارگاه، 

توجییه داشیییتییه بییاشییییدمجموعییه موارد  ین   ،ای از ا

های خرد و کلان برنامه درسی مورد هدف را گیریتصمیم

در واقع سیییاز و کارهای اجرای برنامه  .ریزی نمایدبرنامه

یابی آن بر اسییاس همین عناصییر صییورت درسییی و ارزش

ریزی نظران برنامهصییاحم (.۲۳۲۳)موسییی پور،  گیردمی

سی در ت سی  ،ینعیدر صر برنامه در اهمیت و توجه به عنا

مل کرده فاوت ع ند ولی سییییر تحولی و به ت  تکوینیا

دهد که روند این توجه ریزی درسیییی نشیییان میبرنامه

طوری که بر شناسایی و  به .نگر و تکاملی بوده استجامعه

شکیل صر ت شده  توجه به عنا سی افزوده  دهنده برنامه در

تعداد عناصییر  ۱22۱جا که کلاین در سییال اسییت تا آن

مورد افزایش  نهضییروری برای طراحی برنامه درسییی را به 

در طراحی الگوی برنامه درسی  (.۲۳۲۳)مهر محمدی،  داد

ة وجود دارد و آن این اسیییت که عناصیییر نهارگان یتوافق

مه درسیییی نا هداف بر ند ،محتوا ،ا ما و ها هی ارزشسیییاز

وجه بنابراین ت .یابی ارتباط دو سیویه با یکدیگر دارندارزش

صر نهارگانه الزامی  ست )کرامتی، به این عنا در (. ۲۳۲۱ا

 است «تربیت اخلاقی» ،این پژوهش موضوع برنامه درسی

 ،و از آنجایی که وظایف فردی فراگیران مورد توجه اسیییت

اسییت و هم این طراحی برنامه درسییی هم موضییوع محور 

از طرفی به دلیل این که تربیت اخلاقی در  .فراگیر محور

                                                   
1 Piaget 

2 Kolberg 

3 Gilligan 

4 Lickona 

ی هاگیریتوجه به تصمیم ،گیردجامعه اسلامی صورت می

پذیر می نا ناب  عه نیز اجت جام در  .گرددخرد و کلان در 

ضوع محور سه منبع مو ر فراگیر محو ،الگوی کلاین نیز به 

س  کیدأی تو جامعه محور به عنوان منابع طراحی برنامه در

به همین دلیل در این پژوهش  (.۲۳۱۱)مالکی، شده است 

با  به دلیل تطبیق تربیت اخلاقیالگوی برنامه درسیییی  به

یت آموزش و پرورش ایران پیروی  شیییرایع تعلیم و ترب

ران نظاگرنه در تعریف تربیت اخلاقی بین صاحم .شودمی

 هاولی تجمیع گرایش مشترک آن ،اختلاف نظر وجود دارد

ه خصیییور در جامعه اسیییلامی تربیت اخلاقی را ایجاد ب

حمیده و ملکات فاضیییله در جهت تربیت کمال  صیییفات

انسییانی و تکوین شییخصیییت اخلاقی تعریف نموده اسییت 

با این تعریف طراحی الگوی برنامه درسی  (.۲۳۳۳)مالکی، 

کید بر وظایف فردی به مفهوم آن است أتربیت اخلاقی با ت

ر د شود.اخلاق فردی تأکید می بعدر بکه در این پژوهش 

ست که نظریه فردیاخلاق حوزه  شده ا های متنوعی ارائه 

 ،۱های رشیید شییناختی پیا هتوان به نظریهمی از آن جمله

تربیت  ،۳اخلاق مراقبت گلیگان ،۲قضییاوت اخلاقی کلبر 

اخلاق مراقبیت  ، 5تربییت منش ارسیییطو ، 0منش لیکونیا

ر ه. اسلامی اشاره نمود و اخلاق فضیلت متفکران 2نادینگز

هایی برخوردارند از مزیت و محدودیتها یک از این نظریه

سی دیگران آن ییهکه در دوره زمانی ارا ها مورد نقد و برر

بدیهی اسیییت که  (.۲۳۲۱، 2) ی و هو قرار گرفته اسیییت

سفه تعلیم و تربیت ها میپیروی از آن ساس فل ست بر ا بای

های ویژگی ،زش و پرورشهای آمونیازمندی ،هدفة جامع

 های خرد وگیریموضوع برنامه درسی و تصمیم ،فراگیران

سی  جا که در از آن صورت پذیرد.کلان حاکم بر برنامه در

این پژوهش طراحی الگوی برنامه درسی تربیت اخلاقی در 

در مطالعات نظری حوزه  ،دسییتور کار قرار داشییته اسییت

تا از نظر یده  یت اخلاقی تلاش گرد یم یهترب های رق

با توجه به رویکرد اخلاق فضیییلت در  ه،رداری گردیدببهره

 ، هم ننینبعد فردی اسییتلزامات آن در نظر گرفته شییود

5 Aristotle 

6 Nadings 

7 Huo & Xie 
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  29                             فردی در دوره دوم متوسطهطراحی الگوی برنامه درسی تربیت اخلاق  

 

 

سی صر برنامه در سی و عنا  تربیت اخلاقی ،منابع برنامه در

تا حاصییل این مطالعه به طراحی الگوی  شییودرا پوشییش 

س سم با آموزش و پرورش دوره متو سی متنا  ةطبرنامه در

ساس نگارنده ناگزیر . جامعه ایران کاربرد پیدا کند بر این ا

مه  نا مات طراحی الگوی بر یک طرف الزا بوده اسیییت از 

های لفهؤدرسییی را مورد توجه قرار دهد و از طرف دیگر م

نابع  یت اخلاقی را از م نهسیییهترب عه گا فراگیران و  ،جام

 .موضوع درسی استخراج نماید

درسیییی رعایت توجه به الزامات در طراحی الگوی برنامه 

ناپذیر اسیییت. توجه به اهداف ریزی درسیییی اجتناببرنامه

شی قبل ازهر گونه طراحی از مهم ضرورتآموز ها به ترین 

سی پور، رود )شمار می شان داده(۲۳۲۳مو ست . تجربه ن ا

رابطه توجه به منابع اطلاعاتی ماده درسیییی بسییییار دراین

تواند شیییامل موضیییوع یحائز اهمیت اسیییت. این منابع م

 .های جامعه باشییدهای فراگیران و ویژگی، ویژگیدرسییی

ته این ویژگی های فلسیییفی تربیتی و ها از صییییافیالب

های حاکم بر جامعه یا ایدئولو ی شیییناسیییی و ارزشروان

. در (۲۳۲۳موسی پور، شود )حاکم بر جامعه عبور داده می

شکیل صر ت سی هر نه به عنا دهنده هر طراحی برنامه در

نابع اطلاعات مه درسیییی بیشیییتر توجه شیییود و م نا  یبر

ار برداری قرموضوع درسی بیشتر مورد بهره دهندهتشکیل

رنج دوست، شود )گیرد، از جامعیت بیشتری برخوردار می

ماده درسییی به رشیید فردی یک . ممکن اسییت در (۲۳۱2

آموزان تاکید شیییود ولی در ماده درسیییی دیگری به دانش

شد اجتماعی  شود. بنابراین همان دانشر آموزان پرداخته 

تواند سییازوکار طراحی الگوی هدف کلی ماده درسییی می

در طراحی  (.۲۳۱2مالکی، برنامه درسیییی را تغییر دهد )

 کیوتربیت از الگوی برنامه درسیی شیرایع حاکم بر تعلیم

طرف، اصیییول حاکم بر یادگیری، فلسیییفه تربیتی، نظام 

م تمرکز نظام آموزشی جملگی ارزشی جامعه، تمرکز یا عد

گذار بوده، نمی فت )توان آناثر یده گر ناد کرامتی، ها را 

. در این پژوهش ماده درسیییی تربیت اخلاقی برای (۲۳۲۱

                                                   
1 Drake 

است. همچنین آموزان دوره دوم متوسطه مطرح بودهدانش

این نشیییان  .اسیییتوظایف فردی مورد تاکید قرار داشیییته

بر رنامه درسییی علاوهدهد که برای طراحی الگوی این بمی

شد به وظایف  شاره  سطور فوق به آن ا پارامترهایی که در 

بایست توجه شود. ماده درسی تربیت اخلاقی فردی نیز می

آموزان دوره از حساسیت دیگری نیز برخوردار است. دانش

متوسییطه که جریان رشیید اخلاقی و ثبات رفتاری را طی 

شوند. عی آماده میهای اجتماکنند، برای ورود به عرصهمی

تار فردی مبتنی بر ارزش به رف نابراین مزم اسیییت   هایب

اخلاقی گرایش داشییته باشییند تا در برقراری مناسییبات با 

 دیگران مورد پذیرش و تعامل قرار گیرند.

در پیشییینه پژوهش مواردی که دملت بر این حسییاسیییت 

داشییته مشییاهده گردید. برنامه درسییی مبتنی بر الگوی 

آموزان در راهی مؤثر و کارآمد برای تربیت دانش یکپارنه

الگوی (. ۲۳۱9، ۱)دارکرود بشییمار می بیسییت و یکقرن 

صمیم سی از گیریتلفیقی خرد و کلان در ت های برنامه در

آن جهت که به پایداری انسیییان و یادگیری بهینه و نیز 

، ۲لحدمکیآمادگی برای زندگی فردی اثرگذار خواهد بود )

اسییت وقتی به کیفیت درونی و ه نشییان داده. تجرب(۲۳۱2

سی  شود، مطلوبیت برنامه در سی توجه  بیرونی برنامه در

در  .(۲۳۲۳، میرعرب و ایزدیگردد )اجرا شده تضمین می

این پژوهش هدف کلی طراحی الگوی برنامه درسی تربیت 

اخلاقی در جهییت تحقق وظییایف فردی در دوره دوم 

ه، شییناسییایی ابعاد و متوسییطه در دسییتور کار قرار داشییت

شکیلمؤلفه صر ت نده دههای الگوی برنامه درسی و نیز عنا

از طراحی الگوی همچنین پس .اسیییتآن مورد توجه بوده

برنامه درسی تربیت اخلاقی اعتبارسنجی آن نیز در دستور 

شی ب سؤامت پژوه ساس  شت. بر این ا شرح  هکار قرار دا

یل صیییورت ید. ذ ندی گرد فه -۱ب عاد و مؤل های الگوی اب

برنامه درسی تربیت اخلاق فردی دوره دوم متوسطه کدام 

عناصییر برنامه درسییی تربیت اخلاق فردی دوره -۲اسییت  

ست  سطه کدام ا سی تربیت -۳ دوم متو الگوی برنامه در

2 Lahdemaki 
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-0اخلاق فردی دوره دوم متوسیییطییه کییدام اسییییت  

اعتبارسنجی الگوی برنامه درسی تربیت اخلاق فردی دوره 

 کدام است دوم متوسطه 

 پژوهش روش
کاربردبه قیتحق نیا حاظ هدف  به یل حاظ جمعو   یآورل

 یرا خبرگان دانشگاه یاست. جامعه آماربوده یفیها کداده

شته س یزیربرنامه یهادر ر سلام اتیاله ،یدر  یو معارف ا

د. دا لیتشک یاستان مرکز یهادر دانشگاه یشناسو روان

 هبها ادامه داشییته داده تیبه کفا یابیحجم نمونه تا دسییت

به روش  نی. ادینفر را شیییامل گرد ۳۳که  یاگونه افراد 

 یدانیها مداده یآورشیییدند. روش جمع نشیهدفمند گز

 یبرداربهره افتهیسیییاختار مهین بوده، از ابزار مصیییاحبه

مدل  یبردارها بهرهداده لیو تحل هی. روش تجزدیگرد از 

ندورفیکر یفیک حل نظم  پ که در آن مرا تهیبوده    اف

ندداده یورگردآ حد ب نه گ ،یها، وا اسیییتخراج،  ،یرینمو

اط و و استنب ریتفس ،یبندو طبقه یها، کدگذارداده لیتقل

ضمناً بهدیگرد یاتیعمل یگریاز دپس یکی لیتحل منظور . 

شد.  یاز روش دلف شدهیطراح یالگو یابیاعتبار ستفاده  ا

 یهادر قالم سییازه شییدهیطراح یوروش مفاد الگ نیدر ا

. قرار گرفت ابیپنج نفر از خبرگان ارز اریدر اخت انهگهفت

صورت جداگانه توافق خود را با هر ها ابتدا بهاز آن کیهر 

توافق نشیییده  یهاها اعلام، و درمورد سیییازهاز سیییازه کی

اظهارات که توسع همه اعضا صورت  نیاظهارنظر نمودند. ا

فت بت ر ند نو فت در ن مه گر فتیوبرگشیییت ادا تا از  ا

ات و اصلاح لیاز تعدآگاه شدند. پس گریکدی یشنهادهایپ

. حاصییل دیرسیی ابانیبه توافق ارز شییدهیطراح یمزم الگو

 یمیو ترسییی ینوشیییتار یدر قالم دو نوع الگو ندیفرآ نیا

شیییدند.  نشیمند گزافراد به روش هدف نیا بدسیییت آمد.

 مهین بوده، از ابزار مصاحبه یدانیها مداده یآورروش جمع

 که روش نی. با توجه به ادیگرد یبرداربهره افتهیسیییاختار

 یو کم یفیکهای بوده است دو دسته داده ختهیآم قیتحق

 قیابتدا از طر یفیکهای . در بخش دادهدیگرد یجمع آور

ای و به روش کتابخانه افتهیمراجعه به اسناد و منابع انتشار 

اطلاعات  گری. دسته ددیگرد یجمع آور ازیمورد نهای داده

ر دها داده نیبود. ا یمصییاحبه با خبرگان دانشییگاه یفیک

 تیترب یبرنامه درسیییهای ابعاد و مولفه نییتع یراسیییتا

 نیدر اها داده یصیییورت گرفت. روش جمع آور یاخلاق

 یآورکر اسییت جمعبوده اسییت مزم به ذ یشیییمایبخش پ

 یبهداشتهای تیمحدود عیمقارن با شرا یدانیم یهاداده

نا عه بود در ا ییو کرو عا نیجام تا ر مات  تیراسییی الزا

 قیمزم از طرهای یهماهنگ زیو ن یبهداشیییتهای پروتکل

 یو هماهنگ یآموزشییهای گروه رانیمد ،یمراکز دانشییگاه

مع ج یضرورت داشته است. برا نبا مصاحبه شوندگا یقبل

 شیمایمعلمان از روش پ یها-پرسش نامههای داده یآور

ته ضرورت داش یبهداشتهای پروتکل تیتوأم با رعا یدانیم

های تیموارد محدود تیبا رعاها داده یجمع آور ندیفرآ

نا بد ییکرو ته اسیییت.  جام گرف  یجمع آور میترت نیان

به آن اشییاره رفت  هک یطیبا شییرا یو کم یفیکهای داده

 انجام گرفت.

پژوهش، گروه مشارکت کنندگان، خبرگان  یفیدر بخش ک

 مهیوجود داشییت، که در آن انجام مصییاحبه ن یدانشییگاه

 به دنیمطرح بوده اسییت حجم نمونه با رسیی افتهیسییاختار

ها نفر از آن ۳۳که ای حد اشباع داده ادامه داشته، به گونه

شامل گرد شارکت کننده از روش  افراد نشیدر گز دیرا  م

ه بها داده یآور-شد، تا روند جمع یبهره بردار یبرفگلوله 

 یسییوال کل5. )مصییاحبه شییامل افتیمزم دسییت  تیکفا

: یشامل )عناصر برنامه درس یمهم برنامه درس یدربخشها

 ،یابیروش ارزشیی رندگان،یادگی تیفعال ،یدرسیی یمحتوا

ه گرو ،یریادگی یفضییا ،یریادگیزمان  ،یریادگی یابزارها

(.که زمان صرف شده سیتدر یو راهبردها رانیفراگ یبند

مصاحبه درمهر  نیبوده است .ا قهیدق۳۳هر مصاحبه  یبرا

 .کرونا صورت گرفته است امیدرا۱0۳۳ماه 

گروه  حجم نمونییه نییتع یپژوهش برا یدر بخش کم

معلمان که پاسخ به پرسش نامه پژوهش مطرح بوده است 

مورگان حجم  یریاجعه به جدول نمونه گمر قیابتدا از طر

 نییتع ینفر بود. برا ۱۳۳که تعداد آن  دیگرد نیینمونه تع

ستفاده شد. یتصادف هیافراد نمونه از روش سهم نشیگز  ا

 در سیییط ها رسیییتانیاز دب یکه ابتدا تعداد میرتت نیبد
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  ۱۳۳                             فردی در دوره دوم متوسطهطراحی الگوی برنامه درسی تربیت اخلاق  

 

 

صادف برگز سهم دهیمنطقه به ت از حجم ای هیشد آن گاه 

در نظر گرفته شیید و سییپس از  رسییتانیهر دب ینمونه برا

شرا نیب ست معلمان واجد  سال  ۱۳حداقل  یعنی عیفهر

 سیدر دوره دوم متوسطه و تخصص در تدر سیسابقه تدر

 د.ش دهیبه تصادف برگز ازین د. تعداد موریاخلاق تیترب

 ابزار پژوهش

صاحبه1 شگاهی خبرگان با . م   برای ابزار این از .دان

  و ابعییاد تعیین، بییه مربوط کیفیهییای داده آوری جمع

  برای دیگر نوبتی در و اخلاقی تربیت درسی برنامه مفاهیم

 درسیییی برنامه الگوی سییینجی اعتبار در اندیشیییی هم

ید برداریبهره به این. گرد مه صیییورت به مصییییاح   نی

  از آن سییاوامت طراحی برای گرفت، انجام سییاختاریافته

  زاراب این در. گردید برداری بهره کیفی یابی زمینه روش

 .شد گرفته نظر در ساوال پنج تعداد

  آوری جمع برای ابزار این از .معلمان . پرسشششششنامه2

  تتربی درسی برنامه خرد گیری تصمیم به مربوطهای داده

سههای اولویت تعیین شامل اخلاقی   وها شاخص ها، شنا

 معلمان شده، استفاده حوزه این در دهنده تشکیل مفاهیم

های گویه با را خود تجارب متوسیییطه دوره در مجرب

سش سخ ها-آن به داده، تطبیق نامه پر   از ضمناً. دادند پا

سایی برای ابزار اینهای داده صر شنا   در درسی برنامه عنا

  برداری بهره شیییده طراحی الگوی روایی ارتقای جهت

 گردید

  طبقههای داده برای ابزار این از .هاداده ثبت سیاه .3

  این گردید برداری بهره فردی اخلاق تربیت شییده بندی

  طریق از که بود برداری فیش هاییافته حاصیییلها داده

ها داده ثبت سیاهه از ضمن آمد دست به اسناد و مراجعه

  الگوی مورد در دانشییگاهی نخبگان با اندیشییی هم برای

سی برنامه طراحی ستفاده اخلاقی تربیت در   نای. گردید ا

  رفتگ انجام دلفی تکنیک کارگیری به طریق از که فرآیند

 گرفت. صورت شده طراحی الگوی از اطمینان منظور به

 روش اجرای پژوهش
مدل ک یبردارها بهرهداده لیو تحل هیروش تجز  یفیاز 

ندورفیکر حل نظم  پ که در آن مرا تهیبوده   یگردآور اف

ستخراج، تقل ،یرینمونه گ ،یها، واحد بندداده  ها،داده لیا

 یکی لیو اسیتنباط و تحل ریتفسی ،یبندو طبقه یکدگذار

 .  دیگرد یاتیعمل یگریاز دپس

از روش  شیییدهیطراح یالگو یابیمنظور اعتباربه ضیییمناً

شد. در ا یدلف ستفاده   شدهیطراح یروش مفاد الگو نیا

سازه پنج نفر از خبرگان  اریگانه در اختهفت یهادر قالم 

ست که در  یسنتزپژوه ای یقرار گرفت. روش دلف ابیارز ا

تهیآن  گان  ندیفرآ کیپژوهش در های اف نرخش خبر

مطالعات خود را به صیییورت مرور  یهاافتهیپژوهش گر، 

شش مرحله مورد واکاو سر  ینظام مند در  قرار داده تا بر 

فه به توافق برسیییند )گاف ،  یهامؤل  نیدر ا(. ۲۳۱۲آن 

. دیگرد یبردار-بهره لیبه شرح ذ یدلف کیپژوهش از تکن

نداز: عبارت میشش مرحله بود که به ترت یدارا یدلف یالگو

  ،قیتحق نهیشیجستجو در پ -۲ورود،  یارهایمع نییتع -۱

 -2 ،یابیارز -5 ،یو طبقه بند یکدگذار -0 ،یغربالگر -۳

 کی. مراحل اول تا نهارم در یینها یسییینتز و خلق الگو

ست هم اند ش ضا یشین س یاع  و دیگرد یشش نفره برر

صورت فرد ضا به  سع اع شم تو ش انجام  یمراحل پنجم و 

 شد دهیهمه اعضا رسان عگرفت و اختلاف نظر آنها به اطلا

دسیییت  ییتا در مراحل تبادل نظر نندگانه به توافق نها

صورت جداگانه توافق خود ها ابتدا بهاز آن کی هر .افتندی

فق توا یهاها اعلام، و درمورد سیییازهاز سیییازه کیرا با هر 

شده اظهارنظر نمودند. ا اظهارات که توسع همه اعضا  نین

ا از ت افتیوبرگشت ادامه صورت گرفت در نند نوبت رفت

ات و اصلاح لیاز تعدآگاه شدند. پس گریکدی یشنهادهایپ

. حاصییل دیرسیی ابانیبه توافق ارز شییدهیطراح یالگو ممز

 یمیو ترسییی ینوشیییتار یدر قالم دو نوع الگو ندیفرآ نیا

 بدست آمد.

 هایافته
مدل ک یبردارها بهرهداده لیو تحل هیروش تجز  یفیاز 

ندورفیکر حل نظم  پ که در آن مرا تهیبوده   یگردآور اف

ستخراج، تقل ،یرینمونه گ ،یها، واحد بندداده  ها،داده لیا

 یکی لیو اسیتنباط و تحل ریتفسی ،یبندو طبقه یکدگذار
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 ریپژوهش به شییرح ز جینتا د؛یگرد یاتیعمل یگریاز دپس

 .ستا

 یبرنامه درس یالگو یهاابعاد و مؤلفه سوال پژوهش: نیاول

 دوره دوم متوسطه کدام است   یاخلاق فرد تیترب

مصاحبه با خبرگان  یاز اجرا یناش هایبخش داده نیا در

شگاه صاحبه یدان ست. در م شده ا مذکور  یانعکاس داده 

خرد و کلان برنامه  یرگیمیتعداد پنج سؤال در مورد تصم

 هایمطرح شیییده بود. داده یاخلاق تیترب یدرسییی یزیر

صورت گزاره ست آمده ب ستخراج،  یاخلاق تیترب یها-بد ا

ست و شدند یبند طبقهو  یکدگذار   قالم در آن آورد د

نوشییتار آمده، انعکاس داده شییده  نیکه متعاقم ا جداولی

 است.
 یاستخراج شده از مصاحبه با خبرگان دانشگاه یاخلاق تیترب هایابعاد و مؤلفه .1جدول 

 هامؤلفه ابعاد هاگزاره ردیف

موضوع  اعتبار فلسفی مطرح بوده، از ارزش و اعتبار مزم برخوردار بوده است.آموزش اخلاق هموار در منابع دینی و  ۱

نظران تعلیم و تربیت به ویژه در حوزه روانشناسی بر اعتبار و ضرورت تربیت اخلاقی تأکید صاحم ۲ درسی

 اندداشته

-یآموزان متربیت دانشتربیت اخلاقی همواره بر اعتبار دستگاه تعلیم و تربیت به عنوان نهاد مجری  ۳

 افزاید

 هر یک از رویکردهای تربیت اخلاقی از اعتبار نظری، فلسفی و ارزشی برخوردار بوده است. 0

 اهمیت اند.های آموزشی بر اهمیت تربیت اخلاقی واقف بوده، آن را در مدارس اجرا نمودهبسیاری از نظام 5
 مدارس از اهمیت بسزایی برخوردار است.امروزه تدارک برنامه درسی اخلاقی در  2

های آن در اهداف غایی آموزش و پرورش ذکر شده در اهمیت تربیت اخلاقی همین بس که شاخص 2

 است

 اهمیت تربیت اخلاقی در این است که خروجی مدارس تربیت یافتگانی اخلاق مدار باشند 9

-سازنده با دیگران است که از طریق تربیت اخلاقی تأمین میاز جمله نیازهای فراگیران مواجهه رابطه  2

 شود
نیازهای 

 سنی

 فراگیران

آموزان است که از طریق تربیت اخلاقی های دانشهای بدنی و نیازهای زیستی از جمله نیازمندیفعالیت ۱۳

 شوند.پامیش می

تواند های اخلاقی میداشته، آموزههای متفاوتی فراگیران بر اساس مراحل رشدی خود نیازمندی ۱۱

 پاسخگوی این نیازها باشد.

-های یابد. آموزهها نیز تعمیق میشود مسایل تربیتی آنآموزان افزوده میهرنه بر رشد سنی دانش ۱۲

 باشداخلاقی پاسخگوی این نیازها می

تربیت اخلاقی در این زمینه راه گشا متفاوت بوده، ها آموزان با توجه به جنسیت آنهای دانشنیازمندی ۱۳

 است.
نیازهای 

 جنسیتی
 آموزان  در پرتو تربیت اخلاقی سازنده استحمایت اطرافیان از دانش ۱0

ها از طریق سازوکارهای گذرانیدن دوران بلوغ در پسران و دختران متفاوت بوده، پاسخ به نیازهای آن ۱5

 اخلاقی امکان پذیر است
  

های اخلاقی توفیق آموزان در سایه آموزههای جنسیتی دانشمربیان در برآوردن نیازمندی والدین و ۱2

 خواهند داشت

نیازهای  گردد.اخلاقی امکان پذیر میهای شخصیت رشد یافته در سایه برآوردن نیازهای فردی از طریق آموزه ۱2

 شود.ممکن میها برآوردن نیازهای فردی آنتکوین شخصیت دانش آموزان در دوران تحصیل توأم با  ۱9 فردی

 شود.آموزان آموزش داده میدر تربیت اخلاقی رویه برآوردن نیازهای فردی به دانش ۱2

 یابد.های روحی و روانی در مراحل رشد از طریق تربیت اخلاقی تسهیل میبرآوردن نیازمندی ۲۳

 بتوانند رفتارهای گذشته و فعلی خود را ارزیابی کنند. آموزانشود تا دانشتربیت اخلاقی موجم می ۲۱
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  ۱۳۲                             فردی در دوره دوم متوسطهطراحی الگوی برنامه درسی تربیت اخلاق  

 

 

 پذیر است.آموز نیز امکاناز جمله پیامدهای تربیت اخلاقی اصلاح رفتار خویش است که در قشر دانش ۲۲

-گردد و امکان اصلاح رفتار فراهم میآموزان معیارهای رفتار اخلاقی دریافت میدر تربیت اخلاقی دانش ۲۳

 شود.

 یابد.عادت رفتاری ناشایست از طریق تربیت اخلاقی اصلاح و بهبود می ۲0

 های اخلاقی استآموزان به ارزشاز جمله دستاوردهای تربیت اخلاقی باور دانش ۲5

   شود.آموزان از معیارهای اخلاقی در برنامه درسی تربیت اخلاقی ممکن میشناخت دانش ۲2
 آموزان به معیارهای اخلاقی است.تربیت اخلاقی باور دانشاز جمله دستاوردهای  ۲2

 های ارزشی اخلاق قیاس نماید.تواند رفتار خود و دیگران را با مؤلفهآموز میدر تربیت اخلاقی دانش ۲9

   .شونداخلاق محور صداقت است که فراگیران در حین تربیت اخلاقی با آن آشنا میهای یکی از شاخص ۲2
 آموزان در گذرانیدن تربیت اخلاقی صفت راستگویی را تجربه کنند.رود دانشمی انتظار ۳۳

 رود.پذیری و تعهد از دیگر صفات مهم در تربیت اخلاقی به شمار میآراستن به مساولیت ۳۱

 شود.های درسی اخلاق مدار کسم میآموزان از طریق فعالیتداری در دانشخویشتن ۳۲

 گیریتصمیم جامعه کندداشت از میراث فرهنگی دوام و بقا پیدا میاخلاق فردی در سایه پاس تربیت ۳۳

اهداف کلان 

 آموزشی

 برداری از تجارب ملی در زمینه تربیت اخلاقی اجتناب ناپذیر استبهره ۳0

 است.ساز در تربیت اخلاقی ضرورت توجه به نیازهای کنونی جامعه تعیین کننده و سرنوشت ۳5

 یافتگان ناکارآمد خواهند شدننانچه در تربیت اخلاقی به نیازهای آینده جامعه توجه نشود، تربیت ۳2

 آموزان پاسخ دهد.بایست به مناسبات کنونی دانشتربیت اخلاقی می ۳2

 در برنامه درسی تربیت اخلاقی مزم است به مسایل کنونی محیع تربیتی توجه شود. ۳9

 های جامعه اجرا شود نندان اثربخش نخواهد بود.نه برنامه تربیت اخلاقی به دور از واقعیتننان ۳2

-سازی رفتار اخلاقی دانشهای موجود در جامعه و بهینهبایست پاسخگوی واقعیتتربیت اخلاقی می 0۳

 آموزان باشد

انتقال  برداری نمود.تمدنی میراث فرهگی بهرهها و هویت توان از ارزشدر برنامه درسی تربیت اخلاقی می 0۱

 هاارزش

میراث 

گر نبوغ خلاقانه میراث فرهنگی توان از دارایی فرهنگی که نمایاندر محتوای درسی تربیت اخلاقی می 0۲ فرهنگی

 است،

یاد های معماری، هنری و صنایع دستی به عنوان مصادیق تبادمت ارزشی امروزه در سط  جهانی ارزش 0۳

 شودمی

 آموزان  با آثار میراث فرهنگی خودرفتاری اخلاق مدار استمواجهه صحی  دانش 00

ها های اخلاقی ضرب المثلها، داستانننان نه در تربیت اخلاقی از فرهنگ غیرمحسوس مانند قصه 05

 شود.بهره برداری  شود بخشی از هویت فرهنگی پاس داشته می
هویت 

 فرهنگی
 مظاهر هویت فرهنگی در جامعه ایرانی اخلاق در خانواده است.از  02

 ایآموز در برنامه درسی تربیت اخلاقی به الزامات اخلاق فردی دست یابد، به  بخش عمدهاگر هر دانش 02

 از هویت فرهنگی خود دست یافته است.

تربیت اخلاقی شایسته است به این کند. در برنامه درسی اخلاق فردی در سط  زندگی نمود پیدا می 09

 مهم پرداخته شود.

تواند ارزش اخلاقی داشته میراث فرهنگی از آن جهت که با هویت فرهنگی اعضای جامعه پیوند دارد می 02

 باشد.
های آموزه

 تمدنی
 توان از مصادیق هویت تمدنی بهره برداری نمود.می اخلاقیهای در آموزه 5۳

ها بهره برداری توان از افتخارات هویت تمدنی و عبرت آموزی آنمی درسی تربیت اخلاقیدر برنامه  5۱

 نمود

-توان در آموزهسازی گذشتگان نمود داشته است . از این مصادیق میبخشی از هویت فرهنگی در تمدن 5۲

 های اخلاقی بهره برداری نمود.

 های اخلاقی قرار داردعنوان هویت تمدنی در زمره آموزشاشاعه روحیه جوانمردی و پهلوانی و فتوت به  5۳

 0 6 مورد 33جمع  
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از  یناش یاخلاق تیترب هایجدول ابعاد و مؤلفه نیدر ا

انعکاس داده شده  یمصاحبه با خبرگان دانشگاه یاجرا

جدول تعداد  نیدر ا شودیکه مشاهده م یاست. به طور

: گانهشده که به صورت ابعاد شش ییگزاره شناسا 0۳

 یازهاین ،یتجنسییازهاین ،یسن یازهاین ت،اهمی اعتبار،

ابعاد شش نیبوده است. ا بندیقابل طبقه عهو جام یفرد

و  رانیفراگ ،درسی موضوع مؤلفه سه قالم در خود گانه

 نای. اندشده بندیطبقه یکلان اهداف آموزش رانگیمیتصم

 تیترب یگواه آن است که از نظر خبرگان دانشگاه هاافتهی

در سطوح خرد و  یاهداف آموزش ییشناسا ازمندین یاخلاق

 را اهداف یبرنامه درس یطراح یشاکله اصل رایکلان دارد. ز

در  یرگیمی. سط  خرد تصمدهدیم لیتشک یآموزش

 رانیفراگ هاییازمندیبه ن یاهداف آموزش یطراح

جامعه  هاییژگیاختصار دارد و سط  کلان آن به و

ه دهند لیتشک زیت تی. دو بعد اعتبار و اهمشودیمربوط م

گفتمان  نیاست. ا یاخلاق تیترب یمؤلفه موضوع درس

 یزریبرنامه یطرف با الگوها کیاز  یخبرگان دانشگاه

دارد و از طرف  یسازگار نیکلا یخصوصاً با الگو ،یدرس

را فراهم  یاخلاق تیترب یبرنامه درس یطراح نهیزم گرید

 یبرا نهیفراهم کردن زم هاافتهی نیا گری. دستاورد دآوردیم

از  ینظرسنج رتاست که به صو ایپرسشنامه یطراح

 هایابعاد و مؤلفه هایتیشود تا اولو دهیمعلمان تدارک د

 ۱در جدول  .رندیقرار گ یشده مورد بررس ییشناسا

 یفرهنگ راثیدر مورد م یدانشگاهاظهارات خبرگان 

 هایمورد از گزاره ۱۳جدول تعداد  نیانعکاس دارد. در ا

 یگانهکه در قالم ابعاد سه دیگرد ییشناسا یاخلاق تیترب

قابل  یتمدن هایو آموزه یفرهنگ تهوی ها،انتقال ارزش

که خبرگان  رسدیبه نظر م نننی. اندبوده بندیطبقه

ز ا یاخلاق تیاز ترب یباورند که بخش نیبر ا یدانشگاه

 یریبه نسل حاضر امکان پذ یفرهنگ راثیانتقال م قیطر

 تیملت هو کی یفرهنگ هسرمای در که جااست. از آن

 یهاخلاقانه در عرصه یو نمادها یفرهنگ ییدارا ،یتمدن

شافتخارات و ارز ،یدست عیصنا ،یهنر ،یمعمار ،یخیتار

 یفرهنگ راثیم طهیدر ح قیمصاد نینتقال اابوده است،  ها

داشته  یتیو هو آموزیو عبرت یآموزش یجنبه تواندیم

از  هاییملت نشانه کی رمحسوسیفرهنگ غ در باشد.

به  نهیاز آن به صورت س یفرهنگ وجود دارد که بخش

 یگریبخش د ی. ولشودیبعد منتقل م هایبه نسل نهیس

 قیاز طر تواندیاست م یفرهنگ تیاز هو یاز آن که مظاهر

 ،یانتقال داده شود. قصص قرآن یاخلاق تیترب یبرنامه درس

 نشانگان جمله از هاضرب المثل ،یاخلاق هایداستان

را  یاخلاق هایاز ارزش یمظاهر تواندیاست که م فرهنگی

 یو معنو یانسان از ابعاد ماد یانتقال دهد. زندگ زین

یاز آن در مناسبات روزمره تجربه م یبرخوردار است. بخش

آموزش  هایبرنامه قیآن از طر افتهیو بخش سازمان  شود

. استفاده از فرهنگ شودیم ادهانتقال د یو پرورش رسم

است، در  نیسرزم کیمردمان  یکه دغدغه رمحسوسیغ

 اثریسازنده و اثرگذار باشد. اساساً م تواندیم یاخلاق تیترب

جامعه  یاعضا یفرهنگ تیه با هواز آن جهت ک یفرهنگ

داشته باشد. به عنوان  یارزش اخلاق تواندیدارد م وندیپ

و فتوت به عنوان  یپهلوان ،یجوانمرد هیمثال اشاعه روح

شمار  به یاخلاق تیاز ترب یقیمصاد یتمدن تیاز هو یبخش

و  کردهاروی ها،است که داستان دهیپسند اریبس روندیم

 تیترب درسی دست در برنامه نیاز ا یقیمصاد یرفتارها

 هایتفعالی و عکس متن، قالم در آموزاندانش یاخلاق

 راثیاز انتقال م نیبراانعکاس داده شود. بنا یریادگی

 برداری بهره آموزاندانش یاخلاق تیاز ترب توانیم یفرهنگ

 نمود.
 

 

 یدر مورد تجارب مل یاستخراج شده از مصاحبه با خبرگان دانشگاه یاخلاق تیترب هایابعاد و مؤلفه .2جدول 

 هامؤلفه ابعاد هاگزاره ردیف

پرورش به حفظ و تعالی میراث فرهنگی، تمدنی و در اهداف کلان سند تحول بنیادین آموزش و  ۱

 هنری در سط  ملی اشاره شده است.
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     ۱۳0                 در دوره دوم متوسطه یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح 

 

 

های فرهنگی، میهن دوستی و درسی ملی به اصل تقویت و پایداری هویت ملی، ارزش در سند برنامه ۲

 انسجام فرهنگی اشاره شده است.
اسناد 

بالادستی 

 1364دهه 

 

 

 

 

 

 تجارب ملی

دهم تا دوازدهم به طور ضمنی فارغ از الگوی معین به برخی از های درسی دینی پایههای در برنامه ۳

 های تربیت اخلاقی اشاره شده که اغلم به صورت غیرمستقیم مطرح گردیده اند.نشانه

در مدارس قبل از انقلاب اسلامی آموزش اخلاق از طریق منابع کمک درسی مانند کلیله و دمنه،  0

 شد.شاهنامه فردوسی آموزش داده میادبیات سعدی، 

قبل از 

انقلاب 

های قبل از انقلاب اسلامی که ماهیتی دینی و مذهبی داشته است آموزش اخلاق به خانهدر مکتم 5 اسلامی

 های مستقیم و ضمنی وجود داشته، تأدیم متربیان از جمله اهداف آموزشی بوده است.صورت

ای برای تربیت اخلاقی در دوره متوسطه نظری وجود ندارد ولی در ویژهدر حال حاضر برنامه درسی  2

دینی به طور ضمنی به نقل از سیره نبوی و ائمه معصومین به صفات اخلاقی آن پرداخته های کتاب

 شده است.

بعد از انقلاب 

 اسلامی

به طور ویژه طی های جهانی مانند کشورهای نین،  اپن، آلمان آموزش اخلاق در بسیاری از نظام 2

 شده است.های مختلف آموزش داده میکتاب درسی خاصی در پایه

-سایر  نظام

های 

غیرکلاسی اجرا های آموزان را از طریق اجرای برنامههای آموزشی تربیت اخلاقی دانشدر برخی نظام 9 آموزشی

زیست های در گروه های خارج از مدرسهآموزان در فعالیتاند. مانند مشارکت دادن دانشنموده

 محیطی، اجتماعی، کارآموزی.

شده است. مانند زندگی در ای اجرا میمشاهده –در برخی کشورها آموزش اخلاق به صورت رفتاری  2

 مدرسه بدون کتاب درسی و یا تحصیل در مدرسه طبیعت.

 ۱ 0 مورد 6جمع  
 

در مورد تجارب  یاظهارات خبرگان دانشییگاه ۲در جدول 

 جدول نیانعکاس داده شده است. در ا یاخلاق تیترب یمل

 دهیگرد ییشناسا یاخلاق تیگزاره معطوف به ترب 2تعداد 

گذار کد عداد  یکه در  ته ت جام گرف به خود  0ان عد را  ب

شته شوندگان اعتقاد دا صاحبه  ست. م صار داده ا   انداخت

تدا از طر یاخلاق تیمفاد ترب فین تکلتعیی ناد اسییی قیاب

و در  نیادی. در سییند تحول بنردگییصییورت م یبامدسییت

 یاخلاق تیاز ابعاد ترب یبه برخ یملّ یسییند برنامه درسیی

ست که م شده ا شاره   یمحتوا هیته یبرا اینهیزم ندتوایا

قبل از انقلاب  یباشییید. تجربه مل یاخلاق تیترب یدرسییی

سلام ست در مدارس از  یاخلاق تیربدر ت یا شان داده ا ن

ند کل یمنابع کمک درسییی قیطر  اتیو دمنه، ادب لهیمان

اخلاق  یو موارد مشییابه برا یشییاهنامه فردوسیی ،یسییعد

اسییت. در مکتم شییدهیم برداریبهره آموزاندانش یورز

نه بل از انقلاب اسیییلام هایخا ماه یق و  ینید یتیکه 

 و یزمره اهداف آموزش رد انیمترب میداشتند، تأد یمذهب

 هایهیدر پا یبوده اسیییت. پس از انقلاب اسیییلام یتیترب

متحول  ینید هییایآموزش و پرورش کتییاب یلیتحصییی

 یاخلاق تیییاز ترب فرازهییایی هییادر خلال آن ده،یییگرد

مه ینبو یرهیاز سییی یریشییید. بهره گ دهیگنجان  یو ائ

صوم صفات اخلاق زیو ن نیمع شاعه    نای جمله از هاآن یا

بوده اسییت. به هر حال در نظام متمرکز آموزش  هاآموزش

در قالم  یبه صییورت ضییمن یاخلاق تیترب رانیو پرورش ا

 اسیت که یدرحال نیگرفته اسیت. ا-یانجام م ینیکتاب د

 هایهیو  اپن در تمام پا نیمانند ن از کشورها یاریدر بس

ص س یلیتح   یاخلاق تیبا عنوان ترب ایجداگانه یکتاب در

در  یاسییت. حت شییدهیو اجرا م یاخلاق طراح زشآمو ای

در  یاخلاق یزندگ هایتموقعی و هاکشورها فرصت یبرخ

 ایکه تجربه انددهدی تدارک آموزاندانش یمدرسییه را برا

 نیاسییت. بنابرا شییدهمی محسییوب گراسییازنده و اخلاق

و  یسیییلب یکردهایدر قالم رو یاسیییتفاده از تجارب مل

به همراه داشته باشد. ایارزنده رددستاو تواندیم یجابیا

 آموزاندانش ندهیو آ یکنون هایازیاستخراج شده از مصاحبه با خبرگان در مورد ن یاخلاق تیترب هایابعاد و مؤلفه .3جدول 

 هامؤلفه ابعاد هاگزاره ردیف

  خودشناسی آموزان کنونی است.های دانشبازیابی هویت فردی از جمله نیازمندی ۱

مواجهه صحی  و اخلاقی بازندگی روزمره در قالم سبک زندگی نیاز به خودشناسی و تطبیق بازندگی  ۲ 

 دارد.
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 همکارانو  بیات                                                                                                                                            ۱۳5

 

 

                   jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه  

  معطوف به اخلاف فردی پیروی از الگوی مصرف است که در جامعه اولویت دارد.از جمله رفتار  ۳

نیاز رفتار 

 اخلاق فردی

 

 

 

 

نیازهای 

کنونی و 

 آینده

 گنجد.آموزان با اقتصاد خانواده در تربیت اخلاقی میتنظیم انتظارات دانش 0

 رود.های اجتماعی از دیگر ضروریات اخلاق فردی به شمار میگیری از شبکهاخلاق بهره 5

 آموزان قابل دسترسی است.برخی از موارد و مصادیق تربیت اخلاقی از طریق نیازسنجی دانش 2

ای هآموزان با وضع مطلوب نشان دهنده نیازمندیتعیین فاصله میان وضع موجود رفتار اخلاقی دانش 2

 تربیت اخلاقی آنان است.

نیاز رابطه با  اخلاقی است.برقراری ارتباط سازنده با دیگران نیازمند رعایت الگوی  9

 آموز با اعضای خانواده است.از جمله مصادیق رابطه، با دیگران حسن سلوک دانش 2 دیگران

های آن بهره ها ملزم به آداب اخلاقی باشند، از مزیتآموزان در گروه هم کلاسینه دانشننان ۱۳

 خواهند برد.

شود که خود نیازمند رعایت های مجازی انجام میطریق شبکهامروزه برخی از رابطه با دیگران از  ۱۱

 اصول اخلاقی است

 1 3 مورد 11جمع  

شگاه ۳در جدول   یازهایدر مورد ن یاظهارات خبرگان دان

ی آموزاندانش ندهیو آ یکنون فتدر کاس  دهیگرد ا و انع

ست. در ا شده ا معطوف  یگزاره ۱۱جدول تعداد  نیداده 

که در سیییه بعد  دهیگرد ییشیییناسیییا یاخلاق تیبه ترب

 رانگیرابطه با د ازیو ن یرفتار اخلاق فرد ازین ،یخودشناس

باورند که  نیبر ا دانشییگاهی خبرگان. اندشییده بندیهطبق

  آموزاندانش هاییازمندیاز جمله ن یفرد تیهو یابیباز

روزمره پس از  زنییدگی در هییا. آنرودمی شیییمییار بییه

س شنا سا ازمندین یخود  یزندگ لیآنند که در مواجهه با م

و  یلاقاخ یارهایبر مع یمبتن هاییرگیمیروزمره تصیییم

داشییته باشییند .  یاخلاق هایبا ارزش اسییممتن ییرفتارها

مصیییرف،  یالگو تیمانند رعا یسیییتیز یازهایدر ن یحت

خانواده، بهره با اقتصیییاد   هایاز شیییبکه برداریمواجهه 

 ی. براابدییضیییرورت تام م یکاربرد رفتار اخلاق ،یاجتماع

به  توانمی  آموزاندانش یرفتار اخلاق یازهاین صیتشییخ

صله م نییتع ضع موجود رفتار فعل انیفا ضع با هاآن یو   و

 نییتع نیشود. معلمان از ا سهمقای هاآن اخلاقی مطلوب

 پی آموزاندانش یاخلاق یازمندیبه ن توانندیفاصیییله م

 زندگی در. شوند رهنمون اخلاق حوزه در را  هابرده، آن

 رانگیرابطه با د قیاز آن از طر یکه بخش یکنون یاجتماع

شبکه ست، پ یاعاجتم هایاز طرق  از  یرویشکل گرفته ا

شدیم ریناپذ-اجتناب یضرورت یاخلاق یالگو  نی. همچنبا

  با هاآن یهمدل زیو ن گریکدی با آموزانحسن سلوک دانش

توأم  یاخلاق هایشیییان اگر با آموزه هایخانواده اعضیییای

به  یابی. دسیت دهدمی ارتقا را هاآن یزندگ تیفیشیود ک

ندیم سیییتد نیاز ا یاخلاق هایتیمز  هایدر آموزه توا

 ی. خصیییوصیییاً تدارک محتواردیانجام پذ یاخلاق تیترب

سازنده خواهد بود. اریبس ژهیو یدرس

 موجود هایتیاستخراج از مصاحبه با خبرگان در مورد مسائل روز و واقع یاخلاق تیترب هایابعاد و مؤلفه .0جدول 

 هامؤلفه ابعاد هاگزاره ردیف

-های اخلاقی را طلم میآموز در مرحله بلوغ نیازمند مواجهه صحی  با مدیریت بدن است که آموزهدانش ۱

 کند.
توانایی پایش 

 رفتار خود

مسائل روز 

-و واقعیت

 از الگوی اخلاق فردی است.استقلال طلبی در نوجوانان به دور از اضطراب و استرس نیازمند پیروی  ۲ های موجود

 بخش است.ای که به ایجاد ارزش در نوجوانان بیانجامد سازنده و تعالیآموزه ۳

 آموزی که معیارهای اخلاقی را بشناسد خواهد توانست رفتار خویش را ارزیابی نماید.دانش 0

و ارزیابی نماید صدق و کذب آن را آموزی که بتواند معیارهای اخلاقی را با رفتار دیگران مقایسه دانش 5

 دهد.تشخیص می
توانایی پایش 

 رفتار دیگران
-هرهآموزان بهای کوتاه برای قضاوت اخلاقی دانشتوان از تحلیل رفتار بازیگران فیلمدر تربیت اخلاقی می 2

 برداری نمود.
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  ۱۳2                   در دوره دوم متوسطه  یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح 

 

 

های اجتماعی بهره برداری از شبکهآموزان را در تواند دانشدر دست داشتن معیارهای رفتار اخلاقی می 2

 یاری نموده، رفتار مخاطبان را پایش نماید.

  ناپذیر است.بندی به الگوهای بهداشت فردی و اجتماعی ضرورتی اجتنابآموزان پایدر حیات فردی دانش 9

پذیرش  نشاط و انگیزه پیشرفت با اخلاق فردی نیز پیوند دارد. نگهداشت سلامت روان و تأمین 2

های ارزش

 اخلاقی

شود به اخلاق رذیلت نیز پرداخته ای به همان میزان که به اخلاق فضیلت پرداخته میهای مدرسهدر آموزه ۱۳

 شود.

مسائل روز  ها اثرگذار است.آموزان در کلاس در تربیت اخلاقی آنایجاد فرصت پاسخ به سؤامت اخلاقی دانش ۱۱

-و واقعیت

 های موجود

آموزان ارایه شود تا الگوی رفتاری آن را در تربیت اخلاقی شایسته مصادیق عمل صال  به خوبی برای دانش ۱۲

 درک نمایند.
عمل به 

های ارزش

شود. به همین آموزان از طریق مشاهده رفتار دیگران در جامعه کسم میهای اخلاقی دانشبخشی از آموزه ۱۳ اخلاقی

 ت اخلاقی این موارد از طریق مباحثه مطرح ، پامیش و پاسخ داده شود.دلیل بهتر است در کلاس تربی

توان برای استخراج رفتار اخلاقی بهره آموزان دوره متوسطه توانایی استدمل دارند. از این توانایی میدانش ۱0

 برداری نمود.

-گویی، صداقت، پاکمانند راستآموزان به صفات اخلاق قضیلت بسیار پسندیده است که نوجوانان دانش ۱5

 دامنی آراسته شوند.
آراستگی به 

صفات 

های یادگیری دانش، نگرش و رفتار آموزان به صفات اخلاق فضیلت بهتر است از حیطهدر آراستن دانش ۱2 اخلاقی

 برداری شود.اخلاقی بهره

الگوهای موجود است. اولین الگوی آموزان از بهترین روش یادگیری صفات اخلاقی مشاهده مستقیم دانش ۱2

 آموزان معلم کلاس است.اخلاقی دانش

های های اخلاقی تجهیز شده تا در عرصهآموزان در شناخت صفات رذیلتبسیار شایسته است که دانش ۱9

 ها پرهیز نمایند.مختلف از آن
پرهیز از 

های رذیلت

اجتماعی به عنوان مصادیق عبرت آموزی بهره  -ضداخلاقی تاریخیتوان از الگوهای در تربیت اخلاقی می ۱2 اخلاقی

 برداری نمود.

آموزان تأثیر های اخلاقی پامیش شده باشد، در حیات دانشاساساً اگر جو مدرسه و کلاس درس از رذیلت ۲۳

 مثبت خواهد داشت.

 ایجابی رفتار اخلاقی را مطرح نمود.های سلبی و توان الزامات و ضرورتمی در برنامه درسی تربیت اخلاقی ۲۱

 1 6 مورد 21جمع  

 

شگاه 0در جدول  سا یاظهارات خبرگان دان  لیدر مورد م

 نیاسییت. در ا افتهیموجود اختصییار  هایتیروز و واقع

انعکاس  یاخلاق تیگزاره معطوف به ترب ۲۱جدول تعداد 

شییده  بندیداده شییده که در قالم ابعاد شییش گانه طبقه

شگاه ست. خبرگان دان   نهننان که اندباور بوده نیبر ا یا

هارت آموزاندانش تار اخلاق هایبه دانش، ارزش وم  یرف

رفتار خود را خواهند داشییت.  شیپا ییتوانا ابند،یدسییت 

شخ ساً ت سا شتن  صیا ست دا ست با در د ست از نادر در

 تیترب یاسییت. برنامه درسیی رپذیامکان یاخلاق یارهایمع

س یاخلاق صت ب صاد یمغتنم اریفر ست که م و  ینیع قیا

. دانشندینما هارای آموزانرا به دانش یاخلاق تیترب یذهن

ند مع آموزی هایکه بتوا تار خود  یاخلاق یار با رف  ایرا 

 یبه صییدق و کذب آن پ د،ینما یابیو ارز سییهیمقا گرانید

 ی. در دوران کنونکندیم دایپ یو رفتار اخلاق نشیبرده، ب

شیییتاب گرفته اسیییت،  یو مجاز یقیحق هایمیکه آسییی

روز  لیبه تناسم مسا یاخلاق تیترب یبرنامه درس یطراح

در  یاسیییت. حت دهیگرد رناپذیموجود اجتناب هایتیواقع

سا شت فرد یستیز لیم سلامت  ،یمانند بهدا مراقبت از 

غذ یروان، الگو ندیم رهیو غ هیت  رشیپذ هیدر سیییا توان

و  یسیییلامت جسیییمان کنندهنیتضیییم یاخلاق هایارزش

ساساً عمل صال  در گ یمعنو باور به  یرونوجوانان باشد. ا

آن اسیییت.  یرفتار یاز الگوها یرویو پ یاخلاق هایارزش

ش شاهده  قطری از موزانآدانش یریادگیاز  یاگرنه بخ م

صورت  گرانیرفتار د سانه  سه، جامعه و ر در خانواده، مدر

جهت تواندیم یآموزشیییگاه یاخلاق تیترب ی. ولردگییم

 .ندشو رهنمون آموزانرا به دانش یاخلاق  یصح یرگی
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 قیاز طر یعناصییر برنامه درسیی هایاز داده یگرید بخش

در مصاحبه مذکور سؤال  دیمصاحبه با خبرگان فراهم گرد

س یبرا ایژهیو صر برنامه در شده بود.  یعنا در نظر گرفته 

 ،ییمصیییاحبه شیییناسیییا نیبدسیییت آمده در ا هایگزاره

 یاندهو در جدول مربوطه سیییازم بندیطبقه ،یکدگذار

  نوشتار آورده شده است. نیادامه ا رجدول د نیشدند  ا

 یاستخراج شده از مصاحبه با خبرگان دانشگاه یعناصر برنامه درس هایابعاد و مؤلفه .3جدول 

 هامؤلفه ابعاد هاگزاره ردیف

اهداف  مقایسه یا معیارهای اخلاقیآموز در ارزیابی رفتارهای گذشته و فعلی خود در توانایی دانش ۱

 آموزشی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عناصر برنامه 

 درسی

 های تربیت اخلاقیآموز در اصلاح رفتار خویش پس از دریافت آموزهتوانایی دانش ۲

 شناسیآموز در معیارهای رفتار اخلاقی برای خویشتنشناسایی و تشخیص دانش ۳

 آموزیا خلاق اخلاق توسع دانش توانایی اصلاح عادات رفتاری ناشایست 0

 های اخلاقی.آموز نسبت به باورداشت ارزشدست یابی دانش 5

 هاهای اخلاقی برای توجه به رفتارهای آنآموز نسبت به برنامهشناخت دانش 2

 اخلاقی –های ارزشی کردن رفتار خود و دیگران از طریق مؤلفه آموزان در مقایسهتوانایی دانش 2

 های تربیت اخلاقیآموزان نسبت به باورمندی در آموزهذهنیت یافتگی دانش 9

 گویی پس از گذرانیدن روش تربیت اخلاقی.آموزان به صفت راستآراسته شدن دانش 2

 پذیری پس از تربیت اخلاقی.های صداقت، تعهد و مساولیتآموز به ویژگیآراسته شدن دانش ۱۳

 های درسی اخلاق مدار.آموزان از اجرای فعالیتداری و خودشناسی دانشخویشتنتوانایی  ۱۱

های یادگیری دانش، نگرش و رفتار مورد توجه در برنامه درسی تربیت اخلاقی مزم است حیطه ۱۲

 باشد.
محتوای 

 درسی
ینی بپیشبایست های یادگیری میدر محتوای درسی تناسم عناصر متنی، تصویری و فعالیت ۱۳

 شود.

 آموزان باورپذیر و عملی باشد.بایست برای دانشمحتوای درسی تربیت اخلاقی می ۱0

در طراحی محتوای درسی تربیت اخلاقی مزم است به مفاهیم عینی و ذهنی برای تسهیل  ۱5

 یادگیری فراگیران توجه شود.

دانش آموزان در حیطه نگرش مثبت به  های یادگیری برایدر پایان هر درس مزم است فعالیت ۱2

 بینی شود.گرایی یشاخلاق
های فعالیت

 یادگیرندگان
 د.بینی شواخلاقی پیشهای یادگیری مبتنی بر دانشدر پایان هر درس شایسته است فعالیت ۱2

بینی شود. عمل به اخلاق پیش های یادگیری در حیطهدر پایان هر درس شایسته است فعالیت ۱9

 فردی و گروهی در داخل کلاس یا خارج از آن صورت پذیرد.های تواند به صورتها میاین فعالیت

در ارزشیابی برنامه درسی تربیت اخلاقی ضرورت دارد به سنجش نگرش و باورپذیری فراگیران  ۱2

 توجه شود.
روش 

 ارزشیابی
 اخلاقی فراگیران توجه شود. دانش در ارزشیابی برنامه درسی تربیت اخلاقی مزم است به سنجش ۲۳

در ارزشیابی برنامه درسی تربیت اخلاقی مزم است به سنجش رفتار و عمل اخلاقی فراگیران توجه  ۲۱

 شود.
  

منابع و ابزار  پسندیده است در فرایند یادگیری اخلاقی از طرح مسایل قضاوت اخلاقی بهره برداری شود. ۲۲

 یادگیری

  های عینی اخلاقی بهره برداری شود.در فرایند تربیت اخلاقی از طرح داستانشایسته است  ۲۳

های اخلاقی بهره یادگیری تربیت اخلاقی از ابزارهای فیلم، اسلاید و پیام –در فرایند یاددهی  ۲0

 برداری شود
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  ۱۳9                 در دوره دوم متوسطه یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح 

 

 

گرفته زمان تربیت اخلاقی در قالم ساعت آموزش رسمی و جدول هفتگی، صب  گاهی در نظر  ۲5

 شود.
 زمان

  یادگیری درس تربیت اخلاقی به طور مستقل در طول هفته در نظر گرفته شود. –زمان یاددهی  ۲2

  مدت آموزش تربیت اخلاقی در هفته دو ساعت آموزشی جداگانه در نظر گرفته شود. ۲2

 فضا برداری شود.در بخش ارتقای دانش تربیت اخلاقی از فضای معمول کلاس در مدارس بهره  ۲9

های اخلاقی از فضاهای مذهبی خارج از آموزان به آموزهدر بخش ارتقای بینش و نگرش دانش ۲2

 کلاس استفاده شود. 

 

در بخش تمرین رفتار اخلاقی و مشاهدات اخلاقی از طریق فضاهای عمومی خارج از مدرسه مانند  ۳۳

 مشاهدات اجتماعی بهره برداری شود.

 

  برداری شود.های اخلاقی بهرهبخش تمرین رفتار اخلاقی از طریق تحلیل فیلمدر  ۳۱

 بندیگروه آموزان برای تکمیل تربیت اخلاقی ضرورت دارد.های گروهی دانشایجاد فرصت فعالیت ۳۲

  های گروهی مانند مشاهدات خارج از کلاس در تکمیل تربیت اخلاقی ضرورت دارد.ایجاد موقعیت ۳۳

بینی آن در برنامه درسی تربیت اخلاقی ضرورت آموزان  و پیشهای مشارکتی دانشایجاد فعالیت ۳0

 دارد.
 

راهبردهای  آموزان مشارکت داشته باشند، سازنده استهای فعال که دانشبرداری از روشبهره ۳5

 تدریس

  مناسم و اثرگذار است.های یادگیری را پوشش دهد بهره برداری از رویکرد تلفیقی که حیطه ۳2

  های مباحثه، مناظره و گفتگو در استدمل مسایل اخلاقی کارآمد و سازنده است.استفاده از روش ۳2

 1 6 مورد 33جمع  

 یناش یعناصر برنامه درس یهاجدول ابعاد و مؤلفه نیدر ا

 یمتن مصیییاحبه با خبرگان دانشیییگاه لیوتحلهیاز تجز

را در  ییهاشوندگان گزارهاست. مصاحبهانعکاس داده شده

صاحبه ب سؤامت م سخ به  شته بودند که مجموعه انیپا  دا

 یبعد از عناصییر برنامه درسیی کیها معرف هر سییازه از آن

 ییها اشییتراک معنا. درواقع هر سییازه از گزارهاسییتهبود

از عناصیییر برنامه  یکی لیدر ذ یبندداشیییته، قابل طبقه

س ست. بوده یدر ست  یجدول حاک نیا یهاافتهیا از آن ا

در  یاهداف آموزشییی نییتب یبرا یکه خبرگان دانشیییگاه

گزاره را منعکس  ۱۱تعداد  یاخلاق تیترب یبرنامه درسییی

تعداد نهار گزاره،  یدرس یعنصر محتوا یانموده بودند. بر

ه، سه گزار ،یابیسه گزاره، روش ارزش یریادگی یهاتیفعال

  یو فضییا یریادگیسییه گزاره، زمان  یریادگیبزار منابع و ا

ره سه گزا رانیفراگ یبندهرکدام سه گزاره، گروه یریادگی

سه گزاره از ب سیتدر یو راهبردها  یفراوان نیشتریتعداد 

گزاره بدسییت آمد که  ۳2برخوردار بودند. درمجموع تعداد 

سازمانده یاز کدگذارپس موارد  نی. ادیگرد یدر نُه طبقه 

شکنُه  ،یلاقاخ تیترب ،یبرنامه درس دهندهلیگانه عناصر ت

 . شودیدوره دوم متوسطه محسوب م

اخلاق  تیترب یبرنامه درسیی یسییوال پژوهش: الگو نیدوم

 دوره دوم متوسطه کدام است   یفرد

اخلاق و  تیترب یآموزشییی هایاز آنکه مجموعه هدف پس

اسییتخراج و  یمعطوف به عناصییر برنامه درسیی هایگزاره

ند. در الگو شیپام ما نینقشیییه راه کلا یشییید  ییجان

 یدرسیی یزریبرنامه الزامات واقع در هاگزاره نی. ادندیگرد

 یبرنامه درسییی یطراح یاسیییت که برا نیبر کلا یمبتن

  شامل الگو نخست بخش. اندشده ییاجانم یاخلاق تیترب

اسییت و بخش  «یآموزشیی هایهدف» مجموعه  هایگزاره

شامل گزاره س»  هایدوم  صر برنامه در ست. در  «یعنا ا

 هایبه مؤلفه یمربوط به اهداف آموزشییی هایگزاره نیتدو

بار، ن ت،یاهم هایاعت عه،  هاییژگیو ران،یفراگ یاز جام

عناصیییر برنامه  هایهپرداخته شیییده و در بخش دوم گزار

ناو یدرسییی حت ع عال ،یدرسییی یمحتوا نیت   هایتیف

مان، ز ،یریادگیمنابع و ابزار ،یابیروش ارزش رندگان،یادگی

 پرداخته نیتدو یو راهبردها رانیفراگ یفضیییا، گروه بند

  شده است.
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 ریزی درسی تربیت اخلاقیالگوی برنامه .1 شکل

 

 یدوره دوم متوسطه نظر یاخلاق تیترب یبرنامه درس یالگو یآموزش هایبخش نخست الگو. مجموعه هدف. 6جدول 

 باشد.تدارک برنامه درسی تربیت اخلاقی در مدارس از اهمیت بسزایی برخوردار می- اهمیت

 اند.آموزشی بر اهمیت تربیت اخلاقی واقف بوده، آن را در مدارس خود اجرا نموده هایبسیاری از نظام -

 های آن در اسناد بامدستی و در اهداف غایی آموزش و پرورش آمده است.در اهمیت تربیت اخلاقی همین بس که مؤلفه -

 تگانی اخلاق مدار باشند.رود پس از اجرای برنامه درسی تربیت اخلاقی خروجی مدارس تربیت یافانتظار می -

 های تعلیمی و تربیتی شناخته شده است.آموزش اخلاق همواره در منابع دینی و فلسفی مطرح بوده، در زمره ارزش- اعتبار

 ند.اهای روانشناسی و معارف دینی بر اعتبار به ضرورت تربیت اخلاقی تأکید داشتهصاحم نظران تعلیم و تربیت در حوزه -

 د.افزایآموزان میقی همواره بر اعتبار بیرونی دستگاه تعلیم و تربیت به عنوان نهاد مجری تربیت دانشتربیت اخلا -

 های فلسفی، دینی و روانشناختی برخوردار بوده است.هر یک از رویکردهای تربیت اخلاقی از اعتبار نظری مانند دیدگاه -

 تواند پاسخگوی این نیازها باشد.های اخلاقی میازهای متفاوتی داشته، آموزهفراگیران بر اساس مراحل رشدی خود نی - نیازهای سنی

های اخلاقی پاسخگوی یابد، آموزهها نیز تعمیق میشود، مسایل تربیتی آنآموزان افزوده میهر نه بر رشد سنی دانش -

 این نیازها خواهد بود.

 یابند.اخلاقی پامیش و بهبود میهای بدنی و نیازهای زیستی از طریق تربیت فعالیت -

 . یابداز جمله نیازهای فراگیران مواجهه صحی  برقراری ارتباط با دیگران است که از طریق تربیت اخلاقی تعالی می -

نیازهای 

 جنسیتی

 .گشا استها متفاوت بوده، تربیت اخلاقی در این زمینه راههای آنهای فراگیران با توجه به جنسیتنیازمندی-

 آموز در پرتو تربیت اخلاقی سازنده خواهد بود.حمایت اطرافیان از پسران و دختران دانش -

ها از طریق سازوکارهای تربیت اخلاقی طی کردن دوران بلوغ در پسران و دختران متفاوت بوده، پاسخ به نیازهای آن -

 گردد.امکان پذیر می

های  اخلاقی توفیق بیشتری خواهند فاوت دختران و پسران در سایه آموزههای متوالدین و مربیان در برآوردن نیازمندی -

 داشت.
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  ۱۱۳                                                  در دوره دوم متوسطه  یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح 

 

 

 گردد .برآوردن نیازهای فردی توأم با شخصیت رشد یافته از طریق تربیت اخلاقی امکان پذیر می - نیازهای فردی

 شود.آموزان آموزش داده میی برآوردن نیازهای فردی به دانشدر تربیت اخلاقی رویه-

 شود.های اخلاقی ممکن میتکوین شخصیت فراگیران در دوران تحصیل با توجه به نیازهای فردی و در پرتو آموزه -

 یابد.های روحی و روانی و جسمانی فراگیران توأم با تربیت اخلاقی تسهیل مینیازمندی -

 گذشته و فعلی خود را ارزیابی کنند.آموزان بتوانند رفتارهای شود تا دانشتربیت اخلاقی موجم می- پایش رفتار

 یابد.عادات رفتاری ناشایست از طریق دریافت تربیت اخلاقی اصلاح و بهبود می -

 شودها فراهم میگاه امکان اصلاح رفتار آنکنند، آندر تربیت اخلاقی فراگیران معیارهای رفتار اخلاقی را دریافت می -

 های اخلاقی است.ها به ارزشیابی آناخلاقی دست از جمله دستاوردهای تربیت- باورپذیری

 گردد.آموزان از معیارهای اخلاقی در برنامه درسی تربیت اخلاقی ممکن میشناخت دانش -

 ها اثرگذار است.باورپذیری فراگیران به معیارهای اخلاقی در رشد و تعالی آن -

آراسته شدت به 

 صفات اخلاقی

 گویی آشنا شده، در رفتار آنها تأثیر دارد.ای نون صداقت و راستا صفات پسندیدهدر تربیت اخلاقی فراگیران ب-

 شود.آراستن به مساولیت پذیری و تعهد از دیگر صفات مهم در تربیت اخلاقی محسوب می -

 شود.ها در سایه تربیت اخلاقی ممکن میها و آراسته شدن به فضیلتداری، پرهیز از رذیلتخویشتن -

 

 جامعه:

 

 میراث فرهنگی

 تجارب ملی

 نیازهای کنونی

 

 مسایل روز

 واقعیت ها

 کند.پاسداشت هویت و میراث فرهنگی در سایه تربیت اخلاقی دوام و بقا پیدا می-

 یابد.اجرای برنامه درسی تربیت اخلاقی از طریق بهره برداری از تجارب ملی موجود  تسهیل می -

 نیازهای کنونی جامعه سرنوشت ساز است.در تربیت اخلاقی ضرورت توجه به  -

 ها اثرگذار است.نه  در تربیت اخلاقی به مناسبات کنونی فراگیران توجه شود در رشد و تعالی آنننان -

 توجه به نیازهای آینده تربیت یافتگان از طریق تربیت اخلاقی کارآمد خواهد بود. -

 ناپذیر است.یل کنونی جامعه و محیع تربیتی اجتنابدر برنامه درسی تربیت اخلاقی ضرورت توجه به مسا -

 های جامعه طراحی و اجرا شود نندان اثربخش نخواهد بود.نه به دور از واقعیتبرنامه درسی تربیت اخلاقی ننان -

 های موجود در جامعه بسیار حائز اهمیت است.در برنامه درسی تربیت اخلاقی پاسخگویی به واقعیت -

 ها از طریق تطبیق با معیارهای اخلاقی است.سازی رفتار فردی آندر تربیت اخلاقی  فراگیران بهینهمهمترین هدف  -

 
 یاخلاق تیترب یعناصر برنامه درس هایبخش دوم: گزاره. 3جدول 

محتوای 

 درسی

 صورت پذیرد.های یادگیری دانش، نگرش و رفتار توجه کافی در محتوای درسی تربیت اخلاقی مزم است به حیطه -

 بایست رعایت شود.های یادگیری میدر محتوای درسی تربیت اخلاقی تناسم عناصر متن، تصویر و فعالیت -

 آموزان باورپذیر و عملی باشد.بایست برای دانشمحتوای درسی تربیت اخلاقی می -

 یل یادگیری فراگیران توجه شود.در طراحی محتوای درسی تربیت اخلاقی مزم است به مفاهیم عینی و ذهنی برای تسه -

راهبردهای 

 تدریس

 آموزان در آن مشارکت داشته باشند سازنده است.های فعال که دانشبهره برداری از روش -

 های یادگیری را پوشش دهد مناسم و اثرگذار است.بهره برداری از رویکرد تلفیقی که حیطه-

 استدمل و قضاوت مسایل اخلاقی کارآمد و سازنده است.های مباحثه، مناظره، گفتگو، استفاده از روش -

منابع و ابزار 

 یادگیری

 اخلاقی بهره برداری شود. –های عینیشایسته است در فرایند تربیت اخلاقی از طرح داستان -

 برداری شود.پسندیده است در فرایند یادگیری اخلاقی از طرح مسایل استدمل و قضاوت اخلاقی بهره -

 یادگیری تربیت اخلاقی از ابزارهای فیلم و اسلاید و تحلیل مسایل اخلاقی آن بهره برداری شود. –ایند یاددهی در فر -

های فعالیت

 یادگیرندگان

 بینی شود.های یادگیری مبتنی بر ارتقای دانش اخلاقی پیشدر پایان هر درس شایسته است فعالیت -

 ود.بینی شگرایی پیشمبتنی بر تقویت نگرش مثبت فراگیران به اخلاقهای در پایان هر درس شایسته است فعالیت -

 بینی شود.های مرتبع با تمرین رفتار اخلاق پیشدر پایان هر درس شایسته است فعالیت -

 بینی شود.های فردی و گروهی اعم از داخل  و خارج از کلاس برای فراگیران پیشدر پایان هر درس شایسته است فعالیت -

بندی وهگر

 فراگیران

 ایجاد موقعیت فعالیت گروهی فراگیران مانند مشاهدات رفتار اخلاقی خارج از کلاس ضرورت دارد.-

 های گروهی برای تمرین رفتار اخلاقی و تربیت تکمیلی ضرورت دارد.ایجاد فرصت فعالیت -

 اخلاقی ضرورت دارد. بینی شده در برنامه درسی تربیتهای مشارکتی رفتار اخلاقی پیشایجاد فرصت-

 یادگیری درس تربیت اخلاقی به طور مستقل در برنامه هفتگی کلاس درس در نظر گرفته شود. –زمان یاددهی - زمان

 زمان تربیت اخلاقی در قالم ساعت آموزش رسمی، برنامه آشکار در جدول هفتگی صبحگاهی در نظر گرفته شود. -
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 همکارانو  بیات                                                                                                                                           ۱۱۱

 

 

                   jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه  

 اعت آموزشی جداگانه در نظر گرفته شود.س ۲مدت آموزش تربیت اخلاقی در هفته  -

 توان از فضای معمول کلاس در مدارس بهره برداری نمود. می در اجرای برنامه درسی تربیت اخلاقی- فضا

 یابد.آموزان استفاده از فضاهای مذهبی خارج از کلاس یا مدرسه ضرورت میدر بخش ارتقای بینش و نگرش دانش -

لاقی و مشاهدات رفتار اخلاقی استفاده از فضاهای عمومی خارج از مدرسه مانند مشاهدات در بخش تمرین رفتار اخ -

 اجتماعی ضرورت دارد.

 های اخلاقی ضرورت دارد.بصری برای تحلیل فیلم -در بخش تمرین استدمل و قضاوت اخلاقی استفاده از اتاق سمعی -

روش 

 ارزشیابی

 مزم است به سنجش دانش اخلاقی فراگیران توجه شود. در ارزشیابی برنامه درسی تربیت اخلاقی -

 در ارزشیابی برنامه درسی تربیت اخلاقی ضرورت دارد به سنجش نگرش و باورپذیری فراگیران توجه شود. -

 در ارزشیابی برنامه درسی تربیت اخلاقی مزم است به ارزیابی رفتار و عمل اخلاقی فراگیران پرداخته شود. -

 

 گیریبحث و نتیجه
مه درسییی یالگو یطراح نا دوره دوم  یاخلاق تیترب یبر

اهداف  نییالگو تع نیا مؤلفه نیمتوسیییطه نشیییان داد اول

سییطوح خرد و  یریگمیبوده که براسییاس تصییم یآموزشیی

اهداف در ابعاد  نی. اشودیانجام م یدرس یزیرکلان برنامه

بر  یها مبتنآن نییو تع شیییوندیطرح م تیاعتبار و اهم

 یازهاین ،یسییین یازهایشیییامل ن رانیفراگ یهایازمندین

صییورت گرفت.  یاخلاق یهایازمندیو ن یفرد ،یتیجنسیی

به ارز جه  تار شیپا یابیتو عادات رف تار و اصیییلاح   یرف

خت مع نا هایبراسیییاس شییی تار اخلاق یار  اریبسییی یرف

مزم به  یآموزان به باورمنداسیییت تا دانش کنندهنییتع

به آن یاخلاق یهاارزش مل  ند.  دایپ شیراها گو ع کن

شییکل  گرانیدر مناسییبات با د یاخلاق یهاازآنجاکه ارزش

به و رد،یگیم جه  عه در ترب یهایژگیتو اخلاق  تیجام

ست. ا تیحائز اهم یفرد شد قاتیبا تحق جینتا نیا و  یار

سلام۲۳۲۱ظفرمند ) (، عباس زاده ۲۳۲۱) یو ماجد ی(، ا

 تاراسییی( هم۲۳۱2) ای(، راو۲۳۲۱) ی(، هوو و ز۲۳۲۳)

عناصییر  یهاتیو اولو ییشییناسییا یاسییت. در راسییتابوده

شک س دهندهلیت ه ب هاتیاولو نیا یاخلاق فرد یبرنامه در

ست آمد: پس ش نییاز تعد شاره  یاهداف آموز که به آن ا

س یشد، محتوا وجه به بود که در آن ت یبعد تیاولو یدر

و  ریمتن، تصییییاو یفییاکتورهییا ،یریادگییی یهییاطییهیح

 یو ذهن ینیع قیمصیییاد بر یمبتن یریادگی یهاتیفعال

  یهاتیاند. پس از آن فعالبوده تیاولو یدارا یرفتار اخلاق

 ،یدانش اخلاق یقرار داشییته که شییامل ارتقا رندگانیادگی

عال ینیبشیپ کت در  یو گروه یفرد یهاتیف و مشیییار

 میبه ترت یبعد یهااسیییت. مؤلفهمکمل بوده یهاتیفعال

 ،یریادگیمنابع و ابزار  ،یابیاند از: روش ارزشعبارت تیاولو

. در گزارش سیتدر یو راهبردها یبندزمان، فضیییا، گروه

ها در مؤلفه نیپرداختن به ا یهایژگیو و عیشیییرا یینها

مه درسییی نیتدو ئه گرد یبرنا تا نی. ااسیییتدهیارا با  جین

  یلی(، عق۲۳۱2(، گندمکار )۲۳۲۳) المهی یجهان قاتیتحق

راسیییتییا (هم۲۳۲۳) وانی(، فنگ۲۳۲۱) چی(، لفتو۲۳۱9)

 یاخلاق تیترب یبرنامه درسیی یالگو یدر طراحاسییت. بوده

لحاظ الگو به نیتا ا دیاتخاذ گرد یبیدوره دوم متوسطه ترت

مزم برخوردار  تیدر ابعاد ظاهر و محتوا از جامع یساختار

 میرست یاخلاق تیترب یشکل یابتدا الگو راستانیشود. درا

آن نظر علاقمندان را  دهندهلیتشییک یهاکه مؤلفه دیگرد

صلدینمایخود جلم م هب سه مؤلفه ا مؤلفه  ۱۳ ،ی. تعداد 

س 9و  یفرع شده شینما یمؤلفه برنامه در ست. در داده  ا

ز ا کنندهیبانیپشیییت یهاالگو مجموعه گزاره نیا وسیییتیپ

فه لم مؤل قا ئه گرد ۱2ها در  ته  دیسییییازه ارا که الب

ستفاده تدو س نیموردا  یلاقاخ تیترب یکنندگان کتاب در

هر  یکه در طراح آنجا خواهد بود. از وسییطهدوره دوم مت

ر اسیت، د ریناپذآن اجتناب یالگو پرداختن به اعتبارسینج

بارسییینج یبرا یدلف یفیک کیپژوهش از تکن نیا  یاعت

 تهافیالگو شیییامل پنج مرحله نظم  نی. ادیگرد یبرداربهره

-۲ ،یورود یارهایمع ییشیییناسیییا-۱شیییرح بود:  نیبد

ستخراج کل  یبندطبقه-0 ،یو غربالگر شیپا-۳ ها،دوا هیا

ذکر است تعداد پنج . قابلیعیسنتز تجم-5 ،یبردارو نقشه

شگاه شارک یابیارز ندیدر فرا ینفر از خبرگان دان ت الگو م

ها مفاد الگو را در نند نوبت رفت و از آن کیداشیییته، هر 

س یبرگشت نموده، توافق خود را در هر نوبت انعکاس  یبرر

انه گمراحل پنج نی. اافتندیداده تا به وفاق مشترک دست 

 ادامه داشت. یاعتبار کاف نیتا تام
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  ۱۱۲                                                  در دوره دوم متوسطه  یاخلاق فرد تیترب یبرنامه درس یالگو یطراح 

 

 

 تشکر و قدردانی
کردند و  یاریپژوهش  نیکه ما را در انجام ا یکسان یاز تمام

 یپژوهش پاسخ دادند، قدردان یهابه سؤامت و پرسش

 .میکنیم

 مشارکت نویسندگان
ت و دانشگاه اس ینامه مقطع دکتر انیمقاله برگرفته از پا نیا

م مفهو ،یدر طراح یکسانیمقاله نقش  نیا سندگانیهمه نو

 ،یآمار لیها، تحلداده یگردآور ،یروش شناس ،یساز

 نوشته داشتند. یساز ییو نها یراستاریو س،ینوشیپ

 منافع تعارض
و تعارض  یمال یمقاله حام نیا سندگان،یبنا بر اظهار نو

 منافع ندارد.

 منابع
 یهایژگیو ینیبشی(. پ۲۳۲۱.، ظفرمند، آزاده. )دیوح ،یارشد

 یتسیاسلام بر اساس بهز دیمورد تأک یتیو شخص یاخلاق

(. ۳5) ۱2. یآموزان. فصلنامه معارف اسلامدانش یروان

۱۱۳-۱0۱. 

و  ریفراگ ی(. طراح۱۳2۳) دیحم ،ی.، ماجدلایل ،یاسلام

 ۱2. یاخلاق مدار. فصلنامه اخلاق در علم و فناور یمعمار

(۱ .)2-۱2. 

 تیفیک نیی(. تع۲۳۲۳رضا. ) ،یراز رعربیصمد.، م ،یزدیا

هتل بر اساس  تیریمد یبرنامه درس یو خارج یداخل

و توسعه  یزی. مجله برنامه رنیعناصر نه گانه مدل کلا

 .9۱-22( .۳) 2. یگردشگر

 ینارنوب برنامه درس ی(. طراح۲۳۲۳زهرا. ) لمه،ی یجهان

 ینامه کارشناس انی. پانیکلا کردیبر اساس رو یآموزش عال

 ارشد. بندرعباس: دانشگاه هرمزگان.

های مولفه نی(. تدو۲۳۱2شهرام.، عباس زاده، آذر. ) رنجدوست،

در نارنوب فلسفه  یرستانیدانش آموزان دب یرشد اخلاق

. یاسلام تی. مجله پژوهش در تربیاسلام تیو ترب میتعل

۲9 (02 .)۱0۱-۱52. 

(. ۲۳۲۳.، محمد. )یمیزاده، آذر.، رنجدوست، شهرام.، عظ عباس

وزان دوره اول دانش آم یرشد اخلاقهای مولفه نییتب

. یاسلام تیو ترب میمتوسطه در نارنوب فلسفه تعل

-۱0۱(. 02) ۲9. یاسلام تیمسائل ترب یفصلنامه علم

۱52. 

و اجارگاه، کوروش.  ی.، فتحلهیجم ،یرمضان.، علم الهد ،یلیعق

در  یاخلاق تیترب یبرنامه درس یالگو ی(. طراح۲۳۱9)

 – یعلم. فصلنامه رانیا ینظام آموزش ییدوره ابتدا

 .۲۳-۱(. 0) 2. پژوهشی – یآموزش پژوهشی

 یبه سو ی(. برنامه درس۲۳۱2و اجارگاه، کوروش. ) یفتح

 .ژییسوم. تهران: انتشارات آ شیرای. ودیجدهای تیهو

. یدرس یزیو اصول برنامه ر ی(. مبان۱۳2۳محمدرضا ) ،یکرامت

 تهران: انتشارات سمت.

 ی(. طراح۱۳29احمد ) ،ی.، قلتاش، عباس.، هاشمایدن گندمکار

بر  رستانیسال دوم دب یاخلاق تیترب یبرنامه درس یالگو

 یزیداده ها. فصلنامه پژوهش و برنامه ر هیاساس نظر

 .02-۳0(. 2۱) ۱2. یدرس

. زدهمی. ناپ سیدرس یزی(. برنامه ر۱۳29حسن ) ،یملک

 تهران: انتشارات سمت. 

. تیو ترب میتعل ی(. اصول و مبان۲۳۱۱حسن )قاسم(. ) ،یملک

 . ژییتهران: انتشارات آ

. یبرنامه درسهای هیب(.نظر ۱۳2۱محمود ) ،یمهرمحمد

 تهران: انتشارات سمت.

 یبرا یدرس یزی(. برنامه ر۲۳۲۳پور، نعمت الله. ) یموس

 .انیمعلمان. تهران: انتشارات روشن ب
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