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[Aristotle; 1924] Nicomachus’ ethics [Aristotle; 1934] The Nicomachean Ethics [Aristotle; 1998] 
Metaphysica [Aristotle; 2002] Nicomachus’ ethics [Aristotle; 2006] Nicomachus’ ethics [Aristotle 
; 2009a] Ethica Nicomachea [Aristotle; 2009b] Metaphysics [Aristotle; 2014] About the ego 
[Avicenna; 1983] Aristotle and the ideal life [Barnes J; 1984] The complete works of Aristotle 
[Gavin L; 1993] TARSHIYE [Hardie WFR, Monan DJ; 1968] Aristotle’s ethical theory [Hutchinson 
DS; 1986] The Virtues of Aristotle [Hughes GJ; 2001] Aristotle [Khorasani S; 2014] Socrates to 
Aristotle [Liddell HG, Scott R; 1996] Greek-English Lexicon  [Heidegger M; 2018] Platon; Sophistes 
(Wintersemester 1924/25) [Pakaluk M; 2005] Aristotle’s Nicomachean ethics an introduction  
[Sadruddin Shirazi MI; 2004] AL-ISFAR AL-UQLIYYAH AL-ARBA’AH [Plato; 1963] Plato the 
collected dialogues including the letters [Randall GH; 1960] Aristotle [Ross WD; 1998] Aristotle 
[Urmson JO; 1973] Aristotle’s doctrine of the mean [Zeller E; 1962] Aristotle and the earlier 
Peripatetics

In Nicomachean ethics, Aristotle divides the soul into two fundamental parts, the knowing part 
and the calculating part, the virtue of the first part is theoretical wisdom (Sophia) and the virtue 
of the second part is practical wisdom (Phronesis). This distinction is based on the ontological 
distinction between becoming and stability because the subject of practical wisdom is the realm 
of changeable affairs and the subject of theoretical wisdom is eternal affairs. In this research, we 
will first show that the intuitive intellect or Nous is the connecting factor of these two realms: Nous 
receives the ultimate principles from both sides, in the framework of theoretical knowledge, Nous 
knows the most general concepts of eternity and in the framework of Practical wisdom receives the 
partial individual. We will also argue that practical wisdom is the agent of realization of theoretical 
wisdom: Phronesis is the power of receiving the highest good, that is, the life according to the 
Sophia. The interpretation of the relationship between Phronesis and Sophia as a “necessary – end” 
suggests a way out of two conflicting interpretations of Aristotle’s ethics- the rationalist and holistic 
interpretation of happiness – which we will address.
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Lived Experiences of Home Quarantine during COVID-19 
Pandemic in Iranian Families; a Phenomenological Study
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chromatographic ... [6] COVID-19 pathophysiology ... [7] Understanding the severe acute ... 
[8] 2019-nCoV epidemic: address ... [9] From SARS to Ebola: legal and ... [10] Adoption and 
impact of non- pharmaceutical ... [11] The psychological impact of quarantine ... [12] 
Acceptability of community ... [13] Living in home quarantine: analyzing ... [14] 
Understanding, compliance and ... [15] SARS control and psychological ... [16] The practice 
of phenomenology ... [17] Lessons learned from the ... [18] How phenomenology can help  
... [19] What is qualitative in ... [20] Employment of Colaizzi’s ... [21] Lived experiences of 
patients ... [22] Lived experiences of Palestinian ... [23] Eating and exercise behaviors ... 
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Aims People’s experiences of home quarantine during the COVID-19 pandemic are essential 
to maximize its prevention and minimize its negative effects on families and society to better 
understand public needs and concerns. This study was aimed to explore the lived experiences 
of home quarantine during the COVID-19 pandemic in Iranian families. 
Participants & Methods This is a qualitative study with a phenomenological approach. 
Participants were 34 residents of Guilan province, north of Iran, who had experienced living 
in-home quarantine during the COVID-19 pandemic. Participants were recruited by purposive 
sampling and the method of data collection was semi-structured interviews. All data were 
recorded and transcribed and thematically analyzed based on Colaizzi proposed steps. To 
ensure the rigor of the data, the 4-item scale was used, which includes dependability, credibility, 
confirmability, and data transferability. 
Findings Four main themes were extracted from data analysis; “emerging experiences” 
such as the emergence of new habits, compulsory rest, paying more attention to spirituality, 
“anxious days” such as constant anxiety, trapped in a cage, and increased tensions at home, “in 
contrasting of fear and hope” such as simultaneously positive and negative emotions, and being 
engaged with true and false news, and “in financial strait” such as the need to buy expensive 
personal protective equipment, low wages, and forced to the sale of personal belongings.
Conclusion The Iranian society experienced various consequences in its social life, economic 
situation, and psychological condition during the home quarantine for the COVID-19 pandemic, 
which should be considered by the country’s health officials and decision-makers.
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Aims West Java has the second highest incidence of hypertension in the country, with a 

prevalence of 36.79% in the city of Bandung. The elderly have the highest rate of hypertension 

among all age groups. This study aimed to investigate non-modifiable and modifiable risk 

factors, as well as the most common risk factors related to hypertension in the elderly.

Instruments & Methods In this cross-sectional, all patients who visited and received 

treatment at the general polyclinic and were registered in the Neglasari Health Centre’s 

report registration were investigated. There were 245 respondents in this survey. A basic 

random strategy was used to collect samples. Data were collected using questionnaires and 

observation sheets and analyzed by Chi-square test and multiple logistic regression.

Findings Age (p=0.000), family history (p=0.015), obesity (p=0.0001), physical activity 

(p=0.003), stress (p=0.000), excessive salt consumption (p=0.007), alcohol drinking 

(p=0.0001), and inadequate fiber consumption (p=0.0001) were risk factors for hypertension 

in the elderly. The degree of stress was the most important risk factor for the occurrence of 

hypertension in the elderly (OR=4.2).Conclusion Both non-modifiable (age and family history) and modifiable (obesity, physical 

activity, stress, excessive salt consumption, alcohol consumption, and low fiber consumption) 

factors can influence the occurrence of hypertension. Stress is the most significant factor 

linked to hypertension.
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Aims This study aimed to investigate the prevalence of hypoxic encephalopathy in patients 

with COVID-19 and its relationship with in-hospital mortality.
Instruments & Methods A multicenter prospective study was conducted on 1277 patients 

with SARS-CoV-2 infection. All patients were evaluated based on age, severity of disease course, 

presence or absence of typical symptoms of COVID-19, presence of exacerbating chronic 

conditions, and presence of developed acute neurological complications. Patients with signs 

of encephalopathy were identified among patients with acute neurological complications, 

and a differential diagnosis was carried out to identify hypoxic encephalopathy. The data 

relating to severe patients with hypoxic COVID-19-associated encephalopathy was studied 

thoroughly for the chronology of the onset of symptoms, detection of the SARS-CoV-2, the 

similarity of test results, and diagnostic clinical examinations.
Findings Hypoxic encephalopathy was identified as the most severe complication among 

patients with neurological disorders. Most often, older patients had a severe course of the 

disease. 20% of patients had obtained disorders of the nervous system. 92% of them were 

diagnosed with hypoxic encephalopathy, which led to death in 95% of cases.

Conclusion SARS-CoV-2 hypoxic encephalopathy may lead to a poor prognosis for the course 

of the disease in the vast majority of patients with neurological complications. It means that 

this serious complication should be investigated more carefully for possible prevention, early 

diagnosis, effective treatment, and long-term rehabilitation for patients with COVID-19.
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Aims People’s experiences of home quarantine during the COVID-19 pandemic are essential 
to maximize its prevention and minimize its negative effects on families and society to better 
understand public needs and concerns. This study was aimed to explore the lived experiences 
of home quarantine during the COVID-19 pandemic in Iranian families. 
Participants & Methods This is a qualitative study with a phenomenological approach. 
Participants were 34 residents of Guilan province, north of Iran, who had experienced living 
in-home quarantine during the COVID-19 pandemic. Participants were recruited by purposive 
sampling and the method of data collection was semi-structured interviews. All data were 
recorded and transcribed and thematically analyzed based on Colaizzi proposed steps. To 
ensure the rigor of the data, the 4-item scale was used, which includes dependability, credibility, 
confirmability, and data transferability. 
Findings Four main themes were extracted from data analysis; “emerging experiences” 
such as the emergence of new habits, compulsory rest, paying more attention to spirituality, 
“anxious days” such as constant anxiety, trapped in a cage, and increased tensions at home, “in 
contrasting of fear and hope” such as simultaneously positive and negative emotions, and being 
engaged with true and false news, and “in financial strait” such as the need to buy expensive 
personal protective equipment, low wages, and forced to the sale of personal belongings.
Conclusion The Iranian society experienced various consequences in its social life, economic 
situation, and psychological condition during the home quarantine for the COVID-19 pandemic, 
which should be considered by the country’s health officials and decision-makers.

A B S T R A C TA R T I C L E    I N F O

Article Type
Qualitative Study

Authors
Jafarzadeh-Kenarsari F.1 PhD, 
Pourghane P.*2 PhD, 
Kobrai-Abkenar F.2 MSc

 Keywords COVID-19; Pandemic; Lived Experiences; Qualitative Study; Quarantine 

*Correspondence
Address: Social Determinants of 
Health Research Center, Depart-
ment of Nursing, Zeynab (P.B.U.H) 
School of Nursing and Midwifery, 
Guilan University of Medical Sci-
ences, Rasht, Iran. Postal code: 
4477163485
Phone: +98 (11) 42565052 
Fax: +98 (11) 42565052
pourghanep@gmail.com

1“Social Determinants of Health Re-
search Center”, and “Department of 
Midwifery, Shahid-Beheshti School 
of Nursing and Midwifery”, Guilan 
University of Medical Sciences, 
Rasht, Iran
2“Social Determinants of Health Re-
search Center”, and “Department of 
Nursing, Hazrat-e Zeynab School of 
Nursing and Midwifery”, Guilan Uni-
versity of Medical Sciences, Rasht, 
Iran

Article History
Received:  September 2, 2021                                                                                                                                        
Accepted:  November 28, 2021                                                                                                                         
ePublished: April 24, 2022

How to cite this article
Jafarzadeh-Kenarsari F, Pourgha-
ne P, Kobrai-Abkenar F. Lived Ex-
periences of Home Quarantine du-
ring COVID-19 Pandemic in Ira-
nian Families; a Phenomenologic-
al Study. Health Education and He-
alth Promotion. 2022;10(2):213-220. 

 ASPI | Afarand Scholarly Publishing Institute; Turkey
ISSN: 2345-2897; Health Education and Health Promotion. 2023;11(1):111-116.           10.58209/hehp.11.1.111

A B S T R A C TA R T I C L E    I N F O

Article Type
Original Research

Authors
Daryanto D.*1 M.Kes, 
Irfan A.1 M.Kes, 
Triana Sari M.2 M.Kes

 
 
 

How to cite this article
Daryanto D, Irfan A, Triana Sari M. 
Effect of Psycho-education Enrich-
ment on Family’s Ability to Control 
Hallucinations in People with Schi-
zophrenia: Pre-experimental Study. 
Health Education and Health Pro-
motion. 2023;11(1):111-116.

Aims The family is a support system in the service system for schizophrenia patients. Family-
based psychological training for people suffering from auditory hallucinations has not yet been 
implemented, and no attention has been paid to auditory hallucination nursing. This study 
aimed to determine the effect of psycho-education enrichment on the family’s ability to control 
hallucinations in Schizophrenia patients.
Materials & Methods This study is a pre-experimental study with a one-group pre-test and 
post-test design. From a total of 1343 families of people suffering from auditory hallucinations, 
30 people were selected by simple random sampling from Jambi Mental Hospital. The psycho-
educational activity was conducted for three sessions of 90-120 minutes. All collected data 
were analyzed using the Wilcoxon test.
Findings The mean age of the study participants was 45.2±13.6 years. After the intervention, 
the mean scores of knowledge (p<0.001), attitude (p<0.010), and skill (p<0.001) of participants 
significantly increased in the post-test compared to the pre-test.
Conclusion Psycho-education interventions can improve the ability of families to control auditory 
hallucinations in family members with schizophrenia as part of nursing interventions.

 Keywords Psychotherapy; Auditory Hallucinations; Family Support; Schizophrenia 
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Aims West Java has the second highest incidence of hypertension in the country, with a 

prevalence of 36.79% in the city of Bandung. The elderly have the highest rate of hypertension 

among all age groups. This study aimed to investigate non-modifiable and modifiable risk 

factors, as well as the most common risk factors related to hypertension in the elderly.

Instruments & Methods In this cross-sectional, all patients who visited and received 

treatment at the general polyclinic and were registered in the Neglasari Health Centre’s 

report registration were investigated. There were 245 respondents in this survey. A basic 

random strategy was used to collect samples. Data were collected using questionnaires and 

observation sheets and analyzed by Chi-square test and multiple logistic regression.

Findings Age (p=0.000), family history (p=0.015), obesity (p=0.0001), physical activity 

(p=0.003), stress (p=0.000), excessive salt consumption (p=0.007), alcohol drinking 

(p=0.0001), and inadequate fiber consumption (p=0.0001) were risk factors for hypertension 

in the elderly. The degree of stress was the most important risk factor for the occurrence of 

hypertension in the elderly (OR=4.2).Conclusion Both non-modifiable (age and family history) and modifiable (obesity, physical 

activity, stress, excessive salt consumption, alcohol consumption, and low fiber consumption) 

factors can influence the occurrence of hypertension. Stress is the most significant factor 

linked to hypertension.
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Aims This study aimed to investigate the prevalence of hypoxic encephalopathy in patients 

with COVID-19 and its relationship with in-hospital mortality.
Instruments & Methods A multicenter prospective study was conducted on 1277 patients 

with SARS-CoV-2 infection. All patients were evaluated based on age, severity of disease course, 

presence or absence of typical symptoms of COVID-19, presence of exacerbating chronic 

conditions, and presence of developed acute neurological complications. Patients with signs 

of encephalopathy were identified among patients with acute neurological complications, 

and a differential diagnosis was carried out to identify hypoxic encephalopathy. The data 

relating to severe patients with hypoxic COVID-19-associated encephalopathy was studied 

thoroughly for the chronology of the onset of symptoms, detection of the SARS-CoV-2, the 

similarity of test results, and diagnostic clinical examinations.
Findings Hypoxic encephalopathy was identified as the most severe complication among 

patients with neurological disorders. Most often, older patients had a severe course of the 

disease. 20% of patients had obtained disorders of the nervous system. 92% of them were 

diagnosed with hypoxic encephalopathy, which led to death in 95% of cases.

Conclusion SARS-CoV-2 hypoxic encephalopathy may lead to a poor prognosis for the course 

of the disease in the vast majority of patients with neurological complications. It means that 

this serious complication should be investigated more carefully for possible prevention, early 

diagnosis, effective treatment, and long-term rehabilitation for patients with COVID-19.
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 فرونسیس و نسبت آن با حکمت نظری نزد ارسطو
 

 *رادحامد روشنی

 رانیتهران، ا ،دانشگاه تهران ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،گروه فلسفه

 

 چکیده

جزء اول حکمت نظری  فضیلت .شناسنده و حسابگر ؛کندمیدر اخلاق نیکوماخوسی ارسطو نفس را به دو بخشِ بنیادین تقسیم 

 ،شناختی میان صیرورت و ثبات استهستی این تمایز مبتنی بر تمایزاست. ) فرونسیسجزء دوم حکمت عملی ( ) و فضیلتسوفیا(

عقل  که واهم دادنشان خ . در این پژوهش اولاً است و موضوع حکمت نظری امور سرمدیحکمت عملی قلمرو امور متغیر  زیرا موضوع

معرفت  ، در چارچوبکندمینهایی را از دو طرف دریافت  نوس مبادی ؛راک این دو قلمرو استاتصال و اشت شهودی یا نوس عامل

تدلال همچنین اس .کندمیی را دریافت زیج شناسد و در چارچوب حکمت عملی، فردسرمدی را می ترین مفاهیمنظری، نوس کلی

زندگی مطابق  ، يعنیبرترین خیر فرونسیس ملکه دریافت ؛ی به حکمت نظری استبخشتحقق حکمت عملی عاملکه خواهم کرد 

دو تفسیر متقابل از اخلاق  رفت ازضروری" راهکاری برای برون-"غایت است. تفسیر نسبت فرونسیس و سوفیا به مثابهفضیلت سوفیا 

 .است )گرایانه از سعادتشمول/گرایانهعقل( ارسطو

 
 اخلاق ارسطو لت؛یفض ؛یحکمت نظر  ؛یحکمت عمل :کلیدواژگان

 

 

 

 

 
 

 

 مقدمه

سعادت را به فعالیت مطابق با فضیلت تعریف اخلاق نیکوماخوسی ارسطو در پژوهشِ اخلاقی خود در کتاب 

بندی عام فضایل به دو پردازد. در یک تقسیمها میو مبتنی بر این تعریف به احصاء و بررسی فضیلت کندمی

شوند. کتاب ششم از اخلاق نیکوماخوسی ارسطو به تحلیل فضایل اخلاقی و فضایل عقلی تقسیم می بخش

 لی، حکمت عم(ἐπιστήμη) لمی، شناخت ع(τέχνη) صناعت شاملفضایل عقلی پرداخته که 

(φρόνησις) نظری، حکمت (σοφία) شهودی عقل  و(νοῦς) فرونسیس فضیلت" برای فهم اهمیت. است" 

مانند  یمفسرانگرچه . است قایل ،نه پنج فضیلت و باید متوجه بود که ارسطو به یک معنا تنها به دو فضیلت

عقلی"  پنج "فضیلتعتقدند اینها م [Hutchinson, 1986] هاچینسونو  [Randall, 1960: 76-77] راندال

م این پنجگانی "حالت و مقس مسامحی است ی" در واقع تعبیر عقلی پنجگانه "فضایل اما تعبیر ،iهستند

 :Ross, 1998] داند نه پنج فضیلتاین پنجگانه را پنج "حالت نفس" می به درستی دیوید راسنفسانی" است؛ 
  ii.است لیانیاً حکمت عما فضیلت از نظر ارسطو اولاً حکمت نظری و ثزیر  ،327-[329

مطلب را  [Hughes, 2001: 87] یوزهگرهارد و نیز  [Zeller, 1962: 186]لر زیادوارد دیگری مانند  مفسران

ا در پنج ر  یعنی ،اصلی تأویل برده یا بازگردانده ارسطو پنج فضیلت را به دو فضیلت اند کهکرده گونه تفسیراین

خواهیم دید ارسطو  کهچنان. زیرا فرونسیسیا لی مع و حکمت سوفیایا نظری  در حکمت ؛دو خلاصه کرده است

همراه شده و از طرف دیگر "صناعت"  شهودیداند که با عقل را همان معرفت علمی می سوفیایا  نظری حکمت

حکمت نظری و  ؛" دو تاستعقلی "فضیلتدر حقیقت داند. پس فضیلت نمی کلاً  "لیحکمت عم" را در مقابل

صیرورت و ثبات ماهیتِ  شناختی میانتمایزی هستی واهم داد که این تمایز بر بنیاننشان خ لی.حکمت عم

بخش  ،عقلانی و غیرعقلانی است همان طور که نفس دارای دو بخشزیرا به نظر ارسطو  کندمیخود را احراز 

را ارسطو "جزء حسابگر"  عقلانی نیز خود دارای دو بخش است که یکی به امور متغیر نظر دارد و این بخش نفس

ناپذیر است نظر دارد و آن را "جزء شناسا" میشان تغییر عقلانی به اموری که علت نامد و بخش دیگر نفسمی

 پژوهشی اصيلنوع مقاله: 

 ۱۰/۰۸/۱۴۰۱ :تاريخ دريافت

 ۲۰/۱۱/۱۴۰۱ :تاريخ پذيرش

 ۰۱/۱۲/۱۴۰۱ انتشار:تاريخ 

 h_roshanirad@ut.ac.irل: نويسنده مسئو*

 یو علوم انسان اتیدانشکده ادب تهران،دانشگاه  ،انقلابخیابان ، تهرانآدرس مکاتبه: 

 ۰۲۱۶۶۴۰۷۵۵۰فکس: ؛ ۰۲۱۶۶۴۰۷۵۵۰تلفن محل کار: 
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بخش دوم است، و به  ظری فضیلتبخش اول است و حکمت ن امد. حکمت عملی یا فرونسیس فضیلتن

. کندمیصیرورت و ثبات برقرار  ارسطو میانلزم فهم نسبتی است که همین دلیل فهم نسبت میان این دو مست

اخلاق ضروری است  النفس که برای مطالعهمسایلی از علمنفس و  های ارسطو دربارهپس باید نخست به تحلیل

 نفس است. سپس به تحلیل و تفسیر دو فضیلت مسایل بررسی دو بخش بنیادیناین  ترینمهمبپردازم و 

نظری. در نهایت به نسبت میان  نخست به حکمت عملی و سپس به حکمت ؛پردازمعقلانی می بنیادین بخش

 این دو فضیلت خواهم پرداخت.

 

 دو بخش بنیادین نفس
تمایز نفس به دو بخشِ خردمند و فاقد خرد و سپس تقسیم بخش خردمند به جزء شناسنده و جزء حسابگر 

جزء  فضیلتعملی  حکمت. از آنجا که النفس خود مطرح کرده استتمایزی است که ارسطو در علم ترینمهم

دقیق این دو به  نسبتجزء شناسنده است ضروری است برای فهم دقیق  فضیلتنظری  حکمتحسابگر و 

 :Aristotle, 2006] گویدمی اخلاق نیکوماخوسیاین دو جزء نفس بپردازیم. ارسطو در کتاب اول  نسبت
1102a26-35]: 

است، و ما در اینجا از آنها شده قدر کافی سخن گفتههای عمومی به نفس در نوشته هدربار «

ی خردمند یاست و جز (ἄλογον)اند یک جزء از نفس فاقد خرد توانیم کرد. گفتهاستفاده می

(λόγον ἔχον) .ه و همگر جدا هستند که اجزا بدن گونه از یکدیآیا این دو جزء همان کهاین

که از  حالی در ،تعریف دو تا هستند ظفقط از لحاپذیر از یکدیگر جدا هستند، یا قسمت أاشی

برای بحث ما  یناپذیرند، مانند تحدّب و تعقّر در کره، فرقلحاظ طبیعتشان از یکدیگر جدایی

 .»تغذیه و رشد است ه هست و علتزند ه موجوداتنفس در هم خرداز جزء بی یبخش .کندنمی

کند. را مطرح می میان نفس عقلانی و نفس غیرعقلانی خودالنفس ةمعرفتمایز بنیادین در این فقره ارسطو 

 )rotrepticusp( فلسفه به ترغیب هیا محاور  ائودموسی اخلاقهای عمومی" ممکن است به "نوشته عبارت
همین  زیرا معادل ،اشاره داشته باشد iiiجمهورافلاطون خصوصاً  باشد و نیز ممکن است به محاوراتاشاره داشته 

 افلاطونبه  تواندمی "است شده سخن گفته"نیز مطرح شده است و فعل مجهول  افلاطون هتمایز در آن محاور 

 هیگان نفس، طبعاً پرسش از وحدت و هویّتبنیادین در  اشته باشد. بلافاصله پس از نهادن این تمایزارجاع د

برای نفس بدانیم یا صرفاً دو قوه  این دو را جزءداند که ارسطو عجالتاً این را مهم نمی .دنفس پیش خواهد آم

  واحد که بنابر تعریف متمایزاند. یبرای امر 

نفس دارای دو بخش  خرد نفس نیز مانند خودجزء بی آنچه بعد از این تقسیم باید در نظر داشت این است که

خصوصاً که  νὸιθυμητικπἐ(v(جزء شهوی  و هیچ ارتباطی با خرد نداردکه  iv)νὸφυτικ(جزء گیاهی  ؛است

از آن جهت که می ،مند استهرهاز خرد ب یاتا اندازه νὸρεκτικὀ(vi( "جزء خواهنده"آن یعنی  هارتقایافت وجه

با   گوییم "من ارتباطی خردمندانهکند. ما معمولاً به همین معنا میتواند فرمان خرد را بشنود و از آن پیروی 

ین سخن غیر از آن است کنم. ااست که من از پند ایشان اطاعت میما این  پند پدر یا پند دوست دارم" و مراد

، بدین معنی که در ریاضیّات گوییم "من ارتباطی خردمندانه با موضوعات ریاضی دارم"یریاضیات م که در مورد

ست که جزء خردمند پیدا کندمیجزء خردمند اطاعت  خرد به یک معنی ازدارم. از این واقعیت که جزءِ بی رتبحّ 

نفس،  هیعنی جزء شهوی یا خواهند، . حال اگر بگوییم که این جزء نفسکندمیدهد و سرزنش به آن هشدار می

 خرد را به معنی یئجزکه  استدو بخش  جزء خردمند نفس دارای که پس باید گفتعقلی در خود دارد،  یعنصر 

گونه که کودک ست که بشنود یعنی اطاعت کند همانواقعی در خویشتن دارد و جزء دیگر دارای این توانایی ا

 .[Aristotle, 2006: 1102a-1103a30] سخن پدر را می شنود

آن است وصف  که در رأسِ آنها حیثیّت شنیداری یادر اینجا آن را با مشخصات ویژه میانی که ارسطو این جزء

شناخت و عقل در  ینوع دارای بیشترین اهمیت برای بحث ماست. استدلال ارسطو برای اثبات حضور، کندمی

، کندمیخرد به یک معنی از جزء خردمند اطاعت از این واقعیت که جزء بی«ه نفس این است ک خردجزء بی
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خود  خرد از بخش مافوقاز آنجا که جزءِ بی». کندمیدهد و سرزنش ست که جزء خردمند به آن هشدار میپیدا

لذا در معرفت است،  یفرمان" است و هر شنیدن نوع و اطاعت مشروط و مسبوق به "شنیدن کندمیاطاعت 

خاص  هاین نحو معرفت و تعقّل شنیداری است. ارسطو میان هباشد که دارای قو یخرد" باید بخش"جزءِ بی

از غیر «خاصِ شناخت  هگذارد. این نحوتمایز می علمی و ریاضی شنیداری است، با شناخت ینحوشناخت که به

بلکه مشابه » گوییم "من ارتباطی خردمندانه با موضوعات ریاضی دارم"آن است که در مورد ریاضیات می

گونه که کودک سخن همان«پدر معرفت و ارتباطی خردمندانه دارد:  است که فرزند نسبت به پند نیک یوضعیت

است، این جزء  قایلگونه که ارسطو ز اهمیت این حیث شنیداری در نفس میانی، آنگذشته ا». شنودپدر را می

تا  (ὀρεκτικὸν)یا جزء خواهنده یا شوقیّه  (ἐπιθυμητικὸν)جزء شهوی « ؛عقلانی" است "خواست ینوع

دوم یا  جزء اول و این جزء نسبتاکنون باید به درستی نشان داده شود که ». مند استاز خرد بهره یااندازه

 .عقلی" چیست با "فضایل اخلاقی" و از طرف دیگر با "فضایل یمیانی از طرف

 

 فضایل دو بخش بنیادین نفس
دیگر "دارای  یبا فضیلت ندارد؛ و بخش ینباتی است که تنها در خواب فعال است و ارتباط ینفس دارای بخش

داند؛ اما در این میان بخشِ نیمهانسان میمعنای واقعی کلمه است، که ارسطو آن را خود حقیقی خرد" به

ویژه  ی، جایگاهاست عقلی و غیرعقلیِ نفس بخش تصادم همپوشانی و حاصل همنطق ینوعنفس که به خردمند

نجا که این بخش به یک معنا دارای عقل نفس هستند؛ اما از آ این بخش ارگوندارد. فضایلِ اخلاقی فضیلت و 

 فصل از کتاب اول، بر مبنای تمایز بخشاین  ارسطو در پایان. عقلی ارتباط خواهد یافت است، لذا با فضایل

 :[Aristotle, 2006: 1103a22] گویدخردمند مینیمهخردمند و 

از فضایل  ینیز باید بر دو بخش تقسیم کرد. چون ما نوع گذاری فضیلتاین فرق هبر پای«

فضایل  .نامیممی (ἠθικ)و نوع دیگر را فضایل اخلاقی  (διανοητικ)را فضایلِ عقلی 

 عملیو حمکت  (σύνεσιν)و حدّت ذهن  (σοφία)عقلی عبارت از حکمت فلسفی 

(φρόνησις) داری هستنددستی و خویشتنگشاده عبارت از و فضایل اخلاقی«. 

میان بخش خردمند و  -این تمایز نسبتکه باید در اینجا مطرح شود، این است که  یپرسش ترینمهمنخستین و 

که ارسطو در ابتدا  یبا تمایز  -سیم کردیمعقلی و اخلاقی تق هآن فضایل را به دو دست هخردمند که بر پاینیمه

ارسطو فصل دوم از کتاب ششم،  چیست؟ کندمی) مطرح اپیستمونیکونو  لوگیستیکونششم (میان  کتاب

-Aristotle, 2006: 1139a15] کندمیبندی نو صورتگونه تلخیص و از مباحث فصل اول را این
1138b35]: 

اند و بعضی فضایل و گفتیم که بعضی فضایل اخلاقیفضایل نفس را تقسیم کردیم «

 هخود را دربار  ه. اکنون تشریح عقیدviiعقلی. تا اینجا فضایل اخلاقی را به تفصیل باز نمودیم

س دارای کنیم. پیشتر گفتیم که نفنفس آغاز می هدربار  یملاحظات فضایل عقلی با بیان

 ینحورا نیز بهخرد  . اکنون جزء واجدλογονἄ(viii(خرد  واجد خرد و فاقد ؛دو قسمت است

کنیم دو جزء وجود دارد که اصول یکنیم، بدین معنی که فرض ممشابه تقسیم می

تغییرناپذیرند و وامشان ق نظر دارد که علل یکنند: یکی به موجوداتعقلانی را درک می

کنیم. چون موجودات بر حسب نوع با آن به موجوداتِ تغییرپذیر نظر میکه با  دیگری آن

ها سروکار دارند باید از لحاظِ نوع غیر از لاف دارند، اجزا نفس هم که با آنیکدیگر اخت

خود دارد آن  که با موضوع شناسایی یشباهت و قرابت زیرا هر جزء به علت ،ixیکدیگر باشند

و دیگری را جزء حسابگر  (ἐπιστημονικὸν)لمی شناسد. یکی را جزء عموضوع را می

(λογιστικόν) نامیممی«. 

که  [Plato, 1963: 27d5-28a1] ستیمایوافلاطونی در  بندی متافیزیکی معروفارسطو مبتنی بر تقسیم

بندی، موضوعات مورد شناسایی توسط بر مبنای همین تقسیم x،کندمیموجودات را به ساکن و متکوّن تقسیم 
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 . این تقسیم ثنایی میانکندمیکلی تقسیم  هعلوم" را به دو دست ضوعاتشناسنده، یا به عبارتی "مو نفس

لل وجودشان تغییر پذیر که "ع یارسطو "علل وجودشان تغییر ناپذیر است" و موجودات که به بیان یموجودات

 هدربار  دیوید راس. کندمیبنیادین تقسیم  نده، یعنی بخش خردمند نفس را نیز به دو بخشاست"، نفس شناس

  :[Aristotle, 2009b: 236] گویدمیک و مدرَک در ارسطو مدرِ  ضرورت شباهت هارسطو دربار  سخن مهم

س در نف عی است که هر قسم از اجزای مختلف جزء خردمندارسطو معتقد است این طبی«

لمی شوند: جزء عکه توسط این اجزای مختلف شناسایی می یهایبا اعیان و ابژهتطابق باشد 

(scientific part) یعنی اعیان و حقایق ضروری را و کندمیتغییرناپذیر را درک  ضوعاتمو ،

. در پایان آشکار خواهد شد کندمیامور تغییرپذیر را درک  (calculative part)حسابگر  جزء

که عبارت است از ترکیب و همراهی  است، سوفیا یا ""حکمت نظریبخش نخست  فضیلتکه 

 فرونسیسلی" یا عم حکمتدوم " ی؛ و فضیلت یا کمال بخشلمی و عقل غیراستدلالمعرفت ع

 .»خواهد بود

 

  عملی حکمتفرونسیس: 
معاصر بوده است  همفسّران و خصوصاً فلاسف هدر میانِ سایر فضایل بیش از همه مورد بحث و مناقش فرونسیس

ششم  متوجه بود که ارسطو اساساً کتاب اولاً به این نکته باید xiاند.از این مفهوم داشته یهای خاصکه خوانش

توان برگزید و نه افراط و تفریط را و را می (μέσον)نوشت که نشان دهد چگونه حدّ وسط  مسالهرا برای این 

 فرونسیس توان گفت هدف اصلی ارسطو در این کتاب بررسیمی حد وسط است، دریافت هفرونسیس قوچون 

 لی مطرح شدهعم حکمت فضایل عقلانی به قصد تدقیق و تعریف روشن ماهیت عملی است و سایر حکمتیا 

؛ در کندمیششم را مطرح  را به یاد داشت که هدف کتاب نیکوماخوسی اخلاقششم  کتاب ه. باید دیباچاست

 : [Aristotle, 2006: 1238b] گویداین سرآغاز ارسطو می

 زید نه افراط و تفریط را و حد وسط مطابقرا برگ (τὸ μέσον)وسط  چون گفتیم که باید حد«

درست" را بررسی  هلذا اکنون باید این "قاعد ،شودمعین می (λόγος ὀρθὸς)درست"  ه"قاعد

  .»کنیم

مطرح میفرونسیس  که حل آن دشواری در بحث کندمیمطلب بیان  را برای بررسی یخاص در ادامه دشواری

ع است مفسران دیدگاهی شای عان نکرده است از این رو در میانشود. اما ارسطو به نحوی روشن این مطلب را اذ

 اورمسان. فرضاً کندمیآنچه گفته عمل ن گردد و طبقکه ارسطو به آنچه در ابتدا کتاب ششم بیان شده بازنمی

 : [Urmson, 1973: 79] گویدمی

"قواعد درست" بحث  ماهیت هگوید قصد دارد دربار خش اول، ارسطو آشکارا میاول از ب در فصل«

ین فصل کلاً بحث ا اما در مابقی .کنندافراط و تفریط را تعیین می کند که حد وسط میان

شده در فصل اول سخن نمیدشواری مطرح هجای دیگر ارسطو دربار فراموش شده و در هیچ

  .»گوید

ای درست" این نیست که مجموعه هقاعد هارسطو از "بحث دربار  زیرا البته مقصود ،اهی دقیق نیستاما این دیدگ

شرط امکان این "تعقل حد  هدهد؛ بلکه مقصود این است که دربار  ارایهاخلاقی برای تعیین حد وسط  از قواعد

وسط  تواند به حدکه نفس با آن در هر مورد می ایجزیی" یا آن قوه و حالت یا ملکهفردی و  وسط در امور

 است. فرونسیسلی یعنی عم حکمتاصابت کند را، باید در اینجا بررسی کند؛ و البته این همان 
به مایکل پاکالوک که  طورهماندر اینجا  .ودنمدر این فصل توجه  xii"درست ههمچنین باید به معنای "قاعد

  :[Pakaluk, 2005: 214-216] گویددرستی می

ه یا توانمندی دارد قو یکه اشاره به نوع یامر  هبه مثاب "اورتوس لوگوس"بهتر است که عبارتِ «

دارد. این پیش از هرچیز از دلالت بر قوه یا توانمندی  لوگوسگونه که اصولاً بفهمیم؛ همان
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 که گویدمینیکوماخوسی  خلاقاکلمات خود ارسطو آشکار است؛ او در فصل دوم از کتاب دوم 

درست خواهیم گفت که چیست و چگونه با فضایل ارتباط دارد"  هقاعد ه"در آینده دربار 

[Aristotle, 2006: 1103b32-34] از  یکی اورتوس لوگوساین معناست که  که متضمن

به سادگی  اورتوس لوگوسگوید می نیکوماخوسی خلاقا فضایل است؛ و آشکارا در کتاب ششم

. همچنین ارسطو غالباً دو [Aristotle, 2006: 1144b28] استفرونسیس  فضیلتهمان 

لی عم حکمت فرد صاحب کهچناندهد" و "درست نشان می هقاعد کهچنانعبارت "

 ». بردو آن دو را به جای هم به کار می دهد" را همسان دانستهنشان می )فرونیموس(

طور کامل عملی به حکمت درست" در بحث ه"قاعد مسالهسنتی به ارسطو درست نیست و  بنابراین این ایراد

 شود.روشن می

 هممیز  هنگام بررسی فصل نیکوماخوسی خلاقا کتاب ششمعملی" که ارسطو در  حکمت" هویژ  هسه مشخص

  :شمارد و ما باید بر آن تأکید کنیم این است کهعملی و دیگر فضایل عقلی می حکمت

 وری؛ امور "تغییرپذیر" است نه امور ضر هدربار  -۱

  و سنجشگرانه" است؛ "انتخاب یآن نوع ماهیت -۲

 من" است؛  -دارای ساختار "برای -۳

است که آنچه را "برای خودش" نیک و مصلحت است، به درستی می یکس عملی حکمتدارای  مرد«یعنی 

تواند گسترش یافته و معنای که البته این "خود" یا "من" می [Aristotle, 2006: 1140a25-27]» سنجد

"تدبیر منزل" و "سیاست" محقق خواهد  هآن فرونسیس به شیو عه" را نیز در برگیرد که به حسب"خانواده" و "جام

و  روزمرهریفِ مفاهیم که فرضاً برای تعریف "الف" باید با رجوع به زبان خاص ارسطو برای تع طبق روششد. 

ز با همین شیوه بدواً به "دانستن نی عملی حکمتنامیم؟"، را الف می یعرفی، نخست باید ببینیم "چه چیز  انبی

 :[Aristotle, 2006: 1140a24-30] شودها نیک است"  تعریف میآنچه برای انسان
 عملی را حکیم یچیست باید ببینیم ما چه کس عملی حکمتبدانیم  کهاینبرای «

(φρονίμους) است که  یکس عملی حکمتدارای  رسد مردنامیم. اکنون به نظر میمی

نه [خوب و مصلحت]  xivسنجد؛است، به درستی می xiiiآنچه را برای خودش نیک و مصلحت

 ه، مثلاً آنچه را برای تندرستی یا نیرومندی نیک است، بلکه آنچه را وسیلجزیی یاز جهت

 دستیابی به "زندگی نیک" است در کل. دلیل درستی این سخن این است که ما در مورد

خوبی  گوییم که در نسبت با هدف نهایی ارزشمندی بهعملی می حکمتکسانی سخن از 

 یمعنای عام کس به پسصناعت نیستند.  هسنجند، اموری که متعلّق به حوز [امور را] می

 .»م عملی استیرا دارد، حک (βουλευτικός)درست  که توانایی سنجشگری

 εὖ)است که آن غایت همان "زندگیِ نیک"  ییافتن به غایترق دستط عملی توانایی سنجش حکمتبنابراین 
ζῆν) یاست" را برترین خیر س از کتاب اول موضوع "دانش ۲در فصل  است. اکنون باید به یاد آورد که ارسطو

  :[Aristotle, 2006: 1095a17-20] گویددانسته و می

زیرا هم عوام و  ،کلی هست ق نظرمردمان اتفا که نام این خیر چیست، میان بیشتراین هدربار «

 نامند و زندگی نیک و عملمی (εὐδαιμονία) بختینیکهم خواص و فرهیختگان آن را 

 ». شمارندمی ینیک را با سعادت یک

است. ثانیاً باید باز  بختینیکیافتن به "سعادت" یا دست هشیو توانایی سنجش درست فرونسیسبنابراین اولاً 

  :[Aristotle, 2006: 1095a22-24] گویدهمان بحث می هبه یاد آورد که ارسطو در ادام

است، اما در تعیین  بختینیکاعلی یا برترین خیر همان  گرچه همگان توافق دارند که غایت

 یامر  بختینیکبرای عوام «عوام و فرهیختگان اختلاف است  میان بختینیکاین  مصداق

  .»(τιμή)و افتخار  (πλοῦτον)و ثروت  (ἡδονὴν)بدیهی و ملموس است مانند لذت 



 ۶۵ نزد ارسطو یو نسبت آن با حکمت نظر  سیفرونس ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Philosophical Thought                                                                                                         Volume 3, Issue 1, Winter 2023 

 :Aristotle, 2006] دهدزندگی را از هم تمییز می هگوناز کتاب اول، سه ۳در فصل  ،بر همین مبناو 
1095b18-20] : 

سیاسی"  زندگی همراه با لذت"، دوم "زندگیزندگی وجود دارد: نخست " اصلی هسه نمون«

(πολιτικὸς) نظر"  و سوم "زندگی وقف(θεωρητικός)«.  

 آشور بانیپالخشن مانند  را مساوی با لذت دانستن"، مخصوص مردمان اول یعنی "سعادت در آنجا زندگی نوع

 : [Aristotle, 2006: 1096a4-6] یافتهدانسته شده و زندگی سیاسی مخصوص مردمان تربیت

 دانند زیرا افتخار غایت زندگیتخار" یکسان میرا با "اف بختینیکال یافته و فعمردمان تربیت«

زندگی نوع «گوید:  گفته نشده صرفاً می یسوم در آنجا سخن زندگی نوع هو دربار » سیاسی است

  .»آن در آینده سخن خواهیم گفت هاست که دربار  (ὁ θεωρητικός)نظری  سوم زندگی

 در میان«راستین است و  بختینیکزندگی و  هزندگی برترین شیو هشود این گونکه نشان داده می در کتاب دهم

 :Aristotle, 2006] »است ترینبخشاست که لذت نظری حکمتفضیلت، این  های مطابقانواع فعالیت ههم
1177a15-17].  به غایتی که آن غایت یافتن رق دستط شسنج برابر باشد با توانایی فرونسیسپس اگر

همان  بختینیکاست و برترین  بختینیکنیک خود همان  است و این زندگیو "سعادت" نیک"  همان "زندگی

توانایی سنجش راه عملی حکمتشود که است، پس از این استدلال آشکار مینظری"  حکمتنظری و  "زندگی

ابزار  عملی حکمتنظری "غایت" است و  حکمتبه این معنا که نظری است.  حکمتیافتن به های دست

 این "غایت". ضروری برای تحقق

کسانی  کهایناساساً " گویدارسطو می کهچنانزیرا  ،استبا فضایل اخلاقی  یدارای نسبتهمچنین  عملی حکمت

به این  ،[Aristotle, 2006: 1144b15-18] »دانندیرا یکی م عملی حکمتاخلاقی و  فضیلت« سقراطمانند 

 :Aristotle, 2006] »شوندشکوفا نمی عملی حکمت فضایل [اخلاقی] بدون«دلیل بوده که حقیقتاً 
1144b16]  گویدارسطو می .از لوازم ذاتی و شرط تحقق فضایل اخلاقی است فرونیسسو [Aristotle, 

2006: 1144b16]:  

 فرونسیساز این حیث که فضایل و  ؛از حیثی درست و از حیثی نادرست بود سقراط هاندیش«

فضایل [اخلاقی]  هگفت "هماما از این حیث که می ،گفتهم هستند، البته درست می هلازم

  ».اندیشیدنادرست می xvهستند" فرونسیس عین

اما ارسطو در طیِ این پژوهش به این نتیجه  xviاست. )اپیستمه(معرفت  )آرته(معتقد بود که فضیلت  سقراط

 کهچنانبه یک معنا اساساً  اپیستمهآن و ثانیاً در واقع  بخشی از فضیلت است نه کل اپیستمهرسید که اولاً 

تا  اپیستمهاست و  عملی حکمتفلسفی و  حکمتگفتیم فضیلت نیست زیرا فضیلت به معنای دقیق کلمه 

است نه خودِ فضیلت. ارسطو  سوفیا فضیلتدهد، مقومِ فلسفی را تشکیل می حکمت هآنجا که بخشی از شاکل

  :[Aristotle, 2006: 1144b18] گویدمی

 ههستند زیرا بر این باور بود که هم (λόγους)فضایل مفاهیم  ههم که گفتمی سقراط«

 μετὰ)عقل"  گوییم فضایل "مستلزمهستند. لیکن ما می (ἐπιστήμη)لمی فضایل معرفت ع
)γουόλxvii هستند«.  

 شرط عملی حکمتزیرا  ،xviii" فهمیده شودعملی حکمتگفتیم باید بیش از هر چیز به معنای " کهچنان این عقل

 نسبتی است.  چنین دارای اخلاقی فضایل با فرونسیس پس ها؛آن عین نه اما است فضایل ههم ذاتی هلازم و تحقق

 

 سوفیا: حکمت نظری 
یرا هر "؛ زعملی حکمتآن با " هپردازم و نیز به مقایسمی xixسوفیافلسفی یا  حکمتابتدا به  عملی حکمتپس از 

 عقلی حالتاین پنج  هارسطو دربار  .نفس" هستند یک از این دو فضیلت، کمال خاص یکی از "دو بخش بنیادین
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  ۱۴۰۱ زمستان، ۱، شماره ۳دوره                                                                                                                                     یفلسف هشیاندنامه فصل

 کندمیگونه مطرح بحث را این نیکوماخوسی، اخلاق حقیقت، یک بار دیگر در آغاز فصل سوم ها باآن نسبتو 

[Aristotle, 2006: 1139b14] : 
که  یکنیم حالاتکنیم. فرض میبار دیگر از آغاز شروع میاکنون بررسی این حالات را یک«

یابد پنج دست می (ἀλήθεια)ها از طریقِ تصدیق یا تکذیب به درستی نفس به سبب آن

 عملی، حکمت (ἐπιστήμη) لمی، شناخت ع(τέχνη) عملیتوانایی  ؛تا هستند

(φρόνησις) حکمت فلسفی ،(σοφία)عقل غیراستدلالی ، (νοῦς) ،پندار محض .

  .»زیرا ممکن است ما را گمراه کند ها نیستاین ه، در زمر (δόξᾰ)یعنی گمان و عقیده 

در  با آن تئوریا نام دارد و از نظر ارسطو ای است که فعالیت مطابقفلسفی یا سوفیا فضیلت یا ملکه حکمت

. یعنی در خوانشِ [Aristotle, 2006: 1177a-1178a] یا سعادت ائودایمونیابرابر است با  کتاب دهم،

سعادت نهایی بشر برابر  ،شودنامیده می )intellectualism( گروانهاز اخلاق ارسطو که خوانش عقل یخاص

که چنانمطابق با سوفیا است. سوفیا  معنای فعالیتنظری و این خود به  فعالیتت با تئوریا یا نظرورزی و اس

 یترین امور چیز اما عالی ،ترین امورو اپیستمه است. اپیستمه به عالی نوسساختاری به معنای  دیدیم از حیث

ده است. فلسفی و تئوریا را نیز تعیین کر  موضوع فعالیت نوسالهی نیست. بنابراین  نوسعقل و  غیر از فعلیت

یا تئورئ ، به فعالیتنوساوست، یعنی  ترین بخش خود که خود حقیقیالهی فیلسوف در واقع با گزیدن زندگی

 اوست. پردازد که موضوع آن نیز از سنخ خودمی

 یدهد، از وجهفلسفی" را قوام می حکمت" خود، ساختار هویژ  با اوصاف معرفتی که اینگذشته از  نوسبنابراین 

 تئوریا یعنی فعالیت مطابق هفیلسوف به مثاب دهد. در فعالیتبنیادین مابعدالطبیعه" را شکل می مسالهنیز "

 حکمتاندیشد". اما در اینجا باید "به خود می نوسراستین "  هنظرورزان عقلی سوفیا یعنی در فعالیت فضیلت

ساختار و ماهیت آن مورد توجه قرار دهیم از آن  آن، یعنی صرفاً از حیث مسایلفلسفی" را فارغ از موضوع یا 

 :Aristotle, 2006] گویدمیدر کتاب ششم سوفیا  فضیلت هحیث که یکی از فضایل عقلی است. ارسطو دربار 
1141b1-8]: 

به موجوداتی که بر  xxعِلمی است و هم عقل غیراستدلالی فلسفی هم معرفت حکمت«

 تالسو  آناکساگوارسوالاترین موجودات هستند. به همین جهت است که  حسب طبیعت

 عملی دانیم نه حکیممی (σοφοὺς)فلسفی  و مردان همانند ایشان را حکیم

(φρονίμους)ا که برای خودشان سودمند بود نمیر  یدانیم آنان چیزهای، زیرا می

و متعالی و دشوار  (θαυμαστὰ)انگیز گوییم ایشان به چیزهای حیرتشناختند، و می

(χαλεπὰ)  و الهی(δαιμόνια) سودمند ، اما غیر(ἄχρηστα) شناختند، زیرا آنچه را می

  .»جستند اموری نبود که برای انسان نیک باشدمی

کمال «نخستین معنای آن را سوفیا  در احصاء معانی مختلف صناعت گفته شد، ارسطو گونه که در بخشهمان

شود و اند، و البته بلافاصله بعد معنای دوم آن که مدنظر خود ارسطو است مطرح میدمی» استادی در صناعت

" آن است؛ در این بحث باید متوجه بود که "کلیت و شمول فلسفی حکمت همشخص ترینمهمشود مشخص می

نهفته هست، یعنی در همان  معنای "کمال" یسوفیا" نوع" خصوصاً قصد دارد نشان دهد در ذات مفهومارسطو 

 ی، نوعکندمیاستناد  مارگیتس هدر حماس هومرنظری که ارسطو برای آن به شعری از  حکمتسنتیِ  کاربرد

 هسازنده یا دستکار بودن شخص "حکیم" نیست بلکه استادکار و مرتب فته است زیرا به صرفمعنای کمال نه

کید دارد غیر از این ااست. و گذشته از آن ارسطو تسوفیا اتصاف به  هاستادی در صناعت است که شایست کامل

خاص" نیست بلکه  یخاص" یا "از وجه بودن "در یک فنمقصود ما حکیم سوفیامعنای کمال یا تمامیّت، در 

 :[Aristotle, 2006: 1141a9-15] معنای فراگیر و کلی مد نظر استبودن بهحکیم

کنیم؛ مانند فیدیاس را (الف) در صنایع به استادان کامل اطلاق می (σοφία)حکمت «

های فلزی، و اینجا مقصود ما از "حکمت" هیچ تندیس هساز و پولوکلایتوس سازندمجسمه
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معنای فراگیر می ب) بعضی مردمان را حکیم بهاستادی در صناعت. اما ( نیست جز کمال

 ». ای خاص یا از حیثی خاصدر رشته دانیم، نه حکیم

شناختِ  هاست برای تعریفِ سوفیا به مثاب یمهم های دست یافته که مقدمو بلافاصله از این معنا به نتیجهارسط

ن معنای کمال است و ثانیاً معنای فراگیر و ترین موضوعات است. چون اولاً سوفیا در خود متضمعِلمی به عالی

یقینی به  باشد؛ این یعنی "معرفت اپیستمه ترین صورتکامل پس ضرورتاً باید سوفیاآن مورد نظر است،  کلی

بررسی کردیم، به  قبلی اما دشواری در اینجاست که معرفت علمی به معنایی که در بحث ترین مبادی".عالی

می تعلق مبادی [یا ذومبادی] است که معرفت عل هگیرد، بلکه به نتیجنخستین تعلّق نمی خود این مبادی

 (ἀποδεικτόν)پذیر" معرفتِ عِلمی شناخت، "برهان هتوان به واسطآنچه می«ارسطو  هیرد؛ زیرا به عقیدگمی

نخستین  خود نباید از طریق برهان کسب شوند و ضرورتاً مبادیپسرفت" مبادی  که طبق "برهاندر صورتی» است

 خود باید "بدیهی" باشند. 

سوفیا را  ماهیت همراه با نوس هتواند صرفاً اپیستمه باشد بلکه اپیستمفلسفی نمی حکمتاز این روست که 

بق تعریف "شناخت عالیناپذیر است و سوفیا نیز طبرهان دریافت مبادی هدهد. زیرا نوس همان قوشکل می

ی ظر ن حکمتلمی نقشی ماهوی در در کنار معرفت ع ترین مبادی" به معنای عام است پس ضروری است نوس

در  فضایل سایر همبادی، دربار  هدریابند هتنها قو عنوانو سخن از آن به نوس داشته باشد. ارسطو هنگام بررسی

 :[Aristotle, 2006: 1140b33] گویدمی کتاب ششم

پذیر نیست] و مبادی برهان پذیر" است، [امالمی شناخت، "برهانتوان با معرفت عآنچه می«

مبادی تغییرپذیر نیستند]. مبادی  تغییرپذیر است [اما و صناعت امور عملی حکمت موضوع

فیلسوف یا حکیم فلسفی این است  هم نیست، زیرا علامت فلسفی حکمت نخستین موضوع

 ». برهان کند هبعضی امور اقام هکه دربار 

فیلسوف است. اما در  برهان علامت هبنابراین سوفیا ضرورتاً معرفتی برهانی و صورتی از اپیستمه است، و اقام

] مبادیذو مبادی [یا هها، که تنها به نتیجحوزه سوفیا حکیم فلسفی، برخلاف دارندگان معرفت علمی در سایر

امر در پرتو  شد؛ زیرا شناختِ نظری یعنی شناختمبادی نیز شناخت داشته با علم دارند، فیلسوف باید به خود

] نسبت به کلیت موجودات است، باید عِلمی [اپیستمه شناخت هآن؛ و اگر فیلسوف حقیقتاً دارند مبادی و علل

 هنوس تنها قو منحصر به فرد هموجودات را به همان دقت و یقین بشناسد. و از آنجا که قو مبادی و علل

 فلسفی نوس حکمتید ناپذیر هستند. از اینجاست که بابرهان" است که خود برهان "مبادی نخستین هدریابند

 :[Aristotle, 2006: 1141a15-20] لمی برهانی باشدهمراه با معرفت ع

است که نه  یمعرفت باشد و حکیم کس ترین صورتلسفی آشکارا باید کاملف حکمتبنابراین «

باید از خود این مبادی نیز بلکه شود، ای حاصل میمبادی چه نتیجهترین داند از عالیتنها می

معرفت علمی"  و حقیقی داشته باشد. بنابراین حکمت فلسفی باید "عقل غیراستدلالی شناخت

  ».ترین موضوعاتترین و شریفلمی به عالیترین معرفت علمی، یعنی معرفت عباشد. کامل

. (νοῦς καὶ ἐπιστήμη)پس تعریف ساختاری و ماهوی سوفیا عبارت است از معرفت علمی و عقل شهودی 

معرفت  در حوزه حکمت نظری و ادراک مبادینوس گذشته از این نقش ویژه که برای دریافت مبادیِ نخستین 

و فردی را  جزییحکمت عملی دارد زیرا طبق نظر ارسطو آنچه امر  هجایگاهی اساسی در حوز  کندمیبرهانی ایفا 

ه را در جزییول ارسطو صغرای نیز نوس یعنی عقل شهودی است که به ق کندمیدر جریان عمل شناسایی 

نفس و وجه  نیعقلا . از این روست که نوس عامل پیوند دو بخش بنیادینکندمیچهارچوب عمل دریافت 

 نسبت حکمت نظری و عملی است. 

 

 نوس: نسبت حکمت نظری و عملی
الشبیه یدرک الشبیه نفسِ عاقله را به دو بخش بنیادین  هکه مشاهده شد ارسطو مبتنی بر قاعد طورهمان
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شناخت برخی تغییرپذیر و دستخوش صیرورت هستند و برخی  ، یعنی چون در خارج موضوعاتکندمیتقسیم 

 : [Aristotle, 2006: 1139a15-1138b35] ثابت و تغییرناپذیر، نفسِ عاقله نیز دارای دو بخش است

ف دارند، اجزاء نفس هم که با آنها سروکار دارند موجودات بر حسب نوع با یکدیگر اختلا چون«

که با موضوع  یشباهت و قرابت از یکدیگرند؛ زیرا هر جزء به علتنوع غیر  باید از لحاظ

نامیم و دیگری را جزء شناسد. یکی را جزء علمی میخود دارد آن موضوع را می شناسایی

  .»حسابگر

جزء حسابگر که به موجودات متغیّر  خاص فضیلتیک از این دو جزء را بررسی کرد،  هر خاص فضیلتارسطو 

پردازد که علل قوامشان ثابت است جزء علمی که به موجوداتی می فضیلتپردازد "فرونسیس" است و می

عملی فضیلت  "سوفیا" است. صناعت مانند حکمت عملی به امور تغییرپذیر مربوط است اما در مقابل حکمت

علمی یا اپیستمه به امور ثابت و نامتغیر مربوط است اما خود به تنهایی  شود، همچنین معرفتمحسوب نمی

حکمت نظری  هبرهان در کنار عقل شهودی دو جزء سازند هاقام هملک هشود بلکه به مثابفضیلت محسوب نمی

شکافِ میان صیرورت و ثبات  س در اینعاقله است. عقل شهودی یا نو جزء علمی نفس فضیلتاست که خود 

 :[Aristotle, 2006: 1143a30-b25] خاص و منحصر به فرد دارد وضعیت

زیرا هم برترین مفاهیم  ،در دو جهت ارتباط دارد (ἐσχάτον)با امور نهایی  شهودیعقل «

نوس در  .هم امور نهایی، هر دو، موضوع عقل غیراستدلالی هستند نه موضوع استدلالو 

 هکه نوس در حوز  در حالی ،یابدرناپذیر" را در میبرهان، "برترین مفاهیم تغیی چارچوب

یابد. زیرا این امر جزیی نهایی، نهایی و تغییرپذیر"، یعنی صغری را در می جزیی عمل "امر

بدین جهت باید  ؛یمرسبه کلی می جزیی ما از امر فردی .خورد با هدف استآغاز بر  هنقط

  .»است نوسهمان  جزیی زیی را دارا باشیم و این توانایی ادراکامر ج توانایی ادراک

تیمائوس به تفصیل  هتغییرناپذیر، در محاور  لیتغییرپذیر و قلمرو ک جزییشکاف بنیادین افلاطونی میان قلمرو 

نی و اپیستمه. اما دریافت عقلا ور و دریافت حسی است، ثبات موضوعتبیین شده است: صیروت موضوعِ با

و  جزییامر کلی و امر  نسبتاو از  هویژ  "نوس" که خود مبتنی است بر تفسیرخاص ارسطو از  براساس تفسیر

برهان و معرفت  هنفسانی در حوز  هانضمامی است، نوس چونان ملک چونان کلی معقول صورت هویژ  ماهیت

"امر خاص در چهارچوب عمل و فرونسیس  هو همین ملک کندمیک را ادرا "برترین مفاهیم تغییرناپذیر" برهانی

حکمت نظری و حکمت  بخش میان. از این روست که عامل نسبتکندمیرا ادراک  نهایی و تغییرپذیر" جزیی

و حکمت عملی عبارت است از دریافت  اشیاعملی است. حکمت نظری عبارت است از معرفت علمی به برترین 

نوس  نظر و عمل هر دو، همین معنای خاصبخش به قوام و فردی در عمل، و عامل جزییامر نیک در هر مورد 

نفس یعنی بخش شناسنده و حسابگر را  هدهد و ساختار دوپار است. عاملی که این دو را به یکدیگر پیوند می

 بخشد نوس است.ی میگوحدت و یکپارچ

هایی که اتصال بخش میان حکمت نظری و عملی از پرسش عامل هنوس به مثاب هگذشته از این شأن ویژ 

 هضروری است پرسیده شود این است که حکمت نظری برتر است یا حکمت عملی زیرا در پرتو این سوال و شیو

از کتاب ششم  ۱۳فصل شود. ارسطو در عقلانی روشن می فضیلتاین دو  ارسطو به آن نسبت میاندادن پاسخ

 : [Aristotle, 2006: 1143b33-35] گویدمی

عجیب است اگر حکمت عملی را که از حکمت نظری فروتر است برتر از حکمت نظری قرار «

آورد بر آن چیز ای که چیزی را به وجود میرسد که تواناییکه چنین به نظر می دهیم در حالی

  .»دهدآن دستور می اتجزییراند و در حکم می

آورد زیرا فیلسوف البته باید این سخن بدان معناست که حکمت عملی است که حکمت نظری را به وجود می

خود  زندگی جزییآن کند و در هر مورد امور  خیر اعلی برگزیند و خود را وقف هزندگی نظری و سوفیا را به مثاب

غایت و خیر چیست و برای رسیدن به آن باید  کهاین دریافت هرا با نظر به این غایت اعلی تنظیم کند. البته ملک

گوید فرونسیس است که حکمت نظری را به چگونه عمل کرد فرونسیس است، از این روست که ارسطو می
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خود به آورد و علی الظاهر باید بر حکمت نظری برتری داشته باشد؛ اما این مطلب را ارسطو در پاسخ وجود می

حکمت نظری غایت است و حکمت نظری ابزار ضروری  - قبلا گفتیم کهچنان - کهاین دشواری چنین میدهد 

 :[Aristotle, 2006: 1145a10-15] برای رسیدن به این غایت و چنین نیست که ابزار از غایت برتر باشد

حکمت عملی برتر از حکمت نظری نیست یعنی برتر از جزء برتر نفس ما نیست، همان«

کوشد تا برد بلکه میسلامت را به کار نمیپزشکی  .از سلامت نیستگونه که پزشکی برتر 

دهد بلکه به خاطر آن را متحقق سازد. به سخن دیگر دانش پزشکی به تندرستی فرمان نمی

حکمت عملی بر حکمت نظری مانند این است  دهد. اعتقاد به برتریی فرمان میتندرست

همه امور مدینه  هدربار  هاییفرماند زیرا دهکه بگوییم هنر سیاست به خدایان فرمان می

 .»کندمیو دولت صادر 

همانحکمت عملی و نظری استفاده کردیم،  نسبتاز این روست که از مفاهیم "غایت و ضروری" برای تبیین 

طور که خدایان غایت هستند که تندرستی غایت است و پزشکی ابزار ضروری برای تحقق تندرستی و همین طور

برای گسترش پرستش خدایان در جامعه،  هاییفرمانو هنر سیاست ابزار ضروری برای تحقق دینداری و صدور 

حل  هآن. با این شیو حکمت عملی ابزار ضروری برای تحققدقیقا به همین شیوه حکمت نظری غایت است و 

تقابل میان "تفکر عقلانی" و  ؛شودارسطو برطرف می اختلافات تفسیری در اخلاق ترینمهمیکی از  مساله

 و "زندگی (θεωρητικός)نظری"  میان "زندگی یتقابل زیرا از گذشته میان مفسران ارسطو .اخلاقی" "فضایل

ویلیام فرانسیس  برای آن یافت. یگریز  توان راهاست که به راحتی نمی مشاهده شده (πολιτικός)سیاسی" 

نویسندگان  پس از او غالب و [Hardie & Monan, 1968] مدون کرد یخاصرا به صورت  مسایلاین  هاردی

 ؛دو دیدگاه تردید داشته است این ارسطو میان که ی بر این باورندبرخ .نیز از کلمات و اصطلاحات وی بهره بردند

در دیدگاه اول سعادت منحصرا  .(inclusivist) گرایانهشمولتفسیر  و (Intellectualism) گرایانهعقل تفسیر

دیدگاه دوم، سعادت بشری  در اما .برابر است با زندگی نظری و تفکر عقلانی و جایی برای فضایل اخلاقی نیست

-انسان را می عادتجدای از هم تعریف شده است که همگی با هم در مجموع س از افعال یدر انجام تعداد
 یاعده سعادت میان مفسران عرضه شده است. هارسطو دربار  هاینها دو تفسیر متقابلی است که از اندیش سازند.

 ,Gavin] ارسطو را با بررسی مجدد آن برطرف کنند های موجود در نظریاتد که مغایرتاننیز بر آن بوده
1993].xxi  

گیرند، نظر ارزشی در مرتبه دوم قرار میاز  کهاینرغم لاقی علیتوان گفت: امور اخگرایانه میعقل در دیدگاهالبته 

ها منجر به تفکر اید تنها به این دلیل باشد که آننب اخلاقی انجام امور درونیِ فرد هستند. از سعادت یحالتاما 

را این امور  ود" این امور در ایجاد سعادت درونی در فرد است که خهگردند، بلکه "ارزش ثانویعقلانی در فرد می

به وجود  این راهکار مشکل اما ها برود.کرده است و موجب می شود تا انسان آگاه به سمتِ آنبرانگیز ستایش

کننده به این برد اما به طرز قانعبشری ندارند" را از میان می جایی در سعادت اخلاقی "فضایل کهاینآمده در 

 ه، زیرا اگر فضایل اخلاقی واقعا در مرتبکندمیحل ن که "شخص باید هر بار تفکر عقلانی را برگزید" دشواری را

دوم قرار دارند ضرورتی برای برگزیدن آنها در زندگی وجود ندارد، زیرا بر سر دو راهی همواره باید آنچه برتر و 

تر است را برگزید. اما طبق تفسیری که ما از نسبت حکمت نظری و عملی عرضه کردیم گرچه فضایل نیک

که  یدر شرایط زیرا. آنها برای تحقق زندگی نظری "ضروری" است دوم قرار دارند اما برگزیدن همرتباخلاقی در 

ترین و بهترین نیست برود که عالی یوجود ندارد که او به سراغ سعادت یآگاه است، دلیل یاکنندهانسان انتخاب

گونه نیست نهمچنین ای. اعلی باشد غایت ققر ابزاری برای تحآن ام کهاینمگر  گیردو در "درجه ثانویه" قرار می

حکمت عملی ممکن باشد. به نظر ارسطو  قلانی محض باشد و این زندگی بدونع که سعادت صرفاً زندگی

همین .[Aristotle, 2006: 1144b34] »اخلاقی داری فرونسیس باشد فضیلتممکن نیست آدمی بدون «

نظری و زندگی  حکمتطور نیز ممکن نیست بدون فرونسیس دارای حکمت نظری باشد؛ زیرا فرونسیس برای 

شود به که دانش طب برای سلامت ضروری است؛ اما این ضرورت باعث نمی همان طورنظرورزانه ضروری است 

 دانیم. حکمت نظری بر نظرورزی حکم کنیم چنان که سلامت را برتر از دانش پزشکی نمی برتری
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  گيرینتيجه

که اهمیت از اخلاق ارسطو گرایانه تفسیر عقل میان ی استمفسران بوده است کشاکش هکه مورد مناقش یتناقض

توان به نمی و دهدگرایانه که اهمیت را به "زندگی سیاسی" میدهد و تفسیر شمولرا به "زندگیِ نظری" می

از میان برداشت یکی را  را اخلاق نیکوماخوسیمتن  تناقضات و اشکالات تفسیری ههم کهاین راحتی و بدون

این تقابل اولاً بر مبنای تقابل  که در این پژوهش نخست نشان دادم نم انتخاب کرد و دیگری را کنار نهاد.

است که دو بخش عاقله دارای  زیرا به نظر ارسطو نفس ،گرفته استشناسی میانِ صیروت و ثبات شکل هستی

از نفس است که با  جزیی فضیلتنظری  حکمتهمسنخ با خود در جهان سروکار دارند.  هرکدام با موجودات

است که با موجودات در معرض تغییر و صیرورت  جزیی فضیلتعملی  حکمتموجودات نامتغیر سروکار دارد و 

نظر کبری و  هنوس در حوز  ؛مشترک در هر دو فضیلت است نشان دادم که نوس بنیان و عامل سروکار دارد. اولاً 

ارسطو از نسبت صیرورت و ثبات است.  هو گفتیم این ناشی از درک ویژ  کندمیعمل صغری را ادراک  هدر حوز 

گرا که داند و نه دیدگاه شمولگرایانه که سعادت را منحصراً زندگی عقلی میثانیاً نشان دادم نه تفسیر عقل

داند بلکه دیدگاهی که نسبت فضایل اخلاقی و زندگیِ جبریِ فضایل اخلاقی و عقلی می جموعسعادت را م

تر است. اما از اموری که به عنوان بیند به اندیشه ارسطو نزدیکنظری را نسبتی از نوعِ غایت و ضروری می

 هن رابطه در اندیشای شدنمعکوس مسالهتوان بدان پرداخت این پژوهش می هموضوع پژوهشِ آینده در ادام

زندگی  ت که آنچه غایت است "عمل" و ساحتاس - ند فرانسیس بیکن و دیگرانمثلا نزد متفکرانی مان - مدرن

د در سیاسی است و "اندیشه نظری" ابزار ضروری برای رسیدن به این غایت. تبعات و ماهیت این دگرگونی بای

 پژوهش مستقلی بررسی شود.
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 نوشتپی

                                                 
 iکندکتابِ ششم از همه این پنج حالت با عنوان" فضایل عقلی" یاد میشده برای محمدحسن لطفی در عنوان جعل [Aristotle, 

 ,Khorasani] سقراط تا ارسطوو در  [Aristotle, 1998: 69]متافیزیک الدین خراسانی در مقدمه . هچنین شرف[205 :2006

 .است فضایل عقلی دانستهرا  این پنج حالت یا هکسیس [196 :2014

 ii 3419: 143[ داند نه پنج فضیلتمیبه حقیت  دسترسیراکهام نیز اینها را پنج کیفیت برای ,Aristotle[. 

 iii 444جمهور افلاطون درc4]-b: 4391963[Plato,  کند. همچنین این بحث در گانه نفس بحث میاز زبان سقراط درباره اجزای سه

 جزء افلاطون این سه بخش نفس که از آنها با اصطلاح ،جمهورمحاوره  انجام شده است. در [Plato, 1963: a7-c69] تیمایوس

(μερός) یاد کرده [Plato, 1963: 444b3] لوگیستیکوننخست جزء عقلانی یا شمارد؛ برمی (λογιστικόν) [Plato, 1963: 

439d5] تیکونثومهدوم جزء شهوی یا اپی (ἐπιθυμητικὸν) [Plato, 1963: 439d8] و سوم جزء ارادی یا ثومواِیدس 

(Θυμοειδές) [Plato, 1963: 441a2]. 

 Φυτικὸσ iv گیاهی یا آنچه به گیاه متعلق استمعنای به [Liddell & Scott, 1996] . 

 v این کلمه از ریشهεω-ἐπιθυμ های معادل ،اسکات-به معنای خواستن و هوسِ چیزی داشتن است. در لیدلLong for ،Covet  و

Desire برای آن آمده است [Liddell & Scott, 1996: 634]. 

 vi Ὀρεκτικὸν مترادفِ کلمه قبل و از ریشه  εος-ὀρεκτ به معنای خواستن (to desire) برای توصیف جزء اول از دو نام  است. این

تواند سخن بخش خردمند این حیث که مید، این جزء از گویمی ارسطوگونه که اما آن .نفس است که نسبتی با عقل ندارد خردجزء بی

، به تبع درباره نفسخرد است. برای این اصطلاح داوودی در ترجمه  یاهی] و سرکشی یا اطاعت کند واجدجزء گ را بشنود [بر خلاف

 .[Aristotle, 2014: 94] سنت ترجمه متون یونانی به عربی و ترجمه حنین، کلمه "شوق" را آورده است

 vii ند، در کاین تمایز میان فضایل عقل و فضایل اخلاقی را مطرح می اخلاق نیکوماخوسی اولکه در پایان کتابِ پس از آن ارسطو

در کتاب سوم مفصلاً  .[Aristotle, 2006: 1103a15-1109b25] کندمعنای عام بحث میدرباره فضیلت به اً کتاب دوم اختصاص

و  [Aristotle, 2006: 1109b30-1119b20] کندبحث می (σωφροσύνη)داری دو فضیلت اخلاقی شجاعت و خویشتن درباره

منشی، شکیبایی، درستکاری و دستی، بزرگواری، بزرگفضایل اخلاقی را از سرگرفته و فضایل گشاده بررسی سپس در کتاب چهارم ادامه

 سخن از عدل است که واجد جایگاه کتاب پنجم اختصاصاً  .[Aristotle, 2006: 1119b20-1128b30] کندنزاکت را بررسی می

ششم بحث از فضایل به  در کتاب. [Aristotle, 2006: 1129a-1138b20] ارسطوست ی در کلیت نظام فضایل اخلاقی نزدمهم

اب هفتم به بحث لذت و عقلی بپردازد. در کت به در این کتاب به فضایل اختصاصاً آورد تا معنای عام در کتاب یکم را از نو به یاد می

ی و اثبات برتری لذت و عام و بحث از لذت و نیکبخت بندیالم و کتاب هشتم و نهم به دوستی و کتاب آخر یعنی دهم به جمع

 پردازد.عقلی می سعادت
viii  این عبارت به شکل  راسدر ترجمه"that which  rational-grasps a rational principle, and the non " شده استترجمه 

[Aristotle, 2009aa]. 

 ix 2009: 103[ کنمذکر می راسرا به دلیلِ اهمیتِ این قاعده مهم فلسفی، همراه با ترجمه  ارسطوعینِ جملهaa [Aristotle,: 

πρὸς γὰρ τὰ τῷ γένει ἕτερα καὶ τῶν τῆς ψυχῆς μορίων ἕτερον τῷ γένει τὸ πρὸς ἑκάτερον πεφυκόσ  
to the objects, which differ in kind, correspond different kinds of parts of the soul.  

  :[Avicenna, 1983: 282] گویدمی و کندرا به امپدوکلس منسوب می این قاعده فلسفیسینا در کتاب طبیعیات از شفا ابن

و منهم من رأی شئ انّما یدرک ما هو شبیه، و انَّ المدرک بالفعل شبیه المدرَک بالفعل، فجعلَ النفسَ مرکّباً من «

 ». الاشیاء التی یراها عناصر؛ و هذا انباذقلس قال انّما یدرک النفس کلّ شئٍ شبیه فیها

شود که ذیل بحث اتحاد عاقل و اتحاد این دو میبه  قایلمدرِک و مدرَک فراتر رفته و  اسفار از شباهت ٨ملاصدرا در جلد همچنین 

 : [Sadruddin Shirazi, 2004: 253] گویدباره میوی در این .سینا بحثی مفصل استآن با ابن معقول و اختلافات

و قد  و اما انّ الرأی منهم انّ الشئ انما یدرک الشبیه؛ و انّ المدرک بالفعل شبیه بالمدرَک، فقوله حقّ و صواب.«

تکررّ منّا انّ المدرک دائماً من جنس المدرَک؛ فاللمسُ یدرک الملموسات و هو من جنسه؛ و کذا الذوق یدرک 

المذوقات و هو من جنسه و العقل للعقلیات؛ و بالجمله کلّ قوّه ادراکیه إذا تصوّر بصوره المدرک، یخرج ذاته من 

 .»القوّه الی الفعل
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 xپذیرد و هیچ وقت نیست" تفاوت می"آنچه صیرورت می و "پذیردآنچه همواره هست و صیرورت نمی" افلاطون در این محاوره میان

معرفت شناختی معمول و مأنوسِ  هگیرد تا هر یک را به لازم؛ سپس روایتِ خود را از سر می[Plato, 1963: 27d5-28a1] گذارد

است؛ و  (logos)آید که نیازمند روایتی عقلانی می (noêsis)نخستین به چنگِ فهم  .[Plato, 1963: 28a1-4] خود پیوند دهد

در اینجا بر رویِ  وسيتیمااست. هرچند  (aesthêsis alogos)است که نیازمندِ درکِ حسیِ غیرعقلانی  (doxa)دومی متعلقِ باور 

تمایز میان مُثُل و محسوسات را به  جمهورآشنا به  هگذارد، اما خوانندانواعِ موجوداتی که این توصیفات ناظر به آنها است، نامی نمی

  .[Plato, 1963: 518c-534a] یاد خواهد آورد

 xi2018[ پردازدبه آن می ۱۹۲۴-۲۵ هایسال ش درگفتارهایر بخشِ نخست از درسخصوصاً مارتین هایدگر د[Heidegger, . 
 xii بهاین اصطلاح ”ound reason“s به  گاه و”correct reason“  و”trigh reason“  اورتوس لوگوس". اصطلاحِ شده استترجمه" 

یکسان نیستند.  وسيتیماو  ارسطو اخلاقاین دو مفهوم در آمده بود.  "میتوس"افلاطون به معنایی دیگر و در مقابلِ  تیمایوسدر 

یا "داستانی   (eikôs logos)عنوان "روایتی محتمل" خواهد بهکند که میتعریف می اش روایتی راهای مقدماتیدر گفته وسيتیما

است و سپس با  (eikôn)موضوعِ روایت، خودش یک "ایماژ" که گوید می تیمایوسبه حساب آید.  (eikôs muthos)محتمل" 

  :[Plato, 1963: 29b3-5] گویداطمینان می

باشند که بایست دارای خصلتی مشابه با موضوعاتی دهیم میمی دستهایی که ما از موضوعات به "روایت

 . روایات از آنها حکایت دارند"

یا قانون  (maxim)به معنای قاعده  "لوگوس"نه به معنای "تبیینِ راستین" بلکه در اینجا  "ارتوس لوگوس" ،ارسطواما در بافتِ زبانِ 

(rule)  یا نوعی اصل(principle) .است 
xiii συμφέροντα به معنای سودمند نیز هست [Aristotle, 2006] در ترجمه راس .”expedient“ ]2009aa[Aristotle,   و در

تر است و معنای آن چیزی است که مناسب ترجمه راس در این بافت دقیقکه رسد به نظر می آمده است. ”useful“های دیگر ترجمه

 یا مقتضی و مصلحت است.
xiv βουλεύσασθαι  اصطلاحِ دشواری از ریشهεύσισ-βουλ معادل اسکات -لیدلدر  .است”deliberatation“ است  برای آن آمده

[Liddell & Scott, 1996: 324-325] آمده است يکوماخوسین اخلاق؛ این اصطلاح با ساختاری مشابه در [Aristotle, 2006: 

1112b22] کند ف میلی را تعریدر سطر بعد دو مفهومی است که حکمت عَمَ » درباره همه زندگی«. از آنجا که این فعل در کنار قید

طور کسی است که درباره آنچه برای خود نیک و مصلحت است به درستی و به فرونیموسملی یا حکیم ع .بسیار است دارای اهمیت

 :Heidegger, 2018] سوفیست افلاطوندر درسگفتارهای  هایدگرکند. اندیشد و تأمل میگیرد یا میگرانه تصمیم میکلی سنجش

 وانا به سنجیدن و سبکیعنی "ت ،کندترجمه می ”angemessen überlegen kann“ به را در این جمله βουλευτικός، کلمه [48

 مناسب و درخور". ما در اینجا بنا به مورد حسابگری و سنجشگری را برگزیدیم. کردنسنگینو 
xv  معادل دقيق يونانی آنἀρετάς τὰς πάσας εἶναι ᾤετο φρονήσεις .است 
xvi  1963[330 : شده استمطرح  نيز افلاطون جلد سوم آثار در ،درباره این اندیشه سقراطی ارسطوعلاوه بر همین گزارش[Plato, .  در

 از خرد و معرفت جدا باشد.تواند نمیعدالت و شجاعت و سایر فضایلِ اخلاقی که کند در مقابلِ سوفسطایی ثابت می سقراطآنجا 
xvii " ِمِتا لُگوعبارت ")λόγου μετὰ(  یا عقل شهودی،  نوساست. خواهیم گفت که همه فضایل به استثنای  یعبارتِ مهم ارسطودر

 عقل. یتهدا ستند؛ یعنی همراه با عقل، یا تحت" همِتا لُگو" دارای ساختار
xviii آمده است  »اندلی توأمگوییم فضایل با حکمت عمولی ما می« به صورتلطفی این عبارت  در ترجمه-xix[Aristotle, 2006: 237

به. اما گفت فضایل قواعد هستندسقراط می«گوید را در این عبارت به "قاعده" برگرداند و می لوگوس کهترجیح داده  پورحسینی. [9

 . [Aristotle, 2002: 42-43] »ما فضایل دقیقاً با یک قاعده پیوند دارند زعم

 xixو » روزانه مهارت در امور زندگی«دوم  ،»ایعمهارت در صن« اول ؛معنا آمده است ٥ات اسک-درباره این اصطلاح و ترجمه آن در لیدل

معادل  .[Liddell & Scott, 1996: 1621-1622] و دو معنای دیگر که مربوط به یونانی متأخرتر است» دانش و حکمت«سوم 

 ,Aristotle] نیز برای آن صرفاً "حکمت" آورده استاست. مترجم عربی » حکمت«دقیقاً همان است  ارسطوگونه که مد نظر آن سوفیا

 لی"، مانند ما با مشکلماستفاده کرده و ما از "حکمت ع از واژه "تدبیر" فرونسیس برای السیدلطفی چون اما .[124-128 :1924

نظری یا فلسفی.  کمترا "حکمت" گفت نه ح سوفیاملی و را حکمت ع فرونسیستوان مداخله میان دو ترجمه مواجه نیست. البته می

اند و ما نیز "حکمت نظری" و گاه "حکمت" آورده [Aristotle, 2002: 22] و پورحسینی [Aristotle, 2006: 220] لطفی ،در هر حال

 شودترجمه می ”philosophical wisdom“بنا به مورد گاه از حکمت نظری و گاه مطابق ترجمه استاندارد انگلیسی که به 

[Aristotle, 2009aa: 104]  .البته خود برای مجموعه علوم ریاضی و طبیعی و مابعدالطبیعی از  ارسطو"حکمت فلسفی" آوردیم

که این علم اخیر از این سه  [Aristotle, 2009b: 1126a19] کنداستفاده می ثئوریتکوی فیلُسوفیایهای نظری یا اصطلاح فلسفه

 نامداین دو را یکسان می ارسطواست که در اینجا مقصود است و  سوفیاهمان  (πρώτη φιλοσοφία)یعنی "فلسفه اولی" 

[Aristotle, 2009b: 982a5]. 
xx  معادل دقيق آنνοῦς καὶ ἐπιστήμη καὶ ἐστὶ σοφία ἡ .است 

 xxi ها پرداخت. ها و جزئیات مرتبط با آنیان طرحتوان در این مقاله به بنمی کهتحقیقات مشروح بسیاری در این خصوص انجام گرفته 
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