
 

 

Media and Culture, Institute for Humanities and Cultural Studies (IHCS) 
Biannual Journal, Vol. 12, No. 2, Autumn and Winter 2022-2023, 259-289 
10.30465/ismc.2023.42084.2594 

Investigating the Impact of Media Policies and  

Consumption on Cultural Capital and Lifestyle: 

 the Moderating Role of Media Literacy 

Faraz Sadeghvaziri*, Elham Ebrahimi** 

Saeed Shadman*** 

Abstract 

Today, controlling and directing public opinion can be considered as one of the main 

missions of the media. In this research, a model of the use of media by those in power 

with the aim of influencing the cultural capital and lifestyle of society is presented and 

tested. The statistical population of the study was students of one of the public 

universities in the country, 280 of whom were selected as a sample. Library and field 

methods (questionnaire) were used to collect information. In the descriptive statistics 

section, SPSS software version 26 was used to analyze demographic information. To 

test the research hypotheses, inferential statistics in the form of structural equation 

modeling and SMART PLS version 3 software were used. According to the research 

results, there is a direct and significant relationship between policy makers and media 

consumption, media consumption and cultural capital and cultural capital with the 

lifestyle of society; But media literacy does not moderate the impact of the media on 

cultural capital. The results of this research have applications for the media and policy 
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makers in this field, the most important of which are mentioned in the final part of the 

research. 
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 ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيرسانه و فرهنگ

  289 -  261، 1401، پاييز و زمستان 2، شمارة 12ـ پژوهشي)، سال   نامة علمي (مقالة علمي دوفصل

  اي  و مصرف رسانه  گذاري  بررسي تأثير سياست
  اي گر سواد رسانه نقش تعديلبر سرمايه فرهنگي و سبك زندگي: 

  *فراز صادق وزيري
  ***سعيد شادمان، **الهام ابراهيمي

  چكيده
گيـري و   اي نقـش مهمـي در شـكل    گذاري رسـانه  اي و سياست ها، مصرف رسانه امروزه رسانه

هاي فرهنگي و نيز ابعاد و شئونات مختلف زندگي اعم سبك زندگي  تقويت يا تضعيف سرمايه
 هيبـر سـرما   اي اي و مصرف رسانه گذاري رسانه مدل اثرگذاري سياست ،پژوهش ني. در ادارند
اي در اين مدل  شد. به علاوه، نقش تعديلگر سواد رسانه و آزمون ارائه يو سبك زندگ يفرهنگ

 هاي دولتي كشـور  دانشگاهيكي از  انيدانشجو، پژوهش يجامعه آمارمورد آزمون قرار گرفت. 
از  ،اطلاعـات  يآور جمـع  ي. بـرا ها بـه عنـوان نمونـه انتخـاب شـدند      نفر از آن 280بودند كه 

 هـا در دو بخـش   داده لي ـو تحل هيتجز (پرسشنامه) استفاده شد. يدانيو م يا كتابخانه هاي روش
 26نسـخه   SPSSاز نـرم افـزار   ي، فيانجام شد. در بخـش آمـار توص ـ   ياستنباط و يفيتوص آمار

 يسـاز  مـدل روش در قالـب   ياز آمـار اسـتنباط   هشي پـژو ها هيآزمون فرض ياستفاده شد. برا
 ش نشان داد،پژوه جي. نتابهره گرفته شد 3نسخه  SMART PLSنرم افزار و  يمعادلات ساختار

 يفرهنگ هيو سرما اي رسانهمتغيرهاي مصرف ، اي رسانهمصرف و  يگذار استيس متغيرهاي نيب
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سواد  ؛ اماوجود دارد يو معنادار ميرابطه مستق يسبك زندگ و يفرهنگ هيسرما نيز متغيرهاي و
نتـايج ايـن پـژوهش     .نكـرد  ليرا تعـد  يفرهنگ ـ هيبـر سـرما   اي رسـانه مصرف  ريتأث ي،ا رسانه

كاربردهايي براي اصحاب رسانه و سياستگذاران اين حوزه دارد كه در بخش پاياني پژوهش به 
 اشاره شده است.  آن

  اي فرهنگي، سبك زندگي، سواد رسانهگذاري، رسانه، سرمايه  سياست ها: دواژهيكل
  
 مقدمه. 1

 ختهياز اطلاعات در گردش، از هم گس ينشان داده كه جهان از انبوه تاليجيد يها ظهور رسانه
هاي مختلف در سپهر  يك جريان مؤثر اطلاعاتي بين گروه شده است. ليو اغلب متناقض تشك

طـور سيسـتماتيك    هاي جمعي كه به نه) از لحاظ تاريخي، به وسيله رساpublic sphereعمومي (
پذير  از جهان براي مخاطبان را امكان» ادراكي«كنند، ايجاد  انبوه اطلاعات را ويرايش و تفسير مي

 يهـا  گـزارش  دي ـممتـاز در تول  يهـا  از گروه يتعداد ،هم از نظر شكل دادن به محتواسازد.  مي
 ـ   علاقـه  يها گروه ريو سا ياسيو س ياجتماع ي، از جمله نهادهايا رسانه هـا و   يمنـد ماننـد لاب

مرتن و به عقيده . )Happer & Philo, 2013( كنند يكمك مبه اين موضوع ، يصنعت روابط عموم
ها از طريق ارائه درست يا نادرست مطالب، موجـب   رسانه)، Merton & Lazarsfeldد (لازارسفل
كه  يهاي . شركتكنند يايجاد م را ييك طرز تفكر عموم ،ينوع و به شوند يافراد م يريگ جهت

 ياس ـيس يها و ديدگاه انهياخبار، اطلاعات، افكار، انديشه، فرهنگ عام ها مسلطند، بر بازار رسانه
 ـ  طرهيرا تحت س و توسـعه   راتيي ـرابطـه بـا تغ   ويـژه در  هو نفوذ خود دارند. نقش ارتباطـات ب

زيسـت   ،ياقتصـاد  - ي اجتمـاع  يفرآينـدها  لياز قب شود، يمدرن واقع م يايكه در دن ياجتماع
جوامـع و   يساز همراه با مدرن يساز يا محروم يساز يكپارچه يفرايندها ،ينيشهرنش و يطيمح

(مجـد، رسـولي،    مهـم اسـت   ،و افراد جوان تحولات در عناصر فعال جامعه مثل خانواده، زنان
اي و سـبك   رسانهتواند به عنوان حلقه اتصالي مهم بين مصرف  متغيري كه مي .)1398دادگران، 

بـا هـدف بـه دسـت      در رسانه ها گروه ايافراد زندگي جامعه عمل كند، سرمايه فرهنگي است. 
 گريكـد يوارد رقابت بـا   ياجتماع دانيدر م لايو است تيحاكم جاديا يعنيبرتر،  تيآوردن موقع

 گريكدي) با نيو نماد يفرهنگ ،ياجتماع ،ي(اقتصاد هيتبادل چهار نوع سرما قيو از طر شوند يم
از عوامـل   يك ـيبـه عنـوان   را هـا   رسـانه  تـوان  يم ـ ني. بنـابرا كننـد  يمبارزه م ـ لايبر سر آن است

 ،يريمحمـدپور و ش ـ  ان،ي ـ(درود گذارنـد  يم ـ ريتأث يفرهنگ هيسرمادانست كه بر  يريپذ جامعه
1399.(  
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اسـت، از جملـه    يافراد در جهـان كنـون   تيكه سبب نمايش هويت و شخص يسبك زندگ
پوشش،  يواقع شده است. امروزه الگوها ياريامروز مورد توجه بس ياياست كه در دن يميمفاه
و  كنند يم رييتر تغ با سرعت هرچه تمام يانسان يها و رفتارها ها، نگرش تغذيه، ارزش يها وهيش

مصـرف و   يدر الگـو  يزيـاد  راتييتغ ازمنديخويش ن رامونيبا جهان پ خودانطباق  يافراد برا
و  يآگـاه  ازمنـد يآن ن وسـته يارتقـاء پ  يخود هسـتند؛ بنـابراين افـراد بـرا     يشهر يسبك زندگ

 يها كه بخش اعظم اين اطلاعات را از طريق رسانه باشند ياز اطلاعات به روز شده م يريگ بهره
 يرا در سـاختار فرهنگ ـ  يقيعم راتيها قادرند تأث رسانه بنابراين. كنند يدريافت م يارتباط جمع

). در رابطـه بـا   1393و مختارپور،  يگذارند (فتح ياز خود به جا يسبك زندگ جامعه از جمله
 لورسـتون يتوسـط س  ســازي  يكـاربران، مفهــوم اهلـ ـ   يدر زنـدگ  كيهاي الكترون نقش رسانه

)Silverestone( افتنيــراه  يهــا وهيجهــت فهــم شــ يمفهــوم تلاشــ نيــمطــرح شــده اســت؛ ا 
 نــد يدر فرآ ـشهي ـر يروزمـره اسـت و بـه نـوع     يبه زندگ يو اطلاعات يهاي ارتباط تكنولوژي

 ييـاي ـتانيبــار در مطالعــات بر   نياولـسازي  اهلي دارد. مفهـوم يهاي ارتباط مصرف تكنولوژي
 ياطهـاي ارتب براي فهم نحوه ورود و مصرف تكنولـوژي يمورداستفاده قرار گرفت تا چارچوب

اطلاعات مهم جامعه   همه باًيامروزه، تقر ).1397 ،يو مهاجر يدر خانه باشد. (فرقان يو اطلاعات
شود  يمنتشر م منستاگرايو ا رتيي، توبويوتي، كبو سيمانند ف - ي اجتماع يها رسانه قيابتدا از طر

 Koiranen et( كند يم ريپذ را امكان ديجد ياجتماع يها كه مشاركت در گفتمان و ظهور جنبش

al, 2020.(  توسط مركز افكارسنجي دانشجويان ايـران (ايسـپا)    1400در نظرسنجي كه در مرداد
دنيـا بـدون اسـتفاده از    «با اين جملـه كـه    پاسخگويان از درصد 57در سطح كشور انجام شد، 

، مخالف بودند (مركـز افكارسـنجي دانشـجويان ايـران،     »هاي اجتماعي جاي بهتري است رسانه
توسط همـين مركـز انجـام     1401نظرسنجي ديگري كه در خرداد ). همچنين طبق نتايج 1400
كننـد   رسان يا رسـانه اجتمـاعي اسـتفاده مـي     درصد از مردم ايران حداقل از يك پيام 5/78شد، 

). نتايج يـك مطالعـه مشـترك كـه توسـط مؤسسـه       1401(مركز افكارسنجي دانشجويان ايران، 
كشـور جهـان    21ي متشـكل از مـردم   ا بر روي مجموعـه  2021گالوپ و يونيسف كه در سال 

سـاله بـراي مطلـع     24تا  15درصد از جوانان  59دهد به طور ميانگين  صورت گرفته نشان مي
كنند و  هاي خبري آنلاين استفاده مي هاي اجتماعي و سايت شدن از اخبار و رويدادها، از رسانه

هـاي   اجتمـاعي و سـايت   هـاي  سـال از رسـانه   40اين در شرايطي است كه استفاده افراد بالاي 
هاي سـنتي مانـد    درصد است. از سوي ديگر، نرخ استفاده از رسانه 28آنلاين، به طور ميانگين 
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سـال بـه    40درصد و اين ميزان براي افراد بالاي  22راديو، تلويزيون و روزنامه در بين جوانان 
 ). Gallup, 2021درصد بود ( 59

عه، همواره نقش موتـور محـرك و هـدايتگر آن    از سوي ديگر، اهل علم و نخبگان هر جام
اند. يكي از مصاديق بارز طبقه نخبگـان، دانشـگاه و دانشـگاهيان آن جامعـه      جامعه را ايفا كرده

باشند كه نقش مهمي در مناسبات كشورها و مسير حركت آنها به سـمت اهـداف خودشـان     مي
 ياطلاعـات  هي ـتغذ ياز منـابع اصـل   ،ياجتمـاع  يها رسانه ژهيها به و در حال حاضر رسانهدارند. 
 .دهنـد  يآنهـا از موضـوعات مختلـف را شـكل م ـ     ليتحل  وهيو ش ينيب بوده و جهان انيدانشجو

از جملـه آمـوزش    يسطوح آموزش ـ يبر تمام يا سواد رسانهچنانكه به گفته اولويا و اسويتلانا، 
با اين تفاسير، بررسي اينكه رابطه دانشجويان  .)Olviia & Svitlana, 2018( دارد ياتيح ريتأث ،يعال

ها چگونه است، داراي اهميت است. لـذا   ها و نحوه استفاده و تأثيرپذيري آنها از رسانه با رسانه
  در پژوهش حاضر نيز، دانشجويان به عنوان جامعه مورد مطالعه انتخاب شدند.

ارجي مـورد اشـاره نشـان    هـا و مطالعـات داخلـي و خ ـ    بندي، نتايج پيمايش به عنوان جمع
ها به تدريج كاركرد خود را در سراسر جهـان از دسـت داده و    دهند، استفاده سنتي از رسانه مي

هاي آنلايـن   اي به سمت استفاده از رسانه مردم (به ويژه نسل جوان و دانشجو) با شتاب فزاينده
اي افراد و  مصرف رسانهگذاري در عرصه رسانه بر  روند. بنابراين بررسي تأثير سياست پيش مي

گيري يا تحول سرمايه فرهنگي و سبك زندگي آنان موضوعي ضروري به نظر  به تبع آن، شكل
اي در كنتـرل و كانـاليزه    گذاري رسانه رسد. بنابراين پژوهش حاضر به بررسي نقش سياست مي

د و در تـلاش  پرداز ها براي تأثيرگذاري بر سرمايه فرهنگي و سبك زندگي افراد مي كردن رسانه
  ها در كشور داشته باشد. است نگاهي جامع به مقوله مديريت فرهنگي جامعه به وسيله رسانه

 

  ادبيات و چارچوب نظري پژوهش. 2
  اند. در ادامه متغيرهاي اصلي پژوهش و منطق تدوين مدل مفهومي تبيين شده

  
  اي و رويكردهاي آن گذاري رسانه سياست 1.2
 ـ يكنند: منـافع عمـوم   يم نيرا تأم منفعتدو  اين از يكي يها به طور كل استيس  .يخصوص ـ اي
سـطح   يهستند كه بـه طـور كل ـ   ييها استيكنند، س يم نيرا تأم يكه منافع عموم ييها استسي

را  يكـه منـافع خصوص ـ   ييهـا  استيس؛ برند يكشور را در درازمدت بالا م كي نيساكن يزندگ
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 اجراافراد جامعه  هيبق نهياز افراد با هز يدادن به طبقه كوچك ازيكنند، عموماً با هدف امت يم نيتأم
آنهـا   كار مجـازات كنـد،   نيا يرا برا مداران استيس كه يسازوكار فقداندر صورت  د.نشو يم

 كنـد  يم نيكار منافع آنها را تأم نيانجام ا رايكنند ز جاديها را ا استينوع س نيدهند ا يم حيترج
)Leeson & Coyne, 2005.( حكومت  يقانون يها تيو فعال ها ميبه تصم اي گذاري رسانه سياست

 ان،ي ـو طالب اني(طالب شود يگفته م يعموم استياز س يا رشاخهيها به عنوان ز در ارتباط با رسانه
1398 .(  

اي وجـود دارد. رويكـرد اول كـه     گذاري رسـانه  از بعد نظري دو رويكرد در حوزة سياست
دانـد   گذاري مي ها را نهادهايي قابل سياست اري رسانه است، رسانهگذ به سياست رويكرد سنتي

كند.  ها را براي حفظ منافع عمومي پررنگ مي ها و حاكميت اهميت دولت و در اين راستا بيشتر
هــاي   تكنولوژيك حوزة ارتباطـات و ظهـور رســانه  هـاي رويكـرد دوم كـه از نظـر پيشـرفت

گـذاري   بـه سياسـت   دانـد  گـذاري مـي   سياسـت  اي غيـرقابـل عرصـة رسـانه را عرصـه ،نـوين
اي قابــل  هـا را حـوزه   . در رويكـرد سـنتي كــه رسـانه   نگـرد  مــياي  ديـد جداگانـه   اي از رسـانه 
انـد كــه   هايي تشكيل داده يك سوي جريان را پژوهشگران و پژوهش دانـد گذاري مـي سياست
دانند كه در اين مسير كارشناسان و پژوهشگران  اي دولتي مي وظيفه اي را گذاري رسـانه سياسـت

كــه  ) 2007كوايـل (  مـك  دولت مشورت دهنـد. كسـاني ماننـد    حوزة رسـانه بايـد صـرفاً بـه
گيـرد. در جريـان    داند، در اين جريان قرار مي دولتي مي اي اي را پـروژه گذاري رسـانه سياسـت

گـذاري   انتقادانـه نسـبت بــه سياســت  رويكـردي  گيـرد، ديگري كه در رويكرد سنتي قرار مي
كننـد.   اي نقـد مـي   گـذاري رسـانه   سياسـت  گرفتـه و نقـش دولـت را دربـارة اي شـكل رسـانه
گـذاري   در رويكرد نوين به سياست. گيرند در اين جريان قرار مي) 2008( مانند فريدمن افرادي
دانند.  گذاري مي غيرقابل سياست اي هاي نوين را حوزه ويژه رسانه ها و به اي، حوزة رسانه رسانه

اي  هاي نوين رسانه فناوري بودن را بـه ذات گذاري جريان اول در اين رويكرد غيرقابل سياست
هـا يـا    كنند و دولـت  مي ها از منطق بازار پيـروي اند و جريان دوم معتقد است رسانه نسبت داده

اين بازار است كه  كننـد، بلكـه نمـيگذاري رسانه بازي  صاحبان رسانه نقش مستقل در سياست
(روشندل اربطـاني،   كنـد اي را تعيين مي هاي رسانه هاي كلان توليد محتوا و زيرساخت سياست

1394(.   
 ياصـل  گرانيشـده اسـت كـه بـاز     ليرسانه از سه ركن مهم تشك يگذار استيچارچوب س

 هـا،  رسـاخت ياند از: ز اركان عبارت نيبپردازند. ا يگذار استيبه س طهيسه ح نيدر ا ديرسانه با
اي  گذاري رسانه در واقع سياست. )1394 ،يمدو آقامح يمي(تسل عيتوز يندهايفرانوع محتوا و 
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كـه   اي است. از آنجـا  جامعه و آينده نگاري رسانه  هاي گذشته، مصلحت عامه  اي از تجربه آميزه
كننـد، در نظـر گـرفتن     معنا پيدا مياي در بستر تاريخي، فرهنگي و اجتماعي  هاي رسانه سياست

هـاي روان اجتمـاعي هـر عصـر و هـر نسـلي در        مختصات فكري، معرفتي و همچنين، ويژگي
مطالعات انجام شـده در   ).1394 ،ي(روشندل اربطان دارد اهميتاي بسيار  گذاري رسانه سياست
لب روزنامـه  كشورها بر سبك غا يا رسانه ستميكه س دهد ينشان م يپوشش خبر سهيمورد مقا

  ).Leeuw et al, 2020( گذارد يم ريتأث ينگار
  
  اي مصرف رسانه 2.2

كـرد اهميـت داشـت.     مدرنيسم، رسانه بيش از آنچه تفكر مدرنيته بر آن تأكيد مي در تفكر پست
كنند، مـورد ترديـد قـرار     ها واقعيت را منعكس مي مدرنيستي اين تصور را كه رسانه تفكر پست

هاست، نه واقعيات خارجي.  گذارند نشانه ها در اختيار ما مي آنها، آنچه رسانهدهد. از ديدگاه  مي
هـا واقعيـت را مـنعكس     دهنـد. بنـابراين، رسـانه    ها را براي ما واقع جلوه مي ها اين نشانه رسانه
كننـدگي برخوردارنـد و    ها از اين منظر از ويژگـي تعيـين   سازند. رسانه كنند، بلكه آن را مي نمي

نند كه كدام روايت از نظم اجتماعي، شهروندي و فرهنگ بايـد برجسـته شـود و    ك مشخص مي
همـه    دهنـده  مـدرن، شـكل   هـا از ديـدگاه پسـت    كدام بايد ناديده گرفته شود. درنتيجـه، رسـانه  

هـا   كنند. رسـانه  اند و برداشت ما از خودمان، جهان و واقعيت را تعيين مي كاركردهاي اجتماعي
ها وجود ندارد (ديباجي و  اند و هيچ واقعيت خارجي جدا از آن زندگي سازنده واقعيات و شيوه

هـا،   شـه يهـا، كل   آمـاده، فـرم   ريكلمات و تصاو يجمع يها امروزه رسانه). 1390رئيس ميرزايي، 
  .)Alić, 2010( دهند يآداب و رسوم را به ما ارائه م و همچنين رفتار يها وهيش

 ني ـ. اشـود  مي يهاي گروه است كه صرف انواع رسانه ياز زمان زانياي آن م مصرف رسانه
مجلـه و   لم،يروزنامـه، كتـاب، ف ـ   ،يقيموس و،يراد ون،يزيشامل تلو توانند يم يهاي گروه رسانه

كه هـر فـرد بـه صـورت      يعبارت است از مدت زمان يا مصرف رسانه نيبنابرا. باشند نترنتيا
 يف ـيدر تعر. كنـد  يم يارتباط جمع ليو وسا ها ماهانه صرف استفاده از رسانه اي يهفتگ ه،روزان

و  يسـرگرم  يها رسانه همجموع هب ها، انهرس ياربرك وهنح ،يارتعب هب اي يا انهرس رفمص گر،يد
: لي ـاز قب ،ييهـا  تلي ـفعا و دباش ـ صاخ يگروه اي ردف هتوج وردم هك شود ياطلاق م ياطلاعات

گوش كردن به  زين و لميو ف ونيزيتلو دنيمجلات، د ايعه كتب لمطا د،يجد يها تعامل با رسانه
اوت، تفكر آزاد، ضق د،يترد وانت ستيبا يم نهيزم نيكاربر فعال در ا يك. شود يرا شامل م ويراد

تفـاوت در   رغـم  ). بـه 1400د (الونـدي و همكـاران،   طرح پرسش و درك امور را داشـته باش ـ 
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)، مصـرف  ياس ـيس اي ي ـاجتمـاع  هـاي  مـثلاً تفـاوت  مصرف كنندگان ( يها دگاهيها و د نگرش
 ,intravia et al( كنـد  يم ـ ماننـد هـم   ،مشـابه  يها دگاهياشتراك د يافراد را برا ن،يسنگ يا رسانه

2017(.  
  
  سرمايه فرهنگي و ابعاد آن 3.2

 ـ يپ مفهـوم   )Bourdieu & Passeron, 1971( و ژان كلـود پاسـرون   )Bourdieu, 1977( وي ـبورد ري
و محققان را به  يدر فرانسه معرف ياجتماع ديرا در مطالعات خود درباره بازتول يفرهنگ هيسرما

سـرمايه   عتملك انوا تمايز و ،بورديو ).Goßmann, 2018( كردند بيترغ هينظر نيا شتريتوسعه ب
فرهنگي سبب ايجـاد   هسرماي ،بورديو هبراساس نظري داند. درواقع ها مي را منشأ تفاوت در ذائقه

. كنـد  اجتماعي كمـك مـي   هاي ها و نابرابري ها، شكاف كردن تفكيك شود و به دائمي مي تفاوت
برد، عامل  ميث عوامل اقتصادي، منش فرهنگي كه فرد از خانواده به ار لاوه براو، ع هطبق نظري

هـاي   تمايـل ه فرهنگـي دربرگيرنـد   هسرماي. است هاي گوناگون ها و پيشرفت مهمي در موفقيت
شوند و شامل  مي پذيري حاصل است كه طي فرايند جامعه هايي و عادت ها شپايدار فرد و گراي

كـه ممكـن اسـت بـه طـور مـداوم ازطريـق         اسـت  عدانـش مشـرو   عكالاهاي فرهنگي و انـوا 
 افـزايش يابـد   تحصـيلات خـانوادگي و   در زندگي) ساختمان ذهني، آداب، منش( ها واره عادت

   ).1397و همكاران،  يازي(ن
 - 1سه شكل اسـت:   فرهنگي شامل هبورديو سرماي ةدر نظرياند كه:  آورده نيازي و همكاران

 ش، تجربه و اسـتعداد فـرد  لاتطه شده: اين سرمايه به واس دروني يافته يا فرهنگي تجسم هسرماي
 هسـرماي  - 2. ديگـران انتقـال داد   توان آن را به رود و نمي شود و با مرگ او از بين مي حاصل مي

جامعـه   فرهنگـي اسـت كـه افـراد     هسرماي عسرمايه از آشكارترين نو فرهنگي عينيت يافته: اين
فرهنگي مانند آثـار هنـري،    ثاي از ميرا مجموعه مند شوند و عبارت است از قادرند از آن بهره

در تملك اختصاصـي   ءاشيا ها، سندها و هاي علمي كه به صورت كتاب ماشيني و قانون فناوري
ه سـرماي  - 3سـرمايه شايسـتگي انتقـال بـه ديگـران را دارد.       از عهاست. اين نـو  خانوادهافراد و 

هـاي اجتمـاعي و    هطكمـك ضـاب   فرهنگي بـه  هاي: اين شكل از سرماي هطفرهنگي نهادي و ضاب
 و حصـيلي كنـد؛ ماننـد مـدرك ت    براي افراد موقعيت كسب مـي  هاي معتبر، فراهم آوردن عنوان

معيني  طبه دست آوردن آن به شراي سرمايه شايستگي انتقال ندارد و عكار. اين نو ةتصديق حرف
   .)1397و همكاران،  يازي(ن بستگي دارد
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  سبك زندگي 4.2
 ـ يسـبك زنـدگ  . اطرافش اسـت  طيفرد و مح تيشخص نيرابطه ب يبه معنا يسبك زندگ  كي
به  ها انسانهمزمان  ازيثر از نأانسان است و به شدت مت ياساس يازهايبر ن يمبتن يعامل اجتماع

 ـ يشناخت تيجمع يها يژگيتوان به و يرا نم يسبك زندگ ن،يبنابرا است. زيو تما يكپارچگي  اي
شـامل   يسـبك زنـدگ   و درآمد نسبت داد. لاتيسن، تحص ت،يمانند جنس ياقتصاد - ياجتماع

كنـد كـه    يمشخص م ،يانتخاب نگرش كيشود، كه همراه با  يم زين يارزش يريگ بعد جهت كي
 يبه معنا يسبك زندگ ،يبه طور كل كند. يرا اشغال م يسبك زندگ از كننده كدام بخش مصرف
 - ياجتماع يها يژگيو ريعلاوه بر تأث ن،يبنابرا. اوست يزندگ طيفرد و مح تيشخص نيرابطه ب
در  توانـد  يمرتبط باشد كه م ـ يبا رفتار مصرف فرد تواند يم يسبك زندگ ،يتيو جمع ياقتصاد

به ) Brunsø and Grunert, 1995( برونسو و گرونرت داشته باشد. يشتريب ريتأث يجامعه فراصنعت
و  يشـناخت  يهـا  مقولـه  نيتواند شكاف ب يم يدادند كه چگونه سبك زندگ حيتوض يطور نظر

 يشـناخت  يگر از ساختارها مداخله ستميس كيبه عنوان  يسبك زندگ ن،يبنابرا رفتار را پر كند.
 يانتزاع ـ يشـناخت  يهـا  را بـه مقولـه   )تيموقعيك محصول خاص (شود كه ادراك  يم فيتعر

   .)Han & Lee, 2022( شود يم يكند، كه منجر به رفتار واقع يمرتبط م
  

  اي و ابعاد آن سواد رسانه 5.2
كـه تجربـه    يا رسانه يها اميبه پ توانند يم كنند، يم يريادگيكه در مورد رسانه شروع به  افرادي

اسـتفاده،   ييبه عنوان توانـا  يا سواد رسانه). Karaduman, 2015( بنگرند يانتقاد ديبه د كنند، يم
مشاركت در جامعه  يمختلف، استفاده از رسانه برا يها نهيدر زم يا رسانه يمحتوا جاديدرك و ا

بـه گفتـه    .)Purtilo-Nieminen et al, 2021( شـود  يم ـ فيخلاقانه تعر يا رسانه يمحتوا ديو تول
 دي ـبـر تول  ،صرفاً مصـرف  يبه جا ديجد يا سواد رسانه)، Celik et al, 2021چليك و همكاران (

 ني ـبـه مـردم ا   توانـد  يم يا سواد رسانه ديجد يها كسب مهارت دارد. ديتأك يا رسانه يمحتوا
 ,Celik et al( دهنـد  صيو اطلاعات نادرسـت را تشـخ   ي شدهامكان را بدهد كه اخبار دستكار

  تواند در تعريف آن راهگشا باشد. اين ابعاد عبارتند از: ي ميا ابعاد سواد رسانهتبيين  .)2021
هـا و مفـاهيم    اي بـا واژه  اي اين است كه سواد آموز رسـانه  منظور از سواد رسانهآگاهي: . 1

هاي خود را در قبال آن بشناسـد و بـا    هاي مورد نظر آشنا باشد. حقوق و مسئوليت اصلي رسانه
  نحوه توليد و نمايش در آن رسانه آشنا باشد.
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هـاي   م اي بايد با فنون مورد استفاده براي سـاخت پيـا   سواد آموز رسانهتجزيه و تحليل: . 2
اي بپرسد و به انديشه انتقادي بپردازد. عـلاوه   هاي رسانه اي آشنا باشد و بتواند درباره پيام رسانه

اي بـر روي گيرنـدگان و مخاطبـان     هاي رسانه ا آثار پيامبايست ب اي مي بر اين، سواد آموز رسانه
  آشنا باشد.

اي آشنا باشد و  هاي رسانه شناختي پيام اي بايد با عناصر زيبايي سواد آموز رسانهارزيابي: . 3
ها براي نتايج مورد نظر مخاطبان هدف بپـردازد. سـواد    بتواند به ارزيابي درباره مؤثر بودن رسانه

ها براي اهداف شخصي و آمـوزش، تمييـز قائـل     د بتواند بين استفاده از رسانهآموز همچنين باي
  شود. 
ها چگونه براي عرضه به مخاطب،  اي بايد تشخيص بدهد كه پيام سواد آموز رسانهتوليد: . 4
اي و ارزيـابي توليـدات    اند و معيارهايي براي ارزيابي كيفيت محصولات رسـانه  بندي شده بسته

  ).1397د (اژدري، نهايي داشته باش
  
   اي بر مصرف رسانه هاي رسانه گذاري تأثير سياست 6.2
هـا را بـه    هنجاري رسـانه  هاي بندي از نظريه نخستين دستهو همكاران،  )Siebert, 1956ت (سيبر

اهداف با اشـكال و رفتارهـاي    دليل تفاوت ها آن. ندعنوان الگوهاي حاكم بر مطبوعات ارائه داد
 نداجتماعي و سياسي حاكم بر آنها دانست ها از ساختارهاي ز اثرپذيري رسانهمطبوعات را ناشي ا

ليبرالي، مسـئوليت اجتمـاعي و كمونيسـم     ،)totalitarianا (و بر اين اساس، چهار نظرية اقتدارگر
بنـدي دوگانـه (اقتـدارگرا، ليبرالـي)،      دستهبا ارائه  )Merillمريل ( پسس. ندروسي را معرفي كرد

بخش، انقلابـي و    كمونيسم روسي، توسعهگانه (اقتدارگرا،  پنج بندي با تقسيم )Hachtenن (هاچت
و پيشرو) و سرانجام، مك كوايـل بـا    با سه نظريه (بازار، ماركسيسم )Altscholل (غربي)، آلتشو

دموكراتيك به تقسيمات چهارگانه اين نظريـه، آن را   افزودن دو نظرية توسعه بخش و مشاركت
  ). 1390(باهنر و روحاني،  معرفي كردند ها نظرية هنجاري رسانه به عنوان

، ياقتصاد سميبرالياز ل تيحما يكامل برا يطرفدار بازار آمادگ يها رسد كه دولت يبه نظر م
بـر   هي ـتك يحال، اسـتفاده از قـدرت خـود بـرا     نياقتدارگرا و در ع سميتوسل به اشكال پوپول

نقـش   در مـورد  يتـر  يكه به تنـاقض اساس ـ  يرفتار؛ دارندكنندگان و روزنامه نگاران را  پخش
اي بـاز را   اي بايد زمينه سياست رسانه ).Tsatsou, 2009( كند ياشاره م براليدولت نئول گر مداخله

هايي كه به منابع دسترسي كمتري دارند و براي صداهاي رقيـب و اهـداف متفـاوت     براي گروه
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 تي، در نهاشيها يرياست كه با همه درگ ينديفرآ نيا ؛ستين نيچن قتياما در حقفراهم كند، 
هستند و بـه   ياسيو س كيدئولوژي، ايمنابع مال نيتر گسترده ياست كه دارا يتحت سلطه كسان

با توجه به  ).Tsatsou, 2009( كنند جيخود بس يتوانند منافع خود را در برابر رقبا ينحو م نيبهتر
  توان بدين شكل مطرح كرد: مطالب بيان شده، فرضيه اول تحقيق را مي

H1گذارند. در جامعه تأثير مي  اي بر مصرف رسانه هاي رسانه گذاري : سياست  
  
  ها) سازي رسانه اي بر سرمايه فرهنگي (فرهنگ تأثير مصرف رسانه 7.2

 ني ـكننـده ا  نيـي تب يتواند تا حـدود  يكه م ييها  از چارچوب يكي يارتباط جمع يها هيدر نظر
 ـ )Donohueو (دونوه ـ ،)Tichenorر (كنـو تياسـت.   يشـكاف آگـاه   هينظر رابطه باشد، ين و اول

)Olien( مردم منجر به  يدر آگاه تفاوت جاديها با ا معتقدند كه رسانه هينظر نيا يسه مبدع اصل
ي بـالاتر  ياقتصـاد  طيشوند، به عبارت بهتـر آن بخـش از افـراد كـه از شـرا      يم يشكاف آگاه

به اطلاعـات   يتر عيو سر شتريب يانتشار اطلاعات توسط رسانه، دسترس انيبرخوردارند، در جر
موجود ي ا حاصل از مصرف رسانه يها ينابرابر نيبنابرا. در جامعه دارند تر نييقشر پا به نسبت

در سطح مصـرف   ينابرابر تيافراد و در نها نيدر ب ياطلاعات ينابرابر جاديموجب ا، در جامعه
توانـد   ياقشار مختلف مردم، م نيمصرف رسانه در ب زانيتر، م ساده انيب شود. به يم آنها يفرهنگ

است.  يفرهنگ هيسرما يكننده نابرابر نييعامل تع نيتر باشد كه مهم يكننده شكاف آگاه نييتع
و فضا  طيشرا رايثر هستند، زؤم يفرهنگ يها هيسرما تيها در تقو معتقد است كه رسانه ويبورد
 ).1399 ،يريمحمدپور و ش ان،ي(درود آورند يفراهم م يانتخاب عقلان كنشگر در جهتي را برا

رسانه بر اجتمـاع   ريثأو ت يا رف رسانهصكاشت را در ارتباط با م هينظر) Gerbnerجورج گربنر (
ي جمع ـ ياه انهرس ،يكشاورز نيگربنر معتقد است كه همچون زم ه،ينظر نيا قكند. طب يم انيب

 ـ نيتـر  دهعم ـ ت،كاش يهكنند. بر اساس نظر يكارند درو م يم ياجتماع اتيح در هرا ك هآنچ  راث
و  تي ـرا از واقع بمخاط ـ يسـاز  وممفه ـ هونح دنتوان يها م رسانه يعنياست،  يشناخت ،ها انهرس
 داده شيانم انهرس يايبر آنچه از دن رامونيپ ياياز دن بفهم مخاط ايد. برداشت نكن فيتعر نيقي
 يايدن از ام مو فه دكن يم نيييتع انهرس يايما را دن يذهن ريوصت ياست. به عبارت يشود مبتن يم

) 2017كيـزگين و همكـاران (   .)1400(ميرشكاران وهمكاران،  ها است رسانه ريثأتحت ت يواقع
  كنند: هم به نوعي به اين نكته اشاره مي

در  راتيي ـو تغ ياجتمـاع  راتيي ـتوانند تغ يم ياجتماع يها ها، رسانه يفناور گريمانند د
بـه اشـتراك    يرا بـرا  ييفرصـت هـا   ياجتماع يها رسانه كنند. ليرا تسه يتجار يها وهيش
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شـبكه و   جـاد ي، اياجتماع يريادگي يتواند محرك اصل يد كه منكن يم جاديگذاشتن دانش ا
شـبكه   باشـد.  يو نوع دوسـت  تيروابط مشترك همگرا بر اساس اعتماد متقابل، حما جاديا

 ـمتعـارف   يها و رسانه مرسوم ياجتماع يها  اسـت  يمهـم در فرهنـگ سـاز    يروي ـن كي
)Kizgin et al, 2018.(  

با عنايت به مطالب ارائه شده در اين بخـش، فرضـيه دوم پـژوهش بـه ايـن شـكل مطـرح        
  شود: مي

H2اي بر سرمايه فرهنگي جامعه تأثيرگذار است. : مصرف رسانه  
  
  تأثير سرمايه فرهنگي بر سبك زندگي 8.2

افراد را بـا توسـل بـه     فرهنگي بر مصرف، فعاليت و سبك زندگي فرهنگي ةسرماي ثيربورديو تأ
بـا مصـرف فرهنـگ و هنـر      ،فرهنگي ةدارندگان سرماي كند. او معتقد است تمايز بيان مي ةنظري

معنـاي داشـتن تـوان     فرهنگـي بيشـتر بـه    ةكنند. داشتن سرماي خود را از بقيه متمايز مي متعالي،
متعالي،  نشان داده است گرايش به فرهنگ و هنر ورف هورست است و چنانكهشناختي بالاتر 

ظرفيت شناختي و كنجكاوي بيشـتر آنهـا بـراي     ناشي از شايستگي ارتباطي بيشتر دارندگان اين
ذهني  - مسيري فردي  فرهنگي، از ةصولات فرهنگي است. بدين ترتيب سرمايحم رمزگشايي از

 مبارزه جويانه، سبب گرايش افراد به سبك زندگي فرهنگي -  اساس راهبردي اجتماعي و نه بر
 داند. درواقـع  ها مي سرمايه را منشأ تفاوت در ذائقه عتملك انوا بورديو تمايز و. شود خاصي مي

ها،  كردن تفكيك شود و به دائمي مي فرهنگي سبب ايجاد تفاوت ةبورديو سرماي ةبراساس نظري
 فرهنگي در ةبنابراين، در جوامع معاصر، سرماي. كند مك مياجتماعي ك هاي ها و نابرابري شكاف

. )1397و همكـاران،   يازي ـ(ندارد  سبك زنـدگي اهميـت فراوانـي    ةنقش نوعي راهبرد برسازند
  شود: بنابراين سومين فرضيه اين پژوهش چنين بيان مي

H3گذارد. : سرمايه فرهنگي افراد حاضر در يك جامعه بر سبك زندگي آنان تأثير مي  
  
  اي گر سواد رسانه نقش تعديل 9.2
و » سرعت انتقال«، »يگفتمان قدرت« از نترنتيو ا يا ماهوارههاي  شبكه ژهيبه و نينو يها رسانه

كه منجـر بـه    داشته باشندي و فور يآن راتيثأت توانند ي؛ لذا مدبرخوردار هستن ييبالا» تيجذاب«
 راتيي ـتغ ني ـاسـت. ا  شـده  يفرهنگ هيمختلف به خصوص سرما يها در حوزهي جد راتييتغ
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ي باشـد. بـرا   يفرهنگ ـ هيسـرما  يريگ در شكل ييها بيآس ايمضرات  يممكن است دارا يگاه
بر مهارت است كـه براسـاس    يدرك متك نوع كيبه  ازين يا رسانه يها بيآس نياز ا يريجلوگ

 كـرد  ييو شناسـا  كي ـتفك گريكديآنها را شناخت و از  داتيها و انواع تول رسانه آن بتوان انواع
 يها تلاش نيتر از برجسته يكي ي،اخبار جعل يكنون طيدر شرا ).1398و غلامپور،  يهاشم ي(بن

  اخبار، و اطلاعات همة ).Jang & Kim, 2017( است يا سواد رسانهله ، درخواست مداخياصلاح
 ايـن . هسـتند  »شده اي رسانه« كنيم، مي تجربه مستقيم طور به را اطلاعات ما كه مواردي در جز
هـا بـدون فعـال كـردن خودآگـاه، بـر        شود كه بدانيم عمدة رسـانه  مي تر هشداردهنده زماني امر

هاي ارزشي و رفتاري پرقدرتي خلق كنند. در اينجاست  مخاطب اثر گذاشته و حتي قادرند مدل
مختلـف،  هاي  تواند در ارتباط با رسانه اي به عنوان يك تفكر بنيادي و اصيل، مي كه سواد رسانه
توانـد مصـرف    و يك سويه را به يك رابطه فعـال تبـديل كنـد و حتـي مـي      الييك رابطة انفع

  بنابراين: ).1392 ،يني(حس تر كند اي ما را لذت بخش رسانه
H4كند. اي بر سرمايه فرهنگي جامعه را تعديل مي اي، تأثير مصرف رسانه : سواد رسانه  
  

  مدل مفهومي پژوهش. 3
اي بر سـرمايه   گذاري رسانه الگوي مفهومي پژوهش كه نشانگر تأثير سياستتوان  در نهايت مي

اي اسـت را بـه صـورت     كننده سواد رسـانه  فرهنگي و سبك زندگي افراد جامعه با نقش تعديل
  نمايش داد. 1شكل 

 

  . مدل مفهومي پژوهش1شكل 
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  شناسي پژوهش روش. 4
جهان شمول است و بـا توجـه بـه اينكـه     با توجه به مسئله پژوهش كه شامل مفاهيمي عيني و 

گرا به عنوان پارادايم تحقيق  مسئله پژوهش از محقق مستقل است، پيش فرض يا پارادايم اثبات
گرايانـه   انتخاب شد و با توجه به پارادايم انتخابي، استدلال قياسي (كه يك چارچوب نظري كل

لي پژوهش انتخاب شد. پژوهش كند) به عنوان رويكرد استدلا را به سمت فرضيات هدايت مي
اي است كه بر اثر يك پيشامد به وجود آمـده، آن را   حاضر از آنجا كه به دنبال حل مسئله عمده

)، Neuman, 2014توان از نگاه مخاطبان، تحقيق كاربردي به حساب آورد. بنابر نظر نئومـان (  مي
، دهد يرابطه را ارائه م اي ياجتماع طيمح ت،يموقع كيخاص  اتياز جزئ يريتصو ي كهقيتحق

 ـ ياسـتراتژ  يپـژوهش دارا  ني ـاي است؛ بنابراين فيتوصتحقيق  از نـوع   يفينقشـه راه توص ـ  اي
هاي دولتي كشـور كـه دسترسـي محقـق بـه آن ميسـر بـوده و         يكي از دانشگاه است. يشيمايپ

هاي متنوع فرهنگي هستند، به عنوان جامعه آماري پژوهش انتخـاب   دانشجويان آن داراي زمينه
باشد. جهت  گيري محقق در تحقيق حاضر، غير احتمالي از نوع در دسترس مي شد. طرح نمونه

) استفاده شـد كـه در آن حجـم نمونـه     kline, 2013كلاين ( تعيين حداقل حجم نمونه، از روش
مشـاهده بـه    280برابر تعداد سؤالات پرسشنامه؛ بنـابراين   15و حداكثر  5برابر است با حداقل 

  عنوان حجم نمونه در نظر گرفته شد.
و مطالعـات   يش ـيمايانجام پـژوهش حاضـر از دو بخـش مطالعـات پ     يبرا ازيمنابع مورد ن

چـارچوب   لي) بـه منظـور تشـك   يا (كتابخانه ي. در بخش مطالعات اسنادآمد به دست ياسناد
 يبه مطالعه منابع داخل ق،يو ابعاد مختلف موضوع مورد تحق اتينظر ات،يادب يو گردآور ينظر

و اسـتفاده از   يآور )، بـه منظـور جمـع   يش ـيماي(پ يدانيو سپس در بخش م پرداخته يو خارج
نمونـه   يواحـدها  اني ـپرسشنامه استاندارد در م عيدام به توزجامعه هدف، اق يواقع يها دگاهيد

شـده و اطلاعـات    دهيسـنج  كـرت يل في ـنمونـه در قالـب ط   ياعضا دگاهي. سپس دشد يآمار
و مورد  يكدگذار  SPSSنرم افزار  در، )1(جدول  پرسشنامه استاندارد قيشده از طر يآور جمع

   قرار گرفت. يغربالگر
  ها هاي مرجع آن پرسشنامه. متغيرهاي پژوهش و 1جدول 

  ها تعداد گويه  پرسشنامه مرجع  متغير رديف
  7  )1398دولت آبادي و همكاران (  اي هاي رسانه گذاري سياست  1
  Cuñado & Gracia (2012)  4  اي مصرف رسانه  2
  Goßmann (2018)  7  سرمايه فرهنگي  3
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  Pouyamanesh (2013)  6  سبك زندگي  4
  Olviia & Svitlana (2018)  4  اي سواد رسانه  5

روايي محتواي اين پژوهش توسط خبرگان (اسـاتيد دانشـگاه) مـورد تأييـد قـرار گرفـت.       
همچنين روايي متغيرهاي تحقيق در دو بخش روايي همگرا و روايي واگرا سنجش شـد. بـراي   

گيـري روايـي    گيري روايي همگرا، از آزمون ميانگين واريانس استخراجي و بـراي انـدازه   اندازه
) اسـتفاده شـد.   HTMTلاركر و آزمون چند خصيصـه و چنـد روش (   - واگرا، از آزمون فورنل

) مـورد سـنجش   CRهاي آلفاي كرونباخ و پايايي تركيبـي (  آزمون  پايايي اين پژوهش به وسيله
نفـر   30گيري، پرسشنامه تحقيق بين  قرار گرفت. همچنين براي سنجش پايايي اوليه ابزار اندازه

گيري (مدل بيروني) مـورد تأييـد قـرار گرفـت.      توزيع شد و پايايي ابزار اندازه نمونه ياز اعضا
هـاي معـادلات    ها در دو بخش آمار توصيفي و استنباطي انجام شـد. مـدل   تجزيه و تحليل داده

حداقل كنند.  مي شده و نهفته را مشخص مشاهده يرهايمتغ نيب دهيچيپ يروابط درونساختاري، 
) يـا  PLS-SEMيِ پـي ال اس ( معـادلات سـاختار   يسـاز  ه معمـولاً بـه مـدل   ك ،يمربعات جزئ

 يبرجسته برا يكردهاياز رو يك) اشاره دارد، يPLS path modelingمدلسازي مسير پي ال اس (
ارت پـي ال اس  در بخش آمار استنباطي پژوهش، از نرم افزار اسماست  ييها مدل نيبرآورد چن

  استفاده شد. 3نسخه 
  

  اي پژوهشه يافته. 5
كننده يك متغير يـا مؤلفـه،    گيري آزمون همگن بودن به معناي اين است كه كليه سؤالات اندازه

چرخند. اگر بار عاملي كه همان ضريب همبسـتگي بـين متغيـر مكنـون و      حول يك مفهوم مي
توان ادعا نمود آن سؤال با سوالات ديگـر   شود، مي 7/0آشكار (سؤالات هر متغير) است بالاي 

باشد. در غير اين صورت سؤال بايد از مدل پژوهش حذف گرديده و اصطلاحاً مدل  گن ميهم
  مشخص شده است. 2اصلاح گردد. نتايج آزمون اوليه در شكل 
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  . مدل بيروني انعكاسي در حالت تخمين ضرايب استاندارد (مدل اوليه)2شكل 

دهـد، نتـايج    با توجه به شكل فوق كه مدل پژوهش را در حالت تخمين ضرايب نشان مـي 
 7/0، بار عاملي تمامي سوالات مدل از نقطـه بـرش   CQ2حاكي از آن است كه به غير از سوال 

). حال با اطمينان 3از مدل حذف و مدل دوباره اجرا گرديد (شكل  CQ2بالاتر هستند. لذا سوال 
گيري پرداخته شـود. پايـايي    ي عاملي، بايد به بررسي پايايي و روايي ابزار اندازهاز مقادير بارها

گيري و سپس روايـي ابـزار    شرط لازم ولي ناكافي است. پس ابتدا به بررسي پايايي ابزار اندازه
  گيري پرداخته شد. اندازه
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  ده). مدل بيروني انعكاسي در حالت تخمين ضرايب استاندارد (مدل اصلاح ش3شكل 

گيري بايد بر اساس دو آزمـون آلفـاي    در رويكرد حداقل مربعات جزئي، پايايي ابزار اندازه
تأييد گردد تا در نهايت پايايي كلي مدل تأييد شود. آزمون آلفاي  (CR)كرونباخ و پايايي تركيبي 

ترين آزمون بررسي پايـايي، بـه بررسـي همبسـتگي درونـي       ) به عنوان رايج2كرونباخ (جدول 
گيـري زمـاني    پردازد. از نظر اين آزمون، پايايي ابزار اندازه والات يك متغير خارج از مدل ميس

  باشد.  7/0قابل قبول است كه بالاي 

 . جدول ضرايب پايايي آلفاي كرونباخ2جدول 

  مقدار آلفاي كرونباخ  متغير
  920/0  ها گذاري تصميمات و سياست
  929/0 اي مصرف رسانه

  911/0  سرمايه فرهنگي
  922/0  سبك زندگي
  907/0  اي سواد رسانه

اسـت.   7/0دهد كه مقدار آلفاي كرونباخ براي تمامي متغيرهـا بـالاي    نتايج آزمون نشان مي
  گيري مورد تأييد قرار گرفت. بنابراين طبق اين آزمون پايايي ابزار اندازه
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به معناي همبستگي سوالات ) تعريفي مشابه با آلفاي كرونباخ دارد؛ يعني CRپايايي تركيبي (
گردد. به عبارتي،  يك متغير است با اين تفاوت كه اين آزمون در درون مدل پژوهش تعريف مي

گيري، ضـريب مسـير و ... بـر     در درون مدل پارامترهاي مختلفي مانند بار عاملي، خطاي اندازه
د. بنابراين از نظر نزديكي گير گذارند كه اين آزمون آنها را در نظر مي همبستگي سوالات تأثير مي

شود. نقطـه بـرش بـراي ايـن      به واقعيت پايايي، اين شاخص مهمترين شاخص پايايي تلقي مي
  قابل مشاهده است؛  3است. نتايج اين آزمون نيز در جدول  7/0آزمون 

 . جدول ضرايب پايايي تركيبي3جدول 

  مقدار پايايي تركيبي  متغير
  936/0  اي هاي رسانه گذاري سياست

  950/0 اي مصرف رسانه
  931/0  سرمايه فرهنگي
  939/0  سبك زندگي
  935/0  اي سواد رسانه

است. بنـابراين   7/0دهد كه مقدار پايايي تركيبي براي تمامي متغيرها بالاي  نتايج آزمون نشان مي
گيري مورد تأييد قرار گرفت. در هر دو شاخص، تأييد پايـايي   طبق اين آزمون نيز پايايي ابزار اندازه

  يي سازه است.  مدل آلفاي كرونباخ و پايايي تركيبي نشان داد كه مدل بيروني پژوهش داراي پايا
شـود. ابتـدا از آزمـون ميـانگين      روايي مدل بيروني، در ابعاد همگـرا و واگـرا سـنجيده مـي    

). 4باشد (جـدول   روايي همگرا مي  استفاده كرديم كه نشان دهنده )AVEواريانس استخراجي (
شتر بر اساس تجميع نظر خبرگان اين حوزه، ميانگين واريانس استخراجي براي هر متغير بايد بي

  باشد.  5/0از نقطه برش 

 . جدول ضرايب ميانگين واريانس استخراجي4جدول 

  مقدار ميانگين واريانس استخراجي  متغير
  677/0  اي هاي رسانه گذاري سياست

  825/0 اي مصرف رسانه
  692/0  سرمايه فرهنگي
  719/0  سبك زندگي
  783/0  اي سواد رسانه
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ميانگين واريانس استخراجي براي تمامي متغيرها بـالاي  دهد كه مقدار  نتايج آزمون نشان مي
تـوان   گيرد. بنابراين مي گيري مورد تأييد قرار مي است و طبق اين آزمون، روايي ابزار اندازه 5/0

ادعا نمود كه مدل پژوهش از روايي همگرا برخوردار است و كليه سوالات هر متغيـر در درون  
لاركر اسـتفاده   –تعيين روايي واگرا، ابتدا از آزمون فورنل مدل با يكديگر همگرايي دارد. براي 

  ). 5شد (جدول 

 لاركر - . جدول آزمون فورنل5جدول 

  1  2  3  4  5  
          823/0  اي هاي رسانه گذاري )سياست1

        908/0  649/0 اي )مصرف رسانه2
      832/0  728/0  707/0  )سرمايه فرهنگي3

    848/0  752/0  719/0  739/0  )سبك زندگي4
  885/0  769/0  702/0  688/0  780/0  اي )سواد رسانه5

دهد روايـي واگـراي متغيرهـا از     لاركر به صراحت نشان مي - نتايج حاصل از آزمون فورنل
) HTMT( نظر اين آزمون كاملاً مورد تأييد است. سپس از آزمون چند خصيصـه و چنـد روش  

اگر مقدار اين شاخص براي هر يك است و  9/0). نقطه برش اين آزمون 6استفاده شد (جدول 
باشد، ديگر مدل از اعتبار برخوردار نخواهد بود و بايد ابـزار   9/0ها بيشتر از  جفت از اين بلوك

آوري گردد. مقدار اين شاخص براي جفت  هاي پژوهش از ابتدا جمع گيري اصلاح و داده اندازه
دهد كه مقدار ايـن شـاخص    ينشان م HTMTنتايج حاصل از آزمون  است. 1متغيرهاي يكسان 

). بنابراين روايي واگرا بر اساس اين آزمـون نيـز   6است (جدول  9/0براي كليه متغيرها كمتر از 
  گيرد. أييد قرار ميمورد ت

 HTMT. جدول آزمون 6جدول 

  1  2  3  4  5  
          1  اي هاي رسانه گذاري )سياست1

        1  691/0 اي )مصرف رسانه2
      1  780/0  763/0  )سرمايه فرهنگي3

    1  808/0  769/0  794/0  )سبك زندگي4
  1  685/0  761/0  742/0  848/0  اي )سواد رسانه5
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گيري) به اين ترتيب عمل شد. شاخصي كه كيفيت  براي بررسي كيفيت مدل بيروني (اندازه
) كه در 7شود (جدول  سنجد، روايي متقاطع شاخص اشتراكي سازه ناميده مي مدل بيروني را مي

 15/0، 02/0نامند. اين شاخص با سه مقدار  مي CV COMتحقيقات به صورت اختصاري آن را 
  شود. به ترتيب ضعيف، متوسط و قوي مقايسه مي 35/0و 

 . آزمون روايي متقاطع شاخص اشتراكي سازه7جدول 

  CV COM  متغير

  550/0  اي هاي رسانه گذاري سياست
  645/0 اي مصرف رسانه

  544/0  سرمايه فرهنگي
  578/0  سبك زندگي
  589/0  اي سواد رسانه

توان ادعا كرد مدل بيروني براي تـك   است و مي 35/0نتايج جدول براي هر متغير بيشتر از 
سـؤالات از قـدرت   دهـد   تك متغيرها از كيفيتي بسيار قوي برخوردار است و ايـن نشـان مـي   

گيري متغيرهاي خود برخوردارند. بعد از سنجش كيفيـت مـدل    بيني بسيار بالايي در اندازه پيش
). مـدل  4بيروني، به تجزيه و تحليل مدل دروني (سـاختاري) پـژوهش پرداختـه شـد (شـكل      

ساختاري يا دروني به بررسي رابطه علي بين متغيرهاي مكنون (پنهـان) كـه در حقيقـت همـان     
ها است كه علاوه بر  اي از آزمون پردازد. اين مدل داراي مجموعه باشند مي ضيات پژوهش ميفر

  پردازد. زا نيز مي بيني رفتار متغيرهاي درون ضرايب مسير و معناداري آنها به دقت و كيفيت پيش
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  . مدل دروني انعكاسي در حالت معناداري ضرايب استاندارد (مدل اصلاح شده)4شكل 

، از برآورد پارامترهـا  يبراقابل مشاهده است.  8صل از آزمون فرضيات در جدول نتايج حا
دهد ضرايب مسـير   استفاده شد كه نشان مي Bootstrapingو  PLS Algorithmمدل در دو حالت 

چه مقاديري هستند و معناداري ضرايب مسير چه نتايجي را براي فرضيات پژوهش حاضـر بـه   
  دنبال دارد.

 هاي معناداري فرضيات و شدت و جهت آنها . آزمون8جدول 

ꞵ)ضريب مسير   روابط  فرضيه ) sig  T.value  نتيجه  
H1 تأييد  240/15  000/0  649/0 اي مصرف رسانه >-- اي  هاي رسانه گذاري سياست  
H2 تأييد  180/19  000/0  728/0 سرمايه فرهنگي >-- اي  مصرف رسانه  
H3  تأييد  415/5  000/0  408/0 سبك زندگي >-- سرمايه فرهنگي 

H4 رد  898/0  369/0  165/0 اي) تعديلگر (سرمايه فرهنگي * سواد رسانه 

اي در سطح اطمينان  ها به غير از نقش تعديلگر سواد رسانه دهد تمامي فرضيه نتايج نشان مي
 زا درون يرهـا يمتغ نيـي تع بياز ضـر  ي)سـاختار دروني (مدل  يابيارز يبرااند.  % تأييد شده99

)R2( بينـي رفتـار    شود. آزمون مربوط به واريانس تبيين شده به بررسي دقـت پـيش   استفاده مي
). همچنين برخـي  9پردازد (جدول  زا مي زا توسط تركيب خطي متغيرهاي برون متغيرهاي درون

بـه حجـم نمونـه     R2قصد قياس ضريب تعيين يك مدل را با مدل ديگر دارند اما از آنجـا كـه   
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دهد. لذا اثر حجم نمونه را با فرمولي  اس با تحقيق ديگر را از دست ميحساس است، قابليت قي
تعيين تعديل شده يـا اصـلاح    (ضريب Adjusted ܴଶآيد كه   برند و شاخصي پديد مي از بين مي

شود. اين شاخص تفسيرپذير نيست و تنها جهت مقايسـه بـا تحقيقـات ديگـر      شده) ناميده مي
  ايجاد شده است.

 زا اريانس تبيين شده از متغيرهاي درون. جدول و9جدول 

  R Square (R2)  R Square Adjusted  زا متغيرهاي درون
  418/0  421/0 اي مصرف رسانه

  527/0  530/0  سرمايه فرهنگي
  678/0  682/0  سبك زندگي

همانند كيفيت مدل بيروني، بايد كيفيت مدل ساختاري (دروني)  نيـز مـورد ارزيـابي قـرار     
گيرد. كيفيت مدل ساختاري به معناي اين است كه متغيرهاي برونزاي مدل با چه كيفيتي رفتـار  

كه مخفـف روايـي    CV REDكنند. اين شاخص به نام  بيني مي زاي مدل را پيش متغيرهاي درون
). به اين شـاخص،   10سنجد (جدول  فزونگي است، كيفيت مدل دروني را ميمتقاطع شاخص ا

Q2  كه بـه ترتيـب    35/0و  15/0، 02/0شود كه بر اساس سه مقدار  نيز گفته مي گيسر  - استون
  پردازد. كيفيت ضعيف، متوسط و قوي به سنجش كيفيت مدل دروني مي

 . آزمون روايي متقاطع شاخص افزونگي10جدول 

 CV RED  زا درونمتغيرهاي 

  322/0 اي مصرف رسانه
  337/0  سرمايه فرهنگي
  453/0  سبك زندگي

زاي مصـرف   دهـد كـه رفتـار متغيرهـاي درون     هاي كيفيت مدل دروني نشـان مـي   شاخص
گيرد اما دو متغير سرمايه فرهنگي و  بيني قرار مي اي در سطحي متوسط از نظر كيفيت پيش رسانه

توان گفت كيفيـت مـدل تقريبـاً قـوي      گيرند. در كل مي سبك زندگي در سطحي قوي قرار مي
باشد. كيفيت مدل ساختاري در  گيري قوي مي ت كه كيفيت مدل اندازهاست. نتيجه نهايي اين اس

گيري است و نه  نه يك مدل اندازه pls سطحي تقريباً قوي است. لازم به ذكر است كه يك مدل 
يافته و تركيبي از اين دو مدل است. اكنـون بـه    به تنهايي يك مدل ساختاري، بلكه يك كل نظام
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بـراي   PLSاين تناقض را حل نمود كه در نهايت كيفيت مدل كلي  هاي نهايي بايد عنوان آزمون
افـزاري   پژوهش حاضر در چه سطحي قرار دارد؛ به عبارتي نتايج پـژوهش حاضـر كـه در نـرم    

افزارهـاي   بيني كننده به دست آمده است تا چه حد با نتايج يك تحقيق انجام شده در نـرم  پيش
  شامل آزمون PLSظور از دو آزمون برازش مدل كلي محور قابل مقايسه است. بدين من كواريانس

GOF  شود. در قالب سنجش كيفيت مدل كلي استفاده مي  
بندي كننـده دو مـدل بيرونـي و درونـي      نيز به عنوان جمع (GOF)شاخص نيكويي برازش 
و نتايج آن دقتي برابر  PLSشود، آنگاه مدل كلي پژوهش در  36/0است كه اگر مقدار آن بالاي 

را به  36/0و  25/0، 1/0% نتايج كواريانس محورها دارد. البته براي اين شاخص سه مقدار 97با 
GOF  ترتيب به عنوان كيفيت كلي ضعيف، متوسط و قوي ارائه شده است. = ට݈ܽ݊ݑ݉݉݋ܥଓݕݐതതതതതതതതതതതതതതതതതതത × Rଶതതത 

GOF = ඥ3.696തതതതതതത × 1.633തതതതതതത = 0.634 

كلي بسيار قوي است با توجه به مقدار بدست آمده براي آزمون نكوئي برازش، كيفيت مدل 
توان ادعا نمود كـه دقـت و كيفيـت مـدل      است. بنابراين مي 36/0بسيار بيشتر از  GOFو مقدار 

  مناسب است. 
  

  گيري بحث و نتيجه. 6
  ها، امري پذيرفته شده و بديهي است اما شـيوه  گذاري و مديريت رسانه اهميت موضوع سياست
ها بوده و هست. آنچه از برآيند  قشه و تزاحم ديدگاهها همواره مورد منا درست اعمال اين كنترل

توان برداشت كرد اين اسـت كـه بايـد بـه آزادي بيـان و تكثـر        ها و نظريات مختلف مي ديدگاه
گـذاري و   ها در هر جامعه بها داده و آنها را به رسميت شناخت؛ اما نظارت دولت، قانون ديدگاه
توان از ميـزان مشخصـي از    يكي از دلايل اينكه نميگذاري در اين امر نيز الزامي است.  سياست

ها بر سـرمايه فرهنگـي و    ها صرف نظر كرد، تأثير عميقي است كه رسانه كنترل مركزي بر رسانه
  گذارند.  سبك زندگي جامعه مي

اي بر سبك زندگي افراد جامعه مـورد آزمـون    در اين پژوهش، مدلي از تأثير مصرف رسانه
آوري اطلاعات دست  منابع داخلي و خارجي به منظور جمع  ر به مطالعهقرار گرفت. بدين منظو

هـاي كشـور بـه منظـور      دوم و همچنين توزيع پرسشـنامه بـين دانشـجويان يكـي از دانشـگاه     
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هاي پژوهش در بخـش آمـار    آوري اطلاعات دست اول اقدام گرديد. نتايج حاصل از داده جمع
در بخش آمـار اسـتنباطي مـورد آزمـون قـرار      توصيفي تجزيه و تحليل شد و فرضيات تحقيق 

اي بـر مصـرف    هاي رسانه گذاري گرفت. نتيجه آزمون فرضيه اول نشان از تأثير مستقيم سياست
اي در جهـت پيشـبرد    هاي رسانه گذاري ي مختلف همواره از سياست ها اي داشت. دولت رسانه

هـا ميـزان و نـوع     ايـن سياسـت  اند. آنها به وسـيله   اهداف فرهنگي و سياسي خود استفاده كرده
اي همواره مورد اختلاف  گذاري رسانه كنند. البته نوع سياست اي مردم را تعيين مي مصرف رسانه

خواهانه (با كنترل مركزي حداكثري بر رسانه) تا ليبـرال (بـا    هاي تماميت بوده است؛ از سياست
گذاران مربوطـه   مدنظر سياست شود در كشور كمترين كنترل بر رسانه). اما آنچه كه پيشنهاد مي

هاي مختلف موجود در كشور)، بـه همـراه    اي (متناسب با فرهنگ قرار گيرد، تنوع و تكثر رسانه
اي از كنترل مركزي به منظور جلوگيري از اثرات سوء رسـانه و ارتقـاء سـرمايه فرهنگـي      درجه

يـك  ون دااز جملـه   انـد؛  هاي ديگري نيز به اين تأثيرگذاري اشـاره كـرده   كشور است. پژوهش
)Teun A. van Dijk, 1995(، ) كارول و راتنرWilliam K. Carroll & R.S. Ratner, 1999( كالينز و ،

)، Soroka et al, 2012سـوروكا و همكـاران (   ،)2010( دمني ـفر)، collins et al, 2004همكـاران ( 
 Edaكرم اوغلو و ويدمن () و 2020)، كويرانن وهمكاران (Wesley Tourangeau, 2018تورانژو (

Keremoğlu & Nils B. Weidmann, 2020آزمـون فرضـيه دوم حـاكي از ايـن بـود كـه         ). نتيجه
اي (از نوع  اي بر سرمايه فرهنگي تأثير مستقيم دارد به طوريكه اگر مصرف رسانه مصرف رسانه

گـذاران (بـه    تصحيح آن) افزايش يابد، سرمايه فرهنگي افراد نيز افزايش خواهد يافت. سياس ـ
كننـد كـه طبقـات     اي تنظيم مـي  اي را به گونه داري كنوني)، سيستم رسانه ويژه در جهان سرمايه
؛ بنـابراين بـا   »خواهند آن چيزي را بدانند كه صاحبان قدرت و سرمايه مي«ديگر جامعه همواره 
 هـا، سـرمايه فرهنگـي موجـود در طبقـات مختلـف       اي مردم توسط دولت تنظيم مصرف رسانه

شود دولت  كند. در اين زمينه پيشنهاد مي جامعه، بازتوليد شده يا مطابق خواست دولت تغيير مي
هاي اجتماعي مجازي (كه ساختاري مردمي و آزادتـر   شبكه  گذاري و كمك به توسعه با سرمايه

اي بـر   ايِ طبقاتي گام بردارد. اثر مصرف رسانه دارند)، در جهت كاهش و حذف مصرف رسانه
تـوان   و سرمايه فرهنگي، مورد توجه ساير محققين نيز قرار گرفته است؛ از آن جمله مي فرهنگ
د وريـس و بومگـاردن    ،)Paek & Pan, 2004ن (پائـك و پـا  )، McCombs, 2002كـامبز (  به مك

)DeVreese & Boomgaarden, 2006(  گاديـا   –كـاين و لاينـز    –فرنانـدز، فـوئرتس    - ، كـوئلار
)، مجـد، رسـولي و   1394)، آقازاده، روشـندل اربطـاني و فاضـل (   2013( )، هاپر و فيلو2010(

) اشاره كرد. فرضيه سوم تحقيق نيز پذيرفته شـد  2020) و ما، سينيواسان و يان (1398دادگران (
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بـا قـدرت     و اين به معناي تأثيرگذاري مستقيم سرمايه فرهنگي بر سبك زندگي اسـت. رسـانه  
كند؛ سـپس ايـن نگـرش در     خاص در مخاطب ايجاد مي» شنگر«متقاعدسازي خود، ابتدا يك 

شـود. بنـابراين بـا تغييـر      و رفتار تبديل مـي » كنش«شده و در آخر به » منش«مخاطب تبديل به 
و رفتارهاي فردي و اجتماعي نيز   بيني ها، افكار، فرهنگ و سرمايه  فرهنگي، طبيعتاً جهان نگرش

نظران اين حوزه، طبقات اجتمـاعي مختلـف،    دچار دگرگوني خواهد شد. طبق ديدگاه صاحب
هاي زندگي متفاوتي نيز خواهند  داراي سطوح سرمايه فرهنگي متفاوتي بوده و به تبع آن، سبك

داشت. سبك زندگي يك استاد دانشگاه كه از سـطح بـالاتري از سـرمايه فرهنگـي نسـبت بـه       
بنابراين اداره متفاوت است.  بسياري از افراد جامعه برخوردار است، با سبك زندگي كارمند يك

اي افراد،  اي و تنظيم مصرف رسانه هاي مناسب رسانه گذاري تواند با استفاده از سياست دولت مي
پژوهشگراني نظير دهنوي، پارسامهر و ناصري آنها را به سمت سبك زندگي مناسب سوق دهد. 

 ,Hashemi, Sebar, & Harris)، هاشمي، سبار و هريس (1395)، قادري، ملكي و احمدنيا (2014(

)، نيـازي و همكـاران   Pedersen, Jarness, & Flemmen, 2018)، پدرسن، ژارنس و فلمـن ( 2018
) Ren, Zhu, & Yang, 2022) و رن، ژو و يانـگ ( 1398)، فتاحي، حقيقتيان و هاشميانفر (1397(

تعـديل تأثيرگـذاري    اند. اما فرضـيه چهـارم مبنـي بـر     در آثار خود به بررسي اين تأثير پرداخته
تر اشاره  اي، تأييد نشد. همانطور كه پيش اي بر سرمايه فرهنگي توسط سواد رسانه مصرف رسانه

شده است. عدم تاييد ايـن   يافته و نهادينه يافته، عينيت شد، سرمايه فرهنگي داراي سه بعد تجسم
بعد نهادينه شده سـرمايه  اي و  تواند به دليل عدم وجود ارتباط واضح بين سواد رسانه فرضيه مي

هاي فرهنگي خـاص جامعـه    تواند به ويژگي فرهنگي در جامعه باشد. همچنين اين موضوع مي
  اي بازگردد. مورد مطالعه مانند عدم تأثيرپذيري سرمايه فرهنگي دانشجويان از سواد رسانه

  
  پيشنهادها. 7

دنبـال كسـب سـود و     ها تحت مالكيت خصوصي بـوده و بـه   در حال حاضر بسياري از رسانه
هايي كه مدعي ليبراليسم هسـتند امـا عمـلاً     نفعان خود هستند؛ رسانه منفعت براي مالكان و ذي

ها در سايه عدم نظارت و  نيستند. بنابراين رسانه» صداي همه مردم«مدل ليبرال به معناي واقعي 
سياسـت، خـط    اي ضدفرهنگ و مخرب تبديل شوند. وجـود  توانند به پديده كنترل مناسب، مي

ها، امري اجتناب ناپذير است. لذا با توجـه بـه    هاي مربوطه در حوزه رسانه مشي و اعمال كنترل
ها به مثابـه   گذاران حوزه رسانه، به رسانه شود مسئولان و سياست مطالب ارائه شده، پيشنهاد مي

و از آن  يك حلقه واسط ميان مردم و حكومت و فرصتي براي كاهش فاصله ميان دولت و مردم
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طريق، آموزش و ارتقاء سطح آگاهي و فرهنگ جامعـه توجـه كننـد. بـه عـلاوه، از سرنوشـت       
خواه و ماركسيستي كسب تجربه كننـد. بـه ايـن     الگوهاي مضمحل شده مانند الگوهاي تماميت

هاي مختلف افراد جامعه را به رسميت بشناسند. البته اين بـه معنـي    معني كه بايد افكار و سليقه
تر اشاره شد، به الگوي ليبرال هـم نقـدهاي    ش اصول ليبراليسم نيست و همانطور كه پيشپذير

توان از هر الگو، نقاط قوت آن را اتخاذ كرد؛ بنابراين بايد بـه يـك حـد     بسياري وارد است. مي
اي (چه تكثر دروني و چه تكثـر بيرونـي) روي آورد؛ بـه ايـن      مشخص و منطقي از تكثر رسانه

هاي فكري، قومي و فرهنگي كشور در امر رسـانه،   گيري از تمام ظرفيت ه بر بهرهمعني كه علاو
هـا بـه جامعـه اطمينـان      رساني رسـانه  گذاري درست، از عدم آسيب با استفاده از كنترل و قانون

حاصل كرد. در اين زمينه سازمان صدا و سيماي جمهوري اسلامي ايران، بايد با فـراهم كـردن   
مكان بيان نظرات و عقايد مختلف (در قالـب منـاظرات سياسـي و...) را در    هاي مناسب، ا زمينه

فضايي اصولي و امن فراهم كند تا به اين نحو، به نوعي نماينده و محل ابراز تفكـرات مختلـف   
موجود در جامعه باشد (تكثر دروني) و با ميدان دادن به اينگونه مباحث، زمينه رشد و بالنـدگي  

  سياسي جامعه را فراهم كند.هرچه بيشتر فرهنگي و 
ير بورديو به اين نكته  با توجه به انتقاداتي كه به سيستم آموزشي وارد است و طبق اشاره پي

هـا، از   توان با استفاده درست از رسـانه  كه آموزش رسمي به نفع طبقات بالاي جامعه است، مي
زش و پرورش افراد جامعـه  آنها به عنوان بستري مكمل (در كنار نظام آموزشي سنتي) براي آمو

ها و با  توان به وسيله رسانه آموزان، دانشجويان و جوانان) استفاده كرد. بنابراين مي (به ويژه دانش
هاي اجتماعي مجـازي)، سـطح    هاي نوين و خلاق (به ويژه با استفاده از شبكه استفاده از روش

خاص) به شكل برابـر ارتقـاء    هاي آگاهي و فرهنگ را در جامعه (نه فقط برخي طبقات و گروه
داد و به اين وسيله، خاصيت بازتوليد طبقاتي سرمايه فرهنگي را به چالش كشيد تا از اين طريق 
فاصله طبقاتي كاهش و به اعتلاي جامعه كمك شود. بهبود وضعيت سرمايه فرهنگـي، موجـب   

مـاعي و  ارتقاء سطح ابعاد مختلف سبك زنـدگي از جملـه سـبك زنـدگي دينـي، فـردي، اجت      
شود هم مسئولين مربوطه و هم افـراد   محور) خواهد شد. بنابراين پيشنهاد مي بهداشتي (سلامت

  جامعه، به تقويت سرمايه فرهنگي به خصوص از مسيرهايي كه در پيشتر ذكر شد اهميت دهند.
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