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  لهئمقدمه و بيان مس
 ها هدورة همدر  كه همواره و ،بدن .شود جسم انسان دگرگون مي نگاه به بدن و، مدرنة در جامع

ابـزاري   ودرونـي و بيرونـي   هاي  كانوني براي بازانديشي و انضباطبه  ،مورد نظارت و كنترل بوده
ويـژه بـه بـدن زنـان      بـه . دكن ـ مـي  نمايـان  آن هويت خـويش را مطـرح و   باده كه فرد شتبديل 
تبـديل   بـراي تبليـغ مصـرف بيشـتر     »اي ابژه«بدن زن به  .شود مي بيشتري تحميلهاي  انضباط

ت ارزشـمند بايـد بـدني    يشوند كه براي كسب هو مي شود و زنان موجوداتي مصرفي نمايانده مي
 مصرف هرچه بيشتر كالا متناسب با تبعيت از مدها واي  روحيه متناسب با استانداردهاي نوين و

يبـايي از  ز واند  انديشي كرده آرايش نيز باز ةكه زنان در زمين طوري به؛ ]172 ، ص9[داشته باشند 
 به اين منظـور و  .استآمده  صورت طبيعي خارج شده و به شكل زيبايي كلينيكي و مصنوعي در

آمارها  .اند به لوازم آرايش و اعمال جراحي زيبايي متوسل شده ت خويشيبراي بهتر نماياندن هو
صـرف  ميليون دلار  300ميليارد دلار صرف صنعت آرايشي و 20مريكا ساليانه ادهد در  مي نشان

تعداد اين اعمال سه برابـر شـده و در    1986ـ1984 هاي سالة در فاصل. شود مي احيرصنعت ج
ساليانه  ،در ايران نيز .اند مريكا جراحي آرايشي داشتهابيش از دو ميليون نفر در  1988هاي  سال

  ].62 ، ص6[ شود مي زيبايي اعمالميليارد تومان صرف  16حداقل 
در سه قلمرو مسـجد، حمـام و    در كمتر از يك قرن پيش، زنان صرفاً ،سنتي ايرانة در جامع

با ظهور مدرسه، دانشگاه و مراكـز خريـد، عرصـة قلمـروي عمـومي و      . مزار اجازة حضور داشتند
توانست به بهانة رفتن به مدرسه، دانشـگاه و مراكـز خريـد از     زن آزادانه مي. خصوصي مبهم شد

توانست در نوسان باشد؛ يعني زماني  ار مفيد و فراغت ميچنين حضوري بين ك. خانه خارج شود
توانسـتند   كردنـد، مـي   كه براي منزل خريد مـي  حالي ها در كنار تحصيل يا در كه دختران و خانم

  ].33 ، ص3[ حضور داشته باشند جامعهتفريح كنند و در زمان آزاد خود در 
خاورميانـه و طبـق آمارهـاي     لـوازم آرايشـي در   ةكننـد  ايران سومين مصـرف  ، از طرف ديگر

لـوازم آرايشـي در جهـان اسـت و سـالانه حـدود يـك         ةالمللي، هفتمين واردكننـد  بينهاي  نهاد
سـن مصـرف لـوازم     ،همچنين .شود مي و بهداشتي در ايران مصرف آرايشية وردآميليارد دلار فر

 يافتـه  عهتوس ـاين در حالي اسـت كـه در كشـورهاي     .سال رسيده است 15آرايشي در كشور به 
 از بـين  سـالي  زيرا طراوت و شادابي پوست در كهـن   ،شود مي آرايش بيشتر بين زنان مسن ديده

بـدون مجـوز    درصد لوازم آرايشي موجود در ايـران تقلبـي و   90همچنين، گفتني است  .رود مي
زيادي رايشي ميان دختران و زنان شيوع آميزان استفاده از لوازم  ،امروزي ةدر جامع]. 12[است 

 ـ نجا كه طيف وسيعي از زنان و دختران همهآاز  و پيدا كرده رويـه از ايـن لـوازم     طـور بـي   هروزه ب
برخـي  . اجتماعي مورد توجه قـرار گرفتـه اسـت   اي  مسئله منزلة  اين موضوع به  ،كنند مي استفاده
هـاي   وهشپـژ ]. 5[رايشي در ميان خانوارها حكايت دارد آلوازم هاي  هزينه از افزايشها  پژوهش
مثبتي با نارضـايتي   ةكه ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطاند  هبه اين نتيجه رسيد] 2[ديگري 
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زنـان را بـه    از سـوي رايشـگري  آآرايش و مصرف لـوازم   ةاز عواملي كه پديد .از تصوير بدن دارد
 دليـل  بـه  )الـف : انـد از  ، عبارت]16[ميلر  مورد نظرهاي  شاخص كند، براساس مسئله تبديل مي

جمعيـت  ) بزرگ، در اينجـا نيمـي از جمعيـت جامعـه، يعنـي زنـان؛ ب       جمعيتي به بودن مربوط
عنوان مادران فـردا و هـم كارشناسـان     يعني دختران دانشجويي كه هم به ساز سرنوشت و پرنفوذ

مهـم بـدين معنـا كـه     اي  رابطه يا مفهوم تعريف تصريح )اي دارند؛ ج آينده نقش درخور ملاحظه
شود كه تا كنون حـداقل   سازي متغير وابسته به بررسي متغيرهايي پرداخته مي علاوه بر شاخص

ويـژه دانشـجويان    هدختران و ببين ما، ة جامع در. هايي داخلي مغفول واقع شده است در پژوهش
، بـر ايـن اسـاس    .مصرف موارد آرايشي بسيار رايج اسـت  ،ر مهمگعنوان يك گروه كنش دختر، به

 پيـدا اي  ويـژه  تاز لـوازم آرايشـي اهمي ـ  هـا   ة آنطور خـاص اسـتفاد   و بهها  هاي آن فتاربررسي ر 
چه عـواملي بـر ميـزان آرايـش دختـران دانشـجوي        كه شود مي ال مطرحؤحال، اين س. كند مي

  گذارد؟ تأثير ميكرمان  دانشگاه آزاد اسلامي واحد

  پيشينة تجربي
شـده انـدك    رايش و زيبايي انجـام آة ايران دربارشمار تحقيقات تجربي كه در : تحقيقات داخلي

  :كنيم مي اشارهها  آن به تعدادي از ادامهدر  .است
بـر گـرايش زنـان و دختـران     مـؤثر  عوامـل   بـارة در] 13[نتايج پژوهش مقصودي و ديگـران  
 دهد كـه پـنج عامـل گـرايش بـه آرايـش را تبيـين        مي دانشجوي كرماني به آرايش چهره نشان

ييـد ديگـران، اعتقـاد بـه زيبـايي زنـان       أنفس، نياز بـه ت  هب فقدان اعتماد: ند ازا تكند كه عبار مي
دادن موقعيت طبقاتي بالاتر و اعتـراض   شرط انتخاب همسر براي مردان، تمايل به نشان منزلة به

دهد كه عواملي  مي نشان ]10[كياني و موگويي هاي  يافته. جامعه و خانوادههاي  گيري به سخت
هـل و اعتمـاد اجتمـاعي بـا ميـزان اسـتفاده از لـوازم        أوضـعيت ت  ،اي ، مصرف رسانهسناز قبيل 

كه ميـزان اسـتفاده از   كند  مي ييدأت] 2[بشرپور و ديگران هاي  يافته. دار داردامعن ةآرايشي رابط
معنـاداري بـا نارضـايتي از تصـوير بـدني و       مثبـت و  ةلوازم آرايشي بين دانشجويان دختر، رابط ـ

نتـايج  . آن، يعنـي تـرس، علائـم فيزيولـوژيكي و اجتنـاب دارد     هـاي   همؤلف ـاضطراب اجتماعي و 
طلبـي،   صتشـخ رهاي تمايل بـه جلـب توجـه،    يدهد كه بين متغ مي نشان] 12[پژوهش مرادي 

ة از لـوازم آرايشـي رابط ـ  ميزان نوگرايي، ميزان گرايش ديني و تحصيلات پدر و مادر با اسـتفاده  
  .وجود دارد معناداري
هاي ديني، دينداري و  دهد كه پذيرش ارزش نيز نشان مي] 15[هاي موحد و همكاران  يافته

در ] 14[همچنين، موحد و همكاران . ابعاد چهارگانة آن با ميزان آرايش رابطة معنادار منفي دارند
رهاي ساختاري موجود، دختران در انتخاب كنند كه با وجود فشا يك پژوهش كيفي استدلال مي

هاي عقلاني  كردن شيوه رسد آرايش اند و به نظر مي آرايش تا حدودي عامليت خود را حفظ كرده
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آزاد ارمكي و چاوشيان . جهت كسب سرماية نمادين و حتي تبديلِ آن به انواع ديگر سرمايه است
كنند كه زنان بيشتر از مردان بـه   بيان مي »مثابة رسانة هويت بدن به«در پژوهشي با عنوان ] 1[

دار، نسـبت بـه افـراد     افراد سـنتّي و ديـن  . دهند آرايش صورت و اصلاح سر و صورت اهميت مي
  .كنند سنتّي و ديگران، نظارت و مديريت كمتري را در تظاهرات بدني خِود اعمال مي غير

ن عوامـل دوسـتي، نگرانـي از    بية رابط«در تحقيقي با عنوان ] 20[تزافتز : تحقيقات خارجي
، به بررسي ارتباط بين عوامل دوستي زنانِ نوجوان يونـاني و نگرانـي   »ظاهر بدن و كنترل تغذيه

نتايج حاصـل از تجزيـه و   . جوانان از ظاهر بدن و نارضايتي از بدن و كنترل تغذيه پرداخته است
حمايـت   دو گـروه سـني،   ك ازي ـدهد كه برخلاف اين فرضـيه، بـراي هر   مي ها نشان تحليل داده

 بـا افـزايش سـطح نارضـايتي از بـدن،      دوسـتي كمتـر   تر و صميميت ضعيفة شد اجتماعيِ درك
بـدني بـا سـطوح     ةنگراني از ظاهر بدن يا رژيم غذايي ربطي ندارد و سطوح بالاتر شـاخص تـود  

 بـلاك و شـارما  . ارتباط اسـت  بي شده يا صميميت دوستي تري از حمايت اجتماعي ادراك ضعيف
درمـاني و   زيبـايي  »كننـد  مردان واقعي هستند، اما زنان آرايش مي«با عنوان اي  در مطالعه] 17[

مصـاحبه و  ة شـده بـر پاي ـ   تحقيق ياد به لحاظ روش، .كنند ميساخت زنانگي را تحليل و بررسي 
 هشـت شوندگان  مصاحبه .شود مي درماني تدريس ست كه در آن زيباييا اي مشاهده در دانشكده

شـده، محققـان    مشـاهدات انجـام  ة بر پاي ـ .آموزش داده شدها  آن درماني به دند كه زيباييزن بو
هم فعاليت عاطفي و  ،حقيقت و در ندرسمي داشت گرها نقش مشاور غير درمان دريافتند كه زيبايي

بـود  حـاكي از آن  نتايج حاصل از اين تحقيق . دهند مي هم فعاليت مرتبط با كار روي بدن انجام
 ،گران تنها درمان نه .كاملاً اجتماعي استهاي  شود در پي فعاليت ها مي كه وارد اين سالن كه زني

بايـد بـا مقـولات زنـاني      عمل آنانهاي  ند كه رويها بلكه مشتريان خودشان به اين امر مهم واقف
  .كار دارند و سرها  آن باشد كه دائماً با

  چارچوب نظري تحقيق
از . شناسي و نظرية اجتماعي بسيار مورد توجه قرار گرفته است جامعههاي اخير، بدن در  در سال

توان به ميشل فوكو، مـري داگـلاس،    اند، مي پردازي روي آورده كساني كه در اين حوزه به نظريه
بورديو، گيدنز  هاي پژوهش حاضر با تمركز بر نظريه. الياس، گافمن، بورديو و برايان ترنر اشاره كرد

ها پرداختـه   و متغيرهاي مرتبط با آن ها اختصار به اين نظريه در ادامه، به. ده استو ترنر انجام ش
سرماية فرهنگي، . 1: شمارد مي بورديو در بحث از اشكال سرمايه، سه نوع سرمايه را بر. شده است

گيرد كـه از راه   مي بر سرماية فرهنگي آن دانشي را در. سرماية اقتصادي. 3سرماية اجتماعي و . 2
او سرماية فرهنگـي را داراي سـه   . شود هاي اجتماعي انباشته مي موزش و تربيت ناشي از پايگاهآ

در حالـت  ) حالت متجسد يعني شكل ديرپاي فكـري و جسـمي، ب  ) الف: داند شكل مختلف مي
  .شده مثل مدارك تحصيلي در حالت نهادينه) يافتگي به شكل كالاهاي فرهنگي و ج عينيت
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صورت جزئـي از   يافتن و به گي در حالت متجسد پيشاپيش پيامد تجسدانباشت سرماية فرهن
شدن يا مثلاً  تجسدي، همان عضلاني. آوردن و به كالبد پيوستن و جزئي از آن شدن است كالبد در

عمل اخذ و اكتساب . ممكن است دادنش به شكل دست دوم غير شدن، كاري است كه انجام برنزه
ست كه پيشاپيش در  تلاشي ا» اصلاحي خود«. دهد ام ميكاري است كه شخص روي خودش انج

گذاري به صورت صـرف وقـت انجـام     گروي صرف هزينة مستقيم از سوي خود شخص و سرمايه
نوعي ) طبقه نه در معناي ماركسي(ها در هر طبقة اجتماعي  بورديو تأكيد دارد كه آدم. پذيرد مي

ها تشـخص   تواند به آن اص از كالاها نيز مياما مصرف نوعي خ. كند خاص از كالاها را مصرف مي
طبقة مسلط نيز بـه دليـل اينكـه بيشـترين     . شان را تعيين يا آشكار كند دهد و جايگاه اجتماعي

را در اختيار دارد، سليقه و ذائقة خود را ) سرماية اقتصادي، فرهنگي، اجتماعي و نمادين(سرمايه 
طبقات متوسط و پايين نيز براي . كنند ر منتقل ميمنزلة بهترين سليقه و ذائقه بر طبقات ديگ به

عنوان طبقة فرودست پنهان كنند يا سطح طبقة خود را بالا ببرند، شروع  اينكه جايگاه خود را به
همة اين امور اهميت و نقش . برد كار مي كنند به مصرف كالاهايي كه طبقة فرادست آن را به مي

كنـد   اجتماعي، تشخص و هويت فرد در جامعه مطرح ميكنندة جايگاه  منزلة تعيين مصرف را به
ويژه طبقات خاص اجتماعي و اقتصادي، از  هاي خاص، به البته بورديو نيز نشان داد كه گروه]. 7[

هاي پوشش، سليقة غـذايي، آرايـش، مـد و مبلمـان و تـزئين       ميان انواع كالاهاي مصرفي، سبك
  ].8[دهند تا خود را از ديگران متمايز كنند  يهاي متفاوتي انجام م انتخاب... داخلي منزل و

هـا و   اي از كنش مجموعه. از طرف ديگر، گيدنز معتقد است بدن نوعي دستگاه متحرك است
هاي متقابل زندگي روزمره يكي از اركان عمـدة   شدن عملي آن در كنش ور هاست و غوطه واكنش

، بدن ]11[در ديدگاه گيدنز . ستاي از هويت شخصي ا پارچه حفظ و تحكيم مفهوم منسجم و يك
جايگاه خود و هويت شخصي است و اگرچه همواره نظارت و كنترل بر بـدن و چهـره در روابـط    

تلقي شده است، در دوران معاصر، » خود«بودن  صلاحيت متقابل روزمره اهميت داشته و عامل با
هاي بيرونـي و درونـي    انديشي مورد انضباط بدن انسان به صورت كانوني براي كسب قدرت و باز

شخص به وسيلة آن روايت معيني . كنترل منظم بدن يكي از ابزارهاي اساسي است. درآمده است
به نظر گيدنز، زنان كه در جامعة ماقبل مدرن از مشـاركت  . دارد از هويت شخصي را محفوظ مي

ير را به طرزي اند، گشودگي دوران مدرنيتة اخ هاي اجتماعي محروم بوده كامل در عرصة فعاليت
در جوامع جديد، زنان از سويي فرصت آزمودن شانس خود . كنند آميز تجربه مي تر و تناقض كامل

ها  تري از امكانات دارند و از سوي ديگر در فرهنگ مدگرايي، بسياري از اين راه را در طيف وسيع
عي اعتـراض و پاسـخ   هاي افراطي زنان براي كنترل بدن نـو   ماند و فعاليت به روي زنان بسته مي

دهد و داعية  يابي به زنان مي فعالانه به كثرت ظاهري امكانات است و نوعي احساس كمال و قدرت
  .اثبات بازانديشانة هويت شخصي و عرصة پيكري مطلوب را دارد

ترنر، علايق علمي معاصر را در مورد بدن واكنشي به تغييرات بنيادي در رابطـة بـين بـدن،    
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هاي بازتوليدي و  ويژه فناوري هاي علمي، به پيشرفت. داند سازي و جامعه مي بيهاقتصاد و فنون ش
كاري بدن در  ها براي دست فرصت]. 19[ساز كرده است  سازي درماني، موضوع بدن را مسئله شبيه

  ].19[تواند به محو درك طبيعي مرزهاي بدن منجر شود  فرهنگ مصرفي درخور توجه است و مي
كند و بـه مكـان اصـلي     مي دن نقش واسطي بين مصرف و هويت فرد ايفاترنر معتقد است ب

فرهنـگ مصـرفي، منـابع فرهنگـي و نمـادين       زعـم ترنـر،   بـه  .ده استشها تبديل  نمايش تفاوت
 .اهميـت دارد هـا   آن دهد كه بدن براي مي سازي شخصي در اختيار افراد قرار بسياري را براي مد

عمومي و توليـد عمـومي و   ة كه كمتر در عرص ،ويژه در ميان زنان به ،ييگرا مصرفاز نظر گيدنز، 
 قـرار  تـأثير  و انتخـاب سـبك زنـدگي را تحـت     »خـود «طرح كلي  توليد براي بازار حضور دارند،

شـود بـه نيازمنـدي     مي طلبي مبدل نياز فرد به استقلال شخصي و هويت معين و كمال .دهد مي
  ].11[كنند  مي عرضه كه به بازار كردن كالاهايي پايان به داشتن و مصرف بي

دهد كه برخـي از متغيرهـا از قبيـل متغيرهـاي      مي بررسي ادبيات تحقيق نشان ،كلي طور هب
هويت ديني و برخي  متغيرهايي از قبيل گرايش و. شوند مي ها تكرار اي همواره در پژوهش زمينه

د تا با استفاده از شتلاش  ،سبر اين اسا .اند اجتماعي نيز بررسي شده ةطبق ةپراكندهاي  شاخص
شـناختي مـرتبط بـا موضـوع پـژوهش، متغيرهـاي جديـدي از قبيـل هويـت           جامعههاي  تئوري

. شـود  بررسي و سنجش ،استخراج اجتماعي، ةفرهنگي، مصرف رسانه و طبق ةبازانديشانه، سرماي
 چـارچوب  از نيـز  آرايـش  بـه  نسبت گرايش و ييگرا مصرف ،طلبي تنوع قبيل از ،ديگر متغيرهاي

 بـر  پـژوهش  ايـن  كيـد أت كـه  اسـت  يـادآوري  بـه  لازم. گرفتنـد  قـرار  مدل در و استخراج نظري
 .شـوند  مـي  يدهسـنج  نيـز  متغيرهـا  ايـن  اگرچه ؛اي زمينه متغيرهاي نه است شده ياد متغيرهاي

  .است پژوهش تجربي مدل مبناي كه دهد مي نشان را پژوهش متغيرهاي نظري أمنش 1 جدول
  

  تحقيقهاي  فرضيه. 1جدول  

  
  ؛اري وجود داردرابطة معنادو ميزان استفاده از لوازم آرايشي  طلبي تنوعبين ـ  

  ن استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد؛و ميزااي  بين مصرف رسانهـ 
  گرايي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد؛ ـ بين مصرف

  اده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد؛ـ بين طبقة اجتماعي و ميزان استف
  ـ بين سرماية فرهنگي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد؛

  و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد؛) شخصي(ـ بين هويت بازانديشانه 
  .م آرايشي رابطة معناداري وجود داردـ بين گرايش به آرايش و ميزان استفاده از لواز

  متغيرها نظريه پرداز حوزه رديف

 سليقهمصرف، اجتماعي، ةطبقفرهنگي،ةسرماي  پيربورديو  شناسي جامعه  1
  )گرايش نسبت به آرايش(

  طلبيتنوعمصرف  )بازانديشانه(هويت شخصي آنتوني گيدنز شناسيجامعه  2
  مصرفاي،مصرف رسانه برايان اس ترنر شناسيجامعه 3
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  مدل عليّ تحقيق

  روش اجراي تحقيق
سـو چـون    آنجا كه پديدة ميزان استفاده از لوازم آرايش مربوط بـه زمـان حـال اسـت، از يـك     از 

شود و از سـوي ديگـر بـه دليـل آنكـه       اي مستقيم مطالعه مي اي كه برگزيده شده به گونه نمونه
روش «هدف آن است كه ميزان همبستگي ميان متغيرهاي مسـتقل و وابسـته تعيـين شـود، از     

  .كنيم استفاده مي» پيمايش

  گيري جامعة آماري، حجم نمونه و شيوة نمونه
جامعة آماري اين تحقيق، كلية دانشجويان دختر دانشگاه آزاد اسـلامي شـهر كرمـان اسـت كـه      

، براي جامعـة آمـاري يادشـده، بـا فـرض      ]18[اساس جدول لين  بر. نفر است 5413ها  تعداد آن
نفـر   378درصد، حجم نمونة مقتضـي   95درصد و ضريب اطمينان  5درصد، خطاي  50پارامتر 

هـا و   در اين تحقيق، به علت ماهيت طبقاتي جامعة آماري و تقسيم جامعة آماري به رشته. است
  .استفاده شده است» اي گيري طبقه نمونه«هاي مختلف، از روش  دانشكده

گرايش 
نسبت به 
 آرايش

  
 ةسرماي

 فرهنگي

  
هويت 

  انديشانه باز
 گرايي مصرف

 
 ةطبق

 اجتماعي

 
مصرف 

 اي رسانه

 
 طلبي تنوع

ميزان استفاده
دختر از  دانشجويان
 آرايشيلوازم
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  آوري اطلاعات ابزار جمع
نامه و با استفاده  ز از طريق پرسشبا توجه به نوع تحقيق از نظر هدف و روش، اطلاعات مورد نيا

شده در اين تحقيق بـا مشخصـات فـردي     نامة تهيه پرسش. دست آمده است از مقياس ليكرت به
افراد از قبيل سن، رشته، مقطع و ترم تحصيلي، وضعيت تأهل و اشتغال لحاظ شـده اسـت و در   

بندي شـده، آمـده كـه     جهاي ليكرت در درجه ادامة سؤالات تحقيق، كه با استفاده از مقياس پنج
 .گويه است 74شامل 

  و روايي اعتبار
مصاحبه بـا  (ها در دو مرحلة آزمون مقدماتي  پس از تعيين اعتبار صوري، سنجش روايي شاخص

در آزمـون نهـايي، ضـريب    . انجام گرفـت ) دانشجو 378مصاحبه با (و آزمون نهايي ) دانشجو 30
گرايـي، ميـزان آرايـش و     طلبـي، مصـرف   يش، تنـوع آلفاي كرونباخ براي متغيرهاي گرايش به آرا

  .دست آمد به 60/0و  83/0، 73/0، 82/0، 86/0ترتيب معادل  هويت بازانديشانه به

  متغيرها تعاريف
  ميزان استفاده از لوازم آرايش: متغير وابسته

 هـا را از برخـي   گويه براي سنجش اين متغير طراحي شده كه ميزان استفادة آن 14كلي،  طور به
گـرايش  . سـنجد  لب، كرم ضد آفتاب، عطر و ادكلن، لاك و غيره را مـي  لوازم آرايشي از قبيل رژ

نـد  ا ها عبارت برخي از اين گويه. گويه براي سنجش اين متغير استفاده شد 16: نسبت به آرايش
كـردن   آرايـش «، »هـاي اجتمـاعي اسـت    اي براي پذيرش بهتـر در گـروه   كردن وسيله آرايش«: از

بـراي  «، »پسـندند  كرده را بيشتر مي پسرها دختر آرايش«، »برد و كسالت را از بين مي افسردگي
منظور  :اي مصرف رسانه. »زند موفقيت در روابط اجتماعي، امروزه آرايش صورت حرف اول را مي

اي ميزان استفاده از وسايل ارتباط جمعـي شـامل تلويزيـون، راديـو، مطبوعـات،       از مصرف رسانه
گويه  7هاي مد است كه دربردارندة  و مجله CDهاي تصويري نظير  نترنت و نيز رسانهماهواره، اي

هاي رفتن به سينما، بازديد از مـوزه، رفـتن بـه     سرماية فرهنگي با گويه :سرماية فرهنگي. است
هـاي هنـري    ادن فعاليـت د كردن به موسـيقي و انجـام   درسي، گوش هاي غير تئاتر، خواندن كتاب
يعني استفاده از كالاها بـه منظـور    :گرايي مصرف. شود گويه مي 6كه شامل  سنجيده شده است
گيرنـدة خـدمات نيـز     بـر  تنها شامل خريد كالاهاي مالي، بلكه در اين عمل نه. رفع نيازها و اميال

نـوعي از  ... در اينجا خريد انواع وسايل آرايش و استفاده از خدمات آرايشي مطابق مـد و . شود مي
گويه در طيف ليكرت سنجيده شـده   6في افراد تلقي شده است كه با استفاده از رفتارهاي مصر

داند كه فـرد را   برگر هويت بازانديشانه را يكي از ابعاد هويت مدرن مي :هويت بازانديشانه. است
دهـد، فـرد را بـه     رو قـرار مـي   اندازي پيوسته در تغيير از اجتناب و معاني اجتماعي رودر با چشم
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، ص 4[دارد  مـي  كنـد و او را بـه انديشـيدن وا    هاي متنوع وادار مـي  ها و طرح برنامه گيري تصميم
هـاي انسـان    خصـلت «هـايي مثـل    گويه در طيف ليكرت از معـرف  10براي سنجش آن از ]. 86

كـاري   بدني را كه خدا به انسان داده نبايد بـا آرايـش دسـت   «، »پيوسته در حال دگرگوني است
تمايل فرد به داشـتن و خريـد وسـايل آرايشـي متنـوع و       :طلبي تنوع. استفاده شده است» كرد

تـا چـه حـد دوسـت     «گو پرسيده شده  طلبي است؛ مثلاً از پاسخ هاي تنوع جديد يكي از شاخص
تا چه اندازه خواهـان خريـدن انـواع مـواد آرايشـي      «، »داريد وسايل آرايشي خود را تغيير دهيد

  .»ست داريد در خانه زيورآلات آرايشي داشته باشيدتا چه حد دو«و » جديد در بازار هستيد

  ها يافته
هاي مستقل و وابسته  ، كه دربردارندة متغير)2جدول (در اين بخش، ضمن ارائة جدول توصيفي 

هاي مناسب، بـا توجـه بـه سـطح       شوند و سپس از تكنيك پژوهش آزموده مي هاي است، فرضيه
اسـتثناي دو متغيـر    دهد كـه بـه   نشان مي 2هاي جدول  يافته. شود سنجش متغيرها، استفاده مي

گويان در طبقـة متوسـط قـرار     درصد پاسخ 64تا  58طلبي و گرايش نسبت به آرايش، بين  تنوع
انـد كـه اگـر     طلـب بـوده   گويان، در حد زياد، تنوع سوم پاسخ يك از طرف ديگر، تقريباً. گيرند مي

گويـان پتانسـيل بـالاي     درصـد پاسـخ   80مقدار طبقة متوسـط را بـه آن اضـافه كنـيم، حـدود      
گرايي نيز تقريباً چنين وضعيتي برقرار است؛ بدين معنا كـه   در طيف مصرف. طلبي را دارند تنوع

انـد كـه اگـر مقـدار طبقـة متوسـط را بـه آن         گرا بوده صرفها در حد زياد م صد آن در 27تقريباً 
سـوم   نكتة ديگر اينكه در طيف سرماية فرهنگـي، بـيش از يـك   . رسند درصد مي 90بيفزاييم، به 

  .ها از سرماية فرهنگي بالا برخوردارند درصد آن 7گويان از سرماية فرهنگي اندك و فقط  پاسخ
  

  توصيف متغيرهاي مستقل و وابسته. 2جدول 
   درصد فراواني فراواني ميزان متغير

  طلبي تنوع
سرماية 8/22 86 كم

فرهنگي
  9/34  132  كم 

  5/58  221  متوسط 7/48 184 متوسط
  6/6  25  بالا 6/28 108 زياد

  گرايي مصرف
هويت 1/10 38 كم

بازانديشان

  4/12  47  ضعيف
  0/64  242  متوسط 5/63 240 متوسط
  5/23  89  قوي 5/25 100 بالا

گرايش به 
  آرايش

مصرف 9/11 45 كم
لوازم

  2/31  118  كم
  8/63  241  متوسط 7/71 271 متوسط
  0/5  19  بالا 4/16 62 زياد

  
  .هاي سني و ميزان استفاده از لوازم آرايشي تفاوت معناداري وجود دارد بين گروه: فرضية اول
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  ميزان استفاده از لوازم آرايشي هاي سني و گروهبررسي رابطة بين . 3جدول 
داري سطح معناfمقدار ميانگينتعدادسن
 19634603/20كمتر از

11/4 003/0 

 221383551/23ـ20
 25725417/23ـ23
 28275185/20ـ26

 29371351/18بيشتر از
 3370534/22كل

  
حسـب گـروه    استفاده از لوازم آرايشي بـر  دهد كه ميزان نتايج حاصل از آزمون آنوا نشان مي

هـاي سـني    ها در گروه براساس ميانگين پاسخ). P ،11/4=F=003/0(سني تفاوت معناداري دارد 
سـال بـا ميـانگين     25تـا   20هـاي سـني    گوياني كه در گـروه  مختلف، مشخص شده است پاسخ

گوياني كـه در گـروه سـني     سخبيشترين ميزان استفاده از لوازم آرايشي را دارند و پا 23استفادة 
كمترين ميـزان اسـتفاده از لـوازم آرايشـي را      18سال قرار دارند با ميانگين استفادة  29بيش از 

تفـاوت  . هاي سني را تأييـد كـرده اسـت    نيز تفاوت بين گروه) LSD(نتايج آزمون تعقيبي . دارند
و  22تا  20سال با گروه سني  19ميانگين بين ميزان استفاده از لوازم آرايش در گروه سني زير 

سـال و   19سال، تفاوت بـين گـروه سـني زيـر      22تا  20در گروه . سال معنادار است 25تا  23
 19سال تفاوت بين گروه سـني زيـر    25تا  23در گروه . سال معنادار است 29گروه سني بالاي 

تـا   20تفاوت بـا   سال، 29سال معنادار است و در گروه سني بالاي  29سال و گروه سني بالاي 
  .سال معنادار است 25تا  23و  22

  .بين مقطع تحصيلي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي تفاوت معناداري وجود دارد: فرضية دوم
  

  بررسي رابطة بين مقطع تحصيلي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي. 4جدول 
 معناداري Fمقدار  ميانگين تعداد تحصيلات

189444/23كارداني
2536877/22ليسانس 03/0 55/3

1022745/20فوق ليسانس
  

حسب مقـاطع   دهد كه ميزان استفاده از لوازم آرايشي بر نتايج حاصل از آزمون آنوا نشان مي
نيـز نشـان   ) LSD(نتـايج آزمـون تعقيبـي    ). P ،55/3=F=03/0(تحصيلي تفاوت معنـاداري دارد  

دهد كه ميانگين نمرة گروه مقطع تحصيلي ليسانس با گروه مقطع تحصـيلي فـوق ليسـانس     مي
  ).=sig 014/0(تفاوت معناداري دارد 

  .تفاوت معناداري وجود داردلوازم آرايشي بين ترم تحصيلي و ميزان استفاده از : فرضية سوم
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 فاده از لوازم آرايشيبررسي رابطة بين ترم تحصيلي و ميزان است. 5جدول 
 معناداري Fمقدار   ميانگين فراواني ترم تحصيلي

 9714/20 140 2ـ1

74/2 043/0 
 7619/22 84 4ـ3

 1591/23 44 6ـ5

 6207/24 58 8ـ7
  

حسب ترم  دهد كه بين ميزان استفاده از لوازم آرايشي بر نتايج حاصل از آزمون آنوا نشان مي
نيـز  ) LSD(نتايج آزمـون تعقيبـي   ). P ،74/2=F=0/ 043(تحصيلي تفاوت معناداري وجود دارد 

تفـاوت معنـاداري    8تا  7با گروه ترم تحصيلي  2تا  1دهد كه نمرة ميانگين گروه ترم  نشان مي
  ).=sig 006/0(دارد 

  .تفاوت معناداري وجود داردبين وضعيت تأهل و ميزان استفاده از لوازم آرايشي : فرضية چهارم
  

  بررسي رابطة بين وضعيت تأهل و ميزان استفاده از لوازم آرايشي. 6جدول 
 معناداري Tمقدار  ميانگين تعداد وضعيت تأهل

 693/0 064/0 5696/22 79مجرد

   9730/21 296 متاهل
  

حسـب   دهد كه بين ميزان اسـتفاده از لـوازم آرايشـي بـر     نشان مي Tنتايج حاصل از آزمون 
  ).P ،064/0=T=0/ 693(وضعيت تأهل تفاوت معناداري وجود ندارد 

  .بين وضعيت شغلي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي تفاوت معناداري وجود دارد: فرضية پنجم 
  

  شاغل گويان شاغل و غير شي در پاسخها در ميزان استفاده از لوازم آراي ميانگين پاسخ. 7جدول 
 معناداري Tمقدار  درصد فراواني وضعيت اشتغال

 846/0 768/0 2400/21 50 شاغل

   2163/22 319 غير شاغل
  

دهـد بـين كـه ميـزان اسـتفاده از لـوازم آرايشـي         نتايج حاصل از آزمون تي تست نشان مي
  .حسب وضعيت اشتغال تفاوت معناداري وجود ندارد بر

از دو . دهـد  ، نتايج آزمون همبستگي بين متغيرهاي مستقل و وابسته را نشـان مـي  7جدول 
در ادامـه، بـه شـرح روابـط متغيرهـا      . تكنيك همبستگي پيرسون و اسپيرمن استفاده شده است

  .شود پرداخته مي
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  نتايج آزمون همبستگي بين متغيرهاي مستقل و وابسته. 8جدول 

  متغير
  همبستگي

  اسپيرمن پيرسون
  فراواني P  همبستگي فراوانيP همبستگي

 378 001/0 192/0000/0378170/0 گرايش به آرايش
 378 000/0 517/0000/0378533/0  طلبي تنوع

 378 000/0 496/0000/0378461/0  گرايي مصرف
 378 000/0 339/0000/0378348/0  مصرف رسانه

 333 002/0 131/0011/0333172/0 سرماية فرهنگي
 378 000/0 325/0000/0378289/0 هويت بازانديشانه
 378 002/0 179/0000/0378156/0 طبقة اجتماعي

  
  .بين گرايش به آرايش و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد: فرضية ششم

آرايش و ميـزان اسـتفاده از    دهد كه بين گرايش به نتايج حاصل از آزمون پيرسون نشان مي
بورديـو معتقـد اسـت    . رابطة مثبت و معناداري وجـود دارد ) P ،192/0=R=000/0(لوازم آرايشي 

شده را  بندي ها در يك فضاي اجتماعي طبقه كنندگان آن سليقة ميان بعضي محصولات و مصرف
راه به سـلايق ديگـران   ميلي و اك ذوق و سليقه در وهلة اول و قبل از هرچيزي، بي. دهد پيوند مي

هـا، تصـوير بـدن و     مطالعة رابطة بين رسانه«در تحقيقي با عنوان ] 15[موحد و همكاران . است
  .به نتايج مشابهي دست يافتند» عزت نفس با عمل و تمايل به آرايش

  .طلبي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد بين تنوع: فرضية هفتم
طلبي و ميـزان اسـتفاده از لـوازم     دهد كه بين تنوع اصل از آزمون پيرسون نشان مينتايج ح

براي تعيين اين فرضيه نيـز  . وجود داردمثبت و معناداري رابطة ) P ،517/0=R=000/0(آرايشي 
آيـد   به نظر او، قدرت انتخاب و حق انتخاب زماني پيش مـي . توان به نظرية گيدنز اشاره كرد مي

هاي متعدد وجود داشته باشد و آن هنگامي است كه جامعه به سـمت   مكان انتخابكه براي ما ا
بر اين اسـاس،  . رو هستند نهايت انتخاب روبه در دنياي مدرن، افراد با بي. كند مدرنيته حركت مي

. هـاي متعـدد در جامعـة مـدرن اسـت      طلبي افراد ناشي از انتخاب توان نتيجه گرفت كه تنوع مي
  .در مطالعة خود به نتايج مشابهي دست يافتنيز ] 12[مرادي 

  .گرايي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد بين مصرف: فرضية هشتم
گرايي و ميزان استفاده از لـوازم   دهد كه بين مصرف نتايج حاصل از آزمون پيرسون نشان مي

بـه نظـر ترنـر، تأكيـد بـر      . جـود دارد رابطة مثبت و معنـاداري و ) P ،496/0=R=000/0(آرايشي 
نتيجـه، دگرگـوني از ادراك بـدن شـده و      گرايي موجب توجه بيشتر به لذت، خوشي و در مصرف

در بحـث بورديـو نيـز، مصـرف     . كننده تبديل شـده اسـت   بدن در جامعة كنوني به بدني مصرف
ه از نظـامي از  شود، بلكه مصـرف بـه منزلـة اسـتفاد     همانند پاسخ به نيازهاي زيستي مطرح نمي

اي از  تـوان همچـون دسـته    وي بر اين باور است كه مصرف را مـي . ها و نمادها مطرح است نشانه
  .هاي اجتماعي دانست منزلة راهي براي ايجاد تمايزهاي بين گروه اعمال فرهنگي و اجتماعي به
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  .وجود داردبين مصرف رسانه و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري : فرضية نهم
دهد كه بين مصرف رسانه و ميزان استفاده از لوازم  نتايج حاصل از آزمون پيرسون نشان مي

بر اين باور اسـت  ] 19[ترنر . رابطة مثبت و معناداري وجود دارد) P ،339/0=R=000/0(آرايشي 
كنندگي و نمـايش بـدن در جامعـة معاصـر باعـث شـده كـه بـدن در نظـام           كه علاقه به عرضه

در . داري به موجوديتي سودمند تبديل شود كه اين سودمندي نيز رو بـه افـزايش اسـت    ايهسرم
مجـلات،  (هـا   شوند كـه آمـاج رسـانه    اي مطرح مي كنندگان عمده منزلة مصرف اين ميان، زنان به

 وسيلة انواع و اقسـام  ها در جامعة مصرفي، به آن. گيرند قرار مي...) ها، تلويزيون، ماهواره و روزنامه
] 10[كيـاني و موگـويي   . شـوند  كالاهاي زيبايي احاطه شده و به مصرف اين كالاها تشويق مـي 

  .در مطالعات خود به نتايج مشابه دست يافتند] 15[موحد و همكاران 
  .بين سرماية فرهنگي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد: فرضية دهم

دهد كه بين سرماية فرهنگـي و ميـزان اسـتفاده از     پيرسون نشان مينتايج حاصل از آزمون 
طبق نظريـة بورديـو،   . رابطة مثبت و معناداري وجود دارد) P ،131 /0=R=011/0(لوازم آرايشي 

هـايي در جريـان    كنـد و آن را موجـب بـروز تفـاوت     سرماية فرهنگي به توليد نابرابري اشاره مي
ه نظر او، سرماية فرهنگي به سلايق و الگوي مصـرفي اشـاره دارد   ب. دانند زندگي روزمرة افراد مي

] 3[تنهايي و ارزبين . كند كه از لحاظ فرهنگي ارزش دارد و خود را در سبك زندگي متجلي مي
  .در مطالعات خود به نتايج مشابهي دست يافتند] 1[و آزاد و چاوشيان 
  .از لوازم آرايشي رابطة معناداري وجود دارد بين هويت بازانديشانه و ميزان استفاده: فرضية يازدهم

دهد كه بين هويت بازانديشانه و ميـزان اسـتفاده از    نتايج حاصل از آزمون پيرسون نشان مي
در اين زمينـه، گيـدنز   . رابطة مثبت و معناداري وجود دارد) P ،325/0=R=000/0(لوازم آرايشي 

تنهـا مسـئول    داند و معتقـد اسـت مـا نـه     ميبدن را درگير سازمان بازانديشانة زندگي اجتماعي 
از . كنـيم  هايمان را نيز طراحـي مـي   طراحي در خودهايمان هستيم، بلكه در ارتباط با خود، بدن

 .نظر او، هويت به معناي تداوم فرد در زمان و مكان است
  .وجود داردبين طبقة اجتماعي و ميزان استفاده از لوازم آرايشي رابطة معناداري : فرضية دوازدهم

دهد كه بين طبقـة اجتمـاعي و ميـزان اسـتفاده از      نتايج حاصل از آزمون پيرسون نشان مي
كنـد   بورديو عنوان مـي . رابطة مثبت و معناداري وجود دارد) P ،179/0=R=000/0(لوازم آرايشي 
 هـاي  ناپـذيرترين مظهـر تجلـي سـليقه     اي از شادي و منزلت است و بدن، منازعه بدن زيبا نشانه

. طبقاتي است و بايد براي كسب پايگاه، نگهداري طبقه و ديگر تمـايزات، بـدن را مـديريت كـرد    
هـاي   توانـد دربردارنـدة منزلـت و شـكل     داند كـه مـي   اي فيزيكي مي همچنين، او بدن را سرمايه

در مطالعـات  ] 10[و كيـاني و موگـويي   ] 15[موحد و همكاران . نمادين تمايز بين طبقات باشد
  .تايج مشابهي دست يافتندخود به ن
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  گام متغيرهاي مستقل بر استفاده از لوازم آرايشي به بررسي تأثير گام
گـام   بـه  ها بر ميزان استفاده از لـوازم آرايـش از روش رگرسـيون گـام     بيني تأثير متغير براي پيش

)stepwise (استفاده شده است.  
  گام متغيرهاي مستقل بر استفاده از لوازم آرايشي به بررسي تأثير گام. 9جدول  

  
طور كه  مستقل و ميزان استفاده از لوازم آرايش، همان بيني بين تأثير عوامل در بررسي پيش

درصـد از   37تـوان گفـت كـه تقريبـاً      مـي  R2شود، با توجه به مقـدار   ملاحظه مي 8در جدول 
طلبــي، ميــزان اســتفاده از رســانه،  تنــوع(واريـانس متغيــر وابســته توســط متغيرهــاي مســتقل  

كلـي، بـا ورود    طـور  به. ح داده شده استتوضي) گرايي، هويت بازانديشانه و طبقة اجتماعي مصرف
بـا ورود متغيـر   . شـود  درصد متغير وابسته تبيـين مـي   27طلبي، تقريباً  اولين متغير، يعني تنوع

به همين ترتيب، بـا ورود متغيـر   . افزوده شد R2درصد بر ميزان  5مصرف رسانه در مرحلة دوم، 
و طبقة اجتماعي كمتر از يك درصد  درصد، متغير هويت بازانديشانه يك درصد 4گرايي،  مصرف

  .افزوده شد R2به ميزان 
= 51/0(طلبـي بـا    متغير مستقل تنوع Betaهمچنين، شايان ذكر است كه با توجه به مقادير 

Beta (گذار بر ميزان استفاده از لوازم آرايش اسـت و در مرحلـة دوم، ميـزان     ترين متغير اثر مهم
. بيشترين تأثير را بر ميـزان اسـتفاده از لـوازم آرايشـي دارد     )Beta= 233/0(ها  استفاده از رسانه

و در مرحلة چهـارم هويـت   ) Beta= 259/0(گرايي  ترتيب، در مرحلة سوم متغير مصرف سپس به
متغيرهـاي  ) Beta= 090/0(نهايت در گام پنجم طبقة اجتماعي  و در) Beta= 107/0(بازانديشانه 

  .اند  آرايشاثرگذار بر ميزان استفاده از لوازم 

 گيري بحث و نتيجه
تـرين متغيـر اثرگـذار بـر      طلبي مهم از نظر تأثيرگذاري متغيرهاي مستقل بر متغير وابسته، تنوع

ها بيشـترين تـأثير    ميزان استفاده از لوازم آرايشي است و در مرحلة بعد، ميزان استفاده از رسانه

مقدار  شده متغير وارد  مرحله
R 

R2  
 R2مقدار

شـــده  افـــزوده
 نسبت به مرحلة قبل

Beta  مقدارT سطح معناداري 

 000/0 702/11 517/0.......517/0267/0طلبي تنوع اول
 000/0 327/5 564/0319/0052/0233/0مصرف رسانه دوم
 000/0 866/4 599/0359/0040/0259/0گراييمصرف سوم

 چهارم
هويت

 بازانديشانه
607/0 369/0 010/0 107/0 380/2 000/0 

 000/0 144/2 614/0376/0007/0090/0طبقة اجتماعي پنجم
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گرايـي و   تيب، در مرحلة سوم، متغير مصرفتر سپس به. را بر ميزان استفاده از لوازم آرايشي دارد
نهايت در گام پنجم، طبقة اجتماعي، متغيرهاي اثرگذار  در مرحلة چهارم، هويت بازانديشانه و در

  .اند بر ميزان استفاده از لوازم آرايش
هاي پژوهش نشان داد كه متغير گرايش به استفاده از لوازم آرايشي با ميـزان اسـتفاده    يافته
متغير گرايش به استفاده از لوازم آرايشي با نظرية سـليقة بورديـو   . ازم رابطة مثبتي دارداز اين لو

دانـد و همچنـين    بورديو ذائقه و سـليقه را بـا سـاختمان ذهنـي مـرتبط مـي      . قابل تحليل است
توجـه خـاص   . هاي رفتار اسـت  گفتن، آرايش خود و شيوه واره نمايشگر سليقه، نحوة سخن عادت

ي ا رسـد سـليقه پديـده    با اينكه بـه نظـر مـي   . واره است هاي عادت قه يكي از نشانهبورديو به سلي
  .طبيعي و شخصي باشد، بورديو معتقد است كه رابطة مستقيم با موقعيت طبقاتي دارد

طلبي با ميزان اسـتفاده از ايـن لـوازم رابطـة      دهد كه متغير تنوع ها نشان مي همچنين، يافته
به ايـن  . دنز، بدن به صورت جزئي بازتابي از دنياي امروز در آمده استاز ديدگاه گي. مثبتي دارد

سازي و توجه به آراستگي و نظافت جسم، طي دورة اخير تجـدد، بـدن را    هاي بدن  معنا كه رژيم
ويژه در شرايطي كه كثـرت انتخـاب وجـود داشـته باشـد،       هاي بازتابي مداوم، به در برابر گرايش

هاي خـويش   چنين، در دورة اخير، ما بيش از پيش مسئول طراحي بدنهم. پذير كرده است تأثير
هاي اجتماعي ما از جامعة سنتي بيشتر فاصله گرفته باشد، فشـار ايـن    شويم و هرچه فعاليت مي

اي  دهندة ارتباط مهم مصرف رسانه ها همچنين نشان يافته. كنيم مسئوليت را بيشتر احساس مي
ها جايگاهي ويـژه در زنـدگي بشـر امـروز دارنـد و       رسانه. يشي بودندبا ميزان استفاده از لوازم آرا

مـي تـوان گفـت ميـزان     . هاي افراد بر كسي پوشيده نيست ها در ساخت باورها و ارزش تأثير آن
خصـوص مـاهواره و    ها، به رسانه. هاست تأثير ميزان استفاده از رسانه استفاده از لوازم آرايش تحت

واقعي و كاذب در يك فضاي مجازي در برانگيختن افراد بـه   مايلات غيرنيز مجلات مد، با ايجاد ت
هـاي مشـخص    يـافتن بـا گونـه    فشارهاي بيروني براي انطباق. كنند اين كار نقش اساسي ايفا مي

قيافة مطلوب با توسعة تبليغات و مجلات زنانه ارتباطي مستقيم دارند كه زنان را هدف مصـرف  
اي، زنـان بـه تـلاش در جهـت      شده، با تبليغ مصرف محصولات توده در مجلات ياد. اند قرار داده

  .شوند اكتساب چهرة خاص و مشخص تشويق مي
هاي بدني آنان دارد، زيرا دانـش   طبقة اجتماعي زنان، ارتباطي مستقيم با آرايش و ساير رويه

زنـانِ  . تهايي كه در آن قرار دارند يك دستاورد و اكتساب جمعـي اس ـ  زنان از زنانگي و موقعيت
بورديـو ضـمن بررسـي    . كنند طبقة متوسط و بالا براي كسب زيبايي از لوازم آرايش استفاده مي

در ميـان طبقـات   » بخـش  تشـخص «منزلة امـري نمـادين    شناسي مصرف لوازم آرايش به جامعه
گوناگون فرهنگي فرانسه و تحليل آن در وضعيتي انضمامي نشان داد كه مصـرف لـوازم آرايـش    

هاي اجتماعي است و روند تغيير و تحـولات مصـرفي    مادين براي ايجاد تمايز بين گروهاي ن شيوه
ـ اجتماعي  قدر سريع است كه بعد از مدت كوتاهي طبقة اقتصادي در حوزة بدن، آرايش و مد آن
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زنان، با توجه به افزايش سرماية فرهنگـي از طريـق   . و حتي فرهنگي افراد قابل شناسايي نيست
اي، براي اينكه بتوانند با ديگران در توليد روابـط اجتمـاعي شـريك شـوند      رسانهافزايش مصرف 

اي از خود نشـان دهنـد كـه مـورد قبـول       بايد نظارتي مداوم بر چهره و بدن اعمال كنند و جنبه
گرايـي يكـي از    امـروزه، مصـرف  . يابد نتيجه، استفاده از لوازم آرايش افزايش مي در. ديگران باشند
شناسـي بـدن    مسئلة زيبا. كند كه دختران را به استفاده از لوازم آرايشي تشويق ميعواملي است 

شـدن و نيـز    اي سـازي، تـوده   در فرهنگ مصرفي بدن مورد تأكيد بسيار قرار گرفته، زيرا يكسـان 
كنندة فرهنگ مصرفي است و بر همين اساس، جامعة نـوين   هاي مشخص بودن از ويژگي نمايشي

هـاي   كند و يكي از جلـوه  آمده در مورد لذت دعوت مي حسين امكانات فراهممصرفي افراد را به ت
  .يافته به وسيلة آرايش است آمده از بدن ارتقا دست آن همان لذت به

نيز با ميزان استفاده از لوازم آرايش رابطـه  ) شخصي(در اين پژوهش، بين هويت بازانديشانه 
شوند تا از طريـق رفتارهـاي مصـرفي بـر      شويق ميواقع، در جامعة معاصر، افراد ت در. وجود دارد

شـان   اي در دست اقـدام بداننـد كـه هويـت شخصـي      روي بدنشان كار كنند و آن را مانند پروژه
كـردن و   كننـد بـا آرايـش    پس دور از انتظار نيست كه افراد سعي مي. گيرد اساس آن شكل مي بر

نمايش بدني درصدد ارائة هويـت   نظارت بر ظاهر بدني خود و كسب معاني اجتماعي منسوب به
  .خاص و كسب احساسي بهتر از قبل باشند

طور كه ذكر شد، مطابق با نتيجـة ايـن پـژوهش، متغيـر سـرماية فرهنگـي بـا ميـزان          همان
كه هرچه سرماية فرهنگي زنـان بيشـتر باشـد،     طوري استفاده از لوازم آرايشي در ارتباط است؛ به

بورديـو در ايـن رابطـه معتقـد     . شود نيز از سوي آنان بيشتر مي احتمال استفاده از لوازم آرايشي
را بـه كـار   ) سـرماية فرهنگـي  (هـاي خـود    ها و مهـارت  است طبقات مختلف، تحصيلات، آگاهي

كه در اختيار دارند به بهبود موقعيـت خـود در   ) بدن(گيرند تا با استفاده از سرماية نماديني  مي
  .احساسات منفي دربارة خود استفاده كننديك ميدان اجتماعي كمك و براي كاهش 
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