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 ييجدا از يتيجنس تيروا ليتحل

  1خراساني عرب هيسم

  دهيچك
 بـه  ورود داوطلبـان  تي ـروا شامل گانه سه يمنظر از ييجدا ةمسئل يبررس يپ در ييجدا از يتيجنس تيروا ليتحل

 تيهو در تيجنس ساختار مؤثر نقش و گاهيجا ،منظر سه نيا نديبرآ. است خانواده نهاد و تيجنس ساختار خانواده،
 ني ـا بـه  لي ـن جهت. دهد مي نشان را آن خاص يكاركردها و يتيجنس هاي قاعده در خانواده نهاد و خود يزيتجو

. شد استفاده ييجدا و ازدواج بار يك حداقل ةتجرب يدارا مرد و زن 30 مشاركت از و تيروا ليتحل كرديرو از هدف
 نهاد با تحولات نيا از يناش تقابل نيهمچن و كنشگران تيذهن در آن متأخر تحولات و تيجنس ريتأث انگريب جينتا

 نهـاد  بـا  آن زاتيتجـو  و تيجنس از خود ديجد ريتعب در زنان، ژهيو به ،ياجتماع كنشگران. است خانواده مند قاعده
 خـارج  آن از نباشـند  خـانواده  نهـاد  و خـود  خواست انيم تطابق جاديا به قادر كه زماني و شوند يم رو هروب خانواده

 ازمندين و انهيم سطح در ييجدا بر مؤثر عامل خانواده نهاد و افتهي تحول تيجنس ييارويرو ،اساس نيا بر. شوند مي
  .شد داده صيتشخ تر قيدق يها يبررس

 واژگانكليد
  .مرد طلاق،، زن ت،يروا، خانواده، جنسيت
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  لهئمس انيب
 1ييجـدا  آمـار  .اسـت  راني ـا امـروز  ةجامع ـ در مهـم  مسـائل  از يخـانوادگ  يزنـدگ  گسست هم از

 و آغـاز  هاي سال در يزندگ گسست هم از ةملاحظ. است كرده جاديا نهاد نيا باب در هايي  نگراني
 نهـاد  ني ـا بـه  ورود ميتصـم  خصـوص  در يعموم وجدان شود مي سبب 2انهيم هاي سال در يحت

 خـانواده  ليتشـك  بـر  آزاد روابط حيترج شامل تواند مي ملاحظات نيا. رديگ نظر در را يملاحظات
 بـه  توجـه  بـا . باشد] 128 ص ،47؛ 180 ص ،21[ يسال انيم نيسن تا ازدواج ريتأخ و ]75ص ،3[

توانـد   مـي  يتيوضـع  نيچن ـ] 1136ص ،31[ جامعـه  ينسل و يارزش ديبازتول در خانواده تياهم
  .دهد قرار مخاطرات انواع معرض در را ،ياجتماع مناسبات و كنشگران شامل جامعه، ةمجموع
 مربـوط   انتزاعـي  يسطح در و ياجتماع كنشگران به مربوط يانضمام سطح در ييجدا ةواقع

. نـد كن مي فراهم را) يتيجنس( يخانوادگ هاي نقش يفايا بستر كه است يينهادها و ساختارها به
 هاي نقش و تيجنس امر كارگزار نقش در ياجتماع كنشگر سطح از ييجدا ةمسئل ،سطح نيا در

 مربـوط  ]5[ ثبات به ليمتما ينهادها و ساختارها ت،يعامل يهماورد به و رود مي فراتر يتيجنس
 عنـوان  بـه  تيجنس مردان، و زنان: دارند قرار هم مقابل در گروه سه ،يتيوضع نيچن در. شود مي

 عنـوان  بـه  خـانواده  نهـاد  و )آن يبرساخت و ينيتكو هاي ريشه از نظر صرف( كنش زيتجو ساختار
 بيش ـ كـه  ،تيجنس مفهوم در يذهن تحولات ].38[ يتيجنس مناسبات ديبازتول و شينما مكان
 مــردان، يزنــدگ در يتحــولات جــاديا ســبب] 60 ص ،37 ؛329 ص ،13 ؛314 ص ،7[دارد  زنانــه

 در يرات ـييتغ جاديا سبب زنانه تحولات. است شده خانواده نهاد بر حاكم نظم و تيجنس ساختار
 اسـت  شـده  شـود  مـي  دهينام 4يميقد يتيجنس روابط آنچه طرد و موجود پيش از 3يتيجنس نظم

 پـذيري  جامعـه  قي ـطر از و داده شـكل  را خـانواده  نهـاد  كـه  يتيجنس ـ نظم نيا ].279ص ،48[
 يتيجنس ـ هاي تفاوت انيم تمايز ايجاد با اكنون ،دهد مي سازمان زين را يعموم ةعرص 5يتيجنس

                                                        
تلاش محقق بر آن بود تا به آمار رسمي از درگاه آمار ايران، سالنامة آماري يا گزارش سازمان ثبت احوال دست . 1

رئـيس انجمـن   ك، موسوي چل. يابد، اما به دليل عدم ارائة اين آمار به اظهارت برخي مطلعان اكتفا شده است
نسـبت بـه    1397درصد تغييرات ازدواج در سال : گو با تسنيم اشاره داردو ، در گفتمددكاران اجتماعي ايران

درصـد   32/58كـه در همـين زمـان طـلاق      حالي درصد تغيرات منفي داشته است؛ در 6/37حدود  1387سال 
  .استرات مثبت داشته است كه نشان از روند كاهشي ازدواج و افزايشي طلاق در كشور يتغي

https://www. tabnak. ir/fa/news/905574 
هزار  3تعداد  تهران، 1394شده در سال  طلاق ثبت 459هزار و  30مطابق آمار درگاه سازماني ملي آمار از ميان . 2

مـورد   48هـزار و   7مورد در سـال اول زنـدگي و    813هزار و  2هاي اول زندگي،  طلاق مربوط به ماه 312و 
  .و بيشتر زندگي مشترك است 15مربوط به سال 

https://www. amar. org. ir 
3. Gender order 
4. Rejection of old gender relations 
5. Socialization of gender 
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 تبع به و يخانوادگ يزندگ مردان، و زنان انيم مناسبات ]7ص ،44[ 1شده هاي جنسيتي تفاوت و
  .است دهيكش چالش به را يعموم ةعرص آن

 ـيا جامعة در يتحولات نيچن ةنتيج  سـن  شيافـزا  چـون  ييامـدها يپ خـانواده  ةحـوز  در يران
 با ،اساس نيا بر. است... و مجدد ازدواج از زيپره زودهنگام، هاي جدايي ازدواج، در تأخير ازدواج،
 شده انجام يخانوادگ يزندگ گسست هم از و ييجدا خصوص در يمتعدد هاي پژوهش كه يوجود
 بـه  يانتزاع ـ يسـطح  در ،يبررس ـ موضـوع  عنوان به افراد ةمطالع از فرارفتن با پژوهش نيا است،
 كـه  آنجـا  از. است پرداخته ها آن انيم روابط و ييجدا امر در ليدخ يساختارها و نهادها ةلئمس

 نهـاد  در تيجنس ـ سـاختار  كـارگزاران  بـه  يپذير جامعه و گيري نقش قيطر از ياجتماع عاملان
 قلمـداد  آن تحـولات  و معادلـه  ني ـا ةكننـد  عنـوان آشـكار   بهها  آن فهم ،شوند مي ليتبد خانواده

 از يتيجنس ـ تيروا ليتحل فوق، ةمقدم به عطف نوشتار، نيا ياصل پرسش ،ترتيب بدين.  شود مي
 هـاي  اي حـوزه  مرحلـه  بنـدي  دسـته  و ايـن واقعـه   از كنندگان مشاركت فهم از استفاده با ييجدا

 تيوضـع  در( تيجنس ساختار ت،يفرد در داده رخ تحولات و مند جنسيت كنشگران انيم تعارض
 ياجـرا  مكـان  عنـوان  بـه ( خـانواده  نهـاد  و) يتيجنس ـ هـاي  نقش و تيجنس ةكنند تعيين و آمره
  .است) يتيجنس هاي نقش

  يمفهوم مرور
 كمتـر  مفهوم و ييجدا آشكار ميمفاه: است مفهوم چند شامل ييجدا از يتيجنس تيروا ةمطالع
 ني ـا در داده رخ تحـولات  و تيجنس ديبازتول مكان عنوان به خانواده نهاد ت،يجنس ساختار آشكار

 ةواقع ـ بـر  عـلاوه  نهـاد  ني ـا گسسـت  هم از. دارد قرار يبررس نيا مركز در خانواده نهاد. حوزه دو
 چـون  يسـاختارها  كـلان  تصـادم  محـل  خـانواده . اسـت  زده هـم  بر زين را تيجنس نظم ،ييجدا
 بـر  يريتأث كمتر كه ساختارهاست نيا از متأثر يحال در و نيد نهاد و فرهنگ و اقتصاد است،يس
 جهـت  يابـزار  بـه  را آن و شده خانواده قدرتي كم سبب يتأثير كم نيا]. 56ص ،24[ دارد ها آن

 آن بـه  سـاختارها  كـلان  جانـب  از كه ]114، ص4[ دكن تبديل مي يمناسبات و ها ارزش ديبازتول
 ،44[ تـه يمدرن و سـنت  توجـه  محل را آن خانواده در دولت عيوس ةمداخل امكان. شود مي زيتجو
  .است هكرد] 10ص

 نقـش  ياجـرا  قي ـطر از كـه  اسـت  يكنشـگران  ازمنـد ين يكـارگزار  تيوضع در خانواده نهاد
 ،يصـورت  نيچن ـ در ؛نـد كن فـراهم  را ها آن ينسل انتقال و ها ارزش ديبازتول امكان خود يتيجنس

 دي ـبازتول مهـم  يابزارهـا  از يك ـي. فرايندنـد  ني ـا به دنيبخش نتيع مسئول ياجتماع كنشگران
 ينگـاه  در 2.اسـت  آن بـه  وابسـته  تيجنس و جنس اساس بر فيتكال و فيوظا ميتقس در جامعه

                                                        
1. gender differences & gendered differences 

 ساخت«، برگر و لوكمان در »)2010(مردانه  سلطة«	گيري تقسيم جنسيتي وظايف را بورديو در فرايند شكل. 2
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 ،ينهـاد  ،يسـاختار  مجموعـه  در( جامعـه  فهم و گيري شكل اساس را تيجنس توان مي ،يانتزاع
 تي ـاهم. دانسـت  آن دي ـبازتول و يتيجنس ـ پـذيري  جامعـه  مكـان  را خانواده و) يارتباط و ينقش

 يفيتكل نيچن فهم گرو در ]38، ص1[ جامعه نماي تمام ةآين و يخصوص ةعرص عنوان به خانواده
 نديفرا در و شود ميكاركرد  كژ دچار نباشد، يتيجنس نظم ديبازتول به قادر خانواده چنانچه. است

  .شود مي دهينام ياجتماع بيآس كه است هايي ناهنجاري مولد خود، ناتمام پذيريِ جامعه
 سـاختار  اني ـم تصـادم  از كه است يمشكلات دچار يفيتكل نيچن در خانواده رسد يم نظر به
 ريي ـتغ ةنتيج ـ در تصـادم  ني ـا .گيـرد  مـي  ريشـه يافته  تحول تيعامل و تيجنس ثبات به ليمتما

 عاملان گاهيجا رييتغ و شود مي دهينام يتيجنس نظم رييتغ آنچه و تيجنس از ييمعنا و يمفهوم
 نامتناسب سهم اي فرد بر ساختار يبرتر تيوضع در. ساختارهاست و نهادها برابر در آن ياجتماع
 يهنجارهـا  و سـاختارها  از سـوي  ياجتمـاع  كنشـگران  انتخـاب  ةدامن ـ ساختار، برابر در كنشگر
 مشـاهده  قابـل  شـامدرن يپ دوران در شتريب كه ،تيوضع نيا. شد مي نييتع ها آن جانب از صادره
  .است شده ياساس تحولات دچار اراده و انتخاب نياديبن يها مؤلفه يمعرف يپ در اكنون ،است

 و جانبـه  كي ـ ريتـأث  افتـه، ي شيافزا نهادها و ساختارها برابر در يانتخاب و ياراد تيعامل سهم
 ليتبـد  مـذاكره  طرف  به آمره تيوضع از را ها آن و افتهي كاهش نهادها و ساختارها ةكنند تعيين
 محـل  اكنون ت،يجنس ديبازتول محل و سازي هويت مكان نينخست عنوان به ،خانواده. است كرده

 ةتوسـع  به و دهيكش پرسش به را آن در موجود يتيجنس و يجنس نظم كه است يافراد استقرار
 خـروج  و ورود شـاهد  خـانواده  نهاد ،تيوضع نيا يپ در. اند كرده اقدام خانواده نهاد برابر در خود
 ذهـن  در آن از يواضـح  و روشـن  ريتصـو  اغلـب  كـه  امـر  ني ـا. است ياجتماع عاملان ةقاعد بي

 ازمندين ندارد، وجود) انتزاع از يسطح نيچن در( خانواده ةحوز متخصصان و ياجتماع كنشگران
 نهاد خود، ديجد ةتجرب در تيعامل برخورد سطح در پژوهش نيا نوشتار موضوع و يجد يبررس

  .است تيجنس ساختار و خانواده

 يپژوهش مرور
 بودنم شاد يبرا« عنوان با يپژوهش در )2017( 3ديبار سيدن و 2اسپنسر اميليو ،1نچستريو ليدن

 لي ـتحل بـه  »ييجـدا  از پـس  تعـادل  عدم تيريمد و تيروا گسترة: كنم مي گناه احساس بودنم
 تي ـروا يبررس ـ بـا  پژوهش نيا. پردازد مي متناقض عواطف تيمحور با از پس و ييجدا از تيروا

                                                                                                                                  
فهم جنسيتي از حيات «	و نويسندة اين پژوهش در رسالة دكتري خود با عنوان »)1387(واقعيت  اجتماعي

  . اند به تفصيل شرح داده»	)1398(خانوادگي 
1. Daniel Winchester 
2. William Spencer 
3. Denise M Baird 
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 ني ـا. دارند اشاره مشترك يزندگ و واقعه نيا به نسبت دوگانه عواطف به ييجدا از مردان و زنان
 اسـت  ييجـدا  و ازدواج يفرهنگ ـ و يساختار ةزمين و يفرد ةتجرب از يبرساخت خود كه عواطف
 دوگانـه  عواطف حيصح تيريمد از يناتوان. آيد مي در تيريمد به يخاص يگفتمان ياستراتژ تحت

 بـا  را ييجـدا  از پـس  ديجد خود يابيباز و دشوار را آن از حيصح تيروا امكان ،ييجدا ةزمين در
  .كند مي همراه ريتأخ

 سـت؟ يچ داسـتان « عنوان با يپژوهش در )2003( 2وسويمن يوالر و 1كلاس نگيكوئ يجود
 ري ـتعب و بخشي معنا در تيروا تياهم يبررس به »رابطه گسست با يسازگار و تيروا انيم ةرابط

 مـوردنظر  3كامـل  تي ـروا بـه  اعتنا با پژوهش نيا در تيروا تياهم. پردازد مي آن ةخاتم و رابطه
 يبعـد  اقـدامات  يبرا و بردب بالا را ييجدا با خود يسازگار آن در تواند مي فرد آن يط كه است
 يمـاجرا  فيبـازتعر  در افـراد  كـه  معناست نيا به امر نيا. رديگ ميتصم خود يشخص يزندگ در
 كننـده  مشـاركت  و محقـق  يبـرا  كه رسند مي ييجدا از ديجد درك ينوع به رابطه گسست هم از

  .است شخص سوم نگاه از ييمعنا ظهور ينوع و مغفول نكات يحاو
 معتقـد  اسـكالتر . اسـت  پرداخته »ييجدا هاي روايت« يبررس به) 1997( 4اسكالتر يد يشل
 بـر  فقـط  كه پژوهش نيا. است ييمعنا هاي لايه يواكاو ازمندين و دهيچيپ ينديفرا ييجدا است
 كنـد  مـي  اسـتفاده  دهي ـد بيآس ـ تيشخص ميترم جهت ييجدا تيروا از دارد تمركز زنان تيروا
ــد اســكالتر ].423ص ،46[ ــ اســت معتق ــروا يبررس ــدا تي ــرد يمشــكل از را آن ،ييج ــه يف  ب

 گريكـد ي كنـار  را يجمع ـ و يفـرد  يمعنـا  و نـد ك مي مرتبط ياجتماع كلان و انهيم يساختارها
 ييجـدا  از خـود  تي ـروا در زنـان  كـه  اسـت  آن انگري ـب جينتـا  ].425ص همان،[ كند مي يبررس

 آنـان  ذهـن  در )ازدواج( گذشـته ؛ ]431 همـان، [ كننـد  مـي  تجربـه  را يكلام ـ و يزبان مشكلات
 ذهـن  در) گذشـته ( ازدواج آن يمعنـا  و ييجدا از صحبت در كه معنا آن به دارد؛ زنده يحضور

 جـاد يا فـرد  يآگاه در كه يراتييتغ با تيروا آنكه نهايت در و است )حال( ييجدا معنابخش ها آن
  ].430 همان،[ دهد مي فرد به را خود از ديجد ريتصو جاديا امكان كند يم

 بـا  ،يداخل ـ منابع در ييجدا نديفرا ييروا يبررس فقدان خلأ كردن پر يپ در حاضر پژوهش
 و نشـده  يبررس زين نهيشيپ مرور در كه يموضوع است؛ ييجدا از مردان و زنان تيروا بر تمركز

 مـورد  يامـدها يپ و ييجدا با افراد يسازگار سطح بردن بالا جهت يابزار عنوان به تيروا ليتحل
 از پـس  يسـازگار  سـطح  شيافـزا  نه و( ييجدا نديفرا ت،يجنس بر تأكيد. اند گرفته قرار استفاده

 اسـكالتر  كـه  گونه همان. است پژوهش نيا هاي ويژگي از عاملان و خانواده نهاد و تأكيد )ييجدا
 كـلان  و انـه يم يسـاختارها  بـه  يفـرد  يمشـكل  از را آن ،ييجـدا  تي ـروا يبررس« كند مي انيب

                                                        
1. Jody Koenig Kellas 
2. Valerie Manusov 
3. Narrative completeness 
4. Shelley Day Sclater 
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 ينـوع  اسـت  دي ـام و »كنـد  مي يبررس گريكدي كنار را يجمع و يفرد يمعنا و مرتبط ياجتماع
  .كند جاديا ييجدا ةپديد به فرد، نگاه و نقش از فراتر د،يجد نگاه

  پژوهش روش
 شـامل  تيروا. است شده  انجام تيروا ليتحل ةشيو به و يفيك هاي پژوهش نوع از حاضر پژوهش
. ســازد مــي مناســب ياجتمــاع قــاتيتحق در را آن از اســتفاده كــه اســت يخاصــ هــاي ويژگــي
 نيهمچن ـ و ]49[ انيپا ةنقط و يابنده ادامه يمحتوا آغاز، كي شامل دادهايرو يخط يده سازمان

 هـاي  پديـده . دكن ـ مـي  فـراهم  را ياجتماع يروندها يبررس امكان، ]40[ تيروا ينديفرا تيماه
 لي ـتحل مناسـب  ،ندا كننده تعيين يروبناها و ربنايز به متصل و يرشخصيغ كه آنجا از ،ياجتماع

ة مطالع ـ از ينـد يفرا و يـي روا ساختار ظهور. است درون از و كيام تيروا ليتحل. ندهست تيروا
 پنهـان  ميمفاه اساس بر تيروا يبازساز و درك فهم، جهت ژهيو ياعتبار شود يم سبب ها روايت

  .كنند معنا را آن يرونيب و يصور اتينظر آنكه از شيب شود؛ جاديا آن در
 هـا  داستان از اي مجموعه كه كند مي فيتعر يفيك پژوهش از ينوع را تيروا ليتحل 1مونهال

 اسـت  مردم يزندگ تجارب از يتيروا ها داستان نيا«. گزيند برمي خود هاي داده منبع عنوان به را
 امـا . شـود  مـي  نقـل  گريد يافراد مورد در گرانيد ةواسط به اي خودشان مورد در ها آن توسط كه
 را نكته نيا بلكه ،كند نمي كشف دهند مي تجاربشان به افراد كه را يميمفاه فقط يتيروا قيتحق

 گـاه  ها داستان. ست ها آدم ياجتماع يايدن از يبازتاب و بازگوكننده زبان چگونه كه دكن مي روشن
 يمكـان  و يزمان هاي ارزش و غالب يباورها تعهدات، م،يمفاه ناخودآگاه اغلب و آگاهانه يشكل به
  ].7ص ،26[» ندكن مي آشكار گرفته شكل تشيهو و كرده يزندگ آنجا در فرد كه يمحل از را

 ةحـوز  چهار انيم از آن ليتحل روش و 2ييروا ةمصاحب پژوهش ةشيو نيا ةمورداستفاد روش
 هـر . است يمضمون ليتحل، ]45[ يداريد و اي مكالمه ليتحل ،يساختار ليتحل ،يمضمون ليتحل

مضـمون   زيـر  هـر  و اسـت  شـده   مضمون تشـكيل  زير نام با رمجموعهيز اي واحد چند از يمضمون
  ].32[ ستا مفهوم چند ةدربرگيرند

 حـداكثر  داشتن نظر در با و] 9[ 3ينظر يريگ نمونه ةشيو به پژوهش نيا كنندگان مشاركت
 ةتجرب با يمطلعان كنندگان مشاركت نيا. اند شده انتخاب يمفهوم يخلأها كردن پر جهت تفاوت
 و ازدواج بـار  كي ـ حـداقل  ةتجرب با مرد و زن 30 شامل حاضر پژوهش موضوع از ستهيز و خاص
 4كـلارك  و بـروان  روش مطـابق ) نيمضـام ( حاضـر  پـژوهش  هـاي  يافته ليتحل ةشيو. ندا جدايي

                                                        
1.  Munhall 
2. narrative interview 
3. theoretical sampling 
4. Braun and Clarke 
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 ذيـل  مراحـل  شـامل  لي ـتحل و اطلاعـات  يگـردآور  زماني هم داشتن نظر در با و ]32[ )2006(
 بـا  نيمضـام  في ـتعر و مـرور  ن،يمضـام  جـوي و جست ه،ياول يكدها جاديا متن، با ييآشَنا: است

  .ها يافته گزارش نهايت در و ها آن ةدهند شكل ميمفاه از استفاده
 تي ـواقع بـا  كـه  بينـد  مي را يزيچ همان محقق آنكه بر يمبن اعتبار نيتأم يبرا مطالعه نيا

 ـ  توســط كنتـرل « ياســتراتژ از ]20[ اسـت  آشـكار  گــرانيد يبـرا  زي ـن و اســت منطبـق  يتجرب
 از آمـده  دسـت  بـه  نيمضـام  و ميمفاه ييبازنما تيمطلوب دنبال به و استفاده »كنندگان مشاركت

 از پـژوهش  نيا يريباورپذ اريمع يراستا در ،نيهمچن ].22[ است بوده كنندگان مشاركت منظر
 بـا  مسـتمر  وشـنود  گفـت  در كه معنا آن به. است شده  استفاده »انيهمتا با وگو گفت« ياستراتژ

 و گيـرد  قـرار  موردبحـث  پـژوهش  هاي يافته شد تلاش پژوهش، به مند علاقه و نظر صاحب افراد
  .شود يريگيپ مجدداً آن از برآمده يمفهوم هاي حساسيت و روشن موردمطالعه ةپديد كور نقاط
  

  1كنندگان مشاركت. 1 جدول
 لاتيتحص  سن نام كد لاتيتحص سن نام كد
 يكاردان  32  هيمرض 16 يدكتر 38 مينس 1
 يكارشناس  34 هيهد 17 يدكتر 34 فائزه 2
 يكارشناس  32 سايپر 18 سانسيل 35 صادق 3
  ارشد  35 الهام 19 پلميد 29 دهيسع 4
 يكاردان  32 سايپر 20 ارشد 33 فاطمه 5
  ارشد  41 الهام 21 پلميد 38 وانيك 6
 پزشك  36 آرزو 22 يكاردان 32 يعل 7
  طلبه  32 ديمج 23 يكارشناس 40 محمود 8
  طلبه  37 مهران 24 يكاردان 32 هيمرض 9
 يكاردان  42 قاسم 25 ارشد 30 ريام 10
  يرد پلميد  32  منصور  26  دانشجو  30  ديام  11
  پلميد  32  الهه  27  يكاردان  30  رسول  12
  ارشد  37  نبيز  28  يكاردان  32  احسان  13
  پلميد  42  يعل  29  يدكتر  38  يمهد  14
  ارشد  40  حامد  30  يكارشناس  35  دهيحم  15

  
  

                                                        
  . مستعارند پژوهش ياخلاق نيقوان تيجهت رعا شده ذكر ياسام. 1



  1399بهار  ،1، شمارة 18، دورة توسعه و سياستزن در   88

  پژوهش هاي يافته
 كي ـ اني ـم يهمـاورد  اي توان گونـه  مي را يخانوادگ يزندگ انحلال و ليتشك از يتيجنس تيروا

. گرفـت  نظـر  در) مردان و زنان( يياجرا عاملان قيطر از )تيجنس( ساختار كي و) خانواده( نهاد
 از مسـتقل  تيوضع در خانواده نهاد با خود يتيجنس تيموقع در مردان و زنان ،يهماورد نيا در

 شـده  منجر ييجدا به پژوهش نيا كنندگان مشاركت تيروا در كه دهند مي صورت يتعامل اعضا
 چهـار  انگري ـب و آغـاز  يخـانوادگ  يزندگ به نگرش ةنحو و تصورات از تيروا نيا در ييجدا. است

  .خاتمه و محتوا ورود، مقدمه،: است مرحله
  

  ييجدا از يتيجنس تيروا ليتحل پژوهش هاي يافته. 2 جدول
  ييجدا از يتيجنس تيروا ليتحل

 مرحله مقولات
 سنتازيرودنباله
  حاكم ستيز
 عواطفانيغل

 مقدمه

 يرقطعيغانتخاب
 انتخاب يبرا لازم يارهايمع تيرعا از غفلت: انتخاب لرزان بستر

 ارهايمع يفراموش
 يزندگحفظيساختارهاازغفلت

 ورود

 ةناشناخت مختصات/ اعتماد و شناخت بستردررييتغ/نقشيتكتيثيحدرماندن/ازدواجهايناسازواره
  رابطه

  يتيشخص تكامل/ يجنس امر: ازدواج كژكاركرد
 مسئله حل در يتيجنس تعارض/ يزندگ ةعرصشدنجنسيتبي/تيجنسنفوذةدامنيآشكارگ:تيجنس

 محتوا

 ستيز هايفراروايتچرخش:ييجداتفكرآغاز
  ما ميحر شكست

 يواگذار و ييرها/ خانواده از خارج يابيمعنا/يعاطفيگذارهيسرماتوقف/يبگيغر:ييجداوقوع
  خاتمه

  مقدمه
 را ينيهمسـرگز  و ازدواج بـه  افراد نگرش كه است يمقدمات شامل آن گيري شكل از شيپ ازدواج
 ـ. اسـت  مقولـه  سـه  شامل كنندگان مشاركت تيروا در مرحله نيا. دهد مي شكل  نخسـت  ةمقول
 كنـار  در اكنـون  و شـده  خـارج  خـود  يوجه تك تيثيح از سنت اگرچه. است سنت از يرو دنباله
 ةحـوز  در ژهي ـو بـه  افـراد،  يزنـدگ  در همچنـان  ،]15ص ،38[ دارد ادامه بيرق عنوان به تهيمدرن
 و اسـت  سـنت  دي ـبازتول ةعرص ـ نيتـر  مهـم  خانواده ].118 همان،[ است زنده ،يخانوادگ يزندگ
 از حاصـل  منـافع  جهـت  به تهيمدرن ،ريمس نيا در. كند حفظ خود يبرا را آن گاهيپا دارد تلاش
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. اسـت  كـرده  واگـذار  سـنت  بـه  آن يحداكثر تيموقع در را يخصوص ةعرص نيا يسنت ةخانواد
 همچنـان  خانواده ،است داده  رخ مدرن يتحولات خانواده ةحوز در مردان و زنان مناسبات اگرچه

  .دارد قرار 1سنت يها مؤلفه يحداكثر ةغلب در
 ييچرا سؤال به پاسخ در كه شود؛ چنان مي دهيد زين كنندگان مشاركت انيم در تيموقع نيا

 اشـاره  مهـم  گـران يد بـا  خود يزندگ انيجر شباهت بر شتريب و نداده ارائه يمستقل ليدل ازدواج
  :از اين قبيل ديد يجملات در توان مي را سنت از روي دنباله. دارند

  .)1كد( كنم ازدواج ديبا هم من خواهرم برادرم مثل ؛هشدني اتفاق كي ازدواج كردم يم فكر
  :كه است آن تصور بلكه ،ندارد وجود ينشان ازدواج امر در ارياخت و انتخاب از تيروا نيا در

 و فطـرت  ريمس ـ ،يزنـدگ  ريمس ـ بـالاخره  كـنم؛  ازدواج ديبا هم من و كنن ازدواج ديبا همه
  .)2كد( بود عتيطب

 بـه  بازگشـت  لـزوم  ]91ص ،28[ اسـت  معـروف  آن به يسنت ستيز كه يروشن ةروي نيچن
  .كرد مي جابيا آن قواعد از يتخط صورت در را سنت

 كه بود نيا تصورم يزمان تيموقع اون تو. ميداشت يجنس ةرابط كه بود نيا مشكلات از يكي
  .)3كد( ميبرگرد تونستيم نمي كه بود يراه انگار. كنم ازدواج شونيا با ديبا قطعاً

 از يدرسـت  شـناخت  كـه  كننـد  ازدواج يتيوضـع  در يبرخ شود مي سبب سنت از روي دنباله
 سـبب  امـر  ني ـا. كننـد  اقدام آن به غالب انيجر به وستنيپ جهت به تنها و نداشته خود ميتصم
  :، زيرانياز از تصميم تصور كنند شود افراد ازدواج را امرِ شدنيِ بي مي

اومده  بعد ايشون براي پيروي از همون رسم ،كنن هاشون خيلي زود ازدواج مي سال و سن هم
  .)4كد( ولي دير بود ،ازدواج زود اشتباههبعدها فهميد كه . بود

  :در اين ميان، اگر فردي با اين شيوه موافق نباشد، كمتر قدرتي براي تغيير آن خواهد داشت 
 نباشـه  من روش اين خواستم مي اصلاً اينكه با. پسنديدم نميرو  روش اين ،فهميدم وقتي از

  .)4 كد( پذيرفتم وردآ ارفش بهم شرايط يا نتونستم يا حالا، كنم عوضرو  روشم و
 دهي ـناد را خـود  احسـاس  و تجربـه  افـراد  شـود  مـي  سبب ازدواج و انتخاب از اي شيوه نيچن
 نشان يزندگ يمحتوا در را خود قتيحق تناقض نيا. كنند نيتمك يسنت هاي توصيه از و بگيرند

  :كند مي جاديامشكل  و دهد مي
                                                        

. يتيجنس ـ ماتيتقس ـ يو دارا مراتبـي  سلسـله ، )انحلال از جانب مـرد  اجازةو  استير(محور  جنس تك تيموقع. 1
 يخصوص عرصةدر  يو دموكراس ها جنس يبر برابر يمبتن تهيمدرن ياساس هاي مؤلفهخانواده با  يصورت سنت

امر به جهت منـافع سـامان    نيا. قرار گرفته است يضمن تأييدمورد  تهياما از جانب مدرن ،در تعارض قرار دارد
زنـان و مـردان،    اني ـم مراتبـي  سلسله تيموقع تيتثب ،يچون پدرسالار هايي ارزش ديخانواده در بازتول يسنت
 سبب به يتيشخص و يروان سلامت در كار يروين پرورش وزنان و مردان  انيكار م يروين عيتوزبازار و  ميتنظ

 ؛1380 ،يخضـر ؛ Giddens& Pierson, 1998; Horkhimer, 2002( اسـت  يخانگ طيمح به زنان انتساب
  ). 1379 ن،يگلچ
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 شيپ ـ علاقـه  جلسـه  چنـد  تـو  كـه  يسنت يزهايچ طبق. نشست من دل به يخواستگار تو
  .)5 كد( ميرفت شيپ، شه مي جاديا محبت بشه خونده كه عقد ،دآ نمي
 درسـت  يزنـدگ  تـو  بـرن  گفتن اهتر شنويم بزرگ مي يبچگ از. افتاده جا يذات اييهچيز هي
  .)6 كد( بود ما ذهن تو اون ةتجرب. شه مي
 مربـوط  مـردان  يجنس ستيز به اغلب كه مؤلفه نيا. است ازدواج در ستيز ةغلب دوم مؤلفه

 يصـورت  نيچن ـ در بنيـاد  سـائق  ةخـانواد . اسـت  ازدواج در بخش سرعت و ياساس يا مؤلفه است،
 سـت يز ةغلب. شود  مي قلمداد جامعه يارزش و ينسل ديبازتول مكان زين و يجنس ازين ةكنند تأمين

  :كه دهد رخ يتيوضع در ازدواج افراد يبرخ در شود مي سبب سنت از يرويپ كنار در
 دي ـبا رو مرض نيا .داره يجنس ةقو كي آدم خب. دادم ينم صيتشخ بر از رو هر. بودم بچه

  .)7كد( ييدستشو يبر ديبا يدار ييدستشو قاآ. كرد هيتخل يجور هي
 آن بسـتر  در كـه  اسـت  ازدواج از ينـوع  سـاز  زمينـه  زي ـن عواطف انيغل ست،يز ةغلب كنار در
 برآمدن و احساسات كاهش فرو از پس انتخاب از نوع نيا. دهد نمي رخ يمنطق و حيصح انتخاب

 ـ و تصـور  تفـاوت  از يريغافلگ تيموقع در را افراد ،يخانوادگ يزندگ يواقع ريتصو زيسـته  ة تجرب
  :دهد قرار مي

 تحمـل رو  شرايط شه اون نمي الان باورم. تونم نفس بكشم من نمي ،گفتم اگه اين نباشه مي
  .)16كد( كردم
 طوري اون من شم مي متوجه الان. وابسته كرده بود رو حضور مدامش من. داشتم افسردگي 
  .)9 كد( ديدمش مي داشتم دوست خودم كه

گيرد و خانواده بـه جهـت رعايـت     برخي مواقع القا چنين حسي از جانب خانواده صورت مي
  :دهند هنجارهاي فرهنگي زوج جوان را به سمت ازدواج سوق مي

اعلام كردن . خانواده فكر كردن عاشقيه. عمه بود دايي و پسر تر از دختر صميمييكي دو ماهي رابطه 
  ).8كد(من هم از خانواده تبعيت كردم . كه ما ايشون رو براي شما خواستگاري كرديم

  ورود
 انتخـاب . كنـد  آغـاز  را يزنـدگ  تي ـقطع عـدم  در فـرد  شـود  مي سبب نيشيپ نيمضام ةمجموع

 يزنـدگ  و رابطـه  گـر يد طـرف  از خـود،  از شـناخت  يمحتـوا  بـودن  خالي ةواسط به كه يرقطعيغ
. اسـت  ريي ـتغ امكـان  توهم نخست فرض. گيرد مي صورت فرض پيش دو با دهد مي رخ يخانوادگ
 نيا كنندگان مشاركت اغلب .دارد حضور زين آن روند ةادام در بلكه ،ازدواج وقوع در تنها نه سنت

 بـه  اتكـا  بـا  امـا  بودنـد،  كـرده  درك خود يزندگ راه يابتدا در را يجد مشكلات يبرخ پژوهش
  :يافتند مي توانا را آن حيتصح و رييتغ در را خود گفته پيش ةمقدم

 تـونم  نمـي  دمي ـفهم سـال  دو از بعـد . كردم اشتباه كه كنم درستش كه رفتم. بود كم سنم
  .)4 كد( كنم درستش
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 هـا  آن ريي ـتغ امكـان  كمتر و است افراد تيشخص و شخص به مربوط اغلب كه مشكلات نيا
 و تجربـه . شـود  مي رفتهيپذ ازدواج از پس رييتغ به ديام و ها خانواده بيترغ با يگاه دارد، وجود
 پـيش   از يزيتجـو  ةنسـخ  و شـود  نمـي  شناخته تيرسم به تيموقع نيا در جوان زوج صيتشخ

 ،دارنـد اصرار ) تيثيح و آبرو( نينماد ةسرماي حفظ بر خانواده كه حالي در. شود مي هيتوص موجود 
  :دارد ها اولويت فهرست در يمتفاوت مكان فرزندان منظر از هيسرما نيا

 درسـت  دختـره  گفـتن  مي. گيري بهانه گفتن مي. نشه كات داشتن اصرار ها سفانه خانوادهأمت
 هـا  خانواده از اصرار دختره و من از خلاصه. خوره مي لطمه ما يآبرو به ،بشه اگر. مرور به شه مي
  .)10 كد( انكار
 ازمندين داستانِ بي شخصِ عنوان به يگريد از تصور ر،ييتغ امكان توهم با مرتبط گريد مفهوم

 همسـر  عنـوان  بـه  يگـر يد في ـتعر مسـئول  را خـود  مـردان  و زنان ،مفهوم نيا در. است فيتعر
د؛ ن ـده شكل خود خواست مطابق را يگريد دنتوان د مينكن مي تصور نيزوج از يك هر. دندان مي

  :داد رييتغ هست، و بوده آنچه هر رغم به را، او توان مي كه يخام ةخمير
 يبخـوا  طـور  هر. دستت تو رهيخم دختر بودم دهيشن ديشا. بودم گرفته يسرسر رو زهايچ يليخ
  ).25كد( بدم رشييتغ تونم نمي. كرده عمر سال يس كه بودم نكرده لحاظ رو نيا. دي مي شكل

 تـوهم . اسـت  لازم يارهـا يمع تي ـرعا از غفلت در انتخاب لرزان بستر يتيوضع نيچن ةنتيج
 شـود  يم سبب پذيرينقش ةآماد ةخمير منزلة به رابطه گريد طرف داشتن نظر در و رييتغ امكان

 يخـانوادگ  يزنـدگ  مختصـات  در مـدت  يطولان ةرابط كي جاديا جهت مهم يارهايمع از انتخاب
 يزنـدگ  كيشـر  انتخـاب  در كـه  گذرنـد  مي يسادگ به ييارهايمع و ها موقعيت از افراد .شود يته
 كـردن  رهـا  و ييآشـنا  نوظهـور  و مـدرن  هاي موقعيت به اكتفا غفلت نيا امديپ. است مؤثر اريبس

 را دوسـتانه  روابـط  كـه  ينيزوج يبرا. است يزندگ يبرا لازم يارهايمع سنجش يسنت مقدمات
 يتلق ـ گريكـد ي از همسـرانه  شـناخت  عنـوان  بـه  ازدواج از شيپ ـ ييآشـنا  ةكنند مسئل مي تجربه

  :شود نمي استفاده شناخت يراهكارها گريد از و شود مي
 ميداشت كه ياديز آمد و رفت حساب رو كردم مي فكر. كامل بشناسه ور خواستم من مي من

  .)13 كد( گذشت اتيكل به ازدواج از شيپ صحبت نيبنابرا. شناسه مي
 از خـارج  يشخص ـ بـا  فـرد  كـه  يزمـان  ؛دهـد  مي رخ زين يسنت هاي ازدواج در انتخاب لرزان بستر

  :يابد فايده مي بي زين آن سطح نيكمتر در را قاتيتحق و كند مي ازدواج يمكان و ييآشنا يايجغراف
 ل،يفام. شناسيم نمي ما رو بهيغر. بهيغر با تا نكنم ازدواج اصلاً من كه بود نيا حشيترج بابا
  ).15كد( نكرد قيتحق اصلاً نيهم خاطره ب. شناسم مي رو يهمشهر

 در يسـنت  اعتمـاد  و انتخاب يارهايمع به اكتفا انتخاب لرزان بستر با مرتبط ميمفاه گريد از
 يارهـا يمع بـه  اكتفـا  .است شده گسترده همسر انتخاب ييايجغراف ةدامن اكنون كه است يحالت

 عنـوان  بـه  اشـتباه  بـه  ،دهـد  مـي  رخ انتخـاب  ةشدن پروس ـ طولاني جهت به اغلب كه ،ينيچن نيا
  :شود مي دهيفهم درست انتخاب از معنادار اي نشانه
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پـدر ايشـون از   . يمآي ـ هم مـي ه كرديم ب ما احساس مي. عقد و خواستگاري كوتاه بود ةفاصل
مـن هـم   . مـاه روزه نزديـك بـود   . فكر كرديم ارادتمند مـا هسـتن  . هاي پدربزرگ من بود طلبه

گيـري هـم    گن سخت اطرافيان مدام مي. بريم سراغ يكي ديگه ،شه اگر نميم اين بود كه   دغدغه
  ).23كد( گذارهتأثيرخيلي 

 اسـتوار  زين ارهايمع يفراموش بر لازم، يارهايمع تيرعا از غفلت بر علاوه انتخاب لرزان بستر
 از. نـدارد  انتخاب يبرا يدرست ياريمع اي داند نمي را انتخاب هاي شاخص فرد كه يتيوضع: است
  :خانواده طيشرا به توان زند مي مي رقم را ارهايمع يفراموش كه يطيشرا

 شـده  جـدا  مادرم چون. كنم مي اشتباه دارم دونستم مي. خواستم مي من كه نبود ياون اصلاً
  ).4كد( بزنم همه برو  ينامزد ترسيدم مي ،بود

  :ينسل ةتجرب ليتحم
 انجـام  تـو  حـالا  بكن تو حالا بگه ديبد انجام دينخواي شما و بخواد زيچ هي شما از يكي شده

  .)16كد( دوني نمي يندار تجربه .كني مي اشتباه شما گفت مي پدرم. شه نمي يزيچ بده
  :يدلسوز

چـي   همـه  .كـنم  توجه چيز همه به دينبا كردم مي احساس اما. ديدم مي نديناخوشا يزهايچ
  ).5 كد( شد يتقا هم يدلسوز ديشا. باشه كياُ
  :ترس

 كـنم  ويز مـي آ حلق رو خودم امشب نيهم اي بگه شوهرم چي گي هر مي عقد ةسفر سر گفت
  .)17كد( مادرته و تو گردن خونم

  :مصداقي كم و ياريپرمع
 ،بـود  خـوب  يظاهر نظر از. ميبود شده خسته سال شش بعد گهيد اما داشتم طيشرا يليخ

  .)26 كد( نداشت هم درصد ده يباطن از يول
  :اشاره داشت قدرت شينما و يلجباز نهايت در و

 ارزش مـن  يبرا كه دم مي نشون ام دايي دختر به. دن نمي كه من به. يخواستگار ميبر گفتم
  .)7 كد( بگن بله كردم نمي فكر عمراً. نداره

 از يخـال  ذهـن  مفهـوم  مقولـه  ني ـا .اسـت  يزنـدگ  ةدارند هاي نگه سازه از غفلت گريد ةمقول
 بسـتر  در آن يمحتـوا  و خـانواده  نهاد. دارد همراه به خود با مقدمه عنوان به را راهكار و شناخت
 اسـت  داشـته  خـود  در را جـنس  به وابسته هاي نقش و تيجنس جنس، تطابق و يهمراه سنت،

 از افـراد  انتظـارات  اني ـم تعـارض  جـاد يا سبب تهيمدرن ـ سنت ةميان در يزندگ اما]. 174ص ،6[
 گـران يد سكوت سبب به تعارضات نيا از يبخش. شود مي آن از ستهيز درك و يخانوادگ يزندگ
  :است يخانوادگ يزندگ قتيحق انتقال در مهم

 كي ـ بـه . ناشـناخته  زي ـچ كي ـ به كردم ورود نيهم خاطر هب. نكرد يصحبت من با كس چيه
  .)7كد( ناشناخته يايدن
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  :ابنديب خود يشخص ةتجرب در را آن تيواقع افراد شود مي لازم كه نحوي به
 مـادرم . باشـند  كرده ازدواج كه بودم دهيند اييه دمآ من. مينداشت اي هاي گسترده ارتباط ما

  .)18 كد( نداشتم هم يداريشن يحت ةتجرب چيه من. بود سانسور اهل اريبس اريبس
 تـوني  نمي ينخواب هم كنار سقف كي ريز كه يزمان تا رو ها دمآ شتريب. ست سربسته ةهندون

  ).3كد( يبشناس
  :است ستيز مكان رييتغ ينوع فقط يبرخ يبرا ازدواج

 افتـه  ايي ميه اتفاق چه كه يزندگ داخل به اصلاً. كردم نمي ازدواج از بعد ةدربار يفكر اصلاً
  .)27كد( كردم نمي فكر

  :دهد مي رخ رابطه گريد طرف از درست شناخت بدون كه
 تنهـا  يعن ـي. ش مردونـه  ةنسـخ  اما ،منه هيشب كردم مي فكر. دونستم نمي مردا از يچيه من
  .)1كد( يزندگ به نگاه نوع نه بودنه زن و مرد تفاوت

 يبـرا  يجمع ـ ميتصـم  ازدواج. اسـت  اي مجموعه انتخاب و نگاه از غفلت گريد مرتبط مفهوم
 يقرارداد است؛ خصوص نيا در تجربه صاحب و مهم گرانيد مشاركت ازمندين و خانواده ليتشك
 زمـان  در ژهي ـو بـه  امـر  ني ـا. شود مي برقرار] 225ص ،13[ خانواده دو انيم فرد، دو بر علاوه كه

 تـر  تي ـاهم با اريبس شوند مي مشترك يزندگ وارد متفاوت نينماد هاي سرمايه با افراد كه حاضر
  :يجمع خرد طرد و يفرد ةتجرب و ميتصم به اكتفا .است

خـودم آقـاي   ، كـردم  چون ده سال بود تنها زنـدگي مـي   ،هاي خانواده باوجود تمام مخالفت
  .)19كد(گفتم به كسي ربطي نداره ، دانام

  :شود دلخواه يا آنچه از نگاه فرد مهم تلقي مي ةاصرار بر جنب
اي هم بود كـه   اما چيزهاي ديگه. ريسك كردم. دمي شبيه اين نبينمآفكر كردم ديگه شايد 

كـم مـا و زنـي كـه     سـن و سـال   ، ها فرهنگ خانواده، بحث مالي مهم بود. بعدها متوجهش شدم
  .)11كد(آرزوهاي بزرگ داشت و روي موفقيت من خيلي حساب كرده بود 

  .كند مي تأميناي آن را  هاي مهمي است كه نگاه مجموعه سبب ناديده گرفتن ديگر جنبه

  محتوا
 در يتـأهل  يزنـدگ  كـه  دارد اشـاره  اي برهـه  به پژوهش نيا تيروا در يخانوادگ يزندگ يمحتوا
 در نـه  متأهـل  مـردان  و زنـان . شـود  مـي  تجربـه  يشوهر و )زن( يهمسر انتظار مورد هاي نقش

 قـرار  يمعنـا  بـه  يتيجنس ـ هاي نقش. گيرند مي قرار يتيجنس هاي نقش در بلكه ،يفرد تيثيح
 تي ـرعا آن الزامات است لازم كه است )تيجنس( يساختار و )خانواده( نهاد مقابل در فرد دادن
 در يخـانوادگ  يزنـدگ  ،بي ـترت نيبد. است يتيجنس نظم تكرار سبب مناسبات نيا تيرعا .شود
 جهـت  بـه  يزنـدگ  از مرحله نيا. يابد مي انتقال ندگانيآ به وشود  مي تكرار خود يشگيهم روال
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 مرحلـه  نيا در. است اختلافات بروز ةترين مرحل جدي زنانه، تحولات ةغلب و يتيجنس نظم رييتغ
  .شود مي فراهم ييجدا يجد ةمقدم و ديتشد نيشيپ مراحل تعارضات و ها تنش

 از .اسـت  ازدواج هـاي  زواره ناسـا  اسـت  ييجـدا  ساز زمينه يخانوادگ يزندگ يمحتوا در آنچه
 از را خـود  دارد انتظـار  افراد از يتأهل تيوضع. است نقشي تك تيثيح در ماندن موارد نيا جمله
 بـه  كننـدگان  مشاركت يبرخ. دهند انجام را يخانوادگ و يتيجنس فيتكال و ندك رها تجرد ةحوز

 بـه  يپدر ةخان از انتقال تفاوت تنها و مانده يباق تجرد دوران در ييگو كه دارند اشاره ييرفتارها
 رشيپـذ  بـه  حاضر و خواهند مي ياجتماع تشخص ازدواج از اغلب افراد نيا. است مشترك منزل

  :ستندين خود ديجد نقش هاي محدوديت
 اش خـانواده . شـد  نمـي  لي ـقا يمتأهل و يمجرد زمان نيب يمرز كه داد مي بروز يرفتارهاي

 رو مـن  خـواي  مـي  ينـدار  اعتماد منه ب گفت مي. هر مي كجا بگه شما به نداره يلزوم گفتن مي
  .)10كد( يكن كنترل

 از زي ـن يزنـدگ  تـأمين  در پـذيري  مسـئوليت  عـدم  و خود حال به رابطه دوم طرف كردن رها
  :است آن قيمصاد

 مـن  كـه  نبـود  حـل  بـراش . نبـود  قائـل  مـن  يبرا يوقت و نداشت يعاطف پذيري مسئوليت
 يمـدت  هي انگار .داره يشخص طيمح آدم كه بود معتقد يحالت به كلاً. ستمين دوستش همسرشم

  .)20كد(هل أم مته مدت هي بود مجرد
 ريي ـتغ و چـرخش  يمعنـا  بـه  و ازدواج هـاي  ناسازواره از زين اعتماد و شناخت بستر در رييتغ
 و مشكل اسباب را آن يحت و افتهي معنا بي را نيشيپ يمعنادارها فراد است؛ ازدواج ييمعنا نظام

 يزنـدگ  ةادام ـ جهـت  لازم يهماهنگ از نيزوج يذهن ةنسخ ،رييتغ نيا يپ در. يابند مي يدشوار
  :رود مي شيپ گسست و تعادل عدم سمت به و شود مي  خارج مشترك

 يبعض ـ. ميقـد  بـه  نسـبت  شـده  متفـاوت  ها اي خانم اي مقايسه علاقه يارزش هاي نظام الان
 عـوض  كـلاً  قـش يعلا يفضـا . شه مي شروع سهيمقا كم كم. هيپولساز ةشون كارخون ها تلقي موقع
  .)24كد(شه  مي پررنگ يمال يفضا بعد. هيعاطف يفضا شتريب لياوا. شه مي

 پشـت  ني ـا ،ينـدار  يمـال  ةپشـتوان  چيه و ست اجاره خونهو  مغازه يبدون نكهيا ديشا ديشا
  .)18كد( بدم ادامه خوام نمي بگه شد باعث. لرزوند شوهرم

 هك ـ چنـان . اسـت  آن بـه  وابسـته  يتيجنس اختلافات و يعاطف ارتباطات گريد نوظهور ةحوز
 در آنـان  و دارد زنـان  يعـاطف  ازي ـن نيتأم جهت يتيمسئول كمتر خانواده نهاد ،دارد اشاره كونتز

 ةحـوز  راتيي ـتغ يپ ـ در اكنـون  امـا ]. 320ص ،23[كردنـد   مي نيتأم را ازين نيا زنانه ارتباطات
 انـد  گرفتـه  قرار ازين نيا رفع يبرا زنان ةمطالب مورد مردان خانواده، ياعضا يدور و شغلي زيست

 ]123ص ،14[ يانسـان  ارتباطـات  بلكه رند،ندا نظر يعاطف تبادلات به فقط زنان ].172ص ،13[
 را يزنـدگ  يمعنـا  گريد مردان با ارتباط از آنان منع و ازين نيا نيتأم در يناكام. دارند مدنظر را
  :داد خواهد رييتغ آنان نظر در
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 نيبهتر شوهرش آغوش ديبا .باشه امنش مأمن پدرش خونة دينبا كنه، مي ازدواج دختر كي يوقت
  ).21كد( برم اه اين با من هم يكاشك بگم ،برن در از م  خانواده نكهيا نه. باشه جهان يجا

  :شود مي يبگيغر و ييتنها احساس جاديا سبب و كند مي يعاطف خلأ دچار را زنان ،مردان اعتنايي بي
گفـت   مـي  كه حد نيا در نداشت زن از يدرك. يچيه كه يكلام. نبود گرم يعاطف لحاظ از

  .)5 كد( داره پورن تاپ پل
 را 1يابـراز  ازي ـن نيا مردان ،كنند مي معنا مردان با يعاطف ارتباط در را خود زنان كه حالي در
  ].60ص ،37؛ 272، ص19[ دهند مي ارائه يابتين و 2يابزار خدمات همچنان و كنند مين درك
 با تعارض در مردانه صراحت. است يارتباط اختلاف هاي مهم حوزه از يكي زنان با وگو گفت اتيادب
  :شود مي يتلق شدن نشناخته تيرسم به و رشيپذ عدم احساس جاديا سبب زنانه يعاطف كلام

 ياي ـدن مـن . بشـه  خواسـته  مـن  از يشـكل  چـه  نكهيا بر مشروط يمآ مي كنار يليخ گفت خانمم
  ).10 كد( داشت يمنف بازخورد نيا و گفتم مي بهش راحت قيرف هي مثل. شناختم نمي رو اه خانم

  :كند مي فراهم را يزندگ گسست ةتدريج زمين هب همسرانه يعاطف يانرژ تناسب عدم
دم آ اون كـه  اي انـدازه  بـه  كـه  بـود  ني ـا ميشد جدا ما كه يليدلا از يكي ديشا گم مي الان

  .)11كد( نبودم براش ديشا من بود، شدن رفرش حال در بود روزي هب
 توجـه  و علاقـه  آن از پـس  كه كرد ريتعب مردانه آوردن دست هب يژگيو در توان مي را امر نيا
  :مانند مي غافل يارتباط امور از و نندك مي متمركز يگريد هدف بر را خود

 يوقت. بشه سرد بعدش ارهيب دست به كنه تلاش انگار .بده نشون محبت كه اومد مي شيپ كم يليخ
  ).9كد( داشت تياهم براش آوردنه دست به. كنه حفظش نداشت ليتما گهيد ،آورد دست به
 زاني ـم و نگـرش  تفاوت و يجنس امر: است ازدواج يكژكاركردها يزندگ يمحتوا دوم بخش

  :كند مي دلسرد ماجرا نيا به نسبت را زنان يعاطف نيتأم عدم. همسران انيم آن مطالبه
دومم خيلـي   ةبعد از بچ. دوست نداشتم رابطه هم داشته باشم، اواخر چون دوستش نداشتم

  .)4كد(سردتر شدم 
  :كند را از زنان دورتر ميشود و آنان  اين دلسردي سبب عدم رضايت مردان از رابطة جنسي مي

توي عرف ايـن تلقـي و برداشـت     ،فكر ما ،ذهن ما ،ما ةدر جامع. جنسي برتري مرده ةمسئل
د آ وقتي عكس اين قضيه به وجـود مـي  . ده نشون ميرو جنسي برتري مرد  ةشده كه رابط ايجاد

  .)3كد(تأثير منفي داره 
 ياجتمـاع  بلـوغ  عدم چون ياتيخصوص. است يتيشخص سلامت و تكامل توقف مؤلفه نيدوم

  :يزندگ تيريمد از يناتوان و يعاطف و
 يحـام  گـه يد چـون  مـن  و داشـت  يحام به ازين و بود بچه پسر هي كه دميرس جهينت نيا به
  .)9 كد( بشه جدا كه رفتيپذ راحت يليخ ،نبودم

                                                        
1. expressive 
2. instrumentive 
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  :يرمنطقيغ و متعارض يرفتارها
 از كـه  داشـت  چسـب  دل چندان نه هايي بازي يفكر روشن نوع كي ،رفتارها نيا ةهم از جدا
 ـ كردن مي استفاده بود نفعشون به هرچه حقوق  باشـه  نيدلنش ـ و ياخلاق ـ كـه  ييرفتارهـا  يول

  .)24كد( نداشتن
  ):جسمي و اقتصادي( ديشد خشونت و

. بـود  مسـئوليت  بـي  خـوب  حـالش  هـم  يوقت ـ. پـام  به فتادا مي بعدش زد مي كتك وقت هر
  .)17 كد(كنم  مي جمعرو  يزندگ شاغلم من دونست مي

  .است موارد نيا جمله از
 تيجنس ـ. اسـت  مربـوط  نيزوج اختلاف بر آن ريتأث و تيجنس به مرحله نيا يساختار بعد

 ورود. دهـد  مـي  شـكل  را يتيجنس ـ تيهو كه كند مي فيتعر را يمشخص يفيتكل و ينقش ةدامن
 شـدن آشكار. شـود  مـي  ينقش ـ و يتيهو شيتشو سبب گريكدي ياختصاص هاي حوزه به ها جنس
  :كند مي يآشفتگ دچار تيجنس شينما مكان عنوان به را خانواده تيجنس نفوذ ةدامن

. كنن اثبات رو شون خوان پادشاهي مي هم ها زن حالا. يبالاتر تو داده قرار مرد ذات در خدا
 ،باشـه  داشـته  ييزناشـو  خواسـت  زن وقت هر. ذاره مي ريتأث هم شون زناشوييرابطة  ي توحتاين 
  ).7كد( هست اجازه

 سـبب  اسـت  شـده  منجـر  مردانه گفتمان مركز از خروج و زنانه گفتمان ورود به كه امر نيا
  :كند مي جاديا را يزنانگ شيتشو و يمردانگ بحران كه است يمشكلات و ها نقش اختلاط

 يبـرا  يگـاه يجا ازدواج از قبل. خورده گول كرد يم احساس .نكردم محدودش اديز ازدواج  از قبل
  ).20 كد( نبودم خودم ،نه اگر. خواستم مي ازش هام رو خواسته ديبا ازدواج بعد اما ،نداشت من

 ياختصاص ـ ةدامن ـ در زنانـه  حضـور  مردان. است گريد ةمؤلف يزندگ ةشدن عرص جنسيت بي
  :شوند مي خارج ها حوزه آن از و كنند مي يتلق يتخط عنوان به را خود

 كارهـا  ةهم ـ .بودم داده من رو نيماش پول .بودم داده منرو  خونه شيپ پول يعروس از بعد
  .)27 كد( اون نه منم خونه مرد كردم مي احساس .بودم كرده منرو 

 بـه  آنـان  ورود درخواسـت  اي ـ زنـان  ورود يپ ـ در مـردان  كـه  اسـت  آن لي ـدل به خروج نيا
  :شوند مي خارج ها از آن مردانه هاي حيطه

 مـن  .باشـه  داشـته  طرهيس ـ و تيريمـد  خواست مي انگار .بود شده متفاوت هامون جايگاه ما
  .)3 كد(گرفت  مي دهيناد ور من انگار اصلاً .نداشتم تيريمد جوري اين

  :اعتناست محل و جالب مرد نيا همسر متفاوت ريتعب
 نيهم. ريپذ تيمسئول يجد دمآ من مقابلش در. داشت كردن فرار تيمسئول از يمجرد فاز
  .)20 كد( باشم داشته عهده بر رو نفر دو تيمسئول .بشم خسته مه من كه شد باعث

 علـت  دو مؤلفـه  نيا. است مسئله حل در يتيجنس تعارض تيجنس به مربوط مؤلفه نيسوم
 و رابطـه  بـر  زنـان  كـه  يدرحـال . آن با مواجهه ةنحو و اتيادب دوم و تمركز كانون در تفاوت: دارد
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 ،41[ دارنـد  تمركـز  خـانواده  با ارتباط در خود ينقش ةمحدود بر مردان ،دارند تمركز آن تيفيك
 و يناكـام  احسـاس  نيزوج ـ از يكي ،نشود جاديا حوزه نيا در يتعادل و توافق چنانچه]. 146ص
  :كرد خواهد توجهي كم

خيلي جاهـا فكـر   . و خيلي جاها ناديده بگيرهر من) باعث شد(قدرت و استقلالي كه داشت 
  .)3كد(تأثير داشت ها  اين ةهم. كنه اون بايد حرف بزنه

كـردن   تره تـا خوشـحال   وردن و مدرك گرفتن براشون سادهآپول در. نا تفاوت توجه و بي بي
  ).1كد(يك زن 

 در مـردان  و وگـو  گفـت  در زنـان . اسـت  نوظهـور  مسائل با يتيجنس ةمواجه ةنحو آخر ةنكت
 ياتي ـح يانـرژ  كه تعارض نيا]. 127 همان،[ كنند مي برخورد مسائل با گرفتن دهيناد و سكوت

  :است گسست ساز زمينه وكند  مي فينح را همسران تدريج  بهكد م مي را يزندگ يبرا لازم
. كاسـه  همـون  و آش همون بعدش .گفت چشم كردم صحبت باحوصله سال چند نيا تمام

  .)28 كد( وارهيد هي حضور نيع خونه نيا تو حضورت كنم مي حس گفتم

  ييجدا
 آغـاز  نخسـت  ةمرحل ـ. شـود  مي ميتقس مرحله دو به ييجدا از يتيجنس تيروا ةمرحل نيچهارم
 چـرخش  ؛گيرد مي صورت افراد ذهن در يجد يذهن تحولات ،مرحله نيا در. است ييجدا تفكر

 بـه  مقدس/نا كاهش چرخش نيا انگرينما مؤلفه نينخست. است جمله آن از ستيز هاي فراروايت
 تقـدس  و گسست قابل يامر به مرد و زن انيم يدائم ونديپ از ازدواج كاهش نيا در. است تجربه

 از كـه  دهـد  مي رخ ييجدا باب در كاهش فرو نيا گريد بعد. يابد مي معنا رييتغ ،ينيزم امر به آن
  :شود مي ليتبد جبران ازمندين اي تجربه به ياجتماع تيهو ناقض و ناپسند يامر

 بشـم، اگر دوباره با يـك آدم بيمـار مواجـه    . هيچ تضميني نيست و قطعيتي هم وجود نداره
  .)21كد(هيچ قطعيتي وجود نداره . اي نيست راه ديگه. گيرم دوباره طلاق مي
چـون  . گفـتم  من نبايد بلـه مـي  . م بود  م بهترين تصميم زندگي دونم كه جدايي من الان مي

  .)1 كد(بله گفتم  ،دليلي براي نه گفتن نداشتم
اينكـه اشـتباه كـردم دليـل     . شه بـه مـرور زمـان    دم درست ميفكر كر .درسته اشتباه كردم

  .)10كد(از زندگي محروم كنم  رو شه خودم نمي
 كه ،حوزه نيا. دهد مي رخ يتيهو حيترج ،ييجدا يذهن هاي بازدارنده تياهم كاهش از پس

 يانتسـاب  هـاي  هويـت  و يع ـيطب هـاي  هويـت  يجداسـاز  به ،دهد مي رخ آن در زنانه ةغلب شتريب
 يع ـيطب هاي هويت انتخاب به يمادر و يهمسر ،يزنانگ يتيهو مثلث انيم از زنان. است مربوط
  :كنند مي رها را يهمسر ريدپذيتجد ياكتساب تيهو و زنند مي دست يمادر و يزنانگ

 الان امـا ، بود خودم جون موقع اون تا. نكردم تحمل گهيد. زده رو ماهه نه ةبچ شوهرم دميد
  .)17كد( خطره در م  بچه سلامت
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 ةعرص ـ در گـران يد حضـور  و »مـا « ميحر شكست به يبرخ در ستيز هاي فراروايت چرخش
 دو بـا  و زناشـويي  فـرا  روابط به اقدام قيطر از يبرخ در شكست نيا. انجامد مي يخصوص يزندگ
 سـبب  حالـت  دو هـر  در البتـه  و ردي ـگ يم ـ صورت يتلاف اي يزندگ به گريد زوج بازگشت هدف

  :شود مي ييجدا يافتن سرعت
 رو رفتارش نيع تا. كرد ينم عمل وگو گفت ما ةرابط تو. بود داده من به رو اجازه نيا شوهرم

  .)20 كد( بود  مرحله نيآخر گهيد .شد ينم متوجه ،يداد ينم نشون
 نجـا يا رو هيقض ـ ايـن  يـا  بكـش رو  من اي گفت خانمم. خونه بردمش و شدم دوست خانم با
  .)8 كد( داره تماس هنوز دميد بعد ماه سه. شده متوجه كردم فكر. كن تموم

 از يك ـي نيوالـد  دخالـت . اسـت  گـران يد دخالـت  از يناش ـ ما ميحر شكست گريد يبرخ در
 رد،يپـذ  صـورت  ياتيح و حساس ةمرحل نيا در اي باشد تأهل دوران يط در تواند مي كه نيزوج
 مقابلـه  اي ـ يطرفـدار  بـه  ناچـار  بـه  را نيزوج ـ و كرده مختلف نظرات مجال را يخانوادگ يزندگ
 يزنـدگ  تي ـاولو و تي ـاهم ةرسـد درج ـ  مـي  كننـده  نيـي تع نظر به آنچه ،انيم نيا در. دارد وامي

  :است نيوالد نظر برابر در فرزندان و همسر ،يخانوادگ
 و كـرد  جـاد يا داشـت  دختـر  يرو كه ينفوذ بارو  ييجدا ةو زمين شد دلخور من از پدرش

  .)29كد( شد هم موفق
 خواسـتم . بـود  كاره همه مادر و نداشتن پدر .بود خانواده ما ييجدا عامل متأسفانه متأسفانه

  .)30 كد( ييجدا ةقص شد نيا و باشم مستقل
 زي ـن يقـانون  اقدام تا گيري تصميم از ييجدا .است ييجدا وقوع ييجدا تيروا در آخر ةمرحل

 را ازدواج كلنـر  و برگـر . اسـت  يبگ ـيغر حالـت  جـاد يا مرحلـه  نينخست. كند مي يط را ينديفرا
 كننـد  مي معنا را گريكدي و شوند مي آشنا هم با آن يط در بهيغر دو كه كنند مي فيتعر يتيموقع

  :است يتأهل تيهو از زدايي معنا ينوع تيوضع نيا معكوس نديفرا ].29[
 نشـدم  حاضـر  يحت ـ گـه يد. بـودم  نـامحرم  براش قدر اين .نشستم مدموا چادر با جلسه اون

  .)5كد( نمشيبب
 شـكنجه  مظهر مرد هي كردم مي فكر. يزندگ تو بودم دهيكش عذاب يليخ. ترسيدم مي يليخ

  .)17كد( بترسونت ت زندگي يرو نهيبش .استرسه و
نـه  وديو دارم و دادم دست از بهت نسبترو  اعتمادم. كنم يزندگ تونم نمي واقعاً گفتم بهش

  .)3كد(شم  مي
  :است يعاطف گذاري سرمايه توقف گريكدي مقابل در نيزوج يبگيغر ةنتيج

 گـه يد .بـود  خـورده  بهـم  امنش ةمنطق .يزندگ از بودم شده خسته .نداشتم يوابستگ گهيد
  .)9كد(شد  نمي حساب امن براش خونه

 خسـته  مـن  امـا . كرد مي اقرار هم خودش كه بود يزيچ. بودم من يزندگ ةادام ياصل عامل
  .)20كد( بودم شده
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 مهـم  هـم  بـودن  دي ـق در ني ـا. نفره كي ديق در يخوديب يول. مجرده جد به كه يكس انگار
  .)28كد( نمشينب خواستم اصلاً مي .ستين
 همـوار  را ييجدا ريمس) يتيهو و يعاطف ،يجنس( ازدواج از خارج يابيمعنا خطر يبرخ يبرا

 خـروج  ،است رشيپذ قابل اشتباه و شكست ريتعب و تجربه به مقدس/نا كاهش فرو اگرچه. كند مي
 را يمحترم اصول كه يتيموقع از دهند يم حيترج و يستن رشيپذ قابل آنان يبرا اصول يبرخ از
  :شوند خارج برد يم سؤال ريز

 خونـه  رونيب ازهامين دارم رومآروم آكردم  مي احساس. يليخ بخوره درته ب نكته نيا ديشا
 مـن  ياديز نيا. برم مي لذت همكارم با مصاحبت از دارم كردم احساس روز هي. كنم مي افتيدر
  .)15 كد( ترسوند ور
 يواگـذار  و ييرهـا  بـه  كـه  است رييتغ جاديا از يديناام از يناش ييجدا وقوع ةمرحل نيآخر

  :هستند ييجدا يقانون فاتيتشر انتظار در نيزوج ،مرحله نيا از پس. انجامد مي
  .)21 كد( مياريب هم يرو به نكهيا بدون .مينداشت يكار هم با. خوابيدم هم نمي با عملاً ما
  :است آن يبرا يكم اريبس احتمال ،نباشد رممكنيغ اگر مرحله نيا در يزندگ به بازگشت

 خورده شكست شيپ از كه يزندگ. ميكرد شروع روخورده  شكست يزندگ كي ما بگم ديشا
 بشـه  تكـرار  ماجراهـا  همـون  دوبـاره  و يزندگ همون تو برگردم نكهيا از ترس. ميكرد شروع بود

  .)3كد( داشتم رو ترس نيا .باشه شده درست يچيه نكهيا بدون

  يريگ جهينت و بحث
: اسـت  ييجـدا  تـا  ازدواج از مرحلـه  چهار انگريب پژوهش نيا مردان و زنان تيروا ليتحل يبررس
 ني ـا فـرض  مطابق نديفرا نيا. ييجدا وقوع و محتوا ةتجرب، هليأت يزندگ به ورود ازدواج، ةمقدم

 ني ـا ،ييجـدا  وقـوع  در خانواده نهاد و تيجنس ساختار فرد، مثلث اضلاع كنش برهم در پژوهش
 عـاملان ( تيجنس ـ ييمعنـا  تحـولات  تعامـل  حاصـل  بلكـه  ،يفـرد  يامـر  نه را ياجتماع ةپديد

 بـر  تمركـز  با نيشيپ پژوهش دو از افتهي نيا. داند مي خانواده نهاد و تيجنس ساختار ،)ياجتماع
 بـه  يپاسـخ  را آن تـوان  مـي  ينـوع  بـه  و گرفتـه  ريشـه  ]16[ مردان و ]15[ زنان تيروا ليتحل

  .دانست نيشيپ پژوهش دو از برآمده هاي پرسش
 ةسـيطر  بـه  آن مقدمه ةمرحل در و يخانوادگ يزندگ در آن تحولات و تيجنس ريتأث يابيرد
 يزيتمـا   قابـل  تفـاوت  بـدون  مرحله نيا در سنت. دارد اشاره عرصه نيا يريارگياخت در و سنت

 ].34 ص ،10[ كنـد  مـي  تيهدا ازدواج يزيتجو ةنسخ تكرار سمت به را آنان مردان، و زنان انيم
 ةچرخ ـ از روي دنبالـه  يپ ـ در يهنجـار  شـتر يب و يشخص ـ كمتـر  يليدلا به دو هر مردان و زنان

  ].223ص ،9[ كنند مي ازدواج 1يزندگ معمول

                                                        
1. life cycle 
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 يزنـدگ  يمحتـوا  آن، متـأخر  تحـولات  و خـانواده  نهـاد  در تيجنس ـ ريتـأث  ةعرص نيتر مهم
 تيجنس ـ تصادم يجد ةعرص و انهيم  ةعنوان مرحل به يخانوادگ يزندگ يمحتوا. است يخانوادگ

 زنانـه  تي ـذهن در  تغييريافتـه  ميمفاه تعارض گيري شكل محل نيهمچن و يتيجنس هاي نقش و
 ،11[ اسـت ) مردانـه  يريتفس ـ فرم( مردانه تيذهن در آن نيشيپ ساختار و) زنانه يريتفس فرم(

 تصـور  با تعارض در را خانواده ]30[ آن يتيجنس عتيطب ةتجرب و ازدواج از پس زنان ].103ص
 ـ چانـه  بـه  آغـاز  و يابنـد  مـي  خود نيشيپ  جينتـا  مطـابق  ].14[ كننـد  مـي  آن ريي ـتغ جهـت  يزن

 و يهمـاهنگ  در كمتـر  و يسـنت  شتريب آن حاضر صورت در خانواده نهاد ،شده انجام هاي پژوهش
؛ ]8[ اسـت  زنـان  ياجتمـاع  و ينقش ـ/ يتيجنس ـ/ يفـرد  سـت يز افتـه ي تحـول  يفضا با يهمراه

 كـه  آنجـا  از تعـارض  ني ـا. دارد يهمراه ـ ]33[ مـردان  ةتغييريافت ـ كمتـر  تيوضع با كه حالي در
 نهاد ةيافت رييتغ كمتر تيوضع از تيحما در را نيد نهاد و فرهنگ چون يقدرتمند يساختارها
 نيا. دهد مي قرار خانواده از خروج اي ماندن جهت گيري تصميم تيموقع در را زنان دارد، خانواده

 رفتـار  ةنتيج ـ در را خـود  تي ـهو كـه  آنجـا  ؛دهـد  مـي  رخ زي ـن مـردان  يبـرا  آميز ترديد تيوضع
 و] 58ص ،37؛ 34؛ 177، ص21؛ 286، ص13[ افتـه ي 1بحران و خطر معرض در زنان ةتغييريافت

 كـه ) خـانواده ( ينهـاد  تي ـموقع و) يشوهر( نقش ،)زن /همسر( فرد از ينحو به كنند مي تلاش
 اي ـ يآغـازگر  در مـردان  ،يتيوضـع  نيچن ـ در. شـوند  رهـا  كرده جاديا آنان يبرا را تيوضع نيا

  ].29[ دارند يفعال تيعامل ،شاغل همسران اي فرزند نبود در ژهيو به ،ييجدا چيني زمينه
 ،]124ص ،14[ نـدارد  ازدواج از افـراد  بـاور  ريي ـتغ در يتفاوت ازدواج و تأهل كه يتيوضع در
 وقـوع  در يفـرد  عوامـل  بـر  مـل أت و تأكيد است، داده شكل شيپ از را آن تيجنس ساختار بلكه
 و تيجنس ـ ةدامن پهن ساختار چون ييجدا ساز سبب كلانِ و انهيم يندهايفرا از غفلت و ييجدا

 تيروا از رفتن فرا. شود مي آن ةفزايند وقوع و ييجدا انگاشتن يفرد موجب خانواده، نهاد قواعد
 دارد اشـاره  اسـكالتر  هك ـ چنـان ( كـلان  و انهيم ينهادها و ساختارها با آن ارتباط كشف و يفرد

 خـانواده،  نهـاد  تي ـكل به توجه سبب )است هدف نيا بر زين پژوهش نيا قصد و ]425ص ،46[
 ييجـدا  وقـوع  در تيجنس ـ و خـانواده  نقـش  درنتيجـه  و يتيجنس ـ هـاي  نقش و فيتكال ميتقس
 در و] 886، ص42؛ 22ص ،36[ 2ازدواج تي ـذهن رييتغ تيوضع نيا انتظار قابل جينتا از. شود مي
 چـون  آن يامـدها يپ كـه  است ازدواج انتظار مورد يامدهايپ از يكي عنوان به ييجدا داشتن نظر
... و متعـدد  هـايي  جـدايي  و ازدواج ازدواج، تأخير ن،يگزيجا روابط انتخاب و ازدواج به ليتما عدم
 ـ و تيريمد جهت تيوضع نيا. گرفت قرار بحث مورد نوشتار نيا ييابتدا بخش در  راهكـار،  ةارائ
 تحـولات  خانواده، نهاد انيم خردمندانه ةمصالح يبرا يراه افتني جهت تر عميق يبررس ازمندين

 در مصـالحه  ني ـا در اسـت  لازم آنچه. است) مردان و زنان( ياجتماع عاملان و نوظهور يتيجنس
 و جامعـه  برابـر  در يفيتكـال  گـرفتن  عهـده  بر به افراد الزام و ياجتماع مصلحت تيرعا باشد نظر

                                                        
1. masculinity 's crisis 
2. marriage mentality 
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 در يتيجنس ـ نوظهـور  هـاي  عينيـت  است لازم الزام، نيا كنار در اما است؛ تيمحدود از يحدود
 حيتصـح  و ليتعـد  يراسـتا  در ،]58ص ،27) [هـا  آن بـه  مردان اعتنايي بي و تغييري كم و( زنان
 و قـانون  تيحما در خود يفعل تيوضع در خانواده نهاد كه آنجا از. رديگ قرار يجد يبررس مورد
 ةحـوز ( تي ـزوج ةرابط ـ و يتيجنس ـ فيتكـال  اني ـم فراغـت  يفضا از توان مي، دارد قرار عتيشر

 ،نيهمچن ـ. جسـت  بهره تعارض هاي حوزه كاهش جهت )فردي بين ةمذاكر و ياخلاق هاي توصيه
 كننـدگان  مذاكره عنوان به ياجتماع عاملان با آمره يساختارها و نهادها يوگو گفت اتيادب رييتغ

 ريي ـتغ و شـود  شـناخته  تيرسـم  به آنان تيعامل ةحوز كه ينحو به ص،يتشخ صاحب و هوشمند
 در اسـت  يهيبـد . اسـت  مـؤثر  خصـوص  ني ـا در رد،ي ـگ صورت آنان يهمكار با موجود تيوضع
 ،زننـد  مـي  دست انتخاب به و شوند مي  خارج يكارگزار تيوضع از ياجتماع عاملان كه يتيوضع
 در يدوراه ـ و شـكاف  جـاد يا سـبب  خـانواده،  تيوضـع  ريي ـتغ در ها آن مؤثر نقش گرفتن دهيناد

 سـبب  تواند ي ميتيوضع نيچن چنانچه ؛شود مي افراد ةزيست ةتجرب نديفرا و يزيتجو هاي نسخه
 ـيا جامعـة  در آن روند شيافزا كه باشد يهمباش به ميتصم و ازدواج به اعتنايي بي  مشـاهده  يران
  .است يجد توجه ازمندين آن تياهم جهت به شود و مي
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