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 گٕرْ َبْ ؼکل کٕفٓ ؼرأط ي زمٕىٍ ّمطبلع
 ازدياج مًقت زوبن

 * ٕبرضبو ٔقٍصذ،  ئٓفعب ٓصبدق ٕلاظُ،  ْکلاوتر ٕهعجذالحع

 چکٕذٌ

 ّ كبٽڈ ثَ ػبډٮک َبْ ډَٚي٫ ثٍ څلب٧ س٦بثٸ ثب وُبىَبْ كٺًٹٓ ي ىٔىٓ  ََؿىي اُىياع ډًٹز ٔپٓ اُ اٙپبڃ اُىياع
ٙيٌ ٔټ كپکڈ ىٔىکٓ ډکًٍى سًػکٍ ثکًىٌ       ٔټ ٕىز اػشمب٭ٓ ي ٹَائز ٭َٵٓ ډىِڅّ ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثٍ، أَان إز

َبْ اُىياع ډًٹز ُوبن يػًى ىاٍى دَىاهشٍ  ٕبُ ي اوڂٌِٕ ثٍ ىٍٻ ي سًٍْٞ ٽٍ اُ ٭ًاډڄ ُډٕىٍ ،ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ .إز
َبْ دکْيَ٘   ٔبٵشٍ. ٭مٕٸ اوؼبڇ دٌَٔٵشٍ إز ًّ سپىٕټ ډٞبكجأه ډُڈ اُ ٥َٔٸ ٍيٗ ٽٕٶٓ ي ثب اسوب. ٙيٌ إز

اوي،  اُىياع ډًٹز ي ثَهٓ ٵبٹي أه سؼَثٍ ثًىٌ ُّن ٕبٽه َُٙ سَُان، ٽٍ ثَهٓ ىاٍاْ سؼَث 26اُ هلاڃ ډٞبكجٍ ثب 
ٓ »، «ٵٚبٍ اػشمب٭ٓ»ٽىىيځبن،  ىَي اُ و٪َ ډٚبٍٽز وشبٔغ أه دْيَ٘ وٚبن ډٓ. ىٕز آډيٌ إزٍ ث  ،«سُٖٕڄ ىٔىک
ٓ »، «ٵٚبٍ ٵََىڂٓ» ٍ )وبٽبٍآډکيْ سٮکبډلار ُوبٙکًٔٓ    »، «اكٖبٓ وٕبُ إبٕک ، «(هٞکًٛ ثکَاْ ثَهکٓ ډکَىان     ثک
ٓ  سى٫ً»، «ٕبُْ ثَاْ اُىياع ىائڈ ُډٕىٍ»، «ٵَاٍ اُ سٮُيار اُىياع ىائڈ»، «وجًىن ډًٹٮٕز اُىياع ىائڈ ٵَاَڈ» ک  ٥چجک

ځکٌاٍ ثکَ اُىياع    طَٕأَکبْ سک   ، َٙا٤ٔ ي ُډٕىٍ«ؿًةؿبٍ  اُ  هبٍع ٍّػلبن وٖجٓ اُىياع ډًٹز ثٍ ٍاث٦»ي  ،«ٕٕبڅٕز
ٍ ٍوي َب، ډبَٕز ثٖشَډىي ي ډًٹٮٕشٓ ىا ًٽَ أه وپشٍ ١َيٍْ إز ٽٍ ٔبٵشٍ. ويا ډًٹز ُوبن يػکٍ اُ سٮمکٕڈ    َکٕؾ  ي ثک

 .وٕٖشىيآډبٍْ ٽمّٓ ثَهًٍىاٍ 

 کلٕذياشگبن
 .ُوبن ،ٍيٗ ٽٕٶٓ ،اُىياع ډًٹز ،اُىياع ىائڈ
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 مقذمٍ
ي ثلض اُىياع ىٍ و٪بڇ هچٺکز ثکٍ   « اٝڄ ُيػٕز»اوئٚمىيان ي ډشٶپَان ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ 

ٙکًى وُکبى هکبوًاىٌ ػکِ       ي اُ َمٕه ٍيٕز ٽٍ ځٶشٍ ډٓ> 7ٛ ،25=ًٍٝر سپًٔىٓ وُبىٌ ٙيٌ إز 
 ٓ ٓ   وُبىَبْ ٹکئم ٗ    . إکز   ، ډبوکيځبٍ، ي ٥جٕٮک َکب ي   اُىياع ي ٙکًِٕ َمٖکَځِٔىٓ َمکًاٌٍ سکبث٬ اٍُ

َب، ٽکٍ   ٔپٓ اُ اوًا٫ اُىياع. َبْ ىٔىٓ إز اػشمب٭ٓ إز ي ىٍ ٽًٍٚ ډب سبث٬ ىٔه ي اٍَُٗىؼبٍَبْ 
ىٍثکبٍِ  . ثَاوڂِٕ إز، اُىياع ډًٹز، وپبف ډشٮٍ، ٔب ډىٺ٬٦ إکز  ىٍ ځٶشمبن إلاډٓ ډ٦َف ي اډب ؿبڅ٘

ثکٍ  و٪َان أه ٭َٝکٍ   ثىيْ وڂَٗ ٝبكت ؿىي ىٕشٍ ََ. َبْ ډوشچٶٓ يػًى ىاٍى اُىياع ډًٹز ىٔيځبٌ
اْ ثَ أه إبٓ  سًان ٭ىًان ٽَى ٽٍ ٭يٌ ٽبډلاً ډًاٵٸ ي ٽبډلاً ډوبڅٴ ىٹٕٸ وٕٖز، ثب وڂبَٓ اػمبڅٓ ډٓ

اْ ىٔڂکَ   ي ٭يٌ> ؛ سأٽٕي اُ ؤًٖىيځبن إز22؛ 20؛ 4=ٽٍ ٕٝٲٍ ٔټ كپڈ َٙ٭ٓ إز، ثب آن ډًاٵٸ 
ْ اثکِاٍْ، اُ ىٕکز   َکب  ثب سًػٍ ثٍ ٽْٽبٍٽَىَبْ اكشمبڅٓ ؿًن ٽبَ٘ وَم اُىياع ىائڈ، ًٕ  إشٶبىٌ

؛ سأٽٕکي اُ  30؛ 13=وکي  ا ډوبڅٴ آن... َبْ ډًٹز، ي ىاىن ٙبؤ اُىياع ىائڈ، ُاى ي يڅي ىٍ ثٖشَ هبوًاىٌ
اٍ سٚکپٕڄ         ؛ اډب ثٍ و٪َ ډٓ>ؤًٖىيځبن إز که ىي ىٔکيځبٌ، ٽکٍ ىي ٕکَ ٔکټ ٥ٕکٴ  اٍْ أ ٍٕي ٽٍ ي

ڂبٌ ٽَى ي ىٍ ډًٍى آن ثٍ ٔټ سًان ثب ٔټ وڂَٗ ٕٕٖشمٓ ي وٍ ٕٕبٕٓ ثٍ اُىياع ډًٹز و ىَىي، ډٓ ډٓ
ثب سًػٍ ثٍ اكبىٔض ي ٍيأبر، أه اډَ ډلَُ إز ٽٍ . ٙىبهشٓ، اوشٺبىْ، ي ٵََىڂٓ وبئڄ ٙي ٵُڈ ػبډٮٍ

ډىِڅکّ ٔکټ ٍاَپکبٍ ٵَ٭کٓ، ا١ک٦َاٍْ، ي       ىٍ إلاڇ سأٽٕي اٝچٓ ثَ اُىياع ىائڈ إز ي اُىياع ډًٹز ثٍ
اڅمشٮکٍ  »وٺڄ ٙيٌ ٽٍ  (٫)أىپٍ اُ اډبڇ ١ٍبٽمب >. 72ٛ ،12؛ 11ک10ٛ ،24=ًٙى  ثٕىٓ ډٓ هبٛ دٕ٘

ډشٮٍ كلاڃ وٕٖز، ډڂَ ثَ ٽٖٓ ٽٍ ٙىبهز ىٹٕٸ « لاسلڄ الا څمه ٭َٵُب ي َٓ كَاڇ ٭چٓ ډه ػُچُب
، ثٍ 2، ع اڅمٮبوٓ ٍيف=آن إز > اكپبڇ ي َٙا٤ٔ=وٖجز ثٍ آن ىاٍى ي كَاڇ إز ثَ ٽٖٓ ٽٍ ػبَڄ ثٍ 

ثکَاْ ډظکبڃ،   . ائڈ ىٍ ٍئپَىَبْ ډوشچٴ ډشٶبير إکز ياٽى٘ ثٍ ډشٮٍ ي اُىياع ى>. 17ٛ ،25وٺڄ اُ 
ٓ    ٵمىٕٖشٓ اُىياع ىائڈ ٍا ثٍ ٍئپَىَبْ ٍاىٔپبڃ ىاوىکي   اٙشجبٌ كٸ سمچٕټ ي إشٶبىٌ اُ ٍكکڈ ُوکبن ډک

اوکي ي ثکب اٙکبٌٍ ثکٍ ثٮ٢کٓ اُ       وکبڇ ثکَىٌ   1«ٹبوًن سمبٔڄ»ډىِڅّ  اْ ىٔڂَ اُ ډشٮٍ ثٍ ، ٔب ٭يٌ>324ٛ ،8=
اوي ي ثٍ وً٭ٓ آن ٍا ػکبٔڂِٔىٓ   اىْ اهشٕبٍ ٭مڄ ثَاْ ٥َٵٕه اٙبٌٍ ٽَىٌٽبٍٽَىَبْ ډظجز ډشٮٍ، ثٍ آُ

 (٫)ي كبڃ آوپٍ وڂبَٓ ثٍ ډشًن إلاډٓ ي ثَاْ ډظبڃ ٕکوه اډکبڇ ١ٍکب   > 11=ىاوىي  ثَاْ اُىياع ىائڈ ډٓ
ځَأبوکٍ،   ډىِڅکّ ٔکټ ٍاٌ كکڄ ياٹک٬     ثچپٍ ډشٮٍ ثٍ. ىَي ٽٍ إشٶبىِ اثِاٍْ اُ ډشٮٍ ػبِٔ وٕٖز وٚبن ډٓ

ثىبثَأه، . ْ، ي ٭مچٓ ثَاْ ث٥ََٳ ٽَىن وٕبَُبْ ٭ب٥ٶٓ ُوبن ي ډَىان ىٍ ػبډٮٍ إلاډٓ إزٹَاٍىاى
َب، اكشمبڃ  ثيين ٔټ وڂبٌ ٕٕٖشمٓ ثٍ اُىياع ډًٹز، ثٍَٕٓ ٵچٖٶّ يػًىْ ي سًػٍ ثٍ ٽبٍٽَىَبْ آن

ٍ ٽىي ي ىٔڂکَْ ثک   ځَْٕ ٍئپَىَبْ ىيځبوٍ، ٽٍ ٔپٓ اُىياع ډًٹز ٍا ٥َى ډٓ ه٦ب ىٍ سلچٕڄ ي ٙپڄ
ٓ    . ىَي، ثٖٕبٍ هًاَي ثًى ًٍٝر سبڇ ي سمبڇ ډًٍى دٌَٔٗ ٹَاٍ ډٓ که وًٙکشبٍ، سکلاٗ ډک ٙکًى ثکٍ    ىٍ أ

ٙيِ ٔټ كپکڈ ىٔىکٓ سًػکٍ ٙکًى سکب ٵُکڈ        ډىِڅّ ٔټ ٕىز اػشمب٭ٓ ي ٹَائز ٭َٵٓ اُىياع ډًٹز ثٍ

                                                           
1  . law of desire 
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ًٍ ٵُڈ ډٌٽ. دٌَٔ ًٙى اډپبن« اُىياع ډًٹز»ٙىبهشٓ ډ٫ً١ً ثٖٕبٍ ػيڅٓ  َبْ ػبډٮٍ ثٖشََب ي ُډٕىٍ
ُاْ آن ډىؼَ ًٙى، ثچپٍ سًػٍ  سًاوي ثٍ سجٕٕه ََؿٍ ثٕٚشَ أه دئيٌ ي ٽبَ٘ ػًاوت إٕٓت سىُب ډٓ وٍ

ثکٍ ٭کلايٌ،   . سًاوي ىٍ هيډز اَياٳ ٽىٚڂَان اػشمب٭ٓ آن ٹَاٍ ځٕکَى  ثٍ اثٮبى أه ډٖئچّ اػشمب٭ٓ ډٓ
ٓ اُ آن ىاٍوکي،  اډَيٌُ ٝلجز اُ اُىياع ډًٹز، ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه ىٔيځبَٓ ٽکٍ ٽىٚکڂَان اػشمکب٭   

َبْ  ثىبثَأه، ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ اُىياع ډًٹز ي ُډٕىٍ. ًٙى ډًػت ه٦بَبْ سلچٕچٓ ي و٪َْ ډٓ
٥ًٍ ډٚوٜ،  ثٍ. ٍِْٔ ثَاْ آن ٔبٍْ ٽىي سًاوي ٕٕبٕشڂٌاٍان ٍا ىٍ ػُز ياٽبيْ ډٖئچٍ ي ثَوبډٍ آن ډٓ

ځبن ىٍ دکْيَ٘، اُ ؿکٍ ٭کًاډچٓ    ٽىىکي  ډٚبٍٽز»ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ ثَ آوٕڈ ثٍ أه ٕإاڃ دبٕن ىَٕڈ ٽٍ 
 «ٽىىي؟ ي َٙا٤ٔ اُىياع ډًٹز ثَاْ ُوبن ٔبى ډٓ  ، اوڂٌِٕ، ډىِڅّ ُډٕىٍ ثٍ

 تحقٕقبتٓ ّپٕؽٕى
َبٙکمٓ ٍٵٖکىؼبوٓ   )ډٌَجٓ ک  ُډبن ثب ا٩ُبٍار ثَهٓ ډٖئًلان ٕٕبٕٓ هًٞٛ َڈ ثٍىٍ أَان، 

ا٩ُکبٍاسٓ ٽکٍ ثکب     ؛اُىياع ډًٹز ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ٹکًر ٔبٵکز  ىٍثبٍِ َبْ ػيڅٓ  ، ىٔيځبٌ(1369
َکبْ ُٔکبىْ ىٍ ٍٕکبوٍ ىٍ ىاهکڄ ي      َبْ اهلاٹٓ ي اوش٪بٍار ٵََىڂٓ ىٍځَٕ ٙيٌ ي ثلکض  اٍُٗ

َبٔٓ ىٍ َمٕه  دْيَ٘ ىاىن اوؼبڇ ُډٕىّسَسٕت،  ثئه>. 203ٛ ،28=هبٍع ٽًٍٚ ثٍ ٍاٌ اوياهز 
 .دَىأُڈ ډٓځَْٕ اُىياع ډًٹز  َبْ ډَسج٤ ثب َٙا٤ٔ ٙپڄ ىٍ اىاډٍ، ثٍ دْيَ٘. ٍإشب ٵَاَڈ آډي

ډکَى ىٍ   9ُن ي  40ىٍ سلٺٕٺکٓ ٽٕٶکٓ، ٽکٍ وشکبٔغ آن اُ هکلاڃ ډٞکبكجٍ ثکب        ( 1997)كبئَْ 
ىٕز آډيٌ، اوڂِِٕ اٝچٓ ُوکبن اُ   ثٍ 1987 ک 1982َبْ  ََُٙبْ سَُان، ٽبٙبن، ٹڈ، ي ډُٚي ىٍ ٕبڃ

ٓ   يْ أه. اُىياع ډًٹز ٍا ډبڅٓ ي اوڂِِٕ اٝچٓ ډَىان ٍا ًُٙر ىاوٖشٍ إز ٽىکي ٽکٍ    ٥ًٍ ٭ىکًان ډک
َب ىٍ ٕىٕه ٽڈ ثٍ اُىياع ډَىاوٓ ثب اهشلاٳ ٕىٓ ٵبك٘، ډٮشبى، ي ىؿبٍ ثٕمکبٍْ هکبٛ    اٱچت ومًوٍ

اوي ٽٍ دکٔ اُ اُىياع ي   َبٔٓ ٵٺَٕ اُ و٪َ ډبڅٓ، ٵََىڂٓ ي ډشٮٞت ثًىٌ ُوبن اُ هبوًاىٌ. ىٍآډيٌ ثًىوي
بن دٔ اُ ٔټ ٔب ؿىي ثکبٍ  آو. ٙيٌ ثًىوي َب ٍا ٥لاٷ ىاىٌ ثًى ي َٕهًٍىٌ ىاٍ ٙين، َمَٖٙبن آن ثـٍ

ثٮ٢کبً  )َبْ ډَىان  ثٖٕبٍْ اُ أه ُوبن، ثٍ ىڅٕڄ ي٭يٌ. اُىياع ىائڈ، ثٍ اُىياع ډًٹز ٍيْ آيٍىٌ ثًىوي
ٽَىوکي ثکَ    ي ثٮ٢ٓ ىٔڂَ ٵپَ ډٓ  ، ډجىٓ ثَ ٭ٺي ىائڈ، ٵَٔت اُىياع ډًٹز ٍا هًٍىٌ(ډش٫َٚ ي ډشأَڄ

>. 11=ائکڈ، كمبٔکز ډکَى ٍا هًاَىکي ىاٙکز      َبْ اُىياع ډًٹز، ٙجٍٕ اُىياع ى ٙين ٕبڃ اطَ ٥ًلاوٓ
 60ثب ٍيٙکٓ ٽٕٶکٓ، ثکب    « َبْ اػشمب٭ٓ اُىياع ډًٹز ىٍ أَان ثٍَٕٓ إٕٓت»ىٍ ( 1386)آًٍٽمبن 

، ىٍ ٙکَُ اَکًاُ،   (ُوبن ډشٮٍ ي ُوبن ىائمٓ ٽٍ َمَٖاوٚکبن اُىياع ډًٹکز ٽکَىٌ ثًىوکي    )وٶَ اُ ُوبن 
اْ اُ إٓکٕت ىاٍوکي؛ ىٍ ٍاث٦کٍ ثکب      بن دٕٕٚىٍډٞبكجّ ٭مٕٸ سَسٕت ىاىٌ ي ىٍٔبٵز ٽٍ ََ ىي ځَيٌ ُو

سًان ثٍ اُىياع اػجکبٍْ ي   َبٔٓ ډبوىي ٵٺَ هبوًاىٌ، هًٚوز، ي ىٍ ډًٍى ُوبن ىائڈ ډٓ ُوبن ډشٮٍ إٕٓت
َبْ اُىياع  َب ي دٕبډي ثٍَٕٓ ُډٕىٍ»ىٍ سلٺٕٺٓ ىٔڂَ، ٽٍ ثب ٭ىًان >. 1=ٵبٝچّ ٕىٓ ُٔبى اٙبٌٍ ٽَى 

وٶکَ اُ ُوکبوٓ ٽکٍ ٕکبثٺّ      28َبْ ٭مٕٸ ثب   ، ډٞبكجٍ(1387َٔٚٓ د)اوؼبڇ ځَٵشٍ « ډًٹز ثَاْ ُوبن
ٍ  اُىياع ډًٹز ىاٙشٍ ٽچکٓ سَٽٕجکٓ اُ    ٥کًٍ  اوي، كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ىلأڄ اُىياع ډًٹز أه ُوبن ثک
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أکه ُوکبن ډٮمکًلاً    . وُبٔز وٕبُ ثٍ كمبٔز اػشمکب٭ٓ إکز   وٕبَُبْ اٹشٞبىْ، ٭ب٥ٶٓ، ي ػىٖٓ ي ىٍ
اُ ىٔي اٱچت آوبن، ىلأڄ اُىياع ډًٹز ډکَىان  . اوي ُ إٕٓت ىٍ ُويځٓ ىاٙشٍاْ ا ډ٦چٺٍ ثًىٌ ي دٕٕٚىٍ

 >.7=ډؼَى وٕبُ ٥جٕٮٓ ي ىڅٕڄ اُىياع ډًٹز ډَىان ډشأَڄ ًََٕاوٓ إز 

 ملاحظبت وظرْ
ىَي ي هًى ٍا ىٍځَٕ ٽکبٍثَى   ٭ِٔمز هًى ٍا سئًٍْ هبٝٓ ٹَاٍ ومّٓ سلٺٕٸ ٽٕٶٓ وٺ٦ ډٮمًلاً»

ْ   ٽىي، َُٔا  ومٓ 1سئًٍْ ٍٕمٓ َکبْ   ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٹ٬ ٔب سئًٍْ ٍٕمٓ يػًى وکياٍى ٔکب سئکًٍ
ٔبثي ىٔيځبٌ ًٌّٕ ي ىٍٻ  ىٍ سلٺٕٺبر ٽٕٶٓ آوـٍ اَمٕز ډٓ ،ٍي أه اُ .ٕٖزٽىىيٌ و ډًػًى ٹبو٬

 ٓ ٽىکي، ثىکبثَأه ډلٺکٸ وکبځَِٔ إکز       ي سًٍٞ يْ اُ ىوٕبْ اػشمب٭ٓ إز ٽٍ ىٍ آن ُويځٓ ډک
ٽىي، سب اډپبن ىٕشٕبثٓ ثکٍ سئکًٍْ ٔکب     َب ٽبٍ هًى ٍا آٱبُ  ىٌآيٍْ ىا ًٍٝر إشٺَأٓ ي ثب ػم٬ ثٍ

ٽکبٍ ٽٕٶکٓ، ډلٺکٸ     اڅجشٍ ًٽَ أه وپشٍ ١َيٍْ إز ٽٍ ىٍ>. 15= «ٵ١َٕبر ػئي ٍا دٕيا ٽىي
الار ي سٶبٕکَٕ  إځٕکَْ ٕک   ىٍ ٙکپڄ  َب ي ډٶبَٕڈ كٖبٓ و٪کَْ ٍا ٽکبډلاً   سًاوي وٺ٘ سئًٍْ ومٓ

َکب ثٕٚکشَ اُ آوپکٍ ډجىکبٔٓ ي اُ اثشکياْ ٽکبٍ ثبٙکي،        ْ ډلٺٸ اُ سئکًٍ  ِوبىٔيٌ ثڂَٕى، اډب إشٶبى
 .ًٙى ثٍ ثٮ٢ٓ اُ ډٶبَٕڈ ډَسج٤ دَىاهشٍ ډٓ ،ىٍ اىاډٍ .إشىبىْ ي س٦جٕٺٓ إز

 َْکب  ى٘ٽک دَىاُان ٽى٘ ډٮشٺيوي ٽٍ  اُىياع ډًٹز وً٭ٓ ٽى٘ إز ي ثَهٓ و٪ٍَٔ :کٌص
ه ٔک ا. ىىکي ٽٓ ٭مکڄ ډک   ٓبٕک ٕي ٕ ْ،، اٹشٞبىٓ، كٺًٹٓىٔو٪بڇ ى َ ؿُبٍ هَىٌٕطأس سلز ٓاػشمب٭

َکب ٍا ىٍ هٞکًٛ    اُ ٭چکز  ْا ٌَٕک ي ُوؼ ٍوکي، ځٌا ډَٓ ٕطأڂَ سٔئپثَ  ٽىىي، ډَٓڈ ٭مڄ  وُبىَب ثب
 ٔکټ سکًان آن ٍا ثکٍ   ٓ ٍ ډک ٽإز  ٓػبډٮٍ و٪بډ ،ثٍ ا٭شٺبى آوبن. ىَىيٓ ڄ ډپٙ ٓز اػشمب٭ٕ٭چ

 ٔټكبڃ ىٍ  هٕ٭ ىىي ي ىٍٽٓ اٵَاى ډٖشٺڄ ٭مڄ ډ ٔٓ،ه اڅڂًٕىٍ ؿى. َىٽٍ ٕسٚج ْاٹشٞبى ْاڅڂً
ٔ آن ٍا ٽک  ؾٍٕ َک ٽک  ٓىٕکز وکبډَئ   ٔکټ  اُ ًٍْٕ ٽ ،ىاٍ ي ػُز ٓىٕث٘ ٕغ ٹبثڄ دٕٔچٖچٍ وشب

 ٓىٍ ٹکبڅجٓ اػشمکب٭   اډکب اډَْ ىاي٥چجبوٍ إز،  ٓى٘ اػشمب٭ٽ. ز ىاٍويٽىي، ډٚبٍٽٓ ىشَڃ ومٽ
هکًى   ٓٵَى وٺ٘ اػشمکب٭ . ىَيٓ َ ٹَاٍ ډٕطأس ى٘ ٵَى ٍا سلزٽ ٤ٓ ډوشچٶَٔى ي َٙإځٓ اوؼبڇ ډ

 >.236ک234ٛ ،9=وٺ٘ ي ٍٵشبٍ اي َٖشىي  ِىىيٽ هٕٕىي ي َىؼبٍَب سٮٽٓ ٶب ډٍٔا ا
سًان ځٶز ٽٍ ډجبىٍر ثٍ ٽکى٘ اُىياع ډًٹکز سًٕک٤ ُن ي ډکَى      ثب ٭ىبٔز ثٍ ډٶًُڇ ٽى٘ ډٓ

ٓ   و٪بڇ سأطَٕ هَىٌ اځَؿٍ سلز اُ  ځٕکَى ي اٍاىْ إکز، يػکٍ اٍاىْ آن هکبٍع      َبْ ډٌٽًٍ ٙکپڄ ډک
ٓ   ٭ٓ ٹَاٍ ومٓؿبٍؿًة و٪بڇ اػشمب  ُوىکي، اُ   ځَٕى؛ ٔٮىٓ ُن ي ډَىْ ٽٍ ىٕز ثٍ اُىياع ډًٹکز ډک

ثَاْ ډظبڃ، ثلض ډٍَُٔ ي څِيڇ سٮٕٕه آن ىٍ . وُبىَبْ ىٔىٓ، كٺًٹٓ، ي اٹشٞبىْ ډشأطَ هًاَىي ثًى
ثىکبثَأه، ٽکى٘ اُىياع ډًٹکز    . ١مه أه ٭ٺي، ٙبَيْ ثَ سأطَٕ وُبى اٹشٞبىْ ىٍ أه اُىياع إز

 .ًٙى، ٽىٚٓ ىاي٥چجبوٍ، څٕپه ىٍ ٹبڅجٓ اػشمب٭ٓ إز ىٍ و٪َّٔ ٽى٘ ډ٦َف ډٓډ٦بثٸ ثب آوـٍ 

                                                           
ډپٍَ ٹکَاٍ   ِډًٍى إشٶبى ي ػب اٵشبىٌ ثبٙىي ٙيٌٓ ثٍَٕ َِٖشىي ٽٍ ىٍ كًُ َبْٔٓ سئًٍ ٓ،ٍٕم ْډى٪ًٍ اُ سئًٍ .1

 .ثبٙىي ٔبٵشٍ ٕزي ٍٕم َٕويځ
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َبْ دبٔبوٓ ٹَن  اڅڂًْ ٍياث٤ ػىٖٓ ىٍ ٥ٓ ىٍَ ِاُ سٲَٕٕاسٓ ٽٍ ىٍ كًُ 1ځٕيوِ :غو٘و٘ت
ىٍ ٹکَن ثٕٖکشڈ اڅڂکًْ ػئکيْ اُ      ،ثىيْ ٥جٸ أه ًٍٝر. ځًٔي ثٕٖشڈ ٙپڄ ځَٵشٍ ٕوه ډٓ

 ،ډکير  يػًى آډي ٽٍ ىٍ آن ٍياث٤ ٝمٕمبوٍ، ٽًسبٌٍ ث 2«٭ٚٸ ٕٕبڃ»ډٕبن ُن ي ډَى ثٍ وبڇ  ٍّاث٦
ثًىن ٍا ىٍ اُىياع ډًٹز وِٕ  ډير ي اهشٕبٍْ ئْځٓ ٽًسبٌ>. 74ک26ٛ،71=ي اهشٕبٍْ ثًىٌ إز 

ٓ   ًّٕڇ ىٍ اڅڂًْ ٍاث٦ ِ٭ىًان ىيٍثب آوـٍ ځٕيوِ . سًان ٔبٵز ډٓ اُ ٽىکي،   ډٕبن ُن ي ډَى ًٽکَ ډک
ٓ    (2003)ُٔڂمًوز ثبيډه ىٍ اطَْ ثب َمٕه وبڇ ٭ٚٸ ٕٕبڃ  ًْٕ . ځٕکَى  ، ډکًٍى ډياٹکٍ ٹکَاٍ ډک

ٓ  سکَٔه، كکبىسَٔه،   ٙب٬ٔ ثبيډه ډٮشٺي إز ٽٍ ىٍ ډًٹٮٕز ٕٕبڃ ُويځٓ ډيٍن،  ي ،سکَٔه  كٖکب
إکز ٽکٍ    3«ت ثچکًُ ٕک ٍياثک٤ ػ »ٍياثک٤ َمکبن   وبَموًاوٓ ي ؿىيځبوڂٓ  ّٕبُسَٔه ومًو چٍئډٖ
>. 5ٛ،13=ٽَى ٍا ٙپًٵب ي ثٮي اُ ٍٵ٬ وٕبُ ٽبډلاً ىٍ ػٕت هًى دىُبن   نسًان ىٍ َىڂبڇ وٕبُ آ ډٓ

ٍ   ىٍ ًٍٝر سٮيى ٍياث٤، ډٓ ،اُىياع ډًٹز ُن  ،سًاوي ډٞياٹٓ اُ أه ٍياث٤ ثبٙکي؛ ىٍ اُىياع ډشٮک
 .دىُبن ٽىىي اُ دبٔبن ډير ٭ٺي أه ٍاث٦ٍ ٍا ٽبډلاً دٔسًاوىي  ٔب ډَى ډٓ

 ؼىبظٓ پصيَػ ريغ
اُ اُىياع ډًٹز إز، ي ثکب   4سلٺٕٸ، ٽٍ آځبَٓ اُ ىٍٻ ي سًٍٞ ٽىٚڂَان اػشمب٭ٓثب سًػٍ ثٍ َيٳ 
ثًىن ډ٫ً١ً ي وجًى ؿبٍؿًة و٪َْ ډىبٕت ثَاْ آن، اسوکبً ٍئپکَىْ اٽشٚکبٵٓ ي     سًػٍ ثٍ كٖبٓ

  ٓ ثکٍ أکه ډى٪کًٍ، ٍيٗ    . ٍٕکي  سٶُمٓ ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ اثٮبى ډوشچٴ أه دئيٌ ١َيٍْ ثٍ و٪کَ ډک
ثَاوڂٕکِ إکز، ثُشکَٔه ٍاٌ     ثب سًػٍ ثکٍ ډبَٕکز ډ١ًک٫ً، ٽکٍ كٖبٕکٕز     . يسلچٕڄ ٽٕٶٓ اوشوبة ٙ

َکبْ   َبْ دئياٍٙىبٕبوٍ إز ٽکٍ ډٖکشچِڇ َمکيڅٓ ډلٺکٸ ثکب ٕکًٌّ       آيٍْ ا٥لا٭بر ډٞبكجٍ ػم٬
ٓ ىٍ أه دْيَ٘. سلٺٕٸ إز وڂکَْ َميلاوکٍ ثکَاْ ٵُکڈ ډٮکبوٓ ًَىکٓ        اُ ٍيٗ ىٍينٙکي   ، ٕکٮ

ٙيٌ ىٍ أکه ٽکبٍ اُ وک٫ً     َبْ اوؼبڇ ٍي، ډٞبكجٍ أه اُ. ىًٙشٶبىٌ اُىياع ډًٹز إ ّٽىٚڂَان اُ ډٖئچ
َب ثب  ځًوٍ ډٞبكجٍ أه. ٔبٵشٍ ٥َاكٓ ٙيوي ٕبهز ډٞبكجّ ٭مٕٸ إز ٽٍ ٕإالار آن ثٍ ًٍٝر وٕمٍ

ًٙى ي ثب اكشٕب٣ ثٍ ٕمز ٕإالار هبٛ ي ډَسج٤ ثکٍ ډ١ًک٫ً سلٺٕکٸ دکٕ٘      ٕإالاسٓ ٽچٓ آٱبُ ډٓ
. اوکي  ٕکبڃ ٕکبٽه ٙکَُ سُکَان     60سکب   21ٍ أه دْيَ٘ ُوبن ى ٙيٌ ػبډٮٍ ٔب ډٕيان ډ٦بڅٮٍ. ٍيى ډٓ

اْ اوشوبة ٙيوي ٽٍ َڈ اٵَاى ىاٍاْ سؼَثّ وپبف ډشٮٍ ي َڈ اٵَاى ٵبٹي أه سؼَثکٍ ىٍ   َب ثٍ ځًوٍ ومًوٍ
إبٓ ډشٲََٕبٔٓ ؿًن ٕه، ٦ٕق سلٕٞلار،  اوشوبة ومًوٍ ثب سًػٍ ثٍ كياٽظَ سى٫ً ثَ. ومًوٍ ثبٙىي

و٪کَْ   ک ڄ، سؼَثّ اُىياع ډًٹز، ي ي١ٮٕز اٙشٲبڃ، ثٍ ًٍٝر َيٵمىکي ٥جٺّ اٹشٞبىْ، ي١ٮٕز سأَ
ٍ  ىٕشَٕٓ ثٍ آن ىٕشٍ اُ ُوبوٓ ٽٍ ډشٮٍ ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ. ًٍٝر ځَٵشٍ إز ځٕکَْ   اوي، اُ ٥َٔٸ ومًوک

َکبْ   ًٍٝر ٽٍ ايڅٕه اٵَاى ىٍ ٵ٢بَبْ ٭مًډٓ ؿکًن ډپکبن   ثئه. َيٵمىي ي ځچًڅّ ثَٵٓ كبٝڄ ٙي

                                                           
1. giddens 
2. confluent love 
3. top pocket relationships  

 .يٍُوي ٽٍ ثٍ اُىياع ډًٹز ډجبىٍر ډٓ ٽٖبوٓ َٝٵبًډى٪ًٍ، ٽىٚڂَ اػشمب٭ٓ ثٍ ډٮىبْ ٭بڇ إز، وٍ  .4
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َبْ اسٶکبٹٓ ٔکب   يځً  ىاىن ثٍ ځٶز َب ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ َُٙ ثب ٙپڄ آٍأٚڂبٌ َب، ډشَي، ي ُٔبٍسٓ، دبٍٻ
ٍ . اُ ٥َٔٸ ډٮَٵٓ اُ ٥َٔٸ ىٔڂَان ٙىبٕبٔٓ ي اوشوبة ٙيوي دکْيَ٘ اُ   أکه   َکبْ   ىٍ ډؼم٫ً، ٔبٵشک

ىٍ أکه وک٫ً ډٞکبكجٍ،    . ٔبٵشٍ ځَىآيٍىْ ٙيٌ إز ٕبهز ډٞبكجّ ٭مٕٸ ثب ٕإالار وٕمٍ ٥26َٔٸ 
ٓ   ٕإالار ي وٍ ٵَڇ ٕکإالار، اُ ٹجکڄ سٞکمٕڈ   ىٍثبٍِ ډلشًاْ  ٵَأىکي  >. 272ٛ ،27=ٙکًى   ځٕکَْ ډک

ىاىن  ٔبٵشکٍ؛ ٔٮىکٓ َىڂکبډٓ ٽکٍ اوؼکبڇ      ځٕکَْ ىٍ دکْيَ٘، ثکب كٞکًڃ اٙکجب٫ و٪کَْ دبٔکبن         ومًوٍ
ًٽکَ أکه وپشکٍ ١کَيٍْ     >. 140ٛ ،16=ٙکًى   َبْ ػئي ثٍ سًڅٕي ىاىِ ػئيْ ډىؼَ ومٓ ډٞبكجٍ

ىٍ سلٺٕٺکبر ٽٕٶکٓ،   . ثکًىن ومًوکٍ، اډپکبن سٮمکٕڈ يػکًى وکياٍى      إز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ٱَٕسٞکبىٵٓ  
ٍ  . ځَٕى ُډبن ًٍٝر ډٓ َب ثٍ ًٍٝر َڈ َب ي سلچٕڄ آن آيٍْ ىاىٌ ػم٬ َکب،   ثبُهًاوٓ ي ډکَيٍ ډٞکبكج

ٓ   ُوٓ و٪َْ ٍا ٵَاَڈ ډٓ ُډٕىّ ځمبوٍ َکب   ٽىکي سکب ىاىٌ   ٽىي ي ٽيځٌاٍْ و٪َْ أه اډپبن ٍا ٵکَاَڈ ډک
 .ًٙوي چٓ سبٌُ ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ ٹَاٍ ىاىٌ ٕبُْ، ي ثٍ ٙپ سؼٍِٔ، ډٶًُڇ
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ٽٍ ٹجڄ اُ وپبف ىائڈ ىٍ ثَهکٓ   آن، آُډبٔٚٓ ٙپڄٔبىآيٍْ أه ډٖئچٍ ١َيٍْ إز ٽٍ ډى٪ًٍ اُ اُىياع ډًٹز  .1

 .ًٙى، وجًىٌ إز َب ي ثٍ ډى٪ًٍ آٙىبٔٓ ُيػٕه اوؼبڇ ډٓ هبوًاىٌ

ٕکبڃ ي   40کک 31ٽىىيځبن ىاٍاْ سؼَثّ اُىياع ډًٹز ثبٔي ځٶز، اٱچت أکه ُوکبن ىٍ ٥جٺکّ     ىٍ هًٞٛ ډٚبٍٽز .2
 .ځىؼىي ثٍ ٭لايٌ، اٱچت آوبن ٙبٱڄ ي ىٍ ٥جٺّ اٹشٞبىْ دبٕٔه ډٓ. اوي سلٕٞلار َُٔ ىٔذچڈ ي ىٔذچڈ ثًىٌىاٍاْ 
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 َبْ تًصٕفٓ ٔبفتٍ
 .إز  اْ هلاٍٝ اٍائٍ ٙيٌ َبْ سًٕٝٶٓ ثٍ ځًوٍ ٔبٵشٍ 1ػييڃىٍ 

 َبْ تحلٕلٓ ٔبفتٍ
ٍ ثکب  ٽإز  ٓچٕسلچ ْىئٽيځٌاٍْ ٵَا. َب، ٽيځٌاٍْ ثبُ اوؼبڇ ٙيٌ إز ثٍ ډى٪ًٍ سلچٕڄ ٔبٵشٍ

دکٔ اُ  >. 123، 2ٛ=ٙکًوي  ٓ ٚٴ ډک ٽَب  َب ىٍ ىاىٌ َب ي اثٮبى آنٓ ْځٔي ي ٔٓآن ډٶبَٕڈ ٙىبٕب
ٍ   َبْ ٽٕٶٓ ٭مٕٸ وٚبن ډٓ ډلًٍْ، وشبٔغ كبٝڄ اُ ډٞبكجٍٽيځٌاٍْ ثبُ ي  َکب،   ىَي ٽکٍ ُډٕىک

ًٙى ي ىٍٻ ي سٶَٖٕ  ډٓ ي َٙا٤ٔ وپبف ډًٹز ىٍ اٙپبڃ ډشٶبيسٓ ىٍ ډٕبن اٵَاى سٶَٖٕ ،َب اوڂٌِٕ
ثىيْ ٽٍ ثشًاوي ػًاوت ډوشچٴ ډ٫ً١ً ٍا ىٍثکَ ثڂٕکَى،    ىٕشٍ َّب اُ أه اٙپبڃ ډب ٍا ىٍ اٍائ ًٌّٕ

َب ي  هًٞٛ ُډٕىٍ َبْ اٽشٚبٵٓ ىٍ إبٓ ثَهٓ سڈ َب ثَ ىٍ اىاډٍ، ىاىٌ ،ٍي أه اُ. يٽى ٍَىمًن ډٓ
 .ًٙى ثٖشََبْ اُىياع ډًٹز اٍائٍ ډٓ

ثکَ  . ْ ىٍ ثبة اُىياع ډًٹز دىياٙشٍ ٙکيٌ إکز  ډإطَ ّٵٚبٍ اػشمب٭ٓ ُډٕى :فطار اجتواػٖ
ٵٚبٍْ ثبٙي ٽکٍ اٵکَاى ىٍ   سًاوي وبٙٓ اُ  ًٙويځبن ډٮشٺيوي اُىياع ډًٹز ډٓ ډٞبكجٍ ،أه إبٓ

٭ًاډڄ ىٔڂکَْ َمـکًن سمبٔکڄ ثکٍ ٽٖکت سإٔٔکي        ،ثٍ ٭لايٌ. ٽىىي سٮبډلار هًى آن ٍا سؼَثٍ ډٓ
وُبٔکز ٽکى٘   ىٍسًاوي ثٍ ٵٚبٍ اػشمکب٭ٓ ي   اػشمب٭ٓ، ډٺش٢ٕبر وُبى كٺًٹٓ ي هبوًاىځٓ وِٕ ډٓ

 .ٔب سٶپَ ىٍ ډًٍى ډجبىٍر ثٍ آن ډىؼَ ًٙى ،اُىياع ډًٹز
ٍا وکباډه  ...( ي ،هکبوًاىٌ، ىيٕکشبن، َمپکبٍان   )سٮبډلار هًى ثب ا٥َاٵٕکبن  يٹشٓ ُوبن اُ ًٕٔٓ 

ک  هًٞٛ ىٍ اٍسجب٣ ثب ػىٔ ډوبڅٴ ک ثٍ ثٕبثىي ي اوش٪بٍ آٍاډ٘ ي اډىٕشٓ ٽٍ اُ أه سٮبډلار ىاٍوي
ثًىن ي سمبٔڄ ثٍ ٵَاٍ اُ اوِيا، ثٍ  ، ډ٦چٺٍثًىن ثًٌٕډٕه وًٚى ي اُ ًٕٔٓ ىٔڂَ، ثٍ ٭چچٓ َمـًن أس

 .ىًٙ اْ ثَاْ اُىياع ډًٹشٚبن ٵَاَڈ ډٓ لار ډلشبع ثبٙىي، ُډٕىٍأه سٮبډ
ٕٔي اػشمب٭ٓ َڈ أًٙويځبن، اُىياع ډًٹز ثٍ ډى٪ًٍ سمبٔڄ ثٍ ٽٖت س ډ٦بثٸ ثب ىٍٻ ډٞبكجٍ

« ډ٦چکًة ياٹک٬ ٙکين   »ٍيُډکٌَ ثکٍ ىوجکبڃ     ٓثٍ ٭جبٍسٓ، ډَىڇ ىٍ ُوکيځ . سًاوي ًٍٝر دٌَٔى ډٓ
٭ًاډکڄ  ّ َىڂبډٓ ٽٍ ىٍ وشٕؼک >. 86ٛ ،3=ثَوي  ډٓ رهًى څٌ َٖٓشىي ي اُ آن ىٍ ٍياث٤ اػشمب٭

ثٕه ىي ػىٔ ي ٵٺيان ډىِڅز ډشأَچٓ، ٽىٚڂَان اػشمکب٭ٓ اُ   ّثًىن ٍاث٦ ډوشچٴ ډبوىي وبډَٚي٫
َ   ( ډ٦چًة ياٹ٬ ٙين)أه دبىاٗ  ٓ  ٍاٌهکًى ډلکَيڇ ٙکًوي، اُ     ِىٍ ډجکبىلار اوٖکبوٓ ٍيُډک  َکبٔ

اُ ىٔکي ثَهکٓ دبٕکوڂًٔبن،    . ٙکز ځٕکَْ آن هًاَىکي ىا   َمـًن وپبف ډىٺ٬٦، ٕٮٓ ىٍ ثبُدٔ
ٓ   ډشأَڄ س١ًکٕق  . يٽىک  ثًىن كبډڄ ډىِڅشٓ إز ٽٍ سٮبډلار اػشمب٭ٓ ٍا ثَاْ أٚبن سٖکُٕڄ ډک
ثًىن ثب ٵََىکڀ ٱبڅکت ىٍ ػبډٮکٍ اكٖکبٓ      ٵََىڀ سؼَى ي ډ٦چٺٍ ثٍ ٕجت سٮبٍٟ هَىٌ ،أىپٍ

ٔپٓ اُ ىلأڄ ٽکى٘ اُىياع ډًٹکز    (ډ٦چٺٍ) 15 ِډًٍى ٙمبٍ. آٔي يػًى ډٍٓ وباډىٓ ىٍ سٮبډلار ث
 :ځًٔي ځًوٍ ډٓ هًى ٍا أه
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َمکٍ، ٽٖکبٔٓ ٽکٍ ډکه     . ٍٙ ؿًن آىڇ ډ٦چٺٍ دٕٚىُبىَبْ هٕچٓ ډِهَٵٓ ثُ٘ ډٓ
ٓ >ٵبډٕڄ ي آٙىبَب ْسً=ٽَىڇ  ي ومٍٓ ٵپَٗ ٓ   ، ثٍ ډه ډک ً  ي ځٶکشه آثؼک څٶبٵکٍ ٔکٍ    ْسک

 .(ٵٚبٍ اػشمب٭ٓ) ٽَىن ، ثٍ ډه ډٓ>وبډَٚي٫ ٍّاث٦= اْ دٕٚىُبى ىٔڂٍ

ٙکًى، ٍاَپکبٍْ    ٍي ومٍٓ ٽٍ اُىياع ډًٹز ثب ډٺجًڅٕز اػشمب٭ٓ ٍيث اُ آوؼب ،اډب اُ ًْٕ ىٔڂَ
هکًى ٍا   ّثکًىن ٍاث٦ک   ځِٔىىي أه إز ٽکٍ ډًٹکز   اُىياع ډًٹز ثَډٓ َّبْ ىاٍاْ سؼَث ٽٍ ًٌّٕ

ٔبثىي ي َڈ اُىياع ډًٹز هًى  ډٓ َچٓ ىٕزأآوبن َڈ ثٍ ډىِڅز ډش ،اُ أه ٥َٔٸ. ٽىىي دىُبن ډٓ
 .ىَىي ِى ىٔڂَان ىائڈ ػچًٌ ډٍٓا و

سکًان ځٶکز ٽکٍ اُ ػمچکٍ      ٥ًٍ ٽٍ ٹجلاً وِٕ اٙبٌٍ ٙي، ډ٦بثٸ ثب ډٶًُڇ ٽى٘ وِٕ ډٓ َمبن
 ٓ اُىياع . دکٌَٔى، وُکبى كٺکًٹٓ إکز     وُبىَبٔٓ ٽٍ ٽى٘ اُىياع ډًٹز ىٍ ٹبڅت آن ًٍٝر ډک

ىٍ . إکز  ٙيٌ ي ٹًاوٕىٓ ثکَ آن ډشَسکت ٙکيٌ    ډًٹز ىٍ وُبى كٺًٹٓ ػبډٮّ ډب ٽبډلاً دٌَٔٵشٍ
ٓ    سًاوي ىٍ ٙپڄ ًٙويځبن، وُبى كٺًٹٓ وِٕ ډٓ ىٍٻ ډٞبكجٍ اْ ٽکٍ ثکٍ    ځٕکَْ ٵٚکبٍ اػشمکب٭

، ٽى٘ ٽىٚڂَان  أه وُبى، اُ ٥َٔٸ ٹبوًوڂٌاٍْ. ًٙى، ډإطَ ثبٙي ٽى٘ اُىياع ډًٹز ډىؼَ ډٓ
ٓ    ٍا ډ٦بثٸ ثب َىؼبٍَبْ اػشمب٭ٓ سى٪ٕڈ ډٓ . ُوکي  ٽىي ي ثٍ وً٭ٓ ٽىشَڃ اػشمکب٭ٓ ىٕکز ډک

ٓ    ډلييىٔز ٓ   َبْ ٹبوًوٓ ٽٍ ثَ ؿىيُوٓ ىائڈ ډشَست ٙيٌ إکز، ٽىشکَڃ اػشمکب٭ اْ  ک كٺکًٹ
ٍٱڈ سمبٔڄ ٙئي ثٍ اُىياع ىائڈ، وبؿبٍ ثٍ اُىياع ډًٹز  َب ٍا ىٍ ثَهٓ ډًاٍى، ثٍ إز ٽٍ ًٌّٕ

ٕبڅٍ ي ىاٍاْ سؼَثکّ ٽکى٘ اُىياع ډًٹکز ىٍثکبٍِ ىڅٕکڄ ٭کيڇ        36، 17ډًٍى ٙمبٍِ . ٽىي ډٓ
 :ځًٔي ډٓ ډجبىٍس٘ ثٍ اُىياع ىائڈ

ډبو٬ ٹبوًوٓ ثَاْ ) ىاى ؿًن هبوم٘ اػبٌُ ومٓ. ٗ ٽىٕڈٓ ٙي ىائم اُو٪َ ٹبوًوٓ ومٓ
 .(اُىياع ىائڈ

ٙين ُن ثًٌٕ اُ كٺًٷ ډبڅٓ َمَٖ، ثکب اُىياع   ٭لايٌ ثَ ؿىيُوٓ، ٹًاوٕه ىٔڂَْ و٪َٕ ډلَيڇ
ٍ  ِٙکًوي  ٞبكجٍډ 1.آيٍى ىائڈ يْ، وِٕ َٙا٦ٔٓ ىٍ ٍإشبْ ډجبىٍر ثٍ وپبف ډشٮٍ ٵَاَڈ ډٓ  ِٙکمب

 :ځًٔي ٕبڅٍ ډٓ 46، 21

ٍ    > اُ آٙىبَبډًن=أه هبوڈ  ثکٍ  . اُىياع ډًٹز ٽَى ي اَٝاٍ َکڈ ىاٙکز ډًٹکز ثمًوک
ىيوٖز ٽکٍ اځکَ اُىياع ىائکڈ     ځَٵز ي ډٓ ډٓ هب٥َ أىپٍ ثبثز ٵًر َمَٖٗ ډٖشمَْ

كٶ٨ كٺًٷ ډکبڅٓ  ) أه ثًى ٽٍ ډبٔڄ ثًى ډًٹز ثبٍٙ .ځَٕن اين كٺًٷ ٍي اُٗ ډٓ ،ٽىٍ
 .(ُ اُىياع ٹجچٓوبٙٓ ا

سًاوي ٵٚبٍ اػشمب٭ٓ ٹچمياى ًٙى، ٵٚبٍ وبٙکٓ اُ هکبوًاىٌ إکز؛ ثىکب ثکَ       يػٍ ىٔڂَْ ٽٍ ډٓ
ىٍ دکٌَٔٗ   ًٙى، ثٮ٢بً ٔبة ثَ اٵَاى ياٍى ډٓ ػُزِ ٵٚبٍْ ٽٍ اُ ًْٕ هبوًاى  ،ٍيأز دبٕوڂًٔبن

                                                           
ُيػّ ىائکڈ ډشکًٵٓ اُ كٺکًٷ    »: ٹبوًن كمبٔز هبوًاىٌ ډًٞة ٙي 48ىٍ ثوٚٓ اُ ډبىِ  1/12/1391ؿىي ىٍ  ََ .1

 >.17=« ډٌٽًٍ وٕٖزځَىى ي اُىياع يْ ډبو٬ ىٍٔبٵز كٺًٷ  ي٩ٕٶٍ ٔب ډٖشمَْ يْ ثَهًٍىاٍ ډٓ
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ه، اډکب  سکَٔ  اٵَاى اوش٪بٍ ىاٍوکي آٍاډک٘ ډ٦چکًة ډکًٍى و٪کَ هکًى ٍا ىٍ ٽًؿکټ       . إز ډإطَډشٮٍ 
ٍ . ثٕبثىيک  هبوًاىٌک  سَٔه، وُبى اػشمب٭ٓ ډُڈ ٔکبة ثَأٚکبن دبٔڂکبَٓ     ػُکز  ِ٭جکبٍسٓ، هکبوًاى    ثک

ْ  ٩که، ډکشُڈ   َب، ٕکً   كمبٔشٓ ي ٭ب٥ٶٓ، ثب سٮبډلاسٓ ثٍ ىيٍ اُ ثَؿٖت . ي ٙکبٔٮبر ثبٙکي   ،اوڂکبٍ
ٍئٚکبن  ٔبة ډَٕٖ وًٚى، ٍآَ ثٍ وبڇ اُىياع ډًٹز دکٕ٘   ػُز َِىڂبډٓ ٽٍ أه اډَ ىٍ هبوًاى

اْ ٍا ٽٍ ىٍ آن ثکٍ ٕکَ    َبْ دْيَ٘ ثبٍَب و٪بڇ ٵََىڂٓ ٭لايٌ ثَ أه ډًاٍى، ًٌّٕ. ځَٕى ٹَاٍ ډٓ
ٍ   ثَوي ډًٍى اوشٺبى ٹَاٍ ىاىٌ ي هًى ٍا وٕبُډىي ثٍ كمبٔز ًٽًٍ هبوًاىٌ ػُکز  ډٓ ؛ اوکي  ٔکبة ىاوٖکش

 .سًاوي ٵٚبٍ هبوًاىځٓ ٍا سوٶٕٴ ثوٚي اډَْ ٽٍ ډٓ
ٙکًى ي ثکٍ    دٌَْٔ س٤ًٕ اٵَاى دٌَٔٵشٍ ډٓ ٽٍ ىٍ ػَٔبن ػبډٮٍثبيٍَبْ ډٌَجٓ  :تسْ٘ل زٌٖٗ

ثکٍ ٭جکبٍر ىٔڂکَ، ثٮ٢کٓ     . ًٙى، ثَ ولًِ وڂَٗ ي ٽى٘ اٵَاى سأطَٕځٌاٍ إز ډَيٍ ُډبن ىٍيوٓ ډٓ
دبٕوڂًٔبن ثب سمٖټ ثٍ ثبيٍَبْ ىٔىٓ ١َيٍر، ډٚکَي٭ٕز، ي ډٺجًڅٕکز اُىياع ډًٹکز ٍا سٶٖکَٕ     

 :ځًٔي هًى اُىياع ډًٹز ٍا سؼَثٍ وپَىٌ إز، ډٕٓبڅٍ، ٽٍ  46، 21 ِٙمبٍ ًٍىډ. ٽىىي ډٓ

٭ٖٓ ان سپََکًا ٙکٕئب ي َکً    ک  ځٍ ن ډٓآٹَ .اُىياع ډًٹز اٙشجبٌ وٕٖز ٔب ثي وٕٖز
اڇ  ٽبٌٍٍ يڅٓ اين لاُډٍ ُويځٓ ثبٍٙ، ډه ؿ ،ٙبٔي ډه هٕچٓ ؿَِٕب ٍي وذٖىيڇک  هَٕ څپڈ

ٓ ډه ٵٺ٤  .و٪َ هيا ثوًاڇ ا٩ُبٍ و٪َ ٽىڈ ٽٍ هًثٍ ٔب ثيٌ ْٽٍ سً ځکڈ ثکَاْ هکًىڇ     ډک
ٝکلاف   ځڈ اُىياع ډًٹز ٍٔ ؿِْٕ إز ٽٍ هيا ٹکَاٍ ىاىٌ ي ٹ٦ٮکبً   ډه ډٓ... دٖىيڇ ومٓ

 .(ثًىن ٹبوًن ا٭شٺبى ثٍ اُىياع ډًٹز ثٍ ٕجت اڅُٓ) ىيوٍ اوٖبن ٍي ثُشَ اُ اوٖبن ډٓ

 :ځًٔي ډٓ ،(اُىياع ىائڈ)َڄ أ، ٙبٱڄ ي ډش6 ِډًٍى ٙمبٍ

ٍ >ثبٔي ثبٍٙځڈ  ي أىپٍ ډٓ= و٪َڇ ىٍ ډًٍى ٕٝٲٍ  سٖکچٕڈ ىٍ . ، ٭ٺچٓ وٕٖز، سٖکچٕمٕ
 .(ثًىن ٹبوًن ا٭شٺبى ثٍ اُىياع ډًٹز ثٍ ٕجت اڅُٓ)ثَاثَ اډَ هيا 

سىُب اُ ػمچٍ وُبىَبْ ىهٕڄ ىٍ ٽى٘ اُىياع  سًان ځٶز ٽٍ وٍ ډ٦بثٸ ثب ډٶًُڇ ٽى٘ وِٕ ډٓ
ىٍ  ُٔکَا ٕکز،  طَ اأثچپٍ ډَٚي٭ٕز آن ىٍ وُبى كٺًٹٓ وِٕ اُ وُبى ىٔه ډشک  ،ډًٹز وُبى ىٔه إز

 .ًٙى ځٌاٍ سچٺٓ ډٓ طَٕأٹبوًن ډيوٓ أَان ٵٺٍ ٕٙٮٓ ٭ىَْٞ س
َ سًاوي اُ ٭ًاډڄ  ثىب ثَ ٍيأز دبٕوڂًٔبن، ډى٘ ي ٽَىاٍ ُوبن وِٕ ډٓ :فطار فزٌّگٖ ثکَ   ډکإط

ىٍ أه ډٮىب، دبٕوڂًٔبن ُوبن ٍا ډٺٞکَ اوڂبٙکشٍ ي ثکَ    . َبْ ډًٹز سچٺٓ ًٙى ځَْٕ اُىياع ٙپڄ
و٪کبڇ ٵََىڂکٓ ُوبوکٍ أؼکبى      َمـًن ثيدًٙٚٓ ٽٍ اُ ًْٕ هَىٌ  ٵََىڂٓأه ثبيٍوي ٽٍ ٭ًاډڄ 

َ اطکَ أکه ٵٚکبٍ، ډکَىان ىٍ     ثک . ىَکي  ًٙى، ډَىان ٍا سلز ډًٹٮٕشٓ ٱَٕ ٹبثڄ ٽىشَڃ ٹَاٍ ډٓ ډٓ
ي ىٍ ثُشکَٔه يػکٍ ثکٍ    ( ٍياثک٤ هکبٍع اُ اُىياع  )ثيسَٔه يػٍ ثٍ ٕمز ثَٹَاٍْ ٍياث٤ وبډَٚي٫ 

ٍ  ډکًٍى . ٔبثىي ًٕٷ ډٓ( اُىياع ډًٹز)ٕمز ٍياث٤ ډَٚي٫  ٕکبڅٍ، ثکب سلٞکٕلار     45، 23 ِٙکمب
 :ځًٔي اُىياع ډًٹز ډٓ ّٽبٍٙىبٕٓ ي ٵبٹي سؼَث

ٓ   . َبډًن َڈ ډٺَٞ َٖشه هًى ُن ن ثٕکَين ٽکٍ ثب٭کض    آ ثب ؿٍ ٙکپڄ ي ٙکمبٔچٓ ډک
اُ ٝجق . ٽٍٚ هًوٍ ُكمز ډٓ ْٵپَ ٽه ُوٍ سً! ٙه ډَىَب ثٍ ٕمشًٚن ٽٕٚيٌ ٙه ډٓ
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ٵٺ٤ څٮکبة  . َب ُن ُويځٓ وٕٖشه ٽٍ اين ٔپٓ ُن ًٍٝسٓ ىٍ. ٍٍٕ َبٗ ډٓ سب ٙت ثٍ ثـٍ
 .(ٕبُ دًٙ٘ وبډىبٕت ُوبن ىٍ ػبډٮٍ، ُډٕىٍ) ىاٍن

سًاوي ٭بډچٓ ثکَاْ   ٽىىيځبن، اكٖبٓ وٕبُ إبٕٓ ډٓ ثٍ سًٍٞ ډٚبٍٽز :احساس ً٘اس اساسٖ
ي وٕکبُ   ،كشَاڇوٕبُ اٹشٞبىْ، وٕبُ ٵًِٕٔڅًّٔټ، وٕبُ ثٍ أمىٓ، وٕبُ ثٍ سًػٍ ي ا. اُىياع ډًٹز ثبٙي

ىاوٖشٍ إز، ىٍ ځکَأ٘ ٵپکَْ ثکٍ      َب ٍا اُ ػمچٍ وٕبَُبْ إبٕٓ ٽٍ ډبُڅً آن ،ثٍ ٭ٚٸ ي سٮچٸ
 .اوي دىياٙشٍ ٙيٌ ډإطَاُىياع ډًٹز ٔب اٹياڇ ثٍ آن 

ْ  ٽٍ ىٍ ٹبڅت وٕبُ ثٍ كمبٔز ډبڅٓ ي وٕبُ ثٍ ډٖپه ډ٦َف ٙيٌ، ٭ميسبً ،وٕبُ اٹشٞبىْ  اُ ٕکً
ثٍ ٭جکبٍسٓ، ُوکبوٓ   . اوي ثٕبن ٙيٌ إز اُىياع ډًٹز ٍا وياٙشٍ َّثًٙويځبوٓ ٽٍ هًى سؼ ډٞبكجٍ

ىٍ اٹياڇ هًىٙبن ثٍ ډشٮٍ ٔکبى   ډإطَ٭بډڄ  ډىِڅّ اوي، اُ أه ٭بډڄ ٽمشَ ثٍ ٽٍ ډشٮٍ ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ
ٓ    ّو٪َٕ ٙبهک  هًى ٍا ٱَٕډبڅٓ ّآوبن كشٓ ډَُٔ. ٽىىي ډٓ سٮٕکٕه  ک  ځڄ ي ٕٶَ ثکٍ اډکبٽه ډٺکي
ػىٖٓ ُوکبن وٕکِ ىٍ    ِاوڂِٕ َب ډوشٜ ډَىان وجًىٌ ي ػىٖٓ اُ ىٔي ًٌّٕ اٙبٌٍ ثٍ وٕبُ. ٽىىي ډٓ

اڅجشٍ ثکب ٭ىبٔکز ثکٍ ډٶُکًڇ ٽکى٘      . َب سأطَٕځٌاٍ سچٺٓ ٙيٌ إزٌ  ٽىبٍ ٕبَٔ ٭ًاډڄ اُ ًْٕ ًّٕ
ٓ     ،سًان ځٶز ا١ٍبْ وٕبُ ػىٖٓ ىٍ ؿبٍؿًة اُىياع ډًٹز ډٓ ٽىکي   ٽکٍ إکلاڇ آن ٍا سؼکًِٔ ډک

اځککَ وٕبَُککبْ >. 188ٛ ،4=ٔبٵشککٍ إککز  آُاىْ ٕککبډبن، (اڅجشککٍ ىٍ ٝککًٍر كٞککًڃ ٙککَا٦ٔٓ)
ٓ     ّځبٌ ډؼمً٭ک  ٵًِٕٔڅًّٔټ وٖجشبً هًة ا١ٍب ًٙوي، آن آٔىکي ډبوىکي    ػئکيْ اُ وٕبَُکب دئکي ډک

ٍ      كمبٔز ي ىاٙشه كکبډٓ ډٺشکيٍ ٽکٍ ډکبُڅً آن     ٓ   ٍا ػکِ  وٕبَُکبْ أمىکٓ ٥جٺک ٽىکي   ثىکيْ ډک
َبْ كمبٔشٓ ډًػًى ىٍ و٪بڇ ٵََىڂٓ ثکَاْ ُوکبن     ًٙويځبن، هلأ ثٍ سًٍٞ ډٞبكجٍ .>74ٛ ،21=

ٍ ډ. ثيين َمَٖ ٹبثچٕز آن ٍا ىاٍى ٽٍ ُوبن ٍا ثٍ أه ٽى٘ ًٕٷ ىَي ٍ  ِٙکًوي  ٞکبكج ، 10 ِٙکمب
َ  ّٕکبٔ »اُ ٥لاٷ ٔپٓ اُ وِىٔپکبن هکًى ثکٍ     دٔوٕبُ  ثبٍِٕبڅٍ، ىٍ 34ډشأَڄ ي  ځًوکٍ   ، أکه «ٕک

 :ىَي س١ًٕق ډٓ

ىڅک٘   .ىاٙکز  1وٕکبُ ثکٍ ٔکٍ ٕکبدًٍر    ػيا ٙيٌ ثًى، ٕه ي ٕکبڅ٘ َکڈ ثکبلا ثکًى،     
َبْ أَاوٓ ثبلا َٕٗ ثبٍٙ، ثب أىپٍ هکًىٗ   ُن ّهًإز ٽٍ ٔپٓ ثبٍٙ ٽٍ ٭ٕهِ َم ډٓ

 .(وٕبُ ُن ثٍ كمبٔز اػشمب٭ٓ ډٌٽَ ىٍ ٵََىڀ أَاوٓ) ٽَى ٽبٍ ډٓ

ٕبڅٍ، اُ ػمچٍ ىلأڄ ډجبىٍر ثٍ ٽکى٘ اُىياع ډًٹکز هکًى ٍا     33، 7 ِٙمبٍ ًِٙوي ډٞبكجٍ
 :ٽىي ډٓ ثٕبنځًوٍ  أه

وٕکبُ ُن ثکٍ كمبٔکز    ) ٕکَ ىاٙکشٍ ثبٙکڈ    ّٕکبٔ . ثبلإَ ىاٙشٍ ثبٙکڈ  هًإشڈ آٹب ډٓ
 .(اػشمب٭ٓ اُ ًْٕ ډَى

، اُ ٕکًْ  >82ٛ ،21=ىَکي   اَمٕز إشٺلاڅٓ ٽٍ ډبُڅً آن ٍا ًٔڄ وٕبُ ثٍ سًػٍ ي اكشَاڇ ٹَاٍ ډٓ
اوي ىٍٻ ٙيٌ إز؛ ُوبوٓ ٽٍ ٕبثٺبً ٥ٮڈ إشٺلاڃ ٍا ىٍ ُويځٓ  ُوبوٓ ٽٍ اُىياع ډًٹز ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ
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ډشأَچٓ ؿٕٚيٌ ي اٽىًن أه َٙا٤ٔ ٍا ثٍ يا٦ّٕ ٥لاٷ ٔب ٵًر َمَٖ اُ ىٕز ىاىٌ ي ٹبثچٕز س٦کبثٸ  
سٮچٸ َڈ اُ ٕکًْ ُوکبوٓ ٽکٍ     وٕبُ ثٍ ٭ٚٸ ي. ٔبة هًى ٍا وياٍوي ثب َٙا٤ٔ ياثٖشڂٓ ثٍ هبوًاىِ ػُز

اوکي، ډُکڈ أٍُکبثٓ     اوي ي َڈ اُ ًْٕ اٱچت ٽٖبوٓ ٽٍ آن ٍا سؼَثٍ ٽکَىٌ  اُىياع ډًٹز ٍا سؼَثٍ وپَىٌ
ًٙى ٽٍ ََ ىي وٕکبُ ٵًِٕٔڅًّٔکټ ي أمىکٓ وٖکجشبً هکًة       أه وٕبُ، اٱچت َىڂبډٓ ډ٦َف ډٓ. ًٙى ډٓ

ٍا اكٖبٓ هًاَکي ٽکَى   ... مَٖ، يٙير ٱٕبة ډٮًٚٷ، َ ىٍ أه ثٍََ إز ٽٍ ٙوٜ ثٍ. ا١ٍب ًٙوي
َب ي ُوکبن ثٕکًٌ ي ىٍ يَچکّ ثٮکي اُ ٕکًْ       وٕبُ ډٌٽًٍ ىٍ ىٍػّ ايڃ اُ ًْٕ ډ٦چٺٍ> 80ک79ٛ ،21=

ً . اوي ٽىىيځبن ډشأَڄ ٽمشَ أه وٕبُ ٍا ډإطَ ىاوٖشٍ ډؼَىان ًٽَ ٙيٌ إز ي ډٚبٍٽز  1دَڅمه ي دٕذچک
اوي، ٔب اُ َمَٖ هکًى   ٽٖبوٓ ٽٍ اُىياع وپَىٌ اوي ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ځًٔىي اٙوبٝٓ ٽٍ اُىياع ٽَىٌ وِٕ ډٓ

ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، أه اكٖبٓ ثٍ وياٙکشه َمٖکَ   . ىاٍوي ٽٍ سىُب َٖشىي اوي، ٽمشَ ا٩ُبٍ ډٓ ػيا ٙيٌ
أکه  . ياثٖشٍ إکز ( ثَ اطَ ػيأٓ، ٥لاٷ، ٔب ٵًر)ياثٖشٍ وٕٖز، ثچپٍ ثٍ ىاٙشه ي اُ ىٕز ىاىن آن 

ٓ هًٞٛ دٔ اُ ځٖٖز ىٍ ٍياث٤ ٹجچ وٕبُ ثٍ ٓ   ٓ ثَيُ ډک ٍا ٵَُوکيان َکڈ     ٽکٍ أکه هکلأ    ٽىکي؛ ُډکبو
سًان ىٍ ډٕبن اوجکًٌ ػمٮٕکز اكٖکبٓ     سًاوىي ثَاْ ٵَى دَ ٽىىي، َُٔا سىُبٔٓ كبڅشٓ إز ٽٍ ډٓ ومٓ

 >.213ک212ٛ ،6، ثٍ وٺڄ اُ Perlman&Peplau,1981=سىُبٔٓ ٽَى 
ٍ   (:ذػَظ تزإ تزذٖ هـززاى  تِ) ًاکارآهسٕ تؼاهلات سًاضَٖٗ ٽىىکيځبن،   ٽزاُ ىٔکي ډٚکب

َ وبٽبٍآډيْ سٮبډلار ُوبًٙٔٓ اُ ػمچٍ َٙا٦ٔٓ إز ٽٍ ىٍ اُىياع ډًٹکز   ٓ   ډکإط . ٙکًى  ياٹک٬ ډک
 .دٌَٔى ي اهلاٹٓ ًٍٝر ډٓ ،٭بډڄ ډٌٽًٍ ىٍ اثٮبىْ َمـًن وٺ٘ ػىٖٕشٓ، ػىٖٓ، ٭ب٥ٶٓ

آٔکٕه   ّٱچجک »ىٍ وڂبٌ څٕجَاڃ ٵمىٕٖڈ، وبٽبٍآډيْ ىٍ ثٮي وٺ٘ ػىٖٕشٓ ثکب ډٶُکًډٓ ؿکًن    
ٓ   إٓٔىٓ ٽٍ ثَ ؛>48ک46ٛ ،8=ٔبثي  ق ډٓس١ًٕ« ُوبوٍ  إبٓ آن ُوبن هًى ٍا يٹٴ ٽبٍَکبْ هکبوڂ
ٍ   آإٓٔه ُوبوٍ ثٍ وبٽبٍ ّٱچج. ٽىىي ډٓ اْ ثکَاْ اُىياع   ډيْ سٮبډلار ُوبًٙٔٓ ډىؼکَ ٙکيٌ ي ُډٕىک

، ٽٍ هًى اُىياع ډًٹز ٍا سؼَثٍ ٽکَىٌ، ىٍ  (ٕبڅٍ 40) 24 ِډًٍى ٙمبٍ ډظلاً. آيٍى ډًٹز ٵَاَڈ ډٓ
 :ځًٔي ډٓ( َڄ إزأٽٍ ډَىْ ډش)اُىياع ډًٹز ٔپٓ اُ ا٥َاٵٕبن هًى ډًٍى ٭چز 

ڈ ثبَڈ ٙبڇ ٕهًأ اين ٍيُ ثٍ هبوم٘ ُوڀ ُى ٽٍ ډٓ ډظلاً. سٺَٕٞ هبوم٘ َڈ َٖز
ٍ ! ؿٓ ډه ثٕبڇ ْهبوم٘ ځٶز ثَا. ثَٔڈ ثَٕين ٍ . هًىسًن ثَٔي ىٔڂک بڇ ډًوکيٌ،  َک ډکه ٽب

سکلاٗ  ) ڈ ثبَبٗ َمَاٌ وٕٖزَ ُ٘و! ثجٕه. بَ ي اُ أه كَٳ َب ثَٕڈ ثبٔي ثٍ ىٍٓ ثـٍ
وبٽبٍآډکيْ ىٍ ثٮکي وٺک٘    / ُن ىائکڈ  ّإٓٔه ُوبو /هبوڂٓ ي ٵَُوي َٝٳ ُن ىائڈ ثَاْ ٽبٍ

 .(ػىٖٕشٓ

كبڃ اځَ ىٍ . ٽىي؛ سًڅٕي وٖڄ ي ٍياث٤ ػىٖٓ ىٍ ثٮي ػىٖٓ، وبٽبٍآډيْ ثٍ ىي ځًوٍ ػچًٌ ډٓ
سًاوي  ډًٹز ډٓ ځبن، اُىياعٽىىي ىائڈ أه ٽى٘ ًٍٝر وذٌَٔى، ثٍ ا٭شٺبى ثَهٓ ډٚبٍٽزِ هبوًاى

اوٶٮبڃ ػىٖٓ ُن ىائڈ ي ثٍ سج٬ آن، ٭يڇ ا١ٍبْ ػىٖکٓ ډکَى َکڈ ٭بډکڄ     . يٽىأه اډَ ٍا ډَٕٖ 
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و٪َان ډٮشٺيوکي ُن اُ څلکب٧    ثَهٓ ٝبكت أه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ. ىٔڂَ أٍُبثٓ ٙيٌ إز ډإطَ
 >.80ٛ ،23= ٱٌَِٔ وَٕئٓ ثبلاسَ اُ ډَى ىاٍى 

يهچٺٓ ُن ىائڈ ي وٺٞبن ٭ب٥ٶٓ ثَاْ ډکَى، ډٞکياٷ ىٔڂکَْ اُ    ٽىىيځبن، ث ډٚبٍٽز و٪َثٍ 
ً ٕبُ اُىياع ډًٹز ډَى  سًاوي ُډٕىٍ وبٽبٍآډيْ سٮبډلار ُوبًٙٔٓ ثًىٌ ي ډٓ ٍ . ىٙک  ِٙکًوي  ډٞکبكج

ٍ   ٕبڅٍ، ثب سلٕٞلار َُٔ 36، 16 ِٙمبٍ ٓ   ىٔذچڈ ٽٍ اٽىًن ىٍ ٭ٺي ډًٹکز ثک ثکبٍِ  ثکَى، ىٍ  ٕکَ ډک
 :ځًٔي ځًوٍ ډٓ ي ٭چز آن أهدٕٚىُبى ػئي ٭ٺي ډًٹز ثب ډَىْ ىٔڂَ 

أکه  (... ٭ب٥ٶٓ ډَى ىٍ ُويځٓ ىائکڈ   هلأ) ٽىٍ ومٓ هبومڈ ثُڈ ډلجز اٝلاً... ځٍ  ډٓ
هٕچکٓ  . ػکًٍْ ثبَکبٗ وٕٖکز    ىاٌٍ ُو٘ ثڂٍ ي ثوىيٌ ي ًٙهٓ ٽىٍ، ُو٘ أکه  زىيٕ

 .(وبٽبٍآډيْ سٮبډلار ُوبًٙٔٓ ىائڈ ىٍ ثٮي ٭ب٥ٶٓ) ٽىٍ ثبَبٗ ٕىڂٕه سب ډٓ

ثکٍ   ٓىک ٔځِ َمَٖ َْب و٪بڇ ّإبٓ اُىياع َمڂًن، َم ثَ :هَقؼ٘ت اسزٍاج زائنًثَزى  فزاّن
ډٮمًلاً ثب سًػکٍ   ٓٮىٔ ؛إز ْځَ ڄ ثٍ ډٮبډچٍٔسمب ّؼٕه هًى وشٔڄ ىاٍوي ي أاُىياع َمٖبن سمب

َکب،   اُ ډى٪َ ٕکًٌّ >. 99ٛ ،18=ىىي ٽٓ ڂَ اُىياع ډٔئپثٍ اوًا٫ ډٚوٞبر، اٙوبٛ َمٖبن ثب 
ٕىٓ ي هبوًاىځٓ ډًٹٮٕز اُىياع ىائڈ ٍا ثَاْ اٵَاى اُ ثٕه ثَىٌ ي آوبن ٍا ثٍ وبَمڂًوٓ ىٍ َٙا٤ٔ 
ٕبڅٍ، ٙکبٱڄ ٽکٍ هکًى اُىياع ډًٹکز ٍا      43، 22 ِٙمبٍ ًِٙوي ډٞبكجٍ. َي وپبف ډشٮٍ ًٕٷ ډٓ

 :ځًٔي سؼَثٍ وپَىٌ إز، ډٓ

ٕکبڅ٘   ٽکٍ ٙکَا٤ٔ ىائکڈ ٍي وکياٌٍ ي ٕکه ي     > ٽىٍ ٽٖٓ ٽٍ اُىياع ډًٹز ډٓ= ډظلاً
 .(ٵَاَڈ وٚين ډًٹٮٕز اُىياع ىائڈ) ي ىاٙشٍ ثبٍٍٙ ز ٽٍ اډپبن اُىياع ىائڈ٥ًٍْ وٕٖ

ًٙويځبن، سٮُياسٓ ٽٍ اُىياع ىائڈ ثَ ُيػکٕه   ىٍ ىٍٻ ډٞبكجٍ :فزار اس تؼْسات اسزٍاج زائن
ٽکٍ سٮُکيار    ،ي ثٍ ٕکمز اُىياع ډًٹکز  ىي سًاوي آوبن ٍا اُ أه اُىياع ىيٍ ٽ ٽىي ډٓ سلمٕڄ ډٓ

ُيػٕه ىٍٝيى اػشىبة اُ ٭مڄ ثکٍ سٮُکيار ډکًٍى     ،ثٍ ٭جبٍسٓ. ، ًٕٷ ىَيدٌَٔسَْ ىاٍى اوٮ٦بٳ
ي ډَى ىائڈ ( ٍيى هيډبر هبوڂٓ ٽٍ ىٍ ٭َٳ اُ يْ اوش٪بٍ ډٓ ّ ډبوىي اٍائ)اوش٪بٍ اُ وٺ٘ ُن ىائڈ 

ثٍ ٽى٘ اُىياع ( ًٙى َ اطَ اُىياع ىائڈ ثٍ ډَىان سلمٕڄ ډٓثډبوىي سٮُيار ډبڅٓ وٶٺٍ ي اٍص ٽٍ )
ٍ  40، 24 ِٙمبٍ ًِٙوي ډٞبكجٍ. يٍُوي ډًٹز ډجبىٍر ډٓ ٕکَ    ٕبڅٍ ي ٙبٱڄ ٽٍ ىٍ ٭ٺي ډًٹز ثک

 :ځًٔي ثَى، ډٓ ډٓ

ٵپکَ ي هٕبڅکز يٹشکٓ ُن    . َبْ ُويځٓ ٽمشٌَ ٍٔ ٽڈ اُ ىٱيٱٍ> ډپض=اُىياع ډًٹز 
ب ٔکٍ  َک  ٙکً ٙکًََىاٍْ، أکه    ي آډي، ٖٙز ي ٍٵز ي ٍية، ٍٵز> اُىياع ىائڈ=هًوٍ َٖشٓ 

ٓ   ّډه ي٩ٕٶ .َب ٍي وياٌٍ ىٱيٱٍ> أه=ډًٹز اُىياع ... ډٖئًڅٕز ځَىوشٍ ىيوکڈ   هکًىڇ ومک
 .(ٍَبٔٓ اُ سٮُيار ُويځٓ ىائڈ) ثب هًاًََََٙ َٕ ي ٽچٍ ثِوڈ... ىاٍْ ثپىڈ ثـٍ

ٽىىيځبن اُىياع ډًٹز  ىَي، ثَهٓ ډٚبٍٽز َب وٚبن ډٓ ٔبٵشٍ :ساسٕ تزإ اسزٍاج زائن سهٌِ٘
ىٍ اُىياع ډًٹکز، ُوکيځٓ ډٚکشَٻ ىي ػکىٔ     . دىياٍوي ٕبُ ثَاْ اُىياع ىائڈ ډٓ ٍا ٭بډچٓ ُډٕىٍ
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ٓ  ( ډًػًى ىٍ اُىياع ىائڈ)ثَاْ ډيسٓ ثيين سَٚٔٶبر اوٮٺبى ي اوللاڃ  أکه اډکَ،   . ځٕکَى  ٙکپڄ ډک
١مه أؼبى اٵکِأ٘ ٙکىبهز ىٍ اثٮکبى ػىٖکٓ ي ٱَٕػىٖکٓ، ثکٍ اُىياع ىائکڈ َمڂکًن ٔکبٍْ          

اْ ثَاْ اُىياع ىائڈ ىٍ ٙکَا٤ٔ   و٪َان وِٕ، وپبف ډىٺ٬٦ ثبُىاٍويٌ ثىبثَ ا٩ُبٍار ٝبكت. ٍٕبوي ډٓ
ٓ   ،أه ډُڈ، اُ ٥َٔٸ ٙپچٓ اُ اُىياع ډًٹکز >. 63ک62ٛ ،10=وبډىبٕت إز  سکًان آن ٍا   ٽکٍ ډک

ٍ  ًِٙوي ډٞبكجٍ. ىًٙ اُىياع ډًٹز آُډبٔٚٓ َمَاٌ ثب ٕپًوز ډٚشَٻ وبڇ وُبى، ډَٕٖ ډٓ  ِٙکمب
 :ځًٔي اُىياع ډًٹز، ډّٓ ٕبڅٍ ي ىاٍاْ سؼَث 24، 15

 ډًن ثبلإز ي ډه َڈ اٝلاً ډه ځٶشڈ ؿًن سٶبير ٕىٓ> ٓ ٽٍ ځٶشڈثٍ ػِ ډًٍى ٹجچ=
ڈ ٹکًڃ  َک  ثبُ. ٍٙ ي وياٍڇ، ٍٔ ٕبڃ، ىي ٕبڃ ډًٹز ثبٕٙڈ سب ثجٕىڈ ؿٓ ډٍٓ آډبىځٓ ىائڈ

 .(ٕبُْ اُىياع ىائڈ ٕىؼٕين اډپبن ي ُډٕىٍ) ىڇ ومٓ

٥َٙٓ ثکَاْ وپکبف    ډىِڅّ ٥چجٓ ٽٍ ډٕڄ ثٍ سؼئي ي دًٔبٔٓ ٍا ثٍ سى٫ً :س٘ال٘تـ  علثٖ تٌَع
ٽىىيځبن اٵَاى ٍا ثکٍ ٕکمز اُىياع    ثَ ىاٍى، ومبٔبوڂَ ٕٕبڅٕشٓ إز ٽٍ اُ ىٔي ډٚبٍٽز ډىٺ٬٦ ىٍ

اْ ثَاْ اُىياع ډًٹز ٵکَاَڈ   ٥چجٓ ي ٕٕبڅٕز ثٍ څلب٧ ػٖمبوٓ ُډٕىٍ سى٫ً. ىَي ډًٹز ًٕٷ ډٓ
َأ٘ ًَىکٓ  َبْ دْيَ٘ ډٮشٺيوي ُوبوٓ ٽکٍ ثکٍ اُىياع ډًٹکز ځک     ثَ أه إبٓ، ًٌّٕ. آيٍى ډٓ

ٽٍ ډَىان ثکٍ   كبڅٓ ىٍ ؛ٽىىي يٍُوي، َٝٵبً ثٍ ثٮي ػىٖٓ ثين سًػٍ ډٓ ٔب ثٍ آن ډجبىٍر ډٓ ،ىاٍوي
ځًٔي، ىٍ ىوٕبْ ػئکي،   ٥ًٍ ٽٍ ځٕيوِ ىٍ سؼيى ي سٚوٜ ډٓ َمبن. ُٔجبٔٓ ثين وِٕ سًػٍ ىاٍوي

آځکبَٓ   ثکين . زآځبٌ ٙکيٌ إک   ډيٍن ثين ياٹ٬ ٵَىِ ىٍ. ٵٮبڅٓ ٙيٌ إز ّډب ثب ثيومبن ٍاث٦ ٍّاث٦
ٍ   ٽىي؛ ډکظلاً  َبْ ډشٶبيسٓ ثَاْ ثين اٵَاى أؼبى ډٓ ډًٹٮٕز ْ  ّډظبثک   ثکين ثک ٓ  ِاثک ٙکىبهشٓ   ُٔجکبٔ

ػىٖککٓ  ِاٹشٞککبىْ ٔککب اثککْ ِاثککْ ّډظبثکک ٽىککي، ٔککب ثککٍ اْ دٕککيا ډککٓ اَمٕککز اػشمککب٭ٓ دٕـٕککيٌ
ٽٍ هًى اُىياع ډًٹز ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ إز، ىٍ  ،ٕبڅٍ 36، 16 ًِٙوي ډٞبكجٍ>. 171ک170ٛ ،14=

 :ځًٔي ځًوٍ ډٓ أه ډًٍى، أه

هکًان ثکَن دکٕ٘     ٙه ي ډٓ ٽٍ ٙبٔي ُيى اُ ٔپٓ َٕٕ ډٓ> ٽىه ٕٝٲٍ ډٓ=َبٔٓ  ُن
 (.٥چجٓ ُوبن سى٫ً)ٔپٓ ىٔڂٍ 

 :ځًٔي ٕبڅٍ، وِٕ ډٓ 44َڄ ي أ، ډش20ِ ډًٍى ٙمبٍ

ڈ َ اځَ... َبن ثًىن ي ډبًَاٌٍ ي أهٍيُ  ٽٍ ىوجبڃ ثٍ> ٽىه ډٓ اُىياع ډًٹز=َبٔٓ  ُن
ٓ  ... َکبن  ػکًٍ آىڇ  ن، أها َبٔٓ ثبٙه ٽٍ ىوجبڃ اُىياع ډًٹز ُن سکًوه اُىياع   ٽٖکبٔٓ ډک

 (.ػىٖٓ ٥چجٓ سى٫ً)ډًٹز ٽىه ٽٍ هٕچٓ ىوجبڃ اين ډٖبئڄ ػىٖٓ َٖشه 

أککه . ک ٕککٕبڅٕز، ثٮککي ٭ککب٥ٶٓ إککز  ٥چجککٓ َککبْ دککْيَ٘، ثٮککي ىٔڂککَ سىکک٫ً  اُ و٪ککَ ٕککًٌّ
ډىِڅّ ٭کبډچٓ ثکَاْ اُىياع ډًٹکز ىاوٖکشٍ ي وپکبف ډشٮکٍ ٍا ثکٍ ډىِڅکّ          ځبن ٭ٚٸ ٍا ثٍٽىىي ډٚبٍٽز

َبْ ىاٍاْ سؼَثکٍ اُىياع ډًٹکز ثٕکبن ٙکيٌ      أه سڈ اٱچت اُ ًْٕ ًٌّٕ. دىياٍوي دًٕويْ ٭ب٥ٶٓ ډٓ
ٍ   « ٵَىځَأٓ ٭ب٥ٶٓ»َبٔٓ ٽٍ ىٍ اُىياع ډًٹز ثٍ  إز؛ ًٌّٕ ډىِڅکّ إکبٓ دًٕوکي     ډٮشٺيوکي ٽکٍ ثک
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اډب اُ ىٔي ٽٖبوٓ ٽٍ سؼَثّ اُىياع ډًٹز ٍا وياٍوي، لاُډکّ أکه   >. 19ٛ،793=ًٙى  ډٓ اُىياع سٮَٔٴ
، ډ٦چٺکٍ ي  14ډًٍى ٙکمبٍِ  . إز« ثچًُْ ٍياث٤ ػٕت»اُىياع كٶ٨ ٵبٝچّ ٭ب٥ٶٓ ي سًاوبٔٓ ثَٹَاٍْ 

 :ىَي ځًوٍ اىاډٍ ډٓ ٙبٱڄ اُ ػمچٍ ىلأڄ ٭يڇ ډجبىٍر ثٍ أه اُىياع ٍا َمٕه اډَ ىاوٖشٍ ي أه

. يڅٓ ثٍ ٣َٙ أىپٍ ٭بٹلاوٍ ياٍى ثٚه ٽٍ ١َثٍ ووًٍن ،ډىبٕجٓ ثبٍٙ ّسًوٍ ځِٔى ډٓ
ثٕىڈ ٽٍ اډپبن ىاٌٍ ثَاْ ډکه   ډٓ ...ي ٽىبٍ ثٌاٌٍٍ ىٔڂٍ سً اُىياع ډًٹز آىڇ ثبٔي اكٖبٓ

 وٚکڈ > اُىياع ډًٹکز =ياٍىٗ  ىڇ ٽکٍ اٝکلاً   دٔ سَػٕق ډٓ ،َڈ أه ډٚپلار دٕ٘ ثٕبى
 .(ډير ثٍ دًؿٓ سٮُي ىٍ ثچىيٕٕبڅٕز ٭ب٥ٶٓ ي څِيڇ سًػٍ ُن )

اْ ٽکٍ   َب ډٮشٺيوي ىٍ ډٺبٍٖٔ ًٌّٕ :چارچَب  اس  ذارج ٔرجحاى ًسثٖ اسزٍاج هَقت تِ راتغ
ي  ،دٌَٔى، ٽىٚڂَان ثب ىٍ و٪کَ ځکَٵشه اډىٕکز، سٮُکي     ثٕه اُىياع ډًٹز ي ٍياث٤ آُاى ًٍٝر ډٓ

ٍ ؿکبٍؿًة،    اُ  ډىِڅز وٖجٓ وپبف ډىٺ٬٦، ىٍ ډٺبٖٔکٍ ثکب ٍياثک٤ هکبٍع     ػجکبٍ اُىياع ډًٹکز   ا ثک
هبوڂٓ ىٍ أبلار ډشلکيٌ َکڈ ځکِاٍٗ ٙکيٌ إکز؛       أه اوشوبة ا٦١َاٍْ ىٍ ډًٍى َڈ. ٽىىي ډٓ
ٍ اٱچت سٞمٕمٓ اهشٕکبٍْ ي اوشوکبثٓ   ٍا  اْ ٽٍ آن ځًوٍ ثٍ َکب ثکٕه    ُيعثکٍ ٭جکبٍسٓ،   . اوکي  وياوٖکش

ثکٍ اوشوکبة   ٙکين ىٕکز    هبوٍ ډبوين ٔب َڈ ثچپٍ ثٕه ډؼَى ،ٽىىي هبوڂٓ ي اُىياع اوشوبة ومٓ َڈ
 :ځًٔي َڄ ډٓإٔبڅٍ ي ډش 46، 4 ِډًٍى ٙمبٍ>. 989ٛ ،29= ُوىي ډٓ

ٓ   ن يا ٥چکت  سى٫ً هٕچٓ ٽٍ هًثٍ بَٔٓ اين اُىياع ډًٹز، ثَاْ ٍ  ػچکًځَْٕ ډک  اُ ٽىک
َ  لااثبڅٓ ي ََُځٓ ػًٍْ َمٕه ٽٍ ٵٖبىْ َمٕه ٔ  ...ځک ٔ  ثکب  َکَٽ ٍ  ىيٕکز  َکَٽ . ٙک

ٓ  ؿِٕ ٍٔ سٮُيْ، ٍٔ ځَْ ثبُ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب لااثبڅٓ ََكبڃ ثٍ ٓ  اْ، ٹکبوًو ٘  اْ ٙکَ٭  دٚکش
 .(سٮُي وٖجٓ ي ٍػلبن وٖجز ثٍ ٍياث٤ هبٍع اُ ؿبٍؿًة) َٖز

 گٕرْ ثحث ي وتٕجٍ
ٓ  ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ هبوًاىٌ ٹئمٓ سکًان وشٕؼکٍ ځَٵکز     سَٔه ي ډبويځبٍسَٔه وُبى ثَْٚ إز، ډک

ٍ ثٖکٕبٍْ اُ  أه اَمٕز سب كيْ إز ٽ. اٝڄ ُيػٕز ثَاْ ثَٚ َمًاٌٍ كبئِ اَمٕز ثًىٌ إز
ډشٶپَان ي اوئٚمىيان ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ ډٕڄ ثٍ اُىياع ي ُيػٕز ثَاْ ثَٚ اډَْ سپًٔىٓ ثًىٌ ي 

اډب اٙپبڃ ي اوًا٫ اُىياع ثٕٚشَ سبث٬ َىؼبٍَبْ . ثب هچٺز اوٖبن ىٍ يْ ثٍ يىٔٮٍ وُبىٌ ٙيٌ إز
ار ىٔه سأٽٕيثَ  ثىب. ثىيبٔ ىٔڂَ سى٫ً ډٓ ّاْ ثٍ ػبډٮ ي ىٔىٓ ثًىٌ ي اُ ػبډٮٍ ،ٵََىڂٓ، اػشمب٭ٓ

أکه سٚکًٔٸ ي   . ډجٕه إلاڇ، اُىياع ىائڈ َمًاٌٍ سًٍٕٝ ٙيٌ ي ډًٍى سًٚٔٸ ٹکَاٍ ځَٵشکٍ إکز   
ىٍ . ٙکًى  ٍٕبوين وٕمٓ اُ ىٔه سچٺٓ ډٓ آن ډٮبىڃ ثٍ اسمبڇ ٽَىن سًٍٕٝ ثٍ كيْ إز ٽٍ ٭مچٓ

ع ډَٚي٫، ډًٍى دکٌَٔٗ  ٔپٓ اُ ىي ٙپڄ اُىيا ډىِڅّ ثٍ ،ٽىبٍ اُىياع ىائڈ، ثلض اُىياع ډًٹز وِٕ
ؿىي ىٍ ثَهٓ ٽًٍَٚبْ إلاډٓ اُىياع  ََ. ىًٙ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ي ىٍ َٙا٤ٔ هبٝٓ سًٍٕٝ ډٓ
َبْ ػيڅٓ ثٖکٕبٍْ ٍا هچکٸ    ثَاوڂِٕ ثًىٌ ي ثلض ډًٹز اډَْ ٍأغ إز، ىٍ أَان َمًاٌٍ ؿبڅ٘

ْ ًَٕکَاوٓ ي  اْ ثکَا  اْ ثب ډ١ًکٮٓ ىاٵٮبوکٍ اُىياع ډًٹکز ٍا ٙکًٌٕ     ٽٍ ٭يٌ ٥ًٍْ ثٍ. ٽَىٌ إز
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اډکب  . ٽىىيىٵب٫ اُ آن  اوي ىٌٽَاْ ىٔڂَ ثب سپٍٕ ثَ ډجبوٓ ىٔىٓ ٕٮٓ  ي ٭يٌ  ٥چجٓ سچٺٓ ٽَىٌ  سى٫ً
َب يػًى ىاٙکشٍ ي ثلکض اُىياع    َبٔٓ اُ ًْٕ هبوًاىٌ َمًاٌٍ ىٍ ډٺبثڄ أه و٫ً اُ اُىياع ډٺبيډز

أه وًٙشبٍ ىٍ دٓ آن ثًىٌ إز ٽٍ ىٍٻ ي سًٍٞ ُوکبن ثکٍ   . ډًٹز ؿىيان ثب اٹجبڃ ډًاػٍ وٕٖز
ن ٥جٺبسٓ، سلٕٞچٓ، ي١ٮٕز أًٽَ إز ٽٍ ُوبن ثب سًػٍ ثٍ ٙ ٙبٔبن. ٽىيأه ډ٫ً١ً ٍا ياٽبيْ 

اُىياع ډًٹکز اٍائکٍ   ثکبٍِ  ىٍاُىياع ډًٹز، سًََٞٔبْ ډشٶکبيسٓ   ّي ىاٙشه ٔب وياٙشه سؼَث ،َڄأس
َکبْ ٽٕٶکٓ ىٍ سلٺٕکٸ كب١کَ ثٕکبوڂَ آن إکز ٽکٍ ُوکبن          آيٍْ ي سلچٕکڄ ىاىٌ  ػم٬. ىَىي ډٓ

اْ ثٍ  دبٍؿٍ ٍاػ٬ ثٍ اُىياع ډًٹز ثًىٌ ي وڂبٌ ىيځبوٍ ٵبٹي ٔټ ٍئپَى ډىٖؼڈ ي ٔټ ٙيٌ ډ٦بڅٮٍ
ىٔڂَ ثَ أه ثبيٍوکي  اْ  اْ اُىياع ډًٹز ٍا اډَْ ٽبٍٽَىْ ي ١َيٍْ ىاوٖشٍ ي ٭يٌ ٭يٌ. آن ىاٍوي

ٓ      ٽٍ اُىياع ډًٹز ٵَٝشٓ ثَاْ دٕڂَْٕ سى٫ً . ٽىکي  ٥چجٓ ي ا١ٍکبْ سمکبٔلار ػىٖکٓ ٵکَاَڈ ډک
ٓ  ىٕشٍ ىاوىکي ثکٍ ٭ًاډکڄ ډُمکٓ ؿکًن اكٖکبٓ وٕکبُ         اْ ٽٍ اُىياع ډًٹز ٍا اډَْ ٽبٍٽَىْ ډک

، اٹشٞبىْ، وٕبُ ثٍ ٭ٚٸ ي سٮچکٸ، وٕکبُ ٵًِٕٔڅًّٔکټ، وٕکبُ ثکٍ أمىکٓ، وٕکبُ ثکٍ سًػکٍ ي اكشکَاڇ          
ٕبُْ  وجًىن ډًٹٮٕز اُىياع ىائڈ، ُډٕىٍ ثٍ اُىياع ىائڈ ي ٵَاٍ اُ سٮُيار آن، ٵَاَڈ وياٙشه ٍٱجز

ػجککَان  ي هککبٍع اُ ؿککبٍؿًة، ّثککَاْ اُىياع ىائککڈ، ٍػلککبن وٖککجٓ اُىياع ډًٹککز ثککٍ ٍاث٦کک  
أه ٭يٌ ډٮشٺيوي ىٍ َٙا٦ٔٓ ٽٍ سٚکپٕڄ هکبوًاىٌ ثکٍ    . ىائڈ اٙبٌٍ ىاٍوي َِبْ هبوًاى وبٽبٍآډيْ

ٓ    ډىِڅّ ٍي إز، اُىياع ډًٹز ثٍٍ ر ىائڈ ثب ډٚپلار هبٝٓ ٍيثًٍٝ سًاوکي   ٍاَپکبٍْ ډىٮ٦کٴ ډک
ٽٍ ثب وڂبَٓ دَيثچمبسٕکټ ثکٍ    ،ىيڇ ّاډب ىٕش. ىًٙدبٕوڂًْ ا٦١َاٍَبْ ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ اٵَاى 

ىاوىي ي ډٮشٺيوي ٽکٍ اُىياع   دبٔياٍ ډٓ ِآن ٍا سُئيْ ثَاْ اٍٽبن هبوًاى ،وڂَوي اُىياع ډًٹز ډٓ
دبٔياٍ ٍا ثٍ سٮًٔٸ اوياُى ي ٙبؤ اُىياع ىائڈ ٍا اُ اٵَاى ٕچت  ِځَْٕ هبوًاى سًاوي ٙپڄ ډًٹز ډٓ

ٓ  سًاوي ثٍ ٔټ ٕجټ ُويځٓ هبٛ ډجىکٓ ثکَ ٙکچوشڂٓ ٍٵشکبٍْ، سىک٫ً      أه اډَ ډٓ. يٽى ي  ،٥چجک
ِ    ،ٵٚبٍَبْ اػشمب٭ٓ، سُٖٕڄ ىٔىٓ ،ثٍ ٭لايٌ. ٕٕبڅٕز ىاډه ُوي اُ ػمچکٍ   ي ٵٚکبٍ ٵََىڂکٓ وٕک

ىٔڂَ أىپکٍ اُ ډٕکبن وٕبَُکبْ إبٕکٓ، وٕکبُ       ّوپش. اوي ٕبَُبْ اُىياع ډًٹز دىياٙشٍ ٙيٌٍ ُډٕى
ْ أه وٕبُ اٱچکت  ، َبْ اُىياع ډًٹز ًٽَ ٙيٌ ٝيٍ ُډٕىٍ اٹشٞبىْ ََؿىي ىٍ ُوکبوٓ ٽکٍ    اُ ٕکً

اوي وٕکِ،   ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ ٽٍ ډشٮٍىٍ ډٕبن ُوبوٓ . ډُڈ سچٺٓ ٙيٌ إزاوي  اُىياع ډًٹز ّٵبٹي سؼَث
 .بُ ثٍ ٭ٚٸ ي سٮچٸ ي أمىٓ، ثٕ٘ اُ ٕبَٔ اوًا٫ وٕبَُبْ إبٕٓ، ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إزوٕ

ځبٌ ٽٍ ىٍ ٽىبٍ َٙا٤ٔ  ځَْٕ اُىياع ډًٹز، آن َبْ ډشٮيى ٙپڄ هلاٍٝ آوپٍ، ٭ًاډڄ ي ُډٕىٍ
ځَٕى، سلچٕڄ ي ٵُڈ أه كپڈ ىٔىکٓ   أَان ٹَاٍ ډٓ ّػبډٮ( ډيٍنک  ىٔىٓ)اڅشٺب٥ٓ  دٕـٕيٌ ي كشٓ

ٍ  ومٓ ٽىي ٽٍ  ىؿبٍ دٕـٕيځٓ ىيؿىيان ډٍٓا  ٕکبىځٓ اُ ٽىکبٍ آن ځٌٙکز ٔکب ىٕکز ثکٍ        سًان ثک
ًٙويځبن يػکًٌ ٵََىڂکٓ،    اُىياع ډًٹز ىٍ ًَىٕز ډٞبكجٍ. َبْ وبٍيا ُى ٕبُْ َب ي ٕبىٌ سٮمٕڈ

ؿىي ٵُمٓ ٽٍ اُ أه يػکًٌ يػکًى ىاٍى ځُڂکبٌ سىبٹ٢کبر      ي اػشمب٭ٓ آٙپبٍ ىاٍى، ََ ،اٹشٞبىْ
ٔپئڂَ ىاٙشٍ ثبٙي ي ٝي اڅجشٍ اځَؿٍ أه ٵُڈ ثب آن ډٮىبٔٓ ٽٍ ٙب٫ٍ ډٺيٓ ډيو٪َ آٙپبٍْ ثب 

ٽىي ٽٍ  ؿىٕه َٙا٦ٔٓ أؼبة ډٓ. ن إز س٦بثٸ وياٙشٍ ثبٙياىاٙشىي ي ډًٍى يٵبٷ ٭مًڇ ډٶَٖ
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