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نگر دانشجويان رياضي ، سبك تفكر بيرون)>01/0p(دانشجويان هنر بيشتر از دانشجويان رياضي است   
هـاي تفكـر اجرايـي و محافظـه كـار در            همچنـين سـبك   . )>05/0p(بيشتر از دانشجويان هنـر اسـت      

و)>05/0p(ر ناسـالار    هـاي تفك ـ  و نيـز سـبك    )>01/0p(دانشجويان رياضي بيـشتر از هنـر اسـت          
)>01/0p(آزادانديش در دانشجويان هنر بيشتر از دانشجويان رياضي است          گذار، جرگه سالار و     قانون

.)>01/0p( هيجان طلبي دانشجويان هنر بيشتر از دانشجويان رياضي استهمچنينو 

اندخترطلبي، هاي تفكر، هيجانسبك: گانواژكليد

مقدمه

 چگونگي استفاده از هوش و استعدادهايمان هستند        يهات ما دربار  ترجيح1هاي تفكر سبك

انـد از توانائيهايـشان بـه راههـاي         هاي متفاوت در تفكر مايل    افراد با سبك  ). 2،2003استرنبرگ(

3زاكـرمن .هيجـاني نـشان دهنـد     هاي  مختلفي استفاده كنند و متناسب با نوع تفكر خود واكنش         

هـاي متنـوع، نـو،      هـا، تجربـه   مشخصه آن جستجوي هيجـان     كه   تيطلبي را صف   هيجان )2007(

شـديد و كوتـاه   ،  نيز به معناي واكـنش كلـي      4هيجان.  تعريف كرده است   ،پيچيده و شديد است   

،5ايـزارد ( اسـت     نـامطبوع  و يـا  احـساسي مطبـوع      همراه بـا     مترقبهارگانيزم به يك موقعيت غير    

هـاي  جلـوه . انـد ، هدفمند و اجتماعي 7، زيستي 6شناختيهاي  به صورت پديده  ها  هيجان. )2009

.كنند مينيرومند و غيركلامي هستند كه احساسات ما را به ديگران منتقلهاي هيجاني پيام

ها دو سيـستم  گردند، به اين معنا كه انسان      مي شناخت و عوامل زيستي هر دو سبب هيجان       

بنابراين وقتي رويداد مهمي    . )8،1994باك(كنند   مي ها را فعال و تنظيم    همزمان دارند كه هيجان   

فرايندهاي زيـستي و    . كند مي هاي زيستي و شناختي را در ما فعال       آيد، واكنش  مي براي ما پيش  

آورند و هيجان ما را بـراي مقابلـه كـردن سـازگارانه بـا       ميهيجان را به وجود، شناختي حاصل 

1-  thinking styles
2-  Sternaberg
3-  Zuckerman
4-  emotion
5-  Izard
6- cognitive
7-  biological
8- Buck
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. كند مي آمادهزندگيرويدادهاي مهم 

اسـترنبرگ  . پـردازد  مـي ن از مواردي است كه علم شناختي به آنهادانيم كه تفكر و هيجا    مي

هاي الگوي سبك . انديشد تعريف كرده است    مي سبك تفكر را به عنوان روشي كه فرد       ) 2003(

فـرد ،  3قـضايي ،  2، اجرايـي  1گذارانهقانون: اند از  مورد است كه عبارت    13تفكر استرنبرگ شامل    

، 10نگـر درون، 9نگـر جزئـي ، 8، كلـي نگـر  7ناسـالاري ، 6يجرگه سـالار  ،5پايورسالاري،  4سالاري

.13محافظه كار و12آزادانديش،11نگربيرون

باشند تمايل دارند خود تـصميم بگيرنـد كـه           مي گذارانهافرادي كه داراي سبك تفكر قانون     

يعنـي آنهـا    انـد از مقـررات پيـروي كننـد          افراد با سبك اجرايي مايـل     . چه كاري را انجام دهند    

 افراد با تفكـر     .د به اجراي قوانين هستند و تمايل دارند كه توسط ديگران هدايت شوند            منعلاقه

همچنين شخص فردسالار فردي است بـا اراده        . قضايي تمايل دارند كه امور را ارزشيابي نمايند       

شـخص پـايور  . كه در حل مـسائل او دخالـت كننـد   دهد اين فرد به كسي اجازه نمي    ،  و مصمم 

ها را ادراك  بندي هدف  به صورت سلسله مراتبي منظم كرده و نياز به اولويت          ها را هدف،  سالار

امور را در همان زمـان تعيـين شـده     ،  سالار علاقه دارد  فرد جرگه سالار مانند فرد پايور     . كندمي

اما او مطمئن نيست كه چه كاري را بايد در ابتـدا شـروع كنـد و يـا چـه زمـاني را                    ،  انجام دهد 

گزيننـد و بـا      مـي  به صورت جدي دوري   ها  افراد ناسالار از سيستم   . ر نمايد صرف انجام يك كا   

، استرنبرگ(آنها اغلب قدرت خلاقيت زيادي دارند       كنند  ميدهند مقابله    مي هيها ارا آنچه سيستم 

2003( .

دهند مسائل و امور را در حد گسترده و وسيع مورد            مي نگر ترجيح افراد با سبك تفكر كلي    

1-  legislative
2- executive
3- judicial 
4- monarchic
5- hierarchic 
6-  oligarchic
7- anarch
8- global 
9-  local
10- internal
11- external
12- liberal
13- conservative
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همچنـين افـراد    . نگر به جزئيات امور و مسائل تأكيـد دارنـد          دهند ولي افراد جزئي    بررسي قرار 

نگر بيشتر بـه محـيط بيرونـي    كار دارند، اما افراد بيرون  ونگر با امور دروني و انتزاعي سر      درون

هـاي  دهنـد كـه فراتـر از برنامـه         مـي  افراد آزادانديش تـرجيح   . باشند مي دارتمايل داشته و مردم   

هـاي  ، اما افراد محافظه كار دوست دارند بـه برنامـه  كر كنند و به دنبال حداكثر تغييرند     فموجود  

. )2003استرنبرگ،( تغييرند قلموجود وفادار بمانند و به دنبال حدا

هـدف جـاي   تفكر بي. اند تقسيم كرده نيزهدف و تفكر هدفمند  تفكر را به دو شق تفكر بي      

 تقـسيم  2 و غيرجبـري   1فكر هدفمنـد نيـز بـه تفكـر جبـري          ت. مهمي در زندگي هيجاني ما دارد     

تفكر جبري مانند تفكر مورد نياز در انجام محاسبات رياضي است و تفكـر غيرجبـري         . شودمي

-جانـسون (اسـت  ) خلاقيت( آغاز مشخص و تفكر بدون نقطه آغاز مشخص      نقطه داراي تفكر 

كـي از انـواع معـارف بـشري     در ضمن معرفت هنري نيـز ي      . )1389به نقل سيف،    ،  1988ليرد،

است و براي هنرمند حقيقت در احساس او نهفته است و داور نهايي در هنر هيجان و احساس                  

.به همين سبب در اين پژوهش رشته هنر و رياضي مورد مقايسه قرار گرفتند. شخصي است

هـا دارنـد و     عوامـل شـناختي نقـش مهمـي در ايجـاد هيجـان            اند كـه    ها بيانگر آن  پژوهش

 مثبت و نو نسبت به دنيـا دارد         يفردي كه ديد  . كند مي رفتار هدفمند را ايجاد   هاي مثبت   جانهي

. كند تا دنيا را كشف كند و آن را طوري تغيير دهد كه باعـث شـادي بيـشتر او شـود                      مي تلاش

عـد زيـست   در ب. هـا دخالـت دارنـد   آموخته شده و شناختي در پيدايش هيجـان       ،  عوامل زيستي 

هاي هيجاني مقدار دهد كه افراد در موقعيت   مي ي نفرين و نور اپي نفرين نشان      شناختي سطح اپ  

دهد كه وقتي فردي  ميشواهد نشان،  در بعد آموخته شده   . كنند مي بيشتري از اين مواد را ترشح     

عـد  و در ب  . كنـد  مـي  رضامندي بيـشتري تجربـه    آيد احساس خود  از عهده تكاليف مشكل برمي    

نـد موقعيـت منفـي را بـا انتخـاب ديـدگاهي مثبـت دوبـاره تفـسير كننـد                   توان مي شناختي افراد 

). 1990، 3فرانكن(

اند به ايـن نتيجـه   هايي كه خصوصيات افراد هيجان طلب را مورد بررسي قرار داده      پژوهش

 از يك سو ممكن است به بزهكاري و از سويي ديگر به سطوح عالي     4طلبياند كه هيجان  رسيده

1-  deterministic 
2-  nondeterministic 
3-  Franken
4-  sensation seeking 
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آزاد بـودن و تعهـد   ،  منجر شود يعني هيجان طلبان به انجـام دادن و ديـدن            تفكر يعني خلاقيت  

هـا همچنـين    پژوهش. كنند تمايل دارند   مي هايي كه ديگران فكر و عمل     نداشتن نسبت به روش   

از كارهـاي   ،  دهـد  مـي  مغـز را تـرجيح    تحريك بيروني مداوم    ،  اند كه فردهيجان طلب   نشان داده 

 در جستجوي راههايي براي افزايش دادن انگيختگي از طريق          و همواره ،  شود مي تكراري خسته 

هـاي خـود را   دهند فعاليت ميطلب ترجيحطوري كه افراد هيجان   . انگيز است هيجانهاي  تجربه

. )2007زاكرمن،(داروها و شريكان خود را عوض كنند ، هاي تلويزيونكانال، تغيير دهند

هـاي تفكـر افـراد داراي نژادهـاي         ر سبك هاي موجود د  تفاوت) 1999 (1در پژوهشي پري  

-او بيـانگر آن اسـت كـه دانـشجويان امريكـايي          هـاي   يافتـه . مختلف را مورد بررسي قـرار داد      

در حالي كه دانـشجويان     ،  دادند كه از سبك تفكر اجرايي پيروي كنند        مي افريقايي بيشتر ترجيح  

در . دادنـد  مـي  هـاي خـود تـرجيح     گذارانه را در انجام فعاليت    هند و اروپايي بيشتر سبك قانون     

402سن و سـطح آموزشـي در   هاي تفكر را با در نظر گرفتن  سبك) 2007 (2پژوهشي ديگر فر  

هايي كـه افـراد     تفكر با آموزش  هاي  نتايج او نشان داد كه سبك     . آزمودني مورد بررسي قرار داد    

.دار داردمختلف سني متناسب با رشته تحصيلي خود دارند رابطه معنيهاي در دوره

آموزشي و يـاد گيـري مهـم اسـت بلكـه      هاي هاي تفكر نه تنها براي موقعيت  بررسي سبك 

هـا هاي تفكر و هيجـان عواملي مانند سبك.رود ميها به شمارعاملي مهم براي شناسايي هيجان   

ثير قرار دهند، زيـرا سـبكي   أتوانند پيشرفت تحصيلي يادگيرندگان و سلامت روان را تحت ت   مي

، 3تيمـي (دهـد    مي ثير قرار أ را تحت ت   كنند، احساس و عملكرد آنها     مي افراد درباره خود فكر   كه  

تحـصيلي  هـاي   ثيري بر پيشرفت يادگيرندگان و رشته     أاينكه هر يك از اين عوامل چه ت       ).2007

زيـرا كـه    .بنگرندها  تري به اين موضوع   سازد كه با ديد عميق     مي دارند، سيستم آموزشي را قادر    

.آوريم مي فكري يا اسنادهايي هستند كه ما براي امور       هاي  ثر از سبك  أو عواطف ما مت   ها  نهيجا

توان  مي هيجاني است، پس  هاي  باشد تعيين كننده پيامد    مي ي كه ناشي از تفكر فرد     علّهاي  اسناد

شـود در   مـي دروني مانند تلاش نـسبت داده   هاي  مثبت پيشرفت كه به علت    هاي  گفت كه پيامد  

.كند ميحساس مثبت ايجادفرد ا

1- Perry
2-  Fer
3-  Timmy
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تحـصيلي از مـواردي اسـت كـه         هـاي   بنابراين از آنجا كـه آمـوزش و يـادگيري در رشـته            

هـاي   هدف پژوهش مقايـسه سـبك      ،دهد مي هاي تفكر و هيجان طلبي را تحت تأثير قرار        سبك

، در ايـن راسـتا    .باشـد  مـي  رياضي و هنـر   هاي  كارشناسي رشته طلبي دانشجويان   تفكر و هيجان  

تفكر اجرايي، قضايي،   هاي  آيا سبك -1:زير پرداخته است  هاي  الؤوهش حاضر به بررسي س    پژ

ضي از دانشجويان    ريا گر و محافظه كار دانشجويان رشته     ندرون،  نگرفردسالار، پايورسالار، كلي  

نگر، ناسالار،  جرگه سالار، جزئي  ،  گذارانهتفكر قانون هاي  آيا سبك -2است؟  متفاوت  رشته هنر   

آيا -3است؟ و   متفاوت  نگر،آزادانديش دانشجويان رشته هنر از دانشجويان رشته رياضي         ونبير

به ايـن سـبب   ؟تفاوت دارد دانشجويان رشته رياضي باطلبي دانشجويان رشته هنر ميزان هيجان 

 تفكـر دانـشجويان     يهـا  سبك -1: زير مورد بررسي قرار گرفت    هاي  در پژوهش حاضر فرضيه   

ها  زير مجموعه كه در قسمت يافته 13شامل  ( از دانشجويان رشته هنر است       رشته رياضي بيشتر  

تر از دانـشجويان رشـته   طلبي دانشجويان رشته هنر بيـش  ميزان هيجان -2،  )اندكاملاً نامبرده شده  

.رياضي است

 پژوهشروش

جامعه آمـاري پـژوهش از دو   و بوده اي علي مقايسهپژوهش حاضر از نوع غير آزمايشي و   

مختلف هنـر  هاي  كه در رشتهدختر كليه دانشجويان : جامعه اول-1:مت تشكيل شده است   قس

 در دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران مركـز، دانـشكده هنـر و              87-88در نيمسال دوم تحصيلي     

 كليـه  : جامعـه دوم -2.  نفـر بـود  4034معماري به تحـصيل اشـتغال داشـتند كـه تعـداد آنهـا            

 دانـشگاه آزاد اسـلامي    دانـشكده علـوم پايـه    رياضيمختلفهاي رشته كه در    دختردانشجويان  

 بـه تحـصيل     87-88 در نيمـسال دوم تحـصيلي         مجتمع آموزشي پيامبر اعظم    تهران مركز واحد  

 نفـر از دانـشجويان      662شاملنمونه آماري پژوهش    .  نفر بود  832اشتغال داشتند كه تعداد آنها      

دانـشجوي  بنـابراين تعـدادي     . بوداي نسبي   طبقهنيز  ي  گيرروش نمونه . بود رياضي و هنر     دختر

يك از طبقات مربوط به رشته هنر و رياضي با توجـه بـه جـدول توزيـع فراوانـي                     از هر  دختر

محاسبه حجم نمونه و فرمـول محاسـبه حجـم نمونـه            هاي  جامعه مورد پژوهش و تعيين مؤلفه     

.)1388دلاور، (براي هر زير گروه انتخاب شدند 
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جشسنرابزا

104 طراحي شده است و شامل       1991 سال اين پرسشنامه در  : 1هاي تفكر پرسشنامه سبك 

و شامل سه كار كـرد      كند مي  سبك تفكر را بررسي    13 خرده آزمون يعني     13باشد كه    مي سؤال

، ئي و قضايي، چهار شكل كه عبارت است از فـرد سـالار  اجرا،  گذارانهقانونعبارت است از    كه  

گه سالار و ناسالار، دو سطح كه عبارت است از كلـي نگـر و جزئـي نگـر، دو                 پايور سالار، جر  

اسـترنبرگ  .  دو گرايش كه محافظه كارانه و آزادانديش نـام دارد           و نگرنگر و بيرون  گستره درون 

)a1997 (             او . به منظور بررسي روايي و پايايي اين پرسشنامه مطالعات زيادي انجام داده اسـت

 عامـل  5را به منظور بررسي روايي سازه انجام داده و نتايج تحليل عـاملي        مطالعه تحليل عاملي    

در ) 1999 (2داي و فلدهاوسـن   . را تبيين كرده اسـت    ها  واريانس داده % 77را استخراج كرده كه     

مـده در   آبـه دسـت     هاي  يافته.  سبك تفكر را مورد بررسي قرار دادند       13 سبك از    12پژوهشي  

هاي تفكر نـشانگر آن بـود كـه ضـريب پايـايي آلفـا بـراي خـرده                   مورد پايايي پرسشنامه سبك   

و ) 1381(پـور   معنـوي . )75/0با ميانگين   89/0 تا   64/0از  (ها به طور قابل قبولي بالا بود        آزمون

. اندهاي تفكر استرنبرگ را تأئيد كردهنيز پايايي و روايي پرسشنامه سبك) 1381(پور امامي

تهيه شد 4 توسط آرنت1994 سالاين آزمون در  :3(AISS)طلبي آرنت   پرسشنامه هيجان 

5بيني گستره وسيعي از رفتارهاي متمايل به نوجـويي به واسطه هدفي كه آرنت در رابطه با پيش        

 مربوط به تجارب حسي داشت به تهيه اين آزمون اقدام كرد كه طراحي آزمـون                6گراييو شدت 

هـاي زوج خصيـصه      نوجـويي و سـؤال     هاي فـرد خصيـصه    باشد و سؤال   مي  سؤال 20فوق در   

در رابطـه بـا   ) 1994(مطالعات زيادي توسـط آرنـت   . دهند ميگرايي را مورد آزمون قرار  شدت

اي همبستگي قوي بـين ايـن مقيـاس و رفتـار        در مطالعه . پايايي اين آزمون صورت گرفته است     

درونـي بـراي   همچنـين مطالعـات او نـشان داد كـه پايـايي       . )=85/0r( شد   خطر كردن مشاهده  

 گـزارش   50/0 و نـوگرايي     64/0گرايـي   براي شدت . باشد مي 70/0مجموع مواد اين پرسشنامه     

با  (نيز بيانگر اعتبار همزمان   ) 2008(7 و پيگنن  زردنتمارتين،،ديس ريچارد هاي  داده. شده است 

1- Thinking Styles Inventory  
2- Dia & Feldhusen
3- Arnett Inventory of Sensation Seeking 
4- Arnett 
5- novelty 
6- intensity 
7 - Desrichard, Martine, Dantzer & Paignon 
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نيـز  ) 1383(نيكـو  .  اسـت AISS خوبي براي آزمـون   يهبيني كنند  و پيش  ) زاكرمن sssآزمون  

. طلبي آرنت را تأييد كرده استپايايي و روايي پرسشنامه هيجان

هايافته

حاصـل از پـژوهش حاضـر بـه دو شـكل توصـيفي و اسـتنباطي در چـارچوب         هـاي   يافته

. مطرح شده مورد بررسي قرار گرفتهاي فرضيه

رشـته   بيشتر از دانـشجويان      هنرگذارانه دانشجويان رشته    سبك تفكر قانون  : فرضيه نخست 

دو گروه مستقل اسـتفاده     tبعدي از آزمون    هاي  براي بررسي اين فرضيه و فرضيه     .  است رياضي

بـين نمـره سـبك تفكـر     شـود   مـي همان طور كه مشاهده.  آمده است 1 كه نتايج در جدول      شد

راين فرضـيه تحقيـق مـورد    بنـاب . گذار در گروه رياضي و هنر تفاوت معناداري وجود دارد   قانون

. گيرد مييد قرارتأي

هاي توصيفي و آزمون ميانگين دو گـروه مـستقل بـين دانـشجويان رياضـي و هنـر                    شاخص . 1جدول  

]اندختر–اجرايي، قضاوتگر، گذارقانون[

شاخص
آزمون يكساني 

هاواريانس
آزمون ميانگين

گروهها
ميانگينتعداد

انحراف
Fاستاندارد

سطح
tدارييمعن

درجه
آزادي

سطح
دارييمعن

قانون گذار
رياضي

هنر
246
416

51/5
76/5

872/0
812/0

810/2094/0
760/3-
691/3-

660
295/485

001/0** 
001/0

اجرايي
رياضي

 هنر
246
416

15/5
81/4

973/0
007/1

645/0422/0
261/4
300/4

660
824/528

001/0** 
001/0

قضاوتگر
رياضي

هنر
246
416

01/5
06/5

954/0
972/0

540/0463/0
609/0-
612/0-

660
929/521

543/0
541/0

** P< 01/0

 سبك تفكر اجرايي دانشجويان رشته رياضي بيشتر از دانـشجويان رشـته هنـر        :فرضيه دوم 

شـود بـين نمـره سـبك تفكـر اجرايـي در گـروه                مي  ملاحظه 1اي كه در جدول     به گونه . است

. گيرد ميه تحقيق مورد تأئيد قرارو فرضيرياضي و هنر تفاوت معناداري وجود دارد

 سبك تفكر قضاوتگر دانشجويان رشته رياضي بيشتر از دانشجويان رشته هنر            :فرضيه سوم 
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بـين نمـره سـبك تفكـر قـضاوتگر در گـروه رياضـي و        دهد كه مي نشان1جدولنتايج  . است

. فاوت معناداري وجود نداردتهنر

ويان رشته رياضي بيشتر از دانـشجويان رشـته    دانشجفرد سالار  سبك تفكر    :چهارمفرضيه  

 در گـروه رياضـي و    بين نمره سبك تفكر فردسـالار دهد مي نشان 2كه جدول   چنان. هنر است 

. تفاوت معناداري وجود نداردهنر 

، فرد سـالار [دو گروه مستقل بين دانشجويان رياضي و هنر  tهاي توصيفي و آزمون      شاخص . 2جدول  

]اندختر– سالار، ناسالار پايور سالار، جرگه

شاخص
آزمون يكساني 

هاواريانس
آزمون ميانگين

گروهها
ميانگينتعداد

انحراف
Fاستاندارد

سطح
tمعناداري

درجه
آزادي

سطح
معناداري

فرد سالار
رياضي

هنر
246
416

57/4
64/4

845/0
895/0

112/1292/0
982/0-
996/0-

660
130/538

327/0
320/0

رسالارپايو
رياضي

 هنر
246
416

29/5
31/5

913/0
564/1

483/1224/0
171/0-
194/0-

660
903/659

864/0
846/0

جرگه سالار
رياضي

هنر
246
416

00/4
26/4

927/0
955/0

027/0869/0
410/3-
436/3-

660
361/526

001/0** 
001/0

ناسالار
رياضي

هنر
246
416

43/4
58/4

822/0
839/0

366/0545/0
242/2-
254/2-

660
851/522

025/0*
025/0

* P< 05/0 **،  P< 01/0

 سبك تفكر پايورسالار دانشجويان رشته رياضي بيشتر از دانـشجويان رشـته             :فرضيه پنجم 

بين نمره سبك تفكر پايورسالار در گروه       دهد   مي  نشان 2همان طور كه نتايج جدول      .هنر است 

. وجود نداردتفاوت معناداري رياضي و هنر

 بيـشتر از دانـشجويان رشـته        هنـر  سالار دانشجويان رشته     جرگه سبك تفكر    :ششمفرضيه  

 بيـانگر آن اسـت      محاسبه شده  tگردد شاخص    مي  ملاحظه 2چنان كه در جدول     .  است رياضي

. بين نمره سبك تفكر جرگه سالار در گروه رياضـي و هنـر تفـاوت معنـاداري وجـود دارد                   كه

. گيرد مييد قراريه تحقيق مورد تأبنابراين فرضي

 ناسالار دانشجويان رشته هنر بيشتر از دانشجويان رشـته رياضـي             سبك تفكر  :فرضيه هفتم 
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كلـي  [هاي توصيفي و آزمون ميانگين دو گروه مستقل بين دانشجويان رياضي و هنر               شاخص .3جدول  

]اندختر–نگر، جزئينگر

شاخص
آزمون يكساني 

هاواريانس
آزمون ميانگين

گروهها
ميانگينتعداد

انحراف
Fاستاندارد

سطح
tدارييمعن

درجه
آزادي

سطح
دارييمعن

كلي نگر
رياضي 

هنر
246
416

70/4
68/4

959/0
072/1

907/4027/0
167/0
171/0

660
316/560

868/0
864/0

جزئي نگر
رياضي 

هنر
246
416

54/4
54/4

857/0
895/0

110/1292/0
071/0
072/0

660
438/532

943/0
942/0

دهد بين نمره سبك تفكر ناسـالار در گـروه رياضـي و هنـر                نشان مي  2چنان كه جدول    . است

.گيرديد قرار ميأيبا توجه به نتايج مذكور اين فرضيه نيز مورد ت. تفاوت معناداري وجود دارد

هنر از دانشجويان رشته بيشتر رياضي  دانشجويان رشته   نگركلي   سبك تفكر    :هشتمفرضيه  

نگـر در گـروه   كلي  بين نمره سبك تفكر 3 محاسبه شده در جدول      tبا توجه به شاخص     . است

. رياضي و هنر تفاوت معناداري وجود ندارد

جزئي نگر دانشجويان رشته هنر بيشتر از دانشجويان رشته رياضي          سبك تفكر    :فرضيه نهم 

 نگر در گروه     بين نمره سبك تفكر جزئي     3دول محاسبه شده در ج    t با توجه به شاخص      .است

.اردياضي و هنر تفاوت معناداري وجود ندر

سبك تفكر درون نگر دانشجويان رشته رياضي بيشتر از دانشجويان رشته هنر       : فرضيه دهم 

نگـر در گـروه     شود بين نمـره سـبك تفكـر درون         ملاحظه مي  4اي كه در جدول     به گونه . است

. ناداري وجود داردرياضي و هنر تفاوت مع

نگر دانشجويان رشـته هنـر بيـشتر از دانـشجويان رشـته              سبك تفكر بيرون   :فرضيه يازدهم 

دهـد بـين نمـره     نـشان مـي  4 محاسبه شده در جدول    tبا توجه به آنچه شاخص      . رياضي است 

. سبك تفكر بيرون نگر در گروه رياضي و هنر تفاوت معناداري وجود دارد

 تفكرمحافظه كار دانشجويان رشـته رياضـي بيـشتر از دانـشجويان              سبك :فرضيه دوازدهم 

دهـد بـين نمـره    نشان مي5 محاسبه شده در جدولtبا توجه به آنچه شاخص   . رشته هنر است  

فرضـيه  بنـابراين . سبك تفكر محافظه كار در گروه رياضي و هنر تفاوت معناداري وجـود دارد             

.گيرديد قرار ميأيمورد ت
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اي توصيفي و آزمون ميانگين دو گـروه مـستقل بـين دانـشجويان رياضـي و هنـر                   هشاخص. 4جدول  

]اندختر–، بيرون نگردرون نگر[

شاخص
آزمون يكساني 

هاواريانس
آزمون ميانگين

گروهها
ميانگينتعداد

انحراف
Fاستاندارد

سطح
tمعناداري

درجه
آزادي

سطح
معناداري

درون نگر
رياضي 

هنر
246
416

22/4
50/4

077/1
082/1

003/0957/0
196/3-
200/3-

660
175/516

001/0**
001/0

بيرون نگر
رياضي 

هنر
246
416

32/5
20/5

877/0
062/1

081/12001/0
576/1
654/1

660
306/591

116/0
049/0* 

* P< 05/0 **،  P< 01/0

ان رياضـي و هنـر      هاي توصيفي و آزمون ميانگين دو گـروه مـستقل بـين دانـشجوي              شاخص . 5جدول  

]اندختر–، آزاد انديشمحافظه كار[

شاخص
آزمون يكساني 

هاواريانس
آزمون ميانگين

گروهها
ميانگينتعداد

انحراف
Fاستاندارد

سطح
tمعناداري

درجه
آزادي

سطح
معناداري

رياضي هنرمحافظه كار
246
416

49/4
96/3

085/1
132/1

552/0458/0
928/5
993/5

660
832/531

001/0** 
001/0

رياضي هنرآزاد انديش
246
416

05/5
51/5

069/1
917/0

552/0458/0
928/5
993/5

660
832/531

001/0**
001/0

** P< 01/0

 سبك تفكر آزادانديش دانشجويان رشته هنر بيـشتر از دانـشجويان رشـته              :فرضيه سيزدهم 

 بين نمره سبك تفكر آزادانـديش       5ل   محاسبه شده در جدو    tبا توجه به شاخص     . رياضي است 

فرضيه نيـز مـورد تائيـد قـرار       اين بنابراين. در گروه رياضي و هنر تفاوت معناداري وجود دارد        

. گيردمي

ميزان هيجان طلبي دانشجويان رشـته هنـر بيـشتر از دانـشجويان رشـته               :چهاردهمفرضيه  

 بيـانگر آن   محاسـبه شـده  tشود شـاخص    مي ملاحظه6اي كه در جدول   به گونه .رياضي است 

بنـابراين  . طلبي دانشجويان رياضي و هنر تفاوت معناداري وجود دارد        بين نمره هيجان  است كه   

. شود مييدي پژوهش تأ14فرضيه 
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هاي توصيفي و آزمون ميانگين دو گـروه مـستقل بـين دانـشجويان رياضـي و هنـر                   شاخص.6جدول  

]اندختر–هيجان طلبي[

شاخص
ن يكساني آزمو

هاواريانس
آزمون ميانگين

گروهها
ميانگينتعداد

انحراف
Fاستاندارد

سطح
tمعناداري

درجه
آزادي

سطح
معناداري

رياضي هنر
246
416

52/49
97/52

579/7
985/7

970/0325/0
472/5-
546/5-

660
900/535

001/0** 
001/0

** P< 01/0

گيريو نتيجهبحث 

هاي  رشتهدختر نفر از دانشجويان     662پژوهش با   هاي  تحليل داده نتايج حاصل از تجزيه و      

پـژوهش مبنـي بـر تفـاوت        9،8،5،4،3هاي   آن است كه فرضيه    يههندرياضي و هنر نشان د    

كلي نگر و جزئي نگر بين دانشجويان رياضي        ،  پايورسالار،  فردسالار،  تفكر قضاوتگر هاي  سبك

بيـانگر آن اسـت كـه       نتايج فـوق    .  تفاوتي وجود ندارد   شود يعني  مي ان رد دخترو هنر در گروه     

در مـورد   ) 2003(البته اسـترنبرگ    . هاي تفكر نامبرده تأثيري ندارد     رياضي و هنر در سبك     رشته

مختلف هاي  كند كه متخصصان رشته    مي دانان و متخصصان ديگر عنوان    هاي تفكر رياضي  سبك

ولـي آنچـه مـسلم    يا نداشـته باشـند    باشند ممكن است توانايي انجام كارهاي يكديگر را داشته  

. طلبنـد  مـي خاص خـود را هاي تفكر  سبكها  يك از اين مشاغل و رشته     است اين است كه هر    

دانشگاهي بـه سـبب تفكـر انتقـادي و قـضايي            هاي  كند كه افراد در دوره     مي همچنين او عنوان  

گذارانـه تقويـت   ونگردند و در محيط شغلي به خـاطر دارا بـودن سـبك تفكـر قـان                 مي تقويت

. بيشتري دارندهاي هاي نامبرده نمرهشوند و بنابراين در سبكمي

نگـر دانـشجويان رياضـي بيـشتر از          پژوهش مبني بر اينكـه سـبك تفكـر درون          10فرضيه  

شود يعني در دانشجويان هنر بيشتر از دانشجويان         مي دانشجويان هنر است در گروه دختران رد      

هـاي تفكـر،    نيز در پژوهشي همبـستگي بـين سـبك        ) 2006(1يماسشاني و ناچ  . رياضي است 

نتايج آنها بيانگر آن است     . اندجنسيت و پيشرفت تحصيلي دانشجويان را مورد مطالعه قرار داده         

داري وجـود نـدارد ولـي بـين         هاي تفكـر و جنـسيت يادگيرنـدگان رابطـه معنـي           كه بين سبك  

1-  Shany & Nachimass
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 سـبك تفكـر     ضـمناً . داري وجود دارد   معني و پيشرفت تحصيلي رابطه مثبت و     هاي تفكر   سبك

 پـژوهش   12 و   2هاي  فرضيه. نگر بالاترين ميزان همبستگي را با پيشرفت تحصيلي داشت        درون

هاي تفكر اجرايي و محافظه كار در دانشجويان رياضي بيشتر از دانشجويان            مبني بر اينكه سبك   

تري هستند يعني   اراي سبك اجرائي  بنابراين دانشجويان دختر رياضي د    . شود مي يديهنر است تأ  

باشند و تمايل دارند كه توسط ديگران هدايت شوند و با توجه بـه   ميعلاقمند به اجراي قوانين  

) 1382(كياني  . كنند مي هاي مبهم و پيچيده تا حد امكان پرهيز       كارترند از موقعيت  اينكه محافظه 

 بـه    زن دبيـران ،  ابطـه وجـود دارد    نيز در پژوهش خود دريافت كه بين سبك تفكر با جنسيت ر           

همچنين . گذار گرايش دارندتفكر قانونسبك تفكر اجرايي گرايش دارند و دبيران مرد به سبك      

 نفـر از دانـشجويان مـرد و زن مـورد     235هاي تفكـر را در بـين   سبك) 1998 (1فورد و اولمان 

 دانـشجويان زن از سـبك   بررسي قرار دادند و نتايج آنها نشان داد كه دانشجويان مرد نسبت بـه   

تري برخوردارند و در مقابل دانشجويان زن از سبك اجرايـي بيـشتري برخـوردار               گذارانهقانون

. هستند

جرگه سـالار،  ،  گذارهاي تفكر قانون   پژوهش مبني بر اينكه سبك     13 و   6،7،  1هاي  فرضيه

ت در گـروه دختـران      يان رياضـي اس ـ   ناسالار و آزادانديش در دانشجويان هنر بيشتر از دانشجو        

ناسـالار و  جرگـه سـالار،  ، گـذار هاي تفكر قـانون به عبارت ديگر بين نمره سبك  . شود مي يديتأ

بنابراين دانشجويان هنر داراي    . داري وجود دارد  آزادانديش در گروه رياضي و هنر تفاوت معني       

افـراد داراي  ،  دهنـد اي كه دوست دارند انجامند كه كارها را به شيوه گذار تمايل دار  سبك قانون 

سبك جرگه سالار مطمئن نيستند كه چه كاري را بايد در ابتدا شروع كنند و دانـشجويان داراي                  

كنند و دوسـت دارنـد كـه كارهـا را بـه              را به مرزهاي خاصي مقيد نمي      سبك ناسالار خودشان  

. ذير نيـست پ براي اكثر مردم امكانترتيبي جمع و جور كرده و به نتيجه رسانند كه تصورش هم  

زيرا افراد ناسـالار    . در نتيجه افراد داراي سبك تفكر ناسالار اغلب قدرت خلاقيت زيادي دارند           

همچنين با ، تمايل دارند به اين سو و آن سو نظري داشته باشند و از هر طرف چيزي را دريابند           

ين آنهـا بيـشتر     بنابرا،  باشد مي توجه به اينكه سبك تفكر آزادانديش دانشجويان هنر دختر بيشتر         

تمايل دارند كه آغازگر باشند و فراتر از مقررات موجود در جستجوي حداكثر تغييـر و تحـول                  

نيز در پژوهش خود بـه ايـن نتيجـه رسـيد كـه ميـزان                ) 1381(پور  همچنين امامي . گام بردارند 

1-  Ford & Ullman
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، گـر نجزئـي ، نگـر كلـي ، ناسـالار ، سـالار پـايور ،  فردسـالار قضايي،،  گذارهاي تفكر قانون  سبك

.نگر و آزادانديش در دختران بيشتر از پسران استبيرون

نگـر دانـشجويان هنـر بيـشتر از      پژوهش مبني بـر اينكـه سـبك تفكـر بيـرون       11يهفرضي

به عبارت ديگر بـين نمـره سـبك تفكـر           . شود مي ان رد دختردانشجويان رياضي است در گروه      

هـاي  سبك) 1381(يعسلي نبات .  دارد بيرون نگر در گروه رياضي و هنر تفاوت معناداري وجود         

هاي شهر تهران را مقايسه    دانش دبيرستان وهاي رياضي و كار   آموزان دختر در رشته   تفكر دانش 

دانـش  وآمـوزان رشـته رياضـي و كـار    هاي تفكر دانش  كرد و به اين نتيجه رسيد كه بين سبك        

.تفاوت وجود دارد

تـوان گفـت كـه بـين نمـره       مـي رياضي و هنرطلبي بين دانشجويان   در مقايسه نمره هيجان   

بنابراين فرضـيه   . ان تفاوت معناداري وجود دارد    دخترطلبي دانشجويان رياضي و هنر در       هيجان

مركـب از   طلبـي كـه كيفيتـي       يعني دانشجويان هنـر از نظـر هيجـان        . شود مي يدأي پژوهش ت  14

 شـدت محـرك در تجربـه        گرايي كه اشـاره بـه     نوجويي كه اشاره به تازگي محرك دارد و عمق        

هـم در پـژوهش خـود      ) 2001(1ايـوانز . )1994،  آرنت(حسي دارد داراي نمره بيشتري هستند       

شود بررسي كرده و رابطه معناداري را        مي مربوطها  ديدگاههايي را كه به تفكر رياضي و هيجان       

ها ي و هيجان   زير گروه جنسيت   2در بررسي تفكر    ) 1997 (2كالبرستون.بين آنها پيدا نكرده است    

هـاي  به اين نتيجه رسيده است كه زنان به دليل عوامل شناختي و تفكر بيشتر در معرض هيجان                

تفكرشـان  هـاي   كمي براي حل مسئله دارند و سـبك       هاي  زنان افسرده مهارت  .منفي قرار دارند  

بـد بينانـه    بنابراين زناني كه شيوه تفكـر       . كند مي پذيرترمنفي آسيب هاي  آنها را نسبت به هيجان    

شـوند زيـرا وقتـي       مـي  دارند نسبت به مرداني كه شيوه تفكرشان بد بينانه است، بيشتر افـسرده            

آورند ولي مـردان بيـشتر    ميدهد آنها بيشتر به تحليل افراطي روي ميواقعه بدي براي زنان رخ 

در . كنـد  مـي  فكر را به مسير ديگري هدايت     آورند كه ذهن و    مي ورزش روي به كارهايي مانند  

طلبـي را بـا سـبك شـناختي و     هيجان) 2009 (3زوبپرايس و، زاكرمن، كولينپژوهشي ديگر

اين پـژوهش هيجـان طلبـي بـا         در. اضطراب در دانشجويان زن و مرد مورد بررسي قرار دادند         

سبك شناختي نا بسته به زمينه همبستگي مثبت و بين هيجان طلبي و اضطراب همبستگي منفي                

1-  Evans
2-  Culberston
3-  Kolin, Price, & Zoob
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.وجود داشت

نيز نقش جنسيت و هيجـان طلبـي   ) 2009(1بگداسارو و روجينيت كركمار،،  گرين،  رجينب

هاي مثبت و   در اين پژوهش هيجان   .  دانشجو مورد بررسي قرار دادند     544را در انتخاب فيلم با      

نتايج آنهـا نـشان داد   .  بررسي گرديدپسرانان و دخترين در  يمنفي و سطح برانگيختگي بالا و پا      

غمگـين و داراي برانگيختگـي پـايين        هـاي   شاد و داراي برانگيختگي بالا بـه فـيلم        هاي  كه فيلم 

هـاي   بـه فـيلم    پسرانان در قياس با     دختر،   زير گروه جنسيتي   2در مقايسه   . شود مي ترجيح داده 

ي بـا برانگيختگـي بـالا را        يهـا ان ديدن فـيلم   دختر نسبت به    پسرانشاد تمايل بيشتري داشتند و      

بـا برانگيختگـي    هـاي    به ديـدن فـيلم     پسرانان در قياس با     دخترورتي كه   در ص . دوست داشتند 

داراي برانگيختگي بالا رابطـه     هاي  ديدن فيلم در نهايت هيجان طلبي بالا با       . پايين تمايل داشتند  

هيجـان طلبـي را مـورد       نيـز   ) 2009( و همكـاران     2، آلبرت، كافمن  همچنين استين برگ  . داشت

تر از پسران است نها نشان داد كه سطح هيجان طلبي در دختران پايين      نتايج آ . بررسي قرار دادند  

.يابد ميو هيجان طلبي با افزايش سن كاهش

هـاي  هاي آموزشي در رشـته    به طور كلي نتيجه پژوهش حاضر حاكي از توجه دقيق محيط          

هـاي  گذار يـا خـلاق و ايجـاد و افـزايش سـبك            تحصيلي مختلف به آموزش سبك تفكر قانون      

سـبك تفكـر    داراي   افـراد     اينكـه  انجامد و نيز با توجه بـه      ي است كه به اين نوع تفكر مي       تفكر

ضـرورت توجـه دقيـق      ) 1991،  3لازاروس(كنندهاي مثبتي را تجربه مي    هيجان،  خلاق و مثبت  

 مانند اميـد و شـادي در        هاي مثبت هايي براي افزايش هيجان   هاي آموزشي به تدوين برنامه    نظام

و توانـد منجـر گـردد     طلبي به خلاقيت نيز مـي     باشد زيرا كه هيجان   كيد مي أورد ت يادگيرندگان م 

، به عبارتي ديگر  .ندنكاختي و حل مسئله خلاق كمك مي      پذيري شن  به انعطاف  هاي مثبت هيجان

ذهني هاي  فرايندهاي  تقويت كننده ،  دروني مثبت و انرژي داشتن    هاي  توان گفت كه احساس   مي

).1390، پرور و پاداشگل(خلاقانه هستند هاي خلق ايدهاز براي و شناختي مورد ني

ها بـا  هاي تفكر و هيجانناديده گرفتن ارتباط سبكمحدود شدن پژوهش به جنس دختر و  

4كـه واينـر   چنـان . رودهاي پژوهش حاضر به شـمار مـي        از جمله محدوديت   پيشرفت تحصيلي 

1-  Banerjee, Greene, Krcmar, Bagdasarov, & Ruginyte
2- Steinberg, Albert, Cauffman, & et al.
3-  Lazarus
4- Weiner 
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هاي درونـي ماننـد   كه در تفكر فرد به علتگويد پيامدهاي مثبت پيشرفت تحصيلي  مي )2000(

) هيجـان مثبـت  (شود در فرد احساس غرور و اعتماد به خـود            مي توانايي و كوشش نسبت داده    

هاي بيروني مانند شـانس نـسبت       ولي پيشرفت تحصيلي كه در تفكر فرد به علت        ،  كند مي ايجاد

شود كـه بـه ايـن     مين پيشنهادبنابراي. كندشود احساس غرور و هيجان مثبت ايجاد نمي    مي داده

هـاي تفكـر و     شود كـه سـبك     مي پيشنهادهمچنين  . هاي ديگر پرداخته شود   موضوع در پژوهش  

... هـاي شـناختي و فـرا شـناختي و           اسـتراتژي ،  مانند حـل مـسئله    ها  طلبي با ساير حوزه   هيجان

نكه در صورت   براي اي ،  هاي تفكر مختلف  بررسي گردد و نيز آگاه ساختن يادگيرندگان از سبك        

و متغيـر را در     دتـوان    مـي  ضـمناً ،   و تعـديل ايجـاد نماينـد       بـازنگري لزوم در سبك تفكر خود      

. فرهنگي و اجتماعي مقايسه و بررسي كرد، گروههاي مختلف سني

منابع

فارسي

آموزان و دانشجويان و رابطه هاي تفكر در دانش بررسي تحولي سبك  . )1381(سوزان،  پورامامي

واحـد علـوم و   . دانـشگاه آزاد اسـلامي  . رساله دكتـري . لاقيت و پيشرفت تحصيلي   آن با خ  

. تحقيقات

انتشارات : تهران. شناسي و علوم تربيتي   احتمالات و آمار كاربردي در روان     . )1388(علي،  دلاور

. رشد

:  تهـران  .شناسي يـادگيري و آمـوزش     شناسي پرورشي نوين، روان   روان.)1389(اكبر  سيف، علي 

.رانود

هاي رياضـي،   آموزان دختر در رشته   هاي تفكر دانش  مقايسه سبك .)1381(عسلي نباتي، محبوبه  

 دانـشگاه   .نامه كارشناسي ارشد   پايان .هاي شهر تهران  دانش دبيرستان وكار،  انساني،  تجربي

.آزاد اسلامي واحد گرمسار

يي آنـان در مـدارس متوسـطه        بررسي رابطه بين سبك تفكر دبيران با كـارا        ). 1382(.پكياني،

.  دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران مركز.پايان نامه كارشناسي ارشد. شهر قدس
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رابطه بين حمايت سرپرسـت و خلاقيـت بـا توجـه بـه      ). 1390(پرور، محسن، پاداش، فريبا  گل
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