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  هچكيد

 بـر روي    )SISRI-24( كينـگ    هوش معنـوي  سنجش   با هدف اعتباريابي مقياس       حاضر پژوهش
 انيدانـشجو  ي هي ـكلمورد مطالعـه شـامل       آماري   ي جامعه.  انجام شده است    دانشگاه اصفهان  دانشجويان

گيري  با روش نمونه   نمونهعنوان   نفر به    250ن تعداد   يباشد كه از ا     مي 88 -87دانشگاه اصفهان در سال     
هـا بـا     وري داده آگـرد . اسـت   استفاده شده  هش حاضر از روش توصيفي    ودر پژ .  انتخاب شدند  تصادفي

از ها    داده براي تجزيه و تحليل    .انجام شد ) SISRI-24(  هوش معنوي كينگ    سنجش استفاده از مقياس  
پايـايي ايـن مقيـاس بـا     . اسـت   هاسـتفاده شـد  Amos Graphics   وSPSS-15  آماريهاينرم افزار

 متخصصان  توسطروايي صوري و محتوايي مقياس      .  برآورد شد  88/0استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ      
 معنوي غباري ي  تجربهي  روايي همگرايي از پرسشنامه براي برآورد . د قرار گرفت  ييمورد تا شناسي   روان
.  به دست آمـده اسـت      66/0 به طور همزمان استفاده شده كه ضرايب همبستگي اين دو پرسشنامه             بناب

 اول اسـتفاده  ي تأييدي مرتبهاكتشافي و تحليل عامل   روايي سازه مقياس از تحليل عامل        ي براي محاسبه 
 بـه  هـاي  هنتيج. را تاييد نمودندمقياس سنجش هوش معنوي ي ي  گويه24  عاملي سهساختار  ها   يافته .شد
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و با توجه به روايـي و    است ي سنجش هوش معنو   يابزاري پايا برا   داد كه اين مقياس    دست آمده نشان  
  . استفاده نمودهاي آموزشي و پژوهشي مانند دانشگاه  در محيط توان ي آن را م،پايايي مناسب

  

  تحليل عامـل اكتـشافي، تحليـل عامـل تاييـدي،           ،ي، هوش، هوش معنو   يابي اعتبار :واژگاندكلي

  .دانشجويان
  

  مقدمه
هـا و    ويژگـي ،باز آدمي به تفحص و پژوهش در مورد ابعاد       هوش مفهومي است كه از دير     

؟ و دي ـآ يا م ـج ـك؟ از ستي ـ ماننـد هـوش چ  ييهـا   همواره پرسش.انواع آن علاقمند بوده است 

 ي  مجموعه،يريادگي ييف ساده هوش را توانا    يك تعر ي .ده است ؟ مطرح بو  كند يچگونه رشد م  

هوش ) 2004( 2 ناسل .)2005،  1مراما( دكن يان م يط ب ي با مح  ي سازگار ييدانش اطلاعات و توانا   

 و رشـد سـازگارانه      ي كـاربرد  هاي  ل هدف ي تسه ي كه در راستا   يي را رفتار حل مسئله سازگارانه    

 كـه باعـث     ي متعـدد  هـاي   ، شباهت هـدف   ر سازگارانه ن رفتا يا .داند يم شده است،    يريگ جهت

ه پـردازان  ينظران و نظر ر صاحبي اخ يها  دهه يدر ط  .دهد يشود را كاهش م    ي م يتعارض درون 

 ـ          از هوش را مطرح كرده     ي متفاوت يها يتئور  ي  ا بهـره  ي ـ ي سـنت  ياند كـه فراتـر از هـوش عقلان

4 يـا  ي معنـو هـوش " از ابعـاد هـوش تحـت عنـوان     يكين ين بي در ا  . است 3يهوش
SI" جـزء  

ها  يژگين ويي در جهت شناخت و تبي چندان منسجم و نظامندهاي قيكه تحق  استييها عرصه

، 5زوهـر و مارشـال   ( رفته است ير انواع هوش صورت نپذ    ي سا ي   آن در حد و اندازه     يها لفهؤو م 

2000(.   

 بـا   ونـد يا احساس پ  ي ياري است كه قادر است هش     ي تصور كامل هوش انسان    يهوش معنو 

 اگر سـير  .)2001 ،6كسسي( ود مقدس را تسهيل كند يا افزايش دهد  ك وج يا  يك قدرت برتر    ي

 ، حيوان و هستي انسان در نظر بگيـريم        ،به سمت نباتات  ) تخيلي(تكاملي زندگي را از هيولايي      

 ده شـود  ي ـ نام يهوش معنو تواند   يشكل خاصي از هوش فراتر از يك فرايند تصادفي خالص م          

                                                           

1-  Amram 

2-  Nosel 

3-  Intelligence Quotient 

4-  Spiritual Intelligence 

5-  Zohra & Marshall 

6-  Sisk 
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 ، ذهـن  ،ق از جـسم   ي عم ي در درون آگاه   ياري هوش معنوي به عنوان نمود هش      .)2003 ،1وگان(

   .)2000 ،2امنز( شود يدار ميروح و روان پد

 ـافراد با هـوش معنـوي بـالا را ا         ) 2004( 3ويگلس ورث  : كـرده اسـت   ف  يگونـه توص ـ   ني

 ، بـا ايمـان    ، سـخاوتمند  ، درسـتكار  ،تأ بـا جـر    ، صلح جـو   ، بخشنده ، مهربان ، دلسوز ييها انسان

 خودشـان و ديگـران را در نظـر    ي هـاي بـالقوه    اميدوار و اميدبخش كه توانايي     ، خردمند ،صادق

 علمي از هوش معنوي در محل    ي  استفاده"در پژوهشي تحت عنوان     ) 2006 (4 جورج .گيرند مي

توانند يك روش متفاوت در اداره كردن افراد و      دريافت كه مديران با هوش معنوي بالا مي        "كار

هاي  گيري  وي معتقد است كه استفاده از هوش عقلاني به منظور تصميم     .ها اتخاذ كنند  هدايت آن 

هـا و احـساسات    هيجـان مهم و همچنين به كارگيري هوش هيجاني بـه منظـور درك و كنتـرل         

  .زامي استفردي نيز ال

 سـنجش   آن وجود دارد،ي ههاي متفاوتي دربار  كه ديدگاه از مباحث مهم يكين راستا   يدر ا 

 ي  به وسيله ي هوش معنو  يها يينظران معتقدند كه توانا     از صاحب  ياريبس.  است ي معنو هوش

تـوان ماننـد     ي نم ـ ي سنجش هوش معنـو    يبرادر واقع،    .ستي ن يريگ  قابل اندازه  ابزارهاي سنتي 

روي يك مقياس بـالا  آن را بر د و   اگيري هوش عمومي سرعت و درستي را مدنظر قرار د          اندازه

 باشد هوش كم يا زياد ي  نشان دهندهنمره به دست آمده كه   يت به صور  ،نمودي  شيابزبه پايين ار  

 نيـاز بـه     ي سـنجش هـوش معنـو      ي بـرا  ،ي به عبـارت   .)2006 ،6 به نقل از كينگ    ،2001،  5ولمن(

امـرام،  ( هـاي درونـي افـراد را بـسنجد         شناسانه است كه بتواند ظرفيـت      مقياسي با ساختار روان   

هاي درست يـا اشـتباه در حـل     ه مورد پذيرش واقع شده كه پاسخ  اين نكت  ، به طور كلي   ).2005

 به دلايل مشابهي،    ،همچنين. )2006 ، به نقل از كينگ    ،2001ولمن،  ( معنوي وجود ندارد  ل  يمسا

تـوان يـك    هوش وجود دارد و نيز آيا مـي اين نوع از واضح نيست كه آيا يك مقدار بهينه براي        

   ).2000، 7نوبل( يف كردلحاظ معنوي، فاقد هوش توصاز شخص را 

                                                           

1-  Vaughan 
2-  Emmons 
3-  Wigglesworth 

4-  George 

5-  Wolman 
6-  King 

7-  Noble 
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ها، مفهوم سازي، فهـم      گيري هوش معنوي، ساخت ابزارها يا مقياس       يك روش براي اندازه   

1 ( ماتريس روانـي معنـوي  ي پرسشنامه. و بيان افراد از هوش معنوي است     
PSI (  ولمـن توسـط 

هـا    الؤس ـ. است  منظور شناسايي الگوي منحصر به فرد از هوش معنوي ساخته شده           به) 2001(

هـا و   ، فعاليت هاگيري رفتار  ها و تفسير حوادث، در جهت اندازه        از معناي تجربه   شبه جاي پرس  

ال هفت عاملي اسـت     ؤاين پرسشنامه داراي هشتاد س    . هاي خودسنجي طراحي شده است     تجربه

الوهيت، مراقبت، روشن فكري، توجه به اجتماع، ادراك فـرا حـسي،   :  عبارتند از ها  كه اين عامل  

  ).2001ولمن، (  روانيي  كودكي و ضربهي  در دورهمعنويت

هـاي مفهـوم     را كـه بـه تفـاوت      ) 2SIS( الي هوش معنـوي   ؤمقياس هفده س  ) 2004( ناسل

ايـن  .  اسـت  نمودهيطراحمذهبي حساس است،  / هاي متفاوت معنوي   سازي هوش بين گرايش   

كننـد را    يها و منـابع عـاطفي، شـناختي و تجربـي كـه افـراد خـود گـزارش م ـ                    مقياس ظرفيت 

.  زنـدگي هـستند    هـاي   هاي مختلف ديدن و درك تجربـه        بيانگر راه  ها الؤس. دكن گيري مي  اندازه

د كه با هـوش معنـوي ارتبـاط    كن هايي را معرفي مي و تواناييها   ي از مهارت  ي  مجموعه ،همچنين

  .)2005 ،3دافي( دارند

 مقيـاس هـوش معنـوي       گانه از هـوش معنـوي،       ابعاد هفت  ي  بر پايه ) 2007( 4امرم و درير  

 هـشياري، جذبـه،     شامل   را در داخل پنج حوزه      اين مقياس  آنها. اند را ساخته ) 5ISIS( يكپارچه

  . اند معنا، تعالي و حقيقت سازمان داده

در پژوهشي كه در مورد هوش معنوي انجام داده است، اقدام به طراحـي و               ) 2007(كينگ  

از نظـر وي ديگـر   .  نمـوده اسـت   SISRI-24)6( قياس خود ارزيـابي هـوش معنـوي       تدوين م 

هاي موجود براي سنجش هوش معنوي، يكي از معيارهاي اصـلي هـوش را در سـاخت            مقياس

 ،7گـاردنر ( ديگـر نظريـه پـردازان سـنتي هـوش      وي همسو بـا   . اند ابزارهاي خود رعايت نكرده   

 ي  يرنـده برگ اين باور است كه يـك هـوش بايـد در           بر) 2006 ،8ارينوگگامست و    ،ير ي، م 1997

                                                           

1-  Psycho-Matrix Spirituality Inventory 

2-  Spiritual Intelligence Scale 

3-  Duffy 

4-  Amram & Dryer 

5-  The Integrated Spiritual Intelligence Scale 

6-  Gardner 

7-  The Spiritual Intelligence Self-Report Inventory 

8-  Meyers, Gamst, & Guarino 
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هـاي رفتـاري، نگـرش،       جـدا از شـاخص    ( هاي ذهني باشد    از توانايي  يي  بهم پيوسته  ي  مجموعه

گيـري هـوش    بـراي انـدازه  PSI   و SIS ،ISISهـاي   در مقياس كهيدر صورت). غيره تجربه و

هاي معنوي مورد    تجربه ها، رفتارها و   ها، نگرش  ها، ظرفيت   متنوعي از توانايي   ي  همعنوي مجموع 

هـا ظرفيـت معنـوي       ايـن مقيـاس   . هستند از نظر كينگ نامربوط      ها  اين د كه رگي قرار مي سنجش  

ي انـدازه    پاسخ دهنده   كننـد، بـه   گيـري نمـي   ها يا ميزان هوش معنوي را به شكلي مستقيم يا كمـ

 ،2001ولمن،  ( ها به جاي اين كه حاكي از ارزيابي باشند، توصيف كننده هستند             طوري كه نمره    

ايـن اسـت كـه بـه فرهنـگ يـا            اس كينگ   ي مق ت در يز اهم ي حاي   نكته ).2006 ،نگبه نقل از كي   

هـا و   ارزشمذهب خاصي وابسته نيست، بلكه او سعي نموده كه به جاي دينـداري، اعتقـادات،     

ي اس را به راحت ـين مقين موجب شده كه اي هوش معنوي آنها را بسنجد و ا  هاي افراد دقيقاً  باور

اس تعـداد  ي ـن مقي ـگـر ا يت ديمز . به كار برديفرهنگ ي و فرامذهباي، فرمل بتوان به صورت فرا  

 تكـراري و سـطحي پرهيـز نمـوده و     هـاي  الؤساو از پرسش    كه  طوري  به  .  آن است  هاي الؤس

ن زمـان پاسـخ   يدر كمترمل أ را با تفكر عميق و ت ها السؤ پاسخگر ايجاد نموده كه      ي برا يفرصت

  .)2007 ،1سنتوس( دهد

هاي انـدكي در داخـل كـشور در          پژوهشمعنويت در زندگي بشر دارد،      با تمام اهميتي كه     

هاي آن را كمبود ابزارهايي جهـت سـنجش          توان يكي از علت    كه مي  شود اين زمينه مشاهده مي   

پايـايي و   يبررس ـ حاضر قصد دارد بـه  ي مقالهدر همين راستا  .معنويت و هوش معنوي نام برد  

 هـاي  كاسـتي ايـن مقيـاس بـه خـاطر رفـع           . دازد بپر  كينگ مقياس سنجش هوش معنوي    ييروا

 ـ    هاي الؤسهاي ديگر هوش معنوي، مقدار       مقياس ثير عامـل خـستگي بـر    أ كم و جلـوگيري از ت

 يهـوش معنـو  ) 2007(نظر كينـگ  از  . ايران انتخاب گرديدي يابي در جامعه   جهت اعتبار   هنتيج

ذهنـي و متعـالي از واقعيـت        هاي غير  هاي ذهني منعطف است كه بر جنبه       ي از توانايي  ي مجموعه

، تعـالي و حالـت گـسترش يافتـه      و با ماهيت وجودي يك فرد، معناداري شخـصي         استمبتني  

  : است شامللفه براي هوش معنوي در نظر گرفته ؤچهار م يو .معناداري مربوط است

 ،هـا  ده گـسترش و سـازماندهي اي ـ  ،هـا   توانايي براي تحليل عامل   " :2ي انتقاد يتفكر وجود 

   ،نـگ يك( "لهأهـا بـه عـلاوه حـل مـس       نفوذ و ارزيابي بحث    ،ها و تطبيق   قايد و انديشه  شناخت ع 
  

                                                           

1-  Santos 

2-  Critical Existential Thinking 
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  .)8 ص ،2007

 ـ       ي استنباط معنادار  ي برا يي توانا :1ي شخص يجاد معنادار يا هـاي    ه و هـدف در همـه تجرب

ف شـده  ي تعري هدف بر زندگيرگي خلق و چ  يت برا ي دربردارنده ظرف  ،ي زندگ يكيزيف  و يماد

معناداري شخصي را به عنوان دارا بودن هدف در زنـدگي،          ) 2007( كينگ .)2004 ،2چن( است

   . ها و دليلي براي وجود مطرح نموده است درك مسير زندگي، فهم خواسته

 يك ـيزي جهان في گران و همهي د، خودي شناخت ابعاد متعالي برا يي توانا :3ي متعال ياريهش

  .)2003 ،4تيسي( ف شده استي و كل نگر تعرير ماديبه صورت غ

 يها تي مجزا از محدوديوجود"ا ي "يعي و طب يكيزي ف ،ي شخص هاي  هفراتر رفتن از تجرب   "

   ).10 ص ،2007 ،نگيك( هستندت ين ظرفيانگر ايقاً بيف دقين تعاريا "ي ماديايدن

 ياري شـامل هـش    ياريافته هش ي اوج   يها تيي ورود به حال    توانا :5ياريگسترش حالت هش  

 را  ياريهـش  )2005 (6اسـميت  ).2007 ،نـگ يك( يكپـارچگ  ي  اتحاد و  ،ي نامتناه ياري هش ،مطلق

رت و ادراك نسبت به جهان اطـراف        يافت بص ين در ي همچن ،ط و شناخت حوادث   ي از مح  يآگاه

  . داند ي مي ادراك و احساسات فرد، تفكر،به همراه حافظه
  

  روش
سـت،  يابي مقياس هـوش معنـوي ا       مبناي هدف اصلي پژوهش كه اعتبار      بر: روش پژوهش 

 )1382 آناسـتازي، ( نـوع آزمـون سـازي     هـاي توصـيفي از        روش اين پژوهش از نوع پـژوهش      

  .شود محسوب مي

 مشغول به   88-87 كليه دانشجويان دانشگاه اصفهان كه در سال تحصيلي          : آماري ي  جامعه

  . تحصيل بودند

  م معتقد است براي تعيين حج    ) 2002( 7 گيلس :ها  آماري داده    نمونه آماري و روش جمع    
  

                                                           

1-  Personal Meaning Production 

2-  Chang 

3-  Transcendental Awareness  

4-  Tacey 

5-  Conscious State Expansion  

6-  Smith 

7-  Giles 
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 60 تـا  50هايي با هدف اعتباريابي يك مقياس براي هر خرده مقيـاس تعـداد               نمونه در پژوهش  

با توجه به چهار خرده مقياس هوش معنوي كينـگ حجـم        . توان در نظر گرفت     نفر آزمودني مي  

بـراي انتخـاب    . ي تعيـين شـد    ي ـ   چنـد مرحلـه    -يـي   گيري خوشه    نفر به روش نمونه    250نمونه  

هاي موجـود در دانـشگاه، چهـار دانـشكده علـوم تربيتـي،                از ميان دانشكده  ها نخست     آزمودني

 نفر 250در مرحله بعد از دانشجويان  . ادبيات، فني و مهندسي و علوم به تصادف انتخاب شدند         

.  زن بودند، از مقاطع مختلف تحصيلي بـه تـصادف برگزيـده شـدند              132 مرد و    118كه شامل   

ها، توسـط    هاي پژوهش را تكميل كردند و داده        ها پرسشنامه  هاي پژوهش در اين دانشكده      نمونه

  . تحليل قرار گرفت مورد تجزيه و Amos Graphics  وSPSS-15نرم افزارهاي آماري 

بـراي  : (SISRI-24)ارزيـابي هـوش معنـوي        مقيـاس خـود   ) الـف : ابزارهاي پـژوهش  

اين مقياس  . رده شد ب  به كار  (SISRI-24)ارزيابي هوش معنوي     ها مقياس خود    گردآوري داده 

گيري مربوط به سنجش هـوش معنـوي بـا چهـار خـرده مقيـاس شـامل تفكـر                     يك ابزار اندازه  

وجودي انتقادي، ايجاد معناداري شخصي، هشياري متعالي و گسترش حالت هشياري است، كه            

 گويـه  24به طـور كلـي، ايـن مقيـاس داراي     .  گويه هستند 7 ،5 ،7 ،5هر كدام به ترتيب داراي      

درسـت  = 1نظري ندارم،   = 0(ها پاسخ خود را به هر گويه بر روي يك پيوستار               آزمودني .است

بـدين  . بنـدي نمودنـد     رتبـه )  درسـت  كـاملاً = 4 خيلي درست، = 3 تا حدي درست،  = 2نيست،  

 ي  بـالا نـشان دهنـده   ي  در نوسان باشد، كـه نمـره  96 تا 0تواند بين   ترتيب نمره اين مقياس مي    

  . وي در افراد استميزان بالاي هوش معن

 619 كينـگ بـر روي       هـاي   پايايي، اين مقياس در مطالعـه     به منظور سنجش    ) 2007( كينگ

هـاي     گزارش شده است و آلفاي زير مقياس       95/0 بر اساس ضريب آلفا      2007 در سال    دانشجو

 89/0، هشياري متعـالي  87/0، ايجاد معناداري شخصي    88/0آن از جمله تفكر وجودي انتقادي       

را بـا چنـدين    براي بررسي روايي اين مقياس      .  بيان شده است   94/0رش هشياري متعالي    و گست 

 و مقياس دينـداري     2، مقياس عرفان  1پرسشنامه معتبر از جمله مقياس خود تفسيري فرا شخصي        

   مورد مقايسه قرار گرفته داده است و ضـريب همبـستگي آنهـا را بـه ترتيـب                   3دروني و بيروني  
  

                                                           

1-  Metapersonal Self-Construal Scale (MSC; DeCicco & Stroink, 2003) 

2-  Mysticism Scale – Research Form D (MSD; Hood, 2000) 
3-  Age Universal Intrinsic-Extrinsic Religiosity Scale (AUIE; Gorsuch & Venable, 

1999) 
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  . ه دست آورده است ب78/0 و 63/0، 67/0

 و همكـارانش طراحـي و       بنـاب  ايـن مقيـاس توسـط غبـاري          :مقياس تجربه معنوي   )ب

 شـكوفايي  ثير ارتباط با خدا،أاعتباريابي شده است و شامل شش زير مقياس معناداري زندگي، ت     

. شـود   هاي اجتماعي مذهبي مـي       سلبي، فعاليت  هاي  هاي عرفاني، تجربه    و فعاليت معنوي، تجربه   

  . بيان شده است93/0 تا 77/0 اين مقياس بين ي پايايضريب
  

  ها يافته
 سـال   5/22 نفر با ميانگين سـني       250ها نشان داد كه شركت كنندگان در اين پژوهش            يافته

 كل هـوش معنـوي   ي  براي چهار زير مقياس و نمره    هاي  هميانگين نمر . بود) 9/3 انحراف معيار (

  . آمده است1در جدول 
  

  هاي آن لفهؤين و انحراف معيار ميزان هوش معنوي و م  ميانگ.1جدول 

  ها لفهؤم
تعداد 
  ها گويه

  بيشترين  كمترين
  دامنه

  تغييرات
  ميانگين

  انحراف
  معيار

 8/3  95/18  19  28  9  7  تفكر وجودي انتقادي

  95/2 48/13  14  19  6  5  ايجاد معناداري شخصي
 38/4  20/18  23  28  5  7  هشياري متعالي

  83/2  81/13  14  20  6  5  ريگسترش حالت هشيا
  

 تفكر وجـودي انتقـادي و ايجـاد معنـاداري           ي  لفهؤمدهد،     نشان مي  1گونه كه جدول      همان

  .شخصي به ترتيب داراي بيشترين و كمترين ميانگين هستند
  

  هاي روانسنجي مقياس هوش معنوي ويژگي

  بررسي پايايي) الف

ال بـه همـراه     ؤ معيـار هـر س ـ     براي بررسي همساني درونـي مقيـاس، ميـانگين و انحـراف           

دهد  ها نشان مي   اين يافته .  درج شده است   2 كل آزمون در جدول      ي  ال با نمره  ؤهمبستگي هر س  

 ".كنم كه در هر صورت، نيرو يا قدرت بزرگتـري وجـود دارد              فكر مي  من عميقاً " 21ال  ؤكه س 

   فيزيكي دشـوار   براي من درك چيزي غير از دنياي مادي و        " 6داراي بيشترين ميانگين و سؤال      
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  ي كل مقياس هوش معنوي ال با نمرهؤ  ميانگين، انحراف معيار و همبستگي هر س.2جدول 

  انحراف  ميانگين  ها گويه
  معيار

همبستگي هر 
 ي ال با نمرهؤس

  كل آزمون
 40/0  12/1  57/2 .دهم ال قرار ميؤها را اغلب مورد س ماهيت واقعيت. 1 

خـود را نـسبت بـه بعـد         تري از وجود     هاي عميق  جنبه. 2 
  53/0  04/1  64/2  .شناسم ام مي فيزيكي 

 و دلايل زنـدگي     ها  هدف ي  زماني را براي تعمق درباره     .3 
  56/0  87/0  01/3  .كنم صرف مي 

  55/0  12/1  81/2  . را دارمهشياريتوانايي ورود به سطوح بالايي از . 4 

رگ را  رخدادهاي بعد از مي  توانايي تفكر عميق درباره   . 5 
  52/0  99/0  13/2  . دارم 

 براي من درك چيزي غيـر از دنيـاي مـادي و فيزيكـي               .6 
  15/0  04/1  86/1  .دشوار است 

 توانايي براي درك معنا و هدف در زندگي به من كمك           .7 
  49/0  1/1  65/2  .هاي پرتنش خودم را تطبيق دهم كند، تا با موقعيت  مي

تـوانم  هي هستم، مـن مـي      وقتي در سطوح بالايي از آگا      .8 
  52/0  1  01/3  .شرايط را كنترل بهتري نمايم 

لي نظير زنـدگي و مـرگ را   ي مساي  نظريات خود درباره .9 
  53/0  99/0  51/2  .ام گسترش داده 

 از وجود ارتباط عميق بين خودم و افـراد ديگـر آگـاه              .10 
  51/0  1/1  54/2  . هستم 

  60/0  1  61/2  .ام هستم دگي قادر به تعريف هدف يا دليل زن.11 

 قادر به حركت آزادانه از ميان سطوح مختلف آگـاهي           .12 
  52/0  36/1  36/2  . هستم 

ام بـسيار تعمـق       معنـاي رخـدادهاي زنـدگي      ي  درباره .13 
  60/0  99/0  61/2  . كنم مي 

ام  عــد غيــر فيزيكــي درونــم و بي  خــود را بــه وســيله.14 
  63/0  06/1  36/2  . شناسم مي 

كـنم، توانـايي درك       هنگامي كه شكست را تجربه مـي       .15 
  58/0  07/1  56/2  .معنا در آن را دارم 

 اغلب وقتي كه در سطوح بـالاتري از آگـاهي هـستم،             .16 
  52/0  96/0  3  .كنم تر درك مي ها را واضح  و انتخابها هنتيج 

ها و ساير موجـودات      ي ارتباط بين انسان    اغلب درباره . 17 
  56/0  04/1  47/2  .كنم  تفكر مي عالم

ام بـسيار آگـاه      زندگي) معنوي(هاي غير مادي     از جنبه . 18 
  60/0  06/1  3/2  . هستم
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  ي كل مقياس هوش معنوي ميانگين، انحراف معيار و همبستگي هر سؤال با نمره.  2جدول ادامه 

  ميانگين  ها گويه
  انحراف
  معيار

همبستگي هر 
ي  سؤال با نمره
  كل آزمون

ام را    زنـدگي  هاي  توانايي اتخاذ تصميم مطابق با هدف      .19 
  . دارم 

66/2  92/0  51/0  

دهم كه نـسبت بـه       هايي در افراد اهميت مي      به ويژگي  .20 
  . ظاهرشان معنادارتر باشند 

85/2  97/0  47/0  

 نيـرو يـا   ،كـنم كـه در هـر صـورت      فكر مي  عميقاً  من .21 
  57/0  84/0  51/3  ). خدا، يزدانمانند( قدرت بزرگتري وجود دارد 

هاي غيرمادي از زندگي بـه مـن كمـك            شناختن جنبه  .22 
  . كند تا تمركز پيدا كنم مي 

86/2  13/1  57/0  

ــايي.23  ــه  توان ــدف در تجرب ــاداري و ه ــافتن معن ــاي  ي ه
  . ام را دارم روزانه 

71/2  98/0  60/0  

ازهايم را براي وارد شدن بـه سـطوح بـالايي              مهارت .24 
  .ام  آگاهي گسترش داده

48/2  08/1  49/0  

    8/12  65  ميانگين و انحراف معيار نمره كل مقياس هوش معنوي 
  

  هاي مقياس هوش معنوي لفهؤ ضريب آلفاي كرونباخ م. 3جدول 

 ها لفهؤم
تفكر وجودي 

 انتقادي

ايجاد معناداري 
  شخصي

  هشياري
  متعالي

  گسترش
  حالت هشياري

  نمره
 هوش معنوي

 24  5  7  5  7  ها گويهتعداد 

 88/0 73/0 78/0  76/0  75/0  ضريب آلفاي كرونباخ

  

ي كـل    هـا و نمـره      ي سـؤال    ضريب همبستگي بين همه   . باشد   داراي كمترين ميانگين مي    ".است

 14 در سؤال 63/0بالاترين ضريب همبستگي با مقدار . دار نشان داد  آزمون ارتباط مثبت و معني    

همچنين بـراي  .  گزارش شده است".شناسم ام مي و بعد غير فيزيكيي درونم  خود را به وسيله   "

ي كـل   سنجش همساني دروني مقياس و پايايي آن از ضـريب آلفـاي كرونبـاخ در مـورد نمـره          

  ).3جدول (هاي مقياس استفاده شد  آزمون و مؤلفه

ري  به دست آمد، كه از نظر آما       88/0بر اساس ضريب آلفاي كرونباخ پايايي اين پرسشنامه         

   هـر مؤلفـه     هاي الؤهمساني دروني س  بررسي  . رسد هشي مناسب به نظر مي     پژو هاي براي هدف 
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  . دست آمده از همساني دروني بالايي برخوردار هستند  هاي به لفهؤنيز نشان داد كه م

در ابتدا پژوهشگران مقيـاس را از زبـان انگليـسي          : بررسي روايي صوري و محتوايي    ) ب

. داري شده باشد   و سعي نمودند كه از نظر معنا و واژه گزيني رعايت امانت           به فارسي برگردانده    

 نفر از دانشجويان قرارگرفت و از آنها خواسته شـد كـه دربـاره              20سپس اين مقياس در اختيار      

 آنهـا روايـي ايـن مقيـاس         هـاي بعد از اعمال نظر   .  نظر بدهند  ها الؤسگويايي و قابل فهم بودن      

  .شناسي نيز مورد تأييد قرار گرفت  روانتوسط تعدادي از متخصصين

براي سنجش روايي همگرايي از مقياس تجربـه معنـوي كـه            : بررسي روايي همگرايي  ) ج

ضـريب همبـستگي   .  و همكاران طراحي و اعتباريابي شده بود، استفاده شـد       بنابتوسط غباري   

بستگي بـالاي ايـن     دار و هم     معني ي  رابطه ي است كه نشان دهنده   ) =66/0r(بين اين دو آزمون     

  .دو آزمون است

هـاي هـر دو پرسـشنامه همبـستگي           لفهؤدهد، بين اغلب م     نشان مي  4گونه كه جدول      همان

 "شكوفايي و فعاليت معنوي   " و   "ايجاد معناداري شخصي  " ي لفهؤتنها بين م  . بالايي وجود دارد  

 و "ودي انتقـادي تفكـر وج ـ "هـاي   بيشترين همبستگي بين مؤلفه   . دار وجود ندارد    ي معني   رابطه

  و "گـسترش حالـت هـشياري     "هـاي      و كمتـرين همبـستگي بـين مؤلفـه         "تأثير ارتباط با خدا   "

  توان گفت، ايـن ضـرايب نـشان         طور كلي مي    به. شود   مشاهده مي  "شكوفايي و فعاليت معنوي   "
  

  هاي آنها  ضرايب همبستگي نمره هوش معنوي و تجربه معنوي به همراه مولفه. 4جدول 

  ها لفهؤم
  جربهت

 معنوي

  معناداري
  زندگي

  ثير ارتباطأت
  با خدا

  شكوفايي
و فعاليت 
  معنوي

  هاي هتجرب
  عرفاني

  هاي هتجرب
 سلبي

  هاي فعاليت
اجتماعي 
  مذهبي

  42/0**  50/0**  53/0**  40/0**  58/0**  58/0**  66/0**  هوش معنوي
تفكر وجودي 

  انتقادي
**69/0  **57/0  **59/0  **53/0  **58/0  **47/0  **45/0  

ايجاد معناداري 
  شخصي

**45/0  **47/0  **37/0  13/0  **34/0  **42/0  **29/0  

  31/0**  45/0**  47/0**  37/0*  56/0**  49/0**  58/0**  هشياري متعالي
گسترش حالت 

 هشياري
**46/0  **43/0  **41/0  *25/0  **36/0  **31/0  **37/0  

* P < 05/0          ** P < 01/0  
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  .هوش معنوي استي روايي همگرايي مقياس  دهنده

پژوهش حاضر براي برآورد روايـي سـازه مقيـاس از تحليـل              در: بررسي روايي سازه  ) د

هاي عاملي مرتبـه اول فـرض بـر ايـن اسـت كـه                 در مدل  .عامل تأييدي مرتبه اول استفاده شد     

 وضعيت آن مورد در يك عامل       ي   هر مورد مطالعه در يك متغير، در واقع منعكس كننده          ها  هنمر

 گيري آن به صورت مستقيم وجود ندارد   تر است كه به دليل پنهان بودنش امكان اندازه          اييزير بن 

تـوان   عنوان مثال در اين پژوهش براي بررسي هوش معنوي نمي           به). 182 ص،  1389قاسمي،  (

چـرا كـه هـوش      .  طـرح نمـود    "شما تا چه حد از هوش معنوي برخورداريـد؟        "پرسشي مانند   

هـا   گيري آن نياز به تبيين زير مقياس ي و پيچيده است و براي اندازه  بعد معنوي يك مفهوم چند   

  . ي و دقيقي استهاي جزي و پرسش

تفكر ( اين متغيرها شامل متغير پنهان بيروني. هاي عاملي سه نوع متغير وجود دارند      در مدل 

و متغيـر   ) وجودي انتقادي، معناداري شخصي، هـشياري متعـالي و گـسترش حالـت هـشياري              

 ,z1, z2, z3( و متغير خطا) q1, q2, q3, … q24هاي مقياس،  گويه( ه شده بيرونيمشاهد

متغيرهاي خطا و متغير پنهان بيروني از نوع پنهـان هـستند و در داخـل دايـره يـا                 . شود  مي) …

گيرند و متغيرهاي مشاهده شـده يـا آشـكار در داخـل مربـع يـا مـستطيل قـرار                       بيضي قرار مي  

گيري    مدل چهار عاملي مرتبه اول با خروجي استاندارد براي اندازه          1ه  در شكل شمار  . گيرند  مي

ضريب همبستگي بين متغيرهاي تفكر وجودي انتقادي، معناداري شخصي، هـشياري متعـالي و              

  .گسترش حالت هشياري نشان داده شده است

در اين مدل مقدار ضرايب همبستگي بين متغيرهاي پنهان پـژوهش بـه صـورت اسـتاندارد      

و هـشياري   ) CET( بيشترين ضريب همبستگي بين تفكر وجودي انتقادي      . سبه شده است  محا

  بـراي معنـاداري شخـصي      94/0 مشاهده شد و بعـد از آن مقـدار           97/0به ميزان   ) TA( متعالي

)PMP (   و گسترش حالت هشياري )CSE (همچنين كمترين همبستگي بـين دو متغيـر        . است

 محاسـبه شـده     80/0مقدار  ) CSE( الت هشياري و گسترش ح  ) CET( تفكر وجودي انتقادي  

تفـسير  يـي را منطقـي    توان چنين نتيجه با توجه به جهت مثبت اين ضرايب همبستگي مي  . است

  .كرد

 هاي توصـيفي    نكته ديگر، در ميان متغيرهاي مشاهده شده بيروني مدل كه به عبارتي، گويه            

  توان گفـت ايـن پـارامتر نـوعي وزن     شوند، مي  را شامل مي q24 تا q1هاي افراد كه  از ويژگي
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  ييدي براي مقياس هوش معنوي با خروجي استانداردأ مدل تحليل عامل ت. 1شكل 
  

ي كواريانس يا ضريب همبستگي هـر متغيـر مـشاهده             رگرسيوني است كه در واقع نشان دهنده      

ز خوانـده   به بيان ديگر همان شاخصي است كه بـه نـام بارعـاملي ني ـ             . شده با متغير پنهان است    

  ). 185، ص 1389قاسمي، (شود  مي

 بـا ضـريب     "ي درون و بعد غيرفيزيكي     خود شناسي به وسيله   ") (q14از بين اين متغيرها     

بـه عبـارت ديگـر،    . است) TA( داراي بيشترين همبستگي با متغير پنهان هشياري متعالي         66/0

دشـواري درك  ") q6(متغيـر  . براي تبيين متغير پنهان هشياري متعـالي بيـشترين وزن را دارنـد          

هـاي    داراي كمتـرين همبـستگي بـا نمـره    09/0 با ضريب "چيزي غير از دنياي مادي و فيزيكي 

است و بر اين اساس وزن كمتري در محاسبات مربـوط بـه ايـن متغيـر             ) TA(هشياري متعالي   

  .است پنهان داشته

  هـاي بـرازش     خصشا. شود هاي برازش استفاده مي    ها از شاخص   براي بررسي برازش مدل   
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گيـري نـسبت بـه تـشخيص يـا           آورند كه محقـق را در تـصميم        مقاديري آماري را به دست مي     

هـاي بـرازش زيـادي وجـود دارنـد، امـا        شـاخص . كننـد  تـر، يـاري مـي      انتخاب مـدل مناسـب    

χ شـود   ها محسوب مـي  پركاربردترين آنها كه در عين حال، پايه و اساس ساير شاخص
 اسـت 2

 ي تر باشد، نـشان دهنـده   مقدار مجذور كاي به صفر نزديك هر چه. )1389 محمدي و اميري،(

ثير حجم نمونه و تعداد روابـط       أاز آن جا كه مقدار مجذور كاي تحت ت        . برازش بهتر مدل است   

تـوان بـه    مقدار مجذور كاي نمي شود، بنابراين با اتكا بر بزرگ مي گيرد و مقدار آن    مدل قرار مي  

هاي ديگري نيز براي     در نتيجه در كنار اين شاخص، از شاخص        .افت مطلوب دست ي   هاي  هنتيج

. )1388 ،ي، خداپناهي، اشتياني، ثابتي، قنبري و سيدموسوي      ي  اژه( شود ها استفاده مي   برازش مدل 

شاخص ديگري كه براي از ميان برداشتن اين محدوديت مجذور كاي معرفـي شـده، شـاخص                 

χ
2
/df    و همكـاران، يـر  يم ـ( نشانگر برازنـدگي الگـو اسـت   شد،  با 3تر از     است كه اگر كوچك  

، نيكـويي بـرازش تعـديل       )GFI( هاي نيكويي برازش    كلي، شاخص  ي  اساس قاعده  بر). 2006

 و نـرم نـشده برازنـدگي      ) NFI( ، نرم شده برازندگي   )CFI( ، برازندگي تطبيقي  )AGFI( شده

)NNFI ( نيـز   08/0 ادير بـالاي  شـوند و مق ـ     تفسير مي  95/0 تا   90/0هاي خوب بين     براي مدل 

همچنين شاخص ريشه خطـاي     ). 2005 ،1كلين(  خوب مدل هستند    برازش نسبتاً  ي  نشان دهنده 

بـراي برازنـدگي ايـن شـاخص،        ) 2004 (2كه لـوهين  ) RMSEA(ميانگين مجذورات تقريب    

 تـا   08/0گـر برازنـدگي خـوب،         باشد، نشان  08/0تر از    پيشنهاد نمود كه در صورتي كه كوچك      

. تر به صفر نشانگر بيشترين برازندگي هستند       نگر برازندگي قابل قبول و مقادير نزديك      ، نشا 1/0

  . تحليل عامل مرتبه اول براي ساختار چهار عاملي نشان داده شده استي ها ه نتيج5در جدول 
  

  هاي برازندگي مدل  شاخص. 5جدول 

  مقدار  ها شاخص  مقدار  ها شاخص  مقدار  ها شاخص

Χ
2

 65/593  GFI 84/0  NNFI  77/0  

ρ, df  246 ،001/0  AGFI  80/0  NFI  75/0  

χ
2
/DF 41/2  CFI  79/0  RMSEA  075/0  

                                                           

1-  kline 

2-  Loehlin 
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ي به دست آمده از تحليل عـاملي تاييـدي بـه               آمده است، نتيجه   5گونه كه در جدول       همان

 (SISRI-24)هاي برازندگي گوياي برازندگي نسبتاً خوب ساختار چهار عاملي            كمك شاخص 

، آزمـون خـي دو   )و نـه تفـاوت را  (كند  بيني مي وهشگر برازندگي را پيش  از آن جا كه پژ    . است

در اين آزمون هر چه حجم نمونه افزايش يابـد، تـوان آزمـون هـم                . دار مطلوب است    غير معني 

دار باشـد، بـا       نفر، اگر آزمون خي دو معني      200هاي بيشتر از     يابد، بنابراين در نمونه    افزايش مي 

با توجه به اين ملاحظات، الگويي كه      . شود گي الگو ضعيف اعلام مي    وجود تفاوت ناچيز برازند   

در اين پژوهش مقدار خي دو در ساختار        . شود در آن مقدار خي دو كمتر باشد، ترجيح داده مي         

χدر ايـن پـژوهش مقـدار        ). =001/0p<  ،246df ( به دسـت آمـد     65/593چهار عاملي،   
2
/df ،

در اين پـژوهش،    . باشد  مي (SISRI-24)ر عاملي    است كه نشانگر برازندگي الگوي چها      41/2

 به دست آمد كه گوياي برازندگي مناسـب سـاختار چهـار عامـل بـا            RMSEA  ،075/0مقدار  

 )=79/0CFI=  ،80/0AGFI=  ،84/0GFI (هـاي برازنـدگي مـدل       ديگر شاخص  .ها است  داده

  . نيز نشان دهنده برازندگي خوب يا متوسط مدل هستند

هـاي حاصـل از      ي سازه مقياس هوش معنوي در جامعه ايرانـي، داده         به منظور بررسي رواي   

. در ابتدا تحليل عامل اكتشافي انجام شد      . اجراي اين مقياس در گروه نمونه تحليل عاملي شدند        

 كفايت حجـم    ي   به دست آمد و نشان دهنده      87/0 برابر با    (KMO) 1الكين-مير-ضريب كايزر 

 بـود كـه در سـطح        27/0آزمون كرويت بارتلت برابر با      همچنين مقدار   . نمونه مورد تحليل بود   

)05/0<P (2 عامـل بـا مقـدار ارزش ويـژه    3 منجر بـه اسـتخراج   ها تحليل عامل. دار است  معني 

  . انتخاب شدندها  اين عامل3بيشتر از يك شد كه با ترسيم نمودار اسكري

 ي نتيجـه . ل شـدند ها مجدداً تحلي ـ براي وضوح بيشتر با استفاده از چرخش واريماكس داده        

 درج 6هاي مختلـف در هـر عامـل در جـدول          حاصل از اين تحليل شامل بارهاي عاملي سؤال       

 استفاده شد كه در تحليل عاملي       3/0ها از ملاك حداقل بار عاملي         براي تفسير نتيجه  . شده است 

  ).82، ص 2006، 4فوستر و ياورسكي(رايج است 

  خودشناسي و در نظر گرفتن معنويت و معنـاداري  ها مربوط به     در عامل اول بيشترين سؤال    
  

                                                           

1-  Kaiser- Mayer-Olkin (KMO) 

2-  Eigenvalue 

3-  Scree 

4-  Foster & Yavorsky 
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  ها  نمودار اسكري براي استخراج عامل. 1 نمودار

 بار عاملي مقياس هوش معنوي پس از چرخش واريماكس.  6جدول 

  3  2  1  ها گويه
     74/0   و دلايل زندگيها  هدفي  تعمق و تفكر درباره-3
      72/0   بعد فيزيكيتري از خود نسبت به هاي عميق  شناخت جنبه-2

      58/0  هاي روزانه در زندگي ه تعمق درباره معناي رخ داد-13
      59/0   خودشناسي به وسيله درون و بعد غير فيزيكي-14
      53/0  ها  مورد سوال قراردادن ماهيت واقعيت-1
      48/0  زندگي) معنوي(هاي غيرمادي   آگاهي از جنبه-4
      39/0 هاي غير مادي اخت جنبه تمركز در زندگي مبتني بر شن-7

    71/0    هاي پرتنش زندگي  توانايي درك معنا و هدف براي تطبيق با موقعيت-24
    70/0     توانايي يافتن معناداري و هدف در تجربيات روزانه -23
    69/0     توانايي تعريف هدف يا دلايل زندگي-12
    56/0     توانايي اتخاذ تصميم مطابق با اهداف زندگي-19
    51/0    ها در سطوح بالاتري از هشياري  درك نتايج و انتخاب-16
    49/0     ارتباط عميق بين خود و افراد ديگر-10
    48/0    هاي معنادار در افراد  اهميت قائل شدن به ويژگي-11
    46/0    )شكست(  توانايي درك معنا به هنگام تجربه عدم موفقيت-15
    3/0    نياي مادي و فيزيكي دشواري درك چيزي غير از د-6

  72/0      يزدان  اعتقاد به نيرو يا قدرت بزرگتري در جهان مانند خدا،-21
  69/0      ها براي ورود به سطوح بالايي از هشياري  گسترش مهارت-22
  49/0       توانايي ورود به سطوح بالايي از هشياري-18
  46/0       عالمها و ساير موجودات  تفكر درباره ارتباط بين انسان-17
  45/0       حركت آزادانه در ميان سطوح مختلف هشياري-20
  41/0       كنترل بهتر شرايط در سطوح بالايي از هشياري-8
  40/0       توانايي تفكر عميق درباره رخدادهاي بعد از مرگ-5
  38/0       گسترش نظريات درباره مسائلي نظير زندگي و مرگ-9
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هـا و دلايـل      ي هـدف   تعمـق و تفكـر دربـاره      "هـايي ماننـد       گويه. ي ابعاد زندگي است     در همه 

 كه داراي بالاترين بـار      "تري از خود نسبت به بعد فيزيكي       هاي عميق  شناخت جنبه " و   "زندگي

هـاي معنـادار در زنـدگي     ي تمايل فرد به وارد نمودن جنبـه  اند، نشان دهنده عاملي در اين عامل 

 نام گرفت كـه  "هاي معنوي زندگي توانايي درك جنبه"ل به همين خاطر اين عام  . روزانه هستند 

هاي آن  بار عاملي گويه.  بود55/3داد و داراي ارزش ويژه         درصد واريانس را تشكيل مي     81/14

 "هـاي معنـوي در زنـدگي    نمـود عملـي جنبـه   "عامـل دوم بـا نـام        .  متغير بود  39/0 تا   74/0از  

هايي   گويه. ي رفتاري هوش معنوي است      ي جنبه  هايي است كه نشان دهنده      ي سؤال   بردارانده در

توانايي يـافتن  " و  "هاي پرتنش زندگي   توانايي درك معنا و هدف براي تطبيق با موقعيت        "مانند  

 از جمله مواردي هستند كه بـروز هـوش معنـوي را در             "معناداري و هدف در تجربيات روزانه     

 62/3 درصـد واريـانس و   17/15اي ايـن عامـل دار   . دهنـد   زندگي روزانه مورد بررسي قرار مي     

توانـايي  "عامـل سـوم    . باشد   مي 3/0 تا   71/0هاي اين عامل از       ارزش ويژه بود و بارعاملي گويه     

هـاي متعـالي      اين عامل جنبه  .  نامگذاري شد  "هاي متعالي و گسترش هشياري متعالي       درك جنبه 

ر هوش معنوي است، زيرا     ي سطوح بالات    توان گفت نشان دهنده     دهد و مي    را مورد نظر قرار مي    

علاوه بر زندگي روزانه به مواردي مانند درك حضور خداوند، لزوم هشياري متعالي و زنـدگي                

 درصد واريـانس تـشكيل شـد و داراي ارزش      61/11اين عامل از    . دهد  بعد از مرگ اهميت مي    

  . متغير بود38/0 تا 72/0هاي آن از  همچنين بارهاي عاملي گويه.  بود78/2ويژه 

در ادامه براي تحليل مدل سه عاملي مقياس هوش معنـوي كـه بـه وسـيله تحليـل عـاملي                  

نـشان دهنـده   ) 2(شـكل  . اكتشافي مشخص شد، از تحليل عامل تأييدي مرتبه اول استفاده شـد  

گيـري ضـريب همبـستگي بـين          مدل سه عاملي مرتبه اول با خروجـي اسـتاندارد بـراي انـدازه             

هـاي معنـوي در زنـدگي و         ي معنوي زندگي، نمود عملي جنبـه      ها متغيرهاي توانايي درك جنبه   

هـاي لفظـي، عملـي و        توان در مدل به طور خلاصه جنبـه        هاي متعالي كه مي    توانايي درك جنبه  

   .متعالي هوش معنوي بيان نمود

دهد كه، بيـشترين ضـريب همبـستگي بـين متغيـر       نشان مي) 2( حاصل از شكل  هاي هنتيج

همچنين كمترين ضريب همبستگي بين     . باشد  مي 81/0ي هوش معنوي    جنبه متعالي و جنبه لفظ    

  . باشد  مي75/0متغير جنبه عملي و جنبه متعالي هوش معنوي مقدار 

   بـا ضـريب    "خودشناسي به وسـيله درون و بعـد غيرفيزيكـي         ") q14(از بين اين متغيرها     
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  ستاندارد در جامعه ايرانيييدي براي مقياس هوش معنوي با خروجي اأ مدل تحليل عامل ت. 2شكل 

  

 توانايي يافتن معنـاداري و  ")q23(  بيشترين همبستگي را با متغير پنهان جنبه لفظي دارد،68/0

 بالاترين همبستگي را با متغيـر پنهـان جنبـه عملـي        63/0 با ضريب    "هدف در تجربيات روزانه   

 داراي بالاترين   66/0يب   با ضر  "توانايي ورود به سطوح بالايي از هشياري      ") q18(نشان داد و    

به عبارت ديگر، براي تبيين متغيرهايي پنهـان مـدل          . همبستگي با متغير پنهان جنبه متعالي است      

 بـا   "ها مورد سؤال قرار دادن ماهيت واقعيت     ") q1(همچنين متغير   . بيشترين وزن را دارا هستند    

 غيـر از دنيـاي      دشـواري درك چيـزي    ") q6(ي لفظي، متغيـر        در جنبه  38/0ضريب همبستگي   

اعتقاد بـه نيـرو     ") q21(ي عملي و متغير        در جنبه  11/0 با ضريب همبستگي     "مادي و فيزيكي  

ي متعـالي هـوش معنـوي      در جنبـه 32/0 بـا ضـريب همبـستگي    "يا قدرت بزرگتري در جهان    

  .اند كمترين وزن را در محاسبات مربوط به اين متغيرهاي پنهان داشته

  .عامل مرتبه اول براي ساختار سه عاملي نشان داده شده اسـت         ي تحليل      نتيجه 7در جدول   
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  هاي برازندگي مدل  شاخص. 7جدول 
  مقدار  ها شاخص  مقدار  ها شاخص  مقدار  ها شاخص
χ

2  75/548  GFI 90/0  NNFI  88/0  

ρ, df  249 ،001/0  AGFI  89/0  NFI  81/0  

χ
2
/DF  204/2  CFI  90/0  RMSEA  06/0  

  

ييـدي بـه كمـك    أ به دست آمده از تحليل عاملي ت    ي  ه، نتيج دشو مشاهده مي كه  گونه   همان

در ايـن پـژوهش   .  اسـت (SISRI-24)ييد ساختار سه عاملي     أهاي برازندگي گوياي ت    شاخص

   .)=001/0p< ،249df(  به دست آمد75/548مقدار خي دو در ساختار سه عاملي، 

 )=06/0RMSEA=  ،90/0CFI=  ،89/0AGFI=، 90/0GFI(مقادير برازش مدل سه عاملي      

تـوان   در نتيجـه مـي  . تري را نسبت به مدل چهار عملي كينگ نشان داد  برازش بهتر و قابل قبول    

ييـد  أهاي پژوهش ساختار سه عاملي مقياس هوش معنوي را در جامعـه ايرانـي ت               گفت كه يافته  

  . كند مي

  

  يريگ جهيبحث و نت
  سـنجش  روايي مقياس   يي و   پايا اين تحقيق بررسي     ي  گونه كه بيان شده، هدف عمده      همان

  

هـا نـشان داد كـه        افتهي. در جامعه دانشجويي دانشگاه اصفهان بود     ) SISRI-24(هوش معنوي   

. مـي باشـد  18/12 و 65ميانگين و انحراف معيار نمره كل هوش معنوي دانشجويان بـه ترتيـب     

د معنـاداري   ايجـا ي لفـه ؤن و ميانگي بيشترين م95/18 تفكر وجودي انتقادي با ي  لفهؤهمچنين م 

  . هستندن را دارا يانگي كمترين م48/13شخصي با 

آيا مقياس هوش معنوي كينگ از اعتبار يـا پايـايي   "مبني بر اينكه اول،  پرسش راستاي در

.  در اين تحقيق از فرمول ضريب آلفـاي كرونبـاخ اسـتفاده شـده اسـت                "لازم برخوردار است؟  

 است، كه ضريب پايايي مناسبي است،       88/0ضريب آلفاي به دست آمده در اين پژوهش مقدار          

پاشاشـريفي،  ( كنـد   و يا بيشتر معمولاً براي مقاصد پژوهشي كفايت مي         70/0زيرا ضرايب اعتبار  

در دو پژوهش كه توسط     .  در نوسان بوده است    78/0 تا   73/0ها از     لفهؤضريب پايايي م  ). 1380

 95/0يايي اين مقياس بـه ترتيـب   در بين دانشجويان انجام شده است، ضرايب پا) 2007(كينگ  

  .اي پژوهش حاضر بسيار نزديك استه  به دست آمده كه با يافته92/0و 
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نكه آيا مقياس هوش معنـوي از روايـي لازم برخـوردار    ي بر ايمبندوم،  پرسش در راستاي

 اين مقياس سعي گرديد كه سؤالات قابل درك باشند و پاسخ دهنـدگان بـه             ي  ترجمه است؟ در 

ه تعدادي از دانشجويان مقياس براي اطمينان به طور تصادفي ب. انند به آنها پاسخ دهند    خوبي بتو 

الات، آن را بيان نماينـد كـه   را بخوانند و در صورت هرگونه ابهام در فهم سؤ     ه گرديد تا آن   اراي

همچنين روايي محتوايي مقياس نهايي توسط متخصـصان   .  آنان مورد توجه قرار گرفت     نظرهاي

  .أييد قرار گرفتي مورد تشناس روان

شـود   هاي روانـي بـه صـورت ضـريب همبـستگي نـشان داده مـي                روايي همگرايي آزمون  

 ي در اين تحقيق ضريب همبستگي مقياس هـوش معنـوي بـا پرسـشنامه    ). 1380پاشاشريفي، (

معنـادار اسـت و   P >01/0دست آمد كه از نظر آماري در سـطح  ه ب) r =66/0( معنوي ي تجربه

 ضرايب روايي در مقايـسه بـا ضـريب پايـاي            ي  هزيرا انداز . يي مناسب مقياس است   نشانگر روا 

شـود،    براي مقاصد پژوهشي ضريب پاييني تلقي مـي 50/0ضريب پاياني  . مقادير كمتري هستند  

پاشاشـريفي،  (شـود    يك ضريب نسبتاً بالايي محسوب مـي    50/0اما در ضريب روايي همگرايي      

ثير ارتبـاط بـا     أت" و   "تفكر وجودي انتقادي  "هاي    لفهؤبين م بيشترين ضريب همبستگي    ). 1380

دار است و كمتـرين ضـريب همبـستگي بـين      يمعنP >01/0بود، كه در سطح ) r=59/0( "خدا

مشاهده شـد،  ) r =25/0( "شكوفايي و فعاليت معنوي" و  "گسترش حالت هشياري  "هاي   لفهؤم

 و "ايجـاد معنـاداري شخـصي   "هاي  لفهؤ تنها بين مهمچنين،. معنادار بودP >05/0كه در سطح 

  . داري به دست نيامد  معنيي  رابطه"شكوفايي و فعاليت معنوي"

 مرتبـه اول بـر روي   ييـدي أروايي سازه اين مقيـاس از مـدل تحليـل عامـل ت     بررسي  براي  

 بين متغيرهـاي پنهـان       را ها همبستگي بالايي   تحليل داده . تار چهار عاملي كينگ استفاده شد     ساخ

 همگـي بـالاي     هاي اين مقيـاس تقريبـاً      بار عاملي يا وزن رگرسيوني گويه     . نشان دادند پژوهش  

ا متوسـط را    ي ـ خـوب    هاي برازندگي مدل نيز برازش نـسبتاً       شاخص.  به دست آمده است    50/0

  . نشان دادند

هـاي   لفـه ؤييـد م أ اسـت، ت ملاحظهه شده از هوش معنوي قابل    آنچه در بررسي مقياس اراي    

از يـاس تفكـر وجـودي انتقـادي       ر ايـن مق   د. هـاي پـژوهش اسـت       يافتـه  هوش معنوي توسـط   

هاي اصـلي هـوش     صاحب نظران اين حوزه به عنوان يكي از ويژگيتوسطي است كه  هاي  عامل

) 2003(وگـان   ). 2001سيـسك،   ؛  2000،  زوهـر و مارشـال    ( معنوي در نظر گرفته شـده اسـت       

 بـه عبـارتي دسـتيابي بـه توانـايي           .دانـد   مـي  "الات بزرگ ؤتوانايي پرسش س  "هوش معنوي را    
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 شخصي فراتر از يك تفكر ذهني اسـت كـه در ايـن          ي  يكپارچه كردن دانش تخصصي و تجربه     

بـه  ايجـاد معنـاداري شخـصي       .  ضروري هوش معنوي مطرح شده است      ي  لفهؤمدل به عنوان م   

ل،  ناس ـ ؛2001 نوبل،   ؛2000امونز،  ( كنش انطباقي هوش معنوي در زندگي روزمره است       معناي  

 پاسـخ بـه   ي ه در نتيجـه بخش زيـادي از كـنش سـازگاران   ). 2007 و كينگ،    2005 امرم، ؛2004

 در واقع، داشـتن  .ها و رويدادهاي زندگي است  يافتن معنا و هدف در فعاليت     الات وجودي، ؤس

رسـد   باشـد و بـه نظـر مـي         مـي هاي هـوش معنـوي       مدلمعنا و هدف در زندگي وجه مشترك        

تواند وجـه    همچنين اين ويژگي از هوش معنوي مي      . عنوي نيز است  ترين ويژگي هوش م    اصلي

لفه ؤهاي اين م   الؤس در اين پژوهش نيز      .هاي شناخته شده باشد    تمايز اين هوش از ديگر هوش     

هـا در هـوش معنـوي      لفـه ؤثرترين م ؤيكـي از م ـ   ) 59/0 ،61/0،  61/0 ،54/0(با بارهاي عـاملي     

ه شـده از هـوش معنـوي،        اراي ـهـاي    مـدل  مشترك   هاي لفهؤميكي ديگر از     .مشاهده شده است  

نوبـل،  ؛  2005 امرم،   ؛2003 ن،اگ؛ و 2000 زوهر و مارشال،     ؛2000امونز،  (  متعالي است  هشياري

به ويـژه در يـك   . تعالي ظرفيت فرا رفتن از مرزهاي دانش، تجربه و شعور بشري است           ) 2001

لي خـود، ديگـران و جهـان         متعالي ظرفيت تشخيص بعد متعا     هشياري. روش معنوي يا مذهبي   

 هـشياري   گـسترش حالـت   هاي هوش معنـوي      لفهؤ يكي ديگر از م    ).2007كينگ،  ( مادي است 

هـاي   تجربـه ). 2005  امـرم،  ؛2001 ولمـن،    ؛2001  نوبـل،  ؛2001 سيـسك،    ؛2000امونز،  ( است

تواننـد از مـصاديق ايـن تجربـه          معنوي، احساس وحدت، يكي شدن به طبيعت و انـسجام مـي           

  .باشند

 ايراني، از دو روش تحليل      ي  اي بررسي ساختار زيربنايي مقياس هوش معنوي در جامعه        بر

ال در سه عامـل برگزيـده     ؤ س 24در تحليل عامل اكتشافي     . ييدي استفاده شد  أعامل اكتشافي و ت   

 در  به دسـت آمـده  هاي عامل. ييد قرار گرفت  أييدي مورد ت  أ توسط تحليل عامل ت     هشدند و نتيج  

توان يكـي   مي.  دارد)2007(  به دست آمده توسط كينگ هاي ه نتيج ا ب اندكي تتفاو اين پژوهش 

مـسائل مربـوط بـه آن       و  از معنويـت    از دلايل اين تفاوت را تفسير متفاوت دانشجويان ايرانـي           

 بـه عبـارتي در تحليـل    .متفاوت براي هوش معنوي شده است   سطوح  دانست كه موجب تعيين     

هاي  لفهؤهاي هوش معنوي تغيير شكل نمود و م        لفهؤبندي م  ته ايراني تنها دس   ي  عاملي در جامعه  

به سه سطح كاربردي شامل لفظـي، عملـي و متعـالي تقـسيم       ) 2007( هوش معنوي مدل كينگ   

  .اند شده

  تواند پاسخگوي نيـاز پژوهـشگران       ها نشان داد كه مقياس هوش معنوي مي        در نهايت يافته  
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هاي ديگر هـوش بـراي     هوش معنوي در كنار آزموني از پرسشنامه. هاي مختلف باشد در زمينه 

شناسايي افراد بـا هـوش معنـوي        . توان استفاده نمود   اخت همه جانبه سطوح هوش افراد مي      شن

هايي بـا هـدف رشـد و         هاي معنوي آنها همچنين كمك به تدوين برنامه        بالا و شناسايي توانايي   

  . رود  به شمار ميپرورش هوش معنوي از ديگر كاربردهاي مقياس هوش معنوي

هاي ديگـر    ها را به جامعه    محدود بودن پژوهش به دانشجويان دانشگاه اصفهان تعميم يافته        

هـاي متفـاوت بـر       هاي مشابهي در جامعـه     شود كه پژوهش    پيشنهاد مي  ،بنابراين. كند محدود مي 

. هاي شغلي يا متغيرهاي سـن، تحـصيلات و سـطح درآمـد خـانواده انجـام شـود                   حسب گروه 

 سنجش هوش معنوي افراد در نواحي مختلف كشور بـا توجـه بـه    ي برا ييها  پژوهش ،نيچنهم

توانـد   يهاي مذهبي در مشاغل مختلف م هاي ديني يا اقليت هاي مختلف بر حسب گروه  فرهنگ

  . انجام شود
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