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 شهر دزفول براساس شرایط آب و هوایی  یهای آموزشساختمان یطراح استراتژی ینتدو
 

 1جعفر مرشدی، 1*رضا برنا ،1ژاله نتاج انصار

 ایران اهواز، اسلامی، آزاد دانشگاه اهواز، واحد جغرافیا، گروه. 1

 (05/07/1401پذیرش:   24/12/1400)دریافت: 

 چكيده
کند و  کمک می یشو سرما یشگرما یساختمان برا یانرژ یاست که به کاهش تقاضا یروشپایه شرایط آب و هوایی،  برساختمان  یطراح

  یطراح یاستراتژ ینبه تدو یقتحق ینها است. در ادر ساختمان یشترب یشآسا یجادبه منظور ا یعیطب یهدف آن استفاده از منابع انرژ

-2019) اقلیمی ایستگاه دزفول در بازه زمانی ساعتی هایشهر دزفول پرداخته شده است. از داده یمیاقل یطدر شرا یهای آموزشساختمان

 یتحلیل طراح و تجزیه ،هاداده یافتپس از در استفاده شده است. (55)اشری  ( در محیط نرم افزار مشاور اقلیم به روش استاندارد1986

 یحرارت اتلاف انرژیشامل کاهش استراتژی  ینااهداف انجام شد. آب و هوایی های براساس داده مشاوره اقلیمافزار نیاز توسط نرم مورد

 یرون،مناسب ب اقلیمی یطمندی از شرابهره ی،داخل یفضاها یهساختمان، تأمین تهو یحرارت اتلاف انرژیبر  ها، کاهش اثرات بادساختمان

 یهای آموزش. ساختمانهستند یدساختمان و حفاظت ساختمان در برابر نور خورش یشگرما یتقاضا یبرا یدیخورش یمندی از انرژبهره

 که در آن یو مناطق یشمنطقه آسا ینشد. همچن ینتدوطراحی پایدار آنها  یبرا یاستراتژ 9قرار گرفت و  یدانیم یمورد بررسشهر دزفول 

به اضافه رطوبت  یشفن و گرما یاجبار یهتهویری، تبخ یشبالا، سرما یها، جرم حرارتپنجره اندازییهاز جمله: ساضوابط آب و هوایی  رعایت

 یتشهر دزفول در دوره فعال یمیاقل هاییاستفاده حداکثر از توانمند یبرا :گفت توانیم هایاستراتژ یلتحلدر است، از این قبیل، ضروری و 

 یکنزد یهاها جهت جنوب در رتبه اول و جهتو بازشو یرنورگ یهاساز یبرا یریگجهت ینترنامطلوب مناسب یطاز شرا یزپره مدارس و

وجود  مدارس ینجز استفاده از اه ب یاکه قبلاً احداث شده و چاره یمدارس ی. براشودیم یهمدارس شهر دزفول توص یبه آن در رتبه دوم برا

 را به حداقل رساند. یدنامطلوب اثرات نامطلوب حاصل از تابش خورش یهاو باز شو هایوارکاشت درخت در امتداد دبا می توان ندارد. 
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Abstract 
Design of buildings based on climate is a method that helps to reduce energy demand of buildings for heating and 

cooling, the objective of which is to use natural energy sources to create more comfort in buildings. In this study, the 

design strategy of educational buildings based on the climate of Dezful has been developed. The climate data of Dezful 

station has been used in the hourly time period (1986-2019) by Climate Consultant using ASHRAE Standard 55. After 

data collection, the required design analysis was done by Climate Consultant based on the climate data. The objectives 

of this strategy include reducing the loss of thermal energy of buildings, reducing the effects of wind on the loss of 

thermal energy of buildings, providing ventilation of indoor spaces, benefiting from suitable outdoor climate, benefiting 

from solar energy for heating demand of buildings and protecting of buildings from sunlight. The educational buildings 

in Dezful were investigated by field visits and 9 strategies were developed for their sustainable design in this city. Also, 

in the comfort zone and where it is necessary to comply with the climate such as window shading, high thermal mass, 

evaporative cooling, forced ventilation by fan and heating in addition to humidity, etc., for analysis of strategies, for the 

maximum use of the climatic capabilities of Dezful for school activities and avoidance of adverse climate, the most 

suitable orientation for light-reflecting structures and openings is the south first and second directions close to it for the 

schools of Dezful. In schools that have already been built and there is no other choice but to use these schools, by 

planting trees along the walls and undesired openings, the adverse effects of the sun's radiation were minimized. 
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 مقدمه
 یطدر شرا یزیولوژیکیف یطها با توجه به شراانسان اصولاً

 ینا .هستند یستیز یشآسا یدارا یخاص یمیاقل

مانند دما، رطوبت،  یعناصر جو یرا برخ یستیز یشآسا

 یچهمه ه ینبا ا .کنندمی یینتابش، باد و فشار تع

 یمناسب را برا یستیز یطدر تمام طول سال شرا یمیاقل

 یندر بهتر یجهدر نت .کندفراهم نمی انسان یستز

مطلوب  یطاز سال از شرا یفصول یاها ماه یزن هایماقل

 هایماقل یدر مقابل در برخ .دشوانسان خارج می یستیز

 یطاز سال با شرا یهای محدودفقط در تعداد ماه یزن

ها در که انسان ینانسان منطبق است. با وجود ا یستیز

 یماقل یکمدت در  یطولان زیستطول زمان در اثر 

سازگار  یطمح یمیاقل یطراخود را با ش یجتدره خاص ب

از آستانه تحمل انسان  یمیاقل یطشرا یگاه یول .کندمی

 یکدر  آب و هواییدزفول به لحاظ  شهر .دشوخارج می

 یتنسبتاً گرم و مرطوب قرار دارد. موقع یطمح

 ینهمجوار ا یمیهای اقلو سامانه یتوپوگرافیایی، جغراف

عربستان  ییشهر همانند پرفشار عربستان، کم فشار دما

 یابانب یبا برخ یهمجوار ینو کم فشار سودان و همچن

شهر  ینا یرا برا یخاص یمیاقل یطگرم و خشک شرا

 یطشرا یاز سال دارا یادیهای ززده است که در ماه رقم

 .باشدانسان می یستز ینامطلوب برا یو رطوبت ییدما

و  یبا طراح کنندها تلاش میانسان یطشرا یندر ا

 ینامطلوب را برا یطشرا ینهای مناسب اساخت سازه

میان  یندر ا .یندساکنان آن مطلوب و قابل تحمل نما

که  یتو نوع فعال یسن یطبا توجه به شرا وزانآمدانش

 یمیاقل یطدر مقابل شرا دهندمیدر مدرسه انجام 

سالان نشان گنسبت به بزر یدتریهای شدواکنش

های مدرسه و کلاس یطشرا یوقت یاز طرف .دهدمی

آموزان سازگار مطلوب دانش یستیز یطدرس با شرا

 ینا فحاصل نخواهد شد. هد یمطلوب یادگیرینباشد، 

 یطراح یمناسب برا هاییها و استراتژارائه الگو یقتحق

 یستیز یطشرا یناست که بتواند بهتر یو ساخت مدارس

مطلوب  یادگیری یبرا یو روح یجسم یشآسا یرا برا

 .یدفراهم نما

 

 

 پيشينهو  مبانی نظری 
در  یهو تهو یشسرمایش، گرما یبرا یف انرژمصر

و  یجهان یسوم مصرف انرژ یکاز  یشها بساختمان

 دهدمی یلرا تشک CO2درصد از کل انتشار  40حدود 

(Perez-Lombard et al., 2011 .)یطبق مطالعات قبل 

(Li et al., 2019; Ascione et al., 2016)،  بهبود

 یدر کاهش مصرف انرژ یدیعملکرد ساختمان نقش کل

فرد از  یک یبخش یتدرک رضا یحرارت یشدارد. آسا

های از جنبه یکــیکند. می یفرا توص یحرارت یطمح

مصرف  یو منبــع اصل یداخل ــطیمح ــتیفیمهــم ک

خصوص مدارس، تأمین ه ها و بدر ساختمان یانرژ

 یطراح(. Zhang et al., 2007است ) یحرارت شیآســا

به همراه توجه  یدیخورش یساختمان با استفاده از انرژ

ا نهت ساختمان، نه یو مصالح محل یمیاقل هایمتغیربه 

کند،  جادیمصنوع را ا طیدر مح شیآسا طیتواند شرامی

کرد کمک خواهد  زین یبلکه در کاهش مصرف انرژ

 یاست که سطح دماواضح (. 1392تابان و همکاران، )

 رفعالیهای غتوان با استفاده از تکنیکبنا را می یداخل

های ساختمان بدنه یجذب حرارت که بر یدیخورش

استفاده  ،یهای خارجدر بدنه هیسا جادیا ریمؤثرند، نظ

گیری مناسب بالا و جهت یحرارت تیاز مصالح با ظرف

 بیش شیفزا(. ا1392تابان و همکاران، ) دیبهبود بخش

ها و واسطه تراکم بالا در کلاسحد دما به از

پوشــش و  رییجمله عدم امکان تغ هایی ازمحدودیت

 یتیمنجر به نارضاــط، یمح کنترل یبرا تیموقع

شود. و افــت کارایی دانش آمــوزان می یحرارت

 یداخل یدر فضاهــا یحرارتــ شیآســا یابــیارز

 یبــرا یتواند اطلاعات مهمبوده و می یضرور یاقدامــ

از  ینتیجه ســطح مناســب ها و درساختمان یطراح

زمان با مصرف کاربــران هم یرا برا یحرارتــ شیآســا

که داد نشان  قاتیکمتر فراهم کند. مرور تحق یانــرژ

 ــهیویژه پا در مدارس به یحرارت شیآسا یابیارز

و  یهای اداراننســبت بــه ساختم یــیابتدا

 کمتــر صــورت گرفته اســت اریبســ یمســکون

  .(1395زمردیان و همکاران، )
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آموزان، از این است که دانش یحاک قاتیتحق جینتا

و لذا  دارندالان گسنسبت به بزر یمتفاوت یادراک حرارت

 یحرارت شیهای متداول آساکنند که استاندارداعلام می

و  ستیکودکان مناسب ن یحرارت شیآسا یابیارز یبرا

 ,.Teli et alحوزه لازم است ) نیدر ا یشتریمطالعات ب

2012; Mors et al., 2011; Liang et al., 2012 .)ر د

اند که از مطالعات استدلال کرده یاریبسیر، های اخسال

آموزان در دانش یحرارت یتینارضا یسطوح بالا

آموزان دانش یحرارت یشو آسا یهای آموزشساختمان

مربوطه  یحرارت یشهای آسادر الزامات استاندارد یقاًدق

 Mishra et al., 2017; Allab et) منعکس نشده است

al., 2017 .) سند مرجع مرتبط  یاعدم وجود استاندارد

 یفعل یتهای درس مناسب به وضعکلاس یبا طراح

از مطالعات  یبرخ(. Singh et al., 2018) کندکمک می

بر  یداخل یطمح یکاند که فرصت کنترل دادهنشان 

ها را از نظر گذارد و آنمی یرساکنان تأث یادراک حرارت

 کندمی یآموزش یطمح یرایپذ یحرارت آسایش

(Humphreys et al., 2007 .)از مطالعات مربوط  یبرخ

 Indraganti) یتبه سن و جنس یزن یحرارت یشبه آسا

and Rao, 2010; Karjalainen, 2012 ،)یهوا یفیتک 

 یاستراتژ(، Pereira et al., 2014) داخل ساختمان

(، Baranova et al., 2017; Zhang et al., 2007یه )تهو

 Wang et) یدخورش یهسا یستمدما و ساند. توجه کرده

al., 2015; Tushar et al., 2017و عملکرد تحصیلی ) 

(Hoque and Weli, 2016 .)مطالعات عوامل مؤثر  ینا

 .اندها را برجسته کردهدر ساختمان یحرارت یشدر آسا

چون  ییهابه کار توانمی مطالعات جدید از جمله

(Larriva et al., 2022که تأث )بر  یمیاقل یطشرا یر

 یههای سالمندان با تهوساکنان در خانه یحرارت یشآسا

اند که هنگام پیشنهاد دادهکرد و  یبررسیعی را طب

های آسایش حرارتی، رطوبت نسبی تدوین استاندارد

 ستداده ا شنهادیرا پفضای باز باید در نظر گرفته شود 

(Alghamdi et al., 2022). های طراحی تأثیر پارامتر

های معماری بر آسایش حرارتی و مصرف ساختمان

سی های آموزش عالی را مورد بررانرژی در ساختمان

قرار دادند و نوع سقف و تنظیم دمای خنک کنندگی 

دارد  یو مصرف انرژ یحرارت یشبر آسا یتوجهقابل یرتأث

(Gangrade and Sharma, 2022). یطیعوامل مح یرتأث 

 یحرارت یشرا بر آسا یقیهای تطبو استفاده از روش

در  یعیطب یهبا تهو یهای آموزشساکنان در ساختمان

 یلو تحل یهگرم و خشک وادودارا مورد تجز یآب و هوا

و ایجاد مطلوب  یهتهودر پنجره اند. و به نقش ر دادهقرا

آسایش حرارتی اشاره نمودند. همان طور که ملاحظه 

شد در میان مطالعات انجام شده دو نقصان اساسی در 

ارتباط با منطقه مورد مطالعه وجود دارد. اولا در زمینه 

گیری فضاهای آموزشی به لحاظ  الگوی معماری و جهت

ای های اقلیمی منطقه مطالعات ویژهانطباق با ویژگی

های مورد استفاده انجام نشده است. دوما روش و شاخص

با شاخص و نرم افزاری که در این تحقیق استفاده خواهد 

شد کمتر مورد توجه بوده است. در این مطالعه سعی 

بازدید از فضاهای شده است ابتدا با مطالعه میدانی و 

های مختلف شهر ایده اولیه از آموزشی موجود در بخش

وضع موجود و توجه به نقاط قوت و ضعف فضاهای 

-موجود ایجاد شود. سپس براساس نتایج حاصل از نرم
ترین استراتژی ترین و مقبولافزار مشاور اقلیم مناسب

سازی فضاهای موجود و فضاهای جدیدی که برای بهینه

 خواهد شد، ارائه شود.  احداث

 

 هامواد و روش
اهواز و در  یلومتریک 155شهر دزفول مرکز دزفول در 

از سطح  یمتر 143و در ارتفاع  ایدر یلومتریک 300

شهر بعد  نیلحاظ وسعت دوم های آزاد قرار دارد. ازآب

باشد که از سمت شمال به استان از اهواز در استان می

لرستان و از سمت شرق به شهرستان مسجدسلیمان و 

به  یو از شمال غرب یاریاستان چهارمحال بخت

و از جنوب به شهرستان شوشتر و  مشکیشهرستان اند

گردد. از سمت غرب به شهرستان شوش محدود می

 . (1 )شکل (1399شهرداری دزفول، )
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 استان خوزستان شهر دزفول تيموقع: 1شكل 

 منبع: نگارندگان() 
 

ابتدا در این مطالعه از دو گروه داده استفاده شده است. 

؛ و شد افتیدر یهواشناس تیاز سا ازین های موردداده

( انتخاب 1986-2019) یدر مرحله بعد دوره آمار

ساعات  ،یاز اطلاعات بارش، دما، رطوبت نسب .دیگرد

های ها و روشانتخاب شاخصسرعت باد برای  ،یآفتاب

 سایتهای از داده یاستفاده شد. در بخش بعد ازین مورد
1(EPW) استفاده  ،کایمتحده آمرایالات یدپارتمان انرژ

های اقلیمی دارای داده EPWشده است. هر فایل داده 

باشد ساله( می 20)بازه زمانی  ساعت در هر سال 8760

)از  های واقعیماهشناسان در ها توسط اقلیمکه داده

 ,Ashwani) میانگین درازمدت( ثبت و تولید شده است

2018; Murray et al., 2007 همچنین میانگین .)

های اقلیمی نیز ثبت داده ترین مقداربالاترین و پایین

ها استفاده شود. در شده است تا در موارد لزوم از آن

و  یراحدر ط اقلیمتوسط ابزار مشاوره  هانهایت این داده

ماه استخراج  در هر شیمربوط به آسا طیشرا یمعمار

 میافزار مشاوره اقلها به نرمپس از ورود داده .دیگرد

 شیدزفول نما ستگاهیهای مربوط به اخلاصه پارامتر

افزار به نرم یهای ورودداده شینما 2شود شکل داده می

 یشآسا یطشرا یزمان یافزار بررسنرم یخروج .باشدمی

 یلازم جهت طراح یشنهادیپ یرقبل و تداب یحرارت

 کند.ها را مطرح میساختمان
 

 EPWهای داده یمعمار یدر طراح يمیهای اقلپارامتر: 1جدول 
 گيریواحد اندازه مقدار پارامتر اقليمی ردیف

 Wh/sq. m یمیانگین ساعت کل یتابش افق 1

 Wh/sq. m یحداکثر مقدار ساعت کل یتابش افق 2

 Wh/sq. m میانگین روزانه کل یتابش افق 3

 Wh/sq. m یمیانگین ساعت جهت نرمال تابش 4

 Wh/sq. m یحداکثر مقدار ساعت جهت نرمال تابش 5

 Wh/sq. m میانگین روزانه جهت نرمال تابش 6

 Wh/sq. m یمیانگین ساعت تابشپخش  7

 Wh/sq. m یحداکثر مقدار ساعت پخش تابش 8

 Wh/sq. m میانگین روزانه پخش تابش 9

 Degrees C میانگین ماهانه درجه حرارت خشک 10

 Degrees C میانگین ماهانه درجه حرارت نقطه شبنم 11

 Percent میانگین ماهانه یرطوبت نسب 12

 Degrees C ماهانهمیانگین  جهت باد 13

 m/s میانگین ماهانه سرعت باد 14

 Degrees C میانگین ماهانه یندرجه حرارت عمق زم 15

 (1397و همکاران،  یانتظارمنبع: )
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  ميافزار مشاوره اقلبه نرم یهای ورودداده شینما: 2 شكل

 های تحقیق(منبع: یافته)

 

 هایافته
های طول روز در ماه 4و  3با توجه به اشکال شماره 

 نشان داده دیمختلف سال براساس طلوع و غروب خورش

 طیمختلف شرا یمیهای اقلشده است که براساس متغیر

کند. می انیدر هر ساعت از روز را ب یحرارت شیآسا

 3خشک شکل  یهای حاصل از دمابراساس برآورد

رنگ قرمز و  های با)قسمت یرارتح شیعدم آسا طیشرا

صبح شروع و  8تا اکتبر از ساعت  ( در ماه میرهیقرمز ت

روز از سال ساعت  نیادامه دارد. در ا 24تا ساعت 

حاکم  شیعدم آسا طیشرا زی( ن2تا  0صبح ) ییابتدا

 10گراد که درجه سانتی 38از  شیب یباشد. دمامی

تا سپتامبر  های میروز را در ماه شیدرصد محدوده آسا

شب به خود اختصاص داده  22صبح تا  10از ساعت 

 یمیاقل یرا در طراح هیبه سا ازین طیشرا نیاست که ا

 کند.مطرح می

درصد در محدوده  47 تیدرصد وضع 100مجموع از  در

 نیب یدرصد به دما 12قرار دارد و فقط  شیعدم آسا

تحلیل  و براساس تجزیه ساعت اختصاص دارد. 24تا  20

در طول روز و ( 4شکل ) شیآسا انمیز یرطوبت نسب

و انتهای روز قبل از طلوع و غروب  ییساعت ابتدا

های است و ماه شیآسا طیشرا نیشتریب یدارا دیخورش

تا  20رطوبت  لیبه دل مارس تا اکتبر ساعت میانی روز

 طیبالا شرا یدرصد( به همراه دما 24درصد )حدود  40

 انمیز نیشتریدهد. برا نشان می یو خشک شیآساعدم 

مارس، نوامبر و ه، یفوره، یهای ژانورطوبت مربوط به ماه

نوعی  به یکرومتریکنمودار سا 5دسامبراست. شکل 

است. با توجه به مشاور اقلیم افزار نرم یترین خروجمهم

در  یشآسا یطکرد که شرا یینتوان تعنمودار می ینا

در شهر دزفول ظاهر  یعیطور طبسال به از یچه فصل

 یبرا یکیهای مکانسیستم یچه زمان ینکهشود؛ و امی

از  یکنیاز است. هر  مورد یشو گرما یشسرما

شده  داده یحتوض یرهای نمودار در پاراگراف زبخش

  .است

 نشان داده 5طور که در شکل همان :یمنطقه راحت -

 4/10 حدود یعیطور طببه یشآسا یطشده است، شرا

 شود. ساعت( ظاهر می 908درصد از سال )

ها در معرض نور فاصله پنجره ینگیر پنجره: در اآفتاب -

انداز شوند. مطابق سایه یدگیرند و باقرار می یدخورش
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 4/27 ها در حدودپنجره یاندازبه سایه یازن 5شکل 

 باشد. ساعت در سال می 2403 یعنیدرصد 

را  یطیشرا 6بخش از شکل  ینبالا: ا یجرم حرارت -

مواد  یابالا  یدهد که با استفاده از جرم حرارتنشان می

را فراهم کرد.  ینساکن یشتوان آسابالا می یبا چگال

 ساعت در سال است.  566 ایدرصد  5/6 شامل

 یفتعر یطیشرا یبالا: برا یشستشو با جرم حرارت -

 یاستراتژ یک ناعنو به یعیطب یهشود که تهومی

بالا  یکننده علاوه بر استفاده از مواد با جرم حرارتخنک

های ساختمان باشد. همه فن یدمف یهای داخلفضا یبرا

به  یرونخنک ب یدهند هواکنند و اجازه میکار می

 حدود یاستراتژ ینکند. ا فوذن یهای داخلداخل فضا

 درصد در سال مؤثر است.  4/9

 یشآسا یطشرا یندر ا :یممستق یریکننده تبخخنک -

دستیابی قابل یممستق یریکننده تبخبا خنک ینسرنش

ساعت  2386دیگر  عبارت درصد به 2/27 است. شامل

 از سال است. 

ابتدا  یطشرا ینای: در ادومرحله یریکننده تبخخنک -

یابد و سپس در کاهش می یدما توسط مبدل حرارت

اعمال  یمقمست یربا تبخ یراحت یطمرحله بعد شرا

 3426 یعنیدرصد  1/39 کننده شاملشود. خنکمی

 ساعت در سال است. 

 یطیشرا یانگربخش ب ینا :یعیطب یهکننده تهوخنک -

 یشبه منطقه آسا یدنسازی و رساست که در آن خنک

 ایدرصد  2/7 پذیر است. شاملامکان یعیطب یهبا تهو

 ساعت در سال است.  627

 یبا فن: همانند بند قبل یاجبار یهتهو یشسرما -

 یهبا تهو یشبه منطقه آسا یدنو رس یسازخنک

 یعیطب یهقسمت تهو یندستیابی است، اما در اقابل

هوا توسط  یکتحر ینبنابرایست، کاملاً پاسخگو ن

درصد  2/8 موردنیاز است. شامل یزن یکیهای مکانفن

 ساعت در سال است.  714 یعنی

 یدارا یشهختمان همسا یک :یحرارت داخل افزایش -

به  یازدیگر ن عبارت است؛ به یحرارت داخل یشافزا

تواند توسط خود و می یساختمان تا حد یشگرما

 یزاتها، تجهلامپین، مانند ساکن یعناصر داخل

 یفرا تعر یفاصله زمان ینتأمین شود. ا یرهو غ یکیالکتر

تواند گرم شود و یک ساختمان می کند که در آنمی

برسد.  یشبه آسا یحرارت داخل یشبه افزا یازبدون ن

 1817 یادرصد  7/20 شامل ینا یشیهای گرماسیستم

 ساعت در سال است. 

قسمت  ینا :یرفعالغ یدیخورش یمبهره مستقجرم کم -

 یشدهد که در آن آسارا نشان می یتیاز نمودار وضع

عنوان خازن با استفاده از مواد کم جرم به ینساکن

 یرفعالغ یدیخورش یمبهره مستق یندرآدر ف یحرارت

خشک  یحالت که در دما یندستیابی است. ا قابل

 یعنیدرصد  1/6 دهد ورخ می یگراددرجه سانت 0حدود 

 یشافزا یادجرم ز -شود. ساعت از سال را شامل می 532

 ینمانند پاراگراف قبل، ا :یرفعالغ یدیخورش یممستق

 با ینساکن یشدهد که آسارا نشان می یطیبازه شرا

 یندستیابی است؛ اما در اقابل یرفعالغ یدیانرژی خورش

بر  یمتک یرفعالانرژی غ ساختمان با یشقسمت گرما

 رتیعنوان خازن حرابالا به یاستفاده از مصالح با چگال

طبق انتظار شامل  ییفاصله دما یننیاز است. ا مورد

در  یناست؛ بنابرا ینسبت به قسمت قبل یکمتر یدما

 7/6 دهد ورخ می یگراددرجه سانت 0کمتر از  یادم

 شود. ساعت از سال را شامل می 591 یعنیدرصد 

بخش  یندر ا :یرونیهای بحفاظت در برابر باد از فضا -

عنصر  یکاز نمودار حفاظت از باد ساختمان توسط 

 یشآسا یطبه شرا یابیدست یبرا یاهانمانند گ یرونیب

 موردنیاز است. 

فقط با  یشآسا یطرطوبت: فراهم کردن شرافقط  -

 رطوبت. 

نظر دما از قبل  از یشآسا یطزدایی: شرافقط رطوبت -

شود، اما رطوبت هوا بخش نمودار اعمال می ینا یبرا

ضرورت  یکزدایی رطوبت ینتر است؛ بنابراهنوز راحت

 ساعت در سال است.  23درصد و  3/0 شامل یناست. ا

 :یدرطوبت را اضافه کن یازنخنک کردن، در صورت  -

 است که در آن هیچ یطیشرا یانگرفاصله نمودار ب ینا

 یشآسا یطتأمین شرا یبرا یهای قبلیک از استراتژی

سازی و به خنک یطشرا ینا .یستن یکاف ینسرنش

طور که در نمودار دارد. همان یاززمان نسازی هممرطوب
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 دهد. شاملبالا رخ می ایشده است در دم نشان داده

 ساعت در سال است.  1473 یادرصد  8/16

 ینا :یازاضافه کردن رطوبت در صورت نیش، گرما -

یک از  دهد که هیچرا نشان می یطیبخش نمودار شرا

گرم کردن و فراهم کردن  یبرا یهای قبلاستراتژی

رسد. هم به نظر نمی دیمف ینسرنش یشآسا یطشرا

 یشهوا با گرما یدما یشمرطوب کردن و هم افزا

زمان موردنیاز است. طور همها بهسیستم یکیمکان

های شده است در دما طور که در نمودار نشان دادههمان

 ینشامل کمتر یطشرا یندهد. ارخ می یینپا یاربس

ساعت  907درصد معادل  4/10 زمان سال با نرخ مدت

.است

 

 
  دزفول بررسی زمانی شرایط آسایش حرارتی قبل و بعد از طلوع آفتاب در شهر: 3شكل 

 های تحقیق(منبع: یافته)
 

 
 دزفول بررسی زمانی شرایط آسایش حرارتی قبل و بعد از طلوع آفتاب در شهر :4شكل 

 های تحقیق(منبع: یافته) 
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 شهر دزفول سایكرومتریکمودار : ن5شكل 

 های تحقیق()منبع: یافته
 

های مناسب معماری همساز با اقليم با استراتژی

 در نظر گرفتن خورشيد، باد و نور

های گرمایش و طراحی اقلیمی روشی در جهت رفع نیاز

ها است که با جایگزین گردن سرمایش ساختمان

های فسیلی جای سوخت ای بههای طبیعی منطقهانرژی

هدف عمده طراحی اقلیمی در اتخاذ بهترین شیوه 

شده در برابر شرایط نامساعد  های یاداستفاده از انرژی

 .(1397انتظاری و همکاران، ) نمایدجوی را برآورد می

 یادیطور که ملاحظه شد شهر دزفول در تعداد زهمان

خصوص ه و ب یمیاقل یطهای سال به لحاظ شرااز ماه

 یجهنامطلوب قرار دارد. در نت یطدر شرا ییدما یطشرا

به  یدبا یرونیب ینامطلوب فضا یطاز شرا یزگر یبرا

 یجههای محصور و قابل کنترل پناه ببرد. در نتفضا

 یوربهره یشترینکه بتواند ب ییهامساکن و فضا یطراح

فراهم  یدرون یشآسا یجادا یبرا مییاقل یطرا از شرا

 یمینامطلوب اقل یطحال از انتقال شرا یننموده و در ع

 یارشهر دزفول بس ید درنما یریها جلوگن سازهروبه د

های باز و فاقد سرپناه ضرورت دارد. چرا که در فضا

 ینبا توجه به ا .شودفراهم نمی یستیمطلوب ز یطشرا

مورد استفاده که مدارس عموماً در ساعات روز 

شهر دزفول  ییدما یطو شرا گیردآموزان قرار میدانش

کننده  های باز محدودهای سال در فضاماه یشتردر ب

روزمره  هاییتو فعال یمیاقل یشآسا یطشرا

که به نحو  ییهاستفاده از سازها آموزان است، بادانش

 یهای داخلفضا ینههز ینو با کمتر دهش یمطلوب طراح

 یضرور بسیار سازدآماده می یادگیریآموزش و  یرا برا

مناسب  هاییستراتژامنظور در ادامه  ینبه هم .باشدمی

 یریگها و جهتها و بازشوکلاس یطراح یبرا

 ها ارائه شده است. ساختمان

 غيرفعال() یستاا(: طراحی 58)استراتژی  1 يرتدب

های رویکردی در طراحی ساختمان که از راهکار

منظور به حداقل رساندن مصرف انرژی و  بهمعماری 

گردد. فرم ساختمان مند میبهبود آسایش حرارتی بهره

معماری،  مانندو عملکرد حرارتی عناصر ساختمانی 

مکانیکی غیرفعال  تأسیساتای و ای، پوستهسازه

منظور تعاملی مناسب با ریز اقلیم محلی، با دقت مورد به
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انداز و هدف شوند. چشممیسازی واقع ارزیابی و بهینه

های غایی طراحی غیرفعال حذف کلیه الزامات سامانه

پویا( و مصرف انرژی مبتنی بر سوخت فعال )مکانیکی 

؛ باشدنهایت تأمین آسایش ساکنان می فسیلی و در

 آسایش بیشتر نحوه ایجاد بنا باید به یبرا نیبنابرا

ن حد تابستا از ای باشد که از گرمای بیشگونه

از انرژی برداری بهره یو در زمستان براجلوگیری کند 

های ساختار سیستممناسب باشد.  یدیخورش

ها ای است که در آنگونه خورشیدی غیرفعال به

ها، های مختلف آن مانندِ پنجرهساختمان و قسمت

شوند که می یای طراحگونه به رهیبام و غها، وارید

 باشد.  افتیقابل در یدیخورش یتابش یحداکثر انرژ

های کوچک و (: استفاده از خانه11)استراتژی  2 يرتدب

 مقاوم جهت گرمایش

ر با استفاده از این استراتژی و با استفاده از نمودا

های اقلیمی مناسب در توان واکنشبیوکلیماتیک می

یک اقلیم خاص را که باعث ایجاد آسایش حرارتی 

از گرمای  را پیشنهاد داد. در این اقلیم استفاده گرددمی

ها، افراد و تجهیزات در ساختمان به حاصل از چراغ

 دهد. های گرمایشی را کاهش میتوجهی نیازمیزان قابل

 (: کارایی تماس با خاک19)استراتژی  3 يرتدب

ها رهبرای استفاده بیشتر از انرژی خورشید باید اکثر پنج

مان طراحی شوند تا در زمستان در سمت جنوب ساخت

 بیشترین نور خورشید به داخل ساختمان وارد شود و در

بان سبب خنک شدن تابستان با استفاده از سایه

مدارس شهر دزفول  یبرا یاستراتژ یناساختمان گردد. 

 یکه شهر دزفول شهر گرم ینبا وجود ا .گرددمی یهتوص

ال س ر ماه ازکه در سه تا چها ینبا توجه به ا یاست، ول

حد  یرهوا ز یصبح دما یلر اواهای آذر تا اسفند ددر ماه

تابش  یافتبا در یجهت طراح یناست ا یستیز یشآسا

 یامر ادخواهد کرد.  طلوبرا م یهای داخلآفتاب فضا

 یاضاف یبوده و گرما یلتابستان عملاً مدارس تعط

آموزان نخواهد دانش یبرا یحاصل از تابش مزاحمت

 داشت. 

 (: تقویم سایه20استراتژی ) 4 يرتدب

های غرب، شرق استفاده از پوشش دوجداره در قسمت

های اما در بخش؛ شودو شمال ساختمان پیشنهاد می

جنوبی به دلیل دریافت انرژی بیشتری از تابش 

های دوجداره خورشیدی نیازی به استفاده از پوشش

 – یکه در امتداد غرب یاز مدارس فعل یدر برخنیست. 

کاهش اثرات  یبرا یاستراتژ یناند ااحداث شده شرقی

آموزان دانش یبعد از ظهر برا یامنامطلوب تابش در ا

 د. شومی یهنوبت بعد از ظهر توص

های متعادل (: جهت و ابعاد الگو31استراتژی ) 5تدبير 

 برای طبقات

سازی دسترسی به نور خورشید و در راستای یکپارچه

پلان  دهی( سازمانسرمایش و روشناییسایه )گرمایش، 

ای باشد که خورشید گونهطبقات در شهر دزفول باید به

 استفاده روزانه های مورددر زمستان توانایی نفوذ به فضا

گیری خورشید هماهنگ ها با جهترا داشته باشد و پلان

اده طور که در تدبیر سه نیز اشاره شد استفد. هماننباش

 از جهت جنوبی برای دریافت نور کافی در ایام فعالیت

 .استمدرسه بسیار مناسب 

 (: استفاده از درختان16)استراتژی  6 يرتدب

ریز( را نباید در مقابل درختان )نه مخروطی یا برگ

 45های خورشیدی غیرفعال کاشت، اما بیش از پنجره

ر گوشه مناسب هستند. با توجه به این که در درجه از ه

گیری مناسبی رعایت تعداد زیادی از مدارس جهت

هایی به سمت نشده است. این مدارس دارای بازشوه

ه غرب یا شرق دارند، که سبب انتقال نور خورشید ب

. این هستندها داخل کلاسه ها بهرظخصوص در بعد از 

بالای هوا داخل دلیل گرمی ه حالی است که ب در

آموزان است. ها خود فراتر از حد آسایش دانشکلاس

کند. داخل کلاس شرایط را بدتر میه ورود این اشعه ب

گیری مدارس این چنینی حال که امکان جابجایی جهت

با کاشت درختان مناسب از ورود توان میوجود ندارد 

 تابش تا حدود زیادی کاست.
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 مشاور اقليم افزارطراحی اقليمی شهر دزفول براساس خروجی نرم 5-1 يرتداب: 6شكل 

 های تحقیق(منبع: یافته)
 

 با جرم زیاد(: سطوح داخلی 40)استراتژی  7 يردبت

سنگ، آجر یا سطوح داخلی با جرم زیاد )کاشی، تخته

شوند طور طبیعی خنک میهای گرم بهخشتی( در روز

به شب را کاهش دهند.  ی روزتوانند نوسانات دمایو می

ه با توجه به شرایط اقلیمی شهر دزفول این مصالح توصی

 شود.می

 ها یاگيری پنجره(: جهت35)استراتژی  8 يرتدب

 روشنایی طبيعی

ها ها و بازشوگیری مناسب برای پنجرهاستفاده از جهت

علاوه بر این که نور کافی را برای ساختمان فراهم 

های داخلی درون فضاه کند بلکه با انتقال تابش بمی

کند. ها فراهم میگرمای لازم را برای گرم کردن فضا

های نزدیک به آن در این شهر جهت جنوبی و جهت

 شود. ای دریافت نور کافی توصیه میبر

جویی صرفه گذاری جهتیقعا(: 12 )استراتژی 9 يرتدب

 در اتلاف انرژی

ها پنجره قیدر خانه از طر ییگرما یاتلاف انرژ نیشتریب

های مقابله با اتلاف راه نیاز بهتر یکی .ردیگصورت می

استفاده از های دوجداره است. گرما، استفاده از پنجره

پنجره دوجداره علاوه بر این که باعث حذف مقدار 

آموزان را به تمرکز دانشه های بیرون که بزیادی از صدا

شود در تمام طول روز از نور کافی زند، سبب میهم می

های خورشید استفاده کرد و نیاز به استفاده از پرده

 ضخیم نیست.
 

 
 مشاور اقليم افزارطراحی اقليمی شهر دزفول براساس خروجی نرم 9-5يرتداب: 7شكل 

  های تحقیق(منبع: یافته)
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 گيریبحث و نتيجه
مصرف  شیمنجر به افزا آب و هوا،و  یمعمار نیضاد بت

 نیشود و اساختمان می شیو گرما شیسرما یانرژ

محیطی دارد؛ و زیست یاقتصاد یمنف هایامدیموضوع پ

 نییهر سکونتگاه و تع یمیاقل طیشناخت شرا نیبنابرا

 یهر منطقه ضرور میها با توجه به اقلفضا یاستاندارد برا

بالا بر استفاده  ییهای با کاراساختمان یاست. طراح

است. با توجه به  یمتک یمیتحلیل اقل و و تجزیه قیدق

مشاور افزار مقاله از نرم نیشده در ا نکات ذکر تیاهم

در  یمیاقل یهای طراحکشف ایده یبرا اقلیم

 شده است.  استفاده های آموزشی دزفولساختمان

هوا  یماه از سال دما 7ظهر گاهی در  یلحاظ دما از -1

تا  لیآور هایباشد. ماهگراد میدرجه سانتی 35بالاتر از 

دارند. در  را یطیشرا نیتا مهرماه( چن نیاکتبر )فرورد

ظهر گاهی همچنان  یدما زیدو ماه مارس و نوامبر ن

 یگراد است که همچنان برادرجه سانتی 30 یبالا

ترتیب فقط  این است. به کننده محدود تیو فعال ستیز

انسان مطلوب  یظهر گاهی برا یدر سه ماه سال دما

با دارند.  یطیشرا نیچن هیهای دسامبر تا فوراست. ماه

های گرم سال مدارس مورد این که در ماهتوجه به 

و  آوریل و می هایگیرند و در ماهاستفاده قرار نمی

همچنین ماه اکتبر دمای صبحگاهی هنوز مزاحمتی 

کند. لذا همچنان آموزان ایجاد نمیبرای آسایش دانش

های نزدیک به آن برای طراحی جهت جنوب و جهت

 شود. ها توصیه میبازشو

 ،یهای ژوئن، جولاماه یصبحگاه یدمالحاظ  از -2

 ییدما تیمطلوب طیسپتامبر در شرا یاگوست و تا حدود

سرد تا خنک قرار دارند.  طیها در شراماه ریقرار دارند. سا

بانبر این جهت جنوبی برای دریافت تابش مستقیم 

ها های خورشید برای گرمایش داخل کلاساشعه

 مناسب است. 

باد  یو باد شمال غرب یغرب باد غالب شهر دزفول -3

 نیکمتر یهای شمال شرقشهر است. باد نیغالب ا بینا

توجه به این شود. شهر را شامل می نیهای اتعداد باد

. نیازی به انتقال باد استها به سمت جنوب که باز شو

 . یستها ندرون فضاه ب

رطوبت  نیبالاتر هیماه ژانو ینسب تلحاظ رطوب از -4

کرده و  پیدا یمقدار روند نزول نیرا دارد. سپس ا ینسب

ترین مقدار خود به پایین یهای ژوئن و جولادر ماه

 نیکند. بالاترمی دایپ یصعود ریسپس س ،رسدمی

درصد و در ماه ژوئن  48/71 هیدر ماه ژانو یرطوبت نسب

با توجه به شرایط دمایی شده است.  درصد ثبت 8/26 به

خصوص در ایام ظهر دمای هوا در ه شهر دزفول که ب

های ابتدایی و انتهایی شروع و پایان فعالیت مدارس ما

آموزان قرار دارد، رطوبت بالای بالای حد آسایش دانش

تواند شرایط را نامطلوب کند. در نتیجه رطوبت هوا می

پایین برای ایجاد آسایش زیستی بسیار مطلوب است. 

ها، ساختمان یها شامل کاهش تلفات حرارتروش

ساختمان، تأمین  یکاهش اثرات بادبر تلفات حرارت

 یوهوایآب طیمندی از شرابهره ،یهای داخلفضا هیتهو

 یبرا یدیخورش یمندی از انرژبهرهرون، یمناسب ب

ساختمان و حفاظت ساختمان در برابر  شیگرما یتقاضا

از  یرینامطلوب و جلوگ تاست. تشعشعا دینور خورش

 نیشهر تدو نیا یبرا یاستراتژ 17هوا و  رطوبت شیافزا

حذف شده و  های کم اثردر این تحقیق استراتژی .شد

بندی کلی د. در یک جمعشهای مؤثرتر تببن استراتژی

توان گفت برای استفاده ها میاز تحلیل استراتژی

های اقلیمی شهر دزفول در دوره حداکثر از توانمندی

نامطلوب اقلیمی  فعالیت مدارس و پرهیز از شرایط

ها های نورگیر و بازشوگیری برای سازترین جهتمناسب

های نزدیک به آن در جهت جنوب در رتبه اول و جهت

گردد. برای رتبه دوم برای مدارس شهر دزفول توصیه می

جز استفاده ه ای بمدارسی که قبلاً احداث شده و چاره

ها واراز این مدارس نیست با کاشت درخت در امتداد دی

اثرات نامطلوب حاصل از تابش  توان، میهاو باز شو

نتایج حاصل از این تحقیق  خورشید را به حداقل رساند.

( همسو است و Raeissi and Taheri, 1999) با نتایج

( که Akande, 2010مطالعه ) همچنین با نتایج حاصل از

در زمینه استراتژی طراحی اقلیمی در آب و هوای گرم 

 یجریه است تطابق دارد. درمقایسه با مطالعهو خشک ن

(Liu and Wang, 2019) افزار در شهر وایدونگ از نرم

مشاور اقلیمی استفاده کردند که در این پژوهش هم 

استفاده شده و کارایی این نرم افزار در تدوین 
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 1391ها مفید بوده است. مدیری و همکاران، استراتژی

برروی بهترین جهت استقرار ساختمان براساس تابش 

در شهر گرگان معتقد بودند که جهت جنوبی و جنوب 

غربی بهترین دریافت تابش را دارد که در پژوهش حاضر 

 یترعا یشترگیری جنوب بمدارس تازه تأسیس جهت

با مطالعه لشکری و  که در این بخش نیز شده است

 همخوانی دارد. 1394محمدی، 
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