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الملخص
ــان منذ  ــع نجد أنه قد رافق الإنس ــا مفهوم الاغتراب بمعناه الواس إذا أخذن
القدم، واتضحت خطوطه العامه� في بادئ الأمر من خلال الثنائيات المتمثله� في 
ــذات والموضوع، والفكر والوجود، والطبيعه� والروح، وهذه في حقيقه� جوهرها  ال
ــمي ”وحده� الفكر والوجود“ فإذا  ــت إلا نتيجه� منطقيه� لمعادله� سابقه� تس ليس
ــيط، رأيناه يأخذ صبغه� دينيه� تتمثل ”بنظريه� الخلق من  أتينا إلي العالم الوس
ــدم مصحوبه� بالعنايه�“ ونظريه� الخلق من العدم ”تعبير عن القدره� المطلقه�“  الع
ــير إلي تفوق الإنسان، وتمييزه عن سائر المخلوقات ومن  كما أن ”العنايه�“ تش
ــلامي في بلوره�  ــهم الفكر الإس ــا انبثقت ثنائيه� جديده� هي ”االله والعلم“ أس هن

مفهومها إلي حد كبير. 
وإذا ما ذهبنا نبحث عن أبعاد تجربه� الاغتراب عند نازك الملائكه� من خلال 
ــدي أكثر من ثلث قرن من  ــعريه� علي م ــيره� الحياه�، والكتابات النثريه� والش س
الزمان، نجد أن نازك الملائكه� قد مرت بعده� أنواع من الاغتراب كل له طبيعته 

الخاصه� وصفاته المتيزه�، وفقا للمرحله� الفنيه� التي كانت تجتازها الشاعره�. 
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المقدمه�
ــعر  ــره� أدبيه� وكان لها ميل قوي عميق إلي الش ــأت نازك الملائكه� في أس نش
ــنّ العاشره� نظمت أوّل قصيده� فصيحه�  والأدب؛ ظهرت بوادره منذ الطفوله� وفي س
واشتدّ حبّها إلي الشعر ويتزايد مع السنين وكانت منذ صغرها تحبّ اللغه� العربيه� 
ــيه� مفرطه�، وهي  ــاعره� ذات حساس ــا في الوقت كانت الش ــه� و...، لكنه والإنكليزي
ــد ترتفع أحيانا  ــلّ لها في الواقع ق ــا عن عوالم بعيده� لا ظ ــه� تبحت له رومانتيك
ــي الغربه� - وهي في  ــر المألوفه�، وقد عانت ف ــيه� غي ــتوي الأعراض النفس إلي مس
ــي غربه�؛ الآخرون  ــت ف ــقت الحزن: «عاش وطنها وبين أهليها- كثيراً، حتي عش
ــخصيه�  ــا أغراب، العالم حولها غريب.» (عزالدين، ١٩٦٥م: ١٦٠) تكوّنت ش حوله
نازك الملائكه� حينما كانت في عزله� عن بيئتها الثقافيه� وأسيره� جو عالمها العائلي، 
وهذه العزله� كانت شديده� التأثير في تبلور شخصيتها. وهذه الشخصيه� كما تعتقد 
ــيده� "حياه� شراره�" يتجاذبها العالمان: «عالم قراءاتها وتطلعاتها القائم علي نبذ  الس
الأفكار الأدبيه� الراسخه� وعالمها العائلي المحافظ الذي شكل منها شخصيه� منكفئه� 

تخشي الخارج.» (شراره�، 1988م: 12)
ــديدا  كانت نازك في الأربعينات في ذروه� رومانطيقيتها وقد أعجبت إعجابا ش
ــعارها وهي  ــخصيتها تمام الوضوح في أش بهذا الاتجاه ومن أجل ذلك اتضحت ش
شخصيه� شاعره� تبكي وتئنّ دائماً وتبحث عن السعاده� وتشكو افلاتها بصوره� حزينه� 
مؤلمه�. الشاعره� التي ترمي نفسها في يأس يقيد الوجود لها وظهر ظلّه في نفسها، 
ــبابها وهي ظلت تراوح في هذه السنوات بين  ــيما إنها كانت في عنفوان ش ولاس
ــيه� تلمح في أشعارها وقصائدها كإشارات وعلائم تدّل  ألوان مختلفه� من الرومانس
علي وجود مركز العاطفه� في قلبها، وهي تنتمي إلي هذه المدرسه� الشعريه� إبداعاً. 

(ملكي، 1992م: ٣٦؛ والسامرائي، 1983م: ٧٦)
ــي الانجليزي خاصه� في تجربتها  ــعر الرومانس ــاعره� متأثره� من الش كانت الش
ــعريه� الأولي وكان شعورها أن الحياه� كلهّا ألم و إبهام و تعقيد؛ و كانت مؤمنه�  الش
بما قال شوبنهاور الفيلسوف الألماني المتشائم. و الموت كان عندها مأساه� الحياه� 
الكبري؛ وهذه الرؤيه� تتضح علي وجه التحديد في دواونيها الثلاثه� الأولي التي قد 
أنشدتها حتي السبعينات وكانت أشعارها صوره� واضحه� من الاتجاهات الرومانسيه� 
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الغالبه� عليها. (أبوسعد، لاتا: 119)
ــا  ــي هذا الأوان كانت تحسّ بالوحده� والاغتراب والألم وعبثيه� الحياه� إحساس و ف
حادّا ولاتري الوجود إلا ظلاما دون شروق الصباح وكانت الحياه� الإنسانيه� عندها شقاء 
وآمنت بأنّ الإنسان لعبه� في يد القدر يتلهي بها والأشخاص كلّهــم أساري أذلاء بـين 
مخـاطب القـدر وهـي تعبر عـن روح الضيـاع واليأس وقلق الإنسان المعاصر وحيرته؛ 
وإن مصيره واضح هو اليأس المحتوم وإحساسها عنيف بالحزن والألم واستغراب الموت 
ــأن الرومانسيين الذين يعتقدون أن حياه� الإنسان طافحه� بالأسي والحزن  كما هو ش
والظلام؛ وبعيده� عن الإشراق والسعاده� والأصل. هذا كلّه كان بسبب اغترابها وانعكس 
ــلوكها الاجتماعي، وهذه الآثار السلبيـه� قد أدركتها بعد أن خرجت من  أثره علي س
مجتمعها ومحيطها العربي إلي محيط أجنبي بعد مسافرتها إلي الولايات المتحده� عام 

١٩٥٤م ودخولها جامعه� "وسكونس". (المهنا، ١٩٨٦م: 31)
ــت بالصراع بين نفسها وكلّ ما يجري من حولها حيث تخيلت بأن  وهنا أحسّ
إنسانا جديدا قد ولد وترعرع بعد عودتها من أمريكا. في هذه المرحله� كانت نازك 
الملائكه� في قمّه� تشاؤمها والكآبه� الدائمه� وتعتقد بأنّ كلّ ما كان في حياه� الإنسان 
ــي دون أي تفاؤل في  ــقّ اللعنه� الأبديه� وه ــان مح ــا قيود تغلـّه كأنّ الإنس جميع
ــها كثره� المطالعه� والقراءه� في شعر  ــاؤم العميق في نفس الحياه�. والباعث علي التش
الشعراء الذين عانوا هذه الأزمات قبلها "كابن الرومي"، و"أبي العلاء"، و"المتنبي"، 
ــعراء الرومنسيين الذين أصيبوا  وغيرهم والقراءه� في الآداب الغربيه� والتأثر من الش

بنفس الداء و هذا كلّـه قد أثرّ في نفسها تأثيرا عميقا.
ــا تنفجر الآلام في وجودها قويه� و تتناقض الحياه� أمامها وكل ما يكون  و عندم
ــها تناقض الواقع والحقيقه� وفي هذه اللحظه� تحس ببطلان  في وجودها وإحساس
ــعي في البحث عن معني للوجود الإنساني و  وجودها وخواء أعماقها العاطفيه� وتس
ــري في أشعارها روح التشاؤم والنقمه�. ومكتبها الشعري  تؤمن بعبثيه� الحياه�، فتس
ــيه� مفعمه� بالرومانسيه� وهي تتدفق في إبداعها نغما حزينا وفكرا  أو حالتها النفس
ــاؤم فيها.  ــائما نتيجه� المراره� والخيبه� في أعماق المحن والأزمات ويزيد التش متش
ــي هذه الحاله� تميل أن تعود إلي الماضي الجميل وتهرب من قيود الزمان لأن  وف

فيه تحررا كما هو شأن الشعراء الرومانسيين. (غنيمي هلال، لاتا: 73)
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ــان منذ  ــع نجد أنه قد صحب الإنس ــإذا أخذنا مفهوم الاغتراب بمعناه الواس ف
نشأته الأولي علي سطح هذا الكوكب، واتضحت خطوطه العامه� في بادئ الأمر من 
ــلال الثنائيات المتمثله� في الذات والموضوع، والفكر والوجود، والطبيعه� والروح،  خ
وهذه في حقيقه� جوهرها ليست إلا نتيجه� منطقيه� لمعادله� سابقه� تسمي "وحده� 
ــذ صبغه� دينيه� تتمثل  ــيط، رأيناه يأخ ــر والوجود" فإذا أتينا إلي العالم الوس الفك
ــن العدم مصحوبه� بالعنايه�" ونظريه� الخلق من العدم "تعبير عن  "بنظريه� الخلق م
ــائر  ــان، وتمييزه عن س ــير إلي تفوق الإنس القدره� المطلقه�" كما أن "العنايه�" تش
المخلوقات ومن هنا انبثقت ثنائيه� جديده� هي "االله والعلم" أسهم الفكر الإسلامي 

في بلوره� مفهومها إلي حد كبير. 
ــه� الاغتراب عند نازك الملائكه� من خلال  ــا ذهبنا نبحث عن أبعاد تجرب وإذا م
سيره� الحياه�، والكتابات النثريه� والشعريه� علي مدي أكثر من ثلث قرن من الزمان، 
ــن الاغتراب كل له طبيعته الخاصه�  ــد أن نازك الملائكه� قد مرت بعده� أنواع م نج

وصفاته المتيزه�، وفقا للمرحله� الفنيه� التي كانت تجتازها الشاعره�. 

الاغتراب الاجتماعي
لعل أقدم جذور الاغتراب عند نازك الملائكه� تعود إلي ما يمكن أن يطلق عليه 
ــائري و التقاليد من المرأه�  ــي"، و يتمثل في الموقف العش ــراب الاجتماعـ "الاغتـ
ــاعره� من تلك التقاليد  ــي علي أبواب التحول الاجتماعي، وموقف الش العراقيه� وه
ــه� والنظره� الضيقه� لدور المرأه� في بناء الحياه� الاجتماعيه� وموقفها أيضا من  الصارم
ــهد المجتمع العراقي في مطلع  ــرأه� العراقيه� بخاصه�، و المرأه� العربيه� بعامه�. ش الم
ــفور، و الحجاب و تعليم المرأه�،  ــات من هذا القرن صراعا حول قضايا الس الثلاثين
ــعر منابر للدفاع  ــدا وفكرا، واتخذ من الصحف والمجلات و الش والحجر عليها جس
عن هذه القضايا أو التهجم علي المنادين بها، مما جعل المجتمع العراقي ينقسم 
ــد الصارمه� التي  ــرأه�، و الخروج علي تلك التقالي ــاع عن حريه� الم ــي مؤيد للدف إل
ــرأه� وخروجها علي تقاليد الآباء  ــفور الم تجاوزها الزمن، وإلي معارض يري في س
ــم أمثال هذه  ــداد دعوه� صريحه� إلي الفجور. ولم يكن من الممكن أن تحس والأج
القضايا الاجتماعيه� بين يوم وليله�، بل تحتاج إلي وقت طويل، لذا نجد أن أثر هذه 
ــا قد ترك صداه في الجيل التالي، الجيل الذي تأتي نازك في مقدمته، تري  القضاي
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ــرأه� بوجه عام قضيه� أخلاقيه� بحته�، و مواجهه� القضايا  ــازك الملائكه� أن قضيه� الم ن
الأخلاقيه� أمر في غايه� الصعوبه� «لأن كل فرد في المجتمع يعد نفسه بمعزل عن 
ــه، مصدر ثقه� في هذه القضايا، ومن ثم يتحول الموضوع إلي حقل العواطف،  ثقافت
وتنتقل قضايا الأخلاق إلي حيز الشعور ولعل أبرز دليل علي هذا التحول الخطر ما 
نراه من أن القانون الذي يحكم القضايا النسائيه� يستمد كثيرا من مواده من العرف 
المحلي دونما نظر إلي المنطق، والعرف – لو دقفنا – قانون غفل يتألف من تراكم 
ــادات والعواطف عبر العصور في بيئه� ما، و هو بهذه الصفه� يخرج بالضروره� عن  الع

النطاق المفروض للقانون.» (المهنا، ١٩٨٥م: ٤٢٨)
ــازك منذ البدايه� في مواجهه� صريحه� مع البنيه� الاجتماعيه�، المرتكزه�  تدخل ن
علي العرف والتقاليد، موضحه� الجوانب السلبيه� التي تنطوي عليها، داعيه� إلي بناء 
ــتند إلي العرف بل إلي العقل والمنطق. وهنا تدخل نازك في  نظام من القيم لايس
ــا هو واقع عرفا اجتماعيا،  ــئت فقل انفصال – بين م ــه� عدم توافق – أو إن ش حال
ــي، أو الرؤيه�  ــي لقيم باليه�. و تزداد حده� الإدراك النفس ــن حاله� الإدراك النفس وبي
ــيه� - إن جاز هذا التعبير - عند نازك حين تناقش مفهوم القانون النافذ في  النفس
ــيا يفترض وجوده في كل قانون أخلاقي، وهو  ــرطا أساس ــلوك المرأه� يفتقد ش س
ــان حريه� خرقه�، إذ  حريه� الاختيار، لأنه لا قيمه� لأي قانون أخلاقي لايمنح الإنس
أن في مخالفته أو اتباعه تكمن أخلاق الناس، ووضع المرأه� اليوم لم يصل بعد إلي 
ــن أن يطبق عليها قانون أخلاقي، فهي مقيده�، وممنوعه� بالقوه�  المرتبه� التي يمك
من أن يكون لها أخلاق معينه� يحكم عليها من خلالها، فالخير عندها ليس ذاتيا 

بل إلزاميا، والشر عندها ليس إلا نتيجه� "لاستهواء القيد". (المصدر نفسه: 38)
ــه� الآثار  ــد نازك ذروتها حين تفيض في مناقش ــغ الغربه� الاجتماعيه� عن و تبل
ــلبيه� التي جلبها هذا القيد علي المرأه�، فتضخم هذه الآثار لتصبح شيئا هائلا  الس
ــخصيه� القويه�. تقول  ــن بدونهمــا لاتنمـو الش ــه�، اللتيــ ــل الإراده�، والحريــ يش
ــله� طويله� من  ــر والإلزام انتهي بالمرأه� إلي أن تكون حياتها سلس نازك: «إن القس
ــه�، وقد أدي بها احتفاظها  ــلوك فلم تتصف بأيه� أخلاق إيجابي الامتناعات عن الس
ــتعيض عن السلوك بقناع  ــها إلي أن تس ــيه� الخفيه� في أعماق نفس بطاقتها النفس
ــلوله� من أن  خارجي، المقصود فيه أن يكون درعا واقيا يحمي هذه الأعماق المش
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تلوح كسيره� سلبيه� لا كيان لها.» (المصدر السابق:  38) 
ــياء كثيره� أعظم من  وليس هذا عندها هو أعظم ما فقدته المرأه�، بل فقدت أش
ذلك، فقدت متعه� الصداقه� – وليس كمتعه� الصداقه� متعه� – فالمرأه� لاتملك في ظل 
هذه القيود أن تقيم صداقه�، لأن الصداقه� تستلزم الحريه� في منح الموده�، إنها فيض 

في شخصيه� الإنسان يطفح حتي يغمر الشخص الآخر. (المصدر السابق: ٤١)
ــخصيه� المتميزه�، التي تنفرد فيها عـن غيرها  ــا فقدت في نظرها أيضا الش كم
بالفـــروق الذاتيه�، مما جعل النساء كلهن متشابهات، «لأنّ الحريه� هي التي تطلق 
المواهب والإمكانيات، والقوي مـــن عقالها في أعماق النفس، وليست الشخصيه� 
ــياء بمجموعها، ولاتتكون الفروق الفرديه� الخلقيه� بين الناس  إلا محصله� هذه الأش
ــن عقالها واتجهت. أما الغرائز والعادات الفطريه� فهي  ــت هذه القوي م إلا إذا انطلق
ــات نازك لهذه  ــابق: ٤٢) تلمح من خلال مناقش عينها في الناس.» (المصدر الس
ــرات، أو بعباره� أصح ثلاثه� مفاتيح، تتبادل  المفاهيم والقيم الاجتماعيه� ثلاثه� مؤش
ــاد تجربه� الاغتراب  ــر ونفتح أعيننا علي أبع ــهوله� ويس المواضع فيما بينها في س

عندها في هذه المرحله�، وهي "الاراده�"، "الحريه�"، "قوه� الشخصيه�".
و علي الرغم من أن هذه المصطلحات لها عده� تفسيرات من الناحيه� الفكريه�، 
ــائل خلاص  ــير اجتماعي بحت، باعتبارها وس فإنك لاتجد لها عند نازك غير تفس

للخروج من متاهه� الاغتراب الاجتماعي. 
ــف عن عدم التكيف مع الواقع الاجتماعي، لأنها تري  إن موقف نازك هذا يكش
ــتهانه� "بواهبه� الحياه�".  ــه ليس إلا الاس أكثر وأعمق مما يجب، و أن ما تراه وتحس
ــه تندفع  وهي حين لاتري المجتمع في هذا معقولا أو منظما أو منطقيا مع نفس
في جرأه� لتواجهه بنقائصه ومساوئه لا عن رغبه� دفينه� في الاهانه�، وإنما لإحساسها 
ــعور دافق يبعث علي الاكتئاب، شعور من يعتقد أن الحقيقه� ينبغي أن يفصح  بش
ــــف  ــعور من يري أن الحقيقه� ينبغي أن يكش عنها مهما كانت المعوقات، بل ش
عنهــا حتــي لو تعـذر الإصـلاح، والخلل ينبغي أن يواجه. حقا إن الصراع بينها 
ــه أن يكون غير ذلك، و هي لا  ــن قيم المجتمع ليس متكافئا، و ما يتوقع من وبي
ــهل تحقيقه في المستقبل  ــك تدرك منذ البدايه� أن ما تدعو إليه ليس من الس ش
المنظور علي الأقل، لذا نجد أن إحساسها بالهزيمه� يتجاوز الواقع ويعلو عليه كلما 
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كان الأمر متعلقا بثنائيه� المعايير الأخلاقيه� في المجتمع. 
ــده� وعنفا حين تأتي لحظه� تنفيذ هذه  ــكلا أكثر ش و تأخذ إدانتها للمجتمع ش
المعايير، تنحرف المرأه�، فيكون الجلاد بانتظارها ليغمد السكين في صدرها وينحرف 
ــر المنحرف بانحرافه،  ــا واحدا في وجهه، بل يفخ ــل فلايرفع المجتمع إصبع الرج
ــائل العمل الفني لغه� ورمزا وحوارا وصوره� في قصيدتها  ــاعره� كل وس وتستغل الش

"غسلا للعار" (الملائكه�2، 1971م، ج2: ٣٥٣-٣٥٦) لتكثيف صوره� هذه الإدانه�.

الاغتراب النفسي
لعلّ أقسي أنواع الاغتراب هو أن يشعر الإنسان أنه مغترب عن جنسه، متميز 
ــلوكه ونمط تفكيره ممن يجمعهم وإياه أنماط مشتركه� من السلوك  ــلوبه وس بأس
ــت بفوران  ــي، وقد مرت نازك بهذا الدور منذ نعومه� أظفارها، فقد أحس الاجتماع
ــها أن يدركنها في  ــتحل – علي بنات جنس ــن يصعب – إن لم يس الذات في س
ــبب إحساسي  ــن؛ تقول نازك: «كنت مياله� إلي الانعزال منذ طفولتي بس تلك الس
ــائر البنات اللواتي في سني فأنا كثيره� المطالعه�، محبه�  الدائم بأنني اختلف عن س
ــعر والغناء، جاده� قليله� الكلام، بينما هنّ لايطالعن ولايسكتن أبدا. وكان هذا  للش
يصدمني.» (لمحات من سيره� حياتي وثقافتي: 18) هذا الموقف المبكر ستكون له 
انعكاساته علي مسيره� حياتها وهو ما تحقق فعلا سواء علي المستوي الاجتماعي، 

أو الفكري، أو الثقافي، أو الفلسفي.
ــها نجد  ــا ذهبنا نرصد أبعاد العلاقات الاجتماعيه� بينها وبين بنات جنس وإذا م
ــتطاعت أن تتكيف مع أوضاعهن  ــنّ علي طرفي نقيض، فلا هي اس ــا تقف منه أنه
ــلوكها الغريب عليهن. لذا  ــلوكيه�، ولا هنّ استطعن أن يفهمن س الاجتماعيه� والس
ــلبيات المرأه� العربيه�، التي  ــتغرب إذا ما رأينا نازك تضع تحت المجهر كل س فلانس
ترجعها أصلا إلي "العبوديه� الذهنيه�"، التي لم تستطع المرأه� أن تتخطاها علي الرغم 
من خروجها إلي الحياه� العامه�. وترتب علي هذه العبوديه� الذهنيه� من وجهه� نظرها 
ــت المرأه� في هفوات اجتماعيه� أبرزها الاهتمام بالمظهر الخارجي من تبرج  أن وقع
ــاب العقل والروح اللذين لايجتمعان مع التأنق. وعندما  ومبالغه� في الأناقه� علي حس
ــها أن تكون متبرجه� مبالغه� في الأناقه�، فهي بذلك  تختار المرأه� العربيه� اليوم لنفس
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تصدر علي ذهنها وروحها حكما قهارا يزج بها في ظلمات فلسفيه� وفكريه� لا حصر 
لها. وأبرز هذه المسالك أنها تخلي حياه� المرأه� من فكره� الحريه� إخلاء تماما.

ــدي المفاتيح التي  ــاعره� هي إح ــظ مره� أخري أن فكره� الحريه� عند الش نلاح
ــي طبيعه� الاغتراب عندها، فالقيد هو الوجه الآخر للاغتراب. والتأنق قيد  تدلنا عل
يلتف حول عنق المرأه� «فما أتفهه وما أشد إذلاله لروح المرأه�. التأنق هو الوسائل 
ــال. أو لنقل إنه الجمال المزيف  ــه� التي يظنونها تؤدي إلي طريق الجم المصطنع
المصنوع بالوسائل الآليه�. فبدلا من أن تعتمد الفتاه� علي غريزتها الأنثويه�، ومرونه� 
ــها والتصنع  ــعه� ثقافتها وجمال روحها نجدها تعتمد علي كثره� ملابس ذهنها، وس
ــأ إلي التبرج  ــا بالمعرفه� والعلم تلج ــع آفاق فكره ــعرها. وبدلا من أن توس في ش
ــرأه�، ويقتل روحها، ويذل عقلها لأنه  ــرّ عظيم يحيق بذهن الم والتغنج. فالتأنق ش
ــور الغابره� حين كانت المرأه�  ــاب ذهنها ويكر بها إلي العص يمدّ مظهرها علي حس

تباع وتشتري.» (المهنا، ١٩٨٥م: ٥٠)
ثم لاتلبث الشاعره� أن تستخلص النتائج الاجتماعيه� والاقتصاديه� والفكريه� التي 

جلبها هذا القيد الذهني علي المرأه�.
ــد ينكر أنّ الاغتراب بالمفهوم المعاصر يمثل حاله� مرضيه�، مع تفاوت في  لا أح
ــان بحالته هذه قد يدفعه إلي محاوله� التخلص من تلك الحاله�،  الدرجه�، ووعي الإنس
ــمح له بالتكيف مع مظاهر  أو علي الأقل التخفيف من وطأتها قدر الحاجه� التي تس
الحياه� من حوله. وإذا ما رصدنا موقف الشاعره� من هذه الظاهره� تبين لنا أنها قد وعت 
أبعاد هذه المشكله� في وقت مبكر من خلال تجربه� حب عرضت لها - وليس كمثل 
ــقه�  ــاحه� وافره� من دواوينها "عاش الحب خلاص من متاهه� الاغتراب - واحتلت مس
ــظايا ورماد"، "قراره� الموجه�"، "شجره� القمر" وشدت هذه التجربه� عددا  الليل"، "ش

من النقاد، واختلفوا في حقيقتها. (الحمداني، 1980م: ٥٠ – ٦٤)
ــا ما إذا كانت هذه التجربه� ذاتيه�، أو رؤيه� فنيه� قدر ما يهمنا تمثل  ولايهمنا هن
الشاعره� لهذه التجربه�، والسيطره� عليها حتي تصبح مشحونه� بالمعني من الداخل لا 
ــيس المتصارعه� في داخل أعماق النفس، وهو ما نجحت  من الخارج، ملونه� بالأحاس
ــت بها بعض  ــاعره�، أيما نجاح، علي الرغم من الغلالات الرمزيه� التي اكتس فيه الش
قصائدها، كما يهمّنا من هذه التجربه� أيضا نجاحها أو فشلها في كسر طوق الاغتراب.
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ــتطيع أن نقول إنّ التجربه� العاطفيه� بكل منعطفاتها لم تستطع أن تخرج  نس
الشاعره� من دائره� الاغتراب، بل زادت من معاناتها وحزنها وتمزقها، وجعلتها تنسلخ 
أكثر عن عالم الواقع - مع رفض مطلق لمفهوم الحب بمعناه العام - إلي حد أنها 

تنسي أحيانا بشريه� إحساسها علي نحو ما كان يفعل المتصوفه�:
ــي بشريه� إحساسيروحي لاتعشق أن تحيا مثل الناس أنا أحيانا أنس
ــي آفاقك تؤذيني فأنا روح أسبح كالطيف المفتونحتي حُبّك حت
ــرياًقلبي المجهول يحسّ شعورا علويا ــبهه لا وعياً بش ــاً يش لا حس
ــيئاً بشرياً قلقاً ــه مَهما ائتلقاإذ ذاك أحسّك ش قمه�ُ أحلامي ترفض

(الملائكه�1، 1971م: ٩٦)       
ــاس الساحق بالهزيمه� والهروب من الحقيقه�، والعجز  إن ذروه� المعاناه�، والإحس
ــيس الروحيه�، في تلك  ــم العامه�، وراء صنع هذه الأحاس ــن التكيف مع المفاهي ع
الأبيات التي تحلقّ بعيدا عن عالم ضحل تافه، مملوء بالحمقي والتافهين، عجزت 
ــا، فترتفع فوق مأزقها  ــيه� التي تغنت به ــن أن تجد فيه الراحه� النفس ــاعره� ع الش
ــده�  ــوقا إليه، إن ش ــوع آخر من الخلاص الذي تحرقت ش ــاوي بحثا عن ن المأس
تذبذب أوتار الذات لحظه� الشعور بالفشل أطلق شراره� الإراده� في البحث عن خيار 
ــاس بهويتها،  يتجاوز لحظه� الإخفاق، ويحقق هدفين، تأكيد قيمه� الذات، والإحس
ــحنات التواتر التي اعترت الذات، حتي يمكن إعاده� التوازن  والعمل علي تفريغ ش
الطبيعي بين الذات والعالم من جهه�، والحلم والحقيقه� من جهه� أخري، فكان ذلك 
ــاعره� سباحه� شديده� إلي درجه� أن بشريتها  ــبحت فيه الش الملاذ الروحي الذي س
ــات علويه�، تضيع معها  ــل مكانها روح هائم ترف عليه نفح ــت تماما، وح قد تلاش
هويه� قلبها، ويغيب فيها الوعي البشري، وتنطلق من خلالها الأحلام اللذيذه�، التي 
تبعث الخدر في الروح الهائم. لكن الانفصال عن عالم الحس، معناه اختيار الموت، 
وعلي ذلك فلايطول غياب الشاعره� كثيرا. (المهنا، ١٩٨٥م: ٥٥-٥٧)، فسرعان ما 
ــم بالحياه� لتدرك أن الهرب من مواجهه� الحقيقه� حقق لها ما يحققه المخدر  ترتط
للمريض، فالمخدر ليس علاجا، ولكنه المرحله� التي تسبق العلاج، لذا يتفتق ذهن 
ــاعره� عن فكره� وضع حد لهذه التجربه� بإعدام نفسها كما في قصيدتها "عندما  الش
ــها، وكما تقتل  ــي هنا كما تغترب عن الآخرين تغترب عن نفس ــت حبي" فه قتل
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الآخرين تقتل نفسها ووراء ذلك هو الإحساس بعدم جدوي الحياه�:
وجئتُ لأِدفن الأشلاء تحت كآبه�ِ السروهوتمّ النصر لي وهويت تمثالا إلي الهوه
فلا مسّ في الثّري جسداً رهيباً باردَ القدموراح الرفش في كفي يشقّ الأرض في نهم
ــوّه مزه ــوء  للض ــرّه  أج ــت  ــدمورح الن ــه�  جث ــا  بقاي كان؟  ــن  فم
وأمسي الميت لكني لم أعثر علي كنهيوكان الليل مرآه� فأبصرت بها كرهي
وكنت أشيع المقتول في بطء إلي الرمسوكنتُ قتلتُك الساعه� في ليلي وفي كأسي
ــي ــي وجه ــأس ف ــون الي ــتُ ول ــيفأدرك ــوي نفس ــطّ لم أقتل س ــي ق بأن

              (الملائكه�2، 1971م: ٣٤٠ – ٣٤١)
و لعله ليس من المبالغه� في شيء إذا قلنا إنّ فشل هذه التجربه� العاطفيه� قد وسّع 
من رقعه� الاغتراب عندها، وانعكس أثره حتي علي سلوكها الاجتماعي مع الآخرين، 
وقد أدركت تلك الآثار السلبيه� حين خرجت من محيطها العربي إلي محيط أجنبي، 
فهي تذكر أنها حين التحقت بجامعه� وسكونسن في الولايات المتحده� عام ١٩٥٤م، 
بدأت في كتابه� عدد من المذاكرات، وهنا واجهت صراعا بين الذات وبين مقتضيات 
ــره� الحرجه� من  ــتمع إليها وهي تحدثنا عن هذه الفت ــاه� من حولها، تعال نس الحي
ــفت  ــي وقد اكتش حياتها. «كنت في مذاكراتي أغوص غوصا عميقا في تحليل نفس
ــي، وإنمّا الوذ  ــان حول ــت لاأعبّر عن ذهني وعواطفي كما يفعل كل إنس ــي كن أنن
بالانطواء والصمت و الخجل، و اتخذت قرارا حاسما أن أخرج علي هذا الطبع السلبي 
و شهدت مذاكراتي صراعا عظيما مع نفسي من أجل هذا الهدف فكنت إذا تقدمت 
خطوه� تراجعت عشر خطوات بحيث اقتضاني التغيير الكامل سنوات كثيره� طويله�... 
ولذلك اعتبر كفاحي المتواصل لتعديل أعماقي النفسيه�، وسلوكي الاجتماعي كفاحا 

بطوليا.» (لمحات من سيره� حياتي وثقافتي: 11)

الاغتراب الإبداعي
ــه منفصل علي نحو  ــره� التي يحسّ الفنّان فيها أن ــراب الإبداعي الظاه «الاغت
ــان الصله� القائمه�  ــث يؤدّي ذلك إلي أن يفقد في بعض الأحي ــا عما أبدعه، بحي م
ــب صراع بين ذاتين  ــيء الذي ابتدعه أو حين ينش بينه باعتباره مبدعاً وبين الش
مبدعتين في نفس الفنان، تري إحداهما أنها أحق من الأخري في السيطره� علي 
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ــكيل خاص  ــواس الفنان، و نوازع الحياه� فيه، لتوجه دفه� الإبداع عنده وفق تش ح
ــل خيره� تراكميه�،  ــن، الزمن علي اعتبار أنه يمث ــي الغالب من مفهومي ينطلق ف
والثقافه� المتجدده� للفنان بوصفها رافدا من روافد الإبداع.» (المهنا، ١٩٨٥م: ٦٥)

ــفون لنا في  ــتغلين بالأدب والفن يكش ــتغرب إذا ما وجدنا بعض المش فلانس
ــا يكون الفنان  ــدور بين ذاتهم، بخاصه� عندم ــض مراحل حياتهم عن صراع ي بع
ــتنفدت  ــده�، بعد أن تكون الذات، القديمه� قد اس ــيا لميلاد ذات جدي مهيئا نفس
ــي علي الإبداع هو محاوله� اكتشاف  ــك أحد في أن الباعث الأساس أغراضها، لایش
ــزءا جوهريا في الذات، وأن  ــا الخاصه� التي تمثل ج ــذات، والتعرف علي قدراته ال
ــا لكيان الذات بل هو الوجه  ــه� هذه القدرات إلي عمل إبداعي يعني تحقيق ترجم
ــكل هو انفصال عن الذات نفسها. من هذا  الآخر للذات، والانفصال عنه علي أي ش
ــاعره� نازك لنري كيف تتم  المنطلق نأتي إلي عدد من المواقف الإبداعيه� عند الش
ــه�. ترجع أقدم قصائد  ــيه� والإبداعي ــه� الانفصال هذه، وما هي دلالاتها النفس عملي
ديوانها إلي عام ١٩٤٤م، ولايعني هذا أنّ أولي قصائدها ترجع إلي هذا التاريخ بل 
ــا تلك القصائد التي نظمتها قبل  ــي زمن أبعد من ذلك، لكنها لم تضمن ديوانه إل
ــاطها الشعري والأدبي بلغ أوجه  ــبب أو لآخر، لكنها تذكر أن نش هذا التاريخ، لس
ــخت منذ هذا التاريخ.  في عام ١٩٤٢م، ومعني ذلك أن موهبتها الإبداعيه� قد ترس
ــاه� الحياه�" عام ١٩٤٥م، وهي  وبعد هذا التاريخ بوقت قصير كتبت مطوّلتها "مأس
ــرين، قبل صدور ديوانها الأول "عاشقه� الليل". والذي دفعها إلي  في الثانيه� والعش
ــي قرأتها في الإنجليزيه�، والعنوان  ــه� هذه المطوله� هو إعجابها بالمطولات الت كتاب
ــاؤم المطلق، والشعور بأن الحياه� كلّها ألم وإبهام وتعقيد  كما تقول يدلّ علي التش
ــيما إذا  ــن المتوقع أن تصدر تلك المطوله� بعد صدور ديوانها الأوّل، ولاس وكان م
ــاره� الصغيره� التي جاءت في آخر الديوان تنبيء عن قرب صدور  تذكرنا تلك الإش
المطوله�، ولكن مرّت سنوات ولم تصدر المطوله�. وفي عام ١٩٥٠م، قررت أن تعيد 
نظمها مرّه� أخري فاكتشفت أنّ الصوره� الثانيه� للقصيده� تختلف في كل لفظه� منها 
ــاه� الحياه�" فوهبتها عنوانا جديدا، يتفق ومضمون القصيده�، ولذا سمتها  عن "مأس
ــعرت  ــان" غير أنها لم تتجاوز في نظمها أكثر من ٥٨٦ بيتا، لأنها ش "أغنيه� للإنس
ــخه� الأولي من القصيده�،  ــها مقيده� بالنس - كما تقول - بالضيق حين وجدت نفس
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ــم لم تلبث أن تركت  ــن الإطار العام للقصيده� الأولي، ث ــتطيع أن تخرج ع ولاتس
القصيده� مرّه� أخري. وبعد توقف دام خمسه� عشر عاما عادت الشاعره� مرّه� ثالثه� إلي 
ــطر بيت هناك، دون أن تعيد نظمها كما  ــخها، مغيره� كلمه� هنا، وش القصيده� تنس
ــع لتشمل الأبيات أيضا.  ــفت أن التغيرات أخذت تتّس فعلت من قبل، وهنا اكتش
ــتبقي من  «وبعد يومين وجدتني أغير القصيده� القديمه� تغييرا كاملا دون أن اس

المطوله� الأولي لفظه� واحده�.» (الملائكه�، لاتا: 12)
ــنا بإزاء ثلاثه� مواقف  ــي ذلك برزت الصوره� الثالثه� للقصيده�. وهنا نجد أنفس وعل
للشاعره� من مطولتها الأولي "مأساه� الحياه�"، يتمثل الموقف الأوّل في الإحجام عن 
ــر المطوله� في حينها علي الرغم من الإعلان عنها، وهذا يعني أن الذات ليست  نش
في موقف منسجم مع ما أبدعت، أمّا لأنهّ لايحقّق ما تطمح الذات إلي تحقيقه، وإما 
ــف عن أكثر مما يمكن البوح به، في وقت وزمن معين، واتسم بموقف  لأنه قد كش
فلسفي أو سلوكي قد تكون له آثاره السلبيه� علي المبدع فيما بعد، وهذا ما نرجحه 
ونميل إليه، فقد كانت الشاعره� في تلك الفتره� تري الحياه� من حولها غامضه� مبهمه�، 
وكلما حاولت أن تبدد ما يكتنفها من غموض ازدادت كثافه� هذا الغموض، فتصاب 
ــاؤم لذا فلانستغرب حين نجدها تتخذ من هذه  بالتعقيد، والإحباط، واليأس، والتش
ــعارا يكشف عن فلسفتها في الحياه� وتصدرها بمقوله� الفيلسوف الألماني  المطوله� ش
ــت أدري لماذا نرفع الستار عن حياه� جديده� كلما اسدل  المتشائم "شوبنهاور": لس
ــنا بهذه الزوبعه� التي تثور حول  ــت أدري لماذا نخدع أنفس علي هزيمه� وموت؟ لس
ــجاعه� الكافيه�  ــيء؟ حتام نصبر علي هذا الألم الذي لاينتهي؟ متي نتدرع بالش لاش
ــأن حبّ الحياه� أكذوبه�، وإن أعظم نعيم للناس جميعا هو الموت. بل إن  فتعترف ب
تشاؤمها في هذا الوقت المبكر قد فاق تشاؤمه، ذلك لأن "شــوبنهاور" كان يري أن 
ــاعره� فقد كانت تري أن الموت  ــان، أما الش الموت نعيم لأنه يضع حدا لعذاب الإنس
ــاه� الحياه� الكبري وذلك هو الشعور الذي حملته من أقصي  كارثه� الكوارث، وأنه مأس

أقاصي صباي إلي سنّ متأخره�.» (المصدر نفسه: 7)
فإذا ما ربطنا هذا الموقف الفلسفي من الحياه� بالسن المبكره� للشاعره�، عرفنا أنه 
كان وراءه موقف نفسي معين فرض نفسه علي الشاعره�، وما أن أفاقت الشاعره� من 
ــد النظر فيما حفلت به المطوله� من  ــي حتي بدأت تعي كابوس ذلك الموقف النفس
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ــا وصلت إليه من أفكار فآثرت أن  ــف تجاه الحياه�، فهالها – علي ما يظهر – م مواق
ــرها ولو إلي حين، ويبدو أنه بمرور الزمن أخذت تشعر أن انفصالها عن  ترجيء نش
هذه المطوله� بدأ يزداد، فارتأت أن تعيد نظمها، وهنا نأتي إلي الموقف الثاني، تري 
الشاعره� أن هناك دافعين اثنين وراء إعاده� نظم المطوله�، أولهما أن أسلوبها الشعري 
ــلوبها أكثر صورا، وثقافتها أغني عما  قد تطور، فأصبحت مناهلها الأدبيه� أغزر، وأس
ــاه� قد تغيرت، فهي تري الحياه� بمنظار  ــت عليه، والدافع الثاني أن نظرتها للحي كان
ــحه� من تفاؤل ووضوح. (المصدر السابق: 100) ولعلي لاأبدو مجانبا  جديد فيه مس
للحقيقه� حين أقول إن السبب الأول ليس مقنعا علي الإطلاق، فليس غني الثقافه�، 
ــاليب الشعريه�، سبباً وجيهاً يدفع الشاعر إلي إعاده� ما سبق أن نظمه.  أو تطور الأس
وإلا واجهتنا مشكله� عويصه� تتمثل في عدم القدره� علي رسم أبعاد التطور الشعري 
ــعري عند  ــاعر، خاصه� حين تختفي البواكير التي تعتبر مفاتيح التطور الش لأي ش
ــببا معقولا لتحتم علي الشاعره� أن تعيد نظم ديوانها الأول  ــاعر. ولو كان هذا س الش
ــقه� الليل" فمعظم قصائد هذا الديوان قد نظمت خلال فتره� نظم المطوله�، وما  "عاش
ينطبق علي المطوله� في هذا المجال ينطبق حتما علي هذا الديوان. لم يبق إذا إلا 
السبب الثاني وهو المعقول، والمقبول لأنه يتفق مع أمرين انتهت إليهما الشاعره� من 
خلال إعاده� نظم المطوله�، أولا: إن الشاعره� – كما تقول – لم تستطع أن توفق بين 
آرائها القديمه� في الحياه�، وبين ما انتهت إليه أخيرا من رأي من أن السعاده� في هذا 
العالم ممكنه� ولو إلي مدي مدود، ثانيا: إحساس الشاعره� بأنها مشدوده� إلي النسخه� 
الأولي من المطوله� بصوره� لم تكن تتوقعها، مما جعلها تشعر بالضيق والإحباط، ولم 
ــن أمامها من مخرج إلا أن تتوقف عن النظم. إن التطور الذي طرأ علي مفاهيم  يك
الشاعره� نحو الحياه� حدث خلال وجود الشاعره� فـي الولايات المتحده� عام ١٩٥٠م. 

(المصدر السابق: 10-9)
ــاعره� علي إعاده� النظم  ــو العام الذي بدأت فيه بإعاده� المطوله�. إن إصرار الش وه
والبدء به فعلا، يؤكد عمق الانفصال الإبداعي، سواء أخذنا الباعث الأول في الاعتبار، 
ــاس بالاغتراب الإبداعي. ويتمثل  أو الثاني، أوهما معا، فالنتيجه� واحده�، وهي الإحس
الموقف الثالث حين تمتد غربه� الشاعره� عن مطولتها خمس عشره� سنه�، وهي فتره� 
كفيله� بأن تجعل جو مأساه� الحياه� يتلاشي تدريجيا من ذهن الشاعره�، ويحلّ محلهّ 
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ــعاده�، التي  ــان باالله، والاطمئنان إلي الحياه�، فيتأتي لها أخيرا العثور علي الس الإيم
طالما شقيت في البحث عنها. ولعل حرص الشاعره� علي الابتعاد عن الصوره� القاتمه� 
ــها مطولتها الأولي جعلها تغالي كثيرا حين تدعي أن التغيير الذي طرأ  التي تعكس

علي المطوله� القديمه� كان كاملا، وإنها لم تستبق من المطوله� الأولي لفظه� واحده�.
و لعل أهم وأخطر "انفصال إبداعي"، واجهته الشاعره� كان يوم اهتدت – تحت 
ــيله� جديده� للتعبير عن مواقف  ــعر الحر كوس ــيه� حاده� – إلي الش مضاعفات نفس
نفسيه�، يعجز نظام الشطرين عن أن يحتويها بطريقه� تروي ظمأ التعبير الإبداعي 

عندها من جهه� وتمتص مشاعرها المتأججه� من جهه� أخري. 
ــاعره� ظروف تجربتها الإبداعيه� هذه من خلال قصه� طريفه� مفادها  و تحكي الش
أنه في عام ١٩٤٧م، بعد صدور ديوانها الأول "عاشقه� الليل" بأشهر قليله�، انتشر وباء 
الكوليرا في مصر، وبدأت الأنباء تتوالي بذكر أعداد الموتي، وحين بلغ العدد ثلاثمائه� 
في اليوم الواحد انفعلت الشاعره� انفعالا قويا وشرعت في نظم قصيده� في هذه الكارثه� 
ــطرين المعتاد، مع تغيير القافيه� بعد كل أربعه� أبيات، وحين  مستخدمه� شكل الش
ــاعرها الملتهبه� فأهملتها واعتبرتها  انتهت من القصيده�، وجدت أنها لاتعبر عن مش
من شعرها الساقط. وما إن وصل إلي سمعها أنّ عدد الموتي قد ارتفع إلي ستمائه� 
ــذت تنظم قصيده� أخري علي  ــها وأخ ــس في اليوم الواحد حتي خلت إلي نفس نف
نمط القصيده� السابقه� مع اختلاف في الوزن والقافيه�، ظانه� أن هذا الاختلاف كفيل 
بتحقيق ما عجزت القصيده� السابقه� عن تحقيقه، وإذا بها تفاجأ حين انتهت منها أن 
القصيده� دون مستوي مشاعرها وهنا تملكها الحزن، وأحست أنها تحتاج إلي أسلوب 
آخر قادر علي الموازنه� بين الطاقه� التعبيريه� المختزنه�، والمشاعر المحتدمه�، غير أنها 
لاتدري كيف تستلهم هذا الأسلوب المنشود. وفي يوم الجمعه� السابع والعشرين من 
أكتوبر سنه� سبع وأربعين وتسعمائه� وألف تناهي إلي سمع الشاعره� أن عدد الموتي 
ــديدا، واندفعت إلي الكراس والقلم، وبدأت  في اليوم الواحد بلغ ألفا فاغتمت غما ش

بنظم قصيدتها المعروفه� الآن "بالكوليرا". (الملائكه�، 1989م: ٣٥)
ــها أروع  ــاعره� أنها تعبر عن أحاسيس ــت الش ــا إن انتهت منها حتي أحس و م
ــطر القصيده� غير المتساويه� كانت أقدر علي امتصاص نغمه� الحزن،  تعبير، وأن أش
ــاس بالفجيعه� من نظام الشطرين، وهنا انفتح عالم جديد أمام الشاعره� –  والاحس
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عالم الشعر الحر – فدخلته بكل ثقه� واقتدار، وقابلت التحدي والسخريه� والاستهزاء 
ــعر الحر لايذكر إلا وتذكر معه  ــاع في هذا الاتجاه الجديد حتي أصبح الش بالاندف

الشاعره� وقصيدتها الرائد "الكوليرا". (لمحات من سيره� حياتي وثقافتي: ٥)
هذه الوثيقه� المهمه� تكشف لنا عن شيئين علي جانب كبير من الأهميه�، الأول 
أن الشاعره� أخفقت في التكيف، من خلال تجربتين فاشلتين، مع نظام الشطرين 
ــاه� الكوليرا، مع أن موهبتها الإبداعيه� قد  ــتيعاب تجربتها النفسيه� مع مأس في اس
ــخت منذ وقت طويل قبل هذه التجربه� الفنيه� الجديده�، و مع ذلك فإنها تعزو  ترس
ــل إلي نظام الشطرين نفسه لا إلي الشاعره�، فكأن هذا الفن قد أصبح  سبب الفش

شيئا غريبا عنها لاتألفه ولايألفها.
ــن الذات المبدعه� والنظام  ــل إلي النظام لايوحي بالانفصال بي و لعل عزو الفش
فحسب، بل يشير إلي تعالي الذات المبدعه� علي قواعد الفن. أما الثاني فإنه علي الرغم 
من اندفاع الشاعره� وحماسها إلي الأسلوب الجديد، ومقابلتها التحدي بتحد مثله أو 
أشد، وثقتها الزائده� بأن قصيدتها هذه ستغير خريطه� الشعر العربي - حتي لكأن من 
ــطرين  ــمعها أو يقرأ لها في تلك المرحله� يظن أن القطيعه� بينها وبين نظام الش يس
ــبيل إلي إصلاحها - فإن ما نظمته علي نظام الشطرين أكثر مما نظمته وفق  لا س
أسلوب الشعر الحر، وهذا يعني أن الانفصال عن نظام الشطرين ليس انفصالا كليا بل 
شبه انفصال مرتبطا بالحاله� النفسيه� التي تمر بها الشاعره� لحظه� التهيؤ الإبداعي، لذا 
فلانستغرب حين نجدها تقول بعد نجاح قصيدتها "الكوليرا" بسنوات طويله�: «ومنذ 
ذلك التاريخ انطلقت في نظم الشعر الحر، وإن كنت لم أتطرف إلي درجه� نبذ شعر 
الشطرين نبذا تاما، أو مهاجمته كما فعل كثير من الزملاء المندفعين الذين أحبوا 

الشعر الحر واستعملوه بعد جيلنا.» (الملائكه�، 1989م: ٤٥)
ــعر الشاعره� منذ مطالع السبعينات وحتي الآن يلاحظ أن  غير أن المتتبع لش
ــعر الحر، وبدأت الخيوط التي تشدها  ــاعره� قد انعطفت انعطافه� قويه� تجاه الش الش
إلي شعر الشطرين تتآكل، وأخذت مساحه� الاغتراب الإبداعي عن نظام الشطرين 
ــلاه� والثوره�" الذي أصدرته عام  ــاعا بمرور الوقت. خذ مثلا ديوانها "للص تزداد اتس
ــره� قصيده�، اثنتين منها من شعر الشطرين،  1978م، يضم هذا الديوان ثماني عش
ــا ديوانها الأخير "يغير ألوانه البحر" الذي  ــعر الحر، وخذ مثلا أيض والباقي من الش
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جاءت كل قصائده من الشعر الحر، هذا عدا ما نشرته الشاعره� في السنوات الأخيره� 
ــعر في المجلات الأدبيه� وعلي وجه الخصوص مجله� الشعر القاهريه� ومجله�  من ش
ــاعره�، لذا نراها  ــق أن هذه الظاهره� لم تغب عن ذهن الش ــه�. والح الآداب البيروتي
تستبق النقاد في تعليل هذا الموقف الذي يتعارض أصلا مع دعوتها إلي أن يختفظ 
الشاعر بالشكلين معا، الشكل القديم، والشكل الحديث، فتقول: «والواقع أنني بت 
ــعر المعاصر" في  ــكا بآرائي المتطرفه� التي وردت في كتابي "قضايا الش أكثر تمس
ــعر الحر". فإن طراز تفكيرنا اليوم  الفصل المعنون "الجذور الاجتماعيه� لحركه� الش
يبتعد عن فكره� النموذج المحدد الثابت الذي يمثله شعر الشطرين كما ينأي عن 
فكره� التناظر الهندسيه� الصارمه� ممّا ألفناه في شعرنا القديم طوال العصور السابقه� 
وإنما هذه فينا اليوم لفته� مزاجيه�، والإنسان ميال إلي التغيير والتبديل بطبعه فهو 
ــاء والزينه� والديكورات،  ــتبدل طرائق البن في كل مرحله� من مراحل حضارته يس
ــكال السجاد وطراز أثاث البيوت. والشعر الحر، بأشطره المتفاوته� الطول،  ويغير أش
ــاعدته علي الاسترسال وطول  الثائره� علي الوحده� الثابته� والنموذج المقنن، وبمس
ــاعدنا اليوم في الانطلاق من قيود الشكليه� الصارمه� التي ننفر منها في  العباره� يس
مبانينا وطراز مدننا. إننا نجنح إلي عدم التقيد، وإلي التمرد علي النماذج الصارمه� 
المتحكمه�، وهذا هو السر في إقبالنا علي الشعر الحر، ومحاولتنا التهرب من الثبات 

والنموذجيه� في شكل الشطرين.» (المصدر نفسه: 171 – 177)
ــاعره� أيضا و قوعها في بعض الأحايين  و من ظواهر الاغتراب الإبداعي عند الش
ــعراء حدثت خلال  في أخطاء عروضيه� – كانت هي قد أخذتها علي كثير من الش
التجربه� الشعريه� عن غير قصد منها، ولايتسني لها إدراك هذا الخطأ إلا بعد انطفاء 
تجربه� التوهج الفني، من ذلك ما وقعت فيه الشاعره� من خلط بين تفعيلتي الرجز 
والمتقارب، وقد حدث لها هذا الخطأ العروضي حين اكتشفت فجأه� بحرا جديدا لم 
ــتعمل من قبل، يرجع في أصله إلي "مخلع البسيط، مستفعلن فاعلن فعولن"  يس
ــيم هذا البحر إلي تفعيلتين علي وزن  وذلك عندما لاحظت أنّ من الممكن تقس
"مستفعلاتن" في الشطر الأول ومثلها في الشطر الثاني. وما كادت الشاعره� تهتدي 
ــت اندفاعا حارا تنظم  ــعور غامر واندفع ــك حتي تولاها – كما تقول – ش ــي ذل إل
ــهوله�  ــول" ونجحت الفكره�، وأتمت القصيده� في س ــا "زنابق صوفيه� للرس قصيدته
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ويسر، وأحست بعدها أنها قد أضافت إلي أوزان الشعر الحر وزنا جديدا. وبعد لأي 
ــأ تكرر مرارا عبر  ــه� الجديده� فلاحظت أنهّا قد وقعت في خط ــت هذه التجرب تأمل
القصيده� ومؤداه أنها كانت تقول أحيانا مستفعلاتن، فعولن، فعولن، فعولن، فتنتقل 
ــأ ذاته أيضا في قصيدتها "تمتمات  ــن تفعيله� الرجز إلي المتقارب، وتكرر الخط م
في ساحه� الإعدام" وتعلق الشاعره� علي هذا الموقف الغريب فتقول: «وكانت أذني 
ــديدا، فلماذا أقع أنا في هذا  ــل ذلك وهو الأمر الغريب... وغاظني هذا غيظا ش تقب

الخطأ فأبدأ الشطر بمستفعلاتن وأنتهي بفعولن؟» (الملائكه�، 1977م: 8)
ــؤال من قولها "والغريب أن سمعي يتقبل  ــاعره� إجابه� عن هذا الس ولاتجد الش
ــني وتظهر فجأه� في أواخر بعض  هذا حتي الآن، وكانت التفعيله�" فعولن "تشاكس

الأشطر". (المصدر نفسه: 90)
ــن – تحاول كل منهما فرض وجودها  ــا هنا أن نفرق بين ذاتين متميزتي و علين
ــاعره�"، "والذات الناقده�"، فالذات الشاعره� تري أن من حقها  علي الأخري- "الذات الش
ألا تلتزم التزاما صارما بقواعد الفن، إذ يجوز لها في بعض الأحيان أن تقفز فوق الأسوار 
حين يكون الشيء المبدع فوق طاقه� القاعده�. أما الذات الناقده� فلا تؤمن بشيء كهذا، 
إنها تري أنّ هناك خطأ، وإن هذا الخطأ يتحتم إصلاحه. ويتجلي الموقف في النهايه� 
عن خضوع الذات الشاعره�، لمطلب الذات الناقده�، وتبدأ الأولي محاوله� إصلاح القصيده� 
ــار القصيده� برمتها: «حاولت أن أصحح هذا  ــذر الإصلاح لأن الإصلاح يعني انهي فيتع
الخطأ، فوجدت أن جو القصيده� سیتفکك، وتزول حراره� المعاني فآثرت أن أتركها كما 
هي علي أن أتحاشي الخطأ بالمستقبل. وبالفعل عدت عام ١٩٧٥م إلي الوزن الجديد 
ــت منه قصيده� طويله� هي "نجمه� الدم" لم أخرج فيها علي الوزن مطلقا، وإنما  ونظم

حافظت علي مستفعلاتن عبر القصيده� كلها.» (المصدر السابق: 10) 

النتيجه�
ــعاره من  ــاعره� الإبداعي في أش ــظ بعد هذه الجوله� أنه يأتي اغتراب الش نلاح
زاويتين، الأولي، أنها لم ترتض الخطأ الذي وقعت فيه بل حاولت إصلاحه، وحين 
ــلت في ذلك، وعدت بأن تلتزم بالقاعده� مستقبلا، و حققت ذلك فعلا. الثانيه�،  فش
ــتخدام الوزن الأول المختل، مما يؤكد  ــعراء من اس أنها لم تتوان عن تحذير الش

عمق انفصال هذا العمل المختل عروضيا عن صاحبته.
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