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 چكیده:
لی مع محواسازی جبا توجه گسترش اکوتوریسم، بررسی اثرات آن بر توانمند

 نبالد، این پژوهش به رو نیهماز اهمیت بالایی برخوردار است. از 
ر این ود. دم بگیری میزان توانمندسازی جوامع محلی در اثر اکوتوریساندازه

اموس رزا گیری از چارچوب مفهومی چرخ توانمندسازی مندوراستا با بهره
 استفاده با بر این اساس،(، پیمایشی در شهرستان سوادکوه اجرا شد. 2013)
 با ت داد این که شد برآورد نفر 240 نمونه برابر حجم، دانیل فرمول از

 ها از طریق یکداده .شدند انتخاب دسترس در گیرینمونه روش از استفاده
از  خواهیت یین روایی آن علاوه بر نظربرای  که گردآوری شد پرسشنامه

 حاسبهمنظور مرا استفاده شد. بهمتخصصان )روایی صوری(، از روایی همگ
د. فته شگر پایایی آن نیز دو روش آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی بهره

 و 22 نسخه SPSS افزارهایها با استفاده از نرمداده لیوتحلهیتجز
Smart PLS  .ه از ستفادهای حاصل آمار استنباطی که با ایافتهانجام شد

ام ه ی جت، نشان داد که توانمندسازتحلیل عاملی تأییدی انجام پذیرف
، زیستی، سیاسیشناختی، محیطمحلی دارای پنج مؤلفه اصلی )روان

بود.  ها مورد تأییداقتصادی و اجتماعی( است و همگنی و پایایی م رف
 تانشهرس در کل توانمندسازی همچنین، نتایج نشان داد که میانگین

ربوط به ن توانمندسازی مبیشترین میزا. بود 5 از 1/3 برابر سوادکوه
( بود و 22/3زیستی )محیط و (35/3شناختی )روان های توانمندسازیمؤلفه

و  (89/2سیاسی ) هایکمترین میزان توانمندسازی مربوط به مؤلفه
وض یت  ( در10/3( بود. مؤلفه توانمندسازی اجتماعی )96/2اقتصادی )

ا ی و برکتا رویکرد مشاشود؛ بمی متوسط قرار داشت. بر این اساس توصیه
 ازیگیری از اصول و فنون تسهیلگری نسبت به بهبود توانمندسبهره

 سیاسی و اقتصادی در شهرستان سوادکوه اقدام شود.
 

حلی، مگردشگری، اکوتوریسم، توانمندسازی، جام ه  :كلیدیهای واژه

 توس ه روستایی.

 

 

Abstract: 
Given the rise in popularity of ecotourism, investigating 
its impacts on the local community is of great 
importance. Thus, this study aimed to analyze 
ecotourism’s effects on the empowerment of local 
communities. In this regard, based on the empowerment 
wheel conceptual framework (Mendoza-Ramos, 2013) a 
survey was conducted in Savadkuh County. The sample 
size was calculated to be 240 people according to 
Daniel's sampling formula and was accessed through 
the convenience-sampling method. Data were collected 
through a questionnaire, the validity of which was 
approved by a panel of experts and construct validity 
(AVE Index). The reliability of the questionnaire was 
approved by calculating Cronbach's alpha and 
composite reliability (CR). The data were analyzed by 
SPSS22 and Smart PLS software. Besides the 
confirmation of indicators’ homogeneity and reliability, 
the results of confirmatory factor analysis confirmed 
that local community empowerment's measurement 
model had five components (i.e. psychological, 
environmental, political, economic, and social). In 
addition, results revealed that the total mean score of 
local people empowerment was 3.1 out of 5. The 
highest mean scores were for the psychological (3.35) 
and environmental (3.22) dimensions of empowerment, 
respectively. The lowest mean scores were for the 
political (2.89) and economic (2.96) dimensions of 
empowerment, respectively. The social empowerment 
dimension (3.10) was almost at a moderate level. 
Accordingly, it is recommended to improve the political 
and economic empowerment of Savadkuh County’s 
local people through participatory approaches and 
facilitation techniques. 
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Community, Rural Development. 

https://doi.org/10.30473/ee.2023.58331.2344


 : شهرستان سوادکوه(یتوریسم در توانمندسازی جوامع محلی )مطال ه موردتحلیل اثرات اکو و همکاران: قاسمی                88

 

 مقدمه
 دری ابزار عنوانبه و فرایند یک مثابهبه محلی جام ه توس ه

 هایزمینه در نهاسالارمردم حکمروایی و مشارکت ارتقای

قرار دارد  موردتوجه اجتماعی - اقتصادی مختلف
(Eskandari Sani & sajadi, 2014 .)عوامل نیبنیدرا ،

که یکی از آنها،  مؤثرندمختلفی بر توس ه جام ه محلی 
(. Shafiei & Mohammadi, 2014گردشگری است )

ترین ترین، غنیترین، بزرگگردشگری یا توریسم یکی از مهم
رود. این صن ت یکی از می به شمارترین صنایع جهان و متنوع

عنوان منبع اصلی راهبردهای توس ه بسیاری از کشورها به
ها است درآمد، اشتغال، رشد بخش خصوصی و توس ه زیرساخت

(Mehralizadeh, 2017 .)عنوان ، اکوتوریسم بهنیبنیدرا
عنوان ابزاری ای بهصورت گستردهبه توریسم، مهم از انواع یکی

 ,Winklerشود )برای دستیابی به توس ه روستایی ترویج می

2020 & Gholami & Ghasemi, 2018; Morgan.) 
 و مشاهده هدف با گردشگری از است عبارت کوتوریسم

نیز  و مختلف هایفرهنگ و وحشحیات بکر، طبی ت مطال ه
 & Akbariطبی ی ) محیط در آرامش به رسیدن

Bemanian, 2008 .)Ceballos-Lascurain (1996), 
ترین محققان اکوتوریسم، اکوتوریسم را چنین یکی از مهم

با  نخوردهدستسفر به نواحی طبی ی به نسبت »کند: ت ریف می
هدف مطال ه، قدردانی، لذت بردن از مناظر طبی ی و مظاهر 

 & Pornprasit« )فرهنگی گذشته و حال آن است

Rurkkhum, 2019).  اخیراً، مباحث مرتبط با کاهش فقر و
طور توس ه محلی نیز به اکوتوریسم پیوند خورده است. به
ترین خلاصه، اکوتوریسم دربرگیرنده برخی اصول است که مهم

زیست، فراهم کردن آنها کاهش تأثیرات گردشگری بر محیط

اجتماعی و آموزش برای بازدیدکنندگان و  –تجارب فرهنگی 
 Pornprasitتصادی برای جام ه محلی است )خلق عایدی اق

& Rurkkhum, 2019.)  
-امروزه اکوتوریسم با سرعتی فراتر از صن ت گردشگری به

 ,.Najjarzadeh et alعنوان کل، در حال گسترش است )

اتکا برای عنوان راهبردی قابلدر سراسر جهان به( و 2018
بع طبی ی و زمان به اهداف دوگانه حفاظت از منادستیابی هم

 ;Panta & Thapa, 2018شود )توس ه جوامع ترویج می

Wondirad et al, 2020.) های کشور ایران نیز ظرفیت
ی برای توس ه اکوتوریسم دارد که ناشی از گستره توجهقابل

، تنوع آب و هوایی و جغرافیایی است؛ ولی توجهقابلسرزمینی 
پایین است  سهم ایران از اکوتوریسم در دنیا حالنیدرع

(Yekani Motlagh et al., 2020.) 
گیری از توان محیطی تکیه دارد و اکوتوریسم بر بهره

طور مستقیم متوجه مردم بومی شماری را بهتواند منافع بیمی
 طریق از(. این صن ت Ganjaeian, 2020کشورها کند )

 تقویت محلی، جوامع انتفاع های طبی ی،از عرصه حفاظت

و یادگیری،  آموزش هایفرصت آوریفراهم ها،فرهنگخرده
مصرف  به التزام مهاجرت، از جلوگیری زایی،اشتغال تقویت
مشارکت  هایفرصت آوریتجدیدناپذیر، فراهم منابع کمتر

ترکیب  طور خلاصهو به زیستیمحیط هایآموزش محلی،
 فرهنگی، هایمیراث و زیستمحیط از و حفاظت توس ه مناسب

 ,Shayan & Parsaeiسازد )می ریپذامکان را« پایداری»

تری های سیاسی، رویکردهای انتقادیاما اکولوژیست؛ (2007
های سیاسی، اقتصادی و به اکوتوریسم دارند. آنها بر نابرابری

اند شوند تأکید کردهوسیله اکوتوریسم بازتولید میفرهنگی که به
دانند سازی مییو ساکنان محلی را قربانیان گفتمان نئولیبرال

(Choi, 2020جوامع محلی نقش محوری و کلیدی .)  در
کنند و بدون در نظر گرفتن ایفا میتوس ه پایدار اکوتوریسم 
در زمینه اکوتوریسم پایدار  موردنظرآنها، امکان تحقق اهداف 

 (.Shayan & Parsaei, 2007پذیر نخواهد بود )امکان
عنوان ع محلی خود بههای نوین، جواماز طرفی، در دیدگاه

اختصاص  به خودای را گردشگری، جایگاه ویژه فرایندبخشی از 
 در اغلب محلی جوامع (.Koohi et al., 2013اند )داده

 و شناخت برای ذاتی ارزش عنوان یکبه صن ت توریسم

و  اندشدهیم رف طبی ی منابع و زیستاز محیط محافظت
 جام ه محلی است، وس هتدرحال آن اکوتوریسم در مناطقی که

 Fun) شونددرگیر می خودخودبه هااین ف الیت در تا حد زیادی

et al., 2014 .)نقطه محلی جام ه و گرایش نگرش ،رونیازا 

 آنان مشارکت و آیدمی حساببه ریزی در اکوتوریسمبرنامه ثقل

پایدار  توس ه ریزیبرنامه در روند یک عامل تسهیلگر عنوانبه
 Aligholizadeh Firozjaeiتأکید است ) مورد سماکوتوری

et al., 2010) عنوان عنصر بنابراین، توانمندسازی محلی، به؛
 ,Ahmetiکلیدی برای موفقیت اکوتوریسم ضروری است )

با توانمندسازی و مشارکت جام ه در توس ه (. 2013
شود در ای که گردشگری در آن انجام میگردشگری، جام ه
طبی ت خود مشارکت خواهند داشت و این امر حفظ فرهنگ و 

در نهایت منجر به دستیابی و حفظ توس ه پایدار گردشگری 
های افراد توانمندسازی به تلاش(. Sutawa, 2012شود )می

وسیله ها برای دستیابی به کنترل بر سرنوشت آنان بهیا گروه
د یی درونی و تأثیر بر محیط پیرامونی اشاره دارتواناافزایش 
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(Joo et al., 2020 توانمندسازی .)ابزارهایی را توصیف می-
ها، قدرت دسترسی به منابع را وسیله آن افراد و گروهکند که به

و  نفساعتمادبهکنند، کسب و بر زندگی خویش کنترل پیدا می
کند و قدرت را از طریق تسهیم آن با را تقویت می نفسعزت

 ,Mendoza Ramos & Prideaux) کندجمع بیشینه می

2014a.) 
، با توجه به تأکید اکوتوریسم بر بهبود زندگی جام ه درواقع
شوند که های گردشگری زمانی موفق تلقی میبنگاهمحلی، 

بتوانند توانمندی را ارتقا دهند و جوامع محلی بر توس ه 
صورت اکوتوریسم کنترل داشته باشند و منافع ناشی از آن به

 منافع اگرچه. (Scheyvens, 2000وند )مند شعادلانه بهره

 افزایش رغمبه ،وجودنیباادوسویه است،  اکوتوریسم توس ه

 یهایگذاراستیس برخی م تقدند که اکوتوریسم، محبوبیت
 جوامع منافع نقاط جهان، از بسیاری در اکوتوریسم کنونی

 زیست،محیط گروه تنزل کند. ایننمی تأمین یدرستبهرا  محلی

 و ثباتیبی عدالتی اقتصادی،بی وحش،حیات بومیستز تخریب
 از را بخشی جوامع محلی فرهنگی -اجتماعی  منفی تغییرات

 & Dasدانند )می اکوتوریسم توس ه با مرتبط مشکلات

Chatterjee, 2015.) 
در  یمحل جام ه یتوانمندساز تیتوجه به اهم با بنابراین،

 یهاجود چارچوبو رد؛یگیانجام م سمیکه اکوتور یمناطق
 است یضرور یتوانمندساز لیتحل و یبررس یبرا یمفهوم

(Mendoza-Ramosa & Prideaux, 2018.) کهیدرحال 
 قدرت کردیرو کی عنوانبه یتوانمندساز بر محققان از یاریبس
 یهاپژوهش ریاخ روند اند،شده متمرکز دوجانبه یاسیس

 کی عنوانبه را یتوانمندساز ،یاندهیفزا طوربه سم،یاکوتور
 ,Strzelecka et al) رندیگیم نظر در یچندب د ساختار

 از یکی. است مطرح زین ییهامدل خصوص نیا در(. 2017
 توانمندسازی کهنیتوجه به ا بااست.  ونزیمدل ش ها،مدل نیا

 شیونز (،Panta & Thapa, 2018) است یچندب د سازه یک
 در را یروان و یاسیس ،یاجتماع ،یاقتصاد ب د چهار

. است داده قرار لیتحل و یموردبررس یتوانمندساز
 درآمد، شیافزا ای کسب یرهایمتغ با «یاقتصاد یتوانمندساز»

 شود؛یم فیت ر کردن اندازپس و وام بازپرداخت ییتوانا
 شیافزا چون ییهام رف با «یروانشناس یتوانمندساز»

 شیافزا و قدرت احساس ،یفکر استقلال ،نفسعزت
 چون هاییمقوله آن در که شودیم یبررس یودکارآمدخ

احساس  اد،یز یهاییتوانا داشتن و یزندگ در تیموفق احساس
در صورت بروز  انیکمک مؤثر به اطراف ییاز خود، توانا تیرضا

 با مشکل حل به باور نده،یآ وضع بهبود توانمشکل، احساس 
 شکلات،م با برخورد در یخونسرد حفظ ییتوانا تلاش، و یس 
 دهیسنج فقر کاهش و سرنوشت رییتغ در توان داشتن به باور
 نگرش رییتغ یرهایمتغ با «یاجتماع یتوانمندساز». شودیم

 و ییگراجمع ،یمشارکت در امور اجتماع خود، نقش به نسبت
 رینظ ییهاهیگو با و یعموم یفضاها در حضور به لیتما

 انجام و گانیهمسا با یهمکار ه،یریخ یهاتیف ال در شرکت
 یاجتماع امور در شرکت و محل در یگروه یهاتیف ال دادن
 Shakori) شودیم دهیسنج رهیغو  یفرهنگ یهاانجمن مانند

et al., 2007« .)کنترل یرهایمتغ با «یاسیس یتوانمندساز 
 ،یمحل جوامع یاسیس ساختار ،یگردشگر بر یمحل جام ه
 ینهاد تیظرف ،یگردشگر خدمات یدولت ای یخصوص تیمالک
-Mendoza) شودیم دهیسنج رهیغ و یگردشگر توس ه یبرا

Ramos & Prideaux, 2014b.) 
 که ستیزطیاست که به مح نیچارچوب ا نیاشکال ا اما

 ،ازآن. پسپردازدینم است سمیاکوتور در یاساس رکن کی
 لیو تکم ونزیش مدل از یریگبهره با( 2013) 1راموس امندوز

 زانیم یابیارز یرا برا «یچرخ توانمندساز»نام با  یآن، چارچوب
 مدل اینارائه داد.  سمیاکوتور نهیدر زم یافراد بوم یتوانمندساز
 است( 2000) 2شویونز توانمندسازی چارچوب عناصر دربرگیرنده

-محیط» که است شده اضافه آن به پنجمی مؤلفه یک اما
 یتیجام  مدل این به پنجم مؤلفه این افزودن. است «زیست
 آن از شوینز چارچوب مانند دیگر هایچارچوب که بخشدمی
 عوامل و کنشگران که دهدمی اجازه مدل این. اندبهرهبی

 ثانیاً  و شناسایی اولاً را محورجام ه اکوتوریسم توس ه با مرتبط
 & Mendoza-Ramosa) کنیم گیریاندازه یا بررسی

Prideauxb, 2018). زی محیط، توانمندسابیترتنیابه-
وحش ی است از ت امل بین مردم بومی و حیاتامؤلفهزیستی 

-Mendozaآید )می به وجودکنند جایی که در آن زندگی می

Ramos & Prideaux, 2014a و با متغیرهایی چون )
استفاده پایدار  زیست،آگاهی درباره تأثیرات گردشگری بر محیط
-Mendoza) شوداز منابع طبی ی و غیره سنجیده می

Ramos & Prideaux, 2014b.) 
در تحقیقات مختلف داخل و خارج از کشور نیز به اثرات 
اکوتوریسم در توانمندسازی جوامع محلی اشاره شده است. 

                                                      
1. Mendoza-Ramos 
2. Scheyvens 
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 که توس ه( در پژوهش خود دریافتند 2015) 1وثوقی و قاسمی
و روانی  اکوتوریسم میزان توانمندسازی اجتماعی، اقتصادی

طور م ناداری افزایش از، جزیره قشم را بهدرروستای شیب زنان
حاکی از ( 2017) 2. نتایج تحقیق رهنمایی و همکارانداده است

های توانمندسازی جوامع محلی از ب د آن است که مؤلفه
پذیری مقاصد گردشگری با و رقابت مشارکت، نیروی انسانی

توانمندسازی توس ه گردشگری استان آذربایجان غربی رابطه 
( با 2018) 3مرادزاده و همکاران نتایج پژوهش. ندشتاری دام ناد

اکوتوریسم کارآفرینانه با های توس ة بندی پیشرانعنوان اولویت
چهار  ، نشان از شناساییمحوررویکرد توانمندسازی اجتماع

شناختی در جایگاه شاخص اصلی بود که توانمندسازی روان
قتصادی و اجتماعی توانمندسازی سیاسی، ا و نخست قرار گرفت

( در 2018) 4صالحی و همکاران .های ب دی قرار گرفتنددر رتبه
اکوتوریسم در مشارکت محلی و توس ه پژوهشی در زمینه 

 ، ضمن برشمردنشهرستان رامسر روستای جنت رودبار
 برای فرهنگی، اقتصادی و محیط زیستی -اجتماعی پیامدهای
نسبت به اثرات و  جام ه محلی، دریافتند که گردیطرح بوم
خوبی نسبت به اثرات و و به اندبودهذکرشده آگاه  پیامدهای

 داشتند.پیامدهای مثبت و منفی شناخت 
 ( مبین2018) 5های تحقیق کیانی سلمی و همکارانیافته

 اقتصادی، اب اد در گردیطبی ت تورهای برگزاری است که آن
اوند دم شهرستان روستایی مناطق زیستیو محیط فرهنگی
تبیین  در را نقش اقتصادی بیشترین است. عامل بوده اثرگذار

 اجتماعی، هایشاخص بر ارتقاء گردیطبی ت تورهای پیامدهای
 اب اد و داده خود اختصاص به محیطیزیست و اقتصادی
 تأثیر تحت که هستند اب ادی دیگر زیستی،محیط و فرهنگی
 6ی و همکارانداشتند. عزیز قرار گردیتورهای طبی ت توس ه

اجتماعی اکوتوریسم بر  -( در بررسی اثرات اقتصادی 2019)
توانمندی جوامع محلی ناحیه بلده در استان مازندران دریافتند 

اجتماعی و شاخص  -های عوامل اقتصادی که بین گویه
داری وجود داشت. نتایج تحقیق توانمندی رابطه مثبت و م نی

از وجود رابطه مثبت و حاکی  (2019) 7فردشفی ی ثابت و هراتی
م نادار بین توانمندسازی ذینف ان محلی با سه متغیر اثرات 

                                                      
1. Vossoughi & Ghasemi 
2. Rahnamayee et al. 
3. Moradzadeh et al. 
4. Salehi et al. 
5. Kiani Selmi et al. 
6. Azizi et al. 
7. Shafiei Sabet & Haratifard 

محیطی ـ اکولوژیک توس ه و اقتصادی، اجتماعی ـ فرهنگی 
 ابیـی( در ارز2019) 8رفاهی دهر و شمسگردشگری است. 

 مانیزان گردشگری هدف روستای گردیبوم هایانمندیتو
 ف ال حضور و محلی اقتصاد توس ه دریافتند که ملایر شهرستان

هایی فرصت جمله از گردشگری صن ت در خصوصی بخش
 آورد.فراهم می است که این صن ت

های رهبران (، در ارزیابی دیدگاه2008) 9استرونزا و گوردیلو
محلی نسبت به اثرات اکوتوریسم بر جوام شان دریافتند که 

ساکنان  نفسعزتجام ه محلی به مزایای اقتصادی رسیده، 
اما در طول ؛ ی جام ه بهبود یافته استدهسازمانو  شدهتیتقو

زمان، ضمن کاهش روابط متقابل، ت ارضات اجتماعی بیشتر 
( ضمن بررسی اب اد 2014) 10گهیشده است. بولی و مک

توانمندسازی در سه منطقه روستایی در ویرجینیای امریکا 
ارتقای  تواند سببدریافتند که توس ه گردشگری می

 11منتوانمندسازی ساکنان محلی شود. نتایج تحقیق اسنای
( در زمینه تأثیر اکوتوریسم بر درآمد و رفاه اجتماعی 2014)

بر این نقش اکوتوریسم، بیان  تأکیدیی، ضمن قایآفرشش کشور 
برای کسب  دورافتادهداشت که خانوارهای روستایی مناطق 

تصادی و اجتماعی محلی منافع لازم از اکوتوریسم در توس ه اق
اند. وی در تحقیقی دیگر در سال شدت به اقتصاد بازار وابستهبه
( دریافت که اکوتوریسم تأثیر مثبتی بر توس ه اجتماعی 2016)

 اقتصادی محلی در جنوب افریقا داشته است. –
نتایج پژوهشی دیگر نشان داد میانگین توانمندسازی در 

در جنوب  12جهانی پالنک روستایی در نزدیکی سایت میراث
ی نی زیر متوسط بود. در این پژوهش  5از  25/2مکزیک 

شناختی بیشترین میزان توانمندی مربوط به توانمندسازی روان
، توانمندی 4/2( بود. توانمندی اجتماعی میانگینی برابر 2/3)

و توانمندی اقتصادی و سیاسی کمترین  2/2زیستی برابر محیط
 & Mendoza-Ramosبودند ) 7/1برابر  مقدار را داشتند و

Prideaux, 2014a نتایج تحقیق این دو محقق (. بر اساس
، میانگین میزان توانمندی جام ه محلی در 2018در سال 

بود. این میزان برای  5از  7/3روستای کُبا در مکزیک برابر 
شناختی ، برای توانمندسازی روان4توانمندسازی سیاسی برابر 

، توانمندسازی 7/3برای توانمندسازی اقتصادی  ،9/3برابر 

                                                      
8. Refahi Dahr & Shams 
9. Stronza & Gordillo 
10. Boley & McGehee 
11. Snyman 
12. Palenque 
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بود.  4/3زیستی برابر ی محیطتوانمندساز، 5/3اجتماعی برابر 
 -( در بررسی اثرات اجتماعی 2017) 1اسکواه و همکاران

های فرهنگی اکوتوریسم بر جوامع محلی مجاور پارک
در کشور غنا دریافتند که از دیدگاه آنها افزایش  شدهحفاظت

ی و احترام به فرهنگ محلی، قرار گرفتن پارک در مرکز آگاه
زیست از توجه جهانی و افزایش حمایت برای حفاظت از محیط

 بوده است. موردمطال هترین اثرات اکوتوریسم در منطقه مهم
( نشان داد که بین 2019) 2نتایج تحقیق خلید و همکاران

ابطه توانمندسازی جام ه محلی و توس ه پایدار گردشگری ر
تواند سبب دار وجود دارد و توانمندسازی جام ه محلی میم نی

 3الله و پرایوگوحمایت و توس ه گردشگری پایدار شود. عبدی
( در پژوهشی در زمینه توس ه اکوتوریسم بر پایه 2020)

توانمندسازی جوامع محلی روستایی جنگلی دریافتند که تأکید 
قلال جام ه محلی در تواند سبب استهای محلی میبر ظرفیت

و جوامع  اجراشدهریزی تا توس ه اکوتوریسم از برنامه فرایند
، قادر به استفاده از دانش، فرهنگ فرایندمحلی در مدیریت این 

شود بدون آنکه قوانین و منابع محلی برای بهبود رفاه اعضا می
 ها را زیر پا بگذارند.حفاظت از جنگل

ال ات مشخص شد که مدل بندی این مطبنابراین، با جمع

گیری ( از جام یت بالاتری برای اندازه2013) 4مندوزا راموس

این مدل توانمندسازی در اکوتوریسم برخوردار است، همچنین 

مندوزا راموس و های تجربی توسط همچنین در پژوهش

مورد استفاده قرار گرفته ( نیز 2018)( و a2014) 5پریداکس
 داده است.است و کارایی خود را نشان 

 

 شناسی پژوهشروش
پژوهش حاضر از لحاظ هدف، کاربردی و از نظر گردآوری 

رود. این مطال ه با می به شمارها، از جمله تحقیقات میدانی داده
رویکردی کمی، طی یک پیمایش مقط ی در شهرستان 

 جام ه حجم بود نام ین به سوادکوه صورت گرفته است. نظر
 پایه بر و دانیل فرمول از استفاده با نمونه حجم تحقیق، آماری
 نظر در با نفر 240 برابر 6نامحدود جم یت اصلاح رویکرد
 حداکثر و( درصدی 95 اطمینان حدود)ی خطا درصد 5 گرفتن

                                                      
1. Acquah et al. 
2. Khalid et al. 
3. Abdillah & Prayogo 
4. Mendoza-Ramos 
5. Mendoza-Ramos & Prideaux 
6. No Finite Population Correction (NFPC) 

 کمک به که این ت داد شد برآورد درصد، 20 برابر β خطای
 تقریباً  زمانی بازه یک در سوادکوه محلی جوامع در تسهیلگران

 از فرعی جام ه در این دسترس نمونه در شیوه به و دوماهه
 یافتن و اولیه اعتبارسنجی شیوه کمک به اصلی جام ه

 درونی و بیرونی اعتبار تضمین برای صحیح کنندهمشارکت
 از دلیل این لازم به توضیح است، به. انتخاب شدند تحقیق
 ت داد که شد استفاده نمونه حجم ت یین برای نام ین روش
 تجربیاتی دارای گردشگری اثرات خصوص در که ماریآ جام ه
 م ین باشندسؤالات  به پاسخگویی شایسته و منتخب و باشند
 لیکن است م ین محلی جام ه ت داد که است درست. نبود

 مورد در م رفتی یا ذهنی الگوی دارای که جام ه از بخشی
 ممکن عملاً حاضر تحقیق هدف و هستند یموردبررس پدیده
 .نبود

ساخته ها از پرسشنامه محققآوری دادهمنظور جمعهب
 7ای )های فردی و حرفهاستفاده شد که شامل دو بخش ویژگی

جوامع محلی بر گانه توانمندسازی ی پنجهامؤلفه( و سؤال
شامل توانمندسازی  (2013) 7مبنای مدل مندوزا راموس

 7گویه(، اجتماعی ) 8) شناختیروانگویه(،  10اقتصادی )
گویه( بود. این  10) زیستیگویه( و محیط 8ویه(، سیاسی )گ

« 1خیلی کم= »متغیرها در قالب طیف لیکرت پنج سطحی از 
بر  هاسنجش و کدگذاری شدند. این گویه« 5خیلی زیاد= »تا 

 پژوهش در شدهفیت ر توانمندسازی هایشاخص اساس
دل ابتدا روایی و پایایی م .شد طراحی ،(2012) راموس مندوس
محاسبه پایایی  منظوری قرار گرفت. بهموردبررستحقیق 

پرسشنامه از دو روش آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی استفاده 
منظور ت یین روایی پرسشنامه تحقیق نیز علاوه بر شد و به

میانگین واریانس نظرخواهی از متخصصان )روایی صوری(، از 
از ی همگرا و روای ( برای ت یین میزانAVE) شدهاستخراج

لارکر برای  -م یارهای بارهای عاملی متقابل و م یار فورنل
 وایی همگرانیز استفاده شد. ر ت یین میزان روایی تشخیصی

یک سنجه کمی است که میزان همبستگی درونی و همسویی 
 ییرواو  دهدهای سنجش یک مقوله را نشان میگویه
مربوط به  یهاتمیموضوع اشاره دارد که آ نیبه ا یصیتشخ
 یهمبستگ گریکدیبا  یقو اریبس یمختلف به صورت یهامقوله

مقوله، گرفت که دو  جهیاساس آن بتوان نت نداشته باشند تا بر
 از پژوهش، این در. کنندیم یریگرا اندازه موضوعات مختلفی

                                                      
7. Mendoza-Ramos 
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م یار بهره  انحراف و میانگین درصد، مانند توصیفی هایآماره
 بهره 22 نسخه SPSS افزارور از نرمبه این منظ که شدگرفته 

از روش تحلیل عاملی  فرضیات گرفته شد و برای آزمون
 افزاری و به کمک نرمحداقل مرب ات جزئ کردیروی با دییتأ

Smart PLS .استفاده شد 

 سوادکوه شهرستان :موردمطالعهمعرفی منطقه 

 به شرق از بابل، به غرب از شهر،قائم به شمال از مازندران،

 البرز، هایکوه الرأسطریق خط از جنوب از و ساری دودانگه

 است. این شهرستان از شده محدود سمنان و تهران استان به
 و زیرآب سفید، پل شهرهای از و زیرآب و مرکزی هایبخش
 مسکن و نفوس سرشماری . طبقشده است تشکیل آلاشت

 و نفر 43٬913 با برابر شهرستان این جم یت 1395 سال
 Statisticalرسد )می کیلومترمربع 2078 به آن حتمسا

Centre of Iran, 2016) . این شهرستان دارای اماکن
 آرامگاه زیرآب، در عبدالحق امامزاده مذهبی همچون بق ه

حسن؛  امامزاده و صالح امامزاده امامزاده یحیی، زکریا، امامزاده
 خط سه گدوک، تونل لاجیم، پل ورسک، تاریخی مانند برج

مناظر طبی ی بسیاری  و طلا خط سه به م روف ورسک آهنراه
ها، آبشارها است و ها، کوهستانها، جنگلمانند غارها، رودخانه

 زیبای مناظر موق یت جغرافیایی، در نظر گرفتن ویژه بابه
 انبوه، پوشش گیاهی تابستان، دروهوا آب اعتدال طبی ی،
 از هرستان یکیاین ش سارهای مت دد،چشمه و هارودخانه
هرساله و  رودمیبه شمار  مازندران استان دیدنی مناطق

های بسیاری نماید و دارای پتانسیل جذب را زیادی گردشگران
 (.Imani et al., 2018در ب د اکوتوریسم است )

 

 

 مدل مفهومی تحقیق. 1شکل 
Figure1. Conceptual Model of Research 

 

 های پژوهشیافته

  ایفردی و حرفه هایویژگی −

د که ای پاسخگویان نشان داهای فردی و حرفهبررسی ویژگی
 8/20نفر ) 50درصد( از پاسخگویان مرد و  2/79نفر ) 190

سال  48درصد( زن بودند. میانگین سنی پاسخگویان در حدود 
سال  40تا  31درصد( در گروه سنی  3/21بود که بیشتر آنها )

دند؛ بو متأهلد از پاسخگویان درص 80قرار داشتند. بیش از 
رصد( د 3/26نفر ) 63سطح تحصیلات، بیشتر آنها ی نی  ازنظر

 3/21در گروه دیپلم قرار داشتند و شغل اصلی طبقه غالب )
نطقه مدرصد( بومی  95درصد( آزاد بود. اکثریت پاسخگویان )

منطقه  صورت دائمی ساکندرصد از آنها به 65بودند و بیش از 
 بودند.

 ش مدل تحقیقبراز −

ی قرار گرفت. این موردبررسها ی بودن شاخصب دتکدر ابتدا 
ها( که نشانگراز عبارات ) یادهد که مجموعهینشان م امر
 کیتوانند یشوند فقط میسازه استفاده م کی یریگاندازه یبرا

 نیا یبرا .(Hair et al., 2017) دهند حیخاص را توض سازه
 دار نشانگرهام نیاندارد بالا و است عاملی یمنظور، بارگذار

از آنها ارائه  کیبودن هر  یب دتأیید تک یبرا یشواهد کاف
شود، بارهای ( ملاحظه می6که در جدول ) طورهمان. دهدیم

داری و م نی قبولقابلعاملی استاندارد تمامی نشانگرها در حد 
بودن  یب دتأیید تک یها براافتهی نیااست؛ بنابراین 

 یکاف قیتحق هایسازهاز  کیهر  یشده براانتخاب رهاینشانگ
گیری از برای ت یین میزان روایی همگرای این مدل اندازه است.

( استفاده شد. نتایج AVE) شدهاستخراجمیانگین واریانس 

توانمندسازی جوامع محلی در 
 اکوتوریسم

Local community 

empowerment 

 Economical اقتصادی

 Psychological یشناختروان

  Social اجتماعی

 Political سیاسی

 Environmental زیستیمحیط
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گیری توانمندسازی ( برای مدل اندازه1در جدول ) شدهارائه
است که مقدار این امر  دهندهنشان موردمطال هجام ه محلی 

AVE 5/0گیری از میزان بالاتر از های مدل اندازههمه مقوله 
گیری دارای روایی همگرا برخوردارند، بنابراین این ابزار اندازه
گیری گیری آن را دارد، اندازهاست و آنچه را که ادعای اندازه

گیری از م یارهای منظور بررسی پایایی مدل اندازهکند. بهمی

که در  طورهمانونباخ و پایایی ترکیبی استفاده شد. آلفای کر
شود، مقادیر آلفای کرونباخ، پایایی ( مشاهده می1جدول )

توان نتیجه قرار دارند؛ بنابراین می قبولقابلترکیبی در حد 
 شدهگرفتههای در نظر گیری و مقولهگرفت که این ابزار اندازه

ی اعتمادقابلکه نتایج  سازی، این امکان را دارندبرای توانمند
 ارائه نمایند.

 

 گیری توانمندسازی جام ه محلیروایی همگرا و پایایی مدل اندازه .1جدول 
Table 1. The Convergent Validity and Reliability of Local Community Empowerment's Measurement Model 

 سازه
Construct 

 تعداد گویه

Number of 

statements 

 فای کرونباخآل
Cronbach's alpha 

CR AVE 

 اجتماعی
Social 

6 0.859 0.896 0.559 

 اقتصادی

Economical 
7 0.833 0.874 0.504 

 شناختیروان
Psychological 

8 0.881 0.908 0.562 

 سیاسی
Political 

4 0.728 0.830 0.556 

 زیستیمحیط
Environmental 9 0.932 0.940 0.660 

 

رسی روایی افتراقی یا تشخیصی مدل منظور بربه
نیز از م یارهای  موردمطال هگیری توانمندی جام ه اندازه

 نیالارکر استفاده شد.  -بارهای عاملی متقابل و م یار فورنل
مربوط  یهاتمیموضوع اشاره دارد که آ نیبه ا ییبخش از روا

 گریکدیبا  یقو اریبس یمختلف به صورت یهامقولهبه 
گرفت که  جهیاساس آن بتوان نت اشته باشند تا برند یهمبستگ

 طورهمان. کنندیم یریگرا اندازه مقوله، موضوعات مختلفیدو 
های شود بر پایه این م یار، م رف( مشاهده 2که در جدول )

دارای روایی  موردنظرهای گیری سازهانتخابی برای اندازه
تشخیصی لازم هستند، زیرا قطر ماتریس از همه 

 ها بالاتر است.های دیگر سازهبستگیهم

 

 لارکر -م یار فورنلتوانمندسازی جام ه محلی بر اساس  یریگمدل اندازهسنجی تشخیصی روایی. 2جدول 
Table 2. The Divergent Validity of Local Community Empowerment's Measurement Model Based on 

Fornell-Larcker Criterion 

 سازه
  Construct 

1 2 3 4 5 

 اجتماعی
 Social 

0.774     

 اقتصادی
 Economical 

0.607 0.710    

 شناختیروان
 Psychological 

0.713 0.694 0.750   

 سیاسی
 Political 

0.585 0.515 0.682 0.746  

 زیستیمحیط
 Environmental 

0.520 0.500 0.720�0.675 0.812 
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تشخیصی با استفاده از م یار ( نتایج روایی 3در جدول )
شود که بر طبق این م یار بارهای بارهای متقاطع را مشاهده می

پذیر مربوط به یک سازه های مشاهدهعاملی متقاطع م رف
های خاص، بارهای عاملی بیشتری نسبت به سایر م رف

 گریدانیببهپذیری روی سازه مربوط به خود دارند. مشاهده
 نی؛ بنابراهای دیگر دارندع کمتری بر سازهبارهای عاملی متقاط

توان نتیجه گرفت که این مدل از روایی تشخیصی مناسبی می
 برخوردار است.

 
 موردمطال هگیری توانمندسازی جام ه محلی مدل اندازه م یار بارهای عاملی متقابل .3جدول 

Table 3. The Factorial Cross Loading Criteria of Studied Local Community Empowerment's Measurement 

Model 
 هاگویه

Statements 
 هامعرف

Indicators 
 اقتصادی

Economical 
 شناختیروان

Psychological 

 اجتماعی
Social 

 سیاسی
Political 

 زیستیمحیط
Environmental 

میزان تأثیر درآمدهای حاصل از 
 اکوتوریسم در اقتصاد منطقه

The impact of ecotourism 

revenues on the region's 

economy 

b2 0.556 0.281 0.290 0.239 0.149 

میزان تأثیر درآمدهای حاصل از 
 هااکوتوریسم در بهبود اقتصاد خانوار

The impact of ecotourism 

revenues on the 

households’ economy 

b3 0.665 0.413 0.349 0.321 0.233 

ر ایجاد میزان تأثیر اکوتوریسم د
 های شغلی جدیدفرصت

The impact of ecotourism 

on creating new job 

opportunities 

b5 0.811 0.655 0.555 0.501 0.573 

میزان تأثیر اکوتوریسم در مشارکت 
 های اقتصادیزنان در ف الیت

The impact of 
ecotourism on women's 

participation in economic 

activities 

b7 0.810 0.473 0.442 0.352 0.319 

میزان تأثیر اکوتوریسم در مشارکت 
 های اقتصادیجوانان در ف الیت

The impact of ecotourism 

on youth participation in 

economic activities 

b8 0.846 0.491 0.491 0.359 0.284 

میزان تداوم و حفظ تأثیر اقتصادی 
 مثبت اکوتوریسم در بلندمدت

Sustainability of 

ecotourism and positive 

economic impact in the 

long term 

b9 0.661 0.662 0.486 0.454 0.614 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
های )بهداشتی، امکانات و زیرساخت

 درمانی، رفاهی و ...( منطقه

The impact of ecotourism 

on improving facilities 

and infrastructure (health, 

welfare, etc.) in the region 

b10 0.558 0.294 0.327 0.210 0.033 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
خودباوری مردم محلی برای 

های جدید و درگیری پذیرش نقش
c1 0.608 0.774 0.613 0.566 0.498 
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 هاگویه
Statements 

 هامعرف

Indicators 
 اقتصادی

Economical 
 شناختیروان

Psychological 

 اجتماعی
Social 

 سیاسی
Political 

 زیستیمحیط
Environmental 

های های فراتر از ف الیتدر ف الیت
 مرسوم

The impact of ecotourism 

on increasing the self-

confidence of local people 

to accept new roles and 

engage in activities 

beyond conventional 

activities 

منظور میزان پیگیری مردم محلی به
موفقیت بیشتر در ارائه خدمات به 
 گردشگران از طریق یادگیری بیشتر

The amount of local 

people endeavor for more 

success in providing 

services to tourists 

through more learning 

c2 0.340 0.563 0.410 0.420 0.308 

میزان تأثیر اکوتوریسم در بهبود 
 جایگاه زنان

The impact of ecotourism 

on improving women 

status 

c3 0.573 0.806 0.582 0.576 0.544 

اکوتوریسم در بهبود  میزان تأثیر
 جایگاه جوانان

The impact of ecotourism 

on improving youth status 

c4 0.593 0.832 0.624 0.500 0.515 

میزان احساس افتخار مردم محلی 
ها و فرهنگ محلی نسبت به سنت

جذاب بودن فرهنگ و  به علت
 های محلی برای گردشگرانسنت

The extent to which local 

people feel proud of local 

traditions and culture 

because of their 

attractiveness for tourists 

c5 0.532 0.812 0.553 0.494 0.659 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
بینی و امید به آینده در مردم خوش
 محلی

The impact of ecotourism 

on increasing local people 

optimism and hope for the 

future 

c6 0.565 0.863 0.570 0.606 0.737 

میزان احساس افتخار مردم محلی 
 نسبت به مناظر و منابع طبی ی

The extent to which local 

people feel proud of the 

sceneries and natural 

resources 

c7 0.549 0.816 0.536 0.556 0.903 

در افزایش میزان تأثیر اکوتوریسم 
 دانش و آگاهی مردم محلی

The impact of ecotourism 

on increasing local people 

knowledge and awareness 

c8 0.329 0.411 0.327 0.321 0.152 
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 هاگویه
Statements 

 هامعرف

Indicators 
 اقتصادی

Economical 
 شناختیروان

Psychological 

 اجتماعی
Social 

 سیاسی
Political 

 زیستیمحیط
Environmental 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
 اتحاد و هماهنگی در مردم محلی

The impact of ecotourism 

on increasing unity and 

coordination among local 

people 

d1 0.521 0.609 0.857 0.535 0.450 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
دوستی و صداقت در بین مردم 

 محلی

The impact of ecotourism 

on increasing friendship 

and honesty among local 

people 

d2 0.467 0.590 0.866 0.440 0.383 

همه افراد و  مندیمیزان بهره
خانوارهای محلی از منافع حاصل از 

 اکوتوریسم

The extent to which all 

local individuals and 

households benefit from 

the ecotourism benefits 

d3 0.469 0.561 0.854 0.454 0.455 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
ها در سطح همکاری افراد و خانواده

 لیجام ه مح

The impact of ecotourism 

on increasing cooperation 

among individuals and 

families in the local 

community 

d4 0.470 0.584 0.806 0.496 0.460 

از  شدهکسبمیزان استفاده از منابع 
 المنف ه دراکوتوریسم در اهداف عام

 جام ه

The extent to which the 

benefits obtained from 

ecotourism are used for 

public benefit purposes in 

the community 

d6 0.554 0.633 0.730 0.524 0.481 

میزان تأثیر اکوتوریسم در افزایش 
رضایت از محل زندگی، تمایل به 
ماندن اهالی در محل ف لی و 

 کاهش مهاجرت

The impact of ecotourism 

on increasing satisfaction 

from living in the region, 

the tendency of residents 

to stay in their current 

location and reducing 

migration 

d7 0.309 0.198 0.445 0.141 0.020 

میزان پاسخگویی منصفانه ساختار 
سیاسی جام ه محلی به نیازها و 

های جام ه محلی منافع همه گروه
 در زمینه اکوتوریسم

Degree of fair response of 

the local community 

e1 0.368 0.307 0.332 0.530 0.162 
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 هاگویه
Statements 

 هامعرف

Indicators 
 اقتصادی

Economical 
 شناختیروان

Psychological 

 اجتماعی
Social 

 سیاسی
Political 

 زیستیمحیط
Environmental 

political structure to the 

needs and interests of all 

groups of the local 

community in ecotourism 

میزان برخورداری مردم محلی از 
 وتوانایی و مهارت لازم برای اداره 

 مدیریت اکوتوریسم

Local people capabilities 

and skills to manage 

ecotourism 

e5 0.382 0.663 0.514 0.788 0.627 

های میزان همکاری با سازمان
 دولتی در زمینه اکوتوریسم

The Extent of cooperation 

with government 

organizations on 

ecotourism 

e7 0.353 0.407 0.396 0.764 0.393 

ها و ظ مالکیت عرصهمیزان حف
اراضی مرتبط با اکوتوریسم توسط 

 مردم محلی

The extent to which local 

people have maintained 

ownership of areas and 

lands related to 

ecotourism 

e8 0.445 0.578 0.477 0.860 0.688 

میزان آگاهی مردم محلی درباره 
 ستیزطیمحتأثیرات اکوتوریسم بر 

 گونگی کاهش آنو چ

Local people’s awareness 
of the effects of 

ecotourism on the 

environment and how to 

reduce it 

f1 0.445 0.562 0.456 0.568 0.799 

میزان آگاهی مردم محلی درباره 
و  وحشاتیحاهمیت حفظ 

 های گیاهیگونه

Local people awareness 

about the importance of 

conserving wildlife and 

plant species 

f2 0.435 0.643 0.469 0.590 0.863 

های ناشی از میزان مدیریت زباله
اکوتوریسم در منطقه توسط مردم 

 محلی

The extent of ecotourism 

waste management by 

local people 

f3 0.413 0.568 0.396 0.523 0.845 

ی هامیزان استفاده از همه ظرفیت
 محیط طبی ی برای اکوتوریسم

The extent of use of all 

capacities of the natural 

environment for 

ecotourism 

f4 0.329 0.409 0.336 0.403 0.532 

توسط  شدهانجاممیزان اقدامات 
مردم محلی برای جلوگیری از تغییر 

f5 0.400 0.641 0.477 0.581 0.907 
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 هاگویه
Statements 

 هامعرف

Indicators 
 اقتصادی

Economical 
 شناختیروان

Psychological 

 اجتماعی
Social 

 سیاسی
Political 

 زیستیمحیط
Environmental 

 کاربری اراضی

Measures taken by local 

people to prevent land use 

change 

توسط  شدهانجاممیزان اقدامات 
مردم محلی برای تشویق 
گردشگران برای حفاظت از 

مانند عدم قطع  ستیزطیمح
 هاکندن بوته ایها شاخه

Measures taken by local 

people to encourage 

tourists to protect the 

environment (such as not 

logging trees’ branches or 
shrubs) 

f6 0.416 0.665 0.451 0.631 0.891 

توسط  شدهانجاممیزان اقدامات 
مردم محلی برای احیاء و بازسازی 

های های طبی ی )عرصهزیستگاه
 ها،احیای جنگل، با، ازجملهطبی ی( 
کاری، تولید نشاء گیاهان، جنگل
 هنشانی در منطقهای آتشیگان

Measures taken by local 

people to rehabilitate 

natural habitats, including 

reforestation, 

afforestation, gardens 

rehabilitation, seedling 

production and 

establishing fire brigades 

in the area 

f8 0.365 0.525 0.334 0.555 0.779 

بر میزان کاهش کنترل افراد بومی 
 با ورود گردشگران ستیزطیمح

The extent of local 
peoples' control reduction 

over the environment after 

the tourists’ entrance 

f9 0.395 0.564 0.401 0.485 0.739 

میزان احساس مسئولیت و ت هد در 
جام ه محلی نسبت به حفظ 

 زیستمحیط

The degree of local 

community 

responsibility and 

commitment to protect 

the environment 

f10 0.437 0.638 0.455 0.569 0.889 

 
 شنهادشدهیپهای و گویه هامؤلفهمنظور تأیید در ادامه، به

از توانمندسازی جام ه محلی در اکوتوریسم گیری برای اندازه
 ی وحداقل مرب ات جزئ کردیروروش تحلیل عاملی تأییدی با 

این  جهیدرنتبهره برده شد.  Smart PLS افزاربه کمک نرم
ی دست خواهیم ادشدهییتأگیری کار، در نهایت به مدل اندازه

را جام ه محلی گیری سطح توانمندی یافت که امکان اندازه
 شدهانتخابهای ها یا سنجهداراست. بر این اساس، دقت م رف

ها از دقت آیا سنجهی قرار گرفت که موردبررسبرای هر مقوله 
گیری سازه خود برخوردار هستند یا خیر؟ در کافی برای اندازه

توانمندسازی جام ه محلی در گیری ( مدل اندازه1شکل )
شود. در این اکوتوریسم در حالت تخمین استاندارد مشاهده می

و پنج مقوله )سازه( آن  زابرونمدل، عوامل توانمندسازی سازه 
، اجتماعی، سیاسی و شناختیانروشامل اقتصادی، 

( مقدار قدر مطلق 4( و جدول )2زیستی هستند. شکل )محیط
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هایی ها با سازه خود پس از حذف م رفبارهای عاملی م رف
که بار عاملی قابل قبولی نداشتند )سه گویه از ب د اقتصادی، 

زیستی( را چهار گویه از ب د سیاسی و یک گویه از ب د محیط
ها شود، اکثر م رفکه مشاهده می طورهمان. دهدنشان می

ت داد  دار هستند.و م نی 5/0بالاتر از  دارای مقادیر بار عاملی
در مدل باقی ماندند  5/0ی کمتر از بار عاملها با اندکی از م رف

ها تأثیر چندانی بر که دلیل این امر آن بود که حذف این متغیر
توجه به این تفاسیر نداشت. با  موردنظرسازه  AVE مقداد
گیری همگن است و پایایی م رف توان گفت که مدل اندازهمی

 ها مورد تأیید است.یا سنجه
 شدهارائههای برای برآورد برازش کلی مدل نیز از شاخص

مربع فاصله  هایمقدار شاخص( استفاده شد. 5در جدول )
( در سطح d-G) سکی( و فاصله ژئودd-ULS) یدوسیاقل
کارا  یدهد برآورد مدل به شکلینشان م شد کهنادار م  05/0

 نیکه ا است 086/0برابر  SRMRرفته است. مقدار گصورت 
 یهمبستگ سیدر ماتر یریگاندازه یدهنده خطامقدار نشان

 است. رشیپذقابل

 

 
 توانمندسازی جام ه محلی یریگمدل اندازه .2شکل 

Figure 2. Local Community Empowerment’s Measurement Model 
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 ام ه محلیجگیری توانمندسازی های هر سازه در قالب مدل اندازهبرای م رف tمقادیر بارهای عاملی و مقدار  .4جدول 
Table 4. The Factorial Loads and t Value of Local Community Empowerment’s Measurement Model 

 سازه

Construct 

 هامعرف

Indicators 

 یعامل بار

Factor 

loading 

 tآماره 

t statistics 

سطح 

 داریمعنی

P-Level 

 اقتصادی

Economical 

b2 0.556 16.055 0.001 

b3 0.665 39.609 0.001 
b5 0.811 33.734 0.001 
b7 0.810 39.718 0.001 
b8 0.846 15.472 0.001 
b9 0.661 9.246 0.001 

b10 0.558 9.797 0.001 

 ناختیشروان
Psychological 

c1 0.774 28.504 0.001 
c2 0.563 10.389 0.001 
c3 0.806 29.507 0.001 
c4 0.832 45.154 0.001 
c5 0.812 25.425 0.001 
c6 0.863 47.966 0.001 
c7 0.816 34.110 0.001 
c8 0.411 6.185 0.001 

 اجتماعی
Social 

d1 0.857 44.893 0.001 
d2 0.866 39.177 0.001 
d3 0.854 46.000 0.001 
d4 0.806 25.408 0.001 
d6 0.730 19.040 0.001 
d7 0.445 5.883 0.001 

 سیاسی
Political 

e1 0.53 7.972 0.001 
e5 0.788 22.307 0.001 
e7 0.764 22.245 0.001 
e8 0.860 39.897 0.001 

 زیستیمحیط
Environmental 

f1 0.799 34.392 0.001 
f2 0.863 66.487 0.001 
f3 0.845 52.527 0.001 
f4 0.532 10.630 0.001 
f5 0.907 79.105 0.001 
f6 0.891 68.187 0.001 
f8 0.779 31.058 0.001 
f9 0.739 21.469 0.001 

f10 0.889 56.556 0.001 
 

 مدل توانمندسازی جوامع محلیهای برازش شاخص .5جدول 
Table 5. Fit Indices for Local Community Empowerment’s Measurement Model 

 شاخص برازش

GOF 
SRMR d-ULS d-G RMS-

Theta 

 شنهادشدهیپمقدار 

Suggested Value 
0.1< 0.05> 0.05> 0.12≤ 

 برآورد شدهمقدار 

Estimated Value 
0.086 7.274 1.792 0.11 

 

معه محلی در بررسی میزان توانمندسازی جا

 گانه آنهای پنجاکوتوریسم و مؤلفه

گیری توانمندسازی برای اندازه شدهنیتدوپس از تأیید چارچوب 
های مرتبط و جام ه محلی در اثر توس ه اکوتوریسم و گویه

گیری مانده برای اندازههای باقیهای نامناسب؛ گویهحذف گویه
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ه اکوتوریسم میزان توانمندسازی جام ه محلی بر اثر توس 
قرار گرفت. بر این اساس میانگین توانمندسازی  مورداستفاده

بود. میانگین نتایج  5از  1/3کل در شهرستان سوادکوه برابر 
گانه توانمندسازی جام ه بندی کلی اب اد پنجحاصل از رتبه

پاسخگویان، شاخص  ازنظرمحلی در اکوتوریسم نشان داد که 
های لاترین رتبه و شاخصشناختی باتوانمندسازی روان
زیستی، اجتماعی، اقتصادی و سیاسی به توانمندسازی محیط

 (.6های ب دی قرار داشتند )جدول ترتیب در رتبه
 

 گانه توانمندسازی جام ه محلی در اثر اکوتوریسمهای پنجمیانگین میزان مؤلفه. 6جدول 
Table 6. The Mean Score of Local Community Empowerment Due to Ecotourism Development 

 های توانمندسازیمؤلفه
Empowerment Indicators 

 میانگین
Mean 

 انحراف معیار
Standard Deviation 

 رتبه

Rank 

 شناختیروان
Psychological 

3.35 0.72 1 

 زیستیمحیط
Environmental 

3.22 0.71 2 

 اجتماعی
Cultural 

3.10 0.63 3 

 اقتصادی

Economical 
2.96 0.66 4 

 سیاسی
Political 

2.89 0.67 5 

 توانمندسازی کل
Empowerment total score 

3.10 0.56 --- 

 
 دهندهلیتشکهای منظور بررسی سطح مؤلفهبه

توانمندسازی جوامع محلی بر اساس اکوتوریسم از آزمون تی 
( مشاهده 7که در جدول ) گونههمانای استفاده شد. تک نمونه

، است 3د، با در نظر گرفتن میانگین در این پژوهش که شومی
و میانگین  (sig<05/0) آمدهدستبهداری سطح م نی

توان اظهار داشت که متغیرهای در این آزمون، می شدهمحاسبه

در سطح  موردمطال هزیستی در جام ه و محیط شناختیروان
طح مطلوبی قرار دارند اما متغیرهای اقتصادی و سیاسی در س

مناسبی قرار ندارند. همچنین متغیر توانمندسازی جوامع محلی 
داری یافت ی و متغیر اجتماعی با میانگین تفاوت م نیطورکلبه

 نشد.

 

 ی تشکیل توانمندسازی جام ه محلیهامؤلفهای آزمون تک نمونه. 7 جدول
Table 7. One-Sample Test of Components Forming Local Community Empowerment 

 سازه
Construct 

میانگین 
Mean 

t 
درجه 

 dfآزادی 

ها تفاوت میانگین
Mean Difference 

سطح 

 Sigداری معنی

 توانمندسازی
Empowerment 

2.96 -1.08 230 -0.03 0.278 

 اقتصادی

Economical 
2.76 -5.96 231 -0.23 0.001 

 شناختیروان
Psychological 

3.35 -7.47 233 0.35 0.001 

 اجتماعی
Social 

2.97 -0.75 233 -0.02 0.452 

 سیاسی
Political 

2.59 -10.79 233 -0.40 0.001 

 زیستیمحیط
Environmental 

3.14 2.71 232 0.14 0.007 

 



 : شهرستان سوادکوه(یتحلیل اثرات اکوتوریسم در توانمندسازی جوامع محلی )مطال ه مورد و همکاران: قاسمی                102

 

 گیریبحث و نتیجه

 سمیاکوتور داریتوس ه پا یاز ارکان جدانشدن یکی یجوامع محل
از  سمیکوتورتوس ه ا فراینددر  آنان یو توانمندساز هستند

 ی دیگرو از سو داریپا سمیاکوتور یداریپا کنندهنیتضم ییسو
 هدف ،نیاست؛ بنابرا دهیپد نیا یگسترش اصول جیاز نتا یکی
مردم  یتوانمندساز زانیم لیو تحل یریگاندازه پژوهش نیا

 نیا در سمیاکوتور توس ه اثر درشهرستان سوادکوه  یروستاها
ارچوب مفهومی توانمندسازی چ ،منظور نیا به. بود مناطق

، اجتماعی، شناختیروانجام ه محلی با پنج مؤلفه توانمندسازی 
 1راموس مندوزا مدلزیستی از اقتصادی، سیاسی و محیط

، اقتباس شد. برای «توانمندسازی چرخ» نام با( 2013)
 شدهارائههای مؤلفه بر اساس شاخص گیری این پنجاندازه

با  شد. هایی طراحی، گویه2012توسط این محقق در سال 
 در نیازاشیمورداستفاده پ یهاهیگو و هامؤلفه کهنیتوجه به ا

 یبرا بود؛ نشده استفادهموردمطال ه  جام ه و کشور طیشرا
 یبرا شدهنیتدو یهاهیگو وموردنظر  مدل مناسبت از نانیاطم
 یدییتأ یعامل لیموردنظر از تحل جام ه یتوانمند یریگاندازه

 تینها در یدییتأ یعامل لیتحل جیاساس نتا بر هره گرفته شد.ب
 یتوانمندساز ب د پنج شاملمورداستفاده  یمفهوم چارچوب

 و یاقتصاد ،شناختیروان ،یاجتماع ،یاسیس یتوانمندساز ی نی
 یتوانمندساز زانیم یریگاندازه یبرا هیگو 34با  یستیزطیمح

یید قرار گرفت. اکوتوریسم مورد تأ لهیوسهب یمردم محل
 جوامعِگیری توانمندسازی های ارزیابی مدل اندازهشاخص

محلی در زمینه اکوتوریسم، همگی گواهی بر روایی و پایایی 
 گیری بودند.کامل مدل اندازه

، میانگین مؤلفه توانمندسازی دشدهییتأهای بر اساس گویه
، 22/3زیستی ، توانمندسازی محیط52/3شناختی روان
، میانگین توانمندسازی 10/3دسازی اجتماعی برابر توانمن

و  89/2و توانمندسازی سیاسی برابر  96/2اقتصادی برابر 
ای بودن بود. با توجه به پنج نقطه 10/3توانمندسازی کل برابر 

در  3توان میانگین این طیف را می مورداستفادهطیف لیکرت 
ر از متوسط نظر گرفت. بدین ترتیب، توانمندی کل اندکی بالات

شناختی و از نظر روان موردمطال هاست. همچنین جام ه محلی 
زیستی در وض یتی بالاتر از میانگین قرار دارند؛ از نظر محیط

اجتماعی تقریباً در وضی ت نزدیک به میانگین و از نظر 
توانمندی و یا ناتوانمندی در وض یتی خنثی قرار دارند. در اب اد 

اند و این عدم توانمندی در توانمند نبودهاقتصادی و سیاسی نیز 

                                                      
1. Mendoza-Ramos 

ی سازمدلاز  آمدهدستبهنتایج ب د سیاسی کمتر است. 
شناختی، م ادلات ساختاری نیز نشان داد که اب اد روان

با بارهای  بیبه ترتزیستی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی محیط
ترین مهم 773/0و  778/0، 791/0، 820/0، 899/0عاملی 
توانمندسازی جوامع محلی بر مبنای اکوتوریسم را  هایمؤلفه

 دادند.تشکیل می

توان نتیجه گرفت با توجه به وض یت بر این اساس می
شناختی، توس ه اکوتوریسم در جام ه مورد مطال ه از ب د روان

منطقه باعث افزایش خودباوری مردم محلی شده است. این 
در ( 2014a) 2داکسپری و راموس مندوزا پژوهش یافته با نتایج

مکزیک مبنی بر بیشترین تأثیر توانمندسازی اکوتوریسم در 
نتایج این شناختی هماهنگ است. در همین زمینه مؤلفه روان

درباره میزان توانمندی جام ه در  2017دو محقق در سال 
مکزیک نیز نشان از بیشترین تأثیر اکوتوریسم بر توانمندسازی 

نمندسازی سیاسی داشت. این نتایج با تفاوتی اندک پس از توا
مبنی بر  ،(2008) 3گوردیلو و همچنین با نتایج پژوهش استرونزا

و  محلی جام ه ساکناننفس عزتدر افزایش  اکوتوریسم تأثیر
مبنی بر تأثیر ( 2018) 4همکاران و ی قوبی پژوهش هاییافته

 هایشاخص گردی بربوم هایاقامتگاه مثبت توس ه
 هماهنگ است. یشناختوانر توانمندسازی

زیستی در رتبه دوم پس از توانمندسازی محیط
 وزامند جیانتشناختی قرار داشت. این یافته با توانمندسازی روان

مندی مبنی بر کمترین میزان توان( 2017)پریداکس  و راموس
ت. گانه مغایر اسهای پنجزیستی بین مؤلفهدر مؤلفه محیط

از  لاتربا ان توانمندی در این مؤلفهدر هر دو پژوهش میز هرچند
 ز نظرااما نتایج پژوهش حاضر هم ؛ شده است برآوردمیانگین 

ظر ها و هم از نزیستی در بین سایر مؤلفهرتبه مؤلفه محیط
 وشناختی با پژوهش مندوزا راموس میزان توانمندی روان

 ال هموردمط( مبنی بر عدم توانمندی جام ه 2014aپریداکس )
 ب مکزیک متفاوت است.در جنو

در میان  موردمطال همیزان توانمندسازی اجتماعی جام ه 
اما هنوز میزان ؛ ی در رتبه سوم قرار داشتموردبررسپنج مؤلفه 

آن اندکی بالاتر از متوسط بود از این نظر رتبه این مؤلفه این 
 پریداکس و راموس های مندوزاکدام از یافتهیافته با هیچ

(2014a)  اما از نظر میزان ؛ هماهنگ نیست (2017)و
مبنی  (2017)توانمندی با نتایج پژوهش این دو محقق در سال 

                                                      
2. Mendoza-Ramos & Prideaux 
3. Stronza & Gordillo 
4. Yaghoubi et al. 
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بر توانمندی مردم محلی در مکزیک از نظر اجتماعی و 
مبنی بر تأثیر ( 2018) همکاران و ی قوبی پژوهش هاییافته

 توانمندسازی هایشاخص گردی بربوم هایمثبت اقامتگاه
 و راموس مندوزا پژوهش و با نتایجاجتماعی هماهنگ 

 موردمطال همبنی بر عدم توانمندی جام ه  (2014a) 1پریداکس
 ،(2008) 2گوردیلو و استرونزاناهماهنگ است. در همین زمینه 

 کاهش ضمن زمان، طول که با توس ه اکوتوریسم در دریافتند
پیوچان و  .است شده بیشتر اجتماعی ت ارضات متقابل، روابط
 و اجتماعی اقتصادی، اثرات بررسی در ( نیز2018) 3نهمکارا
 نتیجه این به کنگهنگ ساکنان بر چینی گردشگران فرهنگی
 منفی اثر فرهنگی و اجتماعی هایجنبه بر امر این که رسیدند

توانمندسازی اجتماعی  کهنیابنابراین با توجه به ؛ داشته است
نگین است نباید تر از حد میااندکی بالا موردمطال هدر جام ه 

 ل اجتماعی از نظر دور باشد.مسائ

ها مشخص شد که میزان توانمندسازی بر اساس یافته
در مؤلفه سیاسی در رتبه چهارم و کمتر از  موردمطال هجام ه 

نتایج پژوهش حد متوسط برآورد شد. بدین ترتیب این یافته با 
 پژوهش های( و یافته2014aمندوزا راموس و پریداکس )

نتایج مندوزا راموس و هماهنگ با  (2018) 4همکاران و وبیی ق
در نهایت، توانمندسازی ( ناهماهنگ است. 2017پریداکس )
در میان پنج مؤلفه مورد بررسی کمترین میزان و اقتصادی 

از این نظر جام ه مورد مطال ه از  کمتر از حد متوسط برآورد شد.
نتایج پژوهش با نظر اقتصادی توانمند نشده است. این یافته 

 پژوهش های( و یافته2014aمندوزا راموس و پریداکس )
 قبولقابلمبنی بر عدم اثرگذاری ( 2018) همکاران و ی قوبی

نتایج هماهنگ است؛ اما با  اقتصادی هایشاخص اکوتوریسم در
 ( ناهماهنگ است.2017مندوزا راموس و پریداکس )

ن تواأییدی میبا توجه به نتایج تحلیل عاملی ت درمجموع
های متناظر در این پژوهش و گویه مورداستفاده چارچوبگفت 

زان گیری میدر حد قابل قبولی برای اندازه توانندیمبا آنها 
. است بردتوانمندسازی جوامع محلی در اثر اکوتوریسم قابل کار

اط گیری از آن در مطال ات دیگری در سایر نقهرچند بهره
 رد.گی ش آن مورد بررسی بیشتری قرارکشور لازم است تا براز

از نظر  موردمطال هخلاصه، جام ه محلی  طوربه
توانمندسازی در اثر اکوتوریسم در وض یت متوسطی قرار دارد. 

                                                      
1. Mendoza-Ramos & Prideaux 
2. Stronza & Gordillo 
3. Piuchan et al. 
4. Yaghoubi et al. 

هرچند این میزان در حدی نیست که باعث نگرانی در این 
زمینه شود اما حساسیت موضوع ی نی بستر فرهنگی، اجتماعی 

دارد تا در این زمینه محتاط بر آن میزیستی ما را و محیط
های در نظر بگیریم در مؤلفه کهیوقتخصوص باشیم. به

اقتصادی و سیاسی وض یت توانمندسازی کمتر از متوسط و 
توانمندی است. با توجه به نتایج در حد عدم گریدعبارتبه

بیشترین تأثیر مثبت را در اب اد  موردمطال هاکوتوریسم در جام ه 
زیستی داشته و از سوی دیگر کمترین شناختی و محیطروان

در اب اد سیاسی، اقتصادی و اجتماعی داشته  بیبه ترتتأثیر را 
است. وض یت توانمندسازی در یک وض یت بینابینی و متوسط 

ها و توان گفت بیشترین تلاشقرار دارد. بر این اساس می
بطه با اقدامات در زمینه توانمندسازی جام ه محلی در را

اکوتوریسم باید بر اب اد سیاسی و اقتصادی متمرکز شود. 
 بر محلی جام ه کنترل متغیرهای با سیاسی توانمندسازی
 یا خصوصی مالکیت محلی، جوامع سیاسی ساختار گردشگری،

 توس ه برای نهادی ظرفیت گردشگری و خدمات دولتی
 & Mendoza-Ramosشود )سنجیده می گردشگری

Prideaux, 2014b) بنابراین، توجه هر چه بیشتر به افزایش ؛
تواند در مدیریت اکوتوریسم می فرایندکنترل جام ه محلی بر 

بهبود توانمندسازی سیاسی جام ه محلی مؤثر باشد. وجود 
عنوان یک تواند بهپتانسیل شوراهای اسلامی روستاها می

. خوبی مورد استفاده قرار گیردظرفیت نهادی در این زمینه به
گیری شایسته است، با افزایش آگاهی جام ه محلی البته با بهره

ها و فنون مشارکتی و تسهیلگری زمینه مشارکت ف ال از روش
توس ه  فرایندهمه اقشار مانند زنان و جوانان روستایی در 

قرار گیرد و س ی شود نقش جام ه محلی  موردتوجهاکوتوریسم 
س ه اکوتوریسم بهبود گیری در زمینه تودر مدیریت و تصمیم

 یابد.

توانمندسازی اقتصادی ب د دیگر از توانمندسازی است که 
قرار گیرد. در این  موردتوجه موردمطال هباید در جام ه محلی 

زمینه توزیع مناسب منافع اقتصادی بین همه اقشار جام ه و 
که گفته سازی برای پایدارسازی آن صورت گیرد. چنانزمینه

های اکوتوریسم های توس ه برنامهپیچیدگی شد، با توجه به
شناختی، ای اجتماعی، اقتصادی، روانعنوان پدیدهبه

سیاسی و ضرورت مشارکت اصولی  حالنیدرعزیستی و محیط
مرم محلی در آنها، شاید بتوان در این زمینه ایده تربیت و 

عنوان یک راهکار را به« تسهیلگران گردشگری»کارگیری به
بهبود سطح مشارکت آن  تیدرنهایش آگاهی جام ه و برای افزا

 راثیم در زمینه اکوتوریسم پیشنهاد داد. بدین ترتیب وزارت
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گیری از تواند با بهرهدستی، میصنایع و گردشگری ی،فرهنگ
ها و فنون تسهیلگری زمینه افزایش توانمندسازی سیاسی روش

ی توانمندسازطور خاص و و توانمندسازی اقتصادی به

ی را فراهم کند و از آثار و تب ات منفی اکوتوریسم تا طورکلبه
در بهبود ارتباط و  حالنیدرعحد امکان پیشگیری کند و 

 همکاری نهادهای محلی با بخش دولتی را تسهیلگری کند.
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