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The primary goal of this study is to observe conceptual changes in loyalty. The research 

questions are as follows: What is the difference between girls' and their mothers' 

understanding of loyalty? And what is their reaction to the disloyalty of their spouses? 

Through reviewing related studies, the most important innovative aspect of this study is that 

it attempts to analyze the experience of two generations of daughters and mothers in the field 

of loyalty understanding. Also, another innovative aspect of this study is that it intends to 

deal with their strategies for achieving loyalty and confronting disloyalty. Theoretical 

concepts such as Bowman's "Liquid Love," Giddens' "Pure Relationship Theory," Illouz's 

"Emotional Capitalism," Badiou's "In Praise of Love," and "Ideal Types of social actions" 

were used to raise theoretical sensitivities. The research method is thematic analysis. The 

data were collected using a semi-structured interview technique. The samples were Tehranin 

married daughters aged 23-33 and their mothers (13 mothers and 13 daughters). Based on the 

primary and the secondary objectives, we grouped 15 main categories into three demeans. 

The first dimension is the semantic conception of loyalty, including multiple elements of 

loyalty meaning, intergenerational interpretation of loyalty concept, liberating loyalty, 

loyalty as the commitment to housekeeping roles, and commodified love and loyalty; the 

second dimension contains strategies which include: the restorative insight of mothers, 

daughters' eliminative reaction, effective persuasion, legitimation strategy, a ternary mixture 

of "conversation, counseling, friendship-basis," and reconsideration in the relationship; We 

named the final dimension as intervenors, which includes: the shadow of the paternal family 

and mothers being as referent, religious-moral beliefs and guarantees of loyalty, fear of 

disputes escalation in case of family intervention, and the importance of the chosen strategies 

in crucial situations. 

The findings show a diversity of meanings related to loyalty among participants. 

 A) The dominant concept of loyalty in both generations is sexual and emotional betrayal. 

b) Another common meaning is that loyalty is a kind of relationship based on adherence 

to commitment, roles, and responsibilities.  

c) Another meaning of generally emphasized loyalty, is loyalty as a kind of inner 

emotional bond, a high level of intimacy, love, and the expression of love. 

d) Loyalty is one of the most important moral and religious principles emphasized by 

mothers. 

e) Loyalty is meaningful as long as it does not hinder their freedom as seen in daughters. 

The results show that the meaning of loyalty largely depends on the age of participants, 

mothers commonly percept disloyalty as betrayal, and daughters who are closer to their 

mothers in terms of age have a similar definition, but in younger daughters, the definition of 

loyalty is more biased to concepts such as love, intimacy, and liberation. Religious beliefs 

influence the choice of strategies, especially in mothers; The academic capital of mothers 

and daughters affects the way they interpret loyalty, and those with higher academic capital, 

even in more socially prestigious areas, have newer and more modern perceptions of loyalty, 

which has been mentioned in the previous chapters; The cultural capital, primarily academic 

capital, in the family, especially in mother, play a very important role helping daughter in 

choosing strategies while facing challenges, when cultural capital is high, her experience and 
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guidance, make solving daughter's marital issues easier, directing daughters to the efficient 

family consultations, sticking to conversations instead of spreading issues to the families, are 

some of such strategies. On the other hand, when the cultural capital is low, facing issues 

incorrectly by both parties, disloyalty, or even a sense of it, lead to divorce; age also has an 

impact on choosing strategies. The restorative strategies are more common to mothers, while 

eliminative one, commodified emotional relationships, and consultation are more common 

among daughters. Mothers rarely use consultation, sometimes with an incorrect imagination 

of it because of encouraging youth to divorce; Low economic capital affects chosen 

strategies in both daughters and mothers. Those from weaker economic backgrounds often 

opt for restorative and legitimation strategies over eliminative ones. An eliminative strategy 

is more common among economically independent people.  
Cite this article: Piri, S., & Asad Heydari, Z. (2023). The intergenerational perception of loyalty and mechanisms used in face 
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541-569. DOI: https://doi.org/10.22059/jwdp.2023.351235.1008276   
 

                               © The Author(s).                                               Publisher: University of Tehran Press. 
.                              DOI: https://doi.org/10.22059/jwdp.2023.351235.1008276   

https://doi.org/10.22059/jwdp.2023.351235.1008276
https://doi.org/10.22059/jwdp.2023.351235.1008276
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 Home Page: Jwdp.ut.ac.ir  3124-2538 :شاپا الکترونیکی

 

 

 

 

 

و سیاستزن در توسعه   

 

 

 

  ییوفا یمواجهه با ب یو سازوکارها یوفادار یفهم نسل
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  :یکلیدی ها واژه

راهبرد، تهران، دختران، مادران، 

 .یوفادار ،ییمعنا راتییتغ
 

 به کنند. یم معنا و فهم را یوفادار چگونه شانمادران و دختران که است پرسش نیا به دادن پاسخ حاضر پژوهشهدف 
 سؤال، این آن امتداد در؟ همچنین دارد وجود یتفاوت چه یوفادار از مادرانشان و دختران درک و فهم انیم یعبارت
 رصد وها  پرسش نیا به پاسخ خلال در. ستیچ وفایی یب با مواجهه درهدف  گروه دو نیا شود که راهبرد یممطرح 
دختران متأهل و  توسطکاررفته  به های راهبرد و مواجهه ،یهدمعنا تفاوت ی،وفادار مفهوم یارزش و ییمعنا تحولات
 ةرابط» باومن، «الیس عشق» ینظر میمفاهمجموعة  از. گرفت قرار مداقه مورد یوفادار فقدان با مواجهه در مادرانشان
وبر، مفهوم مدارای  «ی معنادارها کنشانواع » و،یبد «عشق شیستا» لوز،یا «یعاطف داری یهسرما» دنز،یگ «ناب

 ةمصاحب کمک به. شد استفادهپژوهش  کار در ینظر تیحساس جادیا یبرا لیقب نیا از یموارد واجتماعی 
 تهران شهرسالة )متأهل(  22-22 دخترانبا  مصاحبه 22 ازها  داده ،هدفمند یریگ نمونه از استفاده با و ساختاریافته یمهن
 محور سه در را اه آن که آمددست  به یاصل مضمون 11 ک،یتمات لیتحل روش از استفاده باشد.  یآور جمع مادرانشان و

گرها  مداخله یانیپا محور و ها راهبرد شامل دوم محور ،است یوفادار از ناییمع تصور اول محور. یمکرد یبند دسته
 .است

، زن در توسعه و سیاست. ها( و مادران آن یدختران تهران ة)تجرب ییوفا یمواجهه با ب یو سازوکارها یوفادار یفهم نسل(. 1282) ازهر ،اسدحیدریو  صدیقه ،یریپ: استناد

21(2 ،)121-119. 
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 مقدمه. 1

رسدیده   1292درصدد در سدال    22به  1202در سال  19/18نرخ طلاق در دهة اخیر، از  1مطابق آمار
بیشترین میزان . درصد رشد داشته است 1/2نسبت به سال قبل  1299است. طلاق در ایران در سال 

درصدد در منداطق روسدتایی رخ داده اسدت      11هدا در شدهرها و    درصدد آن  01طلاق، یعندی حددود   
(Etemadifard, 141: 2015.) 

تدرین   تعهد یا وفای بده عهدد، یکدی از مهدم    . یکی از عوامل مهم در بروز طلاق، عدم تعهد است
پیوندد میدان زن و   )ترین پیوند جامعده   های انسانی است که پایه و اساس مانایی و پایداری مهم ارزش
تاریخی در کشور ما بر آن تأکید شده است. امروزه بدا  -های فرهنگی از آموزهاست و در بسیاری  (مرد

ها، سبک زندگی و شرایط اجتماعی دستخوش تغییراتی شده است. همچندین   پیشرفت مدرنیته، ارزش
یدافتن اسدتفاده از    عمومیدت  هدای جمعدی و   های فناورانه و گسدترش بدیش از پدیش رسدانه     پیشرفت
کشور ما، ایدران   بندی روابط در سراسر جهان و همچنین شکل و صورتهای اجتماعی مجازی،  شبکه

 هدای  را دستخوش دگرگونی کرده است. این تغییرات در سدبک روابدط عاشدقانه و صدمیمانه و ارزش    
های مهم روابط بین همسران وفاداری اسدت   مربوط به آن نیز موجب تحول شده است. یکی از ارزش

شود و  ارزشی می وت اجتماعی و فرهنگی دچار تغییرات معنایی وشدن شرایط متفا حادث موجب که به
در  بندابراین  ؛آورد سبک زندگی مسلط بر هر دورانی شیوۀ فهم، زیست و مواجهه با آن را فدراهم مدی  

فردی و عاشقانه و صمیمانه هستیم  روابط بین ۀویژه در ایران شاهد تحولاتی در حوز های اخیر به سال
از پیامددهای مهدم آن اسدت. رواد پدیددۀ روابدط خدارد از       « دگرگونی صمیمیت»تعبیر گیدنز  که به

ای به ندام   یافتن بیش از پیش مسئله چارچوب زناشویی، تجارب متعدد روابط عاطفی و جنسی، اهمیت
همه و همده از ایدن ندوع تغییدرات در سدط        و... شوند عشق رمانتیک، روابط بسیاری که گسسته می

 یرضدایت نااند. در کشور مدا خیاندت و همچندین     روند که پیامدهای زیادی داشته میشمار  ها به خانواده
ترین دلایل طلاق قانونی و همچنین طلاق  های جوان از مهم جنسی در روابط زناشویی در میان زود

 (.Mokhtari et al., 72: 2018شود ) عاطفی محسوب می
وفدایی   روابدط خدارد از زناشدویی و بدی     گرفته های بسیاری که در ایران صورت امروزه در پژوهش

هدا   انحلال نهاد خانواده و طلاق زود ترین علل تعارضات و نارضایتی زناشویی، عنوان یکی از اصلی به
عندوان   هدای ایراندی را بده    وفایی و خیانت در بین زود افزایش بی نیزها  سایر پژوهش .ذکر شده است

هدای ایراندی بده مراکدز      ترین دلایل مراجعدة زود  همکه امروزه یکی از م کنند مطرح میجدی ی آسیب
رواد پدیدۀ روابط خارد از چارچوب زناشویی،  .(Choupani, 82: 2019درمانی است ) مشاوره و روان

___________________________________________________________ 
1. Statistical Yearbookes of National Organization for Civil Registration 
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یدافتن بدیش    دوستی با جنس مخالف در میان متأهلان، تجارب متعدد روابط عاطفی و جنسی، اهمیت
افدزایش   هدای ناشدی از گسسدت روابدط عداطفی،      ردگیای به نام عشق رمانتیک، افس از پیش مسئله

ای  هدای اجداره   افزایش خانده  مراجعه به مشاور با محوریت موضوع خیانت، افزایش آمار ازدواد سفید،
های اجتماعی که گویای تحول و شکافی بین نسل جوان بدا   برای مجردان، روابط باز و آزاد در شبکه
طرح ایدۀ پژوهش حاضدر   سبب و... ز مفهوم وفاداری استنسل پدران و مادرانشان نسبت به ادراک ا

و از  دهدد  مدی وفاداری را با رویکرد تفسیری مورد مطالعه قرار  معنایبنابراین این پژوهش  ؛شده است
وفدایی   ها بدا بدی   دختران و مادران آن ةها، به تحلیل مواجه یند معنادهی و فهم و تفسیر آناطریق فر
پدیده و با تبیین تحولاتی کده متدأ ر از تغییدر     ازبا آگاهی بیشتر  ست که. هدف تحقیق آن اپردازد می

معنایی و مفهومی است، به الگوی اشتراکات و افتراقات بین دو نسل متفاوت در شدهر تهدران دسدت    
یابد. رصد تحولات مفهومی وفاداری و نوع مواجهدات دختدران و مدادران بدرای توصدیف وضدعیت و       

در ایدن   بده ایدن ترتیدب    .هدف اصلی تحقیق حاضر اسدت  ،ة کنونی ایراننسلی در جامع تحولات بین
میدان فهدم و تجربدة زیسدتة دختدران و مادرانشدان از مفهدوم         که شود پژوهش این سؤال مطرح می

 .وفایی چگونه است هایی وجود دارد و سازوکارهای مواجهة مادران و دختران با بی وفاداری چه تفاوت
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 ینظر پیشینۀ. 2-1

علدوم   ةوارد رشدت  میبدا مطالعدات کدارل مانهدا     سدتم یدوم قدرن ب  ةمیمفهوم نسل از ن. نسل: 2-1-1
 کنندد  یم یزمان زندگ طور هم که به یمردمان ة(. نسل به همAzadarmaki, 2010: 7شد ) یاجتماع

 ,Azadarmaki) دهدد  یدست مد  به شیاز خو یبراساس تجارب خود حدومرز یاشاره دارد و هر نسل

 یفرهنگد  یپرداخته و معتقد اسدت دگرگدون   یخود به تحولات نسل ةدر مطالع نگلهاردی(. ا47 :2016
 :Inglehart, 2016) ردیپذ یصورت م گرینسل د یجا نسل به کی تیجمع ینیگزیجا قیاز طر شتریب

 یریپدذ  جامعده  قیو معمولاً از طر یآرام به ها نیکه ا دیافزا یم یفرهنگ یدر ارتباط با دگرگون ی(. و3
آن افدزوده   ینسدل  یبدر فضدا   شدود،  یکه متحول م یزانی. جامعه به مابدی یم قیتحق دیجد یها نسل
دارد  یانتظدارات و مشدکلات خاصد    ازهدا، ین ی. هدر نسدل  کندد  یهدا بدروز مد    و تفداوت نسدل   شود یم
(Azadarmaki, 2016: 187-188.) 

پردازد باومن در عشق سیال به بررسی روابط انسانی میان زنان و مردان می :1. عشق سیال2-1-2
شناسی، بدازار   پیوندهایشان بسیار شکننده شده و چگونه روان ،دهد چگونه در دوران مدرن و نشان می

___________________________________________________________ 
1. Liquid Love 
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( در Bauman, 2003) 1زعدم بداومن   به .دهد سوی ایجاد پیوندهای سست سوق می ها را به و... انسان
هدا و هنجارهدای مربدوط بده ازدواد      ارزش ،و سیستم اقتصادی خانوادهی با تحول شکل جامعة صنعت

زند و افدراد   ه که در آن حرف نخست را عشق میدای تبدیل ش دچار دگرگونی شده و ازدواد به رابطه
روند. به بیان بداومن تولیددم ل بده شدکل یدک بدار        سمت تشکیل خانواده می براساس نیاز عاطفی به

وجدود آورد   گردن ازدواد و روابط جنسی گذاشته شد که برخی مخاطرات را برای روابدط بده  اضافی بر 
(Bauman, 2005: 87.) 

« صدمیمیت »بده مسدئلة تغییدر شدکل     « پیامددهای مدرنیتده  »گیددنز در   :2. رابطۀ ناب2-1-3
 ،رابطده کند. در ایدن ندوع    ناب حرکت می ةسمت نوعی رابط پردازد. در این دوران روابط انسانی به می

یابدد کده هدر دو    ای که فقط تا زمانی ادامه مدی شود. رابطه روابط انسانی برای نفس رابطه برقرار می
 ,Hall) مانندد  رضایت از رابطه در کنار هدم مدی  دلیل  بلکه به ،دلیل سنت یا احساس تعهد طرف نه به

. روابدط  1تشدخی  داد:  توان پنج ویژگی اصلی روابط نداب را   های گیدنز می براساس کتاب (.2003
. افراد برای کسب منفعدت و رضدایت وارد روابدط    2خال  مبتنی بر ضرورت ارتباط آزاد و باز هستند؛ 

. از آنجا که سط  تعهد در روابط خال  نسبتاً پدایین اسدت،   2کنند؛  د و آن را حفظ میونش می خال 
ین رابطه هریک از طرفین مستقل . در ا2خاص رابطه را خاتمه دهد؛  ةتواند در هر نقط هر شریک می

مذاکره و بحد    قراردادی است که همیشه قابل ة خال . رابط1و  ؛گذارد احترام می ییگردو به  است
 (.Giddens, 2008است )

مرز بین عواطف خصوصی و زندگی جمعی را محو می 2ایوا ایلوز :3داری عاطفی . سرمایه2-1-4
عقلانیدت بوروکراتیدک    ةداری، دنیایی عاطفی ایجاد کرده که زیر سدلط  دهد سرمایه او نشان می .کند

است و رفتار اقتصادی با روابط صمیمی در تعارض و عشق واقعی با محاسبه و نفع شخصدی مخدالف   
هدای گذشدته شداهد آزادی و برابدری در تعهدد       (. ایلوز معتقد است در دههAlmeling, 2009است )
سدازی   دو انقلاب فرهنگی بسیار مهم در قرن بیستم بود: فردی شاملهستیم. عشق رمانتیک عاطفی 

سازی روابط اجتماعی. میل جنسی از هنجارهای اخلاقی رها شد و زیر چتدر   سبک زندگی و اقتصادی
داری در مقیاسی وسدیع و گسدترده وارد    حال، فرهنگ سرمایه سبک زندگی فردگرا قرار گرفت. درعین

 (.Illouz, 2017: 5وابط رمانتیک و عشقی شد )ساحت ر

___________________________________________________________ 
1. Bauman 
2. pure relationship theory 
3. emotional capitalism 
4. Eva Illouz 
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داندد. عشدق    ها نمدی  آن ةعشق را صرفاً دیدار دو فرد و رابط 1آلن بدیو . در ستایش عشق:2-1-5
بلکده   ،است. عشق تنها همان دیدار و وجه رمانتیک و پرشدور آن اوایدل نیسدت    «دو»نمایش  ةصحن

قی پایدار است و گاهی توأم با زحمت بسدیار  عشق حقیقی عش»یابد.  نوعی ساختن است که تداوم می
بدیو به  (.Badiou & Truong, 2012: 5« )شود و جهان چیره می مکانبر موانع برخاسته از زمان، 
گوید  داند. او میهای اصلی عشق را عنصر خطر میپردازد و یکی از ویژگی خواص ضروری عشق می

 هدا  های نامتنداهی آن  بین این دو نفر و ذهنیت ۀعشق شامل جدایی یا گسست مبتنی بر تفاوت ساد»
از منظر یکدی،  »دهد که وجود خود را  این شناخت تفاوت است که دیگر به شخ  اجازه نمی«. ستا

آمیدز   یندد عشدق را مخداطره   ابسازد. تفاوت این دو موضوع در این است کده فر « بلکه از منظر آن دو
 (.Ibidدهد ) کند و به آن امکان ایجاد تازگی می می

ها و تمایزهدا در جامعده و    توان پذیرش تفاوت مدارای اجتماعی را می . مدارای اجتماعی:2-1-6
طور ضمنی سرآغاز گفتمان، آزادی عقیده، آزادی  های جمعی تعریف کرد. مدارای اجتماعی به در کنش

ای شخصدی و  هد  دهد تا ویژگدی  وجدان و آزادی بیان است. به عبارت دیگر، این امکان را به افراد می
دانند. مدارا  ها را نادرست یا منفی می محافظت از اعتقادات و رفتارهایی را داشته باشند که دیگران آن

توان از هم  دو نوع مدارا را می ،2با دیگران، کلید انسجام و همسازی اجتماعی است. به اعتقاد سکارمن
ندوعی   شود و بده  دیگران مربوط میهای  به کنش یتوجه بیتشخی  داد. مدارا در حالت سلبی که به 

هدای دیگدران    صدورت حمایدت از کدنش    واگذاشتگی دیگران به حال خودشان است. مدارای م بت به
هدای مدذکور،    بنددی  تقسیم ۀعلاو ه(. بAfshani, 2002شود ) های جنسیتی و... دیده می ویژه گروه به
-اخلاقی و مدارای سیاسی در نظر مدی مدارای اجتماعی، مدارای  دستةمدارا را در سه ( 1991) 2وگت

های انتسابی و اکتسابی فدرد مربدوط اسدت، مددارای اخلاقدی بده       گیرند. مدارای اجتماعی به ویژگی
آیدد، بدرخلاف مددارای اخلاقدی، مددارای      های خصوصی در میهای رفتاری در محیطصورت گرایش

-Phelps, 2004: 24) شدود های عمومی نشان داده مدی سیاسی به شکل تمایلات رفتاری در محیط

26.) 

و ابتددا از  اکندد.   مدی  معرفیکنش معنادار  چند نوعماکس وبر  های معنادار: . انواع کنش2-1-7
صدورت   در ایدن ندوع کدنش، تقریبداً بده      .کند که به مرز امر عقلانی نزدیک است کنش سنتی یاد می
ا رفتاری کده بارهدا انجدام شدده     به عبارتی مشابه ب .شود می دادههای عادی پاسخ  خودکار به محرک

(. در اینجا هم هدف از انجام کنش و هم ابزارهایی که برای رسیدن به این Craib, 2003: 98است )
___________________________________________________________ 
1. Alain Badiou 
2. Scarman 
3. W. Paul Vogt 
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(. ندوع دوم  Tanhaei, 1995: 293شوند، تنها براساس رعایت اصول سنتی است ) هدف برگزیده می
هرچند در این ندوع کدنش اسدتدلال    ن، منشأ بیرونی وجود دارد. آدر  که کنش، مبتنی بر عاطفه است

 ,Craib, 2003; Tanhaeiگیرد ) واکنش صورت می ،شده مدنظر نیست و صرفاً براساس عمل انجام

این  .شود صورت خودآگاهانه متمایل می سومین نوع کنش، مبتنی بر ارزش غایی است که به (.1995
بلکه صرفاً طالب ارضای خدویش   ،دنبال هدفی بیرون از خود نیست کنش مانند کنش عاطفی لزوماٌ به

های انتخابی بدرای رسدیدن بده اهدداف لزومداً       اما راه ،در اینجا اهداف، عقلایی و بخردانه است است.
ترین نوع کنش این است در آن هدف، وسیله و پیامدهای  عقلایی نیستند )همان(. چهارمین و عقلانی

 ,Craibامی از اهدداف خداص اسدت )   و همه چیز در خدمت نظد  شوند میکنش همگی درنظر گرفته 

2003: 98-100.) 
گیدرد.   نظدری بده معندای رایدج آن مدورد اسدتفاده قدرار نمدی         چارچوبدر این پژوهش نظریه یا 

وفاداری یا دگرگونی نسلی معنایی در این حدوزه، بدا    ۀحال برای حساسیت به فهم معنای پدید درعین
پردازند، مانند عشق  شناسی مدرن می نوعی به انسان شناسانی که به های جامعه پردازی تمرکز بر مفهوم
ویدژه در نسدل    شده سعی دارد تغییر و تحولات معنایی وفداداری بده   کالایی ةناب و رابط ةسیال، رابط

ای با بسدتر فرهنگدی    گونه های نظری دیگری که به از سوی دیگر با سازه .پردازی کند جدید را مفهوم
بده سدرام مفداهیمی     ،سدت ا های مرتبط با نسل مادران، همسو ط با یافتهویژه در ارتبا ایران، به ةجامع

های عاطفی، سنتی و غایی وبر، مفهوم عشق بدیو و مفاهیمی از قبیل مددارای اجتمداعی    مانند کنش
 رفته است.

 

 یتجرب پیشینۀ. 2-2

جایگداه تحقیدق حاضدر در فرایندد انباشدت داندش مربوطده         ،با مرور مطالعات پیشیندر این قسمت 
های تحقیدق، عددم ارضدای نیازهدای      نشان دادند نمونه (2821) شود. فتحی و همکاران میمشخ  

ند. نتایج دان میوفایی خود  نشدن نیازهای عاطفی در روابط زناشویی را دلیل اصلی بی جنسی و برآورده
زیسدت کدودکی و نوجدوانی، پدارادوکس      ةتجربد  کدرد ( مشدخ   2811) زرندی و همکداران  ةمطالع
فراغتدی،  -زندگی مشترک، سدبک زنددگی مصدرفی    ةهای شخصیتی، تجرب های فردی، ویژگی ارزش

شدرایط   ةم ابد  عشق و دستاوردهای نوین زنان، بده  ةازدواد، نیاز به کسب تجرب ۀهنجارهای تجویزشد
روابدط   (،2811) فیروزجائیان و قددیری  ةعده است. مطابق مطالکرعلی، تعهد را به امری سیال تبدیل 

فرازناشویی معلول عوامل متعدد و متک ری است: فردگرایی، ضدعف دیندداری و اخلاقدی، عددم رفدع      
نیازهای جنسی، عدم رفع نیازهای عاطفی و روانی، خشونت فیزیکی و کلامی شوهر، ضدعف نظدارت   

هدا و  مشدکلات اقتصدادی، اعتیداد، رسدانه    و زندگی صادقانه، تأ یرپذیری از دوستان، فقر و  بر زندگی
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ای اسدت کده    وفدایی پدیدده   گویند بدی  می( 2811) شیوع فرهنگ فساد در جامعه. آسایش و همکاران
گرایدان   براسداس دیددگاه سدازه    به این ترتیبشود.  زنان قربانی تجربه نمی ةطور یکسان توسط هم به

سدت کده موجدب ایجداد الگوهدای متفداوتی از       اجتماعی، این امر بیانگر ادراک متفاوت زنان قربانی ا

زنان  ةوفایی از لحاظ شناختی در هم دهند بی شود. آنان نشان می وفایی در زنان می بی دهی به واکنش
تواند ناسازگارانه یا سازگارانه باشد و تیپ شخصدیتی،   د و آ ار شناختی آن میوش میدیده تجربه ن آسیب

دیدده   هدای زندان آسدیب    ت رابطه با همسر در کیفیدت واکدنش  اعتقادات مذهبی، داشتن فرزند و کیفی
نشان دادند جذابیت جسمانی، صمیمیت عاطفی، نیازها  (2822) تأ یرگذار است. اوباریسیاگبون و اومی

روی هدای زیداده  همسری از انگیدزه و نارضایتی جنسی، سوءمصرف مواد، تنهایی و عدم اعتقاد به تک
ترین وجده ندوع آوری    شود مهم مرتبط مشخ  می اتبا مرور مطالع مردان در امور فرازناشویی است.
فهم و تصدور از وفداداری    ةدید نسلی به واکاوی تجارب در زمین ةپژوهش حاضر این است که از زاوی
همچنین وجه دیگر  .های مفهومی ایجادشده است بردن به دگرگونی بپردازد و از این زاویه درصدد پی

وفایی، به معنایی  های تحقق وفاداری و نیز مواجهه با بی ست که به راهبردحاضر این ا تحقیقنوآوری 
نوآورانه، تحقیدق حاضدر    ةبنابراین با توجه به این دو جنب ؛پردازد میکنند،  وفایی تصور می ها بی که آن
ین های ایجادشدده در بد   و احتمالاً تصویری از دگرگونی بیفزاید های پیشین هایی به داده تواند داده می

 ها ارائه دهد. دو نسل دختران متأهل تهرانی و مادران آن
 

 پژوهش شناسی روش. 3
ه براون و کلارک به تشدری  آن پرداختندد،   ک این روش چنان .روش تحقیق حاضر تحلیل مضمون است

های غندی و تفصدیلی    های پراکنده و متنوع را به داده های متنی است که داده یندی برای تحلیل دادهافر
مرتبط بدا سدؤال تحقیدق را بده تصدویر       یها کند. یک مضمون یا تم چیزی مهم درمورد داده تبدیل می
استخراد الگویی تکراری و متمایز  ،در این پژوهش نیز هدف (.Braun, & Clark, 2006: 6کشد ) می

ون یدا الگدوی   ساختاریافته به مضدم  نیمه ةبنابراین با استفاده از مصاحب ؛در تجربة مادران و دختران است
هدا از میدان دختدران     . در این پژوهش نمونده یمپرداز میشده از ادراک مفهوم وفاداری  مشترک استخراد

سال اسدت و   20سال و مادرانشان انتخاب شدند )میانگین ازدواد دختران در شهر تهران  22-22متأهل 
میانگین انتخاب شددند(. مدلاک تعیدین حجدم نمونده،       سال بیشتر از 1کمتر تا سال  1 های سنین نمونه
هدا بده حالدت تکدرار رسدید.       دختدر( داده  12مادر و  12مصاحبه ) 22با انجام  .ها بود رسیدن داده اشباع به

 1بده انجدام رسدید. در جددول      1281اول سدال   ةو نیمد  1288دوم سدال   ةزمانی نیمد  ۀپژوهش در باز
 ه شده است.ها نشان داد ای نمونه مشخصات زمینه
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 کنندگان پژوهش مشخصات مشارکت. 1جدول 

 تحصیلات شغل
تعداد 

 فرزندان
 ردیف نام نسبت سن مدت ازدواج

 1 طاهره مادر 18 سال 21 2 شناسی ارشد جامعه معلم بازنشسته

 2 میترا دختر 22 سال 1 8 لیسانس کامپیوتر دار خانه

 2 مهین مادر 11 مطلقه 2 دیپلم دار خانه

 2 مرضیه دختر 21 سال مطلقه 2 8 دیپلم حسابداری لوازم آرایشی ۀمغاز

 1 فاطمه مادر 22 سال 12 1 لیسانس معلم

 1 مونا دختر 22 سال 1 8 لیسانس دانشجو مهندسی صنایع

 1 زهرا مادر 12 مطلقه 1 یدکتر علمی دانشگاه هیئت

 0 کیانا دختر - سال 2 8 دانشجوی پزشکی دانشجوی پزشکی

 مادر 11 سال 21 2 لیسانس معلم
مادر 
 عاطفی

9 

 دختر 28 سال 9 1 دیپلم دار خانه
دختر 
 )عاطفی(

18 

 11 خ جعفری مادر  12 28  - معلم

 12 روناک دختر 29 1 1 ارشد -

 2 راهنمایی دار خانه
بالای بیست 

 سال
 12 - مادر 11

 12 سمیرا دختر 29 ساله 9 1 ارشد مدیر مدرسه

 11 عارفه مادر 19 - 2 سواد بی دار خانه

گرافیک )شاغل  یدانشجو
 مرتبط( ةسسؤمدر 

 11 نسرین دختر 21 سال 1 8 لیسانس

 11 خ ورامینی مادر 19 سال 28 - دیپلم دار خانه

 10 زهرا دختر 21 2 - شناسی ارشد روان دار خانه

 19 مهناز مادر 11 شده همسر فوت 2 راهنمایی آرایشگر

 28 لیدا دختر 21 ماه 0  لیسانس دانشجو

 21 دلشاد مادر 11 28 2 سواد خواندن و نوشتن دار خانه

 22 نگین دختر 20 12 1 دیپلم کار ناخن

 22 مادر زهرا مادر 11 22  دیپلم دار خانه

 22 انسیه دختر 11 21  دیپلم دار خانه

 21 زهره مادر 21 11  لیسانس دار خانه
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 پژوهش یها افتهی. 4
های معنای، تعداد زیادی مفداهیم و درنهایدت    های تحقیق و کدگذاری عبارت تحلیل یافتهبا تجزیه و 

اصلی تحقیق را در سده   ةمقول 11اصلی شناسایی شد. با توجه به اهداف اصلی و فرعی، ما  ةمقول 11
است که به تعاریف وفداداری و معندای آن از جاندب     هایی هایم. محور اول مقول بندی کرده محور دسته
هایی است که مدادران و دختدران در    محور دوم شامل راهبرد .خیزد کنندگان در تحقیق برمی مشارکت
عوامل و شدرایطی کده بدر     یعنی گرها، اند و محور سوم مداخله وفایی اتخاذ کرده / بیوفاداریارتباط با 

  رگذار بوده است.برده تأ ی های نام انتخاب راهبرد
 

 یوفادار ییمعنا ییو بازنما فیمحور اول: تعار .4-1

 یوفادار یمعنا ۀارکان چندگان .4-1-1
 

 وفاداری ةارکان چندگان ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 2جدول 

 معنای وفاداری ةارکان چندگان

 مورد تکرار( 1کردن )در  درک و همدلی
مدورد   12پداکی )در   نکردن، چشم خیانت
 تکرار(

پایبندبودن و همراهی در هدر شدرایطی،    مورد تکرار( 1گذاشتن )در  یعنی احترام
 مورد تکرار( 9حمایت و طرفداری )در 

 مورد تکرار( 0تعهدداشتن )در  مورد( 1کردن )در  گذشت

 مورد تکرار( 1روراستی و صداقت )در  مورد( 2اعتماد و اطمینان )در 

 مورد تکرار( 1داشتن )در  عشق و دوست مورد( 2محدودنکردن )در 
 
 

ترتیدب و برحسدب    طور گسترده معنا شده است. بده  تحقیق، وفاداری به کنندگان مشارکتدر میان 
ایم: الف( وفاداری بده معندای یدک کدنش و عمدل:       ها را به چند دسته تقسیم کرده آن ،میزان فراوانی

معنای سلبی از وفاداری در میان زنان و دختران عنوان پرتکرارترین مفهوم و  نکردن همچنان به خیانت
داشدتن؛ ب(   قددم  گذاشتن،  بات احترام ،بودن در شرایط سخت زندگی بیان شده است؛ به معنای همراه

ای عموماً حقوقی: تعهدداشتن به پیمان و قول و قرار، تعهدداشتن به نقدش و   وفاداری به معنای رابطه
( وفاداری به معندای ندوعی نگدرش و پیوندد دروندی:      پهمسر؛ انجام مسئولیت و وظایف، حمایت از 

دیگربودن، به فکر نیازهای دیگری یکعموماً مبتنی بر صمیمت، عشق، ابراز محبت و دوستی، به فکر 
( وفاداری به معنای اصدلی از اصدول   تنشکستن، درک دیگری، همدلی، اعتماد و اطمینان؛  بودن، دل

( وفاداری در معندای سدلبی آن:   ثپاکی، حفظ آبرو، گذشت، ای ار، مدارا و  اخلاقی: راستگوبودن، چشم
نگفددتن،  نکددردن، دروم بسددتان نکددردن، بددده آبرویددی محدددودیت ایجددادنکردن بددرای دیگددری، بددی 

 نورزیدن. نکردن، کینه نکردن، لجبازی کاری پنهان
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 یاز مفهوم وفادار ینسل ریتفس .4-1-2
 

 تفسیر نسلی از مفهوم وفاداری ةدهندۀ مقول . مفاهیم تشکیل2جدول 

 تفسیر نسلی از مفهوم وفاداری

 عدم ارتباط دینداری و وفاداری سلب اخلاقیات از معنای وفاداری

 چارچوب محدودیت نیافرین خودمحوری برخلاف مادر

 معنای فرادینی وفاداری رفتن صدقه بودن نه قربان هم پای

 تفاوت وفاداری سنتی و امروزی عشق ضامن وفاداری

 ناب و عاشقانه ةوفاداری یعنی رابط 
 

 

فهدم و تصدوری متفداوت از مفهدوم وفداداری و نیدز        ،های تحقیق مشخ  اسدت  آنچه در یافته
 مانندد هدایی   هدا و ارزش  مدادران دائمداً بدر مؤلفده     .در دو نسل مورد مطالعه است ههای مواجه راهبرد

این در حدالی   .اند های مذهبی و... تأکید داشته بخشش، صبر، گذشت، مدارا، همراهی همیشگی، ارزش
توانندد   است که عموماً نسل جدید نگاهی با بات به وفاداری ندارند و به اقتضای تغییر در اوضداع مدی  

آنان مفهوم وفاداری با عشق و صمیمت و روابط ناب همدراه اسدت و   برای  .پایان رابطه را اعلام کنند
این در حدالی اسدت کده     .آورد داشتن خواص خاصی برایشان به ارمغان می زعم بدیو عشق و دوست به

در میدان   .ورزیدن دارد ها زندگی معنایی ورای عشق اند که برای آن وضوح اعلام کرده برخی مادران به
کده در نسدل    درحدالی  ؛بیندیم  ک زندگی در ارتباط با خانواده را بیشدتر مدی  سازی سب نسل جدید فردی

 ۀامکان مشاهد ،های زیر که از هردو نسل هستند قول گرایانه بیشتر است. نقل های جمع ارزش ،مادران
 آورند: این تغییرات را برای ما فراهم می

ن نیستیم کده صدب  تدا    خیلی م ل جوونای امروزی اهل مدام گفتن و عشقولانه درکرد»: 11کد 
مدا بیشدتر بدا همدین      .اهد میرم برات و... ازین چیز صدقه باشه بینمون و قربونت برم می غروب قربون

 ...دوندی  خه میآداریم.  ترو دوسه ساختن با همدیگه و پای هم بودن  ابت کردیم به هم که همدیگ
مسدائل بیخدود زندگیشدون رو    کدنن و سدر    م لرز مدی ه جور که تبشون تنده زود جوونای الان همین

 «.پاشونن می
 وهدای خودمد   من خودمو و خواسته .تونستم م ل مادر صبور و با درک بالا باشم من نمی»: 12کد 
 «.خودسرانه درخواست طلاق دادم .خواستم تباه بشم دونستم و نمی تر می مهم
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 بخش یآزاد یوفادار .4-1-3
 بخش وفاداری آزادی ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 4جدول 

 
 بخش وفاداری آزادی

 

 یعنی حفظ آزادی یعنی حفظ آزادی

 نفس پایین عامل حسادت عزت نفس پایین عامل حسادت عزت

 لزوم کنار هم بودن آزادی و وفاداری لزوم کنار هم بودن آزادی و وفاداری

 ناب و عاشقانه ةوفاداری یعنی رابط ناب و عاشقانه ةوفاداری یعنی رابط

 وفاداری یعنی عشق وفاداری یعنی عشق
 

ناب گیددنز دارد.   ةهایی از دختران، وفاداری مفهومی نزدیک به رابط توان ادعا کرد برای نمونه می
داشتن خال  است و دقیقداً   در این معنا، تصور از وفاداری به معنای عشق ناب، صمیمت بالا و دوست

شدن نیداز بده    وفاداری برای برطرف .ست که به همدیگر وفادار باشندا زناشویی پابرجا ةتا زمانی رابط
درک از عشق و وفداداری هرگدز    ،کنندگان شدن است. برای این مشارکت عشق، توجه و دوست داشته

در اینجا کنشدگرانی اقددام بده     .های آنان نیست ایجاد محدودیت برای طرفین و حصر آزادی معنیبه 
گونده تصدور از    ایدن  .نفس و تشدخ  برخدوردار نیسدتند    نند که از عزتک ن طرف خود میمحدودکرد

هدای   های با سدرمایه  وفاداری بیشتر در میان دختران با بیشترین میزان تحصیلات و عموماً با خانواده
 :کند اقتصادی و فرهنگی بالا معنا پیدا می

م در هد  یعنی اطمینان و اعتمادداشتن بده  ؛بذارهزاد آوفادار یعنی اینکه تو رو در همه چیز »: 0کد 
 «.عین آزادی
وفاداری این نیست که من بگم چون شدوهرم و مدن تدا     .وفاداری گذشت و ای ار نیست»: 12کد 

رو دوسدت داریدم و    هوفاداری یعنی تا زمانی کده همدیگد   .آخر عمر با هم زندگی کردیم وفادار بودیم
ها از بین بره خودش باید بره و این رابطه رو به پایدان برسدونه...    وقتی این .وفاداریم ،ورزیم عشق می
گی و بنیداد اصدلی   ژوی .ها دروم نگه و از این حرف ،خوام بگم فلانی وفادار باشه باید صادق باشه نمی

صدمیمیت، نزدیکدی،    .رهآ داشتن و عشقه که همه چیز رو بدا خدودش بده همدراه مدی      وفاداری دوست
 «. شناختن و... صداقت، درک و فهمیدن و

 

 تعهد به انجام نقش ۀمثاب به یوفادار .4-1-4
 

 تعهد به انجام نقش ةم اب وفاداری به ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 5جدول 

تعهد  ةم اب وفاداری به
 به انجام نقش

وفاداری یعنی تعهد 
قول و قرار در امور 
 خانوادگی

 در امور خانهنکردن  وفاداری یعنی کوتاهی انجام کارهای خانه

گرفتن  وفاداری یعنی اجازه
 وآمد برای رفت

 نکردن از نقش کوتاهی

 داری یعنی قبول مسئولیت خانه و خانه شوهرداری
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مسائل جنسیتی، تحلیل ساختاری کارکردی اسدت کده عمومداً بدر      ۀکنند های تبیین یکی از نظریه
جنس مرد و زن را به دیدد مکمدل نگداه     الخصوص دو بودن تأکید دارند. جامعه علی جنسیت و مکمل

 ,Macionisبرند ) دهد زن و مرد به هم نیاز دارند و از تشکیل خانواده سود می کند و اطمینان می می

های جنسیتی به این  مادران، انجام امور خانگی و نقشبرای ها، عموماً  در میان نمونه (.2019 :2016
زن باید به انجدام وظدایف زنانده     .فاداری زن به مرد استبودن زن و مرد و نشان و معنا، نوعی مکمل

گرفتن از همسر برای خرود از خانه و... بپردازد و انجام  ، آشپزی، تربیت فرزندان، اجازهداری خانهمانند 
ل ادهد زنان هم معمدولاً در قبد   های زیر نشان می قول دادن این وظایف یعنی وفاداری به همسر. نقل

 :انتظار وفاداری دارند انجام تعهدات خانگی
مونو در این مدت زنددگیم تدا    هداری و مسئولیت خونه و کارهای خون شخصه خونه من به»: 12کد 

 «تونستم خوب انجام دادم.
باید در نبود ایشون وفادار باشم بده تعهدداتی    .تعهد نباید فقط در زمان وجود ایشون باشه»: 1کد 

 «چه در امور خانوادگی و چه از نظر اخلاقی. ؛که به ایشون دادم
 

 شده ییکالا یعاطفه و وفادار .4-1-5
 

 شده کالایی ةعاطف ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 6جدول 

 
 شده و وفاداری کالایی هعاطف

 

آرامش با دوستی با جدنس  
 مخالف

عبددورکردن از مسددئله بددا  
 عذرخواهی ساده

 وضع شغلی خوب همسر

داشددتن روابددط زناشددویی   تصور متفاوت از خیانت نکردن رابطه خراب
 خارد از رابطه

 
 

ایدم. ایدن پدیدده     گدذاری کدرده   ندام « شده عاطفه و وفاداری کالایی»تحقیق را  های هیکی از مقول
ها، دنیایی عداطفی خاصدی ایجداد     در میان این نمونه .عمدتاً در تعدادی از دختران مشاهده شده است

های عمدتاً اقتصادی خویش، وضعیت مالی همسدر و   تأ یر نوع نیازمندیرسد تحت  نظر می شده که به
نفع شخصی باشد. ایلوز بر این اعتقاد بدود کده فرهندگ سدرمایه     ةنوعی حسابگری عقلانی و محاسب

داری یک فرهنگ شدیداً احساسی را در محل کار، خانواده و در روابط ایجداد کدرده اسدت. برخدی از     
از ایدن مسدئله    گفتندد وفایی همسر را تجربه کدرده بودندد،    ی از نوع بیهای تحقیق که احساس نمونه

کدردن لدوازم مصدرفی و     خاطر تأمین شرایط زندگی توسط همسر، فراهم اطلاع و آگاهی دارند، ولی به
اندد   با این مسدئله معمدولاً در تدلاش    هاند. آنان در مواجه گاهی تجملی آنان تصمیم به جدایی نگرفته

سازند و از این طریق اقدام بده افدزایش    برطرفی عمدتاً سطحی و فیزیکی خود را کمبودها و خلأها
 :محبوبیت خود کنند



 

 

 

 

 

 
 و دیگران یریپ.../ اب مواجهه یو سازوکارها یوفادار یفهم نسل 

 
 

 

555 

ایشدون وفدادار    ،اگر وفاداری رو در داشتن رابطه با شریک دیگری خلاصده کندیم خیدر   »: 22کد 
کده   م داشدته هد  سدفانه روابدط خدارد از زناشدویی    أولی در اینکه زندگی رو تأمین کنه... اما مت ،نبوده
هدای زیدادی شدده کده      وقدت  ،جوری که گفتم مون رو خیلی تحت تأ یر قرار داده... بله همون زندگی

تدا همخونده زیدر یده سدقف زنددگی        عندوان دو  بح  و مجادله و قهرهای طولانی داشتیم و فقط به
 «.میکرد

بده نظدرم ارزش    رسدی کده دیگده ده یدازده سدال زنددگی       ببین دیگه به یه جایی مدی »: 21کد 
دیگه مخصوصاً تو این دوره  .سفانه به کسی اعتماد کنیأتونی متیعنی تو دیگه نمی ؛کردن نداره ابخر
رو  اهممکنه یه سری از چیز اینا .بابات ةتونی برگردی خوننمی .تونی از صفر شروع کنیزمونه نمیو 

خدب الان  گدی کده    رسه کده معمدولاً تدو مدی     پس خب عیب نداره... یه جایی می .نتونی تحمل کنی
 .کدنم  م برقدرار مدی  هد  جنسی ةنه اینکه بسوزم... ولی من خودم پا بده به نظرم رابط .دیگه هجوری این
 ؟دونیدد  ولدی خدب بدالاخره مدی     ،دربیدارم  ونه اینکه م لاً حالا بخوام شورشد  .که بالاخره تا کی چون
 «. خوبه... تحال بینی با یکی انقد می

 

 ها محور دوم: راهبرد .4-2

خواهیم پرداخت کده مدادران و دختدران بدرای      یهای های تحقیق به راهبرد قسمت از یافتهدر این 
 .اند وفایی اتخاذ کرده وفاداری/ بی

 

 مادران یمیترم نشیب .4-2-1
 

 بینش ترمیمی مادران ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 7جدول 

 بینش ترمیمی مادران

 گذشت
پای خوب و 
 بدماندن

 مدارا با همسر
به  تشبیه همسر

 گل

تلاش برای 
 بهترشدن روابط

 نگیری عیب نکردن م ل به مقابله نبودن ای کینه
تلاش برای رشد 

 رابطه
دادن فرصت 

 دوباره

هم را  پشت
 نکردن خالی

 توقع زیاد نداشتن
مزیت صبر و 
 نبودن عجول

وفاداری در هر 
 شرایط خوب و بد

نگاه مادری به 
 روابط زناشویی

 همراهی با همسر پایبندی با بات 
تلاش برای ایجاد 
 خلاقیت در رابطه

 گذشتن از خطا

 
 

بدا   هتوان از ندوع مددارای اجتمداعی بدرای مدادران در مواجهد       های وگت می بندی برحسب تقسیم
دیدندد کده مصدداق     هدایی را مدی   های زندگی یاد کرد، آنان حتی اگر موقعیدت  همسرانشان در چالش

شناسی مفهوم ترمیم را  در جامعه .وفاداری نبود، در تلاش برای ترمیم روابط خود با همسرانشان بودند
بده میدان    های ترمیمی صحبت دورکیم وقتی از مجازات .شناسند بیشتر در دستگاه نظری دورکیم می
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بلکده عبدارت اسدت از     ،محرومیتی برای متخلف نیست ۀگوید این مفهوم لزوماً دربردارند آورد، می می
هددا بدده روال عددادی  خددورده و بددازآوردن آن امددور و برگرداندددن مجدددد روابددط بددرهم ۀتددرمیم دوبددار

(Durkheim, 1980: 68). بدا   هر مواجههای عموم مادران د تلاش برای ترمیم دوباره یکی از راهبرد
ها دارند جالب است: تشبیه همسر بده   چالش با همسران بوده است. تعبیرهایی که آنان از این وضعیت

گل که اگر پژمرده شد، باید مراقبت کرد و آب داد که دوباره رشد کند؛ تشبیه همسر به بچه که مدادر  
 و... راحتدی بیدرون اندداخت    وان بهبا لباس که آن را بت اوندانستن  قیاس بگذرد و قابل اوباید از خطای 

نکدردن   هایی مانند صبر و تعجیدل  ها دائماً از لزوم ارزش هایی از بینش ترمیمی مادران است. آن نمونه
 گویند: می

امدا کدور    ،کنده  و یه جاهایی بداخلاقی می هعصبی .وفایی ندیدم شوهرم وفادار بوده و بی»: 12کد 
 «.ده بروز نمی ،داره تبینم منو دوس می .بینم برای زندگی تلاش کرده می .نیستم
گفتن با لباس سفید بدرو   پدر و مادرم بهم می .ره ا سرم بره قولم نمیه یبه قول ما قدیم»: 19کد 

 «.و با کفن سفید، اینا مهم بود برای ما
خدواین همده چیدزو کاسدب      یه شبه می .نا خیلی عجولینوشما جو .عجول نبودم )خنده(»: 21کد 
ش دنبدال   ههم .رامش و صبرش زیادهآآدم عجول نباشه  .زنه تو زندگی عجولی بهت ضربه می .بشین

 «.عجول نباشی به فکر زندگی خودتی .عیب مردم و شوهرت نیستی
 

 

 بر حذف در دختران یمبتن یکنشگر .4-2-2
 

 کنشگری مبتنی بر حذف ةدهندۀ مقول . مفاهیم تشکیل0جدول 

 کنشگری مبتنی بر حذف

 وفایی در همسر و درخواست طلاق احساس بی به خود در رابطهبهادادن 

 نیامدن کوتاه پایان عشق، پایان رابطه

 بودن زودرنج وفایی عدم مدارا با بی

 آمدن همسر لزوم کوتاه 
 

 

شدن منطق بازار بر رفتار افراد در روابط بدا   از حاکم ،باومن در تشری  روابط انسانی در عصر جدید
بدرعکس رفتدار    .کنندد  گردند و بهترین را انتخاب می گوید که خود آزادانه در این بازار می میدیگران 

بدا   هتدرین عمدل را در مواجهد    صدرفه  بده  تنها اعتقادی به ترمیم ندارند، بلکه مقرون مادران، دختران نه
 .همسدر نیسدت  ها لزوماً وفاداری به معنای ماندنی طولانی در کندار   برای آن .دارندوفایی  احساس بی

و  هسدتند داشتن زیداد   دنبال اهدافی خاص از قبیل تمنای عشق و دوست بهها معمولاً از این روابط  آن
رفتن اسدت، بده قطدع و حدذف رابطده فکدر        ها در حال ازبین اگر احساس کنند این کارکرد ازدواد آن

 شود: ماندن، سازگاری، جنگیدن و کنارآمدن برای آنان ضدارزش محسوب می .کنند می
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وفاداری این نیست که من بگم چون شدوهرم و مدن تدا     .وفاداری گذشت و ای ار نیست»: 12کد 
رو دوسدت داریدم و    هوفاداری یعنی تا زمانی کده همدیگد   ،آخر عمر با هم زندگی کردیم وفادار بودیم

 «خودش باید بره و این رابطه رو به پایان برسونه. ،ها از بین بره وقتی این .وفاداریم ،ورزیم عشق می
 
 

 مؤثر یمتقاعدساز .4-2-3
 

 متقاعدسازی مؤ ر ةدهندۀ مقول . مفاهیم تشکیل9جدول 

متقاعدسازی 
 مؤ ر

 سلیقه پذیرش اختلاف نکردن کاری پنهان وگو در زمان مناسب گفت

 نکردن احترامی بی پرهیز از اجبارگزینی 

 گو برای اختلافاتو گفت وگو در عین حفظ حریم گفت روحی مناسبوگو در شرایط  گفت

 وگو بودن گفت بخش نتیجه  غرنزدن

 شناخت نیازهای همسر حفظ استقلال همسر شدن برای حل مسئله قدم پیش
 

 

 :Kia & Saidi, 2004پیدام اسدت )   ۀاقناع، فرایندی ارتباطی است که هدف آن نفوذ در گیرندد 

اند که تفاوت آن را با مفاهیم دیگر از قبیدل تبلیدو و ترغیدب     هایی قائل ویژگی ،برای این مفهوم (.29
 ةوسیل ن مخاطب به پذیرش موضوع و خواسته بهکرد دهد: اقناع تلاش صادقانه برای مجاب نشان می

کننددگان تحقیدق، خدواه     هدای مشدارکت   (. یکی از راهبردMotevali, 2005: 73ابزار مناسب است )
خطرافتدادن مفهدوم    وفدایی یدا بده    های مرتبط با احساس بدی  دختران، برای حل چالشمادران و خواه 

هدای   ها( متقاعدسازی اسدت. مدادران و دختدران معمدولاً از راهبدرد      وفاداری )در معنای مورد نظر آن
آوردن شدرایط   برخی از این شرایط به شرح زیر است: فراهم .کنند سازی استفاده می خاصی برای اقناع

با همسر در زمان، احترام به اسدتقلال فکدری همسدر، شدناخت نیازهدای همسدر، مکدان و         وگو گفت
سدمت   وگو، تغییر جهت رفتدار بده   شدن برای گفت قدم های روحی و رفتاری مناسب همسر، پیش حالت

کردن کمتر، ایجداد فضدای آرام، حفدظ حدریم و      کردن، کنترل و چک تر، عذرخواهی رفتارهای دوستانه
شدفاف   ةکدردن، ارائد   گری عاطفی و مالی، عدم تحمیل نظر، صادقانه عمل ها، حمایت اوتاحترام به تف

 کاری. ها، عدم پنهان اطلاعات و واقعیت

محابا هر  گو بشم و بیو تایمی که اوکیه وارد گفت ،به شناختی که از همسرم دارم هبا توج»: 1کد 
هدر وقدت عصدبی باشده      .گدو بشدم  و بعد وارد گفت ،رامش باشهآکنم طرفم در  سعی می .تایمی نباشه

 «رسیم. مطمنم به نتیجه نمی
ها بابدت درکدش و    خیلی موقع .نماقدرد که ینهامون رو حفظ کرده  هچیزی که این رابط»: 11کد 

قدول  ه براش رازدار و ب .با شاخ گل یا هدیه یا یه چیز کوچک .کنم خیلی مسائل دیگه ازش تشکر می
 «اینا باع  شدن از هم دور نشیم. .سرارشما نةخود همسرم گنجی
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 یبخش تیراهبرد مشروط .4-2-4
 

 بخشی راهبرد مشروطیت ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 11جدول 

 بخشی راهبرد مشروطیت

 ةسازی ادام خیانت همسر و مشروط
 رابطه

 ةسازی ادام خیانت همسر و مشروط
 رابطه

وحقوق و ضمانت اجرایی بعد  طرح حق
 همسراز خیانت 

وحقوق و ضمانت اجرایی بعد  طرح حق
 از خیانت همسر

قیدکردن  ةبازگشت به پشتوان
 وحقوق حق

قیدکردن  ةبازگشت به پشتوان
 وحقوق حق

 
 

گاه تلاش در حفظ رابطده و گداه    ،افتد کنندگان با همسرانشان می اتفاقی که برای روابط مشارکت
رابطده در ایدن وضدعیت،     ةشود و علت ادام پیوند مجدد است. در اینجا درمورد خود رابطه اندیشه نمی

عواملی فراسوی جاذبه و توجه به طرف دیگر رابطه است کده اشدخاص را وادار بده تحمدل یکددیگر      
بدا توجده    .وفایی داشتند یا احساس بی ای ناشی از خیانت کند. برخی مدعی بودند که عموماً تجربه می

 ةو ادامد  دهد می پدری بعد از این فهم و تفسیر، زن تغییر راهبرد ۀبه شرایط نامساعد اقتصادی خانواد
های دیگری  کند، به عبارتی تداوم رابطه را در الزام همسر به رعایت بندها و شرط رابطه را مشروط می

یکی از این موارد، حق و حقوق قانونی از قبیل حق  .نکرده بودها صحبتی  کند که قبلاً درمورد آن می
شدود و عمومداً بعدد از مشداوره بدا       معمولاً این راهبرد در میدان دختدران انجدام مدی     .طلاق و... است

 :زند کارشناس دست به این راهبرد می
 .مشداوره من به پیشنهاد دوستم که شوهر اونم بهش خیانت کرده بود و اون رفتده بدود   »: 10 کد

ولدی اولاً   ،ببخش و برگرد به زنددگیت  ،تونی ببخشی و شکاک و بدبین نباشی گه میابهش گفته بود 
م دل حدق    ؛دوم اینکه قطعاً برو و حقوقت رو محضری بگیدر  ،اون آدم گذشته نباش و تغییر رفتار بده

 ،ی مقاومدت کدرد  خیل .منم شرط گذاشتم که باید حق طلاق بهم بده تا برگردم... . طلاق و حضانت و
 «اومد و امضا کرد. ،ما ولی وقتی دید چقدر جدی

همسرم  ۀاز من خواستن با خانواد .دادن داشت فرد واسطی کمکم کرد که تجربة مشاوره»: 22کد 
 «.گفت یه تضمین قوی بگیر می .ها تعهد بگیرم صحبت کنم و از اون

 

 یمحور دوست ایوگو، مشاوره  گفت ۀگان سه .4-2-5

سدازی طدرفین    وگدو و در ادامده اقنداع    میان مادران و هم در میان دختران، تلاش برای گفدت هم در 
سدازی دختدران و    اقنداع  ۀوکیف نحدو  حلی بود که بارها مورد استفاده قرار گرفته بود. هرچند در کم راه

همسدر   وگو، کردند در جریان گفت های وجود دارد و تعداد دخترانی که صریحاً اعلام می مادران تفاوت
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ای بدوده کده در    وگوها درمورد مسئله بیشتر بود. محور گفت« دآ کوتاه می»شود و  آنان بیشتر قانع می
هایی هستند که  قول های زیر نقل ... ایجاد کرده بود. نمونهواعتمادی، خیانت  ها احساس فاصله، بی آن

 زن و مرد تأکید دارند: یوگو بر محوریت راهبرد گفت
مددن  او مددن مدن یدا کوتداه    او ا کوتداه بزدن حل شده  یی با هم داشتیم با حرفها اختلاف»: 2کد 
قدی  طمن .د و اصلاً لجباز و اهل خشدونت نیسدت  آ البته صادقانه بگم همسرم بیشتر کوتاه می .همسرم
دوندی   مدی  .گو سعی داره حل بشهو با گفت .کنه نظرشو بپذیرم ولی منو مجبور نمی ،زنه هاشو می حرف
 «.منم راستش بعضی رفتارهای بدمو تغییر دادم ،اخلاقیاتش و ذات خوبشخاطر این  به

های حل مسئله، ارجاع آن به مشاور بود. این راهبرد عموماً در دختران مدورد   یکی دیگر از راهبرد
هدا بیشدتر از خدانواده و دیگدران     متخصد   ،رسد برای ایدن گدروه   نظر می استفاده قرار گرفته بود. به

 ةروزتدری دارندد، تجربد    تدر و بده   چرا که آنان در مقایسه با بقیه اطلاعات دقیدق  ؛ندمتقاعدکننده هست
 :تر گمنام هستند بهتری دارند و از همه مهم

رم پدیش   گفدتم دارم مدی   )همسدرم(  البته بهدش  .جاهایی هم از مشاوره کمک گرفتم هی»: 2کد 
طور رفتدارکردن بدرام یده دنیدا      این حرف و این .اونم استقبال کرد و گفت حاضره خودشم بیاد .مشاور

 .رفتاری تغییر بدم ظلحا ی بهئهرچند جز وخاطر همین تصمیم گرفتم منم خودم به .ارزش داشت و داره
 «هامون کمتر شده. شکر نتیجه گرفتم و اون اختلاف رو خدا

در کننددگان   ها به دستاوردهای م بت مشاوره اشاره کردند، برخی از مشارکت رغم اینکه نمونه علی
 دادن جلسات منصرف شده بودند: لحاظ مالی از ادامه بربودن آن به تحقیق به دلایلی از قبیل هزینه

های  اول ازم کلی تست ةجلس .زیادی داره ةدونین خیلی گرونه و هزین مشاور هم که می»: 22 کد
ا هد  ایدن  . ا جداگانه هزینه گرفتن...ه شناسی گرفتن و بابت همة اون تست مختلف مربوط به شخصیت

 «.خوان پول بگیرن فقط می
دلیدل تشدویق    تر، مشاورهای خانواده بده  تحصیلی پایین ةویژه مادران با سرمای در میان مادران، به

 :اند زوجین به جدایی و بزرگنمایی مشکلات، مورد انتقاد بوده
دختر  .کنن بیشتر تشویق به طلاق می .کنن از هم رو دور می مشاورها الان بیشتر جوونا»: 11کد 
درد هم ه تا ب تا رفت مشاوره بهشون گفت شما دو .ما با نامزدش یه مشکل کوچیک پیدا کرد ةهمسای
شون  بیخودی دل دو تا جوون رو به زندگی . شناسی و اینا... از رو همین تستای شخصیت .خورین نمی
 «.بد کرد

گدرفتن از دوسدتان    کنند، کمدک  میها که عموماً نسل دختران از آن استفاده  یکی دیگر از راهبرد
 :نزدیک و معتمد برای حل مسئله است
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 «. بهش پیام بده... .خوام شوهرمو امتحان کنم با یکی از دوستام گفتم می»: 2کد 
 

 در روابط یشیبازاند .4-2-6
 

 بازاندیشی در روابط ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل. 11جدول 

 بازاندیشی در روابط

 از همسر بر خودتمرکز  پذیرش اشتباه

 اطمینان پیداکردن به خود صورت جدی فکرکردن به

 ترس و فکر به آینده شناخت از خود
 

 

بخشی بده خدود، تفکدر و     های انسان مدرن، تشخ  گیدنز بر این اعتقاد است که یکی از ویژگی
 ،بازاندیشانه به معنای گیدنزی آن ۀپروژ .(Giddens, 2008توجه به شخصیت خود و دیگران است )

هدا بدا    آن .های نمونه ما و عمدتاً در میان نسل دختران وجود داشدت  وضعیتی است که در میان گروه
ها را تحت تدأ یر قدرار داده    تمرکز جدی بر خود یا همسر، بعد از وقوع هرگونه چالشی که وفاداری آن

کنند و از این منظر اقددام بده مددیریت رابطده      سر میبود، سعی در ایجاد شناختی دوباره از خود یا هم
 کنند: می

رفتده بدا    دونسدتم. رفتده   خودم رو تمام و کمال پایبند و متعهد به زندگی و همسدرم مدی  »: 22کد 
بالابردن سط  آگاهی خودم تمرکزم رو از روی همسرم برداشتم و سعی کردم در درجة اول به خدودم  

نفسدش   یدا کنم. ببین وقتی آدم به خدودش اطمیندان داره و عدزت   و هویت خودم اعتماد و اطمینان پ
اهل معاشرت و  ،مردها از زنای اهل پیشرفت .کنه به اون زن بها بده مرد هم بیشتر سعی می ،بالاست

 «دن. بیشتر توجه نشون می ،دارای یه ویژگی خاص
 

 گرها محور سوم: مداخله .4-3

برده تأ یرگذار بوده است که در ادامده   های نام راهبردمنظور عوامل و شرایطی است که بر انتخاب 
 پردازیم: به تشری  هریک می

 

 مادر تیو مرجع یپدر ۀخانواد یۀسا .4-3-1
 

 پدری و مرجعیت مادر ۀخانواد ةسای ةدهندۀ مقول . مفاهیم تشکیل12جدول 

پدری و  ۀخانواد ةسای
 مرجعیت مادر

 تأ یر وفاداری مادر بر فرزند دختر تجارب مادرگرفتن از  درس یادگیری وفاداری در خانواده

 حمایت مادر تم یل والدین برای وفاداری یادگرفتن از پدر و مادر

 همراهی و مشورت مادر در موقع ازدواد
 راهکارگرفتن از مادر ذهن باز مادر

 ارجاع دختر به مشاور توسط مادر ارتباط گرم پدر و مادر
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معیارها و الگوهایی است که هرکس نقش خود را در یک موقعیت معدین  های مرجع یکی از  وهگر
درسدتی   تواند مشخ  کند که آیا نقش خود را بده  کند. فرد با این مقایسه می براساس آن ارزیابی می
تحقیق نیز دائماً برای تعریدف وفداداری،    ةدختران نمون (.Cohen, 2007: 83ایفا کرده است یا خیر )
هدای مدادر    هدا و توصدیه   ها، اقدامات، مدنش  خصوص گفته ههای لازم از والدین و ب قیاس آن و راهبرد
ها به همدیگر همواره وضعیت خوشایندی  آوردند. روابط گرم والدین و وفاداری آن صحبت به میان می

مشدی آندان بودندد یدا      و در پی پیروی از خدط  کردند میبوده که دختران زندگی خود را با آن مقایسه 
مادر نخستین فردی بود کده از   ،کردند. برای برخی عنوان وضعیتی آرمانی ستایش می حداقل آن را به
آن را بده   یهدایی داشدت و گداه    خود برای آن توصیه یگاه شد؛ میمطلع دختر با همسر  ةاخبار رابط

شرایط سخت  یگاه .ای دیگر بود گونه از دختران اما وضعیت به برای برخی دیگر .داد مشاور ارجاع می
بود که دختدر را   ایجاد کردهفضایی نامطلوب و... های والدین با یکدیگر  خانواده، تشتت روابط و تنش

چیزی جز تکرار مسائل مادر، اعتیاد و خیانت همسر  و به تصمیم عجولانه برای ازدواد سوق داده بود
 اشت:همراه ند بهبرایش 
ها زندگی مشترک و متعهد و  م ل بابا و مامانم... سال ؛وفاداری به نظرم یعنی متعهدبودن»: 1کد 

معنای  هکم ای بزرگ شد خوشحالم که در چنین خانواده .صادق و عاشقانه همو دوست داشتند و دارند
عملاً در زندگی پدر و هام حکاکی شد و برام دقیق معنادار کردند و  وفاداری در وجودم و استخون ژۀوا

 «خودم پیاده کردم. ةسال م در زندگی یکه تا الان .خوام همین رو ادامه بدم می .مادرم دیدم
 «کردن. فرهاد و شیرینی بودند که همه بهشون حسودی می م(مادر و پدر)این دو »: 18کد 

 

 یوفادار نیو تضم یاخلاق -یمذهب یباورها .4-3-2
 

 اخلاقی و تضمین وفاداری-باورهای مذهبی ةدهندۀ مقول تشکیل. مفاهیم 12جدول 

 
اخلاقی و تضمین -باورهای مذهبی

 وفاداری

 دینداری پایدار نشدن روسیاه

 لزوم پیروی از اعتقادات دینی تعهد به اصول اسلام و اصول اخلاقی

 خواستن از خداوند کمک پایداری به اصول و دین و مذهب
 

 

 هدف از کنش و ابزارهای رسیدن به آن، تنها براساس رعایت اصدول سدنتی   ،در کنش سنتی وبر
انجدام کدنش و    ةهای مبتنی بر ارزش نیز درنظرگرفتن هدفی غایی پشتوان در کنش .است پذیر امکان

هم مفهدوم وفداداری و هدم راهبدرد      ،های تحقیق ما و عموماً برای مادران رفتار است. در میان نمونه
ها وفاداری به همسر را گامی در جهدت   آن .های دینی و اسلامی خود باشد س آموزهبراسا دبرخورد بای

برای برخدی از زندان در    .کردند کنش اخلاقی تفسیر می یپایداری به اصول دین و مذهب خود و نوع
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کردند، تنها مشاور و مددکار واقعدی   وفایی همسر تأویل می که آنان بی یهای هنگام مواجهه با موقعیت
 د بوده است:خداون
ن داریم آما در دین و قر .طور م همینه مردش .زن وفادار باید صمیمی باشه با شوهرش»: 12کد 

 «به این کلام باید عمل کنیم. ،گه مؤمن باشیماخب  .که گفته شده خیانت نکنین
من نسبت به اون تربیت اخلاقدیم و اون   ،اگر خیانت کرده و دروغگو بوده و هر جور بوده»: 1کد 

عنوان فردی که  به ،ن نهون یا اصلاً مسلموعنوان یه فرد مسلم تعهدی که دارم و اون چیزهایی که به
م ل کنم در مقابدل   به باید نسبت به این مسئله وفادار باشم و نباید مقابله ،داب اخلاقی اعتقاد دارهآبه 

 «بدی ایشون.
 

 اختلافات دیخانواده و تشد ۀتصور مداخل .4-3-3
 

 خانواده و تشدید اختلافات ةتصور مداخل ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل .14جدول 

خانواده و  ةتصور مداخل
 تشدید اختلافات

مشورت با فامیل یعنی قبول 
 دخالت دیگران

 زبان خانواده زخم
مشورت با خانواده و 
 لجبازی بیشتر مرد

 عدم مراجعه به خانواده دخالت خانواده و آزار همسر
نگفتن مسائل و 

 مشکلات نزد والدین

همسر و  ۀدورشدن از خانواد
 بهترشدن ارتباطات

دادن خانواده در ن دخالت
 موقع خیانت همسر

از خانواده  نگرفتن کمک
 و اقوام

 رازداری مسائل خانوادگی
از خانواده و  نگرفتن کمک
 فامیل

 ها دخالت بیجای خانواده

 
 

-وفایی، مداخلات خانواده  های وفاداری/بی با چالش همادران و هم دختران در مواجه هم در نسل
کنندد کده پدای     بر تعارضات افزوده است. آندان اذعدان مدی    -همسر ۀخانوادخواه خود و  ۀخواه خانواد

 دنبدال نداشدته   که جز تشدید اختلافات بده  چرا ؛های پدری باز کرد مسائل زناشویی را نباید به خانواده
تدری   تدر و عقلاندی   از نظر آنان اقدام سدنجیده  ،وگو با دوستان نزدیک یا ارجاع به مشاوره گفت .است
 :است
به قدول مدادربزرگم    .ترک کنم وم هشاهده تا حالا نشده سر دعواها بذارم برم یا خون خدا»: 11کد 

این بود کده   .روزنه همه جا مشکلاتش  نی جار نمیعی ؛ها زن خوب دردش تو دلشه نه تو دل همسایه
 «.تا حالا با صحبت و بخشش و گذشت حل کردیم

امدا   ،و اسدتاد دانشدگاه   هشناس کلینیکد  با اینکه مامان روان ،دآ هر وقت مشکلی پیش می»: 0کد 
 «.دخالت بدیم رو هامون چون معتقدیم نباید خانواده ؛ازش مشاوره نگرفتیم
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 یانتخاب یها راهبرد تیو اهم یزمان یها بزنگاه .4-3-4
 

 های انتخابی های زمانی و اهمیت راهبرد تصور بزنگاه ةدهندۀ مقول مفاهیم تشکیل .15جدول 

بزنگاه زمانی و اهمیت 
 های انتخابی راهبرد

 قهرکردن شوهر با دیگران ةمقایس
تولددد  ۀدوری عدداطفی در دور

 فرزند

بارداری ناخواسدته و تدلاش   
 برای جدایی

ا بددات وفدداداری در لحظددات 
 سخت

بازاندیشددی در روابددط بعددد از 
 زایمان

عبددددور از مسددددئله بدددده   
 های خوب مشاوره

عاطفی در بدارداری و   ةفاصل
 موقع اقدام به

محدددک همسدددر از طریدددق 
 دوست

 
 

کنندگان تحقیدق مشداهده شدد، تقداطع      های مهمی که در میان تعدادی از مشارکت یکی از پدیده
تصور از وفاداری و درنهایت یدک انتخداب راهبدردی و    یک بزنگاه مهم برای آنان در ارتباط با چالش 

آمیز بوده و گاه به پایان رابطه منجر شده است. بدرای بسدیاری از    گیری است که گاه موفقیت تصمیم
های بعد از بارداری، احساس خیانت و...  هایی مانند رخدادهای غیرمترقبه، بارداری، فاصله بزنگاه ،زنان

رسد، هرگونه اقدام  وفایی و جدایی به مشام می ه که انگار بوی احساس بیرخ داده است. در این بزنگا
کنندگان کده عمومداً خدود و خدانواده از      برخی از مشارکت .در برابر دیگری نتایج مهمی به دنبال دارد

هدایی از قبیدل    فرهنگی و اقتصادی بالاتری برخوردار هستند، با توسل به میانجی ةتحصیلات، سرمای
ای بدرای مشدکل هسدتند و در تغییدر مسدیر       در پی چداره  ،در برخی موارد دوستان معتمد مشاوران یا
هدای نادرسدت    رسد با مسیر انتخداب  نظر می کنند. اما برخی دیگر از آنان، به آمده موفق عمل می پیش

 همسر با دیگران، تلاش برای آزمودن مکرر و...( بزنگاه را با موفقیت طی نکرده و ة)قهرکردن، مقایس
لحداظ روابدط    هدم بده   ،این دسته از افراد عموماً نوعی از آشدفتگی مضداعف را   .اند دهدا پایانرابطه را 
 :اند تر مالی خود تجربه کرده تر و هم اوضاع نامناسب های فرهنگی پایین آمیز والدین، هم سرمایه تنش
انگار دیگه مال خودمدون   .راستش از نظر عاطفی چندی دور شدیم ،مداوم به دنیا  وقتی بچه»: 18کد 
 تدو کی یمدتی گذشت تا اینکه دیدم شدوهرم تغییدرات کدوچ    .ون به بچه شده بودممحبت ةهم .نبودیم

خواستم شدوهرم ازم   نمی . اما م ل قبل توجهش بهم نبود... ،کردم حسودی نمی .شه رفتارش دیده می
 «.اختصاص بدمهمین شد که تصمیم گرفتم یه وقتایی رو به همسرم و خودم  .دور بشه
یکی  هخلاصه ب .پس حتماً بهم خیانت کرده ،گفتم این موادکشیدنشو پنهان کرده ش می ههم»: 2کد 

زنگ زد و کلی حدرف زد و رو اسدپیکر    .بهش پیام بده ،خوام شوهرمو امتحان کنم از دوستام گفتم می
به دوسدتم بعدد چندد روز     .هم خورده داد حالم ب انقدر دل و قلوه می .شنیدم کاش نمی .گذاشت شنیدم
کرد و  زاده فقط نمایش بازی می حروم ...این ماجرای خیانتش .شه شب کنار هم باشیم پیشنهاد داد می

 «.اینکه مشاوره بگیرم درخواست طلاق دادم نمن احمق حالیم نبود و بدو
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 بحث .5
دو نسدل  را در های مواجهده   در این تحقیق بر آن شدیم که تحولات معنایی مفهوم وفاداری و راهبرد

اند. در  و تجربه زندگی مشترک داشته اند دو نسلی که هر دو متأهل ؛ها رصد کنیم مادران و دختران آن
ها را به شرح  ننوعی تک ر معنایی از مفهوم وفاداری وجود داشت که آ ،کنندگان تحقیق میان مشارکت
نکردن هدم   بندی کردیم: الف( تصور غالب از مفهوم وفاداری در هردو نسل به معنای خیانت زیر دسته

 ،از نظر جنسی و هم از نظر عاطفی است؛ ب( معندای دیگدری کده در هدر دو نسدل مشدترک اسدت       
( معندای  پشکلی از روابط مبتنی بر پایبنددی بده تعهدد، نقدش و مسدئولیت اسدت؛        ةم اب وفاداری به

دیگری از وفاداری عموماً در دختران، وفداداری بده معندای ندوعی علقده و پیوندد دروندی عداطفی و         
( وفداداری بده معندای اصدل مهمدی از اصدول       تاست؛  زیاد صمیمیت، عشق، ابراز محبت و دوستی

( وفداداری در معندای سدلبی و عمومداً     ثو  ؛ورد تأکید نسل مادران اسدت اخلاقی و دینی که بیشتر م
 آبرونبودن که بیشتر مورد تأکید مادران بود. ای و بی های فردی در دختران و کینه نکردن آزادی سلب

تصور و معندا از وفداداری بدین دو     ۀها شاهد تحولاتی در حوز دهد از برخی جنبه ها نشان می یافته
های خانه تصدوری اسدت کده مدادران از یدک زن       تعهد به انجام نقش ةم اب داری بهنسل هستیم. وفا

وفداداری بده    ،برای برخی از این مدادران  .ستا بودن همسو جنسیت و مکمل ةوفادار دارند که با نظری
ای است که در دین و مذهب اسلام بر آن تأکیدد شدده و آندان موظدف بده اجدرای آن        همسر، آموزه

هدا عمومداً مؤیدد کدنش عقلاندی       وفایی کنند. این یافتده  از جانب همسر احساس بیهستند، حتی اگر 
 معطوف به سنت وبر است.
 ؛شدود  از وفاداری در دختران وجود دارد که در میان مادران آنان دیدده نمدی   ای در دیگر سو معانی

ن نیسدت، نده   آفدری  فردی، عاشقانه و صمیمانه که هرگز محدودیت بین ةوفاداری به معنای نوعی رابط
لحاظ طرز برخورد با دیگران و نه لزوماً پایبندی محض به چیزی یا کسی. این وضعیت را در تعبیدر   به
ای دیگر از  گونه ،بینیم. در میان این نسل می« ناب ةرابط»و « دگردیسی صمیمیت»از  (2818) گیدنز

است که « شده عاطفی کالایی ةرابط»دارد که در میان مادران وجود نداشت و آن  وجودتعبیر وفاداری 
هردو طرف به این مسئله  و از یک سو درک از وفاداری همسر دچار آشفتگی و فروپاشی است ،در آن

فروپاشدیده و   ةایدن رابطد   ادلیل نفع شخصی، از جمله تأمین نیازها، به کنارآمدن ب آگاه هستند، ولی به
ایلدوز قرابدت دارد. پدس     ةر روابط عاشقانشدن روابط مصرفی ب بح ی که با حاکم ؛دهند آشفته تن می

 ؛یمهسدت نوعی تغییدر و تطدور    توان گفت در بح  فهم و معنای مفهوم وفاداری شاهد طورکلی می به
وفایی آسدایش   و نیز درک متفاوت زنان از مفهوم بی (2811) بح ی که با دگرگونی فرهنگی اینگلهارد

شرایط تداریخی   ةتجرب دلیل اعتقاد داشت نسل جدید به اینگلهارد .جهت است هم (2811) و همکاران
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 ةتنها در زمیند  آن فرق دارد. نه ةپذیری متفاوت دیگر است که با نسل گذشت دیگر، شاهد نوعی جامعه
وفدایی یدا چگدونگی     تصور و معنای وفاداری دگردیسی وجود دارد، بلکه در سازوکارهای مواجهه با بی

 تفاوت هست. وفاداربودن نیز بین این دو نسل
 

  یریگ جهینت .6
از  و خدواه خدواه از جاندب خدود    -دهد عموماً نسل مادران برای حفظ وفاداری  نتایج تحقیق نشان می

مدارای اجتماعی و اخلاقی آندان در   .ورزند های ترمیمی و تعمیری مبادرت می به کنش -جانب همسر
داری،  ازخودگذشتگی، همراهی، گذشتن از خطا، رازداری و حرمدت  :دهد ابعاد مختلفی خود را نشان می

 های عاطفی وبری همسدو  نکردن از همسر و مواردی از این قبیل. این نوع راهبرد با کنش جویی عیب
در ایدن   .بیندیم  های غیرترمیمی و مبتنی بر حذف نسل دختران را مدی  ست. اما در سوی دیگر، کنشا

هدا و   ، هر آنچه مانع انجدام فعالیدت  ه داردگرایی غلب جمعبر فردمحوری رسد  نظر می ش که بهنگرنوع 
، بر ندوع و میدزان   را تغییر دهد میزان صمیمیت و عشق و دوستی آنان با همسر و ارتباطات آنان شود

شدن از رابطه هرگز به آن سدختی نیسدت کده مدادران      برای آنان خارد .وفاداری آنان تأ یرگذار است
حد واسط این دو نوع نگاه، یعنی کنش ترمیمی و کنش مبتنی بر حذف، نوع دیگری  اشاره داشتند. در

ایدن   .شود همسر وفادار نیسدت  شود که احساس می از راهبرد وجود دارد که عموماً در زمانی اتخاذ می
ولی تداوم رابطه  ،دهند ها رابطه را پایان نمی آن .دوش نوع کنش بیشتر در میان نسل دختران اتخاذ می

وحقوق زن در عقدنامده، تعهدد از همسدر، حدق      را مشروط به اتخاذ تدابیر جدیدی مانند قیدکردن حق
 کنند. طلاق و... می

ند دخالدت  رنسل مادران عموماً اعتقاد دا نسل دختران و هم علاوه بر این موارد مشخ  شد، هم
سدت. گدروه   ا همسدو  (2821) نفتحی و همکارا ةبا مطالع هاین یافت .کند ها مسئله را حادتر می خانواده
 (عمومداً دوسدتان  )ما ترجی  دادند یا خود مستقیم با همسر صحبت کنند یا از واسطی معتمدد   ةمطالع

 مشاوره مراجعه کنند. مراکز تر از قبیل استفاده کنند یا به نهادهای تخصصی
هدای اتخاذشدده بده     تصور از وفاداری یا نوع راهبرد ةبندی تحقیق ما در زمین جمع ،در هر صورت
تصدور عمدوم مدادران از     .هایی سنی بر نوع تصور از وفاداری، نقش مهمی دارندد  قرار زیر است: مؤلفه

ترند، تعریف مشابهی دارند، امدا در   لحاظ سنی به مادران نزدیک دخترانی که به .وفایی خیانت است بی
بخشی بیشتر سدوق پیددا    عشق و صمیمیت و آزادی مانند یبا مفاهیم تر تعریف وفاداری دختران جوان
پاشد یا به مرز آن  عشق نباشد رابطه فرومی . وقتیتا زمانی وفاداری هست که عشق باشد .کرده است
پیشدینه و   .نزدیدک اسدت   (2811) زرنددی و همکداران  « تعهد سیال» هشود. این نتیجه ب نزدیک می

در  (2811) وع تصور از وفاداری تأ یر گذاشته است. آسایش و همکداران اعتقادات مذهبی و دینی در ن
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وفایی تأکیدد   شخصی مذهبی بر نوع راهبرد انتخابی در مواجهه با بی ةخود بر تأ یر تیپ یا گون ةمطالع
مدذهبی تعبیدر شدده     ای عنوان وظیفده  این مؤلفه بیشتر در میان مادران دیده شده و وفاداری به .دارند

افدراد بدا    .تحصیلی مادران و دختران بر نوع نگاه آنان از وفاداری تدأ یر گذاشدته اسدت    ةیاست؛ سرما
فرهنگدی و عمددتاً تحصدیلی     ةسدرمای  .تحصیلی بالاتر، تصورات جدیدتری از وفاداری دارندد  ةسرمای

در کمک به انتخاب نوع راهبرد دختر در زمان چالش وی نقش بسدیار مهمدی    ،ویژه مادر خانواده و به
با تجربده و   باشد، به طلاق ختم شده مادر حتی اگر زندگی ،فرهنگی بالا باشد ةجایی که سرمای .رددا

سدمت   هدایت دختدر بده   .شود تر انجام می تر و سریع زناشویی دختر راحت ةهدایت فرزندش، حل مسئل
ایدن   ةجملد کردن، از نهدا را بداز   وگومحوری و پای خدانواده  استفاده از مشاورهای خوب خانواده، گفت

فرهنگی پایین باشدد، از جاندب هدردو طدرف،      ةها بوده است. این در حالی است که اگر سرمای راهبرد
 ةمؤلفد  .عدم وفاداری یا احساس عدم وفاداری، به طلاق منجر شدده اسدت   ةنادرست در زمین ةمواجه
مدادران و راهبدرد   راهبرد ترمیمی بیشتر در میان نسل  .ها ا رگذار است در نوع انتخاب راهبرد هم سن

شده، مراجعه به مشاوره و... بیشتر در میدان نسدل دختدران     ساز، حذفی، روابط عاطفی کالایی مشروط
دلیل ترغیب جواندان   گاهی تصور مناسبی از آن به .کمتری از مشاوره داشتند ۀدیده شد. مادران استفاد
هدای   و هم در مادران در نوع راهبردهم در دختران  ،تر های اقتصادی پایین سرمایه .به جدایی نداشتند

تر معمولاً کنشگری ترمیمی و مشدروط را بیشدتر    اقتصادی ضعیف ةانتخابی مؤ ر است. افراد با پیشین
لحداظ اقتصدادی بیشدتر     های حذفی. راهبرد حذف در میان افراد مستقل بده  کنند تا راهبرد انتخاب می

طدورکلی   مدادران یدا بده    ةگذشدت  ةدختران، تجربد سازوکار دیگر ا رگذاری بر راهبرد  .دیده شده است
دختر نسبت بده   یآمیز والدین بر پنداشت صحی  و نوع رفتارها موفقیت ةوضعیت والدینی است. تجرب
 همسر تأ یرگذار است.

 

 شنهادهایپ .7
ای درمدورد تحدولات معدانی گفتمدان وفداداری و       شدود مطالعده   با توجه به نتایج تحقیق پیشنهاد می

شرایط تاریخی، فرهنگی، اجتمداعی و اقتصدادی هدر نسدلی      ،های مربوط انجام شود که در آن راهبرد
با توجه به نتدایج پدژوهش    .دشوو تأ یر آن بر نوع معانی و تصور هر نسل مشخ   مطالعهیل صتف به

 ،فاداریو ةشده در زمین فرهنگی و تحصیلی بر تصور و نوع راهبرد انتخاب ةحاضر مبنی بر تأ یر سرمای
هدای   د و بدر تقویدت سدرمایه   گیدر شناسدانه انجدام    نیز پژوهشی جامعه هشود در این زمین پیشنهاد می

پددران و   رۀای مشابه دربدا  شود مطالعه پیشنهاد می .های متولی تأکید شود فرهنگی خانواده در سازمان
نقدش اعتقدادات    با توجه بده اهمیدت   . همچنینپسران و درک و تفسیر آنان از وفاداری صورت گیرد

ای مجزا درمورد نسدبت دیندداری بدا تصدور از وفداداری و سدازوکارهای        دینی بر حفظ رابطه، مطالعه
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ویدژه در   هدا بده   سازی بیشتر اتخداذ کنشدگری ترمیمدی در خدانواده     گفتمان .گیرد انجاما رگذاری آن 
هدا در   ت خدانواده مدداخلا  ةدر زمیند  .رسد نظر می خدمات مشاوره ضروری به ةنهادهای تخصصی ارائ

سدازی و   هدایی مانندد متقاعدسدازی، مشدروط     حساس بود و تقویت راهبرد دهای جوان بای مسائل زود
هدا کمدک    حفظ پایداری روابدط در خدانواده   هب ،وگومحوری و تضعیف کنشگری مبتنی بر حذف گفت

 خواهد کرد.
 

 یسپاسگزار
پژوهش قرار دادند،  سندگانینو اریکه در اخت یوقت یبرا ق،یکننده در تحق مشارکت یها گروه یاز تمام
 .میکن یتشکر م
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